
 ���� ��� 	
 �������� ��	��...

������
 ���� ��! �"���
 ��#$�%&�� ��#$�  / (� )�
*�+
/�	�# ,- /    %./�0123456

�������	
��� ���� �� �� ���� ���� ���	�� �

������ �	
�������� �*

* ����� � ��� ���� ��������� �! �
�� � �"  ��#$�  ��! �"���
 �.#���� 5��6 +  ���	
� %��� 

 �����
� �.��7�8� 7 9�:� 	
 ;�� <=# >�! ?���� 

�= + >���
 @A�� 
�=� B���! ?=�.��� *� 

���0���C./� )1 .( F$8� �.�� %�	���  �����


�G.� B���! �� H"./�7 BI� J�G=K >G�+ J
	�
 

$8� �.�� L�� J�G=K7) $=���67��/=� = � ( +

�"=
 5M&.6�7 �#� �.#�
 
�N+ >�� ?��� �� 

)O .(.��+�.��� 5M&.6��� �.�� 	
 7$8� 7 <=# 

	���  ����� 	
 >�� ?��� + >��7 �.#�
 �A� 

�= + �C#��������� 5M&.6� ?=� ?=�.��� *� �

C��� )P&! %+�� Q�R6� >�� )14. (

�S� %��0� )��.���� T= + (��� B6�
 U 	�.�V

��G0 	
 )��
7��C=��V *� 7 >�� T����.�  .���7

��� T= ����  *M  �� )��.� �.�� 	
 %M����� 

 >��2WW��� ��� �
�# <V
 %�� *� )��.� %M�+  .

 H�� ��� %+��  �� )��.� XY� 
Z ���

#� %�� )��.������ [	6 <=� )��.� >R�# *� �

 >�� (��� B6�
 ��)12 .(.\+� )��.� >]�: 

	6�� 	��A�� (��� [�� ^!� ��= ��� � 
�# 

 5����80 (��� B6��� (��� [	6 )��.� >_/�


=*7 �C� )1W(�� 	��A� J� _=�A0 %�� )��.� OW

������ � J>��  ������ 9/Z �� %M�+ `3 % ?=�

	�Y� >�� (��� B6�
 )��.�7 )��.� >_/� �� 

 (��� [	6 �� (��� B6�
1/2W >�� ) ?=� bRZ

Zc��� d�S �C�*�� >�7>��  .( d&.6� ?=�

�S� ��CC� ?��G0 >]�:��: (A.�� %��0  ' + J >��

�S� B�!�P�: (A.�� + 9f! J��g! >��GV �

>��)11 .(� >�	R�� 	
7  �� ?��M���0� <��+ 

� �=�$V�� )��.� XY� Q�R6 ��� ^!� + ��= 

�  ���
�# .����������� ��� Q�R6 �R�GK �

� �.�� 	
 �	7$8� 7 
	�
 ������ )2U-U3 . (

?=�	
�G�Y��Y��	��������$8� �.�� L�� �7 5�#J

$8� �.��  ����� + �G=K7�	�� �>�� ��#  .

 � ��	�
��� 
R�S�0 5	�f� �G�Y� ?=��U���I0�	+� <�N + 7

 + $8� �h� 	
  �"� ��C=� 5	�f� %� 5!&i�

�#$� $��� jf!��+ R#   ��! �"���
 �� �./��

�#$��>�� ��#  ��� %���  . ��# �.V�=k� %�	���

$8� �.�� l�h�0 �7 ) �C=G� + (Z m�# n��0

C���� ( ?�C�0��� J �	+� J)=�� J)��.� �=�*� 
	��

Archive of SID

www.SID.ir



�������� ��GC�/Z �.�


������
 ����%&�� ��#$�  ��! �"���
 ��#$� / (� )�
*�+
/�	�# ,- /    %./�0123457

 J)��.� ?�Co�� + p��c	+� �� 
+	+ +�� 	
  ��

 	�	
� ?�C�0��� + )=��4,� 	��\ �.!� � + �����

Co���  �� *+	 	
 ?��0 �$8� ?���7  �0 *� 

�  ��� %�	����
�# .��	�����	�� ?=� 	
 �� �

$8� �.��7�	��� J
��� ��P0 ��� �� *� B_\ �� 

$8� �.��7���0� 	q
 ���� �
�� U��� >�! �U 	
 

 >=�� 	
 + ��� ��# dkZ �G�Y� ?=�1WW 	��� 

>�� ��# �G�Y� .� �
�
7���� >���  B�# �� 

$8� �.�� L��7$=���6 �  7$=���6 %+�� = + 7

� �.V= 9/Z�U0 � �G=K 5�# + F$8� ?��� 

*	�7 )  H�&g! 5	�\2*� O�.��� =    (r�� =7

)�&g! 5	�\�*� �.�� 4 *� O .( ��	���� XY� �� 

���� *� �.�� %�� )��.� O/2��� � �.�� 	
 %M���� 

 T�������� >�� �.��A�0� ��=
�� )2( �o�Cq J

�	�� 	
�.�! 	��� ���� 7������� � 
�# ���� 

� dkZ �G�Y� *� 
	��� ��C���� 	
 � �
�
 J
�#

S6� >_s ��# ��=
 t	��0 	�]C� ?=�� �� 

��

�� .��	
 5���\� *� p�� l�6�0 + (��G� 

 	��� 
�6 u=�i *� ?R�0 ������ �G� �� +
 %�	���

���6 = +� u�AI0 ��� >��GV >�GK+ �
� 
�#  .

P���0 B\��Z 	��� �o�Cq� �
	+��� �Z 	
 >��GV 

�*�� %
��7fh# �A�0 (GV �#� �.#�
 �	
�6 �

 ��=
��)���0� 9=�K�*��.�� vJ>�� vEDSS< ( +

	���"� �C�*�� �o�Cq7 = + �C#� ��� ?��* + 

A�0 %��0� �C#� ��# 5�V�� �
�#) 9=�K���0��

vJM� �� vEDSS> .( 	
 ��# 9/� 5!&i�

� [	
 �i���� ��C�����

��  .

� �.V=7C��� �J�"�=�*�� +
 >��GV >�GK+ + 

 B��I0 + �=$�0 
	�� %�	��� l�6�0 *� p� ��

CG� >�N + �.V�� 	��\� *� � �.V= %
�� 	�
 

�./07	�� 7T test, X2� �
R.�� � 
�# .

��� ��
 ��# �G�Y� %�	��� B� 1WW ?�"��� � >�� 
	�� 

C��,/3±22/vW/CN <=*�0 + (� �-W % + 
��

,W %C� ?�"��� �� %*� d&.6� %�
�� + %�* 	
 

CG��>#��� 	�
) (+�N1 .( 	
  �� )��.� ?�"���

 %�	��� B�Ov/W±v3/2��� ��� � �� �.�� 	
 %M�+ 

2W %)��.� XY� %�	���O/2������ � �.�� 	
 %M�+ 

�C.#�
�.��) �+�� ?=� 	
 )��.� ?�"���14/W±41/2

������ � �.�� 	
 %M�+  (������� ���A�0 � �=
�� 

C��� )P&! %�	��� ?=� *�  ���o�� 	
+�������� �

 J��� ��=
vW��� XY� %�	��� �M� )��.� 7O/2

������ ��� �C.#�
 �.�� 	
 %M�+ ��������A�0 �

?��J��#%�$���������
	����pCN+CG� d&.6��	�


>#���
�N+)2v/W=P .(�� %�	���� = + T=r�� 

��
�� ��# x�=k��:� >�Z	
 ���P��� ) (+�N4(.

���  #�$%& :(�% �� �� )�* +�*�	! ,-* .�/�0�

)��� .	�* ��2� 3�����4(

��� �� ��� ���
������

vW)vW(% 2W)2W(% ,W),W(% G�_i�

meq/LO/2>K

2W)2W(% 1W)1W(% 4W)4W(% ��������

meq/LO/2<K

1WW)1WW(% ,W),W(% -W)-W(% <�N

 ���  #�$%6 : ��7�� +89� :/;<=� �� )�* +�*�	! ,-* � 

��� .	�* .� 9	>� 3�����4

������� ��
�� �! �"#$%

&�'(%� �)	*�%���

Archive of SID

www.SID.ir



 ���� ��� 	
 �������� ��	��...

������
 ���� ��! �"���
 ��#$�%&�� ��#$�  / (� )�
*�+
/�	�# ,- /    %./�0123458

���*	� 723)23(%3)3(%,-),-(%

���r�� 74W)4W(%1-)1-(%2-)2-(%

�:�14)14(%-)-(%13)13(%

<�NvW)vW(%2W)2W(%1WW)1WW(%

������� 
	������ �+�� *� ��� �*	� 7 �C.#�
 

CG� d&.6� ?=�+� >�� 	�
  )W1/W =P.(

��$8� �.�� L7CG� @_0	� �  �� )��.� XY� � 	�


(+�N ��	�
 �	�# 2$8� �.�� L���� <=*�0 7 � �	 

� %��  �� )��.� XY����
)O3/W=P( .�.V=�7

�"�=�*��)  )��.� $��( �	�# (+�N 	
 , ���� 

 %�	��� �+�� +
 ?�� 	
 + >��CG� d&.6��	�
 7

� ��=
��
�# .������� %�	���� *� ��� 	
 3W %

�Z 	
 J�C./� %��0� 
	������� �� ������� %�	�

 *� �.��1W % �C./� %��0� 
	���) (+�NO.(

 ���  #�$%? : ��� .	�* @<� �� 3����� :/;<=4 ,-* � 

)�* +�*�	!

��� +,���	- %�./�� +,0� ��.�
���������1��

vW)vW(% 1,)1,(% O-)O-(% G�_i�

meq/LO/2>K

2W)2W(% 3)3(% 44)44(% ��������

meq/LO/2<K

1WW)1WW(% 44)44(% v3)v3(% <�N

! 23+��4 �5��� �
� �.��7$8� 7 9�:� 	
 ;�� <=# >�! ?���� 

���0� 
�=� >�! ?=�.G=# + >�� ��
 @A��#� �

�=	��� *�7� B���0 �	 jf!� + $8� � J�C�


���0� *+�� %�$���v`, 	
 + >�� 	�$� �S 	
 

�
�� %�* *� ��� %�
�� %.��� ��� 	
 ?�Co�� + 

 >�� �.��� %.��� ��R� *� .O %M� 
��V�7-O (� 

$8� �.�� 	q
7� ����0� + ���#�=� { ��# 
�


f.\� )�� L�K�� T=7�#$� 	
 � B���0 �	 

����
)1.(

� �.��  �����7$8� 7"./� �
�G.� B���! �� 7


	�
 :	��� >�!7) $8� �.�� �� ��C� ��7 ��# 

�>�( + 	��� ?� J��# 
�=� l=A� 5�# J

�=	���7_�\ � �����   . ��! (�i3W % ��� %�	���

 	
 + J>�� �� T= *�2O % 0 
	���1W )� (� �
 

� ���*��C�� .	��� 
Z ��Z�� *� p�7 T= _=�A0 

���* %�	���  �� T= 0  +
� + ��	�
 BA./� 

 
+�Z1O %+ >_\��� �� [�.Z� %�	���	���"� 7

 ��	�
)2Uv . (

 *� ��� �G�Y� ?=� 	
2W %  >_\��� �C�*�� %�	���

	���"� +7�C./�  , �G=K 5�# 
	��� ?=� 	


 >�� �.���)�� 9�:���C./� T=r�� ( ?��� J

#� �G�Y� ?=� 	
 
	��� �=�$V� ?=� >���  �! *� 

	��� Q�R6 
	��� �GN���7 �#� .

�������� Q�R6  )O/2 <K( C��� )P&! %+�� � + 

�.�� ���+� 5!�	
 �	k�$8�7>�� <=# )2( ?=� J

�����������0� �=�$V� ����� Q�R6� >�� ;�� + 

)2 J, +3.(?=�	
�G�Y�2W%������� %�	��� ��C.#�


Archive of SID

www.SID.ir



�������� ��GC�/Z �.�


������
 ����%&�� ��#$�  ��! �"���
 ��#$� / (� )�
*�+
/�	�# ,- /    %./�0123459

)(+�N1(L���+�.��$8� 7)$=���67��/=� = �(

@_0	�CG��	�

	���)O3/W =P.("=
 �G�Y� 	
�7

%�$��*+����������)4/2<K(�		
$=���67�7

$8�71, %��/=� 	
 +�$8� 7- %� >�� �
	+

)$8� �.�� *� p� %�* 5�� ��~ %+��7)(14 . (

 5�=�*� �=�) + )=�� J�	+� J?�C�0��� J)=��

 	�	
� )��.�4,�.!�  (G�_i � �G�Y� 	
�
��  . ?=�

��������#� ��# 
�=� � *� �	k� >R�#7 )��.� 

 �s� 	
 �C��M��0� XY� �=�$V� >�G� (��� B6���

$8� �.��7>�� )` .(
	���7������� �� � Q�R6 

 + �
�� �.��� ��# 
�=� l=A� 5�# ��	�


���0� ?�Co����.��� 7 ��	�
 ) �	�# (+�N4 ( +

CG� @_0	� ?=�� >�� 	�
 )W1/W<P.( 

���������+� 5!� 	
 Q�R6 $8� �.�� ��7 	
 

��	����_f! l=A� �� ��0
=* 7 �
�� �.��� ��	�
 

���0� ����� +��.��� 7>�� ��+
  *� p�   .

�!���

1. Adams RD, Victor  M, Ropper AH. 
Principles of Neurology. 6th ed. New york: 
Mc Graw Hill,1997: 777-820 .
2.  Caranna JJ, Levy DE.  Clinical Predictures 
of Outcome in Ischemic Stroke. Neurol Clin 
1983: 1:103-117 .
3. Gariballa SE, Robinson TG, Fotherby MD. 
Hypokalemia and Potassium Excretion in 
Stroke Patients. J Am Geriatr Soc 1997: 
45(12): 1454-58. 
4. Goutier JC. Stroke in Progression. Stroke 
1985: 19: 1049-53.
5. Greenberg DA, Aminoff MJ, Simon R. 
Clinical Neurology. 2 nd ed. New york: Lang 
Medical Book, 1993: 250-280 .
6. Hirtam M, Ohtani H, Hanado E, et al. 
Effects of Hypokalemia on Crrhythmogenic 
Risk Aundine in Rate. J Article 1998: 62(24):  
2159-69. 
7. Jongbloed L, Prediction of Function after 
Stroke. Stroke 1986: 17: 765-76.

8. Shapirs JI, Baner Jer, Resisok, Eikins N. 
Acute and Chronic Hypokalemia Sensitize the 
Isolated Heart to Hypoxic Injury. J Article 
1998:  274(5):598-604 . 
9. Morgan DB, Young RM. Acute Transient 
Hypokalemia. Lancet 1982: 8301:751-2. 
10. Fauci AS, et al. Harrison’s Principles of 
Internal Medicine. 14th ed New york: Mc 
Graw Hill, 1998: 272-73.
11. Narins RG. Fluid and Electrolyte 
Metabolism. 5th ed. New york: Mc Graw Hill, 
1994: 129 .
12. Kusuda K, et al. Disturbances of Fluid and 
Electrolyte Balance in Patients with Acute 
Stroke. Nippon Ronen Igakkai Zasshi 1989: 
26(3):223-7. 
13. Goldman L, Behnet JC. Cecil Textbook of 
Medicine. 21st ed. Philadelphia: WB 
Saunders, 2000:  554 .

Archive of SID

www.SID.ir


