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دكتر محمد آزاد بخت و همكاران

11أ1382زمستان / 48شماره / سال دوازدهم / پزشكي دانشگاه علوم پزشكي گيلان مجله دانشكده

بر تريكوموناس (Myrtus communis)تأثير اسانس وعصارة متانولي گياه مورد 

واژيناليس 

**** بيژن شعبانخاني بيژن شعبانخاني بيژن شعبانخاني بيژن شعبانخاني----*** فاطمه عبداللهي فاطمه عبداللهي فاطمه عبداللهي فاطمه عبداللهي----**هاجر ضيائيهاجر ضيائيهاجر ضيائيهاجر ضيائي*----دكتر محمد آزاد بختدكتر محمد آزاد بختدكتر محمد آزاد بختدكتر محمد آزاد بخت

 دانشگاه علوم پزشكي مازندران -دانشكدة دارو سازي-دانشيار رشتة فارماكوگنوزي*

 دانشگاه علوم پزشكي مازندران - گل شناسي  مربي گروه ان**

 دانشگاه علوم پزشكي مازندران- دانشكدة بهداشت-مربي گروه بهداشت ***

 دانشگاه علوم پزشكي مازندران- دانشكدة بهداشت-مربي گروه آمارحياتي****

مقدمهمقدمهمقدمهمقدمه

ــت ــاييواژينيـ ــصهاي  تريكومونـ ــداولترين تشخيـ  از متـ

هـا  علت واژينيـت   % 20-25طوري كه   ست به كولوژيينژ

(Trichomonas vaginalis)كومونـــاس  واژينـــاليس تري

كـه عـوارض شـناخته شـده و متعـددي در هـر دو               ،  است

ــشنده .)1(جــنس دارد  ــوثرترين ك ــر م ــالهاي اخي ي در س

مترونيدازول بـوده، ولـي گزارشـهاي متعـدد از       ،  تريكومونا

، دالّ بــر شــيوع مقاومــت وعــوارض آناكثــر منــاطق دنيــا

.)11و10(وجـود دارد  ،  دارياول بار بخصوص در سه ماهة     

هاي اخير استفاده از گياهان دارويي موردتوجه قرار        هدر ده 

كـل داروهـاي موجـود در       % 25 به طوري كه     ،گرفته است 

 يكي .)13و12، 3، 2(استآمريكا مشتق از گياهان دارويي      

از گياهان دارويي كه از قديم الايام مورد شناسايي ايرانيـان         

ضـد  ،  ماده ضدعفوني كننده، قـابض    بوده و از آن به عنوان       

، التهاب، ضد درد، ضدويروس و ضد باكتري استفاده شـده      

بـا نـام علمـي       ،   مـورد  گيـاه .)13و4(گياه مورد بوده اسـت    

Myrtuscommunis ــانوادة ــه  از خ ، (Myrtaceae)ميرتاس

 متـر اسـت كـه در نقـاط          1-3درختچة كوچكي با ارتقاع       

هـاي متعـددي از     خشك و استپي ايران مـي رويـد و دارو         

 استخراج مواد تانني     .)2( آن تهيه مي شود    اسانس و عصارة  

(Tannin)         و مطالعات انجام گرفته بر روي گيـاه منجـر بـه 

جدا شدن مواد كريستالي از برگهاي اين گياه شـده كـه در             

آزمايشگاه داراي خاصيت باكتريو اسـتاتيكي و در غلظـت          

اصيت به مـواد     اين خ  .بالاتر داراي اثر ميكروب كش است     

).15و14، 8، 7، 6، 3(فنلي و پلي فنلي  آن مربـوط اسـت          

نتايج تحقيقات ديگر نيز بيانگر خاصيت ضد قـارچي گيـاه    

.)3( بوده است in-vitroدر شرايط 

درماني اسانس و عصارة مـورد و بـا   ز با توجه به اثرات بار   

  تـاكنون    استاين كه گياه مورد كه جزء فلور گياهي ايران          
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...تاثير اسانس و عصارة متانولي 
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انگل ارزيابي نشده است و بـا در نظـر          اين  ات آن روي    اثر

ي تريكومونيازيس و تلاش    گرفتن موارد مزمن و عودكننده    

اين تحقيـق  ، جهت يافتن داروي موثرتر و با عوارض كمتر       

متـانولي بـرگ مـورد      و عـصاره    تاثير اسانس   جهت تعيين   

ازمبتلايـان بـه   جداشـده ) Trichomonas vaginalis) TVبر

. است انجام گرفته in- vitroدرشرايط تريكوموناسواژينيت

هاهاهاهامواد و روشمواد و روشمواد و روشمواد و روش

پـس از جمـع آوري گيـاه مـورد از           در اين مطالعه تجربي     

، هرباريومنام علمي ، تهيه      فيروز آباد شيراز  و تأئيد        منطقة

برگهاي آن جدا و خشك و پودر گرديد و در ظروف تيـره   

ول بـه روش    گيـري بـا حـلال متـان        عـصاره  .نگهداري شد 

ــر  ــه روش تقطي پركولاســيون انجــام شــد و اســانس آن ب

(Hydrodistilation) ترشحات واژينال   سپس   .آماده گرديد

زنان داراي علائم واژينيت ، مراجعه كننده به مراكزدرماني،         

گــل، انو پــس از تأئيــدشــد مــشاهده بــه روش مــستقيم 

) مـرغ تهيـه شـده از تخـم      (تريكوموناس در محيط درسـه      

هاي  پنج  تايي  حاوي محيط       لو له آنگاه  .ت داده شد  كشـ

به عنوان شاهد در نظر گرفته شـد و         T.vaginalisو  كشت  

، T.vaginalis تايي حــاوي مترونيدازول و هاي پنــجلوله

DMSO   و T.vaginalis   1/0خـشك بـا غلظـت       و عصاره ،

، 1/0با غلظـت    هاي    و اسانس T.vaginalisدر آب و    01/0

در حــــلال 0001/0و 0002/0، 0004/0 ، 001/0، 01/0

DMSO وT.vaginalis ــز ــل  نيـ ــد و داخـ ــاده گرديـ آمـ

.  قرار داده شدC°37 اينكوباتور

12نمونه هاي فوق در بدو كشت و در فواصل زمـاني تـا              

 ـ    72 و   48و  24هر ساعت و سپس     ،  ساعت ه  ساعت بعـد ب

.ندمورد بررسي قرار گرفتناآگاهانه صورت كاملاً 

ايج  ايج  ايج  ايج  نتنتنتنت

 در محـيط كـشت      T.vaginalisنتايج نـشان داد كـه انگـل         

1در مجاورت مترونيدازول    ،   ساعت زنده مانده   72درسه تا 

 ساعت از بين رفت    6 بعد از    DMSOساعت بعدودرمحيط   

بـرگ مـورد بـر      نتايج تأثيراسانس وعصارة متانولي   همچنين

 و غلظتهاي مختلف در جداول شماره       هاتريكومونادر زمان 

. نشان داده شده و با مترونيدازول مقايسه شده است2و 1

 در مقايسه با مترونيدازول در مقايسه با مترونيدازول در مقايسه با مترونيدازول در مقايسه با مترونيدازول(T.vaginalis)انگل تريكوموناس واژيناليس انگل تريكوموناس واژيناليس انگل تريكوموناس واژيناليس انگل تريكوموناس واژيناليس  برروي برروي برروي بررويDMSOهاي مختلف اسانس مورد درحلالهاي مختلف اسانس مورد درحلالهاي مختلف اسانس مورد درحلالهاي مختلف اسانس مورد درحلالتاثير غلظتتاثير غلظتتاثير غلظتتاثير غلظت: : : : 1111جدول جدول جدول جدول 
زمانزمانزمانزمان

نمونهنمونهنمونهنمونه
 ساعت ساعت ساعت ساعت72727272بعد از بعد از بعد از بعد از  ساعت ساعت ساعت ساعت7777تا تا تا تا ساعت ساعت ساعت ساعت 6666 ساعت ساعت ساعت ساعت4444 ساعت ساعت ساعت ساعت2222 ساعت ساعت ساعت ساعت1111در بدو كشت در بدو كشت در بدو كشت در بدو كشت 

ه باتحرك كم زند++++++كشت درمحيطانگل
و سپس مرده 
بدون ديواره 

باتحرك زنده+++++DMSOانگل در محيط
مرده وسپسكم

بدون ديواره

 و بدون مرده
ديواره

كم باتحركزنده+مترونيدازولدرمجاورت
و سپس مرده 
بدون ديواره 

مرده و بدون 
ديواره

----

رده و بدون م درصد1/0
ديواره

------

1111ي جدول ي جدول ي جدول ي جدول بقيهبقيهبقيهبقيه
زمانزمانزمانزمان

نمونهنمونهنمونهنمونه
 ساعت ساعت ساعت ساعت72727272بعد از بعد از بعد از بعد از  ساعت ساعت ساعت ساعت7777تا تا تا تا ساعت ساعت ساعت ساعت 6666 ساعت ساعت ساعت ساعت4444 ساعت ساعت ساعت ساعت2222 ساعت ساعت ساعت ساعت1111در بدو كشت در بدو كشت در بدو كشت در بدو كشت 

مرده و بدون  درصد01/0
ديواره

------

------وغيرفعال كروي درصد001/0
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و سپس مرده 
كم باتحركزنده درصد0004/0

و سپس مرده 
ديواره بدون 

------

زنده با تحرك +درصد0002/0
كم

كروي وغيرفعال 
و سپس مرده و 
بدون ديواره

----

كروي وغيرفعال كمزنده باتحرك++ درصد0001/0
و سپس مرده و 
بدون ديواره

---

فعال و متحركفعال و متحركفعال و متحركفعال و متحرك+ = + = + = + = 

مرده و بدون ديوارهمرده و بدون ديوارهمرده و بدون ديوارهمرده و بدون ديواره =  =  =  = ----

 در مقايسه بامترونيدازول  در مقايسه بامترونيدازول  در مقايسه بامترونيدازول  در مقايسه بامترونيدازول (T.vaginalis) برروي انگل تريكوموناس واژيناليس  برروي انگل تريكوموناس واژيناليس  برروي انگل تريكوموناس واژيناليس  برروي انگل تريكوموناس واژيناليس DMSOلاللاللاللالححححدردردردر مورد مورد مورد موردةةةةهاي مختلف عصارهاي مختلف عصارهاي مختلف عصارهاي مختلف عصار تاثير غلظت تاثير غلظت تاثير غلظت تاثير غلظت::::2222جدول جدول جدول جدول 
زمانزمانزمانزمان

نمونهنمونهنمونهنمونه
 ساعت ساعت ساعت ساعت72727272بعد از بعد از بعد از بعد از  ساعت ساعت ساعت ساعت7777تا تا تا تا ساعت ساعت ساعت ساعت 6666 ساعت ساعت ساعت ساعت4444 ساعت ساعت ساعت ساعت2222 ساعت ساعت ساعت ساعت1111در بدو كشت در بدو كشت در بدو كشت در بدو كشت 

زنده باتحرك كم ++++++كشت در محيط انگل
و سپس مرده 
بدون ديواره 

باتحرك دهزن+++++DMSOانگل در محيط
مرده وسپسكم

بدون ديواره

 و بدون مرده
ديواره

كم باتحركزنده+مترونيدازولدرمجاورت
و سپس مرده 
بدون ديواره 

مرده و بدون 
ديواره

----

مرده و بدون  درصد1/0
ديواره

------

كروي و  درصد01/0
غيرفعال

 و بدون مرده
ديواره

-----

عال و متحركعال و متحركعال و متحركعال و متحركفففف+ = + = + = + = 

مرده و بدون ديوارهمرده و بدون ديوارهمرده و بدون ديوارهمرده و بدون ديواره =  =  =  = ----

گيري گيري گيري گيري بحث و نتيجهبحث و نتيجهبحث و نتيجهبحث و نتيجه

، 01/0،  1/0عصاره و   01/0،  1/0نتايج نشان داد كه غلظت      

سانس مـورد در بـدو كـشت و غلظـت           ا 0004/0،  001/0

در  ساعت بعد    4ترتيب دوساعت و    ه   ب 00001/0،  0002/0

 شـده  T.vaginalisمحيط كشت در سه سبب از بين رفـتن      

وجه به اين كه يكي از شرايط لازم بـراي توفيـق            با ت . است

در معالجه بيماريها و مراقبتهـاي اوليـه بهداشـتي وجـود و             

 گياهان نيز هميشه يكـي از   ،مصرف داروهاي مناسب است   

و ) سنتي ( traditionalصورته چه ب، منابع عمومي داروها

 لـذا همـين     . بوده انـد  ،  چه به شكل فرآورده هاي خالص       

ده اسـت كـه سـازمان بهداشـت جهـاني           مسئله موجب ش ـ  

ليست جامعي از گياهان دارويي و عصاره هاي آنهـا ارائـه            

زيرا اين قبيل گياهان مي توانند حتـي جانـشين          . )16(دهد

. بعضي فرآورده هاي دارويي بـسيار مـوثر و مهـم گردنـد            

امروزه دانشمندان در چين و ژاپن توجه مخصوصي نسبت         

 از  ).18و17 (ذول داشته اند  به تهيه فرآورده هاي گياهي مب     

آنجا كه منابع طبيعي گياهان معمولاً فراوان، سالم و پايـدار           

 راه تحقيق روي گياهان جديد باز       هستند،و استاندارد شده    

يا به كار برد درمـاني يـك        ،   گياهان دارويي    بررسي. است
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 يـا موجـب كـشف يـك مـاده           ، و گياه جديد منجر شـده      

كـه اثـرات   ، اه خواهـد شـد   شيميايي موثر مشتق از آن گي ـ  

عنوان يـك داروي    ه  بيولوژيكي جالب آن ايجاب مي كند ب      

. )19(جديد معرفي و پيشنهاد گردد

هـاي گياهـان آمريكـا را ، بـه          سرانو و همكاران اثر عصاره    

 ، روي تريپانوزوم كروزي وتريكوموناس In vitroصورت 

آنها فعاليت ضـد تريكومونـايي      . واژيناليس بررسي نمودند  

گيـري  گياهان را در كشت انگل در محيط ديامونـد انـدازه          

نمودند و از شمارش ميكروسكوپي انگلها، بعـد از كـشت           

هاي خام ، بـراي     دادن در حضور غلظتهاي متفاوت عصاره     

ه با كشت كنترل، استفاده ـتعيين ميزان اثر گياهان در مقايس

.نمودند

ــان    ــصارة گياه ــي ع ــن بررس Micania cordifoliaدر اي

از خـانواده   (Asteraceae ، Scutia buafulia)از خـانواده  (

(Rhamnaceae ، Neurolarea lobalia)  ــانواده از خـــ

(Asteraceae       بيشترين اثر را روي تريكوموناس واژيناليس 

).20(داشتند 

ترزا و همكاران مقايسه اثـر ضـد تريكومونـايي گوسـيپول        

(Gossipol) را  با مترونيدازول درIn vitroنمودند بررسي .

گوسيپول يك تركيب سزكوئي ترپن پلي فنوليك است كـه      

مهمتـرين بررسـي روي     . شـود اسـتخراج مـي   دانـه   از پنبه   

. گوسيپول مربوط به اثرات اسپرم كشي آن در مردان اسـت        

تـر از    برابـر قـوي    10 كـه مترونيـدازول      ان نـشان دادنـد    آن

).21(گوسيپول باغلظت معادل روي تريكوموناس اثر دارد 

از گياه مورد در طب سنتي ايران بعنوان ضد عفوني كننده 

اثر عصاره متانولي برگ مورد بر روي ). 9(شود استفاده مي

باكتريايي همچون استافيلوكوكوس اورئوس، پسودوموناس 

. آئروژينوزا ثابت شده است

ــا در تحقيــق  ــرگ مــورد روي  م ــر عــصاره و اســانس ب اث

.  ارزيـابي شـده اسـت   In vitroتريكوموناس واژيناليس در 

ــاي     ــه غلظته ــشان داد ك ــايج ن  عــصاره و 01/0 ، 1/0نت

 اسانس مورد در    0004/0 و   001/0 ،   01/0 ،   1/0غلظتهاي  

 اسـانس مـورد     0001/0 و   0002/0بدو كشت و غلظتهـاي      

 ساعت در محيط كشت درسه      4 ساعت و    2بترتيب بعد از    

.  شده استT.Vسبب از بين رفتن 

ر درمان شيميايي وابسته به ميزان معالجـه        تأثير  هر عامل د    

مطلوب است و داروي مطلـوب نيـز بايـد از رشـد انگـل               

ممانعت كند و يا آنرا بكشد، امـا تـأثير سـمي انـدك و يـا              

گر چـه تعـدادي از      . بدون تأثير سمي بر روي ميزبان باشد      

محصولات طبيعي قادر به ممانعت از رشـد يـك يـا چنـد           

تعـداد خيلـي كمـي بطـور        گونه تـك ياختـه هـستند امـا          

اختــصاصي انگــل را از بــين مــي برنــد و انتخــاب داروي 

مناسب مربوط به تفاوتهاي بيوشيمايي بين انگـل و ميزبـان    

يك دارو مي تواند بر روي يك هدف بيوشـيمي در           . است

انگل عمل كند كه يا در ميزبان وجود ندارد و يا بطور قابل          

 بطـور مثـال     توجهي از آن هدف در ميزبان متفاوت اسـت        

مترونيد ازول يك داروي ضد آميب،  ژيارديا و تريكومونـا   

DNAو سنتتيك  است كه سـبب شكـستن زنجيـره هـاي              

بيماران تريكومونايي گاهي به دليـل عـود مجـدد          . شودمي

عفونت ناچار بـه دورة درمـاني چنـد مرحلـه اي در طـي               

زندگي خود هستند لذا در چنين مواقعي وجود يك طـرح           

.ناسب مي تواند جانشين باشددرماني م
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