
ølÙ: |OB Þñõó ðÛ{ ìýrAó OpÞýHBR A¾éþ yýpGpìÛBôìQ||èývPpüB ìõðõuýPõsðrkoGpAGp

AìƒõAZ ìƒBüßƒpôôüƒõìzhÀ ðzlû AuQ. GB OõWú Gú AuP×Bkû oôqAÖrôó AqAWBÚùBÿ

ìýßpôôüõgBðãþ GpAÿ uBèî uBqÿ yýp, koOdÛýÜ cBÂpASpìÛBküpìhPéØ AuýlüPú,

^ƒpGþ ôìBkû gzà Glôó ̂pGþ yýpGpGÛBÿ GýõOýM b4Aüò GBÞPpÿ koGpAGpAìõAZ

ìBüßpôôüõGpouþ ylû AuQ.

Æpf: ìÇBèÏú OXpGþ.

oô}: koAüò OdÛýÜ clôk 
7

01
||

*5/1ôAcl Ozßýê køñlû Þéñþ koìýéþ èýPpGBÞPpÿ Gú

ðíõðú|øBÿ yýpcBôÿ ìÛBküpìhPéØ ìBkû gzà Glôó ̂pGþ (5/7 ô5/8 ko¾l), ̂pGþ

(5/2,0/3ô5/3 ko¾l) ôAuýlüPú (6/1, 7/1 ô8/1 âpï koèýPp) AÂBÖú ylû ôðíõðú|øB

kocXî|øBÿ 05 ìýéþ èýPpÿ koqìBðùBÿ ¾×p, 01, 02, 32, 62, 92, 23, 53 ô04 SBðýú ko

ìÏpÅ AìõAZ ìBüßpôôüõÚpAoâpÖPñl. GçÖB¾éú Kw AqKpOõkøþ, Aqðíõðú|øB oÚQ|øBÿ

ìPõAèþ Oùýú ôOÏlAk GBÞPpÿ|øBÿ qðlû GB oô} yíBo} ¾×dú|Aÿ AuPBðlAok koìdýÈ @âBo

AgP¿B¾þ èývPpüB yíBo} âpkül. ||

OXrüú ôOdéýê @ìBoÿ: OBSýpìÛBküpìhPéØ ìBkû gzà Glôó ̂pGþ, ̂pGþ ôAuýlüPú

yýƒpGƒpGÛƒBÿ GƒBÞPƒpÿ koGƒpAGƒpAìƒõAZ ìBüßpôôüõGõuýéú @qìõó @ìBoÿ AVONA

serusaeM detaepeR|ô@qìõó OÏÛýHþ nacnuD|ìÛBüvú yl.

ðPBüY: OÏlAk GBÞPpÿ koìlR 53 SBðýú ôÞíPpAqclôk 
7 

01* 5/1ôAcl Ozßýê køñlû

Þéñþ koìýéþ èýPpGú ¾×pÞBø{ üBÖQ. OBSýpìlR qìBó KpOõkøþ kouýpðrôèþ

OÏlAk GBÞPpÿ ìÏñþ|kAoGõk||)10/0<P(|. oôðl ÞBø{ OÏlAk GBÞPpÿ koyýpcBôÿ

5/8 ko¾l ìBkû gzà Glôó ̂pGþ Gú|ÆõoìÏñþ kAoÿ upüÏPpAqyýpøBÿ cBôÿ

5/7 ko¾l ìBkû gzà Glôó ̂pGþ Gõk |)10/0<P(|. oôðl ÞBø{ OÏlAk GBÞPpÿ

koyýpøBÿ cBôÿ 5/3 ko¾l ̂pGþ Gú|ÆõoìÏñþ|kAoÿ upüÏPpAqyýpøBÿ cBôÿ

0/3 ô5/2 ko¾l ̂pGþ Gõk )10/0<P(|. AÖrAü{ AuýlüPú yýpupÎQ Þî yló

OÏlAk GBÞPpÿ oA ÞBø{ kAk|)10/0<P(|. ||

ðPýXú âýpÿ: |GpÎßw cpAoR køþ ìvPÛýî ìõAk ÒnAüþ Þú ko@ó GB AÖrAü{ ̂pGþ ôìBkû

gzà ÒnA ìÛBôìQ cpAoOþ èývPpüB ìõðõuýPõsðr||AÖrAü{ ìþ|üBGl, ðPBüY Gú|kuQ @ìlû

AqAüò OdÛýÜ ðzBó kAk Þú kocpAoR køþ GB ìBüßpôôüõ, AÖrAü{ ̂pGþ ôìBkû gzà

Glôó ̂pGþ yýp, ìÛBôìQ cpAoOþ GBÞPpÿ oA ÞBø{ ìþ|køl. Hp |GÏÃþ ÒnA|øB ôìdýÈ

ÞzQ kokAìñú 5/5 OB 0/7 OBSýpÿ koASpOhpüHþ ìBüßpôôüõGpèývPpüB ìõðõuýPõsðr

ðlAok, AìB ASpOhpüHþ AìõAZ ìBüßpôôüõkoyýpAqAüò A¾ê Kýpôÿ ðíþ| Þñl, Gú Æõoÿ Þú GB

AÖƒrAüƒ{ AuýƒlüPú, ASpOhpüHþ AìõAZ ìBüßpôôüõÞBø{ ìþ|üBGl Þú AcPíBæ« Gú kèýê

AÖrAü{ ìdPõAÿ üõðþ yýpôÞBø{ ÎíÜ ð×õm AìõAZ ìþ|GByl. ìXéú| kAðzßlû kAìLryßþ

kAðzãBû OùpAó,4831, kôoû 06, yíBoû 2,351-941.||

ôAsû|øBÿ Þéýlÿ: ìBüßpôôüõ, èývPpüB ìõðõuýPõsðr, AuýlüPú||yýp, ̂pGþ yýp.

OBSýpìýrAó AuýlüPú, ̂pGþ ôìBkû gzà Glôó ̂pGþ yýpGpìÛBôìQ||èývPpüB ìõðõuýPõsðr |
b4|koGpAGpAìõAZ ìBüßpôôüõ

kÞPpoôüB Öýpôqÿ
1
& kÞPpuýl yùpAï yßpÖpô}

2
kÞPpGùBoðýpÿ

3

Effects of acidity, fat and solid non fat content of milk on
destruction of Listeria monocytogenes biotype 4b by
microwave radiation

Firouzi, R.1, Shekarforoush, S.S.2, Nayeri, B.3

1Department of Pathobiology, School of Veterinary Medicine,
University, of Shiraz ,Shiraz, Iran. 2Department of Food Hygiene,
School of Veterinary Medicine, University of Shiraz , Shiraz, Iran.
3Graduated from the School of Veterinary Medicine, University, of
Shiraz,Shiraz-Iran.

Objective: The efficacy of microwave radiation in
destruction of Listeria monocytogenes Shiraz bio-Iran.type
4b in milk with various concentrations of solid non fat (SNF),
fat and acidity were studied. 
Design: Experimental study.
Procedure: Bacterial suspensions (about 1.5×107 CFU ml-1)
in milk containing various concentrations of SNF (7.5 and
8.5 percent), fat (2.5, 3.0 and 3.5 percent) and acidity (1.6, 1.7
and 1.8 g L-1 lactic acid) were prepared in volumes of 50 ml.
Then the samples were exposed to microwave radiation in
triplicate for 0, 10, 20, 23, 26, 29, 32, 35 and 40 seconds and
the viable cell count was performed with standard plate count
method.
Statistical analysis: Repeated Measures ANOVA and
Duncan's tests were employed to determine the differences
in the rates of bacterial destruction in the milk samples after
irradiating.
Results: Under different durations of radiation, a useful
effect of bacterial killing by microwave irradiation was
observed. Reduction in viable cell count was significantly
faster when the SNF and/or fat concentration of milk
increased. The speed of decline in cell populations was
significantly slower when the acidity increased. 
Conclusion: Contrary to the conventional heating process,
the present study showed that the destructive effect of
microwave heating increased by increasing the SNF and fat
concentration of milk. Although, pH of some foods and
culture media within the range of 5.5-7.0 had no significant
effect on destruction properties of microwave, milk acidity
affected it significantly. It seems that increased acidity
causes increased ionic content of milk, which in turn results
in lower penetration of microwave into milk.
J.Fac.Vet.Med. Univ. Tehran. 60,2: 149 -153,2005
Keywords:Microwave, Listeria monocytogenes, Acidity,
Milk fat. 
Corresponding author’s email: firouzi@shirazu.ac.ir
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ìXéú kAðzßlû kAìLryßþ, kAðzãBû OùpAó, kôoû0|6, yíBoû2|, 4831 051

Gú ÎéQ âvPp} ôuýÐ èývPpüB ìõðõuýPõsðr||koÆHýÏQ ô ÚloR GÛBF ô OrAül @ó ko

kìBÿ üh`Bë, Aüò GBÞPpÿ Gú ÎñõAó üßþ AqÎõAìê ìùî GýíBoüùBÿ ÒnAqAk)enrob

dooF( |kouÇe WùBó yñBgPú ylû AuQ(1) . Aüò GBÞPpÿ AqÆpüÜ kAìùBÿ ìHPç

Gú ôoï KvPBó èývPpüBüþ ô üB AqÆpüÜ @èõkû yló yýpGB ìlÖõÑ ôAok yýpylû, ko

ìlR ðãùlAoÿ ko@ó OßTýpìþ|üBGl(42). kocBë cBÂpyýpôÖp@ôokû|øBÿ yýpÿ

ðvHQ Gú ÒnAøBÿ küãpAoOHBÉ GýzPpÿ GB GýíBoÿ èývPpüõqkoAðvBó kAoðl(42).

ìýrAó @èõkâþ yýpgBï Gú Aüò GBÞPpÿ koÞzõoøBÿ AoôKBüþ Aq4 OB 54 ko¾l ô ko

Þzõo@ìpüßB Aq7/4 OB 21 ko¾l ârAo} ylû AuQ ô OBÞñõó yýpGú ÎñõAó ÎBìê

^ñƒlüƒò AKýƒlìƒþ|èývPƒpüƒBüƒþ kokðýB yñBgPú ylû AuQ(42). âp̂ú ìùíPpüò

ìvBèú ko@èõkâþ KñýpøBÿ ðpï AuP×Bkû AqyýpÒýpKBuPõoürû GpAÿ Oùýú @ðùBuQ

ôèþ Aüò GBÞPpÿ AqKñýpøBÿ Oùýú ylû AqyýpKBuPõoürû ðýrWlA ylû AuQ(12).

OBÞñõó upôOýLùBÿ ìPÏlkÿ AqGBÞPpÿ èývPpüB ìõðõuýPõsðryñBuBüþ ylû AuQ

ô GýzPpüò ko¾l ìõokøBÿ Oà âýpèývPpüõqkokðýB ðýrðByþ AqGýõOýM b4 Gõkû

AuQ. Aüò GýõOýM Gý{ AqGÛýú GýõOýLùB AqìõAk ÒnAüþ AqWíéú uHrüXBR ô èHñýBR

WlA ylû AuQ(41). ||

OB Þñõó ìÇBèÏBR qüBkÿ koGBoû ÒýpÖÏBë yló èývPpüB koASpcpAoR ô ÎõAìê

ìƒõSƒpkoOdíƒê âƒpìƒBüƒþ Aüƒò GƒBÞPƒpÿ AðXBï ylû AuQ ô ðPBüY Aüò Gpouþ|øB Gp

ìÛBôìQ ÒýpìÏíõë Aüò GBÞPpÿ koGpAGpcpAoR kæèQ kAok(91). kocBë cBÂp

ìùíPpüò oô} ÞñPpë èývPpüB koìõAk ÒnAüþ ÞBoGpk cpAoR ìþ|GByl(42). ||

AuƒBx cƒpAoR køƒþ GƒB ìBüßpôôüõAquBë 5491 yñBgPú ylû AuQ. Aðpsÿ

ìBüßpôôüõGú kèýê AüXBk cpAoR, OõAðBüþ ð×õm GBæ, gÇpÞî, uùõèQ, upÎQ ÞBoô

¾pÖú Wõüþ koqìBó ÞBoGpkøBÿ qüBkÿ ko¾ñBüÐ ìhPéØ Gú ôütû ko¾ñBüÐ ÒnAüþ

kAok(8). AWƒrAÿ Ozßýƒê køñƒlû ô yßƒê Öýƒrüßƒþ ìƒBkû ÒƒnAüƒþ ðÛƒ{ ìùíƒþ

koìÛBôìQ cpAoOþ GBÞPpÿ|øB AqWíéú èývPpüB ìõðõuýPõsðr||kAok.

OƒBÞƒñƒõó OƒBSƒýƒpAìƒõAZ ìBüßpôôüõkoÞBø{ èývPpüB ìõðõuýPõsðrkoìdýÈ

ÞƒzƒQ(9), OƒBSƒýƒpìÛBküpìhPéØ Þépül ulüî ô Hp| ìdýÈ ÞzQ(2) ô ìÛBküp

ìhPéØ ìõðõô kÿ uBÞBoüløBÿ ìdýÈ ÞzQ(02) GpìÛBôìQ Aüò GBÞPpÿ koGpAGp

AìõAZ ìBüßpôôüõGpouþ ylû AuQ. øí̀ñýò ASpcpAoOþ ìBüßpôôüõGpGBÞPpÿ|øBÿ

GýíBoürAÿ yýpAqWíéú èývPpüB Gpouþ ylû AuQ. nospmohT |ô nospmohT ko

uBë 0991 ðzBó kAkðl Þú ìBüßpôôüõgBðãþ ìþ|OõAðl GBÞPpÿ|øBÿ øõAqÿ AqÚHýê

uBèíõðç, èývPpüB ô ÞõÞvýç GõoðPþ oA AqGýò GHpk ô ASpAR AoâBðõèLPýà oôÿ yýp

ðƒlAyƒPú GByl(32). ÆHÜ ðËpüú leimalliV| kouBë 4991 ìBüßpôôüõìþ|OõAðl ko

KBuPõoürAuýõó yýpô uBüpÖp@ôokû|øBÿ @ó ìTê ìBuQ Gú ÞBooôk(52). ôÿ kouBë

6991 GB OdÛýÛBR gõk ðzBó kAk Þú KBuPõoürû yló ÒnA OõuÈ ìBüßpôôüõGùPpAq

oô} OHBkë cpAoOþ AuQ qüpA Âíò ðãùlAyQ Þý×ýQ yýp, ðýíú ÎípðãùlAoÿ

@ó ðýrAÖrAü{ ìþ|üBGl(62). ||

OB Þñõó ðÛ{ ìýrAó OpÞýHBR A¾éþ yýpGpìÛBôìQ||èývPpüB ìõðõuýPõsðr|b4

koGƒpAGƒpAìƒõAZ ìƒBüßpôôüõìzhÀ ðzlû AuQ. GB OõWú Gú AuP×Bkû oôqAÖrôó Aq

AWBÚùBÿ ìýßpôôüõøBÿ gBðãþ GpAÿ uBèî uBqÿ yýp, koOdÛýÜ cBÂpASpìÛBküp

ìhPéØ AuýlüPú, ̂pGþ ô ìBkû gzà Glôó ̂pGþ yýp)taf non dilos kliM(| Gp

GÛBÿ GýõOýM b4|Aüò GBÞPpÿ koGpAGpAìõAZ ìBüßpôôüõGpouþ ylû AuQ .

ìõAk ôoô} ÞBo
1– AðlAqû âýpÿ ôOñËýî OpÞýHBR yýp:koAüò OdÛýÜ AqyýpKBuPõoürû ylû Gú

oô} TSTH |AuƒPƒ×Bkû yl. GpAÿ OñËýî OpÞýHBR ìõok ðËpyýpyBìê ̂pGþ GB

ìÛBküp5/2, 0/3 ô 5/3 ko¾l, ìBkû gzà Glôó ̂pGþ GB ìÛBküp5/7 ô 5/8 ko¾l

ô AuýlüPú GB ìÛBküp6/1, 7/1 ô 8/1 âpï Auýl æÞPýà koèýPpìÇBGÜ oôyùBÿ qüp

Îíê yl: ||

AèØ– ̂pGþ yýp:̂pGþ yýpGú oô} soGpô GB AuP×Bkû AqGõOýpôìPpìh¿õÁ

yýpAðlAqû âýpÿ ìþ|yl(3). koìõAÚÏþ Þú æqï Gõk ìÛlAôpGþ yýpAÖrAü{ üBGl,

AqgBìú KBuPõoürû ylû 03ko¾l ̂pGþ AuP×Bkû ìþ|yl. AGPlA ìÛlAôpGþ gBìú

Gƒú oô} soGpAðlAqû âýpÿ ô uLw GB AuP×Bkû Aqoô} ìpGÐ Kýpuõó ìÛlAogBìú

ìõokðýBqWùQ OñËýî ̂pGþ yýpOÏýýò ô Gú @ó AÖrôkû ìþ|yl.

J– ìBkû gzà Glôó ̂pGþ:Kw AqAðlAqû âýpÿ ìÛlAôpGþ Gú oô} soGpô ôqó

ìh¿õÁ yýpGB AuP×Bkû AqOpìõæÞPõkAðvýõìPp|)retemoisnedotcalomrehT(|,

ìƒÛƒlAoìƒBkû gƒzƒà Gƒlôó ̂ƒpGƒþ yƒýƒpGƒB AuƒP×Bkû AqÖpìõë Öçüzíò ìdBuHú

ìþ| âpkül(3) ô ko¾õoR èrôï GB AÖrôkó @J ìÛÇpôüB yýpgzà Glôó ̂pGþ Oùýú

yƒlû Gƒú oô} AÖƒzƒBó (Oƒõèƒýl ÞBogBðú ÞBèú) ìBkû gzà Glôó ̂pGþ yýpOñËýî

ìþ|yl. ||

Z– AuýlüPú:AuýlüPú yýpGB oô} OýPpAuýõó GB uõk AðlAqû| âýpÿ ô GpcvI

âpï Auýl æÞPýà koèýPpìdBuHú ìþ|yl(3). GpAÿ OñËýî AuýlüPú, AGPlA ìÛlAo

AuýlæÞPýà ìõok ðýBqìdBuHú ô uLw kocBèþ Þú ðíõðú GB øíró ìÓñBÆývþ

Gùî qkû ìþ|yl cXî ìÏýñþ AqAuýl æÞPýà 2/0 ðpìBë Gú ¾õoR ÚÇpû ÚÇpû Gú @ó

AÖrôkû ìþ| âpkül.

koðƒùƒBüƒQ WƒùƒQ AÆíýñBó Aq¾dQ ìdBuHBR ô @qìBüzùB, ìXlkA" ìýrAó

^pGþ, ìBkû gzà Glôó ̂pGþ ô AuýlüPú|AðlAqû âýpÿ ìþ|yl.

2– Oùýú uõuLBðvýõó GBÞPpÿ koìdýÈ yýp:GýõOýM b4 |GBÞPpÿ Gú ¾õoR

èýõÖýéýrû Aqìõuvú oAqÿ, c¿Boá ÞpZ Oùýú yl. koypôÑ øp@qìBü{ AqÞzQ

OƒBqû GBÞPpÿ koìdýÈ @GãõyQ Gpüò øBoR ÞzQ ìþ|yl ô OB qìBðþ Þú ÞlôoR

ìƒdýÈ ìÏBkë ÞlôoR ìdéõë 5/. ko¾l ìà ÖBoèò yõk koâpìhBðú 73koWú

uBðPþ âpAk ÚpAoìþ| âpÖQ(81). uLw AquõuLBðvýõó ìnÞõoGú ìýrAó üà ko¾l

Gƒú yƒýpøBÿ ìõok @qìBü{ Þú ÚHç OpÞýHBR @ðùB OñËýî ylû Gõk AÖrôkû ôøíãò

ìþ|yl. Aüò ìhéõÉ øíãò kocXî|øBÿ 05 ìýéþ èýPpÿ koÖçuà|øBÿ 001 ìýéþ

èýPpÿ ìzBGú ô AuPpüê OÛvýî ìþ| âpkül ô OB qìBó @qìBü{ Þú clAÞTp03 kÚýÛú Gõk

koüh`Bë 4koWú uBðPýãpAk ðãùlAoÿ ìþ|yl.

3– KpOõkøþ GB AìõAZ ìBüßpôôüõ:GpAÿ KpOõkøþ AqAWBÝ ìBüßpôôüõgBðãþ

GƒõOƒBó ìƒlë 542BM| GƒB ÚƒloR 0001 ôAR ôÖƒpÞƒBðw0542 ìãBøpOrAuP×Bkû yl.

qìBðùBÿ KpOõkøþ GpAÿ OýíBo|øB ÎHBoR Gõk Aq¾×p, 01, 02, 32, 62, 92, 23, 53 ô04

SBðýú. øpÖçuà Gú OñùBüþ koôuÈ ¾×dú âpkAó AWBÝ ÚpAoìþ| âpÖQ ô ìÇBGÜ

üßþ AqqìBðùBÿ ÖõÝ AènÞpKpOõkøþ ìþ|yl. GçÖB¾éú Kw AqKpOõkøþ Öçuà Aq
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AWƒBÝ gƒBoZ ylû, ||Gú øî qkû ìþ|yl ô koìhéõÉ @J ô üi upk ìþ| âpkül. øp

@qìBü{ uú GBoOßpAoìþ|yl.

4– yíBo} GBÞPpÿ|øBÿ qðlû:Kw AqKpOõkøþ ô upk yló ðíõðú|øB,

Aq@ðùƒB oÚPùƒBÿ ìPƒõAèƒþ Oùýƒú ô GƒB oô} yíƒBo} ¾×dƒú|Aÿ AuPBðlAok

|)tnuoc etalp dradnatS( |Gú ¾õoR kôGê koìdýÈ @âBoAgP¿B¾þ èývPpüB

)kcreM ,raga evitceles airetsiL( | ÞzQ kAkû ìþ|yl. Kw Aq84 uBÎQ

AðßƒõGƒBuýƒõó kokìƒBÿ 73 koWƒú uƒBðPýãƒpAk, OÏƒlAk Þéñƒþ koKéýPùƒBüþ Þú

cƒBôÿ003 - 03 Þéñþ Gõkðl yíBo} ô OÏlAk GBÞPpÿ GpAuBx ôAcl Ozßýê

køñlû Þéõðþ koìýéþ èýPpìdBuHú ìþ| âpkül(61).

5– OXrüú ôOdéýê @ìBoÿ:WùQ ìÛBüvú OBSýpko¾løBÿ ìhPéØ ̂pGþ,

ìBkû gzà Glôó ̂pGþ ô AuýlüPú yýpGpGÛBF GBÞPpÿ koGpAGpAìõAZ ìBüßpôôüõ,

GƒB AuƒPƒ×ƒBkû Aqðƒpï AÖƒrAoSSPS|, AGPlA èãBoüPî 01 kAkû|øBÿ gBï (ôAcl Ozßýê

køƒñƒlû Þéƒñƒþ koìƒýéƒþ|èƒýƒPƒp) ìƒdƒBuƒHƒú ô uƒLw GB @qìõó @ìBoÿ AVONA

serusaeM detaepeR |ô @qìõó OÏÛýHþ nacnuD |ìÛBüvú ylðl.

ðPBüY ||
koAüò OdÛýÜ ASpìÛBküpìhPéØ AuýlüPú, ̂pGþ ô ìBkû gzà Glôó ̂pGþ

|GpGÛBF èývPpüB ìõðõuýPõsðr||GýõOýM b4 |koGpAGpAìõAZ ìBüßpôôüõkoqìBðùBÿ ¾×p

OB04 SBðýú ô kouú OßpAoGpouþ yl. ðPBüY ðzBó kAk Þú OÏlAk GBÞPpÿ koìlR 53

SƒBðýƒú ô ÞíPƒpAqcƒlôk701*5/1||ôAcƒl Ozßýê køñlû Þéñþ koìýéþ|èýPpGú ¾×p

ÞƒBøƒ{ üƒBÖƒQ. OBSýpìlR qìBó KpOõkøþ kouýpðrôèþ OÏlAk GBÞPpÿ ìÏñþ kAo

Gõk)10/0<P(|(ðíõkAo1) .
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ðíõkAo1-ìÛBüvú ASpìÛlAoAuýlüPú, ̂pGþ ôìBkû gzà Glôó ̂pGþ yýpGpGÛBÿ èývPpüB ìõðõuýPõsðrb4|koGpAGpAìõAZ ìBüßpôôüõ
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oôðl ÞBø{ OÏlAk GBÞPpÿ koyýpøBÿ cBôÿ 5/8ko¾l ìBkû gzà Glôó

^pGþ Gú|ÆõoìÏñþ|kAoÿ upüÏPpAqyýpøBÿ cBôÿ 5/7ko¾l ìBkû gzà Glôó

^pGþ Gõk |)10/0<P(|(ðíõkAo1).

oôðƒl ÞƒBøƒ{ OÏƒlAk GƒBÞPƒpÿ koyýƒpøƒBÿ cBôÿ 5/3 ko¾l ̂pGþ Gú|Æõo

ìÏñþ|kAoÿ upüÏPpAqyýpøBÿ cBôÿ 0/3 ô 5/2 ko¾l ̂pGþ Gõk)10/0<P(|. uýp

ðrôèþ OÏlAk GBÞPpÿ koyýpøBÿ cBôÿ 5/2 ô 0/3 ko¾l ̂pGþ O×BôR ìÏñþ|kAoÿ

ðlAyQ)50/0>P(|(ðíõkAo1). ||

ÞBø{ AuýlüPú yýpupÎQ ÞBø{ OÏlAk GBÞPpÿ oA AÖrAü{ kAk)10/0<P(|.

Aüƒò oôðƒl koyýƒpøƒBÿ GƒB AuýƒlüPƒú 6/1 Gú|ÆõoìÏñþ|kAoÿ upüÏPpAqyýpøBÿ GB

AuýlüPú 7/1 ô 8/1 )10/0<P(| ôkoyýpøBÿ GB AuýlüPú 7/1 ðýrupüÏPpAqyýpøBÿ GB

AuýlüPú 8/1 Gõk)30/0>P(|(ðíõkAo1).

GdU ||
koOdÛýÜ cBÂpðíõkAoÒýpÖÏBë yló ô ìpå èývPpüB ìõðõuýPõsðr||OõuÈ

cƒpAoR ðvHQ Gú qìBó ÒýpgÇþ Gõk, Gú|Æõoÿ Þú AGPlA GB AÖrAü{ kìB OB 01 SBðýú

GBÞPpÿ OB clôkÿ ìÛBôìQ ðzBó kAk ôèþ koqìBó gB¾þ ÞBø{ OÏlAk GBÞPpÿ

ypôÑ yl. ðPBüY Aüò Gpouþ GB ìzBølAR wahsdarB |ô øíßBoAó kouBèùBÿ 5891

ô 7891 ìÇBGÛQ kAok(7, 6).

ìƒBüƒßƒpôôüõAqkô WrF, ìýlAó ìÓñBÆývþ ô ìýlAó AèßPpüßþ Îíõk Gpøî

Oƒzƒßƒýƒê ylû AuQ. ìýlAó AèßPpüßþ GB AÖrAü{ WBGXBüþ ìõèßõèùBÿ ÚÇHþ

ðÛ{ Aôèýú oA koâpìBkøþ Aü×B ìþ| Þñl. Aüò âpìB koKþ A¾ÇßBá ìõèßõèùB GB øî

AüƒXƒBk ìƒþ|yƒõk. ̂ƒõó Aðƒpsÿ koüƒBÖƒPþ øpìõèßõë ¾pÙ Gú cpÞQ ko@ôokó

ìõèßõèùBÿ ìXBôo} ìþ|yõk, GBqOBJ @ó ìõZ AèßPpôìÓñBÆývþ AüXBk ðíþ| Þñl

ô OíBìþ|Aðpsÿ WnJ ylû Gú âpìB OHlüê ìþ|yõk. OõAðBüþ AìõAZ ìBüßpôôüõGpAÿ

âƒpï Þƒpkó OB cl qüBkÿ Gú KBoAìPpøBÿ ìBkû|Aÿ Þú âpìBkøþ ìþ|yõk GvPãþ

kAok(01). ÎƒõAìéƒþ Þƒú kocƒpAoR køƒþ ìƒõAk ÒƒnAüþ GB ìBüßpôôüõìõöSpøvPñl

ÎƒHƒBoOƒñƒl Aq: oÆƒõGƒQ, ìƒdƒPõAÿ üõðþ(|tnetnoc cinoI|), ÊpÖýQ cpAoR ôütû

(|yticapac taeh cificepS|), ̂ãBèþ, yßê ô cXî ÒnA (41, 31, 21, 11). ||

ðPBüY Gú|kuQ @ìlû AqAüò OdÛýÜ GýBðãp@ó AuQ Þú GB AÖrAü{ ìBkû gzà

Glôó ̂pGþ yýp, ÞBø{ OÏlAk GBÞPpÿ upüÐ|Op¾õoR ìþ| âýpk. øp̂ñl Þú ko

cƒpAoR|køƒþ ìƒvƒPƒÛýî ìõAk ÒnAüþ ìÛBôìQ cpAoOþ GBÞPpÿ GB ÞBø{ oÆõGQ

AÖrAü{ ìþ|üBGl(41), AìB kocpAoR|køþ GB ìBüßpôôüõoÆõGQ ìdýÈ OBSýpìP×BôOþ

kAok. ìƒýƒrAó @J @qAk ÒƒnA üßþ AqyBg¿ùBÿ A¾éþ OÏýýò Þññlû ̂ãõðãþ âpï

yƒló @ó koAWƒBÝ ìƒBüßpôôüõAuQ. ìýrAó oÆõGQ GBæ Aqüà uõìñXpGú WnJ

GýzPpAyÏú ô Oõèýl âpìBÿ GýzPp, ô Aquõÿ küãpìõWI AÖrAü{ Klülû âpï yló

uƒÇƒdƒþ (|nonemonehp gnitaeh ecafruS|) ìƒþ|yƒõk. èƒnA ÎƒíÜ ð×õm AyÏú

ÞBø{ üBÖPú, ÎíÜ ìdýÈ ÞíPpâpï ìþ|yõk. øí̀ñýò Gú kèýê Aüñßú @J ÊpÖýQ

cpAoR ôütû GBæüþ kAok GpAÿ âpï yló Aðpsÿ GýzPpÿ æqï kAok (51, 5). øp̂ú

ìƒýƒrAó oÆƒõGƒQ ÒnA ÞíPpGByl ÊpÖýQ cpAoOþ ôütû ÞíPpÿ kAyPú, ÎíÜ ð×õm

AyÏú ko@ó ðýrGýzPpìþ| âpkk ô Gú upÎQ âpï ìþ|yõk (71). Kw oÆõGQ ìdýÈ

ASpkôWBðHú|Aÿ kAok. ||

koOdÛýÛþ Þú oôÿ GBÞPpÿ èývPpüB ìõðõuýPõsðr||koìdýÈ ÞzQ @GãõyQ

ìÓƒnÿ ¾ƒõoR KƒnüƒpÖQ, ìzhÀ âpkül Þú AÖrAü{ OpÞýHBR WBmJ|AèpÆõGú ô

ÞƒBøƒ{ @J @qAk ìdýÈ ìƒõWƒI ÞƒBø{ ìÛBôìQ cpAoOþ GBÞPpÿ koGpAGpAìõAZ

ìBüßpôôüõìþ|yõk(02).

ðPBüY Aüò Gpouþ ðzBó kAk Þú ìýrAó ̂pGþ yýpOBSýpìÏñþ kAoÿ GpÞBø{

OÏlAk |èývPpüB ìõðõuýPõsðrkAok, Gú Æõoÿ Þú GB AÖrAü{ @ó ASpOhpüHþ ìBüßpôôüõ

oôÿ èývPpüB ìõðõuýPõsðrAÖrAü{ ìþ|üBGl. ||

kocƒpAoR ìvPÛýƒî, GƒB AÖƒrAüƒ{ ̂ƒpGþ ìdýÈ ìÛBôìQ cpAoOþ GBÞPpÿ|øB

GýzPpìþ|yõk(41), AìB ìÛBôìQ cpAoOþ GBÞPpÿ|øB koGpAGpAìõAZ ìBüßpôôüõAqAüò

A¾ê Kýpôÿ ðíþ| Þñl, qüpA ÊpÖýQ cpAoR ôütû ̂pGþ|øB Gú kèýê Þî Gõkó AOçÙ

kÿ|AèßPpüà(|ssol cirtceleiD|) @ðùB Þî Gõkû, ôGB KpOõAðlá ìBüßpôôüõupüÏB« âpï

ìþ|yõk(01).

koOdÛýÜ cBÂpAuýlüPú yýpOBSýpìÏñþ|kAoÿ GpìÛBôìQ cpAoOþ èývPpüB

ìƒõðƒõuýPƒõsðƒrkoGƒpAGpAìõAZ ìBüßpôôüõkAyQ. Gú Æõoÿ Þú GB AÖrAü{ AuýlüPú

upÎQ ðrôë GBÞPpÿ ÞBø{ üBÖQ. ||

kocƒƒpAoR|køƒƒþ ìƒvƒPƒÛƒýƒî, ìƒÛƒƒBôìƒƒQ cƒƒpAoOƒƒþ ìƒýƒßƒƒpôAoâƒBðýƒrìùƒB ko

ìƒñƒBuƒI|OƒpüƒòHp |oyƒl GƒýƒzPpGõkû, GB OÓýýpAR Hp|, ìÛBôìQ cpAoOþ ÞBø{

ìþ|üBGl(41). AìB koOdÛýÛþ Þú oôÿ GBÞPpÿ èývPpüB ìõðõuýPõsðrkoìdýÈ ÞzQ

@GƒãƒõyƒQ ìƒÓƒnÿ ¾ƒõoR KnüpÖPú AuQ Hp |ìdýÈ kokAìñú 5/5 OB 5/6 OBCSýp

ìƒÏƒñƒþ|kAoÿ koOƒhƒpüƒI GƒBÞƒPƒpÿ OƒõuƒÈ AìƒõAZ ìƒBüƒßƒpôôüƒõðlAyPú AuQ(2).

noselddeH |ô øíßBoAó kouBë 6991 ðýrko@qìBüzþ Þú Gú ìñËõoGpouþ ASp|Hp

|ÒnA koOhpüI cpAoOþ GBÞPpÿ|øBÿ KBOõsó AðXBï kAk Gú Aüò ðPýXú ouýl Þú Aüò

ÎBìê koOhpüI GBÞPpÿ OõuÈ AìõAZ ìBüßpôôüõASpÿ ðlAok(11). ||

øƒp̂ƒñƒl Þƒú koìƒñƒBGƒÐ koìõok ìßBðýrï ASpHp |ìdýÈ koìÛBôìQ cpAoOþ

èývPpüB koGpAGpAìõAZ ìBüßpôôüõìÇéHþ AoADú ðzlû AuQ ô GB AÆçÎBR ìõWõk ðýr

ðƒíƒþ|OõAó Gú oôyñþ OBSýpÒýpìñPËpû AuýlüPú yýpGpìÛBôìQ cpAoOþ èývPpüB

ìõðõuýPõsðrkoGpAGpAìõAZ ìBüßpôôüõkoyýpoA OõWýú ðíõk, AìB GB OõWú Gú Aüñßú

ÞBø{ Hp |yýpìõWI cê yló øýloôÞvþ Öv×BR Þévýî ÞéõDýlÿ ìõWõk

koyýpô AüXBk Þévýî üõðýrû ìþ|yõk(4) ô Aüñßú AÖrAü{ ìdPõAÿ üõðþ ìdýÈ

ìõWI ÞBø{ ÎíÜ ð×õm AìõAZ ìþ| âpkk(22), AcPíBæ« ÞBø{Hp |yýpAqÆpüÜ

AÖrAü{ ìdPõAÿ üõðþ yýpðÛ{ gõk oA Aü×B ìþ|ðíBül. ||

ðPýXú âýpÿ 
GpÎßw cpAoR|køþ ìvPÛýî ìõAk ÒnAüþ Þú ko@ó GB AÖrAü{ ̂pGþ ô ìBkû

gƒzƒà ÒƒnA ìƒÛƒBôìƒQ cƒpAoOƒþ èƒýƒvƒPƒpüƒB ìƒõðƒõuƒýPõsðr||AÖrAü{ ìþ|üBGl, ko

cpAoR|køþ GB ìBüßpôôüõ, AÖrAü{ ̂pGþ ô ìBkû gzà Glôó ̂pGþ yýp, ìÛBôìQ

cƒpAoOƒþ GƒBÞƒPƒpÿ oA ÞBø{ ìþ|køl. øí̀ñýò GB AÖrAü{ AuýlüPú, ASpOhpüHþ

AìõAZ ìBüßpôôüõÞBø{ ìþ|üBGl Þú AcPíBæ« Gú kèýê AÖrAü{ ìdPõAÿ üõðþ yýpô

ÞBø{ ÎíÜ ð×õm AìõAZ ìþ|GByl. ||
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