
ìÛlìú
Kw AqÚpAoâpÖPò OBuíBøýBó koÖùpuQ ÞñõAðvýõó Gýò|Aèíééþ ðËBoR Gp

âõðú|øBÿ koìÏpÅ gÇpAðÛpAÅ ô ÞBø{ ¾ýl @ðùB, OõWú Gpgþ ÞzõoøB

Gú Kpôo} ìBøýBó gBôüBoÿ ìÏÇõÙ âpkül (01). ¾ñÏQ Kpôo} ìBøþ ko

ìvýpOõuÏú upüÐ gõk GB yýõÑ GýíBoÿ|øBÿ Wlül ô ðByñBgPú|Aÿ ìõAWú

ylû Þú OõuÏú AÚP¿Bkÿ @ó oA Gú ylR OdQ OBSýpÚpAokAkû AuQ (53). ko

uƒBèùBÿ AgýpAuP×Bkû AqìõAk ìdpá uývPî Aüíñþ koKpôo} ìBøþ Gú

ìƒñËõoAÖrAü{ OõAó uývPî Aüíñþ ô KBui|øBÿ Aüíñþ ÒýpAgP¿B¾þ ô

c×Ì Gló koGpAGpGýíBoÿ|øB, ÎíõìýQ üBÖPú AuQ. GñBGpAüò Gú ðËpìþ|oul

Gƒú ÞƒBoâƒýƒpÿ ìƒõAk ìƒdƒpá uƒýƒvPî Aüíñþ oAû cê ìñBuHþ GpAÿ ÞñPpë

GýíBoÿ|øBÿ @GrüBó GByl (33,72). AuP×Bkû Aq@ðPþ|GýõOýà|øB ô kAoôøBÿ

yƒýƒíƒýƒBüƒþ ko@Gƒrÿ|Kƒpôoÿ kAoAÿ OƒHƒÏƒBOƒþ AqWƒíéƒú, gÇpìÛBôï yló

KBOõsó|øB Gú Aüò kAoôøB, GBÚþ ìBðló kAoôøB koâõyQ ìBøýBó ìõok OÓnüú

AðvBó ô ðýrìvEéú @èõkâþ|øBÿ qüvQ ìdýÇþ Gõkû AuQ (41). AuP×Bkû

AqâƒýƒBøƒBó kAoôüƒþ AqWƒíéƒú uƒýƒpô Öƒp@ôokû|øƒBÿ @ó, Þƒú ASƒpÿ ìƒzƒBGƒú

@ðPþ|GýõOýà|øB kAoðl, Gú ÎñõAó WBüãrüò ìñBuHþ GpAÿ AðõAÑ kAoôøB ô @ðPþ

GýƒõOýƒà|øƒB ìƒõok OƒõWƒú ÚƒpAoâƒpÖPƒú Aðƒl (53,41). âýBû uýpGB ðBï Îéíþ

|muvitas muillA| GƒroâPƒpüƒò ô ìùî Opüò Wñw gBðõAkû |eaecaillA| GB

clôk 054 âõðú AuQ (32). uýpGú ÎñõAó üà ìBkû ìdpá oyl ô GùHõk

køñlû OÓnüú ô ÞBoAüþ ÒnA koOýçKýBÿ ðýê |)sucitolin simorhcoerO(|

ìƒõok AuƒPƒ×ƒBkû ÚpAoâpÖPú AuQ (53,41). ìÇBèÏBR @qìBüzãBøþ qüBkÿ

ìƒHPñþ GpgõAÁ Âl|ìýßpôGþ uýpOBqû üB Î¿Boû Öpürô gzà ylû uýp

(Kƒõko) GƒpÂƒl GƒBÞPpÿ|øBÿ GýíBoürAÿ ìhPéØ (53,31,11) ô ðýrASp@ó Gp

GýíBoÿ|øBÿ ÚBôþ (1) ô ôüpôx|øBÿ GýíBoürA (93) ¾õoR âpÖPú AuQ.

|naH| ô øƒíƒßBoAó kouBë 5991 AÎçï Þpkðl Þú gõAÁ @ðPþ|GýõOýßþ üà

ìýéþ âpï @èývýò (ìBkû ìõSpû uýp), GB ðBï yýíýBüþ |edixoflus nietsyc-

L-lyhtem-s| ìÏBkë |UI|51 Kñvýéýò ìþ|GByl (81). uýpgpk üB èú ylû Gú

øípAû uBüpÎ¿Boû|øBÿ âýBøþ ô üB WBðõoÿ ìþ|OõAðl @SBoKýzãýpÿ Þññlû

ìƒñƒBuƒHƒþ GƒpÎéƒýƒú ÎƒõAìƒêGƒýíBoürAÿ ìBøþ kAyPú GByl ô WùQ ÞñPpë

ÎõAìêGýíBoürA Gú ôütû GBÞPpÿ|øB, ÚBob|øB ô GùHõk Aüíñþ ìBøþ Þíà Þñl

(92,21,1). koìƒÇƒBèƒÏBR AðvBðþ SBGQ ylû AuQ Þú uýpìþ|OõAðl ìýrAó

ÞévPpôë Þê ô èýLõKpôOEýò Þî ̂ãBë gõó |)C-LDL(| ô øí̀ñýò ÖzBo

gõó oA ÞBø{ køl (2). koìlë|øBÿ cýõAðþ ðýrìÇBèÏBOþ koqìýñú OBSýp

ìƒ¿ƒpÙ KƒõkouƒýƒpGƒpÞƒBøƒ{ OƒXƒíƒÐ ̂ƒpGƒþ|øƒB koÞHl, AÖrAü{ ìýrAó

Auƒýƒl|øƒBÿ ¾×pAôÿ kÖÏþ ô ðýrAÖrAü{ ìýrAó ÊpÖýQ @ðPþ AÞvýlAðþ,

GƒùƒHõk oyl, OÓnüú, GÛBF ô AÖrAü{ KBui|øBÿ Aüíñþ koøívPp, ìBøþ ô

gõá ¾õoR âpÖPú AuQ (04,61,41|(|. uýpAqânyPú|øBÿ GvýBokôoGpAÿ

koìƒBó GƒvýBoÿ AqGýíBoÿ|øB ìõok AuP×Bkû ÚpAoâpÖPú AuQ (8). koìõok

ìXéú| OdÛýÛBR kAìLryßþ, 0931, kôoû 66, yíBoû 3, 612-902   

ASpAuBðw âýBû uýpGpyBg¿ú|øBÿ øíBOõèõsüà Öýê|ìBøýBó WõAó Kpôoyþ

oAÂýú OñãvPBðþ
1

AGpAøýî ÎéýrAkû kôÒýßçüþ
1*

Îývþ AGpAøýíþ
2

KpôürqAoÑ
1

1) âpôû yýçR, kAðzßlû ìñBGÐ ÆHýÏþ kAðzãBû qAGê, qAGê– AüpAó.
2)  âpôû yýçR, kAðzßlû ìñBGÐ ÆHýÏþkAðzãBû ¾ñÏPþ A¾×ùBó, A¾×ùBó– AüpAó.

|(||koüBÖQ ìÛBèú:  02  ìùpìBû  9831  ,  Knüp} ðùBüþ:  71  Au×ñl ìBû  9831)| |

|̂ßýlû 
Öýê ìBøþ üßþ AqGB Aoq} Opüò âõðú|øBÿ ìBøýBó gBôüBoÿ AuQ Þú Oç}|øBÿ qüBkÿ WùQ OßTýpì¿ñõÎþ, Kpôo} ôðýrGBquBqÿ mgBüpAüò âõðú

¾õoR âpÖPú AuQ. ølÙ Aüò ìÇBèÏú Gpouþ ASpAuBðw uýpGú ÎñõAó üà ìBkû ìdpá uývPî Aüíñþ, GpyBgÀ|øBÿ øíBOõèõsÿ ôAüíñþ uéõèþ koÖýê

ìƒBøýƒBó WƒõAó Kpôoyþ AuQ. OýíBo|øBÿ @qìBü{ GpAuBx y{ Wýpû ÒnAüþ yBìê: üà Wýpû ÖBÚl AuBðw uýpô@ðPþ|GýõOýà, üà Wýpû cBôÿ

|gk/gm|03 @ðPþ|GýõOýà AÞvþ|OPpAuBüßéýò ô^ùBoWýpû GB ìÛBküpìhPéØ |gk/g| 50/0, 01/0, 51/0, 02/0 AuBðw uýpOùýú yl. G̀ú Öýê ìBøýBó

Kpôoyþ GB ìýBðãýò ôqðþ2±42 âpï, Gú ìlR 65 oôqGB Wýpû|øBÿ ÒnAüþ OÓnüú ôkoAðPùBÿ kôoû @qìBü{, yBgÀ|øBÿ gõðþ AðlAqû| âýpÿ yl. yBgÀ|øBÿ

qìBó AðÏÛBk gõó ôìýBðãýò øíõâéõGýò koøpâéHõë Úpìr|)HCM(| oôðlÿ AÖrAüzþ koOýíBo|øBÿ cBôÿ AuBðw uýpðzBó kAk. OÏlAk èñ×õuýQ|øB ko

Wýpû|øBÿ cBôÿ  |gk/g|50/0,  |gk/g|01/0 ô|gk/g| 51/0 AuBðw uýp, Gú ÆõoìÏñþ|kAoÿ GýzPpAqOýíBoøBÿ yBøl ôcBôÿ @ðPþ|GýõOýà ôOÏlAk ðõOpôÖýê

gõó koOýíBoøBÿ cBôÿ |gk/g|51/0 ô|gk/g|02/0 AuBðw uýpGú ÆõoìÏñþ|kAoÿ ÞíPpAquBüpOýíBoøB Gõk.||koìXíõÑ ðPBüY ðzBó kAk Þú AÖrôkó AuBðw

uýpGB AÖrAü{ qìBó AðÏÛBk gõó, ìýrAó øíõâéõGýò âõǜú|øBÿ Úpìr, AÖrAü{ OÏlAk èñ×õuýQ|øB ôðõOpôÖýê|øB ôÞBø{ OÏlAk ADõqüñõÖýê|øB, OBSýp

ìÏñþ|kAoÿ GpAoOÛBF uývPî Aüíñþ ôôÂÏýQ Öýrüõèõsüà Gló Öýê ìBøýBó koìÛBüvú GB Wýpû yBøl ôWýpû cBôÿ @ðPþ|GýõOýà kAyPú ôìþ|OõAðl WBüãrüò

ìñBuHþ GpAÿ @ðPþ|GýõOýà AÞvþ|OPpAuBüßéýò koWýpû ÒnAüþ Öýê ìBøýBó WõAó Kpôoyþ GByl. || |

ôAsû|øBÿ| Þéýlÿ:|AuBðw uýp, Öýê|ìBøþ, uývPî Aüíñþ, ìBkû ìdpá uývPî Aüíñþ, yBgÀ|øBÿ gõðþ.

∗)ðõüvñlû ìvõöôë: Oé×ò: 0062322-2450 ðíBGp: 0062322-2450| ||moc.oohay@3002hedazila_ibe:liamE|
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ASƒpAR uýƒpGƒpyƒBgƒÀ|øƒBÿ gõðþ, ðzBó kAkû ylû AuQ Þú uýpuHI

ÞƒƒBøƒ{ ÞévPƒpôë gƒõó ìƒþ| âƒpkk (9,6). koAoOHƒBÉ GƒB uývPƒî Aüíñƒþ

ìdÛÛýò ðzBó kAkðl Þú OpÞýI |nietsyc lylla-SìõWõk kouýpgpk ylû,

AqìPBGõèývî uéõë|øBÿ upÆBðþ Wéõâýpÿ Þpkû ô GBÎU GùHõk KBui|øBÿ

Aüƒíñþ ìþ|yõk (73). AuP×Bkû AquýpGú ÎñõAó üà ìBkû ìdpá oyl ko

ìBøþ OýçKýBÿ ðýê, ìñXpGú GùHõk yBgÀ|øBÿ oyl ô OÓnüú koAüò ìBøþ

âƒpküƒl (41). Gƒpgþ ìÇBèÏBR ðzBó kAkû Aðl Þú AuP×Bkû AquýpkoWýpû

ÒƒnAüƒþ OƒýƒçKƒýƒBÿ ðƒýƒê ìƒþ|OƒõAðl ìýrAó âéHõë|øBÿ Úpìr, øíõâéõGýò,

øíBOõÞpüQ ô KpôOEýò gõó oA AÖrAü{ kAkû ô koìÛBGê uHI ÞBø{ ìýrAó

^pGþ ô Úñl gõó âpkk (53). AÖrAü{ ìýrAó âéHõë|øBÿ u×ýl ô GùHõk oyl

koASpOÓnüú GB Wýpû ÒnAüþ cBôÿ uýpkogõá|øBÿ WõAó ðýrârAo} ylû

AuQ (61). Î¿Boû uýp, GBÎU AÖrAü{ Oõèýl uBüPõÞýò|øB, AÖrAü{ ÖÏBèýQ

ìƒBÞƒpôÖƒBsøƒB, èñ×õuýPùB ô uBüpuéõë|øBÿ uývPî Aüíñþ ìþ|yõk (3).

âõðú|øBÿ Wñw |muillA| GB AÖrAü{ KBui|øBÿ Aüíñþ AqÚHýê AÖrAü{ uñPr

èƒñ×õuýQ|øB, AÖrAü{ oøBuBqÿ uýPõÞýò, AÖrAü{ ÖBâõuýPõqüw GBÎU

GùHõk uývPî Aüíñþ ô OÛõüQ @ó koìõ}|øB ìþ|yõk (83). koìÇBèÏBR

uƒýƒPƒõèƒõsüƒà gƒõó ìƒBøƒýƒBó, GƒB øƒlÙ OÏýýò Îíéßpk uývPî Aüíñþ,

èƒßõuýQ|øB ðÛ{ ìùíþ Aü×B ìþ| Þññl. ìÇBèÏBR AðXBï ylû kog¿õÁ

OƒÓƒýƒýƒpAR èƒßƒõuƒýƒQ|øƒB Gƒú ÎƒñƒõAó üßþ AqyBgÀ|øBÿ uývPî Aüíñþ

üƒBgƒPƒú|Aÿ, koìƒBøƒýBó gBôüBoÿ GvýBoAðlá ìþ|GByl. koAüò OdÛýÜ ASp

AuƒBðƒw uƒýp, Gú ÎñõAó üà ìBkû ìdpá uývPî Aüíñþ GpyBgÀ|øBÿ

gƒõðƒþ Gƒú ÎƒñƒõAó yƒBgƒ¿ƒþ AqKƒBuƒi|øƒBÿ Aüƒíƒñƒþ Òƒýƒp|AgƒP¿B¾þ ko

Öƒýƒê|ìƒBøƒýƒBó WƒõAó Kƒpôoyƒþ, ìõok ìÇBèÏú ÚpAoâpÖPú ô @SBo@ó GB @ðPþ

GýõOýà AÞvþ OPpAuBüßéýò ìÛBüvú ylû AuQ.

ìõAk ôoô} ÞBo
ìBøþ: âõðú ìõok AuP×Bkû koAüò OdÛýÜ Öýê ìBøþ |)osuh osuH(|

GroâPpüò âõðú ìBøþ gBôüBoÿ kokoüBÿ ÞBuLýò AuQ. G̀ú Öýê ìBøýBó

ìõok AuP×Bkû koAüò @qìBü{ cB¾ê AqOçÚþ Ohíà|øBÿ üà Îlk Öýê

ìƒBøƒþ ìƒBkû ô AuLƒpï|øBÿ üà Îlk Öýê ìBøþ ðpìõèl GB ko¾l èÛBf 78

ko¾l Gõkðl Þú Kw AqO×püi Gú cõÂ`ú|øBÿ ÖBüHpâçx Gh{ Kpôo}

æoô ÞƒBoâƒBû OßTýƒpô Kpôo} ìBøýBó gBôüBoÿ yùýl GùzPþ (ul uñãp)

ìñPÛê ylû ô Kw Aqouýló Gú ôqó ìõok ðËpkoAüò OdÛýÜ ìõok AuP×Bkû

ÚpAoâpÖPñl.

OýíBoøBÿ @qìBüzþ ôypAüÈ Kpôoyþ:||G̀ú Öýê|ìBøýBó ìõok @qìBü{

Kw AqânoAðló üà kôoû 01 oôqû WùQ uBqâBoÿ GB ypAüÈ ìdýÈ Kpôoyþ,

GB ôqó ìPõuÈ 2 ± 42 âpï, oÚî|Gñlÿ ylû ô ko81 cõÂ`ú ôðýpô GB cXî

@Gƒþ 74/1 ìPƒpìßÏI||mgýpû uBqÿ âpkülðl. cõÂ`ú|øB G¿õoR ÞBìç«

O¿BkÖþ Gú OýíBoøBÿ @qìBüzþ AgP¿BÁ kAkû yl. G̀ú ìBøýBó koy{

OýíBoô uú OßpAoGpAÿ øpOýíBo, uBqìBðløþ ylðl. OýíBoGñlÿ @qìBü{ Gp

AuBx AuP×Bkû AqWýpû|øBÿ ÒnAüþ ìP×BôR koOýíBoGõkû ô yBìê, Wýpû

ÒƒnAüƒþ cƒBôÿ |gk/g|02/0 AuƒBðƒw uƒýƒp, Wƒýpû ÒnAüþ cBôÿ |gk/g|51/0

AuƒBðƒw uƒýƒp, Wƒýpû ÒnAüþ cBôÿ |gk/g|01/0 AuBðw uýp, Wýpû ÒnAüþ

cBôÿ |gk/g|50/0 AuBðw uýp, Wýpû ÒnAüþ cBôÿ|gk/gm|03 @ðPþ GýõOýà

AÞƒvƒþ OƒPƒpAuƒBüƒßéýò ô OýíBoyBøl Þú ÖBÚl AuBðw uýpô @ðPþ GýõOýà

AÞƒvƒþ OƒPƒpAuƒBüßéýò Gõk. uÇõf @qìBüzþ AuBðw uýpô @ðPþ GýõOýà

AÞƒvƒþ OƒPƒpAuƒBüƒßéƒýƒò GƒpAuBx OdÛýÛBR uBüpìdÛÛýò OÏýýò âpkül

(53,51). GpAÿ øpOýíBouú OßpAokoðËpâpÖPú yl ô koøpcõÂ`ú02 Îlk

G̀ú ìBøþ oøBuBqÿ âpkül. G̀ú ìBøýBó oôqAðú Gú ìýrAó 5 ko¾l Gýõìw,

ô 5 ôÎlû kouBÎBR oôyò oôqÒnA køþ ylðl. Æõë kôoû Kpôo} 65 oôqko

ðËpâpÖPú yl. kìBÿ @J uú GBokooôq, AÞvýtó ìdéõë ô |Hp| üßHBokooôq,

kGþ @J Gú ¾õoR oôqAðú ô Gú yßê O¿BkÖþ koGýò cõÂ`ú|øB AðlAqû âýpÿ

ô SƒHƒQ âƒpkül. Gú ìñËõocnÙ ÖÃõæR ô ìBðlû|øBÿ ÒnAüþ cõÂ`ú|øB

oôqAðú uý×õó ylû ô ø×Pú|Aÿ üßHBoÞBìç yvPzõylðl.

Wƒýpû|øBÿ ÒnAüþ: ìõAk Ozßýê køñlû Wýpû AqÞBogBðú Oõèýl ÒnAÿ

kAï, Æýõoô @GrüBó " GùLpôo" (AüpAó, ÞpZ) Oùýú yl (Wlôë 1). AWrAÿ Wýpû

AGPlA OõuÈ ìýßvp(ìlë T003D ledom traboH|) Gú gõGþ GB üßlüãp

ìƒhéƒõÉ ylðl. oôÒò uõüB ô AuBðw uýpô øí̀ñýò, @ðPþ GýõOýà (ko

Wýpû cBôÿ @ðPþ GýõOýà) Kw AqoÆõGQ køþ ìñBuI kocýò ìhéõÉ

yló ìõAk gzà, Gú OloüY Gú @ðùB AÂBÖú âpkül. OpÞýI cB¾ê GB AuP×Bkû

Aqüà ̂pj âõyQ ¾ñÏPþ, GB ìñBÖnÿ Gú ÚÇp2 ìýéýíPpGú ¾õoR KéQ ko

@ôokû yl. KéQ|øBÿ cB¾ê kogzà Þò GB kìBÿ 82 koWú uBðPþ| âpAk Gú

ìƒlR 8 uƒBÎQ gzà âpkül ô koKõy{|øBÿ ìñBuI KçuPýßþ GvPú

Gñlÿ ô OB qìBó ì¿pÙ, kokìBÿ 81– koWú uBðPþ| âpAk ðãú kAoÿ yl. ìÛlAo

ÒƒnAÿ ìõok ðýBqGú ¾õoR oôqAðú AqÖpürogBoZ ylû ô ìõok AuP×Bkû ÚpAo

ìƒþ| âƒpÖƒQ. uƒBgƒQ Wƒýƒpû|øƒBÿ ÒƒnAüƒþ koìdê ÞBoâBû yùýl GùzPþ ô

AðvPýPõOdÛýÛBR Gýò Aèíéþ ìBøýBó gBôüBoÿ kÞPpkAkìBó AðXBï âpÖQ.

y{ Wýpû @qìBüzþ, ̂ùBoWýpû cBôÿ ìÛBküpìhPéØ AuBðw uýp(50/0,

01/0, 51/0, 02/ 0âƒƒpï GƒpÞƒýéƒõâƒpï), üƒà Wƒýƒpû cƒBôÿ @ðƒPƒþ|GƒýƒõOƒýƒà

AÞvƒþ|OPƒpAuƒBüßéýƒò (03 ìýéƒþ âpï GpÞýéõâpï) ô üà Wýpû yBøl (ÖBÚl

AuBðw uýpô @ðPþ|GýõOýà AÞvþ|OPpAuBüßéýò) Oùýú âpkül. AuBðw uýp

ìõok AuP×Bkû üà oôÒò AuBðvþ Gõkû ô AqypÞQ kAoôuBqÿ âýBû AuBðw,

ôAÚÐ koyùpuPBó âpâBó Oùýú yl. AuBðw uýpGú oô} OÛÇýpuýpOBqû ô

WƒlAuƒBqÿ AuƒBðƒw oôÒñþ @ó Oùýú yl (43). OpÞýHBR @ðBèýryýíýBüþ ô

AWrAÿ Ozßýê køñlû Wýpû|øBÿ ÒnAüþ koWlAôë 1  AoADú âpkülû AuQ.  ||

yBgÀ|øBÿ gõðþ:koAðPùBÿ @qìBü{ AqøpôAcl @qìBüzþ 2 ìBøþ Gú

ôuýéƒú uƒpðƒä|øƒBÿ AuPƒpüƒê cƒBôÿ øLƒBoüò gõðãýpÿ yl. ðíõðú|øBÿ

gƒõðƒþ Aqôoüƒl uƒBÚƒú kìƒþ ìƒBøýƒBó âƒpÖPú yl ô GçÖB¾éú Gú @qìBüzãBû

Öýƒrüõèõsÿ ô øíBOõèõsÿ AðvPýPõOdÛýÛBR Gýò Aèíééþ ìBøýBó gBôüBoÿ

kÞPƒpkAkìƒBó ìñPÛƒê âƒpkül. qìBó AðÏÛBk gõó |)emit gnittolc doolb
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elohW(| Gƒƒú oô} Auƒçüƒl (4). yƒBgƒÀ|øƒBÿ: |sCBR| GƒpAuƒBx oô}|

notsuoH| kouƒƒƒƒBë 0991 (91), |sCBW| GƒƒƒƒpAuƒƒƒBx oô} |yelsiaD &

llahxalBkouƒBë 3791 (8), ìýƒrAó øíƒõâéƒõGýƒò gƒõó GƒpAuBx oô}

uƒýƒƒBðƒõìƒQ øíƒõâéƒõGýƒò ô ìýƒrAó øíƒBOƒõÞƒpüƒQ ðýƒrGƒú ôuýéƒú kuPãƒBû

uƒƒƒBðƒPƒƒpüƒ×ƒýƒƒõs)ynamreG ,|hcetapeS suerapeH ,002 egufobaL

ledoM(GçÖB¾éú Kw AqAðPÛBë ðíõðú|øBÿ gõðþ Gú @qìBüzãBû OÏýýò yl.

Oƒùƒýú âvPp} gõðþ GpAuBx oô} fpoksotS| kouBë 3991 AðXBï yl

(63). yƒBgƒÀ|øƒBÿ ìƒýƒBðƒãƒýƒò cƒXî âéƒHƒõë Úpìr|(VCM), ìýBðãýò

øƒíƒõâéƒõGƒýƒò koâéƒHƒõë Úƒpìr|(HCM), ìýBðãýò ÒéËQ øíõâéõGýò ko

âéHõë Úpìr|)CHCM(| GpAuBx oôAGÈ qüpìdBuHú yl.

oAGƒƒÇƒƒú 1- 01|×|(OƒÏƒƒlAk âéƒHƒƒõë|øƒBÿ ÚƒpìƒrGƒpcƒvƒI ìƒýéƒýƒõó ko

ìýßpôèýPp)/ ìÛlAoøíBOõÞpüQ = |VCM)lf(|

oAGƒƒÇƒƒú 2- 01|×|(OƒÏƒƒlAk âéƒHƒƒõë|øƒƒBÿ ÚƒƒpìƒrGƒpcvƒI ìýéýƒõó ko

ìýßpôèýPp)/ ìÛlAoøíõâéõGýò= |HCM)gp(|

oAGÇú 3-001×|(ìÛlAoøíBOõÞpüQ™ ìÛlAoøíõâéõGýò)= (%)|CHCM|

yƒíƒBo} AÖPƒpAÚƒþ âéHƒõë|øƒBÿ u×ýƒl ðýƒrGƒpAuƒBx||oô} |)3991(

fpoksotS| AðXBï yl (63).

OƒXƒrüƒú ôOƒdéƒýƒê kAkû|øƒB: OƒXƒrüƒú ô Oƒdéƒýê kAkû|øBÿ cB¾ê Aq

AðƒlAqû| âƒýƒpÿ yƒBgÀ|øBÿ gõðþ, GB AuP×Bkû Aq@ðBèýrôAoüBðw üà ÆpÖú

|(AVONA), ô @qìƒõó ìƒÛƒBüvú ìýBðãýò ̂ñl kAìñú|Aÿ kAðßò, kouÇe

AÆƒíýñBó 59 ko¾l, Gýò OýíBoøBÿ ìhPéØ ¾õoR âpÖQ. GpAÿ OXrüú ô

Odéýê kAkû|øB Aqðpï AÖrAo|SSPS| ðãBo} 31 AuP×Bkû âpkül. ||

ðPBüY ||
ÖƒBÞPƒõoøƒBÿ ÖýrüßõyýíýBüþ @J:ìýBðãýò kìBÿ @J koÆõë kôoû

@qìƒƒBüƒ{ 43/1 ± 5/42 koWƒú uƒBðPƒþ| âƒpAk, ìýƒBðãýƒò AÞvýƒtó ìdéƒõë

|mpp|36/0 ± 5/5 ô ìýBðãýò |Hp| @J 32/0± 10/8 AðlAqû| âýpÿ yl. WpüBó

ôoôkÿ @J Gú cõÂ`ú|øB Gú ¾õoR OloüXþ ô kAüíþ GpÚpAoô kGþ ìPõuÈ

@ó||nim/til |51/1 ± 82/11 Gõk.

yƒBgÀ|øBÿ øíBOõèõsÿ: kAìñú OÓýýpAR âéHõë|øBÿ Úpìr|(sCBR),

ìƒýƒrAó øƒíƒõâéƒõGƒýò |(bH|), ko¾l øíBOõÞpüQ |(TCH),  ìÛlAo|VCM|,

ìýrAó |HCM|, ko¾l |CHCM| ô qìBó AðÏÛBk gõó |).T.C(| GpAÿ OýíBoøBÿ

ìhPéØ koWlôë 2 ðzBó kAkû ylû AuQ.  ||

OÓýýpAR âéHõë|øBÿ Úpìr, øíõâéõGýò ôøíBOõÞpüQ |(bH ô|TCH(:|

|Gƒpouƒþ OƒÓƒýƒýƒpkoOƒÏƒlAk âéƒHõë|øBÿ Úpìrgõó Gýò OýíBoøBÿ ìhPéØ

@qìBü{ ðzBó køñlû Îlï ôWõk AgPçÙ ìÏñþ|kAoGýò OýíBoøBÿ ìhPéØ

AuƒQ. oôðƒl Aüƒò OƒÓƒýýpAR koOýíBoøBÿ @qìBüzþ Gú OpOýI AqÞíPpüò Gú

GýzPpüò ÎHBoR Aq: OýíBocBôÿ |gk/g|51/0 AuBðw uýp

(30/0 ± 36/0 ìƒýéƒýƒõó™|
3

mm(|, OýíBocBôÿ |gk/g| 02/0 AuBðw uýp

(10/0 ± 46/0 ìýéýõó™
3

mm|||), OýíBocBôÿ |gk/g| 50/0 AuBðw uýp(20/0 ±

96/0|ìƒƒýéƒƒýƒƒƒõó™
|3

mm||), OƒƒýƒƒíƒƒƒBogk/g|01/0 AuƒƒƒBðƒƒƒw uƒýƒƒp(50/0 ±17

/0ìƒýéƒýƒõó™|
3

mm|), OƒýƒíƒBocƒBôÿ @ðƒPƒþ|GƒýõOýà (50/0 ± 67/0ìýéýõó™

|
3

mm|) ô OƒýƒíƒBoyƒBøƒl (50/0± 67/0 ìƒýéƒýƒõó™
3

mm(| AuƒQ (Wlôë 2).

øíBðãõðú Þú AyBoû yl, AÖrAü{ AuBðw uýpAq|gk/g| 50/0 OB |gk/g|02/0 OÓýýp

ìÏñþ|kAoÿ oA koOÏlAk âéHõë|øBÿ ÚpìrkoGýò OýíBoøBÿ ìhPéØ ðzBó ðlAk.

AìƒB Gú ÆõoÞéþ AÖrôkó AuBðw uýpGú Wýpû|øBÿ ÒnAüþ, uHI ÞBø{ ko

OÏlAk AoüPpôuýQ|øB ðvHQ OýíBoøBÿ @ðPþ GýõOýà ô yBøl âpkül.

||ìýrAó øíõâéõGýò koOýíBoøBÿ ìhPéØ O×BôR ìÏñþ|kAoÿ ðzBó ðlAk.

ìdlôkû ìÛlAoøíõâéõGýò kogõó ìBøýBó ìõok Gpouþ koAüò OdÛýÜ 65/

5 - 82/4 âpï kokuþ èýPpGõk (Wlôë 2). OÓýýpAR ìÛlAoøíBOõÞpüQ ðýrko

OƒýƒíƒBo|øƒBÿ ìƒhƒPéƒØ Oƒ×ƒBôR  ÚƒBGƒê OƒõWƒùƒþ ðzBó ðlAk. ÞíPpüò ìýrAó

øíBOõÞpüQ koOýíBocBôÿ  |gk/g|02/0 AuBðw uýp(35/1 ± 28/22 ko¾l) ô

GƒBæOƒpüò ìýrAó @ó koOýíBocBôÿ |gk/g| 50/0 AuBðw uýp(09/0 ± 61/72

AuBðw uýp|(teid gk/g|) @ðPþ GýõOýà
|gk/gm| yBøl

AÚçï ÒnAüþ (%)
02/0 51/0 01/0 50/0 03 0

71 71 71 71 71 71 @ok âñlï

63 63 63 63 63 63 @ok ìBøþ uBoküò

82 82 82 82 82 82 ÞñXBèú uõüB

4 4 4 4 4 4 ðzBuPú âñlï

5/1 5/1 5/1 5/1 5/1 5/1 ìßíê ìÏlðþ|||ô|ôüPBìýñþ
*

1 1 1 1 1 1 ðíà

1 1 1 1 1 1 ìPýõðýò

089/4 589/4 099/4 599/4 799/4 5 oôÒò uõüB

1 1 1 1 1 1 øî Gñl (üBGñlo)

5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 5/0 KpÞññlû

020/0 510/0 010/0 500/0 0 0 AuBðw uýp

0 0 0 0 0300/0 0 @ðPþ GýõOýà

Wlôë 1– AWrAÿ Ozßýê køñlû ô@ðBèýryýíýBüþ OÛpüHþ Wýpû|øBÿ ÒnAüþ ( ko¾l koôqó
gzà).  *øpÞýéõâpï ìßíê (ìÏlðþ ôôüPBìýñþ) yBìê: 8/4 ôAcl ôüPBìýò A||, 8/0
ôAcl ôüPBìýò |E, 400/0 Þýéõâpï ôüPBìýò K|, 8000/0 Þýéõâpï ôüPBìýò |1B|,| |4000/0 Þýéõâpï

2B|, 6100/0 Þýéõâpï |6B|, 6000/0 Þýéõâpï |21B|, 400/0 Þýéõâpï KBðPõOñýà Auýl, 400/0
Þýéõâpï ðýßõOýñýà Auýl, 8000/0 Þýéõâpï Öõèýà Auýl, 20/0 Þýéõâpï GýõOýò, 2000/0
Þýéõâpï Þõèýò ÞépAül, 400/0 Þýéõâpï ìw, 8000/0 Þýéõâpï ül, 210/0 Þýéõâpï @øò, 220/0
Þýéõâpï ìñãñr, ô40000/0 Þýéõâpï uéñýõï ìþ|GByl.

OpÞýI yýíýBüþ Wýpû KBüú ||

Aðpsÿ
ìPBGõèývíþ

(ÞBèpÿ Gp
âpï)

Aðpsÿ
ÚBGê
øÃî

(ÞBèpÿ
Gpâpï)

gBÞvPp ÖýHp ÞpGõøýloAR Öv×p Þévýî ^pGþ KpôOEýò oÆõGQ

0082 0023 62/9 31/4 51/91 1 6/1 61/52 52/23 71/41
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ko¾ƒl) AðlAqû âýpÿ yl.  øíBðãõðú Þú ìzBølû ìþ|yõk, OÓýýpAR ìýrAó

øíBOõÞpüQ koOýíBoøBÿ ìhPéØ ðýroôðl gB¾þ oA ðzBó ðlAk (Wlôë 2).

||OÓýýpAR qìBó AðÏÛBk gõó: qìBó AðÏÛBk gõó |).T.C(| ðýrGýò OýíBoøBÿ

ìhPéƒØ O×ƒBôR ìÏñƒþ|kAoÿ ðzƒBó ðlAk |(50/0<p).  GBæOpüò ìýrAó qìBó

AðÏÛBk gõó koOýíBocBôÿ uÇe |gk/g| 02/0 AuBðw uýp(27/7 ± 38/423

SƒBðýƒú) ô ÞíPpüò ìýrAó @ó koOýíBocBôÿ uÇe |gk/g| 50/0 AuBðw uýp

(21/81 ± 00/062 SBðýú) Gp@ôok âpkül. GB Aüò cBë Aüò yBgÀ koOýíBo|øBÿ

cƒBôÿ AuƒBðƒw uýƒpìPñƒBuI GB AÖrAü{ AuBðw uýp, oôðl OÛpüHB ìñËî

AÖrAüzþ ðzBó kAk ô kouÇõf |gk/g| 01/0 OB |gk/g| 02/ 0 AuBðw uýpGýzPp

AqOýíBoøBÿ cBôÿ @ðPþ GýõOýà ô yBøl Gõk. ||

OÓýýpAR yBgÀ|øBÿ ìýBðãýò cXî, ìýBðãýò ìÛlAoôìýBðãýò ÒéËQ

øíõâéõGýò koøpâéHõë Úpìr|: koìõok yBgÀ gõðþ ìýBðãýò cXî øp

âéHõë Úpìr|(VCM), O×BôR ìÏñþ|kAoÿ Gýò OýíBoøBÿ ìhPéØ ìzBølû

ðzƒl ||(50/0<p). ìdƒlôkû OÓýýƒpAR Aüò yBgÀ Gýò 00/24 ± 05/403 OB

73/03 ± 28/353 AðƒlAqû âýpÿ yl. yBgÀ gõðþ ìýBðãýò øíõâéõGýò

øpâéHõë Úpìr|)HCM(| ðýrO×BôR ìÏñþ|kAoÿ koOýíBoøBÿ ìhPéØ ðzBó

ðlAk ||(50/0<p). GBæOpüò (83/01 ± 04/97) ô KBüýò Opüò (91/ 6  ±  62 /27)

ìýrAó Aüò yBgÀ Gú OpOýI koOýíBoøBÿ cBôÿ |gk/g| 51/0 AuBðw uýpô

OƒýƒíƒBoyƒBøƒl ìƒzBølû yl. yBgÀ ìýBðãýò ÒéËQ øíõâéõGýò koøp

âéHõë Úpìr|(CHCM|), ðýrAgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ koOýíBoøBÿ ìhPéØ ðzBó

ðƒlAk ||(50/0<p). AìƒB GƒBæOƒpüƒò ìƒýƒrAó @ó koOƒýƒíƒBocƒBôÿ @ðPþ GýõOýà

(ko¾l18/ 0± 99/02) ô ÞíPpüò @ó koOýíBocBôÿ |gk/g|02/0 AuBðw uýp

(ko¾l02/1 ± 36/81) ìçcËú yl (Wlôë 2). ||

OƒÓƒýýpAR âéHõë|øBÿ u×ýl ôèßõuýQ|øBÿ yBgÀ:kAìñú OÓýýpAR

âéƒHƒõë|øƒBÿ uƒ×ýl )sCBW(| koAüò @qìBü{ Gýò 76/61801- 66/6618

Îƒlk koìƒýéƒýƒíPpìßÏI gõó ô kAìñú OÓýýpAR èñ×õuýQ|øB, ðõOpôÖýê,

ADõqüñõÖýê ô ìõðõuýQ Gú OpOýI 66/87 - 19/66 ko¾l, 52/02 - 85/41

ko¾ƒl, 61/61 - 52/9 ko¾ƒl, 61/1- 66/0 ko¾ƒl Gƒú kuƒQ @ìƒl. ðƒPBüY

cB¾ê AqOÓýýpkoOÏlAk ô ÖpAôAðþ âéHõë|øBÿ u×ýl ô AðõAÑ @ðùB koWlôë 3

ðzBó kAkû ylû AuQ.

OXrüú ô Odéýê @ìBoÿ kAkû|øBÿ øíBOõèõsüà ðzBó køñlû Îlï ôWõk

AgƒPƒçÙ ìƒÏƒñƒþ|kAokoOÏlAk Þê âéHõë|øBÿ u×ýl koOýíBoøBÿ ìhPéØ

AuƒQ ||(50/0<p). øíBðãõðú Þú kAkû|øBÿ Wlôë 3 ðzBó ìþ|køl, OÏlAk

Þê èßõuýPùB AqOýíBoyBøl OB OýíBocBôÿ |gk/g| 01/0 AuBðw uýpGú Æõo

ìƒñƒËî ô OloüXþ AÖrAü{ üBÖPú ô Kw Aq@ó kouÇõf GBæOpAuBðw uýp

ÞƒBøƒ{ üƒBÖƒPƒú AuQ. Gpouþ @ìBoÿ kAkû|øB ðzBó køñlû ôWõk AgPçÙ

ìÏñþ|kAo||(50/0<p)| koOÏlAk èñ×õuýQ|øB koGpgþ AqOýíBoøB AuQ. oôðl

OÓýýƒpAR OÏƒlAk èñ×ƒõuýƒQ|øƒB Gú ðdõÿ AuQ Þú ìýrAó @ðùB koOýíBoøBÿ

yBøl ô @ðPþ GýõOýà Gú ÆõoìÏñþ|kAoÿ |(50/0<p)| ÞíPpAqOýíBoøBÿ kAoAÿ

AuƒBðƒw uýƒpAuƒQ. ko¾l èñ×õuýQ|øB øírìBó GB AÖrAü{ AuBðw uýp

CHCM

|)%( 
HCM

|)gp( 
VCM

)lF( 

.T.C

)dnoceS( 

TCH

|)%( 
bH|

)ld/g(

sCBR|
|
3

mm/ìýéýõó | OýíBo

12/0±28/02 91/6±62/27 12/13±25/743 62/72 ± 50/662 91/1± 38/52 62/0 ±83/5 50/0±67/0 yBøl 

18/0±99/02 20/8±29/47 73/03±28/353 67/02 ± 38/582 89/0±33/62 14/0 ±65/5 50/0 ± 67/0 @ðPþ GýõOýà 

27/1±72/02 68/5±58/87 80/51±06/123 21/81 ± 00/062 09/0±61/72 34/0 ±64/5 20/0 ±96/0 AuBðw uýp50/0

88/0±91/91 88/8±31/47 00/24±05/403 91/02 ± 76/113 67/0±33/62 73/0 ±80/5 50/0 ±17/0 AuBðw uýp01/0

15/1±96/91 83/01±04/97 49/73±26/213 00/72 ± 76/192 21/1±00/52 84/0 ±59/4 30/0 ±36/0 AuBðw uýp51/0

02/1±36/81 51/8±26/87 48/72±90/913 27/7 ±38/423 35/1±28/22 44/0 ±82/4 10/0 ±46/0 AuBðw uýp02/0

Wlôë2- uÇõf yBgÀ|øBÿ OÏlAk Þê âéHõë|øBÿ Úpìr, øíõâéõGýò, øíBOõÞpüQ, qìBó AðÏÛBk gõó ôAðlüw|øBÿ gõðþ koOýíBoøBÿ ìhPéØ @qìBüzþ. kAkû øBÿ Wlôë yBìê ìýBðãýò
kAkû øB ±  ìýBðãýò gÇBÿ AuPBðlAok ìþ GByl. Îlï ôWõk cpôÙ koWlôë ðzBó køñlû Îlï ôWõk AgPçÙ ìÏñþ|kAokouÇe AÆíýñBó 59| ko¾l ìþ GByl

Wlôë 3-  ìÛBüvú ìýBðãýò âéHõë|øBÿ u×ýl ôèßõuýQ|øBÿ yBgÀ koOýíBoøBÿ ìhPéØ @qìBüzþ (3=|n|).
*

kAkû|øBÿ Wlôë yBìê ìýBðãýò kAkû|øB ± ìýBðãýò gÇBÿ AuPBðlAok ìþ|GByl. 
AÎlAk kAoAÿ cpôÙ ÒýpìzBGú GB øî AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ kouÇe AÆíýñBó 59 ko¾l kAoðl.

ìõðõuýQ (%) ADõqüñõÖýê (%) ðõOpôÖýê (%) |èñ×õuýQ|øB (%)
sCBW

|
3

mm/ 
yBgÀ gõðþ 

81/0±66/0 |
a

| 43/1±61/61 |
a

|| 96/1±61/02 |
b

|64/||1±19/66 51/749±66/6648 yBøl 

12/0±47/0 |
b

00/1±66/11 |
a

||55/1±52/02 |
b

|59/1±0/76 89/688±33/8529 @ðPþ GýõOýà 

02/0±39/0 |
b

69/0±38/9 |
a

||46/1±85/91 |
a

||41/2±19/77 85/572±31/38001 AuBðw uýp50/0

42/0±61/1 |
b

| 92/1±05/9 |
a

|| 94/1±66/91 |
a

||91/1±38/67 40/439±76/61801 AuBðw uýp01/0

42/0±61/1 |
b

83/1±52/9 |
b

| 64/1±57/51 |
a

||85/1±66/87 95/336±66/6188 AuBðw uýp51/0

91/0±27/0 |
b

| 13/1±52/11 |
b

56/1±85/41 |
b

|84/1±66/96 85/2501±66/6618 AuBðw uýp02/0
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AÖrAü{ ìzh¿þ oA ðzBó kAk.||OÏlAk ðõOpôÖýê gõó ìBøýBó ìõok @qìBü{

koOýíBoøBÿ ìhPéØ @qìBüzþ OÓýýpAR ìÏñþ|kAoÿ ðzBó kAk ||(50/0<p).

ÞíPƒpüƒò ìýƒrAó ðƒõOƒpôÖýƒê|øƒB koOýíƒBokAoAÿ |gk/g|02/0 AuƒBðƒw uýpGB

ìýƒBðãýò 56/1 ± 85/41 ô OýíBocBôÿ |gk/g|51/0 AuBðw uýpGB ìýBðãýò

64/1 ± 57/51 ìzƒBølû yl Þú AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ GB uBüpOýíBoøB ðzBó

kAk. OÏlAk ADõqüñõÖýéùBÿ OýíBoyBøl GB ìýBðãýò 43/1 ± 61/61 ko¾l Gú

ÆõoìÏñþ|kAoÿ AquBüpOýíBoøB GýzPpAuQ |(50/0<p). AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ

koOÏƒlAk ADƒõqüñƒõÖýƒê|øƒB kouBüpâpôû|øBÿ @qìBüzþ ìzBølû ðíþ|yõk.

OÏlAk ìõðõuýQ|øB koGýò OýíBoøBÿ ìhPéØ @qìBüzþ AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ

ðzBó ðlAk ||(50/0<p).

GdU||
ìýrAó âéHõë|øBÿ ÚpìrkoOýíBoøBÿ ìhPéØ @qìBüzþ OÓýýpìÏñþ|kAoÿ

ðƒzƒBó ðƒlAk. SƒBGƒQ ylû AuQ Þú OÏlAk âéHõë|øBÿ ÚpìrkoAoOHBÉ GB âõðú

ìBøýBó ô AuPpx|øBÿ ìdýÇþ AqWíéú kìB OÓýýpìþ| Þñl Gú Æõoüßú OÏlAk

@ðùB koìBøýBó âpìBGþ GýzPpAqupk @Gþ ô kokoWú cpAoR|øBÿ GBæ GýzPpAq

koWƒú cƒpAoR|øƒBÿ KƒBüƒýƒò AuQ (03). øí̀ñýò, ìzhÀ ylû AuQ Þú

OƒÏƒlAk âéƒHƒõë|øƒBÿ Úƒpìƒrô øíõâéõGýò gõó koìBøþ GB OÓýýpAR Ö¿éþ,

uƒýƒßƒê Wƒñƒvƒþ üƒB uƒBüƒpìƒõAok Öƒýƒrüõèõsüà, k̂BoOÓýýpAR ìÏñþ|kAoÿ

ìþ|yõk (12). GB OõWú Gú SBGQ Gõkó ypAüÈ ìdýÇþ ô ìBøþ ìõok @qìBü{,

ìƒþ|OƒõAó AqOƒBSýpAüò ÎõAìê GpOÓýýpAR Aüò yBgÀ koOýíBoøBÿ ìhPéØ

^zî Kõyþ Þpk. Îçôû GpAüò ìýrAó øíõâéõGýò ô øíBOõÞpüQ ðýrOBGÏþ Aq

OÓýýpAR âéHõë|øBÿ ÚpìrGõkû ô oAGÇú ìvPÛýî GB @ó kAok. ìdlôkû OÏlAk

âéHõë|øBÿ ÚpìrkoAüò OdÛýÜ AqìýrAó ârAo} ylû OõuÈ KõoÒçï kouBë

1831 GƒpAÿ Öƒýƒê ìƒBøƒýƒBó ÞƒíƒPƒpAuQ (62). GñBGpAüò kèýê AgPçÙ OÏlAk

âéHõë|øBÿ ÚpìrkoAüò OdÛýÜ GB OdÛýÜ KõoÒçï  kouBë 1831 ÞíPpGõkó

uò Öýê ìBøýBó ìõok Gpouþ koAüò OdÛýÜ AuQ.||

GB ôWõk Aüñßú AÖrôkó AuBðw uýpGBÎU ÞBø{ koOÏlAk âéHõë|øBÿ

ÚpìrkoOýíBoøBÿ ìhPéØ @qìBü{ âpkülû AuQ (AèHPú Aüò ÞBø{ kocl

ìƒÏƒñƒþ|kAoðƒýƒvƒQ) AìƒB øƒíƒBðƒãõðú Þú ìzBølû ìþ|yõk ìPñBuI GB Aüò

ÞƒBøƒ{, ìƒýrAó øíõâéõGýò øpâéHõë Úpìr|)HCM(| koOýíBoøBÿ cBôÿ

AuBðw uýpðvHQ Gú OýíBoyBøl ô OýíBocBôÿ @ðPþ GýõOýà AÖrAü{ üBÖPú

Þú ðzBó køñlû ASpìTHQ AuBðw uýpGpìýrAó øíõâéõGýò ô ÚBGéýQ AðPÛBë

âƒBqøƒBÿ Oƒñƒ×ƒvƒþ OƒõuÈ øíõâéõGýò ìþ|GByl. koìÛBGê üBÖPú|øBÿ ìB,

ybalahS| ô øƒíƒßBoAó  kouBë 6002 Gú Gpouþ ASpuýpGú ÎñõAó üà ìBkû

ìdpá oyl ô uývPî Aüíñþ Gpoôÿ ìBøþ OýçKýB KpkAgPñl ô ârAo} Þpkðl

Þƒú AÖƒrAü{ ìýrAó uýpkoWýpû ÒnAüþ, uHI AÖrAü{ uÇe âéHõë|øBÿ

ÚƒpìƒrkoAüƒò ìƒBøƒþ âƒpküƒl (53). Aüò AgPçÙ ìþ|OõAðl ðByþ AqÎõAìê

ìhPéØ AqWíéú ypAüÈ @qìBü{, âõðú ìBøþ, uÇõf ìhPéØ AuBðw uýp

koAüƒò @qìƒBüƒ{ GƒB uýƒpAuP×ƒBkû yƒlû ko@qìƒBüƒ{ AüzBó GByl. baiDô

øíßBoAó  kouBë 8002 ðýrkoGpouþ ASpuýpkoWýpû ÒnAüþ GpyBgÀ|øBÿ

Aüíñƒþ ìƒBøƒþ OýçKýB ðPBüY ìzBGùþ ârAo} ðíõkðl (51). awagakaNô

øíßBoAó  kouBë 0891 ðýrkoGpouþ ASpuýpgBï koWýpû ÒnAüþ ìõ}|øB,

Aüò ìBkû oA koÞBø{ ìÏñþ|kAoOÏlAk âéHõë|øBÿ ÚpìrìõSpârAo} Þpkðl

kocBèýßú Î¿Boû uýpOÓýýpìÏñþ|kAoÿ koOÏlAk AoüPpôuýPùB AüXBk ðßpk

(52). uhaSô øƒíƒßƒƒBoAó kouƒƒBë 6002 GƒB Gƒpouƒþ ASƒpGƒnoâýƒBû |acidni

arefingaM| Gú ÎñõAó üà ìßíê ÒnAüþ GùHõk køñlû uývPî Aüíñþ ko

Wƒýƒpû ÒƒnAüƒþ ðƒõqAkAó AðƒãƒzƒQ Úƒl ìƒBøþ |atihor oebaL|, øýa OÓýýp

ìÏñþ|kAoÿ koOÏlAk âéHõë|øBÿ Úpìrô âéHõë|øBÿ u×ýl ìzBølû ðñíõkðl

AìB kouBüpKBoAìPp|øBÿ Aüíñþ AqÚHýê Oõèýl @ðýõó uõKpAÞvýl, æürôqüî,

KpôOEýò upô @èHõìýò, AÖrAü{ ìÏñþ|kAoÿ ðvHQ Gú âpôû yBøl ìzBølû

yl (13). øí̀ñýò ahJ ramuK ô øíßBoAó  kouBë 7002 koGpouþ ASp

ìõAk ÆHýÏþ ìdpá uývPî Aüíñþ yBìê GPB ÞBoôOò, AuýløBÿ ̂pJ AìãB

3 ô ìƒhƒíƒp–|ANR| GƒpðƒõqAkAó AðãzQ Úl |altac altaC|, Aüò ÚHýê ìõAk

ìdpá uývPî Aüíñþ oA GpOÓýýpAR yBgÀ|øBÿ ìÛlAoøíõâéõGýò, OÏlAk

âéƒHƒõë|øƒBÿ Úƒpìƒrô ìƒÛƒlAo@èHõìýò upï Gþ ASpAÎçï ðíõkðl. AìB OÏlAk

âéƒHƒõë|øƒBÿ uƒ×ƒýƒl ô èƒßƒõuƒýƒQ|øBÿ yBgÀ uývPî Aüíñþ üBgPú|Aÿ

AÖƒrAüƒ{ ìƒÏƒñþ|kAoÿ koOýíBoko¾l8/0 ko¾l ìhíp– |ANR| ðzBó kAk

(22) Þú GB üBÖPú|øBÿ OdÛýÜ cBÂpìÇBGÛQ gõGþ kAok. GñBGpAüò ìþ|OõAó

ðƒPƒýƒXƒú âƒpÖƒQ Þƒú ìƒõAk ìƒdƒpá uƒýƒvƒPî Aüƒíñþ, èrôìB ðíþ|OõAðñl ASp

ìÏñþ|kAoÿ GpyBgÀ|øBÿ øíBOõèõsüà AqWíéú OÏlAk âéHõë|øBÿ Úpìr,

ìƒýƒrAó øƒíƒõâéƒõGƒýƒò ô øƒíBOõÞpüQ kAyPú GByñl. yBgÀ|øBÿ |VCM|,

|HCM| ô |CHCM| ðƒýƒrOƒÓƒýƒýƒpAR ìÏñþ|kAoÿ koOýíBo|øBÿ ìhPéØ ðzBó

ðƒlAkðƒl. Gƒpouƒþ oôðƒl OƒÓƒýƒýƒpAR Aüò yBgÀ|øB, ðzBó kAk Þú ìýBðãýò

øƒíƒõâéƒõGƒýƒò koOýíBo|øBÿ cBôÿ AuBðw oôðlÿ AÖrAüzþ kAok. Aüò Aìp

ðƒzƒBó køñlû GpOpÿ ôÂÏýQ Oñ×vþ koOýíBo|øBÿ cBôÿ AuBðw uýpko

ìƒÛƒBüvú GB OýíBo|øBÿ ÖBÚl @ó AuQ. Îçôû GpAüò, yBgÀ|øBÿ ìýBðãýò

ÒéƒËƒQ øƒíƒõâéƒõGƒýƒò ô ìƒýƒBðãýò cXî âéHõë ÚpìrkoOýíBo|øBÿ cBôÿ

AuƒBðƒw uýpoôðlÿ ÞBøzþ kAoðl. ÞBø{ cXî âéHõë|øBÿ ÚpìrðzBó

køñlû Îlï ôWõk AèPùBJ ô uHI Ovùýê cpÞQ ô OÏéýÜ âéHõë|øBÿ Úpìr

ylû ô upÎQ ouõJ @ðùB ô Ozßýê èhPú|øBÿ koôó oâþ oA ÞBø{ ìþ|køl

Þƒú üƒà ôüƒtâƒþ ìƒTƒHƒQ koÖƒýƒrüƒõèƒõsÿ kuPãBû âpk} gõó ìdvõJ

ìþ|yõk. ||

Gpouþ yBgÀ qìBó AðÏÛBk gõó Îéþ oÒî Îlï ìÏñþ|kAoGõkó koGýò

OƒýƒíƒBo|øƒBÿ ìƒhPéØ, oôðlÿ AÖrAüzþ oA koOýíBoøBÿ cBôÿ AuBðw uýp

ðzBó kAk (Wlôë 2). ìdlôkû AðlAqû âýpÿ ylû koAüò OdÛýÜ (33/4 OB

14/5 kÚýÛú) GB ðPBüY OdÛýÜ malohgruoP|kouBë 1831 ( 7/2 OB 1/4 kÚýÛú)

GpAÿ âõðú|osuh osuH| ìÇBGÛQ kAok. ìdÛÛBó ðzBó kAkû Aðl Þú OpÞýHBR

uýpqìBó AðÏÛBk gõó oA AÖrAü{ ìþ|køñl Þú Aüò üßþ AqyBgÀ|øBÿ GùHõk

OõAó Aüíñþ Gló AuQ (9). AÖrAü{ qìBó AðÏÛBk gõó ðzBó køñlû ÞBø{
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OÏlAk KçÞQ|øB ô OBgýpkoOzßýê OpôìHõKçuPýò AuQ. ì¿pÙ üà Wýpû

ÒnAüþ ̂pJ ô cBôÿ AuBðw uýpìñXpGú AÖrAü{ ÞévPpôë ô ÖýHpüñõsó

KçuíƒB âƒpküƒlû ô qìƒBó AðÏÛƒBk gƒõó ô ÖÏƒBèýƒQ ÖýHpüñõèýPýà oA ÞBø{

ìþ|køl (82). OdÛýÛBR qüBkÿ uýpoA Gú ÎñõAó üà ÎBìê Âl AðÏÛBk ô Âl

ÖÏƒBèýQ OpôìHõuýQ|øB ìÏpÖþ Þpkû Aðl. uýpAqÆpüÜ ÖÏBë Þpkó ìvýp

Oõèýl |ON| AqÆpüÜ|SONc| GpupÎQ OÏéýÜ Knüpÿ âéHõë|øBÿ Úpìrgõó

ìõ} ASpânAyPú ô AqAüò ÆpüÜ ìýrAó KýpôÞvýò ìdpá øíõæüroA ÞBø{

kAkû ô uHI c×BÊQ AqâéHõë|øBÿ ÚpìrkoGpAGp@uýI|øBÿ ÒzBüþ ðByþ Aq

KýƒpôÞvƒþ ðýPpüQ ìþ|yõk ô Glüò ÆpüÜ GB AüXBk OBgýpkoAðÏÛBk gõó ô

Ozßýƒê èhPƒú, koWéƒõâýƒpÿ AqGýíƒBoÿ O¿éI ypAüýò ô OpìHõAìHõèþ ko

oå|øB ìõSpAuQ (23, 42, 5). GpAüò AuBx Æõæðþ yló qìBó AðÏÛBk gõó

koOýíBoøBÿ cBôÿ AuBðw uýpìþ|OõAðl ðzBó køñlû ASpìTHQ AuBðw uýp

GpAüò ÖpAüñl koìBøýBó ìõok @qìBü{ GByl.

AÒéƒI OdÛýÛƒBR AðXƒBï ylû, GpASpAR uýpkoÞBø{ ̂pGþ|øB ô Opÿ

âéƒýƒvƒƒpüƒƒl|øƒƒBÿ KçuíƒB, ÞƒBøƒ{ ÖzƒBogƒõó, AÖƒrAüƒ{ ÖÏƒBèýƒQ|øƒBÿ

ÖýHpüñõèPýà ô AÖrAü{ qìBó AðÏÛBk gõó ìPípÞrøvPñl. AèHPú AgýpA Gpgþ

OƒdƒÛƒýƒÛƒBR ðƒýƒrASƒpAR uýpoA GpyBgÀ|øBÿ mÞpylû Gþ ìÏñþ ârAo}

ðíõkû|Aðl (02). ̂ñBð̀ú koAüò OdÛýÜ ðýrASpAuBðw uýpGpAÖrAü{ qìBó

AðÏÛBk ìÏñþ|kAoðzl ||(50/0<p).

|| Gpouþ OÓýýpOÏlAk âéHõë|øBÿ u×ýl ô AðõAÑ @ðùB cBÞþ AqÎlï ôWõk

AgƒPƒçÖƒBR ìƒÏƒñƒþ|kAoGƒýò OýíBoøBÿ ìõok ìÇBèÏú koAüò OdÛýÜ AuQ.

GBæOpüò ìýrAó Aüò yBgÀ koOýíBocBôÿ |gk/g|01/0 AuBðw uýpìzBølû

yl. øíBðãõðú Þú ìzBølû yl OÏlAk âéHõë|øBÿ u×ýl GB AÖrAü{ AuBðw

uƒýƒƒpOƒB uƒÇƒe  |gk/g|01/0 AÖƒrAüƒ{ ô Kƒw Aq@ó kouƒÇƒõf |gk/g| 51/0 ô

|gk/g02/0 AðlÞþ ÞBø{ üBÖQ. OÏlAk âéHõë|øBÿ u×ýl ô ðvHQ AðõAÑ @ðùB

üßƒþ AqyƒBgÀ|øBÿ ìùî uçìPþ ô ôÂÏýQ uývPî Aüíñþ koWBðõoAó

ìþ|GByl (53). koìBøýBó ÚvíQ AÎËî âéHõë|øBÿ u×ýl oA èñ×õuýQ|øB

Ozßýê ìþ|køñl. OÓýýpAR uÇe èñ×õuýQ|øB Gýò OýíBo|øBÿ ìõok Gpouþ

ðýƒroôðƒlÿ ìzƒBGƒú èßõuýQ|øB ðzBó kAk Gú Æõoüßú koOýíBo|øBÿ cBôÿ

AuBðw uýpìýrAó èñ×õuýQ|øB Gú ÆõoìÏñþ|kAoÿ Gý{ AqOýíBo|øBÿ yBøl

ô cBôÿ @ðPþ GýõOýà Gõk Þú ðzBó køñlû OÛõüQ uývPî Aüíñþ koìBøýBó

OÓnüú ylû GB AuBðw uýpìþ|GByl ||(50/0<p). ìýrAó èñ×õuýQ|øB koOýíBo

cƒBôÿ |gk/g|02/0 AuƒBðƒw uýƒpìXƒlkA oôðƒlÿ ÞƒBøzƒþ üƒBÖPú ô Gú Æõo

ìÏñƒþ|kAoÿ ÞíPƒpAquƒBüƒpOýíƒBo|øƒBÿ cBôÿ AuBðw uýpGõk ||(50/0<p).

OÏlAk ðõOpôÖýê ðýrkoOýíBoøBÿ |gk/g| 51/0 ô |gk/g| 02/0 ÆõoìÏñþ|kAoÿ

ÞíPƒpAquƒBüƒpOýíƒBoøƒB Gƒõk. ìýƒrAó ADõqüñõÖýê|øB ðýrkoOýíBo|øBÿ cBôÿ

AuƒBðƒw uƒýpô @ðPþ GýõOýà Gú ÆõoìÏñþ|kAoÿ ÞíPpAqOýíBoyBøl Gõk.

OÏlAk ìõðõuýQ|øB AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ koOýíBo|øBÿ ìhPéØ ðzBó ðlAk.

AÖrAü{ OÏlAk èñ×õuýQ|øB ðzBó køñlû AÖrAü{ OõAó Aüíñþ Gló WBðõoko

GƒpAGƒpÎƒõAìƒêGƒýƒíƒBoürAÿ ìùBWî ìþ|GByl. koAüò OdÛýÜ AÖrAü{ OÏlAk

ðƒõOƒpôÖƒýƒê|øƒB koOƒýƒíƒBoyƒBøƒl ô @ðƒPƒþ GƒýƒõOƒýà øípAû GB ÞBø{ OÏlAk

èƒñƒ×ƒõuƒýƒQ|øƒB ìƒzƒBøƒlû âƒpküƒl. AÖƒrAüƒ{ èñ×õuýQ|øB koOýíBocBôÿ

|gk/g51/0 A uBðw uýpô ÞBø{ ðõOpôÖýê|øB koOýíBoøBÿ cBôÿ |gk/g| 51/0

ô |gk/g02/0 AuƒBðƒw uƒýƒpðƒzƒBó køƒñƒlû OƒBSƒýƒpAüƒò ìƒBkû GƒpÞBø{ ASp

AuPpx|øBÿ ìrìò ô AoOÛBF ìÛBôìQ Glðþ ô uBqâBoÿ|øBÿ Öýrüõèõsüà GB

ìdýÈ Kpôoyþ ìþ|GByl. ÞBø{ OÏlAk ADõqüñõÖýê|øB ô ìõðõuýQ|øB ðzBó

køƒñƒlû Îƒlï AGƒPƒçÿ Gƒló Gú KBoAqAüQ|øB ô ÎõAìê ìùBWî gBoWþ Gõkû ô

uƒçìƒQ ìƒBøƒýƒBó OÓnüú ylû GB AuBðw uýpoA ðzBó ìþ|køl. øí̀ñýò

cÃõoOÏlAk qüBkÿ uéõë|øBÿ ìBÞpôÖBsô ìõðõuýQ kogõó ðzBó køñlû

GpôqAèPùBJ koüßþ AqAoâBó|øBÿ kAgéþ AuQ (71). ||

|koìƒXƒíƒõÑ ðƒPƒBüƒY ðƒzBó kAkðl Þú yBgÀ|øBÿ øíBOõèõsÿ yBìê

OÏlAk âéHõë|øBÿ Úpìr, ìýrAó øíBOõÞpüQ, ìýrAó||øíõâéõGýò, ìýBðãýò

cXî âéHõë Úpìr, ìýBðãýò øíõâéõGýò ô ìýBðãýò ÒéËQ øíõâéõGýò ô ðýr

yƒBgƒÀ qìƒBó AðƒÏƒÛƒBk gƒõó OƒÓƒýýpìÏñþ|kAoÿ koGýò OýíBoøBÿ cBôÿ

AuBðw uýp, OýíBoyBøl ô OýíBocBôÿ @ðPþ GýõOýà ðzBó ðlAk. Aâp̂ú

Gƒpôqoôðƒl ìƒñƒËî AÖƒrAüzþ koyBgÀ|øBÿ qìBó AðÏÛBk gõó ô ìýBðãýò

øƒíƒõâéƒõGƒýƒò koøƒpâéHõë ÚpìrkoOýíBo|øBÿ cBôÿ AuBðw uýp, ðzBó

køƒñƒlû ASƒpAR ìTHQ AuBðw uýpGpGùHõk ôÂÏýQ Aüíñþ ô Öýrüõèõsüà

Gló Öýê ìBøýBó AuQ. GpAuBx üBÖPú|øBÿ cB¾ê AqAüò OdÛýÜ ô ìÛBüvú

@ó GƒB üƒBÖƒPƒú|øƒBÿ uBüpìdÛÛýò, ìþ|OõAó ðPýXú âpÖQ Þú yBgÀ|øBÿ

øíBOõèõsÿ mÞpylû, ìþ|OõAðñl koGpouþ ôÂÏýQ Öýrüõèõsüà ô Þý×ýQ

Aüíñþ Gló ìBøþ, kAoAÿ ðÛ{ ìTHQ GByñl èýßò WùQ AoqüBGþ kÚýÛPpGBül

Gƒú øƒíƒpAû uƒBüƒpyƒBgƒÀ|øƒBÿ Aüƒíñþ üBgPú|Aÿ ô Aüíñþ øõoìõðþ ìõok

Gpouþ ÚpAoâýpðl. ||

AÖƒrôkó AuƒBðƒw uƒýƒpGƒú Wƒýpû ÒnAüþ Öýê ìBøýBó WõAó Kpôoyþ,

OƒÓýýpAR ìÏñþ|kAoÿ koyBgÀ|øBÿ Aüíñþ üBgPú|Aÿ AüXBk ðíõk. OÏlAk

Þê èßõuýQ|øB Îéþ oÒî Îlï ðzBó kAkó AgPçÙ ìÏñþ|kAokoOýíBo|øBÿ

ìhPéØ, koOýíBoøBÿ cBôÿ AuBðw uýpoôðl ìñËî AÖrAüzþ ðzBó kAk.

OƒÏƒlAk èƒñƒ×ƒõuýQ|øB koOýíBoøBÿ cBôÿ AuBðw uýpGú ÆõoìÏñþ|kAoÿ

Gý{ AqOýíBo|øBÿ yBøl ô @ðPþ GýõOýà Gõk ô koìÛBGê ìýrAó ADõqüñõÖýê

oôðlÿ ÞBøzþ kAyQ. AÖrAü{ OÏlAk èñ×õuýQ|øB ðzBó køñlû AÖrAü{

OõAó Aüíñþ Gló koGpAGpÎõAìê GýíBoürA ô ÞBø{ ADõqüñõÖýê ðzBó køñlû

uƒçìƒQ Gƒló ô Îƒlï koâƒýƒpÿ Gƒló GƒB Îƒ×õðQ|øB ô KBoAqAüQ|øB ìþ|GByl.

GñBGpAüò AÖrôkó AuBðw uýpGú Wýpû ÒnAüþ koÖýê ìBøýBó WõAó Kpôoyþ,

ASƒpìƒTƒHƒPƒþ GpGùHõk yBgÀ|øBÿ Aüíñþ üBgPú|Aÿ koAüò ìBøýBó kAyPú

AuƒQ. Aq@ðƒXƒBDƒýƒßƒú GƒBæOƒpüƒò ìƒýƒrAó èƒñ×õuýQ|øB ô KBüýò Opüò OÏlAk

ADõqüñõÖýê|øB kouÇe  |gk/g|51/0 AuBðw uýpìzBølû yl, üBÖPú|øBÿ Aüò

OdÛýƒÜ AÂBÖú ðíõkó ìýrAó  |gk/g|51/0 AuBðw uýpGú Wýpû ÒnAüþ Öýê

ìƒBøýƒBó WƒõAó Kpôoyþ oA Gú ÎñõAó uÇe ìñBuI Aüò ìBkû WùQ GùHõk

yBgÀ|øBÿ Aüíñþ üBgPú|Aÿ KýzñùBk ìþ| Þñl.
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OzßpôÚlokAðþ
Gƒlüƒò ôuƒýéƒú AqøƒíƒßƒBoÿ ìƒlüpüQ ô Kpuñê ìdPpï ÞBoâBû OßTýpô

Kƒpôo} ìƒBøƒýBó gBôüBoÿ yùýl GùzPþ ô AðvPýPõOdÛýÛBR Gýò Aèíééþ ì

|øýBó gBôüBoÿ kÞPpkAkìBó Ozßpô ÚlokAðþ ìþ| âpkk.
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EFFECTS OF GARLIC ESSENTIALOILAS AN
IMMUNOSTIMULANT ON HEMATOLOGICALINDICES
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Abstract:

Beluga (Huso huso) is one of the most valuable species of sturgeons and many efforts have
been made to artificially reproduce, culture and restore this precious species. The objective of this
study was to find the effects of garlic essential oil as an immunostimulant on hematological indices
and on the cellular immunity system of juvenile belugas. An experiment was organized in which
six different diets were fed to belugas including: diet without garlic essential oil and antibiotic,
diet with oxytetracycline antibiotic (30 mg/kg), and four diets with various amounts of garlic
essential oil (0.05, 0.10, 0.15 and 0.20 g/kg). Beluga juveniles with an average weight of 24 ± 2 g
were fed these diets for 56 days. At the end of the experiment, hematological indices were
determined. The blood coagulation time and mean corpuscular hemoglobin (MCH) indices
increased in the groups treated with garlic essential oil. Significant increases in lymphocyte
counts were observed in groups fed 0.05, 0.10 and 0.15 g/kg garlic essential oil as compared with
the antibiotic and control groups. A significant decrease in the blood neutrophil count was
observed in the belugas fed 0.15 and 0.20 g/kg garlic essential oil compared with the other
treatments. In conclusion, these results showed that adding garlic essential oil increases the blood
coagulation time, the hemoglobin content of red blood cells, lymphocyte numbers, and decreases
eosinophils. Significant improvements of the immune system and of the physiological condition
were observed in juvenile belugas receiving garlic essential oil compared with the control and the
antibiotic treatments. It can therefore be used as a suitable replacement for oxytetracycline in the
diet of juvenile belugas. 

Key words: garlic essential oil, Huso huso, immune system, immunostimulant, hematological indices. 
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