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 پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران -علمي فصلنامة 
 )1385(، 116 - 105، صفحة  2 شمارة   22 جلد

 
  ،(.Rubia tinctorum L) زني بذر گياهان دارويي روناس تعيين بهترين تيمار افزايش جوانه

  (.Myrtus communis L)  و مورد(.Echinacea angustifolia D.C)اكيناسه 
 

 4علي مهدي زاده  و 3،حسنعلي نقدي بادي2 ،روزبه فرهودي*1زاده تفتي مكيمريم 

 ، صندوق پستي 97ـ عضو هيأت علمي پژوهشكده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي تهران، خيابان انقلاب،خيابان قدس،خيابان بزرگمهر غربي،شماره1
1446- 13145 ،e-mail: marytafti@yahoo.com 

 گاه آزاد اسلامي واحد شوشتر و دانشجوي دكتري زراعت دانشگاه تهرانـ عضو هيأت علمي دانش2
 ـ عضو هيأت علمي پژوهشكده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي و دانشجوي دكتري زراعت دانشگاه تربيت مدرس3
    كارشناس كشاورزي،جهاد كشاورزي استان گيلان-4
 

 چكيده
 گونه دارويي روناس، اكيناسه و مورد سه 3 هايجهت شكستن خواب بذردر اين تحقيق، به منظور تعيين مناسبترين تيمار 

 ساعت، اسيد 24در آزمايش اول جهت شكستن خواب بذر روناس تيمارهاي روشنايي به مدت . آزمايش جداگانه انجام شد
 و 15، 10صد به مدت  در90دهي پوسته بذر با اسيد سولفوريك  دهي پوسته بذر با سمباده، خراش ام، خراش پي پي 500 جيبرليك

 هفته 6 و 4، 2 دقيقه و سرمادهي بذر به مدت 10 و 5 به مدت C 90° و C70°دهي پوسته بذر با آب گرم   دقيقه، خراش20
 دقيقه مي 15 درصد به مدت 90زني مربوط به تيمار اسيد سولفوريك   بالاترين درصد جوانه كهاعمال گرديد كه نتايج نشان داد

توان نتيجه  دهي پوسته توسط اسيد سولفوريك رفع شد، مي  روناس تحت تيمارهاي خراشهايشكل خواب بذراز آنجا كه م.باشد
در آزمايش دوم به منظور شكستن خواب بذر اكيناسه، .باشد  از نوع فيزيكي بوده و ناشي از پوسته بذر ميهاگرفت خواب اين بذر

 هفته، روشنايي به مدت 10 و 7، 4، نيترات پتاسيم، سرمادهي به مدت ام پي  پي500 و 250تيمارهاي جيبرليك اسيد در دو غلظت 
 در  زني  هفته اعمال گرديد و بالاترين درصد جوانه4ام و سرمادهي به مدت  پي  پي250 ساعت و تيمار تلفيقي جيبرليك اسيد 24

 تحت تيمار سرما و جيبرليك هاي بذراز آنجاكه.  سرمادهي شده حاصل شدبر روي بذرهاي تيمار تلفيقي كاربرد جيبرليك اسيد 
خواب بذر از نوع فيزيولوژيك كه اسيد كه نوعي جايگزين سرما مي باشد داراي بالاترين درصد جوانه زني بودند، مي توان گفت 

 كه در آزمايش سوم.باشد بوده و عامل دخيل در اين خواب، نارس بودن جنين ،وجود عامل بازدارنده در بذر و يا هر دو عامل مي
 7ام ،سرمادهي به مدت  پي  پي500 و250منظور شكستن خواب بذر گياه مورد اجرا شد تيمارهاي جيبرليك اسيد در دو غلظت  به
دهي مكانيكي توسط كاغذ سنباده و شكاف دهي پوسته با تيغ اعمال گرديد كه در اين آزمايش، بالاترين   هفته و خراش10و 

دهي   گياه مورد تحت تيمارهاي خراشهايافزايش جوانه زني بذر. پوسته حاصل شددرصد جوانه زني در تيمار شكاف دهي
عبارت ديگر، پوسته به عنوان يك مانع فيزيكي ه پوسته بذر مويد وجود مقاومت مكانيكي پوسته در مقابل خروج جوانه است و ب

 . تبادلات گازي عمل مي كنداز طريق ممانعت از گسترش رويان و يا از طريق ايجاد محدوديت در جذب آب و شايد
 

  خواب بذر ،جوانه زني، روناس، اكيناسه،  مورد:واژه هاي كليدي
 

 مقدمه
 بسياري از گياهان مرتعي ، دارويي و علفهاي هايبذر

هرز موجود در رويشگاههاي طبيعي با داشتن يكي از 
زني  انواع خواب از طريق گسترش زمان و مكان جوانه

كنند، اما  اي طولاني تضمين ميبقاي خود را براي ساله

براي تكثير و كشت اين گياهان، رهايي از خواب و 
 .باشد ضروري مي هابذر زني يكنواخت جوانه

 فيزيولوژيكي است  ايخواب بذر در واقع يك پديده
 بسياري از گياهان زراعي يا خودرو با آن هايكه بذر

دهد كه در  ها امكان مي مواجه هستند و خواب به آن
بل شرايط نامساعد محيطي زنده بمانند و آنها را قادر مقا
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 زني  تعيين بهترين تيمار افزايش جوانه
106 بذور گياهان دارويي روناس

سازد كه بقاي لازم را در مقابل شرايط خطرناك و  مي
عوامل ). 1375تاجبخش، (نامناسب محيطي داشته باشند

نفوذ ناپذيري پوسته (مؤثر در خواب بذر شامل پوسته بذر 
بذر نسبت به آب ،نفوذ ناپذيري پوسته بذر نسبت به 

جنين در (، جنين  )ومت مكانيكي پوسته بذراكسيژن و مقا
وجود مواد (ها  و بازدارنده) حال ركود و جنين نابالغ

ها  سازوكارباشد كه هر كدام از اين  مي) هابازدارنده در بذر
به دلايل گوناگوني اتفاق افتاده و با توجه به عامل ايجاد 

زني  كننده خواب، روشهاي مختلفي براي تحريك جوانه
 ).1380لطيفي، (ود دارد  وجهابذر

هاي   گونههايبا توجه به جوانه زني اندك بذربنابراين 
روناس، اكيناسه و مورد و وجود منابع علمي ضد و نقيض 

  آنهايپيرامون تيمار مناسب براي افزايش جوانه زني بذر
العاده و روز افزون اين گياهان  ها و همچنين اهميت فوق

با هدف شناسايي و در طب گياهي جديد، اين تحقيق 
 گونه 3تعيين مناسبترين تيمار جهت شكستن خواب بذر 

دارويي روناس، اكيناسه و مورد موجود در بانك ژن 
 .پژوهشكده گياهان دارويي جهاد دانشگاهي اجرا شد

 
ي وخواص دارويي گياهـان تحـت       ختشنا ويژگيهاي گياه 

 بررسي
 روناس

 و گياهي است علفي (.Rubia tinctorum L)روناس
 كه به Rubiaceae متر از خانواده 5/1 تا 5/0پايا به ارتفاع 

حالت وحشي در منطقه مديترانه از اسپانيا تا آسياي صغير 
. و همچنين در شمال آفريقا و برخي نواحي آسيا مي رويد

منشا روناس قفقاز و خاور نزديك مي باشد و اين گياه از 
زرگري، (يددير باز در نواحي مركزي و غربي ايران مي رو

برگهاي اين گياه داراي آرايش چرخه اي بوده و ). 1370
 برگ پهن دراز يا سرنيزه اي شكل 6 تا 4هر چرخه شامل 

صورت مجتمع در گرزن هاي ه گلها زردرنگ و ب.باشد مي
ها آبدار، سته مانند،  ميوه .دوشاخه در كنار برگها مي باشد

ام اصلي اند). 1367قهرمان، (كروي و سياهرنگ مي باشند

مورد استفاده روناس ريشه ها و ريزوم هاي آن بوده كه 
 ا آليزارين، اسيد روبيستريك و پورپورين ميهحاوي تركيب

اين گياه در طب سنتي به عنوان ). 1370زرگري، (باشند
مدر، صفرابر و دافع سنگ كليه و مثانه بكار مي رود 

)Chevallier, 1996 ،1370 و زرگري.( 
عتي،دارويي و مرتعي گياه روناس و  رغم اهميت صنبه 

باشد تاكنون  آنكه اين گونه بومي ايران نيز ميه ويژه ب
غلبه بر خواب بذر آن انجام نگرفته درباره تحقيق جامعي 

 .است
 اكيناسه

 گياهي (.Echinacea angustifolia D.C) اكيناسه
 ارتفاع آن به كه Asteraceae از خانواده  چندسالهاست
 اين گياه داراي ساقه عمودي،.رسد متر مي سانتي120-60

، زبر و دندانه  برگهاي متقابل، تخم مرغي شكل و نيزه اي
ريشه آن افشان بوده و گلهاي آن بنفش رنگ، .دار است

اين ). 1383يزداني، ( مخروطي شكل و منفرد مي باشد
 در حال حاضر كشت و بوده بومي آمريكاي شمالي گياه

 داراي جايگاه اكيناسه. استآن در ايران روبه گسترش 
 گياهي غرب بوده و داراي خاصيت داروهايمهمي در 

،آنتي  ،ضد آلرژي ،بهبود زخمها ايمني سيستم تقويت
بيوتيك و پيشگيري كننده عفونت دستگاه تنفسي فوقاني و 

 Chevallier, 1996 Parmenter et( باشد  ميسرماخوردگي

al., 1992; Macchia et al., 2001 ;.( 
) Albercht)1987  و Smith – Jochumطالعات م

 سه گونه دارويي اكيناسه داراي هاينشان داده كه بذر
 pallida گونه هاي جوانه زني پاييني بوده  كه  البته

Echinacea و angustifolia Echinacea داراي خواب 
 purpurea Echinaceaتري نسبت به گونه   سخت

  گونه هايذر ب كهذكر استه لازم ب. باشند مي
E. purpurea زني  جوانه% 70 بدون اعمال تيمار داراي

  وE. pallida دو گونه هاي ولي بذر،بودند
 E. angustifolia روز سرمادهي نيز صفر 40 حتي پس از 

 Blakeدر تحقيقي توسط  . درصد جوانه زني داشتند1تا 
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 و E. pallida هايكه بذر هنگامي كه مشاهده شد) 1935(
E. angustifoliaطور مستقيم در بهار كشت شوند ه  ب

، ي ولي در كشت پاييز،گردد جوانه زني مشاهده نمي
در تحقيقي . رسد  درصد مي38 تا 2 به هاجوانه زني بذر

انجام شد در ) 1982(  و همكارانSalacمشابه كه توسط 
 درصد جوانه زني  E. angustifolia  ،5كاشت بهاره بذور
 درصد جوانه زني 75 تا 5، اه بذريو در كشت پاييز

براي ) 1992(  و همكارانParmenter . مشاهده گرديد
 ، سرمادهي به E. angustifoliaشكستن خواب بذر گونه 

در مطالعه  .اند  هفته را پيشنهاد كرده15 تا 10مدت بيش از 
 ،سرمادهي به E. angustifolia گونه هايديگري براي بذر

 ).Li, 1998( است  هفته پيشنهاد شده6 تا 4مدت 
  هاياند كه بذر ن ديگري گزارش كردهامحقق

E. angustifolia كه در معرض نور و تاريكي  هنگامي
 درصد 2 درصد و صفر تا 6قرار گرفتند به ترتيب  صفر تا 

 هفته سرمادهي خواب بذر 12 اما با ،جوانه زني داشتند
 و Macchiaهمچنين  ).Baskin et al., 1992(شكسته شد 

 گونه هاينشان دادند كه سرمادهي بذر )2001( كارانهم
E. angustifolia روز 11 به مدت اتفون در معرض نور و 

 درصد 90باعث افزايش درصد جوانه زني به ميزان 
 .خواهد شد

 
 )مورت سبز( مورد

  است ايدرختچه(.Myrtus communis L) مورد
متر  3 تا 1 به ارتفاع  Myrtaceae خانواده ازهميشه سبز 

. كه داراي ساقه هاي بسيار متعدد و منشعب مي باشد
) 5/1-3(×)7/0-1( برگهاي اين گياه متقابل، به ابعاد
 سرنيزه اي، چرمي و -سانتيمتر، بدون دمبرگ، تخم مرغي

 2گلها سفيد رنگ، منفرد، به قطر تا . براق مي باشند
ها سته و به رنگ آبي تيره متمايل به  سانتيمتر بوده و ميوه

 ، آسياغرببومي  اين گياه ). 1375قهرمان،(ياه مي باشد س
مورد   و از قديممديترانه بوده  غرب اروپا وجنوب

جواني، نماد ملل مختلف ميان شناسايي ايرانيان بوده و در 

قسمت مورد استفاده اين . زيبايي، عشق و ابديت مي باشد
درختچه برگ، ميوه و گال موجود برروي ساقه آن مي 

ر درماني اين گياه مربوط به اسانسي است كه در اث.باشد
در برگ آن وجود دارد به ويژه اعضاي مختلف اين گياه 

اين گياه در طب سنتي و داروسازي به ). 1375زرگري، (
عنوان آنتي باكتريال، آنتي سپتيك، تونيك و در درمان 

 هاي مجاري ادراري و تنفسي كاربرد دارد  ناراحتي
)Al-Zohri et al., 1985 Ritter, 1997 ; Chevallier, 

 به دليل مشكلات موجود در ).1375 و زرگري، ; 1996
  روش تكثير اين گياه ،  گياه  موردهايجوانه زني بذر

مد نظر باشد كه كشت بذر  قلمه ساقه مي باشد و زماني
 .باشد نياز به تيمارهاي پيش از جوانه زني ميبدون ترديد 

 Dirr وHeuser )1987 (و Raulston و Tripp )1995 (
 روز سبب افزايش 30 دادند كه سرمادهي به مدت ننشا

 ،در مطالعه ديگري.  مورد مي شودهايجوانه زني بذر
)Fordham, 1983 (ه  اين گياه بهايگزارش شده كه بذر

زني مطلوب نياز به  دليل داشتن پوشش مومي براي جوانه
 .دهي دارند روز سرما90دهي پوسته به همراه  تيمار خراش

 
 مواد و روشها
صورت سه آزمايش جداگانه و در قالب ه اين تحقيق ب

 مورد هايبذر.طرح كاملا تصادفي با چهار تكرار انجام شد
بررسي از مزرعه تحقيقاتي گروه پژوهشي كشت و توسعه 
پژوهشكده گياهان دارويي جهاددانشگاهي واقع در هلجرد 

 اين آزمايش، به منظور اجراي.كرج جمع آوري گرديدند
 ظرف پتري كه داخل هر كدام از آنها 4براي هر تيمار از 

 عدد بذر قرار داده شده بود استفاده گرديد كه هر 25
 كشت .ظرف پتري به منزله يك تكرار محسوب مي شد

 ميليمتر 15 و ضخامت 90 با قطر پتري هاي در ظرفهابذر
 كاغذ صافي واتمن  عددپتري يكظرف  در هر وانجام 

 1-2كاغذهاي صافي به مدت .قرار داده شد 1اره شم
ه  درجه سانتيگراد ضد عفوني شد180ساعت در آون 

در  دقيقه 5ضد عفوني به مدت بذرها به منظور . ندبود
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 زني  تعيين بهترين تيمار افزايش جوانه
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و قرار گرفتند   درصد25/0 محلول هيپوكلريت سديم
 . مرتبه با آب مقطر شسته شدند2-3 بلافاصله

جهت شكستن  در آزمايش اول تيمارهاي اعمال شده 
 : گياه روناس عبارت بودند ازهايخواب بذر

 ) آب مقطر( شاهد -
 ام  پي  پي500جيبرليك اسيد با غلظت  -
 دهي پوسته بذر با كاغذ سمباده شخرا -
، 10 درصد به مدت 90تيمار بذر با اسيد سولفوريك  -

  دقيقه20 و15
 10 و 5 به مدت co90 و co70تيمار بذر با آب گرم  -

 دقيقه 
 ) ساعته24(روشنايي مطلق  -
 2 هفته  و در دماي 6 و 4، 2سرمادهي بذرها به مدت  -

  درجه سانتيگراد4تا 
در تيمار كاربرد اسيد جيبرليك، بذرها در بستر كاغذي 

ام جيبرليك  پي  پي500  ميلي ليتر محلول7مرطوب شده با 
 4، 2 به مدت هادر تيمار سرمادهي، بذر. اسيد قرار گرفتند

 4 تا 2 هفته در ماسه مرطوب استريل شده و در دماي 6و 
جهت اجراي تيمار آب . درجه سانتيگراد نگهداري شدند

 co70گرم، ابتدا دماي آب توسط حمام بن ماري به
 دقيقه در آب 10  و5 به مدت بعد بذرها رسيد و co90و
co70 و co90جهت اعمال تيمار اسيد .  قرار گرفتند

 دقيقه در اسيد 20 و 15، 10سولفوريك، بذرها به مدت 
سولفوريك غليظ قرار داده شدند و سپس سه مرتبه با آب 

دهي  جهت اعمال تيمار خراش.مقطر شستشو داده شدند
 ثانيه توسط كاغذ 20ده، پوسته بذرها حدود با سمبا
مالش داده شد و براي ) ميان دو لايه كاغذ سمباده(سمباده 

 در كل دوره آزمايش به هااعمال تيمار روشنايي، بذر
 .  ساعته در معرض نور قرار گرفتند24صورت 

 پس از اعمال تيمارهاي فوق، بذرها جهت انجام 
 ميلي 7ي كه توسط  پترهايآزمون جوانه زني درون ظرف

مرطوب ) به استثناي تيمار اسيد جيبرليك(ليتر آب مقطر 

جهت جوانه زني از ژرميناتوري . شده بودند قرار گرفتند
 ساعت روشنايي 16 درجه سانتيگراد، 25با درجه حرارت 

و )  تيمار روشنايي مطلقيبه استثنا( ساعت تاريكي8و 
جوانه نخستين شمارش .  درصد رطوبت استفاده شد60

 روز پس از 24زني در سومين روز و آخرين شمارش 
 . اعمال تيمارها انجام گرفت

در آزمايش دوم تيمارهاي اعمال شده جهت شكستن 
 :خواب بذر گياه اكيناسه عبارت بودند از

 )آب مقطر( شاهد -
 ام پي  پي250جيبرليك اسيد با غلظت  -
 ام پي  پي500جيبرليك اسيد با غلظت  -
 )  درصد3/0(پتاسيم نيترات  -
 )ساعته24(روشنايي مطلق  -
 درجه 4 تا 2 هفته و در دماي 4سرمادهي به مدت  -

 سانتيگراد
 درجه 4 تا 2 هفته و در دماي 7سرمادهي به مدت  -

 سانتيگراد
 درجه 4 تا 2 هفته و در دماي 10سرمادهي به مدت  -

 سانتيگراد
 4 تا 2اي  هفته در دم4سرمادهي به مدت (تيمار تلفيقي  -

 ).ام پي  پي250جيبرليك اسيد+ درجه سانتيگراد 
 500 و 250به منظور اعمال تيمارهاي جيبرليك اسيد 

  ميلي ليتر از محلولهاي فوق 7ام و نيترات پتاسيم،  پي پي
به هر ظرف پتري اضافه گرديد و به منظور اعمال تيمار 

   ميلي ليتر آب مقطر7روشنايي و شاهد به هر ظرف پتري 
 7 ،4 به مدت هادر تيمارهاي سرمادهي بذر.اضافه گرديد

-4 هفته درون ماسه مرطوب و در يخچالي با دماي 10و 
براي اجراي تيمار .  درجه سانتيگراد قرار داده شدند2

 پتري هاي هفته سرمادهي به ظرف4 پس از هاتلفيقي، بذر
 250  ميلي ليتر محلول جيبرليك اسيد  7منتقل شدند و 

 . م به آنها اضافه گرديدا پي پي
 پتري به هايپس از اعمال تيمارهاي فوق، تمام ظرف

استثناي تيمار روشنايي مطلق به ژرميناتوري با شرايط 
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 ساعت 8 ساعت روشنايي، 16درجه سانتيگراد ، 25دمايي 
 پتري هايظرف. درصد رطوبت منتقل شدند60تاريكي و 

 °cرايط دماييمربوط به تيمار روشنايي به ژرميناتوري با ش
 ساعت روشنايي منتقل 24 درصد رطوبت و 60، 25

نخستين شمارش جوانه زني در سومين روز و .شدند
آخرين شمارش جوانه زني پانزده روز پس از اعمال 

 .تيمارها انجام گرفت
در آزمايش سوم تيمارهاي اعمال شده به منظور 

 : عبارت بودند ازموردشكستن خواب بذر گياه 
 )  مقطرآب( شاهد -

 ام پي  پي250جيبرليك اسيد با غلظت  -
 ام پي  پي500جيبرليك اسيد با غلظت  -

 درجه 4 تا 2 هفته و در دماي 7سرمادهي به مدت  -
 سانتيگراد

 درجه 4 تا2هفته و در دماي10سرمادهي به مدت  -
 سانتيگراد

 دهي شيميايي توسط اسيد سولفوريك غليظ خراش -

  كاغذ سنبادهدهي مكانيكي توسط خراش -

دهي مكانيكي با شكاف دهي در پوسته بذر  خراش -
 توسط تيغ

 به هادهي شيميايي بذر به منظور اعمال تيمار خراش
 دقيقه درون اسيد سولفوريك غليظ قرار داده 3مدت 

 به .  سه مرتبه با آب مقطر شستشو داده شدندبعدشدند و 
وسط  تهادهي مكانيكي بذر منظور اجراي تيمارهاي خراش

 در . كاغذ سمباده و توسط يك عدد تيغ خراش داده شدند
ام ، پس از  پي  پي500 و 250تيمارهاي جيبرليك اسيد 

  ميلي 7 درون ظرف پتري به هر ظرف، هاقرار دادن بذر
پس از اعمال  .ليتر از محلولهاي فوق اضافه گرديد

 پتري به ژرميناتوري با شرايط هايتيمارهاي فوق ظرف
 8 ساعت روشنايي و 16رجه سانتيگراد ، د25دمايي 

نخستين شمارش هفتمين روز .ساعت تاريكي منتقل شدند

و آخرين شمارش چهارده روز پس از اعمال تيمارها انجام 
  .گرفت

 روناس، هايداده هاي مربوط به درصد جوانه زني بذر
 تجزيه MSTAT-Cمورد و اكيناسه توسط نرم افزار آماري 

 . به روش دانكن انجام شدو مقايسه ميانگين ها
 

 نتايج و بحث 
بين تيمارهاي كه در آزمايش اول، نتايج نشان داد 

تفاوت %  1 در سطح آماري روناسزني بذر  تحريك جوانه
و تيمار اسيد ) 1جدول  (داري وجود دارد  معني

 دقيقه سبب 20 و15، 10 درصد به مدت 90سولفوريك 
 بذور نسبت به زني داري در ميزان جوانه افزايش معني

البته، بالاترين ميزان جوانه ). 2جدول (تيمار شاهد گرديد
 دقيقه 15زني بذور در تيمار اسيد سولفوريك به مدت 

توان گفت اسيد سولفوريك قادر است  مشاهده شد كه مي
با كاهش استحكام پوسته بذر و  نقش بازدارندگي آن، 

 .  گرددسازي اين فرآيند سبب افزايش جوانه زني و بهينه
 

 روناس تحت هاي تجزيه واريانس جوانه زني بذر-1جدول
 تيمارهاي مختلف

منابع 
 تغييرات

درجه 
 آزادي

مجموع 
 مربعات

ميانگين 
 مربعات

Fآزمون 

 **16/16 94/246 27/3210 13 تيمار
 - 28/15 87/641 42 خطا
 - - 14/3852 55 كل

 ** درصد 1معني دار در سطح احتمال : 
 

اي اسيد سولفوريك، هر چند   دقيقه20اعمال تيمار 
سبب افزايش جوانه زني بذر روناس در مقايسه با شاهد 

ها،  چه اين گياهچه  و ريشه چه  اما در حاشيه ساقه، گرديد
علايمي شبيه به آب سوختگي مشاهده شد و حدود يك 
سوم اين گياهچه ها غير طبيعي بودند كه ممكن است به 

به درون بذر و تماس اسيد با دليل نفوذ اسيد سولفوريك 
  و  Rana.جنين و ساير بافتهاي بذر حادث شده باشد

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 زني  تعيين بهترين تيمار افزايش جوانه
110 بذور گياهان دارويي روناس

Nuatiya) 1989 (ِدر مورد  با انجام آزمايش مشابهي زني
 مشاهده نمودند كه تيمار Accasia farnesiana بذرهاي 

 هااسيد سولفوريك سبب افزايش جوانه زني اين بذر
د با بذر سبب  اما افزايش مدت زمان تماس اسي،گرديد 

افزايش تعداد گياهچه هاي غير طبيعي شد كه ناشي از 
 و Mohammadهمچنين، . آسيب به ساختار جنين بذر بود

Amusa )2003 ( شكست خواب درباره در تحقيِقِي
 تيمار  كه گزارش نمودندTamarindus indica هايبذر

نسبت به اسيد سولفوريك % 49بذر با اسيد سولفوريك 
سبب افزايش جوانه زني )  زمان مشابهدر مدت% (98
% 98طور معني داري شد و اسيد سولفوريك ه  بهابذر

 را كاهش داده كه احتمالا ناشي از آسيب هاجوانه زني بذر
 .باشد اسيد به جنين بذر مي

 5قرار دادن بذرها به مدت كه همچنين نتايج نشان داد 
 سبب افزايش  co90و  co70 دقيقه در آب گرم 10و 

 روناس نسبت به شاهد هايزني بذر داري در جوانه معني
 دقيقه خيساندن بذر در 5البته تيمار ). 2جدول ( گردد مي

 داشت كه ناشي ها  اثر كمي بر جوانه زني بذرco70آب 
ري پوسته از كم بودن تاثير اين تيمار در افزايش نفوذپذي

تواند از طريق تغيير  بنابراين آب گرم مي. باشد بذر مي
نفوذپذيري پوسته بذر سبب كاهش مقاومت پوسته در 

  كهنشان داد) Aliero )2004. شود برابر خروج گياهچه 
 در آب Parkia bioglobosa سخت هايخيساندن بذر

 ها درجه سانتيگراد سبب تحريك جوانه زني بذر70گرم 
) Amusa )2003 و Mohammad.  با شاهد شددر مقايسه

 Tamarindusبذر نيز در تحقيقي جهت شكستن خواب 

indicaدرجه 100 در آب داغ ها، با خيساندن بذر 
البته .  شدندهاسانتيگراد سبب افزايش جوانه زني بذر

 دقيقه در معرض آب گرم 10 كه به مدت هاييگياهچه بذر
co90لائم آب سوختگي و سياه شدن را نشان  بودند ع

دادند، در حالي كه ساير تيمارهاي آب گرم چنين اثري بر 
گياهچه هاي غير طبيعي در اين تيمار . گياهچه نداشتند

احتمالاً ناشي از نفوذ آب گرم به درون ساختار بذر و تاثير 
 .باشد سوء آن بر بافتهاي جنين مي

 
 روناس تحت هايزني بذر ه مقايسه ميانگين هاي جوان–2جدول 

 تيمارهاي مختلف
درصد  تيمار

 جوانه زني
 طبقه 

 ab 83 دهي پوسته بذر با كاغذ سمباده خراش
 درصد به مدت 90اسيد سولفوريك 
 دقيقه10

81 abc 

 15 درصد به مدت  90اسيد سولفوريك 
 دقيقه

89 a 

 20 درصد به مدت 90اسيد سولفوريك 
 دقيقه

82 abc 

 e 23  دقيقه5 به مدت co70آب گرم 

 c 74  دقيقه10  به مدت co70آب گرم 

 bc 78  دقيقه5 به مدت co90آب گرم 

 bc 75  دقيقه10 به مدت co90آب گرم 

 c 8  هفته2سرمادهي به مدت 
 d 47  هفته4سرمادهي به مدت 
 bc 76  هفته6سرمادهي به مدت 

 f 6 )ساعت24(روشنايي 
 ppm 500( 5 f(جيبرليك اسيد 

 f 5 شاهد
هاي با حروف غير مشترك داراي اختلاف معني داري در  ميانگين

 .باشند مي% 1سطح احتمال 

 همچنين، ميزان جوانه زني بذرهاي روناس تحت 
بود كه نسبت % 83اغذ سمباده دهي پوسته بذر با ك خراش

بهرحال، نتايج نشان . داري نشان داد به شاهد افزايش معني
بذرهاي تحت اين تيمار بعد از بذرهايي كه در  كه داد

 دقيقه بودند 15معرض تيمار اسيد سولفوريك به مدت 
بالاترين ميزان جوانه زني را داشته و علاوه بر آن، تمامي 

تحقيقات مشابهي كه توسط . باشند جوانه ها طبيعي مي
Roleston) 1978(  بذر گياهدر مورد Ulex europaeus 

اد كه استفاده از كاغذ سمباده تاثير به انجام شد، نشان د
 .  اين گياه داردهايسزايي بر افزايش جوانه زني بذر

 co4-2 هفته در دماي 6 و 4 به مدت هاسرمادهي بذر
% 76و % 47سبب افزايش جوانه زني بذرها به ميزان 
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. دار بود گرديد كه اين افزايش نسبت به شاهد  معني
داري بر جوانه   هفته تاثير معني2بذرها به مدت سرمادهي 

 هااز بذر% 8زني بذرها نداشت و تنها سبب جوانه زني 
در آزمايش ) Nuatiyal)1989 و Rana البته . گرديد

  مشخص Accasia farnesianaهاي بذردر مورد مشابهي 
 هفته در دماي 3 به مدت هانمودند كه سرمادهي اين بذر

ب افزايش معني دار جوانه زني اين  درجه سانتيگراد سب1
ن، افزايش جوانه زني را ناشي از ابذر ها شد و اين محققِ

 . شكافته شدن پوسته بذر در اثر سرما بيان نمودند
ام تاثير  پي پي 500كاربرد جيبرليك اسيد با غلظت 

.  نسبت به شاهد نداشتهازني بذر داري بر جوانه معني
. بود) مشابه تيمار شاهد% (5 زني در اين تيمار ميزان جوانه

 ساعته طي دوره 24همچنين اعمال تيمار نور به طور 
 در مقايسه با شاهد هازني بذر آزمايش نيز تاثيري بر جوانه

 بود% 6 جوانه زده در اين تيمار هانداشت و ميزان بذر
 ). 2 جدول(

دهي  جالب آنكه، در پايان دوره آزمايش خراش
 ساعته و 24 دو تيمار نور بذرهاي شاهد و بذرهاي تحت
ها به خوبي رشد كرده و  جيبرليك اسيد نشان داد گياهچه

توان  بنابراين مي. شوند چه تشكيل مي چه و ساقه ريشه
غير از عوامل دروني نظير ه نتيجه گرفت كه عامل ديگري ب

 .باشند تعادل هورموني در خواب بذر اين گياه موثر مي
تيمارهاي  روناس تحت هاياز آنجا كه بذر

دهي پوسته بذر اعم از كاربرد سمباده، اسيد  خراش
سولفوريك، آب گرم و سرما جوانه زدند و مشكل خواب 

 از هاتوان نتيجه گرفت كه خواب اين بذر بذر رفع شد، مي
همچنين . باشد نوع فيزيكي بوده و ناشي از پوسته بذر مي

 ايهزني بذر عدم  تاثير اسيد جيبرليك يا نور  روي جوانه
روناس، احتمال دخالت عوامل دروني و فيزيولوژيكي 
نظير نارس بودن جنين يا عدم حضور جيبرلين كافي درون 

به طور كلي پوسته بذر روناس بعد از . كند بذر را رد مي
به خيساندن در آب، يك حالت لاستيكي پيدا نموده و 

شد كه با  نرم بودن به سختي با تيغ شكاف داده ميرغم 
 :توان مطرح نمود  احتمال را ميدواين موضوع توجه به 
ـ خواب بذر ناشي از عدم جذب آب كافي يا عدم 1

 .باشد تبادل مناسب گازها از طريق پوسته بذر 
ـ خواب بذر ناشي از مقاومت مكانيكي پوسته بذر 2

 .باشد در مقابل خروج جوانه 
 ،گردد با توجه به شواهد اين تحقيق احتمال اول رد مي

 روز با تيغ 24 شاهد بعد از هاينگامي كه بذرزيرا ه
شكافته شدند مشاهده گرديد كه ساختار بذر كاملاً آب 

چه و  جذب نموده و گياهچه نيز كاملاً تشكيل و ريشه
  كهتوان گفت بنابراين مي. چه قابل مشاهده بود ساقه

 به ظاهر . احتمال دوم، دليل اصلي خواب اين بذر است
جذب آب و رشد جنين براي نيروي فشار ناشي از 

اعمال . شكافتن پوسته بذر و خروج جوانه كافي نيست
كاغذ (دهي سبب نازك شدن پوسته بذر  تيمارهاي خراش

سرمادهي، (يا ايجاد شكاف و رخنه در پوسته بذر ) سمباده
شوند و از اين طريق  مي) اسيد سولفوريك و آب گرم

. ابدي مقاومت مكانيكي مقابل خروج جوانه كاهش مي
 روناس تحت اثر تيمار هايموفق بودن جوانه زني بذر

هاي خراش پوسته بذر مويد تاثير مقاومت مكانيكي پوسته 
 . در مقابل خروج جوانه است

 هر  كهبا توجه به نتايج اين آزمايش مي توان گفت
گونه تيمار پوسته بذر در جهت كاهش استحكام و يا 

سيد سولفوريك ، افزايش نفوذپذيري آن نظير تيمارهاي ا
آب داغ، سرمادهي و سمباده سبب تحريك جوانه زني و 

البته از آنجا كه كاربرد . شكستن خواب بذر مي گردد
تيمارهاي اسيد سولفوريك يا آب داغ مشكلاتي چون 
خطر كار با اسيد ، مشكل تنظيم دماي آب و ثابت 
نگهداشتن آن و مهمتر از همه، احتمال آسيب به ساختار 

ر در اثر كاربرد اسيد سولفوريك يا آب داغ را به جنين بذ
دهي  گردد كه از تيمار خراش همراه دارد توصيه مي
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) نظير كاغذ سمباده و يا سايرتكنيك هاي سايش(مكانيكي 
 . استفاده گردد

 بين تيمارهاي تحريك جوانه  كهآزمايش دوم نشان داد
داري  تفاوت معني% 1زني بذر اكيناسه در سطح آماري 

 هابالاترين ميزان جوانه زني بذر). 3جدول  (دارد ود وج
 درجه 2-4 هفته در دماي 4(تحت تيمار تلفيقي سرمادهي 

بدست ) ام پي  پي250(و اسيد جيبرليك ) سانتيگراد
در ) 2001(  و همكارانMacchiaالبته ). 4جدول (آمد

 گونه هاي دادند كه سرمادهي بذرنتحقيقي نشا
E.angustifoliaروز 11 نور و اتفون به مدت  در معرض 

 درصد 90باعث افزايش درصد جوانه زني به ميزان 
 .خواهد شد

  تيمار جيبرليك اسيد با غلظت كهمطالعه ما نشان داد
داري سبب افزايش  طور معنيه ام ب پي  پي500 و 250هاي 
 هاگرديد و بذر)نسبت به شاهد( اكيناسه هايزني بذر جوانه

 500 و 250هاي  با غلظتدر تيمار جيبرليك اسيد 
جوانه زدند كه بمراتب %  76و % 77ام به ترتيب  پي پي

 ).4جدول (بيشتر از شاهد بود
 هفته در 10 و 7 ، 4 به مدت هاتيمار سرمادهي بذر

 سبب افزايش جوانه زني بذرها به ميزان co4-2دماي
ر از داري بيشت طورمعنيه گرديد كه ب% 83و % 80،% 84

در بررسي خود ) Blake) 1935طور  همين. شاهد بود
 و E. pallida هايمشاهده كرد كه در كشت مستقيم بذر

E. angustifoliaدر حالي، در بهار ، جوانه زني رخ نداده  
 درصد جوانه زني 38 تا 2، ها اين بذريكه در  كشت پاييز

 .مشاهده شد
اكيناسه تحت  هاي تجزيه واريانس جوانه زني بذر- 3جدول  

 تيمارهاي مختلف
منابع 
 تغييرات

مجموع  درجه آزادي
 مربعات

ميانگين 
 مربعات

Fآزمون 

 927/248** 6048 48384 8 تيمار
 - 296/24 656 27 خطا
  درصد 1معني دار در سطح احتمال : **
 اكيناسه تحت هايزني بذر  مقايسه ميانگين هاي جوانه– 4 جدول

 تيمارهاي مختلف

 كلاس  جوانه زنيدرصد تيمار
 a 94 جيبرليك اسيد+ سرمادهي

 ppm 250( 77 b(جيبرليك اسيد 

 ppm 500( 76 b(جيبرليك اسيد 

 b 84  هفته4سرمادهي به مدت 

 b 80  هفته7سرمادهي به مدت 

 b 83  هفته10سرمادهي به مدت 

 c 9 نيترات پتاسيم

 c 5 )ساعت24(روشنايي 

 c 2 شاهد

روف غير مشـترك داراي اخـتلاف معنـي داري در           هايي با ح    ميانگين
 .باشند مي% 1سطح احتمال 

 
Salacتحقيقي مشابه در كاشت رد) 1982(  و همكاران 

 ي درصد و در كشت پاييز5 اين گياهان، هاي بذريبهار
.  درصد جوانه زني مشاهده كردند75 تا 5 هابذر

Parmenterبه مدت بيش يسرماده) 1992(  و همكاران 
 .E هفته را به منظور شكستن خواب بذر گونه 15ا  ت10از 

angustifolia كه  اند در حالي پيشنهاد كردهLi) 1998 (
 .E گونه هاي هفته را براي بذر6 تا 4سرمادهي به مدت 

angustifoliaپيشنهاد داده است  .Baskin و همكاران 
 E. angustifolia هاي كرده اند كه بذرشگزار) 1992(

عرض نور و تاريكي قرار گرفتند به ترتيب كه در م هنگامي
 درصد جوانه زني 2 درصد و صفر تا 6برابر صفر تا 

 هفته سرمادهي خواب بذر شكسته خواهد 12داشتند اما با 
 .شد

داري بر  اعمال تيمار نيترات پتاسيم تاثير معني
 نسبت به شاهد نداشت و  ميزان هازني بذر جوانه
 هاهمچنين قرار دادن بذر. دبو% 9زني در اين تيمار  جوانه

 ساعته طي كل دوره آزمايش 24در معرض نور به طور 
 در مقايسه با شاهد نداشت هازني بذر نيز تاثيري بر جوانه
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بود % 5 جوانه زده در اين تيمار برابر هايو ميزان بذر
 ).4 جدول(

 تحت تيمار سرما و جيبرليك اسيد هاياز آنجاكه بذر
ي باشد داراي بالاترين درصد كه نوعي جايگزين سرما م

 خواب  كهجوانه زني بودند، بنابراين مي توان نتيجه گرفت
بذر از نوع فيزيولوژيك بوده و عامل دخيل در اين خواب، 
نارس بودن جنين يا وجود عامل بازدارنده در بذر و يا هر 

به نظر مي رسد كه سرما باعث . دو عامل بوده است
 در بذر شده و (GA3) افزايش ترشح هورمون جيبرلين

سبب ) ABA(به آبسزيك اسيد  GA3 افزايش نسبت 
افزايش فعاليت آنزيمي شكسته شدن قندها شده و نشاسته 

هاشمي (بذر را به مواد قابل استفاده جنين تبديل مي كند 
كه در نهايت جوانه زني ) 1378دزفولي و آقا عليخاني، 

ك اسيد به عبارت ديگر سرما و جيبرلي. گردد شروع مي
هاي  منجر به تشكيل، آزادسازي يا فعال كردن آنزيم

ها و نشاسته ذخيره در  هيدرولتيكي جهت تجزيه پروتئين
  ).1374نصيري، (شوند بذر جهت تغذيه جنين  مي
 بين تيمارهاي تحريك   كه آزمايش سوم نشان داد

تفاوت % 1 در سطح آماري موردجوانه زني بذر گياه 
و بالاترين ميزان جوانه ) 5جدول   (داري وجود دارد معني

 تحت تيمار شكاف دهي پوسته بذر توسط هايزني بذر
داري بيشتر از  طور معنيه بدست آمد كه ب%) 96( تيغ

) 1983( Fordhamكه  درحالي). 6جدول (شاهد بود 
دليل داشتن ه  گياه مورد بهايگزارش نموده كه بذر

 روز 90اه دهي پوسته به همر پوشش مومي نياز به خراش
 .سرمادهي دارند

دهي شيميايي  تيمار خراشكه همچنين نتايج نشان داد 
دهي مكانيكي  توسط اسيد سولفوريك غليظ و خراش
 مورد هازني بذر توسط كاغذ سنباده سبب افزايش جوانه

دهي  خراش. داري شد طور معنيه نسبت به شاهد ب
دهي  شيميايي توسط اسيد سولفوريك غليظ و خراش

% 85و % 87كي توسط كاغذ سنباده به ترتيب سبب مكاني
 ).6 شمارهجدول (جوانه زني شدند

 
 گياه مورد تحت هاي تجزيه واريانس جوانه زني بذر- 5جدول  

 تيمارهاي مختلف
درجه منابع تغييرات

 آزادي
مجموع 
 مربعات

ميانگين 
 مربعات

F آزمون 

17/261** 5780 40463 7 تيمار
  08/22 530 24 خطا

  درصد 1معني دار در سطح احتمال : **
 

داري  كاربرد سطوح مختلف اسيد جيبرليك تاثير معني
 گياه مورد نسبت به شاهد نداشت و هايزني بذر بر جوانه

ام به  پي  پي500 و 250هاي  جيبرليك اسيد با غلظت
 ).6جدول  (جوانه زني شد%  3و % 5ترتيب سبب 

 هفته 10 و 7 به مدت هادر اين تحقيق، سرمادهي بذر
 سبب افزايش جوانه زني بذرها به ميزان co4-2در دماي 

گرديد كه اين افزايش نسبت به شاهد از نظر % 80و % 75
 Raulston و) Heuser )1987و Dirr . دار بود آماري معني

به منظور   تحقيقات مشابه ديگريرد) Tripp )1995 و
گياه مورد، سرمادهي به مدت  هايافزايش جوانه زني بذر

زني  ن اين افزايش جوانهامحققِ.اند  روز را پيشنهاد نموده30
را ناشي از شكافته شدن پوسته بذر در اثر سرما بيان 

 ). Blake, 1935( نمودند
بنابراين از آنجا كه مشكل خواب بذر گياه مورد تحت 

اعم از كاربرد (دهي پوسته بذر  تيمارهاي مختلف خراش
رفع شد، )  سايش با سمباده، اسيد سولفوريك و سرماتيغ،
.  خواب بذر ريشه در عوامل فيزيكي دارد كهتوان گفت مي

زني،  همچنين عدم تاثير اسيد جيبرليك روي ميزان جوانه
احتمال دخالت عوامل دروني و فيزيولوژيكي نظير نارس 
بودن جنين يا عدم وجود جيبرلين كافي در خواب 

 .كند  را رد مي اين گياههايبذر
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 گياه مورد هايزني بذر  مقايسه ميانگين هاي جوانه– 6  جدول
 تحت تيمارهاي مختلف

كلاسدرصد جوانه زني تيمار
 a 96 شكاف دهي در پوسته بذر توسط تيغ

دهي شيميايي توسط اسيد  خراش
 سولفوريك غليظ

87 ab 

دهي مكانيكي توسط كاغذ  خراش
 سنباده

85 b 

 bc 80  هفته10ت سرمادهي به مد
 c 75  هفته7سرمادهي به مدت 

 ppm 500( 3 d(جيبرليك اسيد 
 ppm 250( 5 d(جيبرليك اسيد 

 d 2 شاهد
هايي با حروف غير مشترك داراي اختلاف معني داري  ميانگين

 .باشند مي% 1در سطح احتمال 

 
 گياه مورد تحت هايافزايش ميزان جوانه زني بذر

ه بذر مويد وجود مقاومت تيمار هاي خراش پوست
عبارت ه مكانيكي پوسته در مقابل خروج جوانه است و ب

ديگر، پوسته به عنوان يك مانع فيزيكي از طريق ممانعت 
رويان و يا از طريق ايجاد محدوديت در از گسترش 

 در هر . كند جذب آب و شايد تبادلات گازي عمل مي
دهي سبب نازك شدن  حال، اعمال تيمارهاي خراش

يا ايجاد شكاف و رخنه در ) كاغذ سمباده(پوسته بذر 
) سرمادهي، اسيد سولفوريك و آب گرم(پوسته بذر 

شود و از اين طريق مقاومت مكانيكي در مقابل خروج  مي
در طبيعت خراشيدگي پوسته از . يابد جوانه كاهش مي

ها و ميكرو  هاي گوناگوني نظير خسارت ناشي از قارچ راه
كزي، عبور از دستگاه گوارش جانوران، ارگانيسم هاي خا

لگد مال شدن توسط حيوانات سم دار، آتش سوزي 
جنگلها، يخ زدن خاك، تغييرات شديد دما و ايجاد 
فشارهاي هيدرواستاتيك بالا در درون جنين در پاسخ به 

 توان گفت با توجه به نتايج فوق مي.سرما ايجاد مي گردد
يه و از گونه القايي از نوع خواب اول خواب بذر مورد كه

مي باشد كه اين خواب به طور عمده مربوط به خواص 
 هاشمي ;1375سرمدنيا، (فيزيكي پوسته بذر مي باشد 

 ).1378دزفولي و آقا عليخاني، 

طوركلي از آنجا كه كاربرد تيمار هايي چون اسيد ه ب
سولفوريك مشكلاتي چون خطر كار با اسيد و مهمتر از 

ه ساختار جنين بذر را به همراه دارد همه، احتمال آسيب ب
 از كاغذ سمباده يا شكاف دهي با تيغ  كهپيشنهاد مي شود

هاي سايش مكانيكي براي حل اين  و يا ساير تكنيك
 چراكه اين دو روش ارزان بوده ، ،مشكل استفاده گردد

و از سوي ديگر اگر صحيح رد امكانات خاصي نياز ندا
جوانه زني % 85تاحدود انجام شود بدون خسارت به بذر 

 .نمايد را تحريك مي
طوركلي، يكي از اصول مهم براي توليد انبوه و  ه ب

اقتصادي سه گونه ارزشمند دارويي روناس، اكيناسه و 
مورد، اعمال تيمار هاي مناسب براي شكستن خواب بذر 

باشد و بدون اعمال اين تيمارها، كشت گسترده  آنها مي
 .د شدآنها با شكست مواجه خواه
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Abstract 
This study has been conducted to overcoming seed dormancy of Rubia tinctourum L., Echinacea 

angustifolia D.C. and Myrtus communis L.. Treatments to break seed dormancy in Rubia tinctourum 
included: untreated seed (control), mechanical scarification with sandpaper, imbibitions in hot water at 
70°C and 90°C for 5 and 10 minutes, chemical scarification with concentrated sulfuric acid for 10, 15 or 
20 minutes, pre-chilling (4°C) for 2, 4 or 6 weeks, soaking in gibberellic acid (500ppm) and continuous 
light. Treatments to break seed dormancy in Echinacea angustifolia included: untreated seed (control), 
soaking in gibberellic acid (250 and 500 ppm), continuous light, Potassium Nitrate (0/3%), pre-chilling 
(4°C) for 4, 7 or 10 weeks, continuous light and combined treatment (soaking in gibberellic acid  
(250ppm) and pre-chilling for 4 week). Treatments to break seed dormancy in Myrtus communis 
included: untreated seed (control), mechanical scarification with blade and sandpaper, chemical 
scarification with concentrated sulfuric acid for 3 minutes, pre-chilling (4°C) for 7 or 10 weeks and 
soaking in gibberellic acid (250 and 500ppm). According to results in R. tinctourum, sulfuric acid for 15 
minutes was significantly efficient in promoting germination. From the above one can infer that 
dormancy of the seeds of R. tinctourum was probably associated with the seeds coat, since the treatment 
that induce germination were those that can effect disruption of the seed coat. This experiment also 
showed that combined treatment significantly increased E. angustifolia seed germination. As stratification 
and GA3 had main role on breaking of seed dormancy so it is known that dormancy is physiological and 
it is related to embryo and inhibitor factor or both of them. Results indicated that germination of M. 
communis seeds mechanically scratched with blade significantly increased. So, reason of seed dormancy 
is hard coated seeds. The seed coat is as one physical barrier against growth of embryo or radicle that 
inhibits in absorption of water and gas-exchanges. Therefore, type of dormancy is initial dormancy 
(induced dormancy). 

 
Key words: dormancy, germination, Rubia tinctourum L., Echinacea angustifolia D.C., Myrtus 

communis L. 
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