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 تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايرانپژوهشي -فصلنامة علمي

 )1386( 128-133، صفحة 1، شمارة 23جلد 

 

 گياه  نمونه زراعي و رويشگاهي اسانس تركيبهاي شيميايياي مقايسهبررسي 

Dracocephalum kotschyi Boiss. 

 

 1مهدي ميرزا و 1پورنوايي مهردخت نجف


�	���تئهي ��� ��� ���� ����  ������  ����������  ��	!��"#$� %& :navaei@rifr-ac.ir   
 

 چكيده

هاي طبيعـي در نـواحي     معطر است كه در رويشگاه واز گياهان دارويي يكي Boiss. Dracocephalum kotschyi گياه

 كمي و  مقايسهتحقيقهدف از اين . باشد  اسانس زياد آن مورد توجه مياين گياه به علت .شود كوهستاني و مرتفع كشور يافت مي

 و همچنـين  هاي گلدار گياه از منطقه جيـرود در اسـتان تهـران        سرشاخه .است نمونه رويشگاهي و زراعي اين گونه         اسانس   كيفي

و با روش تقطير بـا آب        گرديد   ريآو  جمع كشور واقع در موسسه تحقيقات جنگلها و مراتع        تحقيقاتي نمونه كاشته شده از مزرعه    

 و گاز كروماتوگراف متصل شده بـه        )GC (گاز كروماتوگرافي  هاي هاي اسانس از دستگاه    بيي ترك يشناسا براي   .گيري شد  اسانس

اهت ايـن تركيبهـا را      ب اسانس در شرايط كشت و رويشگاه ش ـ       تركيبهاينتايج مقايسه    .استفاده شد  )GC/MS( جرمي ف سنج يط

 ميرتنـول  زراعـي  و در نمونه     %)8/15(ژرانيال   و   %)7/17( ژرانات، متيل   )%29( ليمونن   رويشگاهي نمونه    اسانس در. دهد نشان مي 

 . ندادد تشكيل ميرا  گياه اسانس  اصليتركيبهاي %)3/14(ژرانيال و  %)6/23( ، ليمونن)8/30%(

 

 . شيمياييتركيبهاي اسانس، ،نعناييان، Dracocephalum kotschyi :ي كليديها واژه

 

 مقدمه

 200حـدود    و  گونـه  3200تيره نعناييان داراي بـيش از       

باشد كـه   هاي گياهي مي جنس بوده و يكي از بزرگترين تيره   

ايـن  ). 1369،زرگـري (مديترانـه دارد     تنوع زيادي در منطقه   

تيره اهميت زيادي از نظر كاربرد در صنايع آرايشي، غـذايي           

  گونـه  8 در ايـران     Dracocephalum جنس   . دارد داروييو  

ــاه ــد ســاله معطــر دارد  علفــي يــك گي ــه . ســاله و چن  گون

D. kotschyi باشد كه  هاي انحصاري آن در ايران مي از گونه

. شـود  با نام زرين گياه و بادرنجبويـه دنـايي مـشخص مـي            

 10-20چوبي به طول     گياهي است نيمه  ). 1375مظفريان،  (

دار  هـاي دمبـرگ     بـرگ  ،  هاي متعدد چوبي   متر با ساقه   سانتي

هاي   گل كههاي سفيد متمايل به زرد گلو تخم مرغي شكل 

تير ماه بـاقي     ظاهر شده و تا   ماه  اين گياه از اوايل اريبهشت      

 ،  مازنـدران  ،هـاي گلـستان    اسـتان  در پـراكنش آن     .ماننـد  مي

  .Rechinger, 1972)( باشد ميسمنان و دامغان 

ــق  ــن تحقيـ ــانس در ايـ ــشكله اسـ ــواد متـ ــاه مـ   گيـ

Dracocephalum kotschyi تركيبهاي ازكدام  درصد هر و 

شـده  اسانس در شرايط رويشگاه و كشت مقايسه و بررسي          

ــت ــرات     .اس ــوع اث ــت تن ــه عل ــهب ــف   گون ــاي مختل ه

Dracocephalum لازم و ضــروري  آنهــا تحقيــق در مــورد

در طب سنتي از ايـن گيـاه بـه عنـوان ضـددرد و               . باشد مي

وشـانده آن موجـب رفـع       شـود و ج    ضدالتهاب استفاده مـي   

ايـن گيـاه در     . شـود  دردهاي روماتيسمي و التيام زخـم مـي       

 . )1378آزادبخت، (تقويت سيستم ايمني نيز نقش دارد 
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129  1، شماره 23فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران، جلد 

 تركيبـي  Dracocephalum kotschyiهاي گيـاه   در برگ

از سـالها پـيش در درمـان          وجـود دارد كـه     spinal-zبه نام   

 ,.Jahanian et al(گرفته است  سرطان مورد استفاده قرار مي

 تركيب فلاونوييـدي از ايـن گيـاه گـزارش شـده       9 ).2005

هـاي ايـن گيـاه دو      از انـدام .)Gohari et al., 2003 (اسـت 

ــي  ــوترپن گل ــراه    من ــه هم ــد ب ــد جدي ــد و 7كوزي  ترپنويي

 و بـه  ،)Saeidnia et al., 2004(فيتواسترول جدا شده است 

 تعنوان ضددرد در موش مورد آزمـايش قـرار گرفتـه اس ـ           

)Golshani et al., 2004(.  

 

 مواد و روشها 

 اه و استخراج اسانس يآوري گ  جمع-الف

هاي گلـدار گيـاه از منطقـه          سرشاخه ،مرحله گلدهي  در

  و  متـري  1900 در ارتفـاع     ، اسـتان تهـران     شـمال   در جيرود

سـسه تحقيقـات جنگلهـا و مراتـع         ؤمزرعه تحقيقـاتي در م    

 1381 سـال     تابـستان  در ) متر 1312ارتفاع   (در تهران كشور  

 گرم سرشـاخه گلـدار      100  .دگيري ش   اسانس وآوري   جمع

 در شــرايط آزمايــشگاه خــشك شــد و  از هــر نمونــهگيــاه

 .استخراج شد )Clevenger(  تقطير با آب به روشها اسانس

 در نمونـه     بـازده اسـانس    . ساعت بـود   3گيري   زمان اسانس 

 گياه  ن خشك وز %6/0و در نمونه كاشته شده       %4/0 يطبيع

اسـانس جهـت     بـه   پس از جدا ساختن اسانس از آب،       .بود

  تـا  حذف رطوبت مقداري سولفات سديم اضـافه گرديـد و         

  .زمان آناليز در شيشه تيره در يخچال نگهداري شد
 

 مورد استفادهمشخصات دستگاههاي 

 )GC( گازكروماتوگرافيمشخصات  -�

 مجهـز   Shimadzu  GC-9Aكروماتوگراف گازي مـدل     

.  بـود  C-R3A Chromatopacپـرداز     و داده  FIDتور  به دتك 

قطر   متر،60 كه ستوني غيرقطبي است به طول        DB-1ستون  

 25/0متر و ضخامت لايه فاز ساكن برابـر           ميلي 25/0داخلي  

 50  سـتون  دمـاي اوليـه   . مورد استفاده قرار گرفـت    ميكرون  

گـراد و     درجـه سـانتي    250گراد، دمـاي نهـايي       درجه سانتي 

 .بـود گراد در دقيقـه    درجه سانتي4يش دما برابر  سرعت افزا 

 265  و 250دماي محفظه تزريـق و آشكارسـاز بـه ترتيـب            

 3 ، فشار گـاز حامـل در سـتون        .گراد تنظيم شد   درجه سانتي 

 . بودمتر مربع  كيلوگرم بر سانتي

 

 مشخصات گازكروماتوگرافي متـصل بـه طيـف سـنج           -2

 GC/MS)( جرمي

 طيـف   همتصل شده ب   3400 گاز كروماتوگراف واريان  ��  

 250 متـر و قطـر       60بـه طـول      DB-1سـتون    ،سنج جرمي 

 ميكرومتر  25/0 ميكرومتر كه ضخامت لايه فاز ساكن در آن       

 درجـه   270 تـا    50ريـزي حرارتـي از       برنامـه . استفاده شـد  

 درجـه   . تنظـيم شـد     درجه در دقيقه   4گراد با سرعت     سانتي

 درجـه  گـراد و    درجـه سـانتي    280حرارت محفظـه تزريـق      

بـه عنـوان    . بودگراد    درجه سانتي  290حرارت ترانسفرلاين   

   .شد استفاده 99/99 هليوم با درجه خلوص  حامل ازگاز

   اسانسل دهندهي تشكهاي بيي تركي شناسا-ب

هاي نامبرده با استفاده از      پس از تزريق اسانس به دستگاه     

، )RI(، انــديس بــازداري )RT( هــا زمــان بــازداري تركيــب

 اسـتاندارد   تركيبهايها با    لفهؤ جرمي و مقايسه اين م     يهاطيف

و  wiley-5هــاي   و بــا اطلاعــات موجــود در كتابخانــه   

 نـسبت بـه شناسـايي       GC/MS رايانه دستگاه ترپنوييدها در   

 و مقايسه آنها با  تشكيل دهنده اسانس اقدام گرديدتركيبهاي

 ,Davis, 1990 Shibamoto(منابع مختلف  مقاديري كه در

درصد نسبي هـر    .  صورت گرفت  ،استمنتشر شده    );1987

ها با توجه به سـطح       كدام از تركيبهاي تشكيل دهنده اسانس     

 .زير منحني آن در طيف كروماتوگرام بدست آمد
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 نتايج

 در اسـانس    ،شود مشاهده مي  1 طور كه در جدول    همان

Dracocephalum kotschyi  تركيـب و در  23 كاشته شـده 

 تركيـب شناسـايي     27 ز رويـشگاه  آوري شـده ا    جمعنمونه  

بيـشترين  و  % 6/0در نمونه كاشته شـده       بازده اسانس . شدند

، %)8/30 (ميرتنـول   شيميايي موجود در آن شـامل      تركيبهاي

متيــل  و %)3/9(، نــرال %)3/14 (ژرانيــال ،%)6/23 (ليمــونن

 بازده  نمونه رويشگاهي در اسانس   . باشند مي %)7/8( تاژران

 ليمـونن   تركيبهـاي اسـانس    ترين و بيـش    درصد 4/0اسانس  

ــ، %)29( ــل ژران ــال ،%)7/17( تامتي ــرال%)8/15( ژراني  ، ن

ــول و  %)9/11( ــد %) 6/10(ميرتن ــود دارن ــسه دو .وج  مقاي

 و ميرتنـول دهد كه در نمونـه كاشـته شـده      اسانس نشان مي  

ت بيشترين  امتيل ژران   ليمونن و  رويشگاهدر نمونه    ليمونن و 

و % 7/97هـا    اشته شده تركيـب   در نمونه ك   .ها هستند  تركيب

اســانس را تــشكيل % 9/97هــا  در نمونــه رويــشگاه تركيــب

 .دهند مي

 بحث

در نمونـه كاشـته     دهـد    ها نشان مي   سه بازده اسانس  يمقا

ولي تعـداد   .   بود از نمونه رويشگاه   شده ميزان اسانس بيشتر   

 تركيب و در    27رويشگاه  تركيبهاي شناسايي شده در نمونه      

 از نظر تركيب اسانس در نمونه       .بودتركيب   23نمونه زراعي 

 رويـشگاه مقايسه با نمونـه      در%) 1/30 (ميرتنولكاشته شده   

در نمونـه كاشـته     نيـز   ليمونن  . دهد افزايش نشان مي  %) 10(

كاهش %) 29(نسبت به نمونه رويشگاه اصلي %) 6/23(شده 

 ـ    . دهـد  نشان مـي    طبيعـت    نمونـه  ت در اتركيـب متيـل ژران

افـزايش   %) 7/8(ه با نمونه كاشـته شـده        در مقايس %) 7/17(

 و رويـشگاه    3/9كاشـته شـده     ( نـرال تركيب  . دهد نشان مي 

و ) 3/14 و كاشـته شـده       8/15رويشگاه   (ژرانيالو  %) 9/11

در مـورد ايـن     . دهنـد  نشان نمـي   ها اختلافي را   ساير تركيب 

ــه و   ــورت گرفت ــي ص ــات مختلف ــه تحقيق  و Javidniaگون

و %) 5/10(پيـنن   -وجود آلفـا  در تحقيقي   ) 2005(همكاران  

  .اند ييد كردهأرا ت%) 6/5(ژرماكرن 

در دانـشگاه   Dracocephalum kotschyiدر مورد گونه 

مشهد روي گونه برداشت شـده از همـان منطقـه آزمـايش             

و تركيبهـاي  ) Yaghmai et al., 1988(مشابهي انجام شـده  

 بتـا كـاريوفيلن    ،%)3/29( سـيترال : انـد  زير را گزارش كرده   

ــتات   ،%)5/21( ــل اسـ ــن %) 2/12(ترپنيـ . %)1/7(و ميرسـ

موجـود  تفاوتهايي با تحقيـق     شود   طور كه مشاهده مي    همان

طور نمونه برداشت شده از ساري نـشان          همين ،وجود دارد 

و %) 7/9( كارن   3دهد كه بيشترين تركيب مربوط به دلتا         مي

  كـه ،)Semnani et al., 2005(باشـد   مي%) 3/8( كارواكرول

 در .شود  به شرايط اكولوژيك منطقه مربوط مي      ها اين تفاوت 

 تركيــب شناســايي شــده 20 از D. aucheriاســانس گونــه 

 Ahmadi et( را داشته است ميزانبالاترين % 2/55سابينن با 

al., 2001(   در حالي كه در پژوهش انجام شـده در نمونـه ،

. بـوده اسـت   % 3/0زراعي و رويشگاهي مقدار اين تركيـب        

ــه ا ــانس گون ــشت و  D. heterophyllumس ــرايط ك در ش

 نـشان داده كـه سـيترونلول       با هم مقايسه شـده و      رويشگاه

بــالاترين %) 3/54و نمونــه رويــشگاه % 9/74كاشــته شــده (

در . )Mahmood et al., 2005(تركيــب را داشــته اســت 

بالاترين % 7/50تحقيقي ديگر روي همين گياه سيترونلول با        

 Man et( به خود اختـصاص داده اسـت  درصد  تركيب را 

al., 1999 .( در گونهD. speciosum     بيـشترين درصـد 

تركيب اسـانس مربـوط بـه  پينوكارويـل اسـتات سـيس و               

در كشور روسـيه   ).Agarwal et al., 2005(باشد  ترانس مي

ــنس41 ــه از ج ــود دارد Dracocephalum گون ــه   وج   ك

، D. palmatum هاي گونه در  آنها   اسانس  درصد بالاترين

D. multicolor و D. foetidum9/0-8/0كه بين   مي باشد %

 . )Budantsev et al., 1986(اسانس داشته است 
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 سپاسگزاري 

 از رياســت محتــرم بخــش تحقيقــات گياهــان دارويــي و 

كـشور  سسه تحقيقات جنگلها و مراتـع       ؤمسولين محترم م  

رداني كه امكان اجـراي ايـن طـرح را فـراهم آوردنـد قـد              

 .شود مي
 

 
 Dracocephalum kotschyi  اسانس نمونه زراعي و رويشگاهي گونه مقايسه تركيبهاي  شيميايي  -1جدول 

 شماره نام تركيب )درصد( نمونه رويشگاهي )درصد( نمونه زراعي شاخص بازداري

��� �/� �/� α-pinene � 

��	 �/� �/� sabinene � 

��� 
 �/� β-pinene � 

��� �/� �/� myrcene � 

���	 �/� �/� p-cymene 	 

���� �/�� �/�� limonene � 

���� �/� �/� 1,8-cineole � 

���� 	/� �/� (Z)-β-ocimene � 

��	� 
 �/� (E)-β-ocimene � 

���� 
 �/� γ-terpinene �� 

���� �/� �/� terpinolene �� 

���� 
 �/� methyl benzoate �� 

���� �/� �/� linalool �� 

���� �/� �/� α-campholenal �� 

���� �/� �/�  cis-limonene oxid �	 

���� �/� �/� trans-limonene oxide �� 

���� �/� 	/� trans-verbenol �� 

���� �/� - α-terpineole �� 

���� �/�� �/�� myrthenol �� 

���� �/� �/� trans-carveol �� 

���� �/� �/� cis-carveol �� 

���� �/� �/�� neral (cis-citral) �� 

���	 
 � carvone �� 

��	� 	/� �/� geraniol �� 

���� �/�� �/�	 geranial (trans-citral) �	 

���� �/� �/�� methyl geranate �� 

���	 �/� �/� geranyl acetate �� 

���� �/� �/� germacrene D �� 

 %4/29، در نمونه زراعي %2/34شگاه در نمونه روي: منوترپن

 %3/24، در نمونه زراعي %6/28در نمونه رويشگاه  :آلدييدها

 %8/31 ، در نمونه زراعي%13در نمونه رويشگاه : الكلها
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Abstract 

Dracocephalum kotschyi Boiss. is an aromatic and medicinal plant which grows in high and 
mountainous parts of Iran. It is a considerable plant for its high amount of essential oil. The aim 
of this study is comparing the essential oil of cultivated plant with its natural samples. The aerial 
parts of wild sample were collected from Jeirod of Tehran province and cultivated sample 
gathered from field in Research Institute of Forest and Rangelands. Essential oils isolated by 
hydro-distillation and analyzed by a combination of capillary GC and GC/MS. The results 
showed that there are some similarities in the cultivated and wild samples. In the oil of wild 
sample limonene (29.1%), methyl geranate (17.7%), geranial (15.8%) and neral (11.9%) were 
the major components. In the oil of cultivated sample myrthenol (30.1%), limonene(23.6%), 
geranial (14.3%) and neral (9.3%) were the main components.    
 
Key words: Dracocephalum kotschyi, Labiatae, essential oil, chemical composition. 
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