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 تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايرانپژوهشي -علميفصلنامة 

 )1386(174-182، صفحة 2 شمارة، 23جلد 

 

 دو گونه مرزه اسانسميكروبي  اثرات ضدررسي ب

)Satureja khuzistanica Jamzadو  Satureja bachtiarica Bunge (در دو مرحله برداشت 

 

 3و شهلا احمدي 1يفاطمه عسگر ،1يمريم تيمور ،2زاده  ليلا صادق،1فاطمه سفيدكن

 frsef@rifr-ac.ir: ، پست الكترونيك كشورمؤسسه تحقيقات جنگلها و مراتع ت علميو هيئعض -1

 و عضو شركت پژوهشگران نانو فناوري  برگزيده جشنواره جوان خوارزمي -2

 لرستاناستان  علمي مركز تحقيقات كشاورزي و منابع طبيعي  عضو هيئت-3

 

 چكيده

 . تا از آنها انحصاري هسـتند      9 گونه گياه علفي يك ساله و چند ساله دارد كه            15 با نام فارسي مرزه، در ايران        Satureja جنس

 از )گلـدهي كامـل  قبـل از گلـدهي و   (مرحله دو در  Jamzad S. khuaistanicaو S. bachtiarica Bungeدر اين تحقيق سرشاخه 

 گيـري   اسانسو پس از خشك شدن در محيط آزمايشگاه، به روش تقطير با آب مورد                گرديد   آوري  جمع آنها طبيعي   يههارويشگا

ــت  ــرار گرفـ ــپس تركيب. قـ ــايسـ ــده  هـ ــكيل دهنـ ــها  تشـ ــتفاده اسانسـ ــا اسـ ــاتوگرافي بـ ــازي  از كرومـ ــهگـ  اي تجزيـ

(Analytical GC) طيف سنج جرميگازكروماتوگراف متصل به و  (GC/MS) قـرار  يشناسايمورد داري، زهاي با و محاسبه انديس 

تيمول و در زمان گلدهي % 19كارواكرول و % 20 در زمان قبل از گلدهي حاوي S. bachtiarica اسانس نتايج نشان داد كه .گرفت

 در مرحله قبل از گلدهي و گلدهي كامل حاوي حـدود  S. khuaistanicaاسانس . تيمول است% 5كارواكرول و % 26كامل حدود 

بـا  اسانسـها   اثـرات ضـد ميكروبـي        ، خواص ضد ميكروبي تركيبهاي فنلي تيمـول و كـارواكرول          با توجه به  . كارواكرول بود % 90

، Bacillus subtilis، Bacillus cereus، Micrococcus loteus(بــاكتري گــرم مثبــت  نــوع پــنج روي بــر  Disk diffusionروش

Staphylococcus sp. و Staphylococcus areous(  گرم منفي  نوع باكتري سهو)Kellebsiella pneumonia، Kellebsiella oxytoca 

 در هر دو مرحلـه برداشـت و اسـانس    S. khuaistanicaكه اسانسهاي  نتايج نشان داد .بررسي شد )Pseudomonas aeroginosaو 

 S. bachtiarica جـايگزيني  نـد بـه عنـوان   نتوا كه مي داي هستن داراي اثرات ضد ميكروبي قابل ملاحظه در مرحله قبل از گلدهي 

 . دنروز به روز در حال افزايش است بكار رو  به آنهاهاي سنتزي كه مقاومت باكتريها بيوتيك مناسب براي آنتي

 

  . اثرات ضد ميكروبي،اسانس  ،Satureja bachtiarica، Satureja khuaistanica : كليديهاي واژه

 

 مقدمه

غلـب در منـاطق     ا Saturejaجنس مرزه با نـام علمـي        

 15اين جـنس در ايـران داراي        .  پراكندگي دارد  اي  رانهمديت

ــه  ــيگون ــا   م ــان آنه ــه از مي ــاي9باشــد ك ــه نامه ــه ب   گون

 S. edmondi، S. sahendica،S. kallarica ، 

 S. bachtiarica ،S. rechingeri ،S. intermedia ، 

S. isophylla ،S. atropatana و S. Khuzistanica  

ها علاوه بر ايـران در        گونه انحصاري كشور هستند و ساير    

تالش، تركمنستان، تركيه، قفقاز، ماوراي قفقاز و عراق نيـز          

 هــاي دامنــههــاي ايــن جــنس بيشــتر در  گونــه. روينــد مــي

كوهستاني منـاطق شـمال، شـمال غربـي، شـمال شـرقي،             

مركزي و جنـوب غربـي ايـران پراكنـدگي داشـته و روي              
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���  2، شماره 23و معطر ايران، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي 

گونه  .رويند ميهاي سنگلاخي    هاي آهكي و يا دامنه     صخره

S. bachtiarica داراي پراكنــدگي بــه نســبت وســيعي در 

ايران بوده و از استانهاي غرب، مركـزي و جنـوب غربـي             

اين گونـه داراي برگهـايي      .  گرديده است  آوري  جمعايران  

است كه در طول حالـت تـاخوردگي داشـته و بـه شـكل               

خطي بوده و به صورت مجتمع در طول سـاقه           - مستطيلي

هاي گل داراي گلهاي متعدد با اندازه        چرخه. اند هقرار گرفت 

و بـا ايـن صـفت از        )  ميليمتـر  5/1حدود  (كوچك هستند   

روي برگها در سطح    . باشند ميها قابل تشخيص     ساير گونه 

هـاي ترشـحي كـه     زيرين و همچنين كاسه گل و گل غـده        

ــانس   ــاوي اس ــيح ــند م ــده ،باش ــي دي ــود م ــه .ش  گون

S. khuzistanica ،ــا ــاهي پاي در قاعــده نيمــه چــوبي،  گي

سـاقه آن  .  سـانتيمتر اسـت    35-20پوش بـه ارتفـاع       كركينه

پـوش،   هاي افراشته، كمي كركينه    منشعب با شاخه  و  متعدد  

-2هاي كوتاه به طول      پوشيده از برگهاي متراكم، با ميانگره     

برگ اين مرزه تخم مرغي پهن يا مدور        . باشد مي ميليمتر 3

قابل، با رديفهـاي عمـود بـر        ، مت ميليمتر 8-6×5-3به ابعاد   

 . است  در پايين باريك شده     است كه  تخت   و ، همپوش  هم

 آبي متمايل به بنفش يـا كـم و بـيش            ،گل مرزه خوزستاني  

 گـل در    8-2هـاي داراي     صورتي رنگ، مجتمع در چرخـه     

 كاسـه   ،ها كوتاه و دور از هم      گل آذيني نسبتاً طويل، دمگل    

 .)1378، انقهرمــ( اســت ســانتيمتر 6-5/5گــل بــه طــول 

هاي گلدار و به طور كلي قسمتهاي هـوايي گيـاه            سرشاخه

شود و در سايه     ميدهي چيده    مرزه كه معمولاً در زمان گل     

گردد، بوي معطر و اثر نيرو دهنده، تسهيل كننده          ميخشك  

عمل هضم، مقوي معده، مدر، بادشكن، و به طور خفيـف           

زرگـري،  (اثر قابض، ضد نزله، رفع اسهال و ضد كرم دارد           

توان مانند انواع دارويي آويشن در رفع        مياز مرزه    ).1361

علاوه آن  ه  ب. زدگي معده استفاده كرد    ضعف و حالت چنگ   

هـر دو گونـه      .برنـد  ميرا در حالت بحراني آسم هم بكار        

 از نظـر كميـت و        خوزسـتاني قـبلاً    مرزه بختياري و مـرزه    

اي تركيبه ـ.  اسـت  كيفيت اسانس مورد بررسي قرار گرفتـه      

و %) 6/39(سـيمن  - پـارا S. khuzistanicaعمـده اسـانس   

ــارواكرول  ــوده%) 6/29(ك  ,Sefidkon & Ahmadi(  ب

 آوري جمــع S. bachtiarica در حاليكــه اســانس ،)2000

%) 5/44(شده از استان چهارمحال بختياري حاوي تيمـول         

، به عنوان تركيبهـاي اصـلي بـوده         %)9/23(ترپينن  -و گاما 

مقايســه تركيــب  ).Sefidkon & Jamzad, 2000( اســت

اسانس مرزه بختياري از استانهاي فارس و يـزد بـا نمونـه             

بـا دارا بـودن      (بختيـاري محـال     شده از چهـار    آوري  جمع

احتمــال وجــود  ) تيمــول بــه عنــوان تركيــب اصــلي    

. داده اسـت   نشـان    هاي مختلف را در ايـن گونـه        كموتايپ

اي هــ  ايــن گونــه در نمونــهاســانس  تركيــب عمــدهزيــرا

و % 3/49(كـارواكرول    شـده از فـارس و يـزد          آوري  جمع

 .)1383همكـــاران، ســـفيدكن و  (بـــوده اســـت%) 5/66

 كــارواكرول كــه تركيــب اصــلي اســانس مــرزه بختيــاري 

)S. bachtiarica(   و نيز مرزه تابسـتاني)S. hortensis ( و

دهـد يـك منـوترپن     مي را تشكيل )S. montana(زمستاني

 چسبناك است   اي  يرنگ و تا اندازه   فنولي، به صورت مايع ب    

از كـارواكرول در    . شود ميكه در مجاورت نور و هوا تيره        

توليد محصولات بهداشتي به عنوان يك ضد عفوني كننده         

هاي خوشبو كننده و به عنوان دافع حشـرات بـه            در اسپري 

همچنين از كارواكرول در    . شود مي استفاده   اي  طور گسترده 

و كننـده و ضـد عفـوني كننـده          صابونها بـه عنـوان خوشـب      

ي مصنوعي نيـز از     اسانسهادر تهيه برخي    . شود مياستفاده  

بـا    ).1375ميرزا و همكاران،    (شود   ميكارواكرول استفاده   

توجه به تحقيقات قبلي و بالا بودن ميزان تركيبهـاي فنلـي            

 بـر  ،كارواكرول و يا تيمول در اسانس اين دو گونه مرزه    
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��� ... دو گونه مرزهاسانساثرات ضد ميكروبي ررسي ب

يكروبي اسـانس آنهـا را مـورد        آن شديم تا اثرات ضد م     

 در ضمن براي مشخص شدن ارتباط       .بررسي قرار دهيم  

 ،بين ميزان تركيبهاي فنلي و شـدت اثـر ضـد ميكروبـي            

 مـورد   ،اسانس اين دو گونه در هر دو مرحلـه برداشـت          

ــوع و درصــد   ــرار گرفــت و ن ــه كمــي و كيفــي ق تجزي

 .مشخص گرديد اسانسهاتركيبهاي تشكيل دهنده 

 

 امواد و روشه

 آوري گياه و استخراج اسانس جمع -الف

ــدامها  ــاري انــ ــرزه بختيــ ــاه مــ ــوايي گيــ  ي هــ

(Satureja bachtiarica)قبل از گلـدهي  ، در دو مرحله 

ي طبيعـي آن در     هها رويشـگا  يكي از  از   و گلدهي كامل  

ي هوايي گياه   اندامها . گرديد آوري  جمع اطراف شهركرد 

ــتانيمـــرزه  دو  در (Satureja khuzistanica) خوزسـ

ــه ــدهي كامــل ،مرحل ــل از گلــدهي و گل  يكــي از از  قب

 آوري  جمـع  اطراف پلـدختر  ي طبيعي آن در     ههارويشگا

. د در سايه و دماي مناسب خشـك شـدن         انگياه. گرديد

 را مقداري خرد كرده و به روش تقطيـر بـا آب             ها آن بعد

زدايي  استخراج و توسط سولفات سديم رطوبت      اسانسها

 . ندشد

  تشكيل دهندهياه شناسايي تركيب-ب

به دسـتگاه گازكرومـاتوگراف      اسانسهاپس از تزريق    

(GC)   ريزي حرارتي سـتون،     ترين برنامه   و يافتن مناسب

ي حاصـل   اسانسهاجهت دستيابي به بهترين جداسازي،      

متان رقيق شده و به دستگاه گازكروماتوگراف        كلرو با دي 

 تزريق شده و    (GC/MS)سنج جرمي    كوپل شده با طيف   

. اي جرمي و كروماتوگرامهاي مربوطه بدست آمد     ه طيف

 با استفاده از زمان بازداري، انديس بازداري كواتس،         بعد

 استاندارد  ياههاي جرمي و مقايسه با تركيب      مطالعه طيف 

 SATURNاستفاده از اطلاعـات موجـود در نـرم افـزار            و  

، مـورد شناسـايي كمـي و        اسانسها تشكيل دهنده    ياهتركيب

هـاي بـازداري از      براي محاسـبه انـديس    . كيفي قرار گرفت  

 كربنـه، در شـرايط      22 تـا    9تزريق هيـدروكربنهاي نرمـال      

اسـتفاده  ) مشابه با تزريق نمونه   (ريزي حرارتي ستون     برنامه

 . گرديد
 

 ي مورد استفادههها مشخصات دستگا-ج

 GCدستگاه 

 9A مـدل    (Shimadzu)از گازكروماتوگراف شـيمادزو     

 ميليمتر  25/0 متر و قطر     30طول   به   DB-5مجهز به ستون    

باشد،  مي ميكرومتر   25/0كه ضخامت لايه فاز ساكن در آن        

 درجـه   60ريـزي حرارتـي سـتون از         برنامـه . استفاده شـد  

دقيقـه توقـف در همـان        5سانتيگراد شروع شده و پس از       

 درجه در دقيقه افزايش يافته تـا        3تدريج با سرعت    ه  دما، ب 

دماي محفظه تزريـق   . ده است  درجه سانتيگراد رسي   210به  

دتكتور مورد اسـتفاده در     .  درجه سانتيگراد بوده است    300

 درجـه   270 بوده و دمـاي آن در        FID از نوع    GCدستگاه  

از گـاز هلـيم بـه عنـوان گـاز           . سانتيگراد تنظيم شده است   

 3حامل استفاده شده كه فشار ورودي آن بـه سـتون برابـر              

 .شده است مربع تنظيم سانتيمتركيلوگرم بر 
 

 GC-MSدستگاه 

سنج   متصل به طيف   3400از گاز كروماتوگراف واريان     

جرمي از نوع تله يوني استفاده شـده اسـت كـه سـتون آن               

DB-5    و ضـخامت    ميليمتـر  25/0 متـر و قطـر       30 به طول 

ــاكن در آن    ــاز س ــه ف ــت  25/0لاي ــوده اس ــر ب  . ميكرومت

ن در  ريـزي سـتو     شبيه به برنامه    ريزي حرارتي ستون   برنامه

 250 بوده است، فقط دماي نهـايي سـتون تـا            GCدستگاه  

دماي محفظـه تزريـق     . درجه سانتيگراد بالا برده شده است     
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���  2، شماره 23و معطر ايران، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي 

ــتون   10 ــايي س ــاي نه ــالاتر از دم ــه ب ــه 260( درج  درج

گاز حامل هليوم بوده كـه بـا        . تنظيم شده است  ) سانتيگراد

 بر ثانيه در طول ستون حركت كرده        سانتيمتر 5/31سرعت  

 70ان اسكن برابر يك ثانيـه، انـرژي يونيزاسـيون           زم. است

 . بوده است340 تا 40الكترون ولت و ناحيه جرمي از 
 

  بررسي اثرات ضد ميكروبي-د

 مـورد   ي دو گونـه مـرزه     اسانسهاميكروبي   فعاليت ضد 

ــي ــر ،بررس ــامل  8 ب ــاكتري ش ــي  3 ب ــرم منف ــاكتري گ  ب
)Kellebsiella pneumonia, Kellebsiella oxytoca و 

Pseudomonas aeroginosa( ــت  5 و ــرم مثب ــاكتري گ  ب

)Bacillus subtilis Bacillus cereus, Micrococcus 

loteus, Staphylococcus sp., و Staphylococcus 

areous(   باكتريهـاي مـورد نظـر از كلكسـيون         . تعيين شـد

صـنعتي ايـران تهيـه       -سسه پژوهشهاي علمي  ؤميكروبي م 

ــد  ــده بودن ــور از رو . ش ــدين منظ ــار در ب ــارآش انتش  گ

)Disk Diffusion method (24از كشــت . اســتفاده شــد 

 ساعته باكتريها در محيط كشـت تريپتـوكيس سـوي آگـار،           

 مك فارلند   1سوسپانسوني با رقت معادل استاندارد شماره       

سـپس  . تريپتوكيس سوي برات تهيـه شـد   در محيط كشت  

 محيط  ليتر از سوسپانسيون هر كدام از باكتريها به         ميلي 5/0

شكل يكنواخـت   ه  كشت جامد منتقل و با سواپ استريل ب       

ــدند  ــش ش ــتريل . پخ ــكهاي اس ــاوي  ديس ــك ح  30بلان

 بر روي محيط كشت قـرار       اسانسها 5/1ميكروليتر از رقت    

ــت ــردن   . گرفـ ــق كـ ــراي رقيـ ــهابـ ــلال اسانسـ  از حـ

سولفوكسايد استفاده شـد كـه فاقـد فعاليـت ضـد             متيل دي

ــي اســت ــت. ميكروب ــا در  پلي ــانتيگراد  درجــ37ه در ه س

 ممانعت   ساعت هاله  24 و پس از     ندقرار داده شد  گرمخانه  

ين اثر ضد ميكروبي با     يآزمايش تع . گيري شد  از رشد اندازه  

و متوسط فعاليت ضد ميكروبي گزارش      شد   تكرار انجام    3

 از  اسانسـها براي مقايسه فعاليت ضد ميكروبي      . شده است 

ــرم من    ــاي گ ــراي باكتريه ــين ب ــك جنتامايس ــي و ديس ف

 . تتراسايكلين براي باكتريهاي گرم مثبت استفاده شد

 

 نتايج

 اسانسها شناسايي تركيبهاي -الف

هــاي  پــس از بدســت آوردن كروماتوگرامهــا و طيــف

جرمي، با محاسـبه شاخصـهاي بـازداري و درصـد كمـي             

هـاي جرمـي و بـا اسـتفاده از           تركيبها و نيز با مطالعه طيف     

-DBنابع بر روي ستون     شاخصهاي بازداري ذكر شده در م     

5) Adams, 1995( تشـكيل  ياه ـ، اقدام به شناسـايي تركيب 

مـرزه  نتايج حاصل از آناليز اسـانس  . گرديد اسانسهادهنده  

 نتـايج    و 1 در جـدول     خوزستاني در دو مرحلـه برداشـت      

ــه   ــاري در دو مرحل ــاليز اســانس مــرزه بختي حاصــل از آن

 . دنشو مي ديده 2 برداشت در جدول
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 Satureja khuzistanica  موجود در اسانس اندام هواييهاي تركيب-1جدول 

  (%)گلدهي كامل  (%)قبل از گلدهي شاخص بازداري نام تركيب        رديف
1 α-thujene 929 5/0 5/0 
2 myrcene 989 0/1 8/0 
3 α-terpinene 1016 0/1 5/0 
4 p-cymene 1025 3/3 2/3 
5 γ-terpinene 1060 5/4 7/2 
6 trans-sabinene hydrate 1095 9/0 ييجز 
7 terpinen-4-ol 1176 8/0 ييجز 
8 carvacrol 1298 9/88 4/91 

 .اند  محاسبه گرديدهDB-5 بر حسب ستون شاخصهاي بازداري

 %05/0كمتر از  = ييزج

 تركيـب در اسـانس      8شـود    ميگونه كه ملاحظه     همان

 ب عمـده در هـر دو       مرزه خوزستاني شناسايي شد كه تركي     

 

 .مرحله كارواكرول بوده است

 Satureja bachtiarica  موجود در اسانس اندام هواييياه تركيب-2جدول 

  (%)گلدهي كامل  (%)قبل از گلدهي شاخص بازداري نام تركيب رديف
1 α-thujene 929 8/0 جزيي 
2 α-pinene 937 7/0 4/0 
3 camphene 952 6/0 5/0 
4 β-pinene 979 3/0 جزيي 
5 myrcene 989 0/1 4/0 
6 α-terpinene 1016 5/1 - 
7 p-cymene 1025 5/36 2/25 
8 1،8-cineole 1030 - 5/1 
9 γ-terpinene 1060 1/9 9/1 
10 cis-sabinene hydrate 1070 4/0 جزيي 
11 p-menth-3،8-diene 1073 - 6/0 
12 trans-sabinene hydrate 1095 0/2 7/1 
13 p-menth-3-en-8-ol 1148 - 5/18 
14 menthone 1152 - 3/1 
15 borneol 1164 0/2 0/6 
16 terpinen-4-ol 1176 9/0 5/0 
17 trans-pulegol 1214 - 2/1 
18 pulegone 1235 - 3/4 
19 piperitone 1251 - 9/1 
20 thymol 1290 2/19 0/5 
21 carvacrol 1298 9/19 8/25 
22 E-caryophyllene 1418 6/2 5/0 
23 caryophyllene oxide 1580 0/1 9/0 

 %05/0كمتر از = جزيي  .اند  محاسبه گرديدهDB-5 بر حسب ستون شاخصهاي بازداري
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 بررسي اثرات ضد ميكروبي: ب

 . آورده شده است3گيري قطر هاله عدم رشد در جدول شماره  اندازهنتايج حاصل از 

 

 اله عدم رشد باكتريهاي مورد استفاده در اثر اسانس متوسط قطر ه-3جدول 

 ��� ��� ���	 
�� ����)mm(  

 

 نوع باكتري

 

 

S. bachtiarica باكتري
 

(B
F

)
 

S. bachtiarica
 

(F
F

)
 

S. khuzistanica
 

(B
F

)
 

S. khuzistanica
 

(F
F

)
 

G
entam

icine
 T

etracycline
 

Kellebsiella oxytoca 20 5/16 36 5/27 5/24 - 

Kellebsiella pnuomonae 30 21 28 25 28 - 

G
ram

 N
egative 

bacteria
 

Pseudomonas 
aeroginosa 

24 10 25 16 8 - 

Staphylococcus areous 31 17 34 26 - 13 

Micrococcus loteus 29 27 27 25 - 25 

Bacillus subtilis 26 15 40 29 - 23 

Bacillus cereus 29 21 36 32 - 19 

G
ram

 Positive
 

bacteria
 

Staphylococcus 22 14 28 21 - 11 

 بدون هاله عدم رشد=  -

 

 بحث

 موجـود در اسـانس مـرزه        تجزيه و شناسايي تركيبهاي   

 در مراحل قبل از گلدهي و گلدهي كامل نشان          خوزستاني

. داد كه تركيب عمده در هر دو مرحلـه كـارواكرول اسـت            

%) 89(بـل از گلـدهي      ميزان نسبي كارواكرول در مرحلـه ق      

در . باشـد  مـي %) 91( برابر با مرحلـه گلـدهي كامـل        تقريباً

اسانس ايـن گونـه در مرحلـه قبـل از گلـدهي تركيبهـاي               

اول نيـز از  -4-تـرپينن و نيـز تـرپينن      -ميرسن، آلفا و گامـا    

در اسـانس مـرزه      .درصد نسبي بيشتري برخـوردار بودنـد      

 در  ،اكرول مجموع تركيبهاي فنلي، تيمول و كـارو       بختياري

بيشتر از مرحله گلدهي كامل     %) 39(مرحله قبل از گلدهي     

سـيمن در مرحلـه قبـل از        - همچنين ميزان پارا   .بود%) 31(

در . بود%) 25(بيش از مرحله گلدهي كامل      %) 37(گلدهي  

-8-ان-3-منـت - پـارا  اننـد عوض برخي تركيبهاي ديگر م    

شـد در   مـي اول كه در اسانس مرحله قبل از گلدهي ديده ن    

. مشاهده شـد  % 5/18اسانس مرحله گلدهي كامل به ميزان       

 پولگــون، پولگــول و اننــدهمچنــين تركيبهــاي ديگــري م

 .پيپريتون در مرحله گلدهي كامل در اسانس مشـاهده شـد          

يـك از ايـن تركيبهـا در مرحلـه قبـل از              كه هيچ  در حالي 

ر كلـي تغييـرات     وبـه ط ـ   .سانس مشاهده نشد  اگلدهي در   
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��� ... دو گونه مرزهاسانساثرات ضد ميكروبي ررسي ب

ــه  ــانس در دو مرحلــ ــه اســ ــراي گونــ ــت بــ  برداشــ

Satureja bachtiarica  بيشتر ازSatureja khuzistanica 

 اسانس مرزه خوزستاني در دو مرحله       ،به عبارت ديگر  . بود

همچنـين   .برداشت از نظر كيفيت نزديكي بيشتري داشـت       

بختيـاري تنـوع تركيبهـا بيشـتر بـود و در            در اسانس مرزه    

سي اثرات ضد   برر .مجموع درصد تركيبهاي فنلي كمتر بود     

  بر عليه سه نوع بـاكتري گـرم منفـي          اسانسهاميكروبي اين   

)Kellebsiella pneumonia, Kellebsiella oxytoca و 

Pseudomonas aeroginosa(     و پـنج نـوع بـاكتري گــرم

ــت   ,Bacillus subtilis, Bacillus cereus(مثبــــ

Micrococcus loteus, Staphylococcus sp., و 

Staphylococcus areous(  كــه اســانس مــرزه نشــان داد

خوزستاني در مرحله قبـل از گلـدهي بيشـترين اثـر را بـر            

ــاروي  ــي  باكتريه ــرم منف  و Kellebsiella oxytocaي گ

Pseudomonas aeroginosaاسانس ايـن گونـه    اثر.  دارد

 گلــــدهي كامــــل بــــر عليــــه قبــــل از در مرحلــــه 

 Kellebsiella pneumonia  بـه  برابـر بـا جنتامايسـين    نيز

اثر ضد ميكروبي اين اسانس در هر       .  استاندارد است  عنوان

دو مرحلــه برداشــت بــر عليــه بــاكتري گــرم منفــي       

Pseudomonas aeroginosa  دو تـــا ســـه برابـــرنيـــز 

 .جنتامايسين است

قطر هاله عدم رشد در اثـر اسـتفاده از اسـانس مـرزه              

ي باكتريهـا خوزستاني در هر دو مرحله رشد بر عليه كليه          

ولـي در   . بت، بيش از استاندارد تتراسيكلين اسـت      گرم مث 

مجموع اثر ضد ميكروبي اسانس اين گونه در مرحله قبل          

توانـد مربـوط بـه       مـي از گلدهي بيشـتر بـوده اسـت كـه           

 در ايـن    ركيبهايي باشد كه در اسـانس مـرزه خوزسـتاني         ت

 . نام برده شدندمرحله درصد بالاتري دارند و قبلاً

ي گـرم   باكتريها بر عليه كليه     اثر اسانس مرزه بختياري   

 ز ا رمثبت و گرم منفـي در مرحلـه قبـل از گلـدهي بيشـت              

توانـد بـه     مـي اين موضـوع    . مرحله گلدهي كامل است   

ــزان تركيبهــاي فنلــي تيمــول و   ــودن مي ــالاتر ب دليــل ب

كارواكرول در اسانس اين گونه مرزه در مرحله قبـل از   

انس اثر اس . گلدهي نسبت به مرحله گلدهي كامل باشد      

اين گونه در دو مرحله برداشت بر روي بـاكتري گـرم            

ــي ــينKellebsiella oxytoca منفـ ــر از جنتامايسـ   كمتـ

ــت ــاكتري   . اسـ ــراي بـ ــد بـ ــدم رشـ ــه عـ ــر هالـ   قطـ

 Kellebsiella pneumonia  بــا اســتفاده از اســانس مــرزه

ــتر از      ــي بيش ــدهي كم ــل از گل ــه قب ــاري در مرحل بختي

متر از جنتامايسين   جنتامايسين و در مرحله گلدهي كامل ك      

 نيـز  Pseudomonas aeroginosaدر مورد بـاكتري  . است

قطر هاله عدم رشد در اثر اسانس مـرزه بختيـاري قبـل از              

در  . برابر مرحلـه گلـدهي كامـل اسـت         5/2گلدهي حدود   

ي گـرم   باكتريهـا مورد اثر اسانس مرزه بختيـاري بـر عليـه           

دم رشـد در    مثبت به كار رفته نيز در كليه موارد قطر هاله ع          

ــتاندارد    ــيش از اس ــدهي ب ــل از گل ــه قب ــر اســانس مرحل اث

كه اسانس مرحله گلـدهي كامـل         در حالي  .تتراسايكلين بود 

رد داراي اثر كمي قويتري از اسـتاندارد بـود و           ادر بعضي مو  

 در مرحله گلدهي كامل      رشد مدر برخي موارد قطر هاله عد     

 .ده است قابل مشاه3از استاندارد كمتر بود كه در جدول 

 اين تحقيق اين فرضيه را اثبات كـرد كـه           ،به طور كلي  

 بـه ميـزان تركيبهـاي فنلـي         اسانسـها اثر ضد ميكروبي اين     

رسـد   مـي البته بـه نظـر      . تيمول و كارواكرول وابسته است    

اند كه   ثير اسانس قرار گرفته   أ كمتر تحت ت   باكتريهابرخي از   

 ثير اســتانداردهايأبــه همــان نســبت نيــز كمتــر تحــت تــ

اند و اين بايد مربوط بـه        جنتاماسين يا تتراسيكلين هم بوده    

بـه هـر صـورت    . ماهيت و مقاومـت خـود بـاكتري باشـد         
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توانـد   مـي ي طبيعي اين دو گونه مـرزه        اسانسهااستفاده از   

ــد  ــارشـ ــيش از  باكتريهـ ــدتي بـ ــا شـ ــي را بـ ي مختلفـ

 .هاي سنتزي يا برابر با آنها كنترل كند بيوتيك آنتي

هـايي از مـرزه      تايـپ  ها يا كمو    واريته با توجه به وجود   

سـفيدكن و  (بختياري با درصد تيمول يا كارواكرول بـالاتر         

توان انتظـار داشـت كـه بـا انتخـاب            مي،  )1383همكاران،  

 ميكروبـي   مناسـب گيـاهي اثـرات ضـد       يا كموتايپ   نمونه  

  .گرددقويتري مشاهده 
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Antimicrobial effects of the essential oils of two Satureja species 
(S. Khuzistanica Jamzad and S. bachtiarica Bunge) in two harvesting time 
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Abstract 

The genus Satureja represents 15 species in Iran, 9 of them are endemic. In this study, the 
aerial parts of Satureja khuzistanica Jamzad and Satureja bachtiarica Bunge were collected at 
two stage of plant growth (before flowering and full flowering) from their natural habitats. After 
drying the plant materials in shade, essential oils were obtained by hydro-distillation and 
analyzed by capillary gas chromatography, using flame ionization and mass spectrometric 
detection. The results showed the oil of S. bachtiarica contained 20% carvacrol and 19% 
thymol before flowering and 26% carvacrol and 5% thymol at full flowering stage, as main 
components. The oil of S. khuzistanica, in both harvesting time contained about 90% carvacrol. 
Due to the antimicrobial effect of phenolic compounds, thymol and carvacrol, the antimicrobial 
effects of these oils were determined against five gram positive bacteria (Bacillus subtilis, 
Bacillus cereus, Micrococcus loteus, Staphylococcus sp. and Staphylococcus areous) and three 
gram negative bacteria (Kellebsiella pneumonia, Kellebsiella oxytoca and Pseudomonas 
aeroginosa). The result showed the oil of S. khuzistanica had strong anti-bacterial effect in both 
harvesting stage. The anti-bacterial effect of S. bachtiarica oil was stronger before flowering 
stage, because of more percentage of phenolic compounds. So these oils can be used instead of 
synthetic antibiotics that their resistance against bacteria increased daily. 

 
Key words: Satureja khuzistanica Jamzad, Satureja bachtiarica Bunge, essential oil, 
antimicrobial effect. 
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