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 چكيده

Salvia leriifolia Benth.واجـد  كـه  ،بومي استان خراسـان و سـمنان   ، نعناعتيرهز گياهي است ا ، با نام فارسي نوروزك 

 در ايـن  .اسـت  ضـد درد   و، ضد ديابت قارچيضد وباكتري ضد ، اكسيداني آنتي خواص باارزش متعددي از جمله خواص   

،  آناكسـيداني   مـواد آنتـي  اسـتفاده بهينـه از     نمو براي   و  مناسبترين بخش گياه و بهترين مرحله رشد        به منظور تعيين   تحقيق

ريشه گياه نوروزك در سـه        برگ و  .نمو بررسي گرديد    مراحل مختلف رشد و    در برگ و ريشه     اكسيداني   آنتي تغيير فعاليت 

  از شـمال شهرسـتان بردسـكن       ) بـذر  گي رسيد مرحله گلدهي و    مرحلهمرحله رشد رويشي،    ( نمو و  مختلف از رشد   مرحله

 سـه    هـر  ريشـه در    بـرگ و    متـانولي  يها  عصارهاكسيداني    آنتيقدرت  . آوري و خشك گرديد      جمع )استان خراسان رضوي  (

ها با اسـتفاده از       دادهتجزيه وتحليل   .  قرار گرفت   و مقايسه  مورد بررسي  ºC110 درجه حرارت  به روش رنسيمت در       مرحله

  رشـد  مرحلـه  در   هـا   ريشـه  براساس نتايج حاصل،   .انجام شد  %95 اطمينان    در سطح  HSDبراساس آزمون     و JMPافزار    نرم

 مرحلـه   رشـد رويشـي و     مرحلهبين   داري  معني از اين لحاظ تفاوت    وداشتند  را  اكسيداني     بيشترين قدرت آنتي   رويشي گياه 

  بـود كـه     گلـدهي  مرحلـه  برگ  مربوط به  اكسيداني  بيشترين قدرت آنتي   ،از طرف ديگر   .)P=0028/0 ( وجود داشت  گلدهي

اكسـيداني    مقايسه قدرت آنتي  . )P=0053/0 (حله رشد رويشي داشت    در مر  برگهااكسيداني    داري با قدرت آنتي     تفاوت معني 

اكسـيداني ريشـه بطـور         رشد رويشي قـدرت آنتـي      مرحله كه در    نشان داد  نمو مراحل مختلف رشد و   ريشه در    بين برگ و  

 ه از ريش ـ  قـويتر داري    معنـي  بـرگ بطـور       اين خاصيت در    گلدهي مرحله  در و )P=0004/0 (استبيشتر از برگ    داري    معني

 بـه نظـر     ،بنـابراين . داري مشاهده نشد     تفاوت معني   بين اين دو   حالي كه در مرحله رسيدگي بذر      در .)P=0032/0 (باشد مي

 ريشه گياه اسفند ماه و از برگ اواخر فروردين تا اوايل       اكسيداني   خاصيت آنتي  برداري از   بهره  براي  زمان بهترين  كه رسد مي

 . استارديبهشت

 

 . نمورشد و  ريشه، برگ،،اكسيدان آنتي، Benth.  Salvia leriifolia:كليديهاي  واژه
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 مقدمه

 متعلـق بـه    گياهي اسـت )Salvia leriifolia(نوروزك 

 باشـد  مـي  بـومي اسـتان خراسـان و سـمنان           كه تيره نعناع 

)Rechinger, 1982( ــي  ادار و ــدد داروي ــواص متع ي خ

ه  گزارشهاي مختلفي در ارتباط با خواص درماني گيا        .است

 ريشـه گيـاه     الكلي هاي آبي و   عصاره. نوروزك وجود دارد  

كننـــدگي عصـــبي در برابـــر  داراي خاصـــيت محافظـــت

موش  در مغز )Cerebral ischemia (خونيهاي موضعي كم

فعاليـت ضـد درد و   . )Sadeghnia et al., 2003 (باشد مي

 قابل  mg/kg 500 بخش عصاره برگ نوروزك در دوز      آرام

  ديازپــام، گــزارش شــده اســتmg/kg 5 ايســه بــا دوزقم

)Hosseinzadeh & Lary, 2000(.     عصـاره چهـار گونـه

 از جملـه گيـاه نـوروزك بـه واسـطه             و Salviaمختلف از   

ل كـولين اسـتراز     ي ـرداشتن تأثير بازدارنـده بـر آنـزيم بوتي        

 Savelev et( تواند در معالجه بيماري آلزايمر مفيد باشد مي

al., 2004( .از نظـر  ، با التهابهاي مـزمن مقابله عصاره گياه 

ــارآ ــاك يكـ ــا داروي ديكلوفنـ ــابه بـ ــيي مشـ ــد  مـ  باشـ

)Hosseinzadeh & Yavary, 1999(. ــ  ــين ت  ثيرأهمچن

 از ايجـاد    در جلوگيري   نوروزك عصاره آبي و الكلي برگ    

 كـه   گزارش شده اسـت    و توسعه زخمهاي معده در موش     

 اسـت  )sucralfate(  سـوكرالفت  كارآيي آن مشـابه داروي    

)Hosseinzadeh et al., 2000.( قنـد  ،بـرگ  دانه و عصاره 

، زاده شـكوهي ( دهنـد   خون موشهاي ديابتي را كـاهش مـي       

بـرگ ايـن    همچنين خواص ضد ميكروبي ريشه و      ).1375

،  اورئـــوسهـــاي اســـتافيلوكوكوس يباكترگيـــاه روي 

 و باسيلوس سوبتيليس و خـواص       نوزايروژي ا پزودوموناس

يكنس ثابت شده است كـه      ضد قارچي آن روي كانديدا آلب     

ــي     ــازول و برخ ــاي كلوتريم ــابه داروه ــرد آن مش عملك

 ).1378 جبارزاده، ؛1375باغي، ( بيوتيكها است آنتي

شــواهد متعــددي در مــورد بررســي وجــود خاصــيت 

ريشـه گيـاه نـوروزك در دسـت          اكسيداني در برگ و     آنتي

و همكـاران   Hadad Khodaparastبراساس تحقيق . است

روغن زرد رنگي است    % 26نوروزك حاوي   ، دانه   )2006(

اكسـيدان   كه با انديس پراكسيد بسيار پايين و وجـود آنتـي          

قوي سبب افزايش ماندگاري روغن دانه نوروزك، نسـبت         

ــي  ــه روغنهــاي ديگــر م  ي انجــام شــدهبررســيها .شــود ب

(Hadad khodaparast et al., 2006)ثير أ تــه نشــان داد

اره اتانولي بـرگ در      عص )W/V ( درصد 1/0اكسيداني    آنتي

 درجــه ســانتيگراد، هماننــد 120 در گــردان آفتــابروغــن 

از آنتــي اكســيدان تجــاري بوتيليتــد  درصــد02/0 غلظــت

). 1374زدي،  ي ـطباطبايي  (  است BHT تولوئن   يسكهيدرو

 متانولي برگ نوروزك در بين پنج حـلال مختلـف           عصاره

غن روي رو  اكسيداني را بر    بيشترين راندمان و فعاليت آنتي    

ــاب ــردان آفت ــته وگ ــاي   داش  2/0 و 15/0 و 1/0در غلظته

اكسيداسـيون روغـن    داري از  ر معنـي وطه ب )W/V (درصد

 ).1380چـي،     ابريشـم ( كرده اسـت   جلوگيري   گردان  آفتاب

اســـت كـــه فعاليـــت   نيـــز نشـــان داده)1382(فرهـــوش

ــي ــيداني  آنت ــارهاكس ــا    عص ــوروزك ب ــرگ ن ــانولي ب  مت

برابـري  آلفـا توكـوفرول       و BHTتجـاري   اكسيدانهاي    آنتي

ــي ــد  م ــوش، (كن ــق  ). 1382فره ــر طب ــر، ب ــرف ديگ از ط

ــيهاي  ــاران  Hadad Khodaparastبررس ، )2006(و همك

 يغلظتهـا  ريشه گياه نيـز در       عصارهاكسيداني    فعاليت آنتي 

 02/0غلظـت     و BHTدرصد بـالاتر از      2/0 و 15/0 و 1/0

 ريشـه   عصاره بررسي    همچنين . است درصد آلفاتوكوفرول 

ــا روش  ــرگ ب  نشــان داده اســت كــه فعاليــت HPLCو ب

 .است (chalcones) آنها مربوط به شالكونهااكسيداني  آنتي

ه، بـه   يـا از متابوليتهاي ثانويه باارزش موجود در ايـن گ        

ــي  ــي، م ــب فراوان ــاپونينها،   ترتي ــدها، س ــه ترپنوئي ــوان ب ت
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در اسانس اين   . ها اشاره كرد   فلاونوئيدها، تاننها و آلكالوئيد   

.  نـوع تـرپن بـا درصـدهاي متفـاوت وجـود دارد             17ياه  گ

سـينئول  -1،8و  % 15بـا    ايونول ،%26با    بورنئول تركيبهاي

 دهنــد بيشــترين ســهم را بــه خــود اختصــاص مــي% 9بــا 

 .)1374طباطبائي يزدي، (

روي بخـش هـوايي گيـاه        در بررسيهاي انجام شده بـر     

 6 و 4 هيدروكسي-5 فلاونوئيدي   تركيبهاينوروزك وجود   

 بـا ) II( لابـداني  تـرپن  و دي) I( فـلاون  متوكسـي  تـري -7 و

 وحبيبـي   ( اسـت  روشهاي اسپكتروفتومتري مشخص شده   

 ).1377روستائيان، 

ــه گياهــان،  ــين متابوليتهــاي ثانوي  فنلــي تركيبهــاياز ب

فنلها به لحـاظ اعمـال فيزيولوژيـك و آثـار            بخصوص پلي 

 فنلهـا  مهمترين پلي . اي دارند  درماني اهميت ويژه  -بهداشتي

 ,Pichersky & Gong (به گروه فلاونوئيدها تعلـق دارنـد  

ــايي   .)2000 ــي توان ــاختار فنل ــاظ س ــه لح ــدها ب  فلاونوئي

 .)Marja & Heinonen, 1999 (دارنداكسيداني  آنتي

شـمار  ه   گياهي ب  ثانويهشالكونها گروهي از متابوليتهاي     

 هيـدروفلاونها  سـاز طبيعـي فلاونهـا و دي         آيند كه پيش    مي

  نشـان داده اسـت كـه شـالكونها از تـوان            بررسيها. هستند

 Dziedzic( باشند مياكسيداني بسيار بالايي برخوردار  آنتي

& Hudson, 1983( .برخـي  كهقات نشان داده است يتحق 

 كـه از آن     باشـند   مـي  دارويي آثار حياتي و   شالكونها داراي 

توان به فعاليتهاي ضـد التهـابي، ضـد باكتريـايي،            جمله مي 

 ,.Anto et al( رچي و ضد سرطاني آنها اشاره كـرد ضد قا

 عمدتاً از خصوصـيات     تركيبهااين  خواص دارويي   . )1995

گي يونهاي فلـزي  و گيرند) Larson, 1998( اكسيداني آنتي

 قادرند تركيبهااين  .)Wu et al., 1995 (شود آنها ناشي مي

هـر  . به طرق مختلف از شدت واكنشهاي اكسايشي بكاهند       

ايي بلوكه كردن فلـزات سـنگين نقـش مهمـي در            چند توان 

 اما شـواهدي    ،فنلي دارد   پلي يتركيبهاايجاد اين توانايي در     

تواننـد بـه      مـي  تركيبهادهد اين    نيز وجود دارد كه نشان مي     

 يعنـي مسـتقيماً در      .اوليـه عمـل كننـد      اكسيدان  آنتيعنوان  

زنجيره واكنشهاي راديكال آزاد وارد شـوند و از ادامـه آن            

 در  تركيبهـا ايـن    اكسـيداني   آنتـي فعاليت  . لوگيري نمايند ج

سيستمهاي عاري از فلزات پراكسيدان از شـواهدي اسـت          

 Hadad Khodaparast et( كند كه مطلب اخير را تأييد مي

al., 2006.( 

  ايـن گيـاه در     ريشه برگ و     خواص دارويي  از آنجا كه  

يـق   تحق اكسيداني موجود در آن اسـت،       مواد آنتي ارتباط با   

و  رشـد    مرحلـه در مورد مناسبترين بخش گيـاه و بهتـرين          

توانـد   مـي اكسـيداني     آنتـي نموي آن براي اسـتخراج مـواد        

 در.  باشـد   داروسـازي   در آن راهگشاي اسـتفاده مـؤثرتر از     

بـرگ و ريشـه     اكسـيداني     آنتي تغيير فعاليت     حاضر تحقيق

نمـو بررسـي     گياه نـوروزك در مراحـل مختلـف رشـد و          

ريشــه  مناســب بــراي برداشــت بــرگ و تــا زمــان گرديــد

 .مشخص شود

 

 روشها مواد و

  تهيه نمونه گياهي-الف

نمـو   و رشـد   مختلف از  مرحله در سه    آوري گياه  جمع

 مرحلــهو  گلــدهي مرحلــه رشــد رويشــي، مرحلــهيعنــي 

 27 ،1384 اسـفند    27رسيدگي بذر به ترتيب در زمانهـاي        

قـع در   واكبودان  منطقه  از   1385 ارديبهشت   26 فروردين و 

 كـه دور  )استان خراسان رضوي( شمال شهرستان بردسكن  

توسـط  و شناسـايي گونـه        انجـام شـد    ،از دسترس دام بود   

 بعد از هـر    .اه فردوسي مشهد تأييد گرديد    گهرباريوم دانش 

در يك مكان   ريشه به طور جداگانه      برگ و  آوري، جمع بار

زمان انجام آزمـايش      خشك شدند و تا    ،دور از نور و سرد    
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) ºC4دمـاي   (كيسه كتاني و ظروف در بسـته در يخچـال           در  

 . توسط آسياب پودر شدندو سپس نگهداري گرديدند

 

 سيدان كا ي آنتتركيبهاياستخراج  -ب

براساس نتايج اعلام شده در مورد انتخاب بهترين حـلال          

 از  ،ياز منـابع گيـاه    اكسـيداني     آنتـي  تركيبهاياستخراج  براي  

  شـد   اسـتفاده  گيـري  عصـاره   بـراي   بـه عنـوان حـلال      متانول

 شـده نـوروزك در     ريشـه خـرد    برگ و  .)1380چي،    ابريشم(

 10:1 بـه نسـبت       خـالص  مدت يـك شـبانه روز بـا متـانول         

ــ( ــ:يوزن ــي) يحجم ــاق  ) Shaker(ر كروي ش ــاي ات در دم

ــاره ــد  عص ــري ش ــا  . گي ــل ب ــاره حاص ــذكعص ــافياغ   ص

(Whatman#42)صاف گرديد . 

متانول به مدت يك     با   دوباره استخراج شده    يبقاياي گياه 

شبانه روز ديگر با همان شرايط قبل تحت عمليات اسـتخراج           

عصـاره  .  آن به عصاره اوليه اضافه شـد    يصاف قرار گرفته، زير  

)  گرم گياه خرد شده    5:ربنك گرم   1(ربن فعال   ك با   ياستخراج

بـري و    ر در دمـاي اتـاق رنـگ       ك دقيقه روي شـي    15به مدت   

 ي شد تا محلول شـفاف      صاف 42اغذ واتمن شماره    كسپس با   

  سپس بـه نسـبت     يعصاره متانول . اي بدست آيد   به رنگ قهوه  

تقطيـر   توسط دستگاه    ºC40 متر از ك و دماي    ء تحت خلا  7:1

 و زيـر    ºC40 متـر از  كعصاره در دمـاي     . شد  تبخير در خلاء 

. )Wu et al., 1982(  تبخيـر گرديـد  كيهـود تـا مـرز خش ـ   

 زيـر   ، بعـدي  ياهبدست آمـده تـا زمـان آزمايش ـ        يها  عصاره

جهـت  و   دماي يخچال نگهـداري گرديـد      اتمسفر نيتروژن و  

  .شد قرار گرفتن در شرايط بدون نور در فويل پيچيده

 

 به روش رنسيمتاكسيداني  آنتي قدرت يبررس -ج

 ريشـه گيـاه نـوروزك در        برگ و اكسيداني    آنتيقدرت  

 

 تصـفيه و    گـردان   آفتـاب روغـن   (مقايسه بـا نمونـه شـاهد        

 بوسـيله روش رنسـيمت    ) اكسيدان   آنتي  فاقد بري شده  رنگ

)Metrohm Rancimat 743(   ــرارت ــه ح  110در درج

 .درجه سانتيگراد مورد ارزيابي قرار گرفت

و ريشـه در      بـرگ  يهـا   عصـاره  از   ppm 1500 غلظت

ــابروغــن  ــردان آفت ــگگ ــد   تصــفيه و رن ــري شــده فاق ب

عبـور جريـان مـداومي از هـواي         . تهيه شـد  اكسيداني    آنتي

 ليتر بر ساعت از درون نمونـه روغـن          15ا سرعت   محيط ب 

 فرار ناشي از    تركيبهاي سبب انتقال    ،در حال حرارت ديدن   

ــه هــدايت   ظــرف محتــوي آب و افــزايشاكســايش آن ب

گيري هدايت الكتريكي تا زمـاني       اندازه.  شد  آب الكتريكي

مـدت  . ادامه يافت كه ميزان آن بشدت افـزايش پيـدا كـرد           

 طي آن ميزان اين كميـت در آب  تاكشد    طول مي  زماني كه 

گيري هدايت الكتريكي از لحظه شروع بـه         مقطر سل اندازه  

 نمونـه   القـا  تحت عنـوان دوره       برسد، نقطه صعود ناگهاني  

 & Gordon(  مــورد محاســبه قــرار گرفــت،)IP(روغــن

Mursi, 1994()  بـراي بدسـت آوردن شـاخص     .)1شكل

 .از رابطه زير استفاده شد) F( كارآيي
F=IPinn/IPO 

IPinn=  در حضور بازدارنده القادوره 

IPO=  بازدارنده غياب در القادوره  

 

 ها   تجزيه و تحليل آماري داده-د

 تصـادفي و بـا سـه        اين آزمايش در قالب طـرح كـاملاً       

هـا بوسـيله     تجزيه و تحليـل آمـاري داده      . تكرار انجام شد  

 مقايسـه ميانگينهـا     .صـورت گرفـت    JMPافزار آماري    نرم

 .انجام شد% 5در سطح  HSD (Tukey) اساس آزمونبر
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 (Gordon & Mursi, 1994)  نمونه روغن و نحوه محاسبه آنالقا منحني دوره -1 شكل

 

 نتايج

 بررسي مقاومـت حرارتـي عصـاره      نتايج حاصل از     -الف

 و مراحل مختلـف رشـد      در برگ  و ريشهاكسيداني    آنتي

  :نمو

 القـا طـول دوره    گيـري ميـانگين       حاصل از اندازه   ايجنت

 در كليـه    نشـان داد كـه     ها  ريشه اكسيداني  آنتيبراي عصاره   

نسـبت بـه     هـا   ريشـه  براي عصـاره     القا طول دوره    ،مراحل

  رشـد رويشـي    مرحلهاين افزايش در     شاهد بيشتر است و   

بنابراين  ).1جدول  ( باشد مي دار  معني  شاهد كاملاً  نسبت به 

اين مرحله به روغن موجـب       كردن عصاره ريشه در   اضافه  

 .در ميزان اكسيداسيون روغن شده است داري معنيكاهش 

 در عصـاره    القاطول دوره    براساس مقايسه بين ميانگين   

 بــا يكــديگر، نمــو مراحــل مختلــف رشــد و  درهــا ريشــه

ي برداشـت شـده در مرحلـه        ها  ريشهبه   متعلق   IPبيشترين  

مترين آن مربـوط بـه مرحلـه        ك و) 1 مرحله( رشد رويشي 

 است، كه تفاوت بين اين دو مرحله بـا        ) 2 مرحله(گلدهي  

 ي هــا ريشــه در IPچــه اگر .بــوددار  معنــي يكــديگر كــاملاً

  از بيشـتر ) 3 مرحله ( رسيدگي بذر  مرحله برداشت شده در  

 از نظر آمـاري      تفاوت  ولي اين  ،بدست آمد  گلدهي   مرحله

 ).2 شكل و 1 جدول (نبوددار  معني

 

 نمو برگ در مراحل مختلف رشد و گيري شده بر حسب ساعت براي عصاره ريشه و اندازه القا   طول دوره-1جدول

 مرحله نموي

 اندام گياه

 شاهد )3 مرحله( رسيدگي بذر )2مرحله ( گلدهي )1 مرحله( رويشي رشد

 19/7 53/7 29/8 58/6 برگ

 19/7 82/7 26/7 37/8 ريشه

دوره القا

����

�������� ���	
 (µS/cm)  
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6.5

7

7.5

8

8.5

ت)
اع

(س
قا  

 ال
ي

ره 
دو

ل 
طو

 

شاهد مرحله1 مرحله2 مرحله3

b

a

bc

ab

 

گيري شده براي   اندازهالقارات ميانگين طول دوره تغيي -2شكل       

ستونهاي داراي (نمو عصاره ريشه در مراحل مختلف از رشد و

 )داري ندارند حروف مشترك از لحاظ آماري تفاوت معني

 

طـول  گيري ميانگين    يج حاصل از اندازه    نتا آناليز آماري 

مراحـل   بـرگ در   اكسيداني  آنتيي  ها  عصاره براي   القادوره  

 متعلـق بـه    القـا ه   نشان داد كه بيشترين طـول دور       ،لفمخت

و  باشـد  مـي  )2 مرحلـه ( گلـدهي    مرحلـه   در  برگ عصاره

 با شاهد    مرحله اين  در  برگ  عصاره IP بين ميانگين    تفاوت

 يهـا   عصاره IP  مقايسه ميانگين  .)1جدول  ( استدار    معني

 بيـانگر آن    نمو با يكديگر،   مراحل مختلف رشد و     در برگ

 و مرحلـه    )1 مرحلـه ( ت بين مرحلـه رويشـي     بود كه تفاو  

 رسـيدگي   مرحله گلدهي و همچنين بين مرحله رويشي و      

بطور  .)3 شكل  و 1 جدول(است   دار  معني )3 مرحله( بذر

 مرحلـه كلي با اضافه شـدن عصـاره بـرگ مربـوط بـه دو               

 نسـبت   IP، ميزان    رسيدگي بذر به روغن    مرحلههي و   گلد

ايش فقـط در مرحلـه      به شاهد افزايش يافت امـا ايـن افـز         

، عصاره حاصل از بـرگ در        در مقابل  .دار بود   گلدهي معني 

نسبت به شاهد شـد كـه        IPمرحله رويشي موجب كاهش     

  بـرگ   عصاره القا هطول دور . نبود دار  معنيالبته اين كاهش    

  گلـدهي  مرحلـه  اگر چه كمتـر از        رسيدگي بذر  مرحله در

 .ودنبدار  معني  آمارياين تفاوت از نظرولي  بود،

6.25

7.25

8.25

ت)
اع

(س
قا 

 ال
ي

ه 
ور

 د
ل

طو

شاهد  مرحله1  مرحله2 مرحله3

bc

cd

a

ab

 

گيري شده  ه اندازالقا   تغييرات ميانگين طول دوره-3شكل 

ستونهاي ( نمو  برگ در مراحل مختلف رشد و براي عصاره

 )داري ندارند داراي حروف مشترك از لحاظ آماري تفاوت معني

 
 مراحـل   ريشـه در    با اكسيداني برگ   مقايسه قدرت آنتي  

 قدرت   رويشي مرحله در    كه  نشان داد  نمو مختلف رشد و  

 و   است  از برگ  بيشترداري     بطور معني   ريشه اكسيداني  آنتي

 افـزايش    بـرگ  اكسـيداني    قـدرت آنتـي     گلـدهي  مرحلهدر  

 در حـالي كـه در مرحلـه         داري نسبت به ريشـه دارد،       معني

  مشـاهده نشـد     بين اين دو   داري  رسيدگي بذر تفاوت معني   

 .)4 شكل(

6.5

7

7.5

8

8.5

مرحله1 مرحله2 مرحله3

ت)
اع

(س
قا 

 ال
ره

دو
ل 

طو

شاهد

برگ

ريشه

b

a

bb

b b

a

a

a

a

 

گيري شده براي   القا اندازه  مقايسه ميانگين طول دوره-4شكل

 عصاره ريشه و برگ در مراحل مختلف رشد و نمو با يكديگر

) ����� ����	 
��� � ����� ���� ����� ����������� ���� 

������ (. 
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محاسبه  F كارآييبررسي شاخص  نتايج حاصل از -ب

برگ در  ريشه واكسيداني  آنتي هاي عصارهشده براي 

 نمو  مراحل مختلف رشد و

 بدست آمده بـه روش رنسـيمت        القااده از زمان     استف با

 و  در هر مرحلـه    برگ  ريشه و  هاي  عصاره براي هر يك از   

  مقادير شاخص كارآيي   ،F=IPinn/IPO  رابطه با استفاده از  

F2 جدول(  محاسبه گرديد(. 

 

 

  نموبرگ در مراحل مختلف رشد و هاي ريشه و محاسبه شده براي عصاره )F(كارآيي مقادير شاخص -2جدول

 مرحله نموي

 اندام گياه

 )3( مرحله رسيدگي بذر )2(مرحله گلدهي  )1( مرحله رويشي

 04/1 15/1 91/0 برگ

 08/1 03/1 16/1 ريشه

 
 ريشـه در    عصـاره  ،2 طبق نتايج منـدرج در جـدول       بر

 مرحلـه و در    F بيشـترين مقـدار       رشد رويشي گياه   مرحله

ر  د . بـود   را دارا  كـارآيي  كمتـرين مقـدار شـاخص        گلدهي

 و   در مرحلة گلـدهي    F بيشترين مقدار    ، برگ  عصاره مورد

 شـاخص   . مشاهده شـد    رسيدگي بذر،  مرحلهبعد از آن در     

 1 رشد رويشي كمتـر از       مرحلهعصاره برگ در      در كارآيي

 .بود

 

 بحث

اكسـيداني بـرگ      روشهاي متعدد قدرت آنتي    با فرهوش

 فراكسـيون  كـرد و نشـان داد كـه          بررسـي  گياه نوروزك را  

ــده ــ آنعم ــواص    ش ــت و خ ــوتئين اس ــام ب ــه ن الكوني ب

 شـود   اكسيداني برگ نوروزك به اين ماده مربـوط مـي           آنتي

ــوش، ( ــي .)Farhoosh et al., 2004؛ 1382فره  بررس

 عصـاره  نشـان داد كـه   ريشـه گيـاه      اكسيداني  آنتيخاصيت  

ــزريشــه ــوتئين ني ــب ب ــي واجــد تركي  Hadad (باشــد  م

Khodaparast et al., 2006.(ــوت ــت   ب ــي اس ئين تركيب

العــاده  اكســيداني فــوق  شــالكوني كــه فعاليــت آنتــي   

 ,.Anto et al( انگيزي از آن مشـاهده شـده اسـت    شگفت

 كبد  ريه و  يبوتئين نقش مهمي در درمان سرطانها     . )1995

همچنين سبب آپوپتـوزيس در  . )Yang et al., 1998( دارد

 Kim( شـود  خون انسان مي در HL-60سلولهاي سرطاني 

et al., 2001(. 

  انجام شـده بـر روي گيـاه نـوروزك          اگر چه تحقيقات  

بـرگ گيـاه داراي خـواص         كـه ريشـه و      كرده است  اثبات

 ولـي   ،اكسيداني و واجد تركيب ارزشمند بوتئين است        آنتي

 آيـا   كدام از اين تحقيقات مشخص نشده است كه        در هيچ 

كنـد و    نمو تغيير مي   و اين فعاليت در مراحل مختلف رشد     

 ،گياه  نمو و  كدام مرحله از مراحل رشد      صورت در   اين در

 . وجود دارد  برگ  در ريشه و   اكسيداني   قدرت آنتي  بيشترين

 با هدف پاسـخگويي بـه ايـن پرسـش مهـم             تحقيق حاضر 

دال بـر وجـود      ييـد نتـايج قبلـي     أانجام گرفـت و ضـمن ت      

 در  ، نشـان داد كـه     برگ اكسيداني در ريشه و     اصيت آنتي خ

ريشـه بسـيار     اكسـيداني   آنتـي يت  فعال  رشد رويشي  مرحله

 گلدهي فعاليت   مرحله در حالي كه در      ،بيشتر از برگ است   

بيشـتر از    داري  معنـي ص و   برگ بطور مشخ   اكسيداني  آنتي
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اكسـيداني   آنتي فعاليت رسيدگي بذر  مرحلهدر  . ريشه است 

 اسـت و تفـاوت آنهـا        اين دو اندام بسيار بـه هـم نزديـك         

عصـاره  ) F (كارآيي كاهش شديد شاخص  . دار نيست   معني

  احتمالاً تواند مي 1  به كمتر از    رشد رويشي  مرحلهبرگ در   

 در هر دو    چون . باشد پرواكسيدان تركيبهايوجود  به دليل   

و ارتباط اين مواد با     ) شالكوني( فنلي   تركيبهاياندام وجود   

  امكـان ايـن   اثبات رسيده اسـت،   بهاكسيداني    آنتيخاصيت  

 يا اشكال فعال آنها از نظر       يبهاتركوجود دارد كه مقدار اين      

هـاي   در زمان  هدر انـدامهاي مربوط ـ    اكسـيداني   آنتيفعاليت  

  در به اين ترتيـب احتمـالاً      .مشخص شده زياد يا كم شوند     

 تركيبهاييا ساير     و  فنلي تركيبهايدر برگ    رويشي   مرحله

 مرحله تا رسيدن به   بتدريج   و باشد ميناچيز   اكسيداني  آنتي

سپس  و رسد  به حداكثر خود مي    تركيبها مقدار اين    گلدهي

 ايـن كـاهش     .يابـد     كاهش مـي   دوباره در طي رسيدگي بذر   

ــد ناشــي از مــي ــهتوان ــه متابوليتهــاي ثانوي ــه حــد   تجزي ب

 ـ   واسط گـر،  يزا ز و يتـا (  باشـد   سـاده اوليـه    تهـاي متابولي

 و  گلدهي مرحلهدر    فنلي در برگ   تركيبهايميزان  . )1379

بـا   در اين مرحلـه      اكسيداني نتيفعاليت آ افزايش   به تبع آن  

 روي گياه ريحـان     )1385 ( و همكاران  مطالعات پوربزرگي 

)Ocimum basilicum L.(   از  .از تيره نعنـاع مطابقـت دارد

ل نيز وجود دارد كـه ميـزان بـالاي           احتما  اين ،طرف ديگر 

 رشد رويشي تا رسيدن بـه       مرحله فنلي ريشه در     تركيبهاي

 مرحلـه  درشـته و نهايتـاً      لدهي كاهش تدريجي دا    گ مرحله

 بيشـتر از آنجـا كـه       .يابـد  دوباره افزايش مـي    رسيدگي بذر 

فلاونوئيدهاي طبيعي موجود در گياه به صورت گليكوزيد        

 روي  و تحقيقات انجام شـده    ) 1379گر،  يزا ز و يتا(هستند  

 مختلف رشد  مراحل ، در  ريشه  قندهاي تغييرات متابوليسم 

 Symphytum  در گياهـــان مختلـــف از جملـــه نمـــوو

officinalis      در مرحله    نشان داده است كه مقدار گلوسيدها

در زمـان اسـتراحت       رويشي و  مرحلهگلدهي كاهش و در     

 كـاهش   ،اينبنابر .)1371زاده،   ميابراه(يابد   گياه افزايش مي  

  گلـدهي و   مرحلـه  عصاره ريشـه در   اكسيداني    آنتيفعاليت  

 .رسد  مي منطقي به نظر  رسيدگي بذر    مرحلهافزايش آن در    

رسد كه براي استفاده     بنظر مي حاضر    تحقيق براساس نتايج 

بهتـرين زمـان     گيـاه نـوروزك،    اكسـيداني   آنتياز خاصيت   

  استفاده  بهترين زمان  و ماه  اسفند ،برداري از ريشه گياه    بهره

 . باشداز برگ اواخر فروردين تا اوايل ارديبهشت

  فنلـي  تركيبهـاي  وجود   HPLCبا توجه به اينكه روش      

 اين گيـاه نشـان داده       ريشه برگ و  شناخته مختلفي را در   نا

 و فرهـوش،  Hadad Khodaparast et al., 2006( اسـت 

و اكسـيداني     آنتـي  با خـواص     تركيبهاارتباط اين    و )1382

 تعيين ، شناسايي و  ، جداسازي ثابت شده است   دارويي گياه 

مختلـف   در مراحـل   و تغييـر آنهـا       تركيبها مقدار اين    دقيق

 پيشـنهاد   ، همچنـين  .رسـد   ضروري به نظر مـي      نمو  و رشد

بـه   گيـاه نيـز    بـذر  عصـاره  اكسـيداني   آنتيفعاليت   شود مي

 .كيفي مورد بررسي و آناليز قرار گيرد صورت كمي و
 

 سپاسگزاري

وسيله از راهنماييهاي جنـاب آقـاي دكتـر حـداد              بدين

 همكــاري آقــاي مهنــدس علــي موســوي و خداپرســت و

هـــاي آزمايشـــگاهي ر در كارســـركار خـــانم آرزو ذاكـــ

 .شود سپاسگزاري مي
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Abstract 

Salvia leriifolia (Lamiaceae) is an endemic plant of Khorasan and Semnan province with 
antioxidant, antibacterial, antifungal, antidiabetic and antinociceptive properties. In this 
research, antioxidant activity of root and leaves of S. leriifolia were investigated at different 
stages of plant growth and development and finally the best time of harvesting for obtaining the 
maximum antioxidant activity was introduced. For this purpose, plant root and leaves were 
harvested at vegetative (mid March), flowering (mid April) and ripen seed phases (late May) 
Then, antioxidant activity in metanolic extract of root and leaves were measured by rancimat 
method at 110°C. Statistical analysis was performed according to the JMP software. The results 
showed that maximum antioxidant activity of root and leaves are coincident with vegetative and 
flowering phase. In vegetative phase, antioxidant activity of the root were significantly higher 
than the leaves .On the other hand, antioxidant properties of the leaves were markedly stronger 
than the roots at flowering phase. There was no significant difference between antioxidant 
activity of the roots and leaves in ripen seed phase. Therefore, it seems that March and April are 
the best time for obtaining the maximum antioxidant activity of root and leaves, respectively. 

 
Key words: Salvia leriifolia, antioxidant activity, root, leave, growth, development. 
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