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 1386 شهريور :تاريخ پذيرش             1386  شهريور:تاريخ اصلاح نهايي   :تاريخ دريافت

 

 هچكيد

دار تيـره نعنـاع در منـاطق         ، گياهان اسانس   استان يزد  دار  شناسايي و بررسي اكولوژيك گياهان اسانس      اين تحقيق به منظور   در  

طول و عرض جغرافيايي، ارتفاع از سـطح دريـا، درصـد             مشخصات خاك،  مختلف استان شناسايي و فاكتورهاي اكولوژيك شامل      

محل  هاي غالب،  هاي همراه، گونه يا گونه     اقليم، ميانگين بارندگي ساليانه، ميانگين درجه حرارت ساليانه، گونه         شيب، جهت شيب،  

 خـودروي   دار  اسانسه  ن گو 71داد كه از    نتايج نشان    .پراكنش، بهترين رويشگاه از لحاظ فراواني و تراكم مورد بررسي قرار گرفت           

 بيشترين تعداد گونـه مربـوط بـه         ،از ميان جنسها  . باشد   جنس مربوط به تيره نعناع مي      15متعلق به   )  درصد 9/47(  گونه 34 ،استان

صـد   در 8/11كريپتوفيـت،    هـا همـي     درصد گونه  9/52از نظر شكل زيستي      .باشد   گونه مي  7 با   Salvia گونه و    9 با   Nepetaجنس  

 درصـد  9/52كريپتوفيتهـا بـا    باشـند و همـي    درصد فانروفيت مـي   9/2 درصد كاموفيت و     8/11 درصد تروفيت،    6/20كريپتوفيت،  

هـاي   جـزء گونـه   يـزد   هاي تيره نعناع در اسـتان        ر گونه بيشت .دهند  اين تيره را تشكيل مي     دار  اسانسمهمترين شكل زيستي گياهان     

دار تيره نعناع در مناطق كوهسـتاني و ارتفاعـات و در             هاي اسانس  بيشترين فراواني گونه  . اشدب  همراه در تيپهاي گياهي مختلف مي     

 .ندشو سرد و خشك سرد مشاهده مي اي فرا اقليمهاي نيمه خشك سرد، مديترانه

 

 . ، تيره نعناع، اكولوژي، پراكنش، يزددار اسانس گياهان : كليديهاي واژه

 

 مقدمه

 بـالغ بـر     Lamiaceaeتيره  هاي گياهي موجود در      گونه

در . انـد   جنس جاي داده شـده 200 گونه بوده كه در   4000

 وجود دارند كه در     داروييهاي   بين گياهان تيره نعناع گونه    

 حـاوي   برخـي . گيرند درمان بيماريها مورد استفاده قرار مي     

بـه  (اسانس بوده و تعداد زيادي از آنها به مصارف تغذيـه            

ند و يـا بـه علـت دارا بـودن           رس ـ مـي ) حالت خام يا پخته   

  ).1369 زرگري،( يابند گلهاي زيبا و معطر، پرورش مي

 خانواده نعناعيان بـه دليـل       دار  اسانسگياهان دارويي و    

 متنوع به   هايانعطاف اكولوژيكي بسيار زياد نسبت به اقليم      

عنــوان يكــي از ذخــاير ژنتيكــي مهــم گيــاهي محســوب  

طره بسـيار متنـوع     شوند و به واسطه وجود تركيبات مع       مي
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موجود در آنها در صنايع آرايشي و بهداشـتي نيـز كـاربرد             

 ).1382 اكبرزاده،( فراوان دارند

كاربرد اسانسها در صـنايع بـه دو صـورت افزاينـده در       

 بــه عنــوان دارو  همچنــين غــذايي و وصــنايع داروســازي

ارزش و كـاربرد اسانسـها در خـواص تركيبهـاي           . باشد  مي

 آنهـا   ي مصرف همه جانبه   واشد تا جوابگ  ب  شيميايي آنها مي  

در علـم   » فارمـاكولوژي «در سطح جهان بوده كـه از نظـر          

لـوازم  سـازي و      داروسازي بـه عنـوان دارو و يـا در عطـر           

گيـرد ماننـد      بهداشتي و آرايشي مـورد مصـرف قـرار مـي          

 ماننديا اجزاي عمده اسانس آنها       آويشن و     و اسانس نعناع 

رد مصرف اسانسها در صنعت      مهمترين موا  .منتول و تيمول  

،  پوســـتي ضـــد حساســـيتهاي:داروســـازي عبارتنـــد از

آورها، ضد    نيكها، خلط يتامسهي ضدحساسيت موضعي، آنتي  

 ضـدكرمها، ضـد     ،ها  كننده  باكتري، ضدعفوني  ويروس، ضد 

ميكروبها، ديورتيكها و همچنين استفاده از آنهـا بـه عنـوان            

رويي مـورد    دا  هاي مختلف شكلادويه در هضم غذا، كه در       

 .)1369، زرگري( گيرد مصرف قرار مي

 

 جغرافيايي استان يزدموقعيت 

بولتن ايستگاههاي اداره   بر اساس اطلاعات مندرج در      

اسـتان بـا وسـعتي معـادل      ، اينكل منابع طبيعي استان يزد    

 35 درجـه و     29 در حـد فاصـل       ،مربـع   كيلومتر 76156

 درجه 52 دقيقه عرض شمالي و 20 درجه و 33دقيقه تا 

 دقيقه طول شرقي در مركز      40 درجه و  56 دقيقه تا    49و  

محدوده فـلات مركـزي ايـران واقـع شـده            كشور و در  

اين استان بـا تابعيـت شهرسـتانهاي يـزد، تفـت،            . است

اصـفهان،   ابركوه و خاتم به استانهاي       ،اردكان، ميبد، بافق  

اداره كل منـابع    ( گردد  فارس، خراسان و كرمان محدود مي     

 .)1377، ستان يزدطبيعي ا

 وضعيت توپوگرافي استان

منـاطق   اين استان همانند ديگر    وضعيت ناهمواريها در  

به طوري كه در هـر حـوزه آبخيـز          . خشك و بياباني است   

ابتدا با اراضي مرتفع و با شـيبهاي تنـد شـروع، سـپس بـه          

هـاي كـويري خـتم        اي و در نهايت به چاله       اراضي كوهپايه 

 متـر   850 كوير زريـن بـا       ،طه استان ترين نق  ينيپا. گردد  مي

 سطح دريا و بلندترين نقطـه آن قلـه شـيركوه بـا              زارتفاع ا 

 درصد،  35ها     كوهها و تپه   ،طور كلي ه  ب. باشد   متر مي  4075

مختلـف  فلاتها و تراسهاي فوقاني با قابليت و استعدادهاي         

 درصـد از    68/1 اراضي قابل كشـت تنهـا         و  درصد 19/33

 ،بوم مهندسين مشـاور    زيست( گردد كل منطقه را شامل مي    

ها و اراضي شـوره حاشـيه         چاله(زارها    سطح شوره  .)1372

 هاي روان قابل ملاحظـه     هاي پوشيده از ماسه     عرصه و) آن

 بطوري كه طبق آمار به ترتيب سطحي معـادل يـك            .است

مسـاحت مراتـع    . گيـرد    هكتار را در بر مي     400000ميليون  

 فقير تا نيمه فقير محسوب      استان كه عمدتاً در رديف مراتع     

اداره كـل منـابع      (ميليون هكتار است   8/3شوند بالغ بر      مي

 .)طبيعي استان يزد

تاكنون در كشورهاي مختلف جهان و ايران تحقيقـات         

 صورت گرفتـه    دار  اسانسروي گياهان دارويي و      زيادي بر 

 . اشاره كردرتوان به موارد ذي از بين آنها مياست كه 

 دار  اسانس گونه گياهي    36اكولوژي  نش و   پراك ،نيا قليچ

، قليچ نيـا  (  را مورد مطالعه قرار دادند     Lamiaceaeخانواده  

 و  Mentha  ،Nepeta  سـه جـنس    پور نـوايي   نجف ).1381

Thymus را از لحــاظ اكولوژيــك در اســتان تهــران مــورد 

بشـري و   . )1377،  پـور نـوائي    نجـف ( مطالعه قـرار دادنـد    

ــاقري ــان ب ــدار اســانس گياه م را شناســايي و از لحــاظ  ق

، بشــري و بــاقري( اكولــوژي مــورد بررســي  قــرار دادنــد

ــدتاش ).1381 ــنس ،جاويــ ــنج جــ ، Cymbopogon پــ
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Ducrosia، Myrtus  ،Zataria   و Oliveria استان فارس   در

 جاويـدتاش ( درا از لحاظ اكولوژي مورد بررسي قرار دادن       

 شناسايي و بررسي اكولـوژي      ،سنيح. )1380 ،و همكاران 

 شـامل    استان كردستان  در دار  اسانسگياهان   جنس از  چهار

Mentha  ،Echinophora  ،Thymus   و Ziziphora مورد   را 

  ).1380 ،حسني( مطالعه قرار داد

 

 شرايط آب و هوايي استان

ــات     ــه جريان ــوط ب ــه مرب ــدگي منطق ــترين بارن بيش

از  شـود و    اي است كه از سمت غرب وارد مـي          مديترانه

ثير قرار  أسط ارديبهشت منطقه را تحت ت     اوايل مهر تا اوا   

استان يزد به علت دور بودن از منابع رطوبتي،         . دهند  مي

 جبـال     وجـود سلسـله   . باشـد   ميزان بارندگي آن كم مـي     

البرز در شمال كشور و صعود مكرر        غرب و  زاگرس در 

 باعـث ريـزش نـزولات       ،جريانات مرطوب بر ارتفاعات   

زان رطوبت ابرها تـا     جوي در اين مناطق گرديده و از مي       

. شود  رسيدن به مركز ايران و منطقه استان يزد كاسته مي         

 ميـانگين بارنـدگي در منـاطق كـويري در     ،به طور كلـي  

ــدود  ــي40ح ــزد    ميل ــر، در ي ــي5/54مت ــر و در    ميل مت

متــر در ســال   ميلــي380ارتفاعــات شــيركوه در حــدود 

تـرين تـا     متوسط سـالانه دمـا از پسـت       . گردد  برآورد مي 

 درجـه سـانتيگراد     5/6 تا   23ترين نقاط استان بين      تفعمر

 و حـداقل آن     8/45 مطلـق دمـا      حـداكثر . كنـد   تغيير مي 

 در مجمــوع ايســتگاههاي  ، درجــه ســانتيگراد -5/19

در ميزان تبخيـر سـالانه      . هواشناسي به ثبت رسيده است    

شـهر يـزد     به طوري كه در   است،   مناطق كم ارتفاع زياد   

 A تبخيـر كـلاس      تشـت متـر از     ميلـي    4200اين رقم به    

 ميـزان تبخيـر كـاهش يافتـه بـه        ،در ارتفاعـات  . رسد  مي

متـر و     ميلـي  3750متر مقدار    2000كه در ارتفاع     طوري

متـر در ســال    ميلـي 2200متـري مقــدار   3000در ارتفـاع  

 .)1360 ،خليلي( شود برآورد مي

 00 اقليم خشك سـرد بـه مسـاحت          8استان يزد شامل    

 62725فراسـرد   ، خشـك  ) درصـد 41/12( هكتار 9 007

 هكتـار  4511450، فراخشـك سـرد   ) درصـد  86/0( هكتار

 25/0 (18350 فراســـرد ، فراخشـــك ) درصـــد17/62(

ــد ــه  )درص ــك معتدل ــار 1568900، فراخش  62/21( هكت

، )درصـد  07/0(  هكتار4825فراسرد  اي  ، مديترانه)درصد

، نيمـه   ) درصـد  47/1( هكتـار    106425نيمه خشك سـرد     

 .باشد  مي) درصد15/1(  هكتار83175راسرد ف خشك 
 

 مواد و روشها

ابتدا با مراجعه بـه منـابع علمـي موجـود در رابطـه بـا                

نتـايج  پوشش گيـاهي اسـتان از جملـه فلـور اسـتان يـزد،          

آوري، شناســايي و اهلــي كــردن گياهــان   جمــعتحقيقــات

دارويي استان يزد، كاوشهاي كامپيوتري و كسب اطلاعات        

مركز تحقيقات كشـاورزي و منـابع طبيعـي         هرباريومي در   

تيـره   دار  اسـانس هاي گياهي       يزد، مطالعه كلي پيرامون گونه    

 ،زاده زارع ؛1370-1372 ،زرگـري (نعناع صـورت گرفـت      

ــاران زارع ؛1382 -1384 ــان ؛1379 ،زاده و همكـ  ،مظفريـ

بـرداري   سپس فرم مخصـوص يادداشـت      .)1379 و   1375

فرم كد نمونـه، تـاريخ      كه در اين     صحرايي طراحي گرديد  

آوري، نام فارسي، نـام محلـي، نـام           آوري، محل جمع    جمع

ي گياه، طول و عرض جغرافيايي، ارتفاع از سطح دريا،          معل

حداقل و حداكثر ارتفاع از سطح دريا، درصد شيب، جهت          

عمـق خـاك،    (بـرداري     شيب، مشخصات خاك محل نمونه    

ساليانه،  ميانگين بارندگي    ،) و بافت خاك   pH سنگي بودن، 

هاي غالب، وضعيت شادابي گياه در        گونهي همراه،   ها  گونه

آوري كننـده وجـود       طبيعت، فنولـوژي گيـاه و نـام جمـع         

 هـا توسـط گياهشناسـان      شناسايي بسياري از گونـه    . داشت
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ييـد قـرار    أمورد ت كشور  سسه تحقيقات جنگلها و مراتع      ؤم

 عـلاوه بـر     دار  اسـانس هـاي      تشـخيص گونـه    براي. گرفت

 ـ ه از منابع علمي معتبر    استفاد ويـژه فصـلنامه تحقيقـات      ه   ب

كاوشـهاي كـامپيوتري از       و ايـران  گياهان دارويي و معطـر    

آب و بخـار آب     با  طريق استخراج اسانس به روش تقطير       

جايمند  ؛a-i1377،  باباخانلو و همكاران  ( گرديدنيز استفاده   

ــائي ــد ؛1383 ،و رض ــاران و جايمن ــرزا؛ 1380، همك ، مي

و احمــدي  نصــيري ؛1382، ا و همكــاران ميــرز؛1380

 جهـت مطالعـه خـاك، در منـاطق الگـو            .)1376،  همكاران

 سانتيمتري سـطح زمـين تهيـه و بـه           0-30نمونه خاك از    

يل ب مورد نظر از ق    ياهآزمايشگاه آب و خاك جهت آزمايش     

 .شد ارسال...  و  گچ و آهك،ES، pH ،بافت خاك

عـات  كـردن اطلا     است جهت مشخص   لازم به يادآوري  

قلـيم بـه روش     ا نـوع     متوسـط بارنـدگي دمـا،     (هواشناسي  

 Ilwisهاي رقومي تهيه شـده در محـيط           از نقشه ) دومارتن

گونـه در     بـراي هـر    ، در ضمن  .)2جدول  (استفاده گرديد   

، اسـلايد و در نهايـت نقشـه           رويشگاههاي طبيعي عكـس   

پراكنش با مقياس 
250000

 . تهيه گرديد1

 

اساس سيسـتم رونكيـه تعيـين        تي گياهان بر  شكل زيس 

هاي  اساس موقعيت جوانه در اين سيستم گياهان بر    . گرديد

ــدتج ــه ديـ ــده بـ ــا،  5 كننـ ــا، كامفيتهـ ــته فانروفيتهـ  دسـ

 .شـوند   مـي توفيتها و تروفيتها تقسـيم      پييتها، كر فكريپتو همي

بنـدي نـواحي رويشـي       اساس تقسيم  ها بر   كورولوژي گونه 

 ,Takhtajan ( تعيين گرديـد  Zohary و Takhtajanتوسط 

1989; Zohary, 1963; Zohary, 1973(. 

 

 نتايج 
 دار اســانس گونــه 71طــي بررســيهاي بعمــل آمــده از 

 15متعلـق بـه     )  درصـد  9/74( گونـه    34 ،خودروي استان 

از ). 1جــدول ( باشــد جــنس مربــوط بــه تيــره نعنــاع مــي

هـاي   جنسهاي مهم كه نسبت به بقيـه جنسـها داراي گونـه           

 گونـه و    9 بـا    Nepetaتـوان بـه جـنس        شتري هستند مي  بي

Salvia   دار  اسـانس هـاي    ر گونـه  بيشت . گونه اشاره كرد   7 با 

هاي همراه در تيپهاي مختلف گيـاهي        تيره نعناع جزء گونه   

 .شوند استان محسوب مي

 :ي نظيريها گونه
Lallemantia royleana, Mentha longifolia, 

Marrubium vulgare, Stachys inflata, Salvia 
macrosiphon, Salvia eremophila, Zataria 
multiflora, Teucrium polium, Ziziphora tenuir, 
Nepeta bracteata, Nepeta ispahanica, Nepeta 
persica 

بيشترين فراواني از لحاظ نقـاط پـراكنش در اسـتان را            

 :هايي نظير دارند و گونه
Hymenocrater yazdianus, Salvia mirzayanii, 

Salvia hydrangea. Salvia ceratophylla, Salvia 
sclarea, Teucrium scordium, Ajuga chamaecistus, 
Nepata cataria, Nepeta satureioides, Salvia 
syriaca, Thymus kotschyanus 

 

ــدود ــگاهدر مح ــد ه رويش ــراكنش دارن ــتان پ  .هاي اس

 :هايي نظير گونه
Ajuga chameacistus, Hymenocrater yazdianus, 

Lamium amphlexicaule, Nepeta cataria, Nepeta 
gloecephala, Nepeta satureioides,Salvia sclarea, 
Scutellaria multicaulis, Stachys setifera, Thymus 
caramanicus, Thymus kotschyanus, Ziziphora 
clinopodioides, Nepeta astrotricha 

 متـر و منـاطق كوهسـتاني        2000ات بـيش از     در ارتفاع 

 .رويش دارند

ــتي  ــكل زيسـ ــر شـ ــه9/52از نظـ ــد گونـ ــا   درصـ هـ

 درصـد   6/20 درصـد كريپتوفيـت،      8/11كريپتوفيـت،    همي

 درصـد فانروفيـت     9/2 درصد كاموفيـت و      8/11تروفيت،  

 درصد مهمتـرين شـكل      9/52كريپتوفيتها با    همي. باشند مي

 .دهند ه را تشكيل مي اين تيردار اسانسزيستي گياهان 
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 تـوراني،   -  درصد عنصر ايـران    7/67از عناصر رويشي    

 7/14 سندي،   -  توران و صحرا   -  درصد عنصر ايران   8/11

اي و اروپا سيبري،      توراني و مديترانه   - درصد عنصر ايران  

 توراني و اروپا سيبري و مديترانه       - درصد عنصر ايران   9/2

  .)3جدول ( باشد  سندي مي-اي و صحرا
 

 بحث

بندي شكل زيسـتي نشـان دهنـده          نتايج حاصل از طبقه   

  درصد 9/52كريپتوفيت  اين است كه گياهان همي

 

 
  استان يزدتيره نعناع دردار  گياهان اسانس -1جدول 

نام علمي نام فارسيرديف

Ajuga Chamecistus اي يسي بوتهدلب1

 Hymenocrater yazdianus گل ارونه يزدي2

 Lallemantia royleana بالنگو3

 lamium amplexicaule ساي ساقه آغوشگزنه4

Marrubium anisodon فراسيون ناجور دندان5

 Marrubium valgare فراسيون، گنداي كوهي6

 Mentha Longi olia پونه7

 Nepeta astrotricha اي  ساي كرك ستارهپونه8

 Nepeta bracteata دار ساي برگهپونه9

 Nepeta cataria اي ساي گربهپونه10

 Nepeta gloecephala ساي يزديپونه11

 Nepeta glomerulosa ساي انبوهپونه12

 Nepeta ispahanicaسـاي پونـه  ساي بياباني، پونه13

 Nepeta persica ساي ايرانيپونه14

 Nepeta saccarata ساي شيرينپونه15

 Nepeta Satureioides اي ساي مرزهپونه16

 Salvia ceratophylla مريم گلي شاخ گوزني 17

 

 

 

كريپتوفيت در يك منطقه نشان  كه فراواني گياهان همي

زيرا . باشد مطابقت دارد دهنده اقليم سرد كوهستاني مي

دار تيره نعناع را  ترين شكل زيستي گياهان اسانس فراوان

 )Archibold) 1995دهند كه با نظر  در استان تشكيل مي

اي مربوط به مناطق كوهستاني و  بيشترين تنوع گونه

اي  ارتفاعات و در اقليمهاي نيمه خشك سرد، مديترانه

باشند كه به دليل شرايط اقليمي  فراسرد و خشك سرد مي

 .باشد مناسب و ميزان بارندگي نسبتاً خوب منطقه مي
 
 
 
 

 
 نام علمي نام فارسيرديف

 Salvia eremophila بانيمريم گلي بيا18

 Salvia hydrangea مريم گلي تماشايي19

 Salvia macrosiphon اي مريم گلي لوله20

Salvia mirzayaniiمريم گلي كارواندري21

 Salvia sclarea مريم گلي كبير22

 Salvia syriaca مريم گلي سوري23

 Satureja bachtiarica مرزه بختياري24

 Scutellaria multicaulis  كوهستانيبشقايي25

 Stachys inflata سنبله بادكنكي26

 Stachys setifera دار سنبله نيش27

 Teucrium poliumمريم نخودي، كلپوره28

 Teucrium Scordiumاتلاقي بمريم نخودي29

 Thymus caramanicus آويشن كرماني30

 Thymus kotschyanus آويشن كوهي31

 Zataria multiflora آويشن شيرازي32

 Ziziphora clinopodioidesكـــاكوتي كـــوهي، مشـــك 33

 Ziziphor Tenuir كاكوتي34
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 استان يزدتيره نعناع در  دار اسانس مهمترين ويژگيهاي اكولوژيك گياهان -2جدول 

متوسط درجه حرارت  درصد شيب بافت خاك

 سالانه

حداقل و حداكثر  اع اقليمانو متوسط بارندگي سالانه

 ارتفاع

 نام علمي گياه

 Ajuge chamaecistus 3330 نيمه خشك سرد 318 16 45 شني

 Hymenocrater yazdianus 2147-3470 اي فراسرد  نيمه خشك سرد و مديترانه 312-313 9/15-17 5-50 شني رسي

 Lallemantia royleana 1537-2187 فراخشك سرد 72-117 8/16-1/18 5-55 رسي- شني رسي-شني

 lamium amplexicaule 2316-2766 نيمه خشك سرد 6/165-319 7/15-16 20-65 شني

 Marrubium anisodon 1616-2170 سردفرا تا نيمه خشك معتدلخشك فرا 87-5/118 16-18 5-15 شني رسي

 Marrubium vulgare 1200-2961 نيمه خشك سردخشك سرد تا  85-323 16-5/20 5-60 شني سيلتي-شني رسي -شني

 Mentha Longifioila 1570-3518 اي فراسرد خشك سرد تا مديترانهفرا 103-304 7/15-5/17 0-50 شني سيلتي-شني رسي -شني

 Nepeta bracteata 2399-3518 سردمديترانه فراخشك سرد تا  209-306 7/15-9/17 5-70 شني سيلتي-شني رسي -شني

 Nepeta astrotricha 1480-2961 خشك سرد تا نيمه خشك سردفرا 117-317 1/16-1/18 15-70 رسي-لومي -شني

 Nepeta cataria 2042-2174 فراسرد نيمه خشك نيمه خشك سرد تا 100-205 8/15-11 0-70 لومي-رسي -شني

 Nepeta gloecephala 2060-3040 مديترانه فراسرد تا نيمه خشك سرد 128-330 16-2/16 20-60 شني سيلتي -شني

 Nepeta glomerulosa 1994-2335 نيمه خشك سرد 207-329 7/15-8/16 5-30 شني رسي -شني

 Nepeta ispahanica 1104-2641 نيمه خشك فراسرد تا فراخشك معتدل 71-220 4/15-19 7-75 رسي -شني

 Nepeta persica 1778-3150 داي فراسر خشك فراسرد تا مديترانه 215-329 1/16-5/18 20-70 شني سيلتي-شني رسي -شني

 Nepeta saccarata 1918-2200 فراخشك سرد تا خشك سرد 76-108 6/16-17 40-60 شني

 Nepeta satureioides 2141 فراخشك سرد 118 9/16 40 شني

 Salvia eremophila 1150-2000 فراخشك سرد 82 2/18 5-55 سيلتي-شني رسي -شني

Salvia.hydrangea w 2147 مه خشك سردني 308 16 40-50 شني رسي -شني
w
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 استان يزدتيره نعناع در  دار اسانس مهمترين ويژگيهاي اكولوژيك گياهان -2جدول ادامه 

متوسط درجه حرارت  درصد شيب بافت خاك

 سالانه

حداقل و حداكثر  انواع اقليم متوسط بارندگي سالانه

 ارتفاع
 نام علمي گياه

 Salvia macrosiphon 1060-3020 اي فراسرد فراخشك سرد تا مديترانه 65-336 16-19 5-55 شني سيلتي-شني رسي -شني

 Salvia mirzayanii 1667-1655 خشك سرد 149 18 7-60 شني

 Salvia sclarea 2290-2430 اي فراسرد خشك سرد تا مديترانه 170-340 8/16-2/17 15-50 شني رسي -شني

 Salvia syriaca 1880-2550 دخشك سرد و خشك فراسر 202 19 40 شني

 Satureja bachtiarica 1880-2560 خشك سرد 202-220 18-19 30 شني رسي -شني

 Scutellaria multicaulis 2160-3530 اي فراسرد شك سرد تا مديترانهخ 215-304 7/15 -8/17 15-60  شني-شني رسي

 Stachys inflata 1280-3005 ا مديترانه فراسردفراخشك سرد ت 79-319 16-7/18 7-60 سيلتي رسي-شني رسي -شني

 Stachys setifera 2130-2780 خشك سرد تا نيمه خشك فراسرد 112-6/316 2/16-1/17 50-60 لومي-شني رسي -شني

 Teucrium polium 1020-2685 اي فراسرد فراخشك سرد تا مديترانه 72-335 16-19 5-60 لومي -رسي شني-شني رسي -شني

 Teucrium scordium 1900-2770 اي فراسرد خشك فراسرد تا مديترانه 205-317 6/15-8/18 12-65 ي رسيشن -شني

3004-3530 اي فراسرد نيمه خشك سرد تا مديترانه 340-320 7/15-1/16 30-80 شني رسي -شني  

Thymus caramanicus 

 Thymus kotschyanus 2722 نيمه خشك سرد 109 5/15 5-25 شني

 -شني سيلتي-ني رسيش -شني

 سيلتي رسي

1314-2600 فراخشك سرد تا خشك سرد 2/79-72 20-6/16 60-5  

Zataria multiflora 

2310-3040 نيمه خشك سرد 312-320 6/15-16 15-70 رس -رسي شني-شني رسي -شني  

Ziziphora clinopodioldes 

1570-2961 ا نيمه خشك سردفراخشك سرد ت 87-317 16-6/17 5-60 لومي -رسي شني-شني رسي -شني  

Ziziphor Tenuir 

w
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  يزداستانتيره نعناع در  دار اسانسگياهان يستي و پراكنش جغرافيايي ز شكلهاي -3جدول 

 

 تاگزون شكل زيستيكوروتيپ نام فارسي

 iT ch Ajugea chamaecistus (LR) اي  بوتهلبديسي

 iT ch Hymenocrater yazdianus (vu) گل ارونه يزدي

 iT Th Lallemantia royleana بالنگو

 iT, M, ES Th lamium amplexicaule ساي ساقه آغوش گزنه

 iT, M He marrubium anisodon فراسيون ناجور دندان

 iT, M He Marrubium vulgare فراسيون، گنداي كوهي

 iT, M, ES, SS G.r Mentha longifolia پونه

 Vu* iT He Nepeta astrotricha اي ساي كرك ستاره پونه

 iT Th Nepeta bracteata دار ساي برگه پونه

 iT He N.Cataria اي ساي گربه پونه

 Vu* iT He N-gloecephala ساي يزدي پونه

 iT He N -glomerulosa ساي انبوه پونه

 iT th N- ispahanica ساي اصفهان پونه

 iT He N.persica ساي ايراني پونه

 iT Th N-saccarata يرينساي ش پونه

 iT Th N-Satureioides اي ساي مرزه پونه

 iT, M He Salvia ceratophylla مريم گلي شاخ گوزني

 iT He S .eremophila (LR) مريم گلي بياباني

 iT He S.hydrangea مريم گلي تماشايي

 iT , SS He S. macrosiphon اي مريم گلي لوله

 iT , SS He S-mirzayanii مريم گلي كارواندري

 iT, M He S.sclarea مريم گلي كبير

 iT G.r S.syriaca مريم گلي سوري

 iT He Satureja bachtiarica (LR) مرزه بختياري

 iT He Scutellaria multicaulis بشقابي كوهستاني

 iT ch Stachys inflata سنبله بادكنكي

 iT Gr Stachys setifera دار سنبله نيش

 iT,M He Teucrium polium مريم نخودي، كلپوره

 iT Gr Teucrium scordium مريم نخودي باتلاقي
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	� ������� نام فارسي           �� 
�� ������ 

 iT ch Thymus caramanicus آويشن كرماني

 iT He Thymus kotschyanus آويشن كوهي

 iT.SS Ph Zataria multiflora آويشن شيرازي

 iT.SS He Ziziphora Clinopodioldes اكوتي كوهيك

 iT Th Ziziphor Tenuir كاكوتي

EN=معرض انقراض  گونه در   He=كريپتوفيت  همي  LR= گونه كمتر در معرض خطر  

Cr=كريپتوفيت يا ژئوفيت    VU=پذير  گونه آسيب   Th=تروفيت  

DD=هاي كم  گونه داراي داده   Ph =فانروفيت  COSM=هاني  ج 

Ch=كاموفيت     ES =سيبري -اروپا  IT =توراني-ايران  

M =اي مديترانه    SS=سندي- صحرا  

 

 مورد استفادهمنابع 

منطقـه واز    گياهان دارويي از خانواده نعناييـان در      .1382،.اكبرزاده،م -

-45: 19)1( ، و معطـر ايـران     ي تحقيقات گياهان داروي   .مازندران

36. 

شناســايي و بررســي اكولوژيــك . 1381 ،. ح و بــاقري،. ح، بشــري-

 به منطور اهلي كردن و كشـت آنهـا در اسـتان             دار  اسانسگياهان  

 .161-168: )2(2 2 ، و معطر ايرانيتحقيقات گياهان داروي .قم

و . م.، برازنده، م  .، احمدي، ل  .، سفيدكن، ف  .، ميرزا، م  .، پ  باباخانلو -

دهنده اسانس  هاي تشكيل      بررسي تركيب  .a1377 ،.عسگري، ف 

 ـ  ..Artemisia sieberiدرمنه   و معطـر  ي تحقيقـات گياهـان داروي

 .7-14: 1 ،ايران

و . م.، برازنده، م  .، احمدي، ل  .، سفيدكن، ف  .، ميرزا، م  .، پ باباخانلو -

دهنده اسـانس      بررسي تركيبهاي تشكيل     .b1377  ،.عسگري، ف 

 تحقيقـات گياهـان دارويـي و    .Bunium persicumزيره كرمـاني  

 .15-27: 1 ،معطر ايران

و . م.، برازنده، م  .، احمدي، ل  .، سفيدكن، ف  .، ميرزا، م  .، پ باباخانلو -

 بررسي تركيبهاي تشكيل دهنـده اسـانس        .c1377 ،.عسگري، ف 

 تحقيقات گياهان دارويـي و  .Chenopodium botrysدرمنه تركي 

  .28-37: 1 ،معطر ايران

و . م.، برازنده، م  .، احمدي، ل  .، سفيدكن، ف  .، ميرزا، م  .، پ  باباخانلو -

 بررسي تركيبهاي تشـكل دهنـده اسـانس         .d1377،  .عسگري، ف 

تحقيقـات گياهـان دارويـي و     .Ducrosia anethifolia بـو  مشـك 

  .46-54: 1 ،معطر ايران

و . م.، برازنده، م  .، احمدي، ل  .، سفيدكن، ف  .، ميرزا، م  .، پ باباخانلو -

شكيل دهنـده اسـانس      بررسي تركيبهاي ت   .e1377 ،.عسگري، ف 

 تحقيقات گياهان دارويي و .Echinophora platyloba خوشاريزه

  .65-73: 1 ،معطر ايران

و . م.، برازنده، م  .، احمدي، ل  .، سفيدكن، ف  .، ميرزا، م  .، پ باباخانلو -

 بررسي تركيبهاي تشـكيل دهنـده اسـانس        .f1377 ،.عسگري، ف 

يـي و معطــر   تحقيقـات گياهــان دارو ..Mentha pulegiumپونـه  

  .15-25: 2 ،ايران

و . م.، برازنده، م  .، احمدي، ل  .، سفيدكن، ف  .، ميرزا، م  .، پ باباخانلو -

 بررسي تركيبهاي تشكيل دهنـده اسـانس        .g1377 ،.عسگري، ف 

 تحقيقات گياهان دارويي و .Zataria multifloraآويشن شيرازي 

  .92-102: 2، معطر ايران

و . م.، برازنده، م  .، احمدي، ل  .فيدكن، ف ، س .، ميرزا، م  .، پ باباخانلو -

 بررسي تركيبهاي تشكيل دهنـده اسـانس        .h1377 ،.عسگري، ف 

 تحقيقـات گياهـان   .Ziziphora clinopodioidesكـاكوتي كـوهي   

 .103-114 :2 ،دارويي و معطر ايران

و . م.، برازنده، م  .، احمدي، ل  .، سفيدكن، ف  .، ميرزا، م  .، پ باباخانلو -

 بررسي تركيبهاي تشـكيل دهنـده اسـانس         .i1377 ،.عسگري، ف 

 تحقيقات گياهان دارويـي و معطـر   .Ziziphora Tenuiorكاكوتي 

 .115-120: 2 ،ايران
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، گـزارش نهـايي     1380،  .ت زندي، و   .پ باباخانلو، ،.ا ، جاويدتاش -

ــع  ــاتي جم ــرح تحقيق ــان   ط ــك گياه ــايي اكولوژي آوري و شناس

، Zataria  ،Oliveria  ،Myrtus  ،Ducrosiaهـاي     دار جـنس    اسانس

Cymbopogon    مؤسسـه تحقيقـات جنگلهـا و        ، در استان فـارس ،

 .مراتع كشور

 بررسـي تركيبهـاي شـيميايي       .1379 ،.ب. م  و رضايي،  . ك ، جايمند -

 A. filipendula, A. albicaulis Achilleaي هــا اســانس گونــه

biberstrinii.27-46: 5 ، تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران. 

 بررسـي   .1380،  .يو دهقان شوركي،     ،.ب. م  رضايي، ،. ك ،مندجاي -

 .Pisatcia atlantica تركيبهاي شيميايي پوست ميوه و بـرگ بنـه  

 .129-141 :7 ،تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران

 تركيبهـاي شـيميايي     ي بررس ـ .1383 ،.ب. م  و رضايي،  . ك ،جايمند -

 . روش تقطيـر بـا  Achillea eriophora اسانس گل و بـرگ گيـاه  

 .89-98: 20)1(تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران، 

  معطـر   جـنس از گياهـان     دوبررسي اكولوژيك    .1380 ،. ج ، حسني -

تحقيقات گياهان   . در استان كردستان   Thymus و Ziziphora ايران

 .1-17 : 20)1(دارويي و معطر ايران، 

دانشـكده  شـارات   انت . شناخت اقليمي استان يزد    .1360،  . ع ، خليلي -

 . صفحه119، منابع طبيعي دانشگاه تهران

 .1379 ،. م،زاده و شـمس . ، باغستاني، ن .باباخانلو، پ  ،. ع ،زاده  ارعز -

. آوري، شناسايي و اهلي كردن گياهان دارويـي اسـتان يـزد             جمع

 .73-135: 14 تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران،

المعارف  ، دايره1382-1384 ،. ع،زاده  زارع ترجمه،.         آ   ،شواليه -

 1235 ، تهران، انتشارات وصال،1 -3  جلد.گياهان دارويي

 .صفحه

،  انتشـارات اميركبيـر    ،2 جلـد    . گياهان دارويـي   .1369،  . ع ، زرگري -

 . هصفح 397 تهران،

 انتشـارات   ،1-5 جلـد    . گياهان دارويـي   .1370-1372،  . ع ،زرگري -

 . صفحه976 دانشگاه تهران،

نـه گياهـان    گو 36 بررسي پراكنش و اكولـوژي       .1381 ،. ح ،نيا  قليچ -

 تحقيقات گياهان دارويـي و معطـر    .دار در استان مازندران     اسانس

 .80-95: 13، ايران

 انتشارات فرهنگ  .نامهاي گياهان ايران    فرهنگ .1375،  . و ، مظفريان -

 . صفحه740، معاصر، تهران

 473،  سسه انتشـارات يـزد    ؤ م .استان يزد   فلور .1379 ،. و ،مظفريان -

 .هصفح

 بررسي كمي و كيفي تركيبهاي شـيميايي موجـود          .1380،  . م ، ميرزا -

: 10 ، تحقيقات گياهان دارويي و معطـر ايـران        .در اسانس كلپوره  

38-27. 

 اسـتخراج و شناسـايي      .1382 ،. ز  و جمزاد،  .، ز  باهرنيك ،. م ، ميرزا -

 تحقيقـات گياهـان     .گلي كاروانـدري     تركيبهاي اسانس گياه مريم   

 .117-124: 19)2( ،دارويي و معطر ايران

 دار   اكولوژيـك گياهـان اسـانس      بررسي .1377 ،.، م پور نوايي    نجف -

 .اســـتان تهـــران در Mentha  وNepeta ،Thymus   جـــنسســـه

 .1-5: 25 ،تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران

ــدي - ــيري احم ــي، و. ا،نص ــد،، .، حكيم ــرادي، ،.ز جليلون  و .س م

 و Stachys inflate بررســي اســانس گيــاه .1376، .ص صــفريه،

 .36-40: 36 ،پژوهش وسازندگي .لوژيكي آنبيو فعاليتهاي
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Champman and Hall, London, 50p. 
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- Zohary, M., 1963. On the geobotanical structure of 
Iran, Bulletin of the Research Ccouncil of Israel, 
section D, Botany Supplement, 113p. 
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Abstract 

According to national project of "identification and ecological investigation of Aromatic 
plants" collection and identification of Lamiaceae family Aromatic plants in different regions of 
Yazd province were done. Then the ecological parameters of different plantations such as 
pedology, latitude, altitude, slope direct, slope percentage, annual precipitation and mean 
temperature, climate, dominant species, companion species and the best habitat with respect to 
abundance and density were recorded. The results showed, out of 71 aromatic plant species, 34 
belonged to 15 genera related to Lamiaceae family. The important genera are Nepeta with 9 
species and Salvia with 7 species. Biological forms of species include:Hemichryptophytes 52.9 
%, Cryptophytes 11.8 %, Therophytes 20.6 %, Chamaephytes 11.8 % and phanerophytes 2.9 %. 
Hemichryptophytes have the most evential biological form. Most of these species are in high 
and mountainous areas. 

 
Key words: Aromatic plants, Lamiaceae, ecology, dispersion, Yazd. 
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