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 پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران-فصلنامة علمي

 )1388 (556-571، صفحة 4، شمارة 25جلد 

 
  گل و برگبر كميت و كيفيت اسانس) خاك و ارتفاع(ثير ويژگيهاي اكولوژيك أبررسي ت

Achillea millefolium L. subsp. Millefolium  
 

 4 علي طويلي و3ه سفيدكن، فاطم2، منصوره قوام عرباني*1حسين آذرنيوند

 hazar@ut.ac.ir :، پست الكترونيك دانشگاه تهران، دانشكده منابع طبيعينويسنده مسئول، دانشيار، -*1

  دانشگاه تهران،منابع طبيعيدانشكده  ،داريي مرتعا دانشجوي دكتر-2
  كشورراتع تحقيقات جنگلها و مبخش تحقيقات گياهان دارويي و محصولات فرعي، مؤسسه  استاد،-3
  دانشگاه تهران،، دانشكده منابع طبيعياستاديار -4
 

 1388ارديبهشت : تاريخ پذيرش                         1387 اسفند :تاريخ اصلاح نهايي                      1387 آذر :تاريخ دريافت
 

 چكيده
يي و صنعتي موجود در مراتع ايران وهاي با ارزش دار يكي از گونه )Achillea millefolium L. subsp. Millefolium(بومادران 

از . رويد ها و نواحي كوهستاني مي طور خودرو در دشتها، كنار جاده اين گياه به.  است)Asteraceae(و متعلق به خانواده كاسني 
 گذار قلب اثر اعصاب ودهنده جراحات بوده و به علت دارا بودن تانن و مواد تلخ و عطري بر روي سلسله نظر درماني التيام

برداري از  به منظور نمونه .سرطاني آن را به اثبات رسانده است هاي جديد در مورد اين گياه خاصيت ضد همچنين بررسي. است
 اواني و با توجه به حضور و فر واقع در استان مازندرانبيشه  در رويشگاه سياه1386اين گياه در هنگام گلدهي در اوايل تيرماه 

سرشاخه و برگ گياه مورد نظر و نيز نمونه خاك پاي بوته در هر .  متر از هم انتخاب گرديد100 طبقه ارتفاعي با فاصله 2 ،گياه
سپس از هر نمونه گياهي خشك . شدآوري  طور تصادفي جمع  متري از سه نقطه به100طبقه ارتفاعي در طول يك ترانسكت 

تعيين مقدار و  منظور  به و انجامگيري  ساعت اسانس2به مدت  قطير با آب گرم به روش ت80شده در هواي آزاد، به مقدار 
 استفاده )GC/MS(سنج جرمي  كروماتوگرافي متصل به طيفگاز  و) GC( گاز كروماتوگرافي شناسايي تركيبهاي اسانس از دستگاه

 اسانس گل و بازدهت ارتفاعي از نظر دار بين طبقا عدم وجود اختلاف معني ، اسانسبازدهنتايح حاصل از تجزيه واريانس . شد
 اسانس برگبازده و بيشترين ميزان  داداسانس برگ را به وضوح نشان  بازده درصد از نظر 1دار در سطح  وجود اختلاف معني

ط هاي خاك و ارتفاع تنها ميان ميزان نيتروژن خاك و اين كميت ارتبا از بين ويژگي.  متري بود2100 متعلق به ارتفاع %)1/0(
 . اسانس برگ همبستگي منفي وجود داردبازدهبين ميزان نيتروژن و كه  دادشان ننتايج بدست آمده . داشتداري وجود  معني

-كادين- سيس،)%2/8  و%4/14 (سينئول-8،1 ترتيب  متر به2200 متر و 2100هاي ارتفاع  گل در نمونهاسانس مهمترين تركيبهاي 
 .بودند) %1/4 و %6/2 ( و كامفور)%2/5 و %4/4(مورولن -، گاما)%8/4 و %5/5 (اريوفيلنك- ترانس،)%15 و %6/4( لاُ-7-ناِ-4

 ،)%7/4 و %6/5 (سينئول-8،1ترتيب   متري به2200 متري و 2100هاي برگ دو ارتفاع  نمونهاسانس تركيبهاي اصلي موجود در 
سسكوئي - ترانس،)%4/0 و %5/25 (لاُ-7-ناِ-4-كادين-سيس، )%2/3 و %5 (كاريوفيلن-ترانس، )%7/8 و %6/7 (گلوبولول
 .بودند) %1/8 و %4/2( و ترانس سسكويي لاواندوليل استات )%8/12 و %3/2 (لاوانولول

 
 .، اسانس، ارتفاع از سطح دريا، خاك)Achillea millefolium L. subsp. Millefolium(بومادران  اكولوژي، :هاي كليدي واژه
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557 4، شماره 25فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران، جلد 

  مقدمه
اهب خدادادي هستند كـه ميراثـي       گياهان دارويي از مو   

. شـوند  ارزشمند براي سلامت جامعه بشري محسوب مـي       
 درصـد از    80براساس آمار سازمان بهداشت جهاني حدود       

دهنـد   هاي اوليه بهداشتي ترجيح مي     مردم دنيا براي مراقبت   
 ه آنهـا را مـصرف نماينـد       مؤثركه عصاره گياهان و يا ماده       

جــانبي داروهــاي كــم بــودن عــوارض ). 1382 ،رجحــان(
ه آنهـا سـبب     مـؤثر هـاي   گياهي و همچنين گوناگوني تركيب    

ايي مي شـي  أرغم حضور داروهـايي بـا منـش        بهشده است تا    
گياهان دارويـي از اهميـت و ويژگـي خاصـي برخـوردار             

رويكـرد فزاينـده و تقاضـاي رو بـه افـزون از ايـن             . شوند
 سرمايه خدادادي، گذشته از آثار و تبعات منفي بر سـاختار         
و تنوع زيـستي جوامـع گيـاهي مراتـع و كـاهش پوشـش               
حفاظتي سطح خـاك و افـزايش فرسـايش آن، در برخـي             

هـاي ارزشـمند و      موارد باعث كاهش و حتي حذف گونـه       
هـاي   دن گونـه  كـر اهلـي    رو از ايـن  . ده است شانحصاري  

نـه تنهـا از     ارزشمند دارويي و كشت آنها در سطح وسـيع          
 بلكه زمينـه لازم   ،كاهد ميهاي طبيعي    فشار وارده بر عرصه   

مين نيازهـاي   أبراي توليد انبوه اين گياهـان و در نتيجـه ت ـ          
هـاي دارويـي را فـراهم        داخلي و حتي صادرات فـرآورده     

ه گياهان دارويي با هدايت     مؤثراگرچه توليد مواد    . دساز  مي
ثير أطور بـارزي تحـت ت ـ      يندهاي ژنتيكي است، ولي به    افر

طوري كه عوامـل محيطـي       هب. گيرد عوامل محيطي قرار مي   
سبب تغييراتي در رشـد گياهـان دارويـي و نيـز كميـت و               

  ه آنهـا نظيـر آلكالوئيـدها، گليكوزيـدها،        مـؤثر كيفيت مواد   
 ،اميـدبيگي (گـردد    استروئيدها، اسانسها و امثـال آنهـا مـي        

كننده توليد    عوامل تعيين  ،هاي طبيعي  در اكوسيستم ). 1374
 اقلـيم، خـاك و موقعيـت        هاي مـورد نظـر،     به غير از گونه   

هــر كــدام از عوامــل فــوق . رونــد جغرافيــايي بــشمار مــي

اي در افـزايش يـا كـاهش كميـت و            ثير عمـده  أتوانند ت  مي
لباسـچي و شـريفي     (كيفيت عملكـرد گيـاه داشـته باشـند          

گياهان دارويي خـانواده كاسـني بـه        ). 1380،  آبادي عاشور
يمهـاي  دليل انعطاف اكولوژيك بسيار زيـاد نـسبت بـه اقل          

در ايـن   . ندشـو  متنوع، ذخائر ژنتيكي مهمي محـسوب مـي       
 گونه است كـه بيـشتر       85 داراي   Achillea جنس   ،خانواده

 مريكـاي شـمالي پراكنـده     آدر اروپا و آسيا و قسمتهايي از        
 بـرگ هزاربومادران گونه . )Candan et al., 2003 (ندهست

)Achillea millefolium subsp. millefolium ( يكــي از
هاي با ارزش و دارويي و صـنعتي موجـود در مراتـع              نهگو

طـور خـودرو در      اين گيـاه بـه    . ايران از اين تيره گياهيست    
در قرون  . رويد ها و نواحي كوهستاني مي     دشتها، كنار جاده  

آوردن خون و علاج زخمهايي      اوليه، از بومادران براي بند    
 اهاين گي ـ . ده است ش كه با خونروي همراه بوده استفاده مي      

به علت دارا بـودن تـانن و مـواد تلـخ و عطـري بـر روي                  
ــب اثر  ــصاب و قل ــسله اع ــذارسل ــت اگ ــان س  و در درم

بيماريهاي عصبي، هيستري، صرع، ضعف قلب و خستگي        
هـاي جديـد در      همچنـين بررسـي   .  است مؤثر  نيز عمومي

مورد اين گياه خاصيت ضد توموري و ضد سـرطاني ايـن            
). Haidara et al., 2006(به اثبـات رسـانده اسـت    را گياه 

همچنين از اسانس اين گياه در صنايع بهداشتي و آرايـشي           
ها و پمادها براي لطافت پوست و مـداواي          در ساختن كرم  

هـاي پوسـتي و نيـز در صـنايع عطرسـازي اسـتفاده        تـورم 
 از ).1376 ، اميـــدبيگي؛1365 ،چـــي آئينـــه(د شـــو مـــي
متـر،   ي سـانت  100 ارتفـاع  ات اين گيـاه دارا بـودن      يصوخص
اي  متـر، گلهـاي زبانـه       سانتي 15 تا   4آذين تنك به قطر      گل

اي   دو بار منقـسم تـه شـانه         برگهاي بدون دمبرگ و    ،سفيد
 اسـانس   هاياين گياه در مناطق مختلف داراي تركيب      . است

و رنگ اسـانس آن از آبـي روشـن تـا            است  بسيار متنوعي   
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558 ...بررسي تأثير ويژگيهاي اكولوژيك

ه تركي در) 1990( و همكاران    Ulubelene .زرد متغير است  
ــدي  ــاي جدي  .Achillea millefolium subsp ازتركيبه

millefolium  بــه نــامachillifolin بــه همــراه دو لاكتــون 
 و  dihydroparthenolide بـه نامهـاي      ديگـر ترپن   سزكويي

dihydroreynosin ــد ــايي كردنــ  و Figueiredo.  شناســ
ــاران  ــاه)1992(همكـــ   در بررســـــي اســـــانس گيـــ

Achillea millefolium ــرگ و ــدار در در ب ــاخه گل  سرش
ــشور  ــپرتك ــينئول-8،1 تركيــب %7/28ال، حــضور غ  و س

  اسـانس   در سابينن %8/14گل و   اسانس   در   سابينن 4/15%
. آزولـــن را شناســـايي كردنـــد بـــرگ و عـــدم حـــضور

Afsharpuor  وAsgary )1996( ــاه  Achillea، گيــــ

millefolium subsp. millefolium منطقه پلور مورد  را در
 بيـسابولول - آلفا دند و تركيبهاي عمده آن را     بررسي قرار دا  

ــپاتولنول ،)9/22%( ــيسو )%4/12( اس ــاروئول- س  )%5( ك
ــد ــي كردن ــاران Pino .معرف ــه)1998( و همك اي از  ، نمون

كوبا بررسـي    را از كشورAchillea millefoliumبومادران 
 ،)%20( كاريوفيلن اكـسيد     نموده و تركيبهاي عمده برگ را     

. دنـد كر گـزارش    )%7/5( سينئول-8،1 و )%8/19( بورنئول
Mockute و Judzentiene )2003 (سرشــاخه تركيبهــاي 

 .Achillea millefolium subspگلــــدار و بــــرگ 

millefolium    رويشگاه ليتواني مورد مطالعه قـرار       21را در 
ــد و  ــادادنـ ــنن-بتـ ــينئول -8،1، )%2/26-%1/31( پيـ  سـ

 ركــــــامفو، )%8/9-%2/23( كامــــــازولن، )1/3%-17%(

ــولو) 2/7%-1/13%( ــلي) %5/11-%2/13(  بورنئ ــرين  اص ت
كـه در     شـده بودنـد    يآور هاي جمـع    اسانس نمونه  هايتركيب

و همكاران  د   جايمن .رويشگاههاي مختلف بسيار متنوع بودند    
ــي )1378( ــل   ،در تحقيق ــانس گ ــود در اس ــاي موج  تركيبه

ــادران  ــرگهزاربوم  .Achillea millefolium subsp( ب

Millefolium( ــع ــران و   جمـ ــتان تهـ ــده از اسـ آوري شـ

گيري  پس از اسانس  . آذربايجان را مورد بررسي قرار دادند     
 محاسبه گرديد   %47/0س  به روش تقطير با آب، بازده اسان      

  بورنئـول  ،)%9/14( ليمـونن    ترين تركيبهـاي آن را     و عمده 
  و )%3/4 ( كاريوفيلن اكسيد  ،)%6/7 (كادينول- آلفا ،)9/7%(

در بررســـي . دادنـــد تـــشخيص) %89/4(ل اُ-4-تـــرپينن
 ي گيــاهيتركيبهــاي شــيميايي اســانس انــدامهاي هــوا    

Achillea millefolium subsp. millefolium در لار، بازده 
و  درصــد 04/0 و 4/0را اســانس در روش تقطيــر بــا آب 

ــه گــلنمودر تركيبهــاي عمــده  ــاران  ،)%8/19 (ســيمن- پ
مونـه بـرگ   و در ن) %12( بورنيل استات  ،)%2/15 (هپتانول

) %9/5 ( و كـامفور   )%1/11 (هپتـانول ،  )%1/24( سيمن-پارا
 ).1383جايمند و رضايي،  (دندكرشناسايي 

با توجه به آنچه گفته شد به منظور جلوگيري از          بنابراين  
ارويـي بـالا حفـظ،      د ارزش   بـا هـاي بـومي و       انقراض گونه 

ش ايــن ذخــائر بــاارزش ژنتيكــي بايــستي رتوســعه و گــست
اولين گـام   . دن آنها انديشيد   كر كشت و اهلي  هت  دابيري ج ت

ويـشگاهي و شناسـايي     رمؤثر در اين مسير بررسي شـرايط        
هاي بومي و مهمتر از همـه كـشف          هاي اكولوژيك گونه  زنيا

آن كيفيت و كميـت      بهترين شرايط رويشگاهي است كه در     
حصول ايـن   . ملاحظه است  قابل مواد مؤثره ممتاز و در حد     

يـاد  ت كشت و پرورش گيـاه       هلوب ج امر، ايجاد شرايط مط   
تحقيق حاضر با همين ديـدگاه و در        . سازد  را ممكن مي   شده

و كيفيـت  راستاي شناخت عوامل اكولوژيكي مؤثر بر كميت     
 .ده استشبرگ انجام هزارمواد مؤثره گياه بومادران 

 
 مواد و روشها

 آوري آمار و اطلاعات جمع
عـه در هنگـام     برداري از گياه مورد مطال     به منظور نمونه  

 بــا توجــه بــه حــضور و 1386 در اوايــل تيرمــاه ،گلــدهي
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559 4، شماره 25فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران، جلد 

واقــع در اســتان  بيــشه  گونــه در رويــشگاه ســياهانــيوافر
 متــر از هــم 100 دو طبقــه ارتفــاعي بــا فاصــله مازنــدران
در هر  ).  متري 3350 و   3250طبقات ارتفاعي   (د  شانتخاب  

 متري به فواصل   100طبقه ارتفاعي در طول يك ترانسكت       
هـاي گيـاهي     متر از سه نقطه به طور تـصادفي از پايـه           30

جهـت  . دش ـآوري   مورد نظر سرشاخه و برگ گيـاه جمـع        
بررسي خصوصيات فيزيكي و شيميايي خاك و ارتباط آنها     

ه گياه مورد مطالعه، از هر سـه        مؤثربا كميت و كيفيت مواد      
 متـري در هـر      100نقطه برداشت گياه در طول ترانـسكت        

 5/0اك پاي ريشه توده گيـاهي تـا عمـق           طبقه ارتفاعي، خ  
 . دشآوري  متري جمع

 
 استخراج اسانس

، در هواي آزاد ها شدن كامل نمونه پس از خشك
 به طور جداگانه ،سرشاخه گلدار و برگ هر نقطه برداشت

و توسط آسياب برقي كوچك به ذرات ريز تبديل شده 
 گرم به روش تقطير 80از هر نمونه گياهي به مقدار بعد 

گيري   ساعت اسانس2 به مدت Clevenger  طرحبا آب
طور  آوري شده پس از آبگيري به وزن اسانس جمع. شد

 5د و با استفاده از وزن خشك گياه در شدقيق محاسبه 
محاسبه و براساس وزن  گرم 80گرم، وزن خشك گياه در 

اسانس بدست آمد  بازده گرم محاسبه و 100اسانس در 
 ).1382، آذرنيوند(

 
  اسانس بازده) =وزن اسانس/ وزن خشك گياه (× 100

 
 دهنده اسانس اي تشكيلهشناسايي تركيب

دستگاه جهت شناسايي تركيبهاي اسانس از 
  گازيدستگاه كروماتوگرافي و )GC(كروماتوگرافي گازي 

دستگاه .  استفاده شد)GC/MS(سنج جرمي  متصل به طيف

به متصل  Varian-3400 كروماتوگراف گازي الگوي
به ) نيمه قطبي (DB-5، ستون Saturn ІІسنج جرمي  طيف
متر و ضخامت   ميلي25/0متر، قطر داخلي   ميلي30طول 

 Ion trapدتكتور . بود ميكرون 25/0لايه فاز ساكن برابر 
، گاز حامل هليم، سرعت جريان گاز )سيستم تله يوني(

 الكترون ولت 70 و انرژي يونيزاسيون ml/min 50حامل 
گراد با سرعت   درجه سانتي250 تا 40 درجه حرارت. بود

گراد در دقيقه، درجه حرارت   درجه سانتي4افزايش 
گراد و دماي ترانسفرلاين   درجه سانتي260محفظه تزريق 

ه بشناسايي طيفها  .بودگراد تنظيم شده   درجه سانتي270
هاي بازداري آنها كه با تزريق  كمك شاخص

 تحت شرايط يكسان با )C8-C25(هيدروكربنهاي نرمال 
 تزريق اسانسها و توسط برنامه كامپيوتري نوشته شده

محاسبه شدند و در ضمن مقايسه آنها با ) زبان بيسيك(
 & Sandra( مقاديري كه در منابع مختلف منتشر شده

Bicchi, 1970؛ Davies, 1998( و با استفاده از انجام شد 
ستفاده از او با طيفهاي جرمي تركيبهاي استاندارد 

اطلاعات موجود در كتابخانه ترپنوييدها در كامپيوتر 
تعيين درصد (محاسبه كمي . ييد شدندأ تGC/MS دستگاه

 به EuroChrom-2000پرداز  به كمك داده) هر تركيب
ناديده گرفتن ضرايب پاسخ  روش نرمال كردن سطح و
 .مربوط به طيفها انجام شد

 
 خاك آزمايشهاي
خاك ابتدا توسط هاون چيني هاي خشك شده  نمونه

سپس از الك . هاي آنها خرد شدند كوبيده شده و كلوخه
متري عبور داده شده و براي انجام آزمايشهاي  دو ميلي

جهت تعيين بافت از روش . خاك آماده شدند
 متر، هدايت pH از دستگاه )pH(هيدرومتري، اسيديته 

ده سنج الكتريكي، ما از دستگاه هدايت) EC(الكتريكي 
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560 ...بررسي تأثير ويژگيهاي اكولوژيك

آهك  ،)1934(از روش والكلي بلاك ) OM (آلي
)CaCo3 ( از روش كالسيمتري يا گازومتري، نيتروژن
)N ( از روش كجدال، فسفر)P ( از روش اولسون و

گيري با استات آمونيوم يك  از روش عصاره )K(پتاسيم 
 . استفاده شد7 برابر pHمولار با 

 
 تجزيه و تحليل آماري

افزار  ها با استفاده از نرم دهتجزيه و تحليل آماري دا
ابتدا نرمال بودن متغيرهاي . انجام شد SPSSآماري 

ف و اسميرن-موگروفلمورد بررسي از طريق آزمون كو
ها  بررسي شد و پس از اطمينان از نرمال بودن داده

جهت تجزيه و تحليل و مقايسه خصوصيات اسانس و 
. ه شد مستقل استفادtخاك در طبقات ارتفاعي از آزمون 

همچنين به منظور دستيابي به ارتباط ميان خصوصيات 
اكولوژيكي و كميت اسانس از رگرسيون خطي استفاده 

 به منظور اطمينان از صحت و دقت ،رو از اين. شد
ها، داده  معادلات بدست آمده نرمال بودن باقي مانده

. ها مورد بررسي قرار گرفت خطي بين داده پرت و هم
هاي مربوط شكل Excelافزار  اده از نرمدر نهايت با استف

به هر يك از خصوصيات و پارامترهاي مورد نظر ترسيم 
 .گرديد
 

 نتايج 
  اسانسبازده

 ــ1جــدول   ه نتــايج حاصــل از اســتخراج اســانس را ب
تفكيك طبقات ارتفاعي و در اندامهاي مورد مطالعه نـشان          

 .دهد مي
 

ن بومادرا نتايج استخراج اسانس گل و برگ -1جدول 
  در طبقات ارتفاعيبرگهزار

 اندام ارتفاع
 وزن اسانس

 )گرم(
 سانس ابازده
)%( 

 2100 56/0 19/0 گل
 12/0 05/0 برگ
 2200 35/0 09/0 گل
 07/0 02/0 برگ

 
 گل و برگ در طبقات بازدهنتايج حاصل از مقايسه 

عدم وجود اختلاف ) 2جدول (بيشه  ارتفاعي در سياه
اسانس گل و  بازدهتفاعي از نظر دار بين طبقات ار معني

 بازدهاز نظر يك درصد دار در سطح  وجود اختلاف معني
 نيز بالاتر 1 شكل. دهد اسانس برگ را به وضوح نشان مي

 افزايش اسانس بودن ميزان اسانس گل نسبت به برگ و
قابل ذكر . دهد تر به بالاتر را نشان مي برگ از ارتفاع پايين

هاي گل  اين كميت متعلق به نمونهاست كه بيشترين ميزان 
 . متري است2200
 

بومادران   اسانس گل و برگبازده مقايسه -2 جدول
 بيشه  در طبقات ارتفاعي سياهبرگهزار

 خصوصيت
طبقه 

ارتفاعي 
 )متر(

 ± اشتباه معيار
 t ميانگين

  اسانس گلبازده 56/0 ± 09/0 2100
2200 004/0 ± 35/0 

n.s344/2 

 رگ اسانس ببازده  1/0 ± 007/0 2100
2200 004/0 ± 07/0 

**526/6 

  درصديك دار در سطح وجود اختلاف معني :**
n.s: دار عدم وجود اختلاف معني 
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561 4، شماره 25فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران، جلد 

 

 بيشه برگ در طبقات ارتفاعي سياههزار اسانس گل و برگ بومادران بازده مقايسه -1 شكل

 
 تركيبهاي اسانس

  شيميايي كيبهاي نوع و ميزان تر4 و 3 هايلجدو   
 به تفكيك در  گياه مورد مطالعه رادهنده اسانس تشكيل

 .دهد  ميشانن هاي مختلف طبقات ارتفاعي و اندام
 

 بيشه  متري سياه2100در ارتفاع برگ هزاربومادران   و برگدهنده اسانس گل  تركيبهاي تشكيل-3 جدول
بنام تركي RI )%(گل  )%(برگ   رديف 
2/0 2/2 942 α-pinene 1 

- 4/0 950 camphene 2 
- 8/1 972 sabinene 3 
2/0 8/3 976 β-pinene 4 

- 3/0 987 myrcene 5 
- 2/0 1014 α-terpinene 6 
- 6/0 1021 p-cymene 7 
- 4/0 1027 limonene 8 
6/5 4/14 1031 1,8-cineole 9 
3/0 7/0 1051 cis sabinene hydrate 10 

- 8/0 1056 γ-terpinene 11 
- 9/0 1095 trans sabinene hydrate 12 
8/0 6/4 1119 camphor 13 

- 4/0 1136 trans pinocarveol 14 
4/0 2/1 1162 pinocarvone 15 
7/1 8/1 1165 borneol 16 
5/0 4/1 1173 terpinene-4-ol 17 

0 
0.1 
0.2 
0.3 
0.4 
0.5 

0.6 

2100 2200

صد
 در

 راندمان اسانس گل
  برگراندمان اسانس

شهيباهي در سيطبقات ارتفاع
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562 ...بررسي تأثير ويژگيهاي اكولوژيك

 بيشه  متري سياه2100برگ در ارتفاع هزارل و برگ بومادران دهنده اسانس گ  تركيبهاي تشكيل-3 جدولادامه 
 رديف نام تركيب RI )%(گل  )%(برگ 
1/1 1/3 1185 α-terpineol 18 

- 1 1193 myrtenal 19 
3/0 9/0 1261 cis chrysanthemyl acetate 20 
5/0 6/0 1285 bornyl acetate 21 

- 3/0 1287 lavandulyl acetate 22 
- 6/0 1295 carvacrol 23 
- 2/0 1339 trans carvyl acetate 24 
7/0 4/0 1358 neryl acetate 25 
3/1 8/0 1373 α-copaene 26 
3/0 4/0 1384 β-cubebene 27 
2/0 - 1384 β-bourbonene 28 

5 5/5 1418 E-caryophyllene 29 
- 4/0 1440 ( Z)-β-farnesene 30 
5/1 1/1 1445 α-humulene 31 
4/0 - 1474 β-chamigrene 32 
8/3 4/4 1476 γ-muurolene 33 
9/0 7/0 1490 epi-cubenol 34 
2/1 - 1496 bicyclogermacrene 35 
3/1 9/1 1505 β-bisabolene 36 
1/1 7/0 1520 δ-cadinene 37 
7/1 1/4 1559 E-nerolidol 38 
6/7 8/2 1569 globulol 39 
9/4 - 1574 spathulenol 40 
4/2 - 1580 caryophyllene oxide 41 
4/0 - 1604 humulene epoxide ІІ 42 
3/2 4/1 1630 E-sesqui lavandulol 43 
5/25 6/2 1633 cis cadin-4-en-7-ol 44 
5/4 - 1637 caryophylla-4(18),8(15)-diene-5-α-ol 45 
5/0 - 1652 α-eudesmol 46 
6/1 1 1650 valerianol 47 
4/0 5/0 1681 α-bisabolol 48 
4/5 7/3 1683 eudesma-4(15),7-dien-1-β-ol 49 

- 9/0 1728 chamazulene 50 
4/2 3 1736 E-sesqui lavandulyl acetate 51 

- 1 1739 bisabolone(6R, 7R) 52 
جمع                             9/79 9/88   
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 بيشه  متري سياه2200در ارتفاع برگ هزاربومادران   و برگدهنده اسانس گل  تركيبهاي تشكيل-4 دولج
 رديف نام تركيب RI )%(گل  )%(برگ 

1/0 6/1 942 α-pinene 1 
- 3/0 950 camphene 2 

- 4/1 972 sabinene 3 
2/0 3 976 β-pinene 4 

- 2/0 987 myrcene 5 
- 1/0 1000 α-phellandrene 6 

- 2/0 1014 α-terpinene 7 

- 7/0 1021 p-cymene 8 

- 3/0 1027 limonene 9 
7/4 2/8 1031 1,8-cineole 10 

- 1/0 1046 E-β-ocimene 11 
3/0 4/0 1051 cis sabinene hydrate 12 

- 7/0 1056 γ-terpinene 13 

- 2/0 1086 terpinolene 14 
3/0 4/0 1095 trans sabinene hydrate 15 

- 3/0 1136 trans pinocarveol 16 
1/1 1/4 1119 camphor 17 

2/0 - 1136 trans pinocarveol 18 

3/0 9/0 1162 pinocarvone 19 

6/1 7/1 1165 borneol 20 
4/0 7/0 1173 terpinene-4-ol 21 
6/1 6/1 1185 α-terpineol 22 

 7/0 1193 myrtenal 23 

2/0 9/0 1261 cis chrysanthemyl acetate 24 

4/0 5/0 1285 bornyl acetate 25 

- 5/0 1287 lavandulyl acetate 26 

- 3/0 1295 carvacrol 27 

- 3/0 1339 trans carvyl acetate 28 

- 4/0 1358 neryl acetate 29 

5/0 8/0 1373 α-copaene 30 

6/0 9/0 1384 β-cubebene 31 

2/3 8/4 1418 E-caryophyllene 32 
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 بيشه  متري سياه2200برگ در ارتفاع هزاردهنده اسانس گل و برگ بومادران  هاي تشكيل تركيب-4 دولادامه ج
 رديف نام تركيب RI (%)گل  (%)برگ 

0 4/0 1440 (Z)-β-farnesene 33 
7/0 9/0 1445 α-humulene 34 

- 4/0 1474 β-chamigrene 35 
3/0 2/5 1476 γ-muurolene 36 

2/0 0/1 1490 epi-cubenol 37 

- 5/0 1496 bicyclogermacrene 38 

8/0 - 1502 β-bisabolene 39 

2/0 0/1 1520 δ-cadinene 40 

2/2 5/3 1559 E-nerolidol  41 
7/8 7/2 1569 globulol 42 

8/02 6/0 1630 E-sesquilavandulol 43 

4/0 15 1633 cis cadin-4-en-7-ol 44 
- 9/1 1637 caryophylla 45 

- 4/0 1641 isobornyl isobutyrate(6-hydroxy) 46 

8/0 1/2 1650 valerianol 47 

8/3 7/0 1681 α-bisabolol 48 

1 4/6 1683 eudesma-4(15),7-dien-1- β-ol 49 

6/1 9/0 1728 chamazulene 50 

1/8 5/1 1736 E-sesqui lavandulyl acetate 51 

2/0 8/2 1739 bisabolone(6R, 7R) 52 

  جمع                           1/85 9/57

 
مقايسه درصد كل تركيبهاي موجود در اسانس گل و 

نشان ) 2 شكل(بيشه  برگ در دو ارتفاع برداشت سياه
شناسايي  شترين درصد كل تركيب شيميايييبكه هد د مي
 متري 2100هاي برگ ارتفاع   اسانس، متعلق به نمونهشده

ود در گل افزايش و جاي مواست و در ارتفاع بالاتر تركيبه
كه از لحاظ اين مشخصه  اي گونه يابد به در برگ كاهش مي

در هر دو اندام بنابراين . گل نسبت به برگ برتري دارد
  و3 هايشكل(باشد  سينئول تركيب اصلي مي-1،8تركيب 

كه در گلها بيشتر از برگ گياه حضور داشته طوري  به ؛)4
 متري است 2100رتفاع و بيشترين ميزان آن متعلق به ا

 . )5 شكل(
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 بيشه برگ در طبقات ارتفاعي سياههزار مقايسه درصد كل تركيبهاي اسانس گل و برگ بومادران -2شكل 

 

 
 بيشه برگ در طبقات ارتفاعي سياههزار مقايسه ميزان تركيبهاي اسانس گل بومادران -3 شكل

 

0 

20 

40 

60 

80 

100 

2100 2200

 شهيب اهي در سيطبقات ارتفاع

صد
در

  اسانس گلهايبيدرصد كل ترك 

  اسانس برگهايبيدرصد كل ترك

0 
2 
4 
6 
8 

10 
12 
14 
16 

2100 2200

شهيب اهي در سيطبقات ارتفاع

صد
 در

 كامازولن 
نئوليس-1،8  
لنيوفيكارترانس   

 كامفور
مورولون-گاما  
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 بيشه برگ در طبقات ارتفاعي سياههزار مقايسه ميزان تركيبهاي اسانس برگ بومادران -4 شكل

 

 
 بيشه برگ در طبقات ارتفاعي سياههزارسينئول اسانس گل و برگ بومادران -1،8 مقايسه ميزان -5 شكل

 
 خاك
آمده از مقايسه خصوصيات مختلف تايج بدست ن

) 6 جدول( خاك در طبقات ارتفاعي در هر رويشگاه
شن،  بيشه از لحاظ درصد نشانگر آن است كه در سياه

درصد رس، درصد نيتروژن، ميزان پتاسيم، درصد كربن 
 درصد و به يك خاك در سطح pHو ماده آلي و نيز 

  بين دو طبقه ارتفاعي درصدپنج در سطح EC لحاظ
 .دار وجود دارد فاوت معنيت

0 

1 
2 

3 

4 
5 

6 

2100 2200

صد
در

 

كامازولن
نئوليس-1،8  

 لنيوفيكارترانس ا
كامفور
مورولن گاما -

شهيب اهي در سيطبقات ارتفاع
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10 
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14 
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2100 2200

شهيب اهي در سيطبقات ارتفاع

صد
در

 

نئول اسانس گليس-1،8 
ل اسانس برگسينئو-1،8 
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 بيشه  مقايسه خصوصيات مختلف خاك در طبقات ارتفاعي سياه-6 جدول
 t  ميانگين±اشتباه معيار  )متر(طبقه ارتفاعي  خصوصيات خاك

 شن 2/33 ± 3/2 2100
2200 3 ± 3/53  

**222/5 

 رس  5/45 ± 7/0 2100
2200 1/2 ± 8/23  

**912/9 

 سيلت  3/21 ± 8/1 2100
2200 5/1 ± 23  

n.s714/0 

 آهك  25/1 ± 6/0 2100
2200 2/0 ± 83/0  

n.s611/0 

 نيتروژن  09/0 ± 003/0 2100
2200 03/0 ± 24/0  

**583/5 

 فسفر  14/15 ± 7/2 2100
2200 8/3 ± 63/23  

n.s839/1 

 پتاسيم  7/209 ± 6/14 2100
2200 4/8 ± 7/486  

**421/16 

 آليكربن   13/1 ± 06/0 2100
2200 3/0 ± 88/2  

**447/6 

 ماده آلي  95/1 ± 1/0 2100
2200 4/0 ± 96/4  

**454/6 

 اسيديته  3/7 ± 03/0 2100
2200 08/0 ± 5/6  

**632/9 

2100 02/0 ± 22/0  
 هدايت الكتريكي

2200 05/0 ± 4/0  
*069/3 

 درصد يكدار در سطح  وجود اختلاف معني: **
  درصدپنجدار در سطح  وجود اختلاف معني :*

n.s :دار عدم وجود اختلاف معني 
 

ارتباط ميان ويژگيهاي اكولوژيك مورد بررسي و كميت 
  اسانس

 اسانس گل بومادران بازدهدر بررسي ارتباط بين 
 هيچ) خاك و ارتفاع(برگ و ويژگيهاي اكولوژيك هزار

 از آن تيا امر حكمتغيري وارد مدل رگرسيون نشد و اين

 كه بين اين كميت و ويژگيهاي اكولوژيك مورد دارد
 .مطالعه هيچ ارتباطي وجود ندارد

 بازدههمچنين نتايج حاصل از مطالعه رابطه ميان 
برگ و ويژگيهاي خاك و هزاراسانس برگ در زيرگونه 

دار ميان اين  ارتفاع از سطح دريا، تنها وجود ارتباط معني
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 درصد يكروژن خاك در سطح احتمال كميت و ميزان نيت
 :دهد كه معادله آن به قرار زير است را به وضوح نشان مي

RLm= 334/0- N+ 194/0  

R2= 93/0  

RLm: برگهزار اسانس برگ بومادران بازده 
N: ميزان نيتروژن خاك 

 از %93كه توان گفت  معادله مياين در واقع با توجه به 
 با تغيير نه در ارتباط اسانس برگ اين زيرگوبازدهتغييرات 

ميزان نيتروژن خاك است كه افزايش آن سبب كاهش اين 
 .دشو كميت مي

 
 بحث 

هـاي   در بررسي حاضر كميت و كيفيت اسـانس انـدام         
متفـاوت    دو نقطه ارتفاعي برداشـت     برگ در هزاربومادران  

 اسـانس بـرگ همبـستگي       بـازده بين ميزان نيتروژن و      .بود
 نيتروژن از ميزان    ي كه با افزايش   ا گونه  به ،منفي وجود دارد  

 بـا افـزايش ميـزان نيتـروژن از          .شـود  اين كميت كاسته مي   
 2200 در ارتفـاع     %2/0 متـري بـه      2100 در ارتفاع    09/0%

 كـاهش يافتـه     %07/0 به   %1/0 اسانس برگ از     بازدهمتري،  
 گـل نـسبت بـه بـرگ بيـشتر           بـازده است و در اين ارتفاع      

 گـل   بـازده نـه بـالاتر بـودن       نتايج مشابهي در زمي   . داشب مي
 نسبت به برگ در همـين گيـاه توسـط جايمنـد و رضـايي       

 و درصـد    هامقايسه تعداد تركيب   .بدست آمده است  ) 1383(
 ،  موجود در اسانس گل در دو طبقه ارتفـاعي         تركيبهايكل  

 و درصد كـل     50 تركيب به    44 را از    تركيبهاافزايش تعداد   
 متـري بـه     2100فـاع    از ارت  %1/85 بـه    %9/79 از   راتركيبها
 43 حـضور    تركيبهـا جـدول    .دهـد   متري نشان مـي    2200

 برخـي دهد كـه     تركيب مشترك بين دو ارتفاع را نشان مي       
اوسـيمن، ترپينـولن،    -بتا-فلانردن، ترانس -ها مثل آلفا  تركيب

 ارتفاعي ه مختص به طبقسيكلوجرماكرن چاميگرن و بي-بتا
 2100رتفـاع   متعلق به ا   بيسابولن- بتا  متري و تركيب   2200

هـاي   گـل در نمونـه    اسـانس    تركيبهـاي همترين   م .متر بود 
ســينئول -8،1 ترتيــب بــه متــر 2200 متــر و 2100ارتفــاع 

 و %6/4(ل اُ-7-ناِ-4-كـــادين-، ســـيس%)2/8و % 4/14(
 مـورولن - گامـا  ،)%8/4 و   %5/5( كاريوفيلن- ترانس ،)15%

 و) %1/4 و %6/2 ( و كـــــــــــــــامفور)%2/5 و 4/4%(

eudesma-4(15),7-dien-1-β-ol )7/3% بودنـــد ) %4/6 و 

 در ارتفاع   كامفورو  كاريوفيلن  -ترانس،  سينئول-8،1كه كاهش   
و مـورولن   -گامـا  ،لاُ-7-ناِ-4-كـادين - سيس بالاتر با افزايش  

 .همراه بـوده اسـت     eudesma-4(15),7-dien-1-β-ol نيز
 اسانس برگ حـالتي معكـوس رخ داده اسـت و تعـداد              در

 32 درصـد بـه      9/88 متر با    2100  تركيب در  36  از تركيبها
 تركيـب   29.  درصـد تقليـل يافتـه اسـت        87/57تركيب با   

ارتفــاعي هــاي دو خــط  مــشترك در اســانس بــرگ نمونــه
بوربــونن و - برخــي از آنهــا مثــل بتــاحــضور داشــت كــه

 برخـي    متري و  2200ارتفاعي   اختصاصي طبقه اسپاتولنول  
 ئولسابينن هيدرات و تـرانس پينوكـارو      -ديگر مثل ترانس  

تركيبهـاي اصـلي     . بودند متري 2100 مخصوص   تركيبهاي
 2200 متري و    2100برگ دو ارتفاع    هاي   موجود در نمونه  

  گلوبولـول  ،)%7/4 و   %6/5( سـينئول -8،1 ترتيـب  متري به 
ــرانس ،)%7/8 و 6/7%( ــاريوفيلن-تـــ  ،)%2/3 و %5( كـــ

ــيس ــادين-ســـــ  ،)%4/0 و %5/25( لاُ-7-ناِ-4-كـــــ
  و)%8/12و % 3/2(ســــسكوئي لاوانــــدولول -تــــرانس

بودند ) %1/8 و   %4/2 (سسكوئي لاواندوليل استات  -ترانس
 ول اُ-7-ناِ-4-كــــادين-ســــيسكــــه كــــه كــــاهش 

از ارتفاع پايين به بـالا بـا افـزايش بقيـه         كاريوفيلن  -ترانس
رنگ اسانس آبي روشن بود كه به دليل         .تركيبها همراه بود  

مند از اين نظر با بررسي جاي      .استحضور اندك كامازولن    
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بـر روي  ) 1383( و جايمند و رضايي) 1378( و همكاران
 Asgary و   Afsharpuorامـا   . باشـد  همين گياه يكسان مـي    

)1996(، Pino  و همكاران) و در كوبا ) 1998  Figueiredo 
در پرتغال رنـگ زرد اسـانس و عـدم          ) 1992(و همكاران   

تركيـب   .حضور آزولن در اين بومادران را گزارش كردنـد        
 در ايـن گيـاه در مقايـسه بـا           سينئول-8،1تصادي  مهم و اق  

 در مطالعات گذشته از منـاطق       هاي اين گياه كه    ساير نمونه 
انـد بيـشترين ميـزان را در         آوري شـده   مختلف ايران جمـع   

 به خصوص در گلهـا بـه خـود اختـصاص داده             ،بيشه سياه
 است و از اين نظر با نمونه مشابه خود در كـشور پرتغـال             

)Figueiredo et al., 1992(  آوري شـده   و نيز نمونه جمـع
مــشابه  )1998( و همكــاران Pino از كــشور كوبــا توســط

مطالعــه خــصوصيات مختلــف خــاك در طبقــات   .اســت
 ويژگيبجز سه   كه   بيشه نشان داد   ارتفاعي برداشت در سياه   

درصد سيلت، درصد آهك و ميـزان فـسفر، از نظـر سـاير              
متفاوت از هـم     خصوصيات خاك، دو طبقه ارتفاعي كاملاً     

درصد شن، درصد رس، درصد نيتروژن، پتاسـيم،        (هستند  
افزايش  ). الكتريكي كربن آلي، ماده آلي، اسيديته و هدايت      

ميزان شن و كاهش رس در طبقه ارتفـاعي بـالاتر موجـب       
اي شـده    تغيير بافت خاك از رسي به سمت لوم رس ماسه         

 2200 و درصد رس بقيه عوامل در ارتفـاع          pHبجز  . است
 و  تركيبهـا توان افزايش تعداد     اند كه مي   متري افزايش يافته  

 و در مقابـل كـاهش   ياد شـده در ارتفاع    تركيبهادرصد كل   
 مهـم را بـه افـزايش        تركيبهـاي سينئول و بقيه    -1،8درصد  

حضور ازت، پتاسيم، ماده آلي، هدايت الكتريكي و كاهش         
از  .و كاهش رس نسبت داد    ) اسيدي شدن محيط  (اسيديته  

 براي داشـتن مقـدار مناسـب و قابـل برداشـت و              ،رو ناي
 ،و كـامفور  سـينئول   -8،1  مهم ازجملـه   تركيبهاياقتصادي  

 .نـد ور  مـي  بشماربافت رسي و محيط خنثي دو عامل مهم         

تـوان شـرايط ارتفـاع       مـي  ،هاي اين بررسـي    براساس يافته 
عنوان نقطـه برداشـت بهينـه بـا      بيشه را به   متري سياه  2100

 .نمود ت و بهترين كيفيت اسانس معرفيبالاترين كمي
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         Abstract 
Achillea millefolium L. subsp. millefolium is one of the valuable medicinal plants, belongs to 

Asteraceae family. This plant mainly grows in plaines, roadsides and mountainous regions. It is 
wound healer and because of having tannins, bitter and aromatic materials affects on the 
nervous system and heart. Recent researches show that it has anti-cancer property. For 
sampling, this plant was selected from 2 height location with definite distance (100 meter) in 
Siahbisheh at full flowering stage in July 2007. The samples of inflorescences and leaves of 
plants and sample of soil of the root place were collected from 3 random points of each hieght at 
lenght of one  transect (100 meter). Then air dried parts of the plants (80 gr) subjected to 
hydrodistillation for 2h using a Clevenger-type apparatus and essential oils analyzed by GC and 
GC/MC. There is no significant difference between the flower oil yields of Achillea millefolium 
subsp. millefolium in 2 height, while there is significant difference between the oil yields of 
leaves (p<0.01) and the highest percentage of leaf oil (0.1%) belong to 2100m. Study of relation 
among soil characters and height to these quantity show that there is relationship between 
nitrogen of the soil and this quantity that has negative correlation. Major components of flower 
oils were 1,8-cineole  (14.4% and 8.2%), cis-cadin-4-en-7-ol (4.6% and 15%), E-caryophyllene 
(5.5% and 4.8%), -γ muurolene (4/4% and 5.2%), camphor (2.6% and 4.1%), eudesma-4(15), 
7-dien-1-β-ol (3.7% and 6.4%) in 2100 m and 2200 m, respectively. The main components of 
leaf oils were 1,8-cineole (5.6% and 4.7%), globulol (7.6% and 8.7%), E-caryophyllene (5% 
and 3.2%), cis-cadin-4-en-7-ol (25.5% and 0.4%) E-sesqui lavandulol (2.3% and 12.8%) and E-
sesquilavandulyl acetate (2.4% and 8.1%) at 2100 m and 2200 m, respectively. 

 
         Key words: Ecology, Achillea millefolium L. subsp. millefolium, essential oil, height, soil. 
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