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 پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران-فصلنامة علمي

 )1389 (500-512، صفحة 4، شمارة 26جلد 
 

 اسانس هايب و تركيدي، سطح پلوئيريختيهاي   ويژگي،شناختي بومعوامل  مطالعه برخي
 ) Thymus pubescens Boiss. & Kotschy ex Celak(آلود  كرك آويشن

 شرقي  آذربايجاندر دو رويشگاه طبيعي استان
 

 4 و محمداسماعيل حسني3، فاطمه سفيدكن٭2، وحيده ناظري1عليرضا ياوري
 ، كرجارشد علوم باغباني، پرديس كشاورزي و منابع طبيعي دانشگاه تهران  كارشناسيدانشجوي -1

 nazeri@ut.ac.ir: ، پست الكترونيك، كرج، پرديس كشاورزي و منابع طبيعي دانشگاه تهرانباغباني گروه علوم ،استاديارنويسنده مسئول،  -٭2

  بخش تحقيقات گياهان دارويي و محصولات فرعي، مؤسسه تحقيقات جنگلها و مراتع كشوراستاد، -3
 ، پرديس كشاورزي و منابع طبيعي دانشگاه تهران، كرجباغباني گروه علوم ، استاديار-4

 
  1388اسفند : تاريخ پذيرش      1388 نبهم: تاريخ اصلاح نهايي     1388 شهريور: تاريخ دريافت

 

 دهچكي
 اسـانس   ياه ـ  تركيبي  ين تعيين سطح پلوئيدي و شناساي      و همچن  ريختي،  شناختي بومزيابي برخي از خصوصيات     ربه منظور ا  

رقي ش ـ جـان آباد و يام در اسـتان آذرباي   دو رويشگاه بستان)Thymus pubescens Boiss. & Kotschy ex Celak(آلود  شن كركآوي
 ـ در مرحله گلدهي،1387 در بهار سال  وهشن پژ در اي . مطالعات مذكور انتخاب شدند   جهت انجام    از هـر  ريختـي  ابي  جهت ارزي

هاي گلدار جهت استخراج اسانس تهيه و به همراه بذر به منظور تعيين سطح پلوئيدي                اهي و سرشاخه  رويشگاه پنج نمونه كامل گي    
وصـيات رويشـي و زايشـي هـر      خص. شـد بـرداري  ادداشـت هـا ي  لاعات مربوط به رويشگاه  اط. آوري شد  معد بذر ج  در فصل تولي  

و ) GC( گـازي    كرومـاتوگرافي مطالعه توسـط دسـتگاه        اسانس گونه مورد   ياه  ببازده و تركي  مورد مطالعه قرار گرفت و      ت  جمعي
در ، ديبه منظور تعيـين سـطح پلوئي ـ    . ن شد گيري و تعيي   اندازه) GC/MS(سنج جرمي    فگازي متصل به طي    كروماتوگرافيگاه  دست

يدي آنهـا   د كروموزوم، سطح پلوئ   العه قرار گرفت و ضمن شمارش تعدا      مورد مط شه  ينوك ر  متافازي   ياخته 10ت حداقل   هر جمعي 
ين در جمعيت آذ ن و طول گليآذ  تعداد گل در گلطول ساقه گلدار، طول و عرض برگ،      ن  نتايج نشان داد كه ميانگي    . يدن گرد تعيي
د و جمعيـت يـام تتراپلوئي ـ     ) x6=n2=90(د  آبـاد هگزاپلوئي ـ    بسـتان  تيدي، جمع از نظر سطح پلوئي   .  بود گريت د  از جمعي  شتربييام  

)60=x4=n2 ( در اسانس   ب غالب تركي. بدست آمد  %2/2 و   %3/1ب  ترتي آباد و يام به    بازده اسانس رويشگاه بستان   . مشخص گرديد 
 .باشد ام ميآباد و ي هاي بستان شگاهي در رو%9/44 و %6/57ب ترتي باشد كه به  ميمولهر دو رويشگاه تي

 
، يديپلوئ سطح ،ريختي هاي ، ويژگي)Thymus pubescens Boiss. & Kotschy ex Celak( آلود شن كركآوي: دييهاي كل واژه

 .مولاسانس، تي
 

 مقدمه
 گونـــه علفـــي پايـــا و 215 آويشـــن داراي ســـرده
نطقــه مديترانــه اي كوچــك در دنيــا بــوده و م درختچــه

 معرفــي شــده اســتســرده عنــوان مركــز تنــوع ايــن  بــه

)Stahl-Biskup & Saez, 2002 .( گونــه 14در ايــران 
هــاي مختلــف كشــور  در بخــشســرده مختلــف از ايــن 
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501 4، شماره 26، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران

رويــش طبيعــي دارنــد كــه در ايــن ميــان چهــار گونــه  
در سالهاي ). Rechinger, 1982(انحصاري ايران هستند 

 داراي منشـأ گيـاهي بـه دليـل          اخير استفاده از داروهاي   
هزينه پايين، در دسترس بودن و عـوارض جـانبي كمتـر      

. انـد  نسبت به داروهاي شيميايي مورد توجه قرار گرفتـه        
در اين راسـتا آويشـن كـه از گياهـان مهـم دارويـي بـه                 

جايگــاه مهمــي را در اســت  آيــد، توانســته حســاب مــي
طـوري    به ،كشاورزي متابوليتي و صنايع دارويي پيدا كند      

شـده از ايـن     كه يك گونه اصلاحT. vulgarisكه گونه 
است همه ساله در سطوح وسـيعي در كشـورهاي          سرده  

اسپانيا، آلمان، فرانسه، پرتغال، امريكا، چـك، اسـلواكي،         
در تمــام . شــود مجارســتان و شــمال آفريقــا كشــت مــي

عنـوان   هاي معتبر از پيكره رويشي آويشـن بـه         فارماكوپه
 مــاده مــؤثره ).1385، اميــدبيگي(اســت دارو يــاد شــده 

ايـن گيـاه اسـانس اسـت كـه          موجود در پيكره رويشـي      
موجـود در آن   ) تيمـول و كـارواكرول    (لي   فن ياه  كيبتر

هــاي فارمــاكولوژيكي متعــددي  ســبب ايجــاد خاصــيت
كننـده   عنوان مطبوع  ويشن به هاي مختلف آ   گونه. شود مي

آور،  سـرفه، خلـط    عنـوان ضـد    دهنده، همچنين بـه    و طعم 
شويه  اسپاسم، دهان  قارچ، ضد  ميكروب، ضد  نفخ، ضد  ضد

. رنـد گي  قـرار مـي   استفاده   هاي دهاني مورد   وردهآو در فر  
ــأثير مثبــت آن در شــب ادراري   در مطالعــات انســاني ت

، فارماكوپـه گيـاهي ايـران      (كودكان گزارش شـده اسـت     
1381.( 

ناحيــه رويشــي زاگــرس بــا برخــورداري از پوشــش 
اي از   عنـوان گنجينـه    گـل و مرتـع بـه      گياهي اعـم از جن    

آلـود بـا نـام       آويشـن كـرك   . گياهان دارويي مطرح است   
 Thymus pubescens Boiss. & Kotschy exعلمـي  

Celak      كه به تيـره نعناعيـان  )Lamiaceae (   ،تعلـق دارد

شـود   يكي از گياهانيست كـه در ايـن ناحيـه يافـت مـي             
گونـه در   ن   اي ـ ،از نظر دامنه پـراكنش    ). 1386مظفريان،  (

ران  نواحي مركزي، غربي و شمال غرب اي       شمال عراق و  
 ).Rechinger, 1982( پراكنش دارد

  گيـاه  بـر روي   نتيكي و اصلاحي محـدودي    مطالعات ژ 
T. pubescens تاس ـ در كشور صورت گرفته. Mehrpur 

يدي سه جمعيـت     با بررسي سطح پلوئ    )2002(و همكاران   
تســوج، ق منــاطآوري شــده از  جمــعآلــود  شــن كــركآوي

ــام ــدي  ده نيكن ــطح پلوئي ــك، دو س ــد و ( و شمش ديپلوئي
 در ايـن بررسـي      .را براي آنها گزارش نمودنـد     ) يدتتراپلوئ

 . معرفي شد15براي اين گونه ) x(عدد پايه كروموزومي 
با مقايسه كمي و كيفي     ) 1382(عسگري و همكاران    

هاي مختلـف اسـتان     در رويشگاهT. pubescensاسانس 
هاي مختلف رشدي به دليـل       تند كه در دوره   تهران درياف 

و طـول   ، شـدت نـور      دمـا تغيير عوامل محيطي از قبيـل       
 دستخوش تغيير و بالاترين     دوره روشنايي، ميزان اسانس   

همچنين . شود زده اسانس در مرحله گلدهي حاصل مي      با
سيمن و بورنئول كه از اجـزاي       -كارواكرول، تيمول، پارا  

 رشدي مـورد    هاي  دوره شن هستند، در  ياصلي اسانس آو  
 در تحقيقــي ميرزايــي .دهنــد  مــيمطالعــه نوســان نشــان

با تجزيه عليـت در صـفات       ) 1385(ندوشن و همكاران    
گزارش نمودنـد كـه    T. pubescensگياه مؤثر بر اسانس 

بين صفات مورفولوژيـك و اسـانس، ميـزان همبسـتگي           
 به نحوي كه تعداد روزنه و طول        ،توجه است  روابط قابل 

 مستقيم بـر افـزايش اسـانس را از          هاييشترين اثر برگ ب 
 غيرمستقيم  هايخود نشان دادند ولي همين صفات با اثر       

ير صــفات موجــب كــاهش اســانس خــود از طريــق ســا
در پژوهشي ديگر اثر ارتفاع بر روغن اسـانس         . گرديدند

ــب ــ و تركيـ ــوهي  ياهـ ــن كـ ــي آويشـ ــاه دارويـ   گيـ
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 ...هاي ريختي شناختي، ويژگي مطالعه برخي عوامل بوم 502

)T. kotschyanus (   قـرار  منطقه طالقـان مـورد ارزيـابي 
رسـي مشـخص شـد كـه بـا افـزايش            در ايـن بر   . گرفت

همچنين همبستگي  . يابد ارتفاع، ميزان اسانس كاهش مي    
 منيـزيم، سـديم و      داري بين عناصر كلسيم،    ثبت و معني  م

 اسـانس در  ياه ـ درصد مواد آلي خاك با افزايش تركيب   
، حبيبــي و همكــاران(ارتفاعــات مختلــف بدســت آمــد 

احتمالي بين سـطح پلوئيـدي و       مينه ارتباط   در ز ). 1385
بـر ايـن اسـت كـه بـا           عقيـده     ثـانوي  ياه  مقدار تركيب 

 ثانوي از نظـر     ياه  يدي، ميزان تركيب  افزايش سطح پلوئ  
. )Dhawan & Lavania, 1996(يابـد   كمي افـزايش مـي  

ــه   ــر، مطالع ــق حاض ــدف از تحقي ــي ه ــل از برخ  عوام
يدي و  ختي، تعيين سطح پلوئ   ريهاي    ويژگي ،شناختي بوم
 تـا   باشـد   كميت و كيفيت اسانس اين گونه مـي        ياسايشن

ن جهت شروع كارهـاي اصـلاحي بـر روي اي ـ         گامي در   
 .گونه برداشته شود

 مواد و روشها
 1387 سـال  بهار درآلود    آويشن كرك ،  ق تحقي اين در

ــگاه روي دواز  ــيطبيش ــتانع  ــ  بس ــاد و ي ــتان در امآب  اس
 بـه  مربـوط  اطلاعـات . آوري شـد  جمعشرقي  آذربايجان

 1 جـدول  و در    ثبـت  رويشـگاه  هـر  آوري جمع حلهايم
 هر از تيريخ صفات ارزيابي منظور  به .ورده شده است  آ

 گيـاه  گلـدهي  فصـل  در گيـاهي  كامـل  نمونه پنج منطقه
 صـفت  هـر  براي تكرار پنج با كمي صفت 22و   انتخاب
 آذيـن  گـل  هر در بذر تعداد ويژگي مورد در. شد بررسي
هــاي ســطح  يـابي رزهـاي بــذري جهــت ا  ه نمونــهو تهي ـ
 همـان  تابسـتان  در منطقه هر بذردار هاي نمونه،  ديپلوئي
 از اسـتفاده  بـا  هـا  نمونـه  شناسـايي . شد آوري جمع سال
وم دانشكده كشـاورزي دانشـگاه       در هرباري  ايرانيكا فلورا
 ).Rechinger, 1982 (گرديد انجام تهران

 

 آلود ن كركش موقعيت جغرافيايي دو رويشگاه مورد مطالعه آوي-1جدول 
 عرض جغرافيايي طول جغرافيايي )m(ارتفاع از سطح دريا  استان آوري محل جمع
 ´N37 ° 48´ E 46° 53 1710 آذربايجان شرقي آباد بستان
 ´N38 ° 26´ E 45° 46 1550 آذربايجان شرقي يام

 

 متري سانتي 30 عمق تا رويشگاه هر خاك از هايي نمونه
 آن، خصوصيات برخي يينتع و خاك بافت شناسايي جهت
 دانشكده شناسي خاك گروه آزمايشگاه به و برداري نمونه

 سيماي همچنين. دگردي تحويل تهران دانشگاه كشاورزي
 هر شناختي بوم وضعيت و غالب گياهي پوشش ظاهري
 ).2 جدول (گرفت قرار ارزيابي مورد منطقه
 

 ديين سطح پلوئتعيي
 ظروف در ليبنوم كش قارچ محلول به آغشته بذرهاي

 در و شده داده قرار مرطوب صافي كاغذ حاوي شدي پتري

. شدند نگهداري ناتورژرمي در گراد سانتي درجه 24 دماي
 هاي شهري. شد آغاز روز 3-4 از پس بذرها زني جوانه

 مورد كروموزومي شمارش جهت متري سانتي 5/1-1
 صبح 8 ساعت در ها شهري رشب. گرفتند قرار استفاده
 ساعت 2 مدت به شده جدا هاي شهري و فتگر صورت

. شدند داده قرار نكوئينولي دروكسيهي -8 مارتي شپي در
 مپتاسي محلول در قهدقي 10 مدت به ها شهير، آن از پس

 باعث بتركي نيا. دندش نگهداري مولار ليمي 75 كلريد
 بدست متافازي كروموزومهاي نبزرگتري و نبهتري شود مي
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503 4، شماره 26، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران

 كننده تيتثب در ها نمونه، مقطر آب با شستشو از پس. دآي
 الگلاسي اسيد كاستي حجم كي و اتانول حجم سه حاوي

 از پس، آن دنبال به و شده نگهداري ساعت 24 مدت به
، كروسكوپيمي مطالعات انجام زمان تا مقطر آب با شستشو
 انجام هنگام در. شدند نگهداري% 70 الكل در ها نمونه

 شدن نرم و زدروليهي جهت، كروسكوپيمي مطالعات
  اسيدككلريدري در قهدقي 13 مدت به ها نمونه، ها شهري
 بخارآب حمام در گراد سانتي درجه 60 دماي در نرمال 1

 درو  شده خشك وشده  شسته ها نمونه بعد و گرفته قرار
 رنگ از تريل ليمي 1-2 حاوي كه كيپلاستي كوچك ظروف

 بخارآب امحم در قهدقي 45 مدت به، بودند نهماتوكسيلي
 داده قرار زيآمي رنگ جهت گراد سانتي درجه 60 دماي در

 شهري انتهاي ستميمري منطقه، زيآمي رنگ از پس. شدند
 لام روي% 45 اسيد كاستي قطره كي همراه به و جدا

، ها نمونه كردن له و لامل دادن قرار از پس و گذاشته
 كروسكوپمي ريز در توزيمي متقسي حال در هاي ياخته
 متافازيياخته  10 حداقل تجمعي هر در. شدند لعهمطا

 تعداد شمارش ضمن و گرفت قرار بررسي مورد
 از عكس هتهي همراه به آنها دييپلوئ سطح، كروموزومها

 .دگردي مشخص آنها
 

 استخراج اسانس
 استخراج جهت گياهي هاي نمونه آوري جمع منظور به
 از املك گلدهي زمان در گياه گلدار هاي سرشاخه، اسانس

 خشك اتاق دماي در و سايه در و آوري جمع منطقه دو هر
 هاي پاكت در شدن خشك از پس ها نمونه. گرديدند
، اسانس روغن درصد تعيين براي .شدند نگهداري كاغذي

  سعي، شده گزارش گيري اسانس روشهاي تنوع به توجه با

 

 بازده بالاترين كه روشي از اسانس استخراج جهت شد
 گردد استفاده آب با تقطير روش يعني دارد را اسانس

 100 منظور بدين). 1381، بيدگلي رحيمي و سفيدكن(
 به، آسياب توسط شده خرد گلدار هاي سرشاخه از گرم

 تيپ گيري اسانس دستگاه كمك به آب با تقطير روش
 با و ساعت 4 مدت براي بريتانيا فارماكوپه طبق كلونجر

 ,British pharmacopoeia (شد گيري اسانس تكرار سه

 و گيري اسانس ساعت چهار از پس ها نمونه). 1988
 مخصوص سرنگ با، دستگاه ستون از جداسازي

 آبگيري، آب بدون سولفات سديم توسط و آوري جمع
 خشك وزن به نسبت ها اسانس درصد سپس. شدند

 .گرديد محاسبه
 

  دستگاهي تجزيه روشهاي
  )GC (گازي كروماتوگرافي دستگاه
 ســاخت A9شــيمادزو ســري گــازي  ومــاتوگرافكر

 متـر و قطـر      30ينه به طول    كشور ژاپن، داراي ستون موئ    
متر و ضخامت لايه فـاز سـاكن برابـر            ميلي 25/0داخلي  

ريـزي   برنامـه .  بود DB-5 ميكرون و با نام تجارتي       25/0
گـراد شـروع      درجه سانتي  60 ستون از دماي اوليه      دمايي

گـراد بـه آن افـزوده        سـانتي  درجه   3شده و در هر دقيقه      
. رسـيد  گـراد مـي     درجـه سـانتي    210شد تا به دمـاي       مي

گـراد در دقيقـه       درجـه سـانتي    20سپس دما بـا سـرعت       
گراد به مـدت    درجه سانتي240در دماي  و  افزايش يافته   

 280 محفظـه تزريـق      دماي. گرديد  دقيقه متوقف مي   5/8
ــانتي  ــه س ــراد و  درج ــاي گ ــاز دم ــه 300آشكارس  درج

آشكارســاز مــورد اســتفاده در . گــراد تنظــيم شــد يســانت
 آشكارسـاز   (FIDگـازي از نـوع       كرومـاتوگراف دستگاه  
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عنـوان گـاز      كه از گاز هليم بـه       بود )اي يونيزاسيون شعله 
حامل استفاده گرديد و فشار ورودي آن به سـتون برابـر            

 . متر مربع تنظيم شد  كيلوگرم بر سانتي3
 

سنج جرمي  صل به طيفگازي مت كروماتوگرافدستگاه 
)GC/MS(  

 متصـل شـده     3400واريـان    گازي   كروماتوگرافاز  
اسـتفاده   )Saturn II, GC/MS(سـنج جرمـي    به طيـف 

 متـر  30 به طول DB-5ستون مورد استفاده از نوع      . شد
 25/0متر و ضخامت لايه فـاز سـاكن     ميلي 25/0و قطر   

 درجـه   240 تا   50ريزي حرارتي از     برنامه. ميكرون بود 
 درجه در دقيقه، درجه حـرارت       3گراد با سرعت     سانتي

گراد و درجه حـرارت       درجه سانتي  250محفظه تزريق   
گراد بـا اسـتفاده از گـاز          درجه سانتي  260ترانسفرلاين  

عنوان گـاز حامـل مـورد اسـتفاده قـرار گرفتـه              هليم به 
متـر بـر ثانيـه،        سـانتي  5/31سـرعت گـاز هلـيم       . است

، انرژي يونيزاسيون معادل )Ion trap (دتكتور تله يوني
 الكترون ولت، زمان اسكن برابر يك ثانيه و ناحيـه           70

 . بوده است300 تا 40جرمي از 
هـاي   ها به كمـك محاسـبه شـاخص        شناسايي طيف 

هـاي نرمـال     بازداري كواتس كه با تزريـق هيـدروكربن       
)C7-C25(          هـا    تحت شرايط يكسـان بـا تزريـق اسـانس

 در منـابع مختلـف منتشـر     و با مقـاديري كـه    انجام شد 
هاي جرمـي نيـز     بررسي طيف . گرديده بود، مقايسه شد   
هـاي    و شناسايي  ديدها انجام گر   جهت شناسايي تركيب  

هـاي   هاي جرمي تركيـب    ه با استفاده از طيف    انجام شد 
هــاي مختلــف تأييــد  اســتاندارد و اســتفاده از كتابخانــه

ــد ــب   . گردي ــدام از تركي ــر ك ــبي ه ــد نس ــاي  درص ه
ها با توجه به سطح زير منحني آن         نده اسانس ده تشكيل

و با مقاديري كـه در      آمد   بدست   كروماتوگرامدر طيف   
منابع مختلف با در نظر گرفتن انـديس كـواتس منتشـر      

 ,Davies؛Shibamoto, 1987(شـده، مقايسـه گرديـد    

1998.( 
 
 جنتاي

ي نشـان داد كـه      يـات صـحراي   لج حاصـل از عم    نتاي
ــه  ــاطT. pubescensگون ــهرشــق پ در من ــژه  يب و ب وي

شـتري برخـوردار     به جنـوب از تـراكم بي       هاي رو  بشي
و اغلب در مناطق باز دامنـه كوههـا         گونه   ن اي .باشد مي

سنگين غير شـور و      در خاكهاي با بافت متوسط تا نيمه      
نقـاطي كـه درصـد      ي مخصوصاً در    قلياي) pH(ته  اسيدي

م قابـل   يزان پتاس يز م كربن متوسط تا سنگين است و ني      
). 2جـدول   (ش دارد   روي ـبـه بالاسـت،      ب متوسـط  جذ
ام بـاد و ي ـ   آ  لود در هر دو رويشگاه بستان     آ شن كرك يآو
ام در  در منطقـه ي ـ   . رويـد  هاي خاردار مي   همراه گون  به

يل خشكسالي و كمبـود علوفـه       برداري به دل   سال نمونه 
بشدت مورد  شن  ياهان آو براي چراي دام، گي   از  مورد ني 

 ).2جدول  (دچراي دام قرار گرفته بودن
ــار  ــاس آم  ــ10 براس ــي دري ــاله هواشناس افتي از  س

جـان شـرقي،    ن هواشناسي مربوط به استان آذرباي     سازما
 درجـه   4/8 آبـاد  انه شهرستان بسـتان   ين دماي سال  ميانگي
 درجـه   8/11 ام شهرسـتان مرنـد    منطقه ي ـ گراد و    سانتي
يــن دو ايســتگاه در ا. ن شــده اســتگــراد تعيــي ســانتي

 319آبـاد    بسـتان ب بـراي    يترت نه به اميانگين بارش سالي  
سـت  متـر ثبـت شـده ا       لـي ي م 361ام  متر و براي ي ـ    ميلي

 ).2جدول (
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505 4، شماره 26، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران

 هاي مختلف آلود در رويشگاه شناختي، خاكي و گياهان همراه آويشن كرك  خصوصيات بوم-2جدول 
 يام آباد بستان واحد صفت رديف

 جنوبي جنوبي - شيب 1

 لومي شني لومي رسي - خاك بافت 2

 41 61 درصد شن 3

 31 17 درصد رس 4

 28 22 درصد سيلت 5

6 CEC cmolc/kg 82/18 09/12 
 pH( - 8 8 (اسيديته 7
8 Ec (dS/m) 43/0 57/0 
 46/0 96/0 درصد كربن آلي 9
 ppm 80 114 محلول كلسيم 10

 06/0 09/0 درصد كل نيتروژن 11
 ppm 04/11 36/9 جذب قابل فسفر 12
 ppm 130 175 جذب بلقا پتاسيم 13

 چراگاه مرتع - زمين كاربري 14
 هاي چندساله، گون و آويشن علفي گون و آويشن - گياهان غالب 15
 C° 4/8 8/11 ساليانه دماي ميانگين 16
 mm 319 361 ساليانه بارش ميانگين 17

 

 كه داد نشان )phenological(رخدادشناسي  مطالعات
 همزمان طور به منطقه اين دو در گياه رويشي مرحله شروع
نيمه  از گياه رويشي مرحله كه نحوي به؛ گردد نمي آغاز
 كه حالي در شود مي آغاز يام منطقه در ماه فروردين دوم
 آباد بستان منطقه در ماه ارديبهشت اوايل از مرحله اين

 تا و آغاز ماه ارديبهشت اواخر از گلدهي. شود مي شروع
 تيرماه اواخر از بذرها رسيدن. يابد مي ادامه خردادماه اواخر
  .دارد ادامه شهريورماه اوايل تا و شروع

 و  ميانگين خصوصيات كمي رويشي3در جدول 
 T. pubescensزايشي مربوط به دو جمعيت مورد مطالعه 

دهد كه گياهان رويشگاه  نتايج نشان مي. آورده شده است
ل دومين يام داراي بيشترين ميانگين طول ساقه گلدار، طو

ميانگره، طول و عرض برگ، قطر يقه، تعداد انشعابات 

آذين، طول كاسه و  آذين، طول گل ساقه، تعداد گل در گل
باشند كه از نظر  آباد مي جام گل نسبت به رويشگاه بستان

 .برداشت گياهان دارويي ارزش بالايي دارند
هاي سيتوژنتيكي انجام شده  طور كلي در بررسي به

 كروموزوم 90آباد داراي  جمعيت بستانمشخص شد كه 
)90=n2 ( كروموزوم 60و جمعيت يام داراي )60=n2 (

از نظر سطح پلوئيدي با توجه به اينكه نمونه . باشد مي
و  Mehrpurپيش از اين توسط ) x2=n2=30(ديپلوئيد آن 

گزارش شده است، هر دو جمعيت ) 2002(همكاران 
و ) x6=n2=90(د هگزاپلوئيد آبا پلوئيد بوده و نمونه بستان پلي

مشخص گرديدند ) x4=n2=60(عنوان تتراپلوئيد  نمونه يام به
 ).1شكل (
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 آلود  ميانگين خصوصيات كمي رويشي و زايشي در جمعيت آويشن كرك-3جدول 
 يام آباد بستان واحد صفت رديف

88/62 متر ميلي طول ساقه گلدار 1  92/70  

12/12 متر ميلي طول دومين ميانگره 2  58/13  

16/7 متر ميلي طول برگ 3  82/10  

70/3 متر ميلي عرض برگ 4  50/5  

96/1 نسبت طول به عرض برگ 5  01/2  

48/12 - ساله تعداد شيار ساقه يك 6  40/9  

58/22 متر ميلي قطر يقه 7  88/27  

26/19 متر سانتي ارتفاع گياه 8  76/17  

80/42 - تعداد انشعاب از قاعده 9  00/56  

 64/39 08/27 - آذين تعداد گل در گل 10
 20/172 20/176 - آذين در بوته تعداد گل 11
 44/13 36/8 متر ميلي آذين طول گل 12
 72/9 28/8 - تعداد برگه 13
 98/6 26/6 متر ميلي طول برگه 14
 56/3 68/3 متر ميلي عرض برگه 15
 99/1 72/1 نسبت طول به عرض برگه 16
 79/1 50/1 متر ميلي طول برگك 17
 48/0 46/0 متر ميلي عرض برگك 18
 20/4 58/3 متر ميلي طول كاسه گل 19
 28/10 76/9 - تعداد رگه كاسه 20
 16/6 32/5 متر ميلي طول جام گل 21
 24/29 16/20 - آذين تعداد بذر گل 22

 

 
 Thymus pubescens نمايي از كروموزومهاي متافازي -1شكل 

 )x6=n2=90( آباد  بستان-2 ،)x4=n2=60( يام -1

۱۲
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507 4، شماره 26، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران

 آلود هاي شناسايي شده در اسانس آويشن كرك  تركيب-4 جدول
 شاخص بازداري (%)يام  (%)آباد  بستان نام تركيب                   رديف

1 α-thujene 8/0 5/0 942 
2 α-pinene 4/2 2/1 954 
3 camphene 9/0 5/0 973 
4 sabinene 6/1 2/1 984 
5 α-terpinene 4/1 3/1 1039 
6 p- cymene 8/6 2/7 1044 
7 1,8- cineole 2/2 6/0 1063 
8 γ-terpinene 9/12 3/10 1077 
9 linalool - 3/0 1104 
10 camphor - 8/0 1143 
11 borneol 5/0 6/0 1176 
12 terpinen-4-ol 8/1 9/0 1205 
13 citronellol - 5/8 1231 
14 carvacrol methyl ether - 4/0 1244 
15 geraniol 8/3 8/10 1262 
16 thymol 6/57 9/44 1305 
17 carvacrol 0/3 6/2 1315 
18 geranyl acetate - 3/3 1372 
19 E-caryophyllene 0/1 2/1 1482 
20 ß-bisabolene 3/0 5/0 1509 
21 spathulenol 6/0 - 1555 
22 germacrone 6/0 - 1693 
23 n-hexadecanol 6/0 5/1 1886 
24 benzyl cinnamate 3/0 8/0 2100 
  5/22 8/26 هاي مونوترپني هيدروكربن 
  4/73 5/69  دار هاي اكسيژن مونوترپن 
  7/1 3/1 ترپني هاي سسكويي هيدروكربن 
  3/2 5/1 ساير گروهها 
  9/99 1/99 مجموع 
  2/2 3/1 (%)س ميانگين ميزان اسان 
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هاي گلدار  بازده متوسط توليد اسانس توسط سرشاخه
 در سه بار تكرار بر حسب وزن Thymus pubescensگياه 

 %3/1  گرم سرشاخه خشك در هر تكرار،100اسانس در 
 .گرديد تعيين) رويشگاه يام (%2/2و ) آباد رويشگاه بستان(

 22 و 19ب ترتي  و يام بهآباد  بستاندر مجموع در اسانس
. اند  آورده شده4تركيب شناسايي شدند كه در جدول 

 و %1/99 آباد بستان شناسايي شده از رويشگاه ياه تركيب
 از اجزاي اسانس را به خود %9/99 ياماز رويشگاه 

دهنده   تشكيلياه ترين تركيب عمده. اختصاص دادند
 تيمول ؛ پنج تركيب: عبارتند ازT. pubescensاسانس 

، )%8/6(سيمن -، پارا)%9/12(ترپينن -، گاما)6/57%(
از رويشگاه ) %0/3(و كارواكرول ) %8/3(ژرانيول 

، ژرانيول )%9/44( تيمول ؛ و شش تركيبآباد بستان
 ، )%5/8(، سيترونلول )%3/10(ترپينن -، گاما)8/10%(

از رويشگاه ) %3/3(و ژرانيل استات ) %2/7(سيمن -پارا
از سه درصد اجزاي اسانس را ا كمتر ه  ساير تركيب ويام

 مختلف شناسايي ياه با توجه به تركيب. دهند تشكيل مي
 شده در اسانس اين دو منطقه، مشخص گرديد كه

ترين گروه اجزاي اسانس  دار اصلي هاي اكسيژن مونوترپن
 را تشكيل ) درصد4/73(و يام )  درصد5/69(آباد  بستان
هاي مونوترپني  ترتيب هيدروكربن دهند و پس از آن به مي

ترپني و ساير گروهها سهم  هاي سسكويي و هيدروكربن
 ).4جدول (باشند  كمتري را دارا مي

 
 بحث 
در  T. pubescensق نشان داد كه گونه ين تحقيج انتاي

ي يهاي خود از تراكم و فراواني نسبتاً بالا شگاهروي
باد و يام آ شگاه بستاندر هر دو روي. ار استبرخورد

گر ياه غالب ظاهر شده و همراه گياهان ديعنوان گ به

ن حضور اي. دهند ون گون تيپ غالب را تشكيل ميهمچ
 آباد نشان مي ب ارتفاعات بستانهاي پرشي  دامنهگونه در

 سرما و شرايط سخت  بهن گونه نسبتيدهد كه ا
) خاكهاي قليايي و داراي بافت متوسط تا نيمه سنگين(

 ازجمله ز نيناطق كشورر ماين گونه در ساي. بردبار است
وجهي برخوردار ت نواحي مركزي و غربي از پراكنش قابل

ن در استان تهران در دامنه طوري كه پيش از اي به. است
آوري و  ا جمع متر از سطح دري2600 تا 1800فاعي ارت

؛ عسگري 1382 دكن و عسگري،سفي(گزارش شده است 
). 1385ي ندوشن و همكاران، ؛ ميرزاي1382و همكاران، 

ين گونه در منطقه يام به زمان ظهور برگها و گلهاي كامل ا
) گراد  درجه سانتي8/11(شتر بيانه يانگين دماي ساليل مدلي

زودتر ) گراد ي درجه سانت4/8(آباد  نسبت به منطقه بستان
 دماين تواند ناشي از تأمي گردد كه اين موضوع مي آغاز مي

دار پدي. شد بارخدادشناسييل اين مراحل تكملازم جهت 
ل به دلييك گونه هاي زايشي  شدن زودتر برگها و اندام
هاي هوايي  يشتر برداشت اندامفراهم آوردن تعداد دفعات ب
نش براي  گونه جهت گزيآناز مزاياي رويشگاه طبيعي 

 مشابه ساير افشاني در اين گياه گرده. باشد اصلاح آن مي
ت انجام توسط حشراان  نعناعيتيرهگياهان متعلق به 

گيرد و رويشگاه يام كه در نزديكي آن كندوي زنبور  مي
 عسل وجود داشت، تعداد بذر تشكيل شده در هر بوته

 .آباد بيشتر بود نسبت به رويشگاه بستان
در ايران براساس  Thymusهاي سرده  اگرچه ساير گونه

هاي شمالي پراكنش  تحقيقات انجام شده در شيب
؛ حبيبي و همكاران، 1383حسني، (وسيعتري دارند 

 فراواني بيشتري را در T. pubescens گونه اما؛ )1385
تواند به  دهد كه مي هاي رو به جنوب نشان مي شيب

دليل اختلاف در دماي مطلوب براي گونه مورد نظر و يا 
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اختلاف در طول و عرض جغرافيايي مناطق مورد بررسي 
 .باشد
ه دليل ريختي، جمعيت يام ب خصوصيات ديدگاه از

آذين،  برخورداري از ميانگين طول ساقه گلدار، طول گل
آباد  قطعات گل و ابعاد برگ بيشتر نسبت به جمعيت بستان

هاي هدف به منظور شروع  تواند يكي از رويشگاه مي
زيرا . كارهاي اصلاحي جهت اهلي نمودن اين گونه باشد

هاي گلداري كه روي ساقه سال  از آنجايي كه سرشاخه
قرار دارند جهت استحصال اسانس و يا مصارف جاري 

شوند،  هاي مختلف سرده آويشن برداشت مي سنتي گونه
منطقه يام از اين نظر و هم از حيث بزرگ طوري كه  به

بودن برگ، به منظور شروع كارهاي اصلاحي جهت اهلي 
هاي طبيعي اين  نمودن و در كنار آن حفاظت از رويشگاه

د؛ زيرا ساقه گلدار بلند به رس گونه مطلوب به نظر مي
تواند  همراه برگ بيشتري كه سطح بزرگتري را دارند، مي

 . مخزن بزرگتري جهت توليد و ذخيره اسانس ايجاد نمايد
پلوئيدي يك عامل مهم در تكامل  از آنجايي كه پلي

شود كه در  آيد و تخمين زده مي شمار مي گياهان عالي به
لوئيد هستند، بنابراين پ از گياهان عالي پلي% 70حدود 

Thymus pubescensپلوئيدي  تواند يك گونه پلي  مي
دلايل . پلوئيدي باشد متعلق به گروه ناهمگن آلوپلي
پلوئيدها نسبت به  پليمتعددي در خصوص اهميت 

توانند بيش از  ديپلوئيدها وجود دارد؛ ازجمله اينكه آنها مي
ه بالاي درجبنابراين . ديپلوئيدها، هتروزيگوت باشند

هتروزيگوتي يك عامل اساسي در رشد عملكرد و 
گياهان . باشد پلوئيد مي سازگاري بهتر يك پلي

پلوئيدي همچون سرده آويشن داراي هتروزيگوتي  آلوپلي
نژادي و  توان جهت به بالايي هستند كه از اين صفت مي

شمار  آلود كه يك گونه وحشي به سازي آويشن كرك اهلي

در گياهان دارويي و معطري همچون . كردآيد، استفاده  مي
آلود كه كيفيت و كميت اسانس آن مورد  آويشن كرك

پلوئيد  هاي پلي توجه است، از مزيت دارا بودن جمعيت
توان در راستاي بهبود كيفيت اسانس بهره جست  مي

و همكاران  Mehrpur). 1380مهرپور و همكاران، (
وئيد از منطقه پيش از اين دو سطح پلوئيدي ديپل) 2002(

ده و  تسوج آذربايجان شرقي و تتراپلوئيد از مناطق نيكنام
شمشك در استان تهران را براي اين گونه گزارش كرده 

 آلود جمع بازده اسانس گياهان آويشن كركاما . بودند
هستند، ) x2=30(آوري شده از منطقه تسوج كه ديپلوئيد 

اي گياهان ده و شمشك كه دار  و از مناطق نيكنام63/0%
 %34/0 و %54/0ترتيب  هستند، به) x4=60(تتراپلوئيد 

در ). 1385ميرزايي ندوشن و همكاران، (گزارش شد 
 اسانس جمعيت تتراپلوئيد كه در اين پژوهش بازده حالي
 بدست %3/1آباد % و جمعيت هگزاپلوئيد بستان%2/2يام 
آوري شده از  آلود جمع بازده اسانس گياه آويشن كرك. آمد

 برابر بازده اسانس جمعيت ديپلوئيد 3-7منطقه يام تقريباً 
ميرزايي (ده و شمشك است  تسوج و تتراپلوئيد نيكنام

در مقايسه بازده اسانس  ).1385ندوشن و همكاران، 
 و ده گياهان منطقه يام با گياهان تتراپلوئيد مناطق نيكنام

شود كه جمعيت يام با ظرفيت  شمشك مشخص مي
شناختي سازگار با توليد   در ميدان بومشيميايي معين

به نحوي كه با توليد آن . متابوليت مزبور قرار گرفته است
 و شمشك ده متابوليت دارويي، خود را از جمعيت نيكنام

همچنين با مقايسه اين سه جمعيت . متمايز كرده است
شود كه  مشخص مي)  و شمشكده يام با نيكنام(تتراپلوئيد 

س با هدايت فرايندهاي ژنتيكي ساخته اگرچه توليد اسان
طور بارزي تحت  شود ولي ساخت آنها در گياه به مي

گيرد كه نتيجه آن نوسان در  عوامل محيطي قرار مي
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 ...هاي ريختي شناختي، ويژگي مطالعه برخي عوامل بوم 510

 اسانس موجود در گياه است ياه غلظت و نوع تركيب
 ). 1385اميدبيگي، (

 بازده بالاي نمونه اسانس رگذار براز ديگر عوامل تأثي
آباد  سه با نمونه اسانس منطقه بستانايام در مقمنطقه ي

 درجه 8/11(ام ميانگين بالاي دماي ساليانه يبه توان  مي
را )  متر1550(اي آن يارتفاع از سطح درو ) گراد سانتي

ين ارتفاع از سطح دريا و همبستگي منفي ب .ده كرراشا
شن كوهي بازده اسانس پيش از اين در مورد آوي

)Thymus kotschyanus (ه است كه نتايج رش شدگزا
حبيبي و (د نماي از اين تحقيق با آنها مطابقت مي حاصل

 دماي ).1385دي و همكاران، ؛ جمشي1385همكاران، 
پايين عاملي تأثيرگذار در كاهش توليد اسانس در مورد 

هاي اين   گزارش شده است كه يافتهT. vulgarisگونه 
آن مطابقت با ) C˚4/8(آباد  تحقيق در مورد منطقه بستان

با در نظر  ).Cristina Figueiredo et al., 2008(ند ك مي
گرفتن اين مطلب كه آويشن در خاكهاي سبك و داراي 
كلسيم بالا از عملكرد كمي بالاي اسانس برخوردار 

آباد  باشد، پايين بودن بازده اسانس نمونه گياهي بستان مي
ميزان ن  و پايين بودكتوان به سنگين بودن بافت خا را مي

ام نسبت كلسيم خاك منطقه در مقايسه با نمونه منطقه ي
 ).Stahl-Biskup & Saez, 2002؛ 1385اميدبيگي، (داد 

دهنده اسانس، اگرچه اجزاي  از لحاظ اجزاي تشكيل
اسانس اين دو رويشگاه تقريباً مشابه هستند ولي با اين 

ي و هم از نظر كيفي با هايي هم از نظر كم حال تفاوت
آباد  طوري كه در نمونه اسانس بستان  به؛ديگر دارنديك

كننده خواص اصلي  ميزان تيمول كه يكي از اجزاي تعيين
ام است يباشد، بيشتر از منطقه   آويشن ميسردهاسانس 

همچنين ميزان ). %9/44 امي و %6/57آباد  بستان(
 در  فقط استدار ژن اكسي مونوترپنك كه يترونلولسي

 اين تفاوت به .وجود دارد) % 5/8(ام ينمونه اسانس 
هاي كموتايپي است كه خود  احتمال زياد ناشي از تفاوت

هاي  حاصل از شرايط محيطي و اقليم حاكم بر رويشگاه
با ) 1382(عسگري و همكاران  .باشد  مطالعه ميمورد
در  Thymus pubescensفي اسانس يسه كمي و كمقاي
له قبل از  مرحهاي مختلف استان تهران در دو شگاهروي

حله تمام گل داراي افتند كه مرگلدهي و گلدهي كامل دري
تركيب . باشد  ميها شگاهبازده اسانس بيشتري در تمام روي
ب فنلي كارواكرول ها تركي غالب اسانس در همه رويشگاه

ين پژوهش ب غالب اسانس در اكه تركي ي در حال،بود
اي اسانس ي اجزايگر براي شناسدر تحقيقي دي. تيمول بود

يب غالب در نمونه اسانس ن گونه مشخص شد كه تركيا
مول و در تي) تتراپلوئيد( و شمشك ده دو رويشگاه نيكنام

تقريباً هر دو تركيب ) ديپلوئيد(نمونه اسانس چالوس 
ي يرزامي(بود ) %6/31(و تيمول ) %4/34(كارواكرول 

 )1382(دكن و عسگري سفي). 1385 و همكاران، ندوشن
آوري  جمع Thymus pubescenseاه ي اسانس گيبا بررس

كارواكرول را ب يترك روزكوه تهرانشده از منطقه في
 . اصلي اسانس معرفي كردندءعنوان جز به

با توجه به وجود سه سطح پلوئيـدي مختلـف          بنابراين  
ــد پلوئدي( ــد و هگزاپلوئي ــد، تتراپلوئي ــه در  ) ي ــن گون از اي

هـاي داراي    تمعي ـ از ج  ران،هاي طبيعي آن در اي ـ     رويشگاه
دو هـاي    جاد نمونه توان براي اي    كروموزومي مشابه مي   عدد
 اصـلاح آن    شتر جهـت   به منظور القاي تنوع ژنتيكي بي      رگه

هـاي   از طرف ديگر به دليل دارا بـودن ريشـه         . استفاده كرد 
يط اه در برابـر سـرما و شـرا        عميق و بردبار بودن ايـن گي ـ      

اكهـاي  ب، خ  پرشـي  ل رشد در منـاطق    دشوار محيطي از قبي   
ــاع   ــف و ارتفـ ــالا مختلـ  ــبـ ــطح دريـ ــه،ااز سـ   از گونـ

T. pubescense توان در منـاطق سـرد داراي خاكهـاي     مي
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دار به منظور حفاظت خاك و جلوگيري از         ببهره و شي   كم
نظر گرفتن بـازده  ن با در همچني. فرسايش آن استفاده نمود   

د تا  شو شنهاد مي يام، پي د  اسانس مطلوب جمعيت تتراپلوئي   
يـابي  ن گونه مورد مطالعه و ارز     هاي بيشتري از اي    شگاهيرو

 و ريختــييايي، ميتوشــهــاي في رد تــا بــا بررســيقــرار گيــ
هـاي برتـر از      پهاي با ژنوتي   تر، رويشگاه  سيتوژنتيكي دقيق 
ــاهــان دارويات اصــلاحي در بخــش گينظــر خصوصــ ي ي

ن گونـه در كشـور    ي ـنش شود تا سنگ بنـاي اصـلاح ا        يگز
هاي طبيعي آن    ر اصلاح آن، رويشگاه    در كنا  و شود   گذاشته

نه يه شده و گنجي   رو ب و برداشت بي   كمتر دستخوش تخري  
  .پلاسم وحشي آن حفظ گردد ارزشمند ژرم
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Abstract 

In order to evaluate sثرثقشم ecological factors and morphological traits and also to determine 
ploidy levels and chemical composition of essential oil of Thymus pubescens Boiss. & Kotschy 
ex Celak two natural habitats, Bostan-Abad and Yam habitats, were chosen in East Azerbaijan 
province. To study and evaluate quantitative morphological characters, five complete plants and 
flowering branches were collected from each locality at flowering stage for essential oil 
extraction. Seeds also were collected in seed production season to study seed characters and 
chromosome counting. Ecological data of both localities also were recorded. Vegetative and 
reproductive traits of each population were studied and essential oil of each locality was 
analyzed by combination of GC-FID and GC-MS. At least 10 mitotic cells of each population 
were studied to determine chromosome number and ploidy levels. Results revealed that 
specimens from “Yam” had the longest flowering stems, the largest leaves and flowers, and also 
the highest number of flowers per inflorescence. Chromosome count results showed that 
specimens from Bostan-Abad were hexaploid (2n = 6x = 90) and those of Yam were tetraploid 
(2n = 4x = 60). The total yield of oils based on dry weight was 1.3% and 2.2% (w/w) from 
Bostan-Abad and Yam, respectively. Thymol was the main valuable phenolic compound similar 
to most of the species of genus Thymus (Bostan-Abad: 57.6% and Yam: 44.9%). 

 
Key words: Thymus pubescens Boiss. & Kotschy ex Celak, morphological traits, ploidy 
levels, essential oil, thymol. 
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