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 پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران-فصلنامة علمي

 )1389 (521-530، صفحة 4، شمارة 26جلد 
 

 يب اسيدهاي چرب گياه دارويي تركميزان روغن و  بر  كاشتمحل ثرا
 ).Ricinus communis L( كرچك

 
 2رضالو  و ابوالفضل علي*1رضا اميدبيگي

 romidbaigi@yahoo.com: ، پست الكترونيكغباني، دانشكده كشاورزي، دانشگاه تربيت مدرس استاد، گروه علوم با نويسنده مسئول،-*1
  دانشجوي كارشناسي ارشد، گروه علوم باغباني، دانشكده كشاورزي، دانشگاه تربيت مدرس-2
 

 1389 فروردين: تاريخ پذيرش                1389 فروردين: هايي تاريخ اصلاح ن               1388 دي: تاريخ دريافت
 

 چكيده
كشورهاي نايع داروسازي، آرايشي و بهداشتي استفاده در ص گياهان دارويي مورد يكي از ).Ricinus communis L (كرچك

هدف . باشد ل و ملين در پزشكي ميمسهبا اثر ترين مواد   باارزشياه جزوهاي اين گ آمده از دانه روغن بدست. يافته است توسعه
امكان افزايش آن و  چرب يبر ميزان روغن و تركيب اسيدهاكشت   ناحيه مختلفهفت اثر يبررس ، حاضراز انجام پژوهش

چرب يداري بر ميزان روغن و تركيب اسيدها  اثر معنيتغيير ناحيه كاشت،نتايج نشان داد كه . يت و كيفيت روغن كرچك بودكم 
غرب  بيشترين ميزان روغن از .وجود دارد %1در سطح احتمال داري  هاي مختلف نيز تفاوت معني  و بين اقليمهداشتكرچك 

 دستگاه كروماتوگرافي گازي دربراساس نتايج حاصل از تجزيه اسيدهاي چرب . گزارش شدند )%51 (مرندو ) %52 (تهران
)GC(، سينولئيك اسيد ري.  اسيد چرب عمده در بذر گياه كرچك مشاهده شدهشت)9∆18:1c-12OH (ترين اسيد چرب  عمده
و كمترين آن از منطقه ) %94/88(بيشترين ميزان ريسينولئيك اسيد از منطقه اروميه .  بود كرچك روغندر) %94/88 تا 72/85%(

، )%73/4 تا %25/2( شامل لينولئيك اسيد ، مناطق مختلفدرساير اسيدهاي چرب شناسايي شده . گزارش شد) %72/85(شبستر 
 تا %35/1(، لينولنيك اسيد )%54/1 تا %55/0(، استئاريك اسيد )%22/4 تا %05/3(، اولئيك اسيد )%13/2 تا %9/0(پالمتيك اسيد 

نتايج اين مطالعه نشان بنابراين . بودند) %86/0(و ايكوزانوئيك اسيد ) %85/0 تا %51/0(اسيد هيدروكسي استئاريك  دي، )88/2%
 . آب و هواي محل كشت قرار داشتتأثير روغن و تركيب اسيدهاي چرب روغن كرچك تحت داد كه ميزان

 
 . روغن، گياهان دارويي، اسيدهاي چرب،اقليم ،).Ricinus communis L(  كرچك:هاي كليدي واژه

 
 مقدمه

متعلق به  .Ricinus communis L كرچك با نام علمي
 ه از بذرآمد  بدستروغن .باشد  ميEuphorbiaceae تيره

 در است و  مسهل و ملينارزشي با اثر مواد با ، دارايكرچك
همچنين اين روغن . گيرد استفاده قرار مي پزشكي مورد

عنوان قطره چشمي براي برطرف نمودن تحريكات مواد  به

عنوان حلال و عامل ضدقارچ براي  خارجي در چشم و به
). Ogunniyi, 2006(شود  تجويز بعضي از داروها استفاده مي

عنوان حلال در صنايع   روغن اين گياه به،سوي ديگر از
داروسازي، آرايشي، بهداشتي و سوختهاي بيوديزل در بيشتر 

 مقدار. گيرد ه قرار مييافته مورد استفاد كشورهاي توسعه
 با توجه به ژنوتيپ، ،هاي اين گياه آمده از دانه روغن بدست
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522 ... اثر محل كاشت بر ميزان روغن و تركيب 

 تا %40ين شرايط محيطي، روش كشت و زمان برداشت، ب
 اسيد ريسينولئيك). Weiss, 2000( باشد ميدر نوسان  60%

)18:1∆9c-12OH(  كه مهمترين اسيد چرب موجود در
اشباع  غير يك اسيد چرب هيدروكسيروغن كرچك است 

 بيش از ،موجود در روغن كرچكاسيد ريسينولئيك . باشد مي
نظيري به روغن   تكنولوژيكي بيهاي ويژگي و بوده 89%
ساير اسيدهاي چرب موجود در روغن كرچك . هدد مي

 لينولنيك اسيد، لينولئيك اسيد، اولئيك اسيد، استئاريك :شامل
هيدروكسي استئاريك اسيد، اسيد پالمتيك و  اسيد، دي

 ).Ogunniyi, 2006 (دنباش ايكوزانوئيك اسيد مي
 اوضاع اقليمي بر گياهان مختلف أثيرطور كلي ت به

بايد با تحقيقات مناسب به بررسي متفاوت است و همواره 
 گياهان مؤثره نمو و مواد  ونقش عوامل اقليمي بر رشد

محيط رويش اثرگذار مهمترين عوامل . دارويي پرداخت
يت و كيفيت مواد اي بر كم عمده تأثيركه گياهان دارويي 

گذارد، نور، درجه حرارت، بارندگي، طول روز،   آنها ميمؤثره
، خصوصيات خاك، ارتفاع محل و عرض جغرافياييطول و 

طور كلي اقليم از  به. )1388اميدبيگي، (باشد  تغذيه مي
آب و (و كليماتيكي ) خاكي(مجموعه فاكتورهاي ادافيكي 

 از  هر يكتأثيركه بايد به نقش و است  تشكيل شده) هوايي
 گياهان مؤثره نمو، عملكرد و ميزان مواد  وآنها بر رشد

تحت هاي ثانويه  چه ميزان متابوليتاگر. دارويي توجه داشت
طور   ولي مقدار، غلظت و تجمع آنها به،كنترل ژنهاست

اميدبيگي، ( شرايط محيطي است ريثتأتوجهي تحت  قابل
ميزان و طور اساسي بر  بهتواند   تغييرات اقليمي مي).1388
اطلاعات بدست آمده از .  بگذاردتأثير  روغنهاي تركيب

 هاي دهد كه ميزان و تركيب  ميا نشاندنينواحي مختلف 
متفاوت بوده و به اقليم، رقم، آمده  بدست كرچك روغن

 ,Weiss (و روشهاي فرآوري بستگي داردروشهاي كاشت 

2000.( 
Vollmann و Ruckenbauer )1993 ( نشان دادند كه

ميزان عملكرد بذر، ميزان روغن و تركيب اسيدهاي چرب 
در مكانهاي ) Crambe abyssinica(دانه روغني كرامب 

كنش  به ژنوتيپ، اقليم و برهممختلف كاشت متفاوت بوده و 
 كه توسط يك تحقيقنتايج . ژنوتيپ بستگي دارد واقليم 

Khalid (روي كنجد )2008( و همكاران Sesamum 

indicum L.( نشان داد كه ميزان روغن، تركيب شد انجام ،
ناطق اسيدهاي چرب و خصوصيات فيزيكوشيميايي روغن م

 اين صفات كم و بيش تحت د ونباش مختلف، متفاوت مي
 .باشند ميواريته شرايط اقليمي، خاك، بلوغ گياه و  ريثتأ

Siriamornpun با تحقيق بر روي ) 2006( و همكاران
Perilla frutescence نشان دادند كه  ،در سه ناحيه تايلند

 بذرهاي اين گياه به  حاصل ازتركيب اسيدهاي چرب روغن
متفاوت بودن تركيب . اقليم محل كاشت بستگي دارد

هاي مختلف بر روي  اسيدهاي چرب و مقدار روغن در اقليم
 Alfawaz, 2004( ،Lupinus albus( كدو ساير گياهان مانند

)Boschin et al., 2007( ،گلرنگ) Camas et al., 2007( و 
 ,Fathi Achachluei & Azadmard Damirchi (ماريتيغال

 .است  نشان داده شده)2009
 شرايط اقليمي ريثتأ مطالعه و ،هدف از انجام اين تحقيق

هاي  مختلف بر ميزان روغن و تركيب اسيدهاي چرب دانه
 .بودكرچك 

 
 مواد و روشها

 مواد گياهي 
 گياه مورد نظر در اين تحقيق گياه دارويي كرچك 
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523 4، شماره 26، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران

)Ricinus communis L.(  بود كه بذرهاي آن از شركت
صنعت گياهان دارويي زردبند تهيه و در بهار سال كشت و 

 و با فاصله متر سانتي 60هايي به فاصله   در رديف1387
، در هفت متر سانتي 3-5 روي رديف به عمق متر سانتي 40

 . كاشته شدندريز در شدهناحيه مختلف ذكر
 

 نواحي كاشت 
براي انجام تحقيق، هفت ناحيه مورد بررسي قرار 

 مزرعه تحقيقاتي دانشكده كشاورزي گرفتند كه شامل

دانشگاه تربيت مدرس در غرب تهران، مزرعه تحقيقاتي 
شركت كشت و صنعت گياهان دارويي زردبند واقع در 
شمال تهران، مزرعه تحقيقاتي دانشكده كشاورزي دانشگاه 
اروميه در استان آذربايجان غربي و مزارعي در شبستر، 

غي مرند، در آذربايجان نظرلو، ساربانقلي و روستاي اسدا
هاي انجام تحقيق در  مشخصات اقليمي محل. شرقي بودند
 . آورده شده است1-3جدولهاي

 
 Google Earthافزار   مشخصات جغرافيايي مناطق كشت كرچك براساس نرم-1جدول 

 )m(ارتفاع  )˚N(عرض جغرافيايي  )˚E(طول جغرافيايي  منطقه
 1215 35˚ 43´ 51˚ 08´ غرب تهران
 1548 35˚ 47´ 51˚ 37´ شمال تهران
 1313 37˚ 32´ 45˚ 04´ اروميه
 1413 38˚ 42´ 45˚ 05´ شبستر
 1361 38˚ 04´ 46˚ 38´ نظرلو

 1372 38˚ 15´ 45˚ 51´ ساربانقلي
 1430 38˚ 26´ 45˚ 47´ اسداغي مرند

 
 )1387 ،استخراج از سازمان هواشناسي( مشخصات آب و هوايي مناطق كشت كرچك -2جدول 

 منطقه
 ميانگين دما 

)C˚( 
 ميانگين رطوبت نسبي

(%)  
 بارندگي سالانه 

)mm( 
ميانگين تعداد ساعات 

 آفتابي
 31/254 4/132 41/36 05/18 غرب تهران
 06/226 9/215 25/42 08/17 شمال تهران
 8/230 4/321 62 9/10 اروميه
 304 181 5/36 8/14 شبستر
 233 5/196 48 2/14 نظرلو

 304 181 5/36 8/14 ربانقليسا
 232 308 49 17/13 مرند
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524 ... اثر محل كاشت بر ميزان روغن و تركيب 

  مشخصات خاك مناطق كشت كرچك-3جدول 
 مشخصات مناطق

 مرند ساربانقلي نظرلو شبستر اروميه شمال تهران غرب تهران خاك
 4/71 6 4/72 4/49 4 55 79 (%)شن 

 72/22 47 72/19 72/37 56 30 12 (%)سيلت 
 88/5 47 88/7 88/12 40 15 9 (%)رس 

 لومي شني لومي رسي لومي شني  لومي شني لومي رسي لومي شني شني لومي بافت خاك
pH 68/7 79/7 8/7 2/7 68/7 8 58/7 

 39/0 51/0 19/0 59/0 87/0 2/1 28/2 (%)كربن آلي 
EC) 26/1 8/1 25/1 02/1 21/1 97/0 89/1 )موس ميلي 

 03/0 05/0 01/0 05/0 04/0 12/0 2/0 (%)ازت كل 
 ppm( 18/19 7/40 8/20 15 5/14 6/10 25/15(فسفر 
 ppm( 328 112 590 409 374 460 354(پتاسيم 

 
 برداري  نمونه

ها برداشت  ها كاملاً رسيدند دانه پس از اين كه ميوه
كردن در سايه و محل خنك به  شده و پس از خشك

  بعدي به آزمايشگاه گروه باغبانيياهمنظور انجام آزمايش
 .دانشكده كشاورزي دانشگاه تربيت مدرس منتقل شدند

 
  گيري ميزان روغن استخراج و اندازه
، استخراج بذرهاكردن  سازي و خشك پس از پاك

شده  هاي خشك نمونه. انجام گرديدروغن به روش زير 
براي بذر  گرم 50 ميزان بعدبه وسيله آسياب خرد شده و 

سوكسله قرار در دستگاه با حلال هگزان گيري  روغن
پس از آن حلال موجود با استفاده از دستگاه . گرفت

روتاري خارج شده و ميزان درصد روغن محاسبه شد 
)Akpan et al., 2006.( 

 
 تهيه متيل استر روغن

هاي مختلف  آمده از اقليم از هر نمونه روغن بدست
ليتر سود   ميلي5 و به آن  شده گرم روغن، وزن05/0

 گرم استاندارد اسيد چرب لي مي2 و %2متانولي 
عنوان استاندارد داخلي اضافه شد و به   بهپنتادكانوئيك

 دقيقه درون يك بشر حاوي آب در حال جوش 10مدت 
فلوريد  تري ليتر بور  ميلي18/2سپس . حرارت داده شد

 3 تا 2متانولي به آن اضافه شد و عمل رفلاكس به مدت 
ليتر هگزان به   ميلي5/1در ادامه . دقيقه ديگر ادامه يافت

 ،نمونه اضافه و كمي تكان داده شد تا اسيدهاي چرب
در آن حل شوند؛ سپس ) متيل استر شده(سازي شده  مشتق

ليتر نمك   ميلي1براي رسوب دادن مولكولهاي گليسرول، 
محلول اضافه و به )  گرم در ليتر300(اشباع سديم كلريد 

 براي در پايان.  تكان داده شدوط حاصل بشدتمخل
ليتر از فاز   ميلي1هاي اسيد چرب،  گيري از نمونه آب

عنوان ماده  به( گرم سديم سولفات 5/0 آنرويي جدا و به 
  دقيقه در5 تا 2اضافه شد و به مدت  )جاذب رطوبت

، سپس فاز قرار داده شده دور در دقيقه 2500سانتريفوژ با 
 ).Metcalf et al., 1996( تزريق شد GCرويي به دستگاه 
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525 4، شماره 26، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران

 استر اسيدهاي چرب با كروماتوگرافي گـازي       آناليز متيل 
)GC( 

اسيدهاي چرب، از دسـتگاه      استر منظور آناليز متيل   به
گاز كروماتوگرافي مجهـز بـه سـتون مـوييني سـيليكائي            

BPX70) SGE, Austin, USA ( متـر و قطـر   30با طول 
ه  ميكرومتـر اسـتفاد    25/0متر با ضخامت فيلم       ميلي 22/0
 2د بود و با افزايش      گرا  درجه سانتي  158ي اوليه   دما. شد

گراد رسيد   درجه سانتي210گراد در دقيقه به  درجه سانتي
دماي دريچه تزريق   . دقيقه نگهداري شد   20 ن دما و در اي  

ºC230     و دماي آشكارساز ºC240      و سرعت جريان گـاز 

همچنـين روش   . بودليتر بر دقيقه     ميلي 2/1) هليم(حامل  
ــه   ــق بـ ــGCتزريـ ــورت ه  بـ ــد  Splitصـ ــام شـ   انجـ

)Azadmard-Damirchi & Dutta, 2008.( 
 

  آماريتجزيه و تحليل
ميانگين   و مقايساتربوطههاي م تجزيه واريانس داده

 5اي دانكن در سطح احتمال  آزمون چند دامنهبا استفاده از 
 .انجام شد SASآماري افزار  نرمدرصد توسط 
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 كاشت  گياه دارويي كرچك در مناطق مختلفهاي دانهه از آمد ميزان روغن بدست -1شكل 

 
 نتايج

داري  نتايج تجزيه واريانس نشان داد كه اقليم اثر معني
بر روي ميزان روغن گياه دارويي % 1در سطح احتمال 

ها نشان داد كه بين ميزان  مقايسه ميانگين. كرچك دارد
هاي گياه دارويي كرچك در  روغن بدست آمده از دانه

شكل (داري وجود دارد  هاي معني هاي مختلف، تفاوت اقليم
ها نشان داد كه بيشترين ميزان روغن در  مقايسه ميانگين). 1

و كمترين ميزان آن در %) 51(و مرند %) 52(غرب تهران 
 . وجود دارد%) 36(و اروميه %) 35(منطقه شبستر 

داري  نتايج تجزيه واريانس نشان داد كه اقليم اثر معني
 چرب بر روي تركيب اسيدهاي% 1ر سطح احتمال د

حاصل از نتايج براساس . روغن گياه دارويي كرچك دارد
تجزيه اسيدهاي چرب توسط دستگاه كروماتوگرافي گازي 

)GC( اسيد چرب عمده در بذر گياه كرچك هشت 
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526 ... اثر محل كاشت بر ميزان روغن و تركيب 

 )9c-12OH∆18:1 (ريسينولئيك اسيد. مشاهده شد
 شناخته شده )%94/88 تا %72/85 (ترين اسيد چرب عمده

 شناسايي شده از مناطق ساير اسيدهاي چرب. روغن بود
 لينولئيك اسيد، پالمتيك اسيد، اولئيك اسيد، مختلف شامل

هيدروكسي استئاريك  دياستئاريك اسيد، لينولنيك اسيد، 
ها نشان   مقايسه ميانگين.بودندد اسيد و ايكوزانوئيك اسي

آمده از  تاسيدهاي چرب روغن بدستركيب  كه بين داد
هاي مختلف،  هاي گياه دارويي كرچك در اقليم دانه

بيشترين ). 4جدول (داري وجود دارد  هاي معني تفاوت
چرب غيراشباع ميزان ريسينولئيك اسيد كه يك اسيد 

و كمترين ميزان آن از ) %94/88( از منطقه اروميه ،باشد مي
گزارش ) % 74/85(نظرلو و ) %72/85(مناطق شبستر 

 تا %05/3 بين تحقيق حاضرميزان اولئيك اسيد در  .ندشد
 و مرندگزارش شد كه بيشترين ميزان آن در منطقه % 22/4

بيشترين . كمترين مقدار آن در ساربانقلي مشاهده شد
 و كمترين %73/4با ميزان لينولئيك اسيد در منطقه نظرلو 

بيشترين ميزان  . گزارش شد%25/2 با اروميهدر ميزان آن 
و كمترين ميزان آن در % 13/2 با اروميه اسيد در پالمتيك

بيشترين ميزان استئاريك . گزارش شد% 9/0شمال تهران با 
 ساربانقليو كمترين ميزان آن در % 54/1 با نظرلواسيد در 

 اسيد در لنيكبيشترين ميزان لينو. گزارش شد% 55/0با 
% 35/1 با اروميه كمترين ميزان آن درو % 88/2 با نظرلو
هيدروكسي  دينتايج نشان داد كه ميزان  .ارش شدگز

طور كلي  به.  اقليم قرار داردتأثيراسيد نيز تحت استئاريك 
و كمترين % 85/0بيشترين ميزان آن در منطقه شبستر با 

در . مشاهده شد% 51/0 با شمال تهرانميزان آن در منطقه 
 اسيد هيدروكسي استئاريك ديضمن در چندين اقليم 

دهنده اثر اقليمي بر ميزان اين اسيد   كه نشانگزارش نشد
 %86/0ايكوزانوئيك اسيد فقط در منطقه مرند با . باشد مي

 عوامل آب و هوايي بر اين تأثيرمشاهده شد كه بيانگر 
نتايج در كل نشان داد كه اسيدهاي . باشد اسيد چرب مي

 اقليم محل كاشت قرار تأثيرچرب اشباع و غيراشباع تحت 
در نتايج ما بيشترين اسيدهاي چرب ابراين بن. دارد

 و كمترين %12/97غيراشباع در منطقه شمال تهران با 
همچنين . گزارش شد% 45/96آن در منطقه مرند يا ميزان 

بيشترين ميزان اسيدهاي چرب اشباع در منطقه اروميه با 
در منطقه شمال % 47/2و كمترين ميزان آن با % 40/3

 .تهران مشاهده شد
 
 بحث

هاي مختلف با  متفاوت بودن ميزان روغن در اقليم
 ,.Koutroubas et al (ن مطابقت داشتانتايج ساير محقق

؛ Oyeyemi et al., 2007؛ Joshi et al., 2002؛ 1999
Azizi & Kahrizi, 2008 ؛Baldwina & Cossarb, 

2009( .Koutroubas و همكاران )كردند كه بيان) 1999 
انند عملكرد بذر به رقم، اقليم و ميزان عملكرد روغن هم

آنها گزارش كردند كه . كنش اقليم و رقم بستگي دارد برهم
ا ت %47ميزان عملكرد روغن در بين مناطق مختلف بين 

ميزان روغن براي ) Weiss) 2000همچنين . باشد مي% 53
. گزارش كرد% 60 تا %40بذرهاي گياه دارويي كرچك را 

 در ميزان روغن مؤثردما مهمترين فاكتور محيطي 
در زياد بودن ميزان روغن . باشد محصولات دانه روغني مي

توان به بالا بودن ميانگين دما  غرب تهران را ميهاي  نمونه
همچنين پايين بودن . نسبت به مناطق ديگر نسبت داد

توان به  مناطقي چون اروميه را ميهاي  نمونهميزان روغن 
. ه مناطق ديگر نسبت دادپايين بودن ميانگين دما نسبت ب

Damian كردند كه ميزان روغن بيان) 1998( و همكاران 
 در نتايج آنها .باشد هاي مختلف متفاوت مي سويا در اقليم
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 %هاي مختلف به روش دانكن در سطح احتمال  هاي تركيب اسيدهاي چرب در اقليم مقايسه ميانگين -4 جدول
 (%)اسيدهاي چرب 

 اقليم
پالمتيك 

 داسي

استئاريك 
 اسيد

اولئيك 
  اسيد

ريسينولئيك 
 اسيد

لينولئيك 
 اسيد

 لينولنيك
  اسيد

هيدروكسي  دي
استئاريك 

  اسيد

ايكوزانوئيك 
 اسيد

مجموع 
اسيدهاي 
 چرب اشباع

مجموع 
اسيدهاي چرب 

 غيراشباع
غرب 
 تهران

d 33/1 c 17/1 d 47/3 bc 48/87 c 08/4 d 44/1 c 80/0 - b 30/3 d 48/96 

شمال 
 هرانت

g 90/0 d 05/1 c 75/3 cd 16/87 b 30/4 c 90/1 d 51/0 - f 47/2 a 12/97 

 c 66/1 f 55/0 e 05/3 ef 72/86  b 25/4 ab 66/2 b 83/0 - d 05/3 c 70/96 ساربانقلي
 b 03/2 de 01/1 a 22/4 g 15/86  d 84/3 d 36/1 - a 86/0 d 05/3 d 45/96 مرند
 e 38/1 b 27/1 a 13/4 h 72/85  c 15/4 b 46/2 a 85/0 - c 22/3 d 47/96 شبستر
 f 14/1 a 54/1 d 45/3 h 74/85  a 73/4 a 88/2 - - e 68/2 b 81/96 نظرلو
 a 13/2 b 27/1 b 94/3 a 94/88 e 25/2 d 35/1 - - a 40/3 d 49/96 اروميه

 
ميزان روغن در مناطق گرم بيشتر از مناطق سرد بود كه          

متفـاوت بـودن    . حاضـر مطابقـت داشـت     با نتايج تحقيـق     
ثر در عملكـرد    ؤعرض جغرافيايي از ديگر عوامل اقليمي م      

متفاوت ). Morison & Morecroft, 2006(باشد  روغن مي
هاي مختلف با نتايج     بودن تركيب اسيدهاي چرب در اقليم     

همكاران  و   Borch-Jensena .ن مطابقت داشت  اساير محقق 
د براي بذرهاي كرچـك را      ميزان ريسينولئيك اسي  ) 1997(
5/87% ،Ramamurathi ــاران ، %88) 1998( و همكـــــــ

Schneider ــاران و % 2/88) 2004( و همكـــــــــــــــ
Lakshminarayana ــاران ــا %87) 1984( و همكـ % 90 تـ

 تحقيـق حاضـر   گزارش كردند كه تطابق زيـادي بـا نتـايج           
ميزان اولئيك اسيد بـراي بـذرهاي       ) Weiss) 2000. داشت

 و Borch-Jensena، %8/5ا تــ %1/5كرچــك در هنــد را  
ــاران  ــاران Ramamurathiو % 6/3) 1997(همكـ  و همكـ

) 1990(و همكـاران     Jose . گزارش كردنـد   8/3%) 1998(
نشان دادند كه ميزان اولئيـك اسـيد روغـن آفتـابگردان در            

و بسـتگي بـه   شرايط مختلف آب و هوايي متفـاوت بـوده         

ن لينولئيك ميزا) Salunkhe) 1986. اقليم محل كاشت دارد
 و Schneider، %2/4اســيد بــراي بــذرهاي كرچــك را    

 و همكاران   Lakshminarayanaو  % 9/4) 2004(همكاران  
 گزارش كردند كـه تطـابق زيـادي بـا           %4 تا   9/2%) 1984(

ــايج  ــق حاضــرنت ) Scarth) 1998 و Dany . داشــتتحقي
گزارش كردند كه ميزان اسيد لينولئيك روغن بذر كلـم در           

 آب و هوايي متفاوت بـوده و ميـزان آن در   شرايط مختلف 
 تحقيق حاضرباشد كه با نتايج  مناطق سرد بيشتر از گرم مي  

ميزان پالمتيـك اسـيد    )Salunkhe) 1986. مطابقت داشت
ــذرهاي كرچــك را   ــراي ب ــاران Schneider، %1ب  و همك

) 1984( و همكــاران Lakshminarayana و 4/1%) 2004(
تحقيق  تطابق زيادي با نتايج      ه گزارش كردند ك   %1 تا   8/0%

 كردنـد كـه     بيان) Cavins) 1992 و   Wilox . داشت حاضر
رب  چ با سرد شدن هوا در مناطق سرد و مرتفع ميزان اسيد          

يابد و گرم شـدن هـوا سـبب افـزايش            پالمتيك كاهش مي  
همكـاران   و   Ramamurathi .شود چرب پالمتيك مي   اسيد

ــيد را   ) 1998( ــتئاريك اســــ ــزان اســــ و % 2/1ميــــ
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Lakshminarayana ــاران ــا %9/0) 1984( و همك  %3/1 ت
 تحقيـق حاضـر    زيادي با نتـايج      مطابقته  گزارش كردند ك  

نشـان دادنـد كـه ميـزان        ) 1990(و همكاران    Jose .داشت
استئاريك اسيد روغن آفتابگردان در شرايط مختلف آب و         
. هوايي متفاوت بوده و بستگي به اقليم محـل كاشـت دارد           

Schneider  ميـزان لينولنيـك اسـيد را       ) 2004(كاران   و هم
 تـا   %1/0) 1984( و همكاران    Lakshminarayanaو  % 3/0
با تحقيق در سه منطقه     ) Ozcan) 2002.  گزارش كردند  1%

تركيه بر روي نسـترن كـوهي نشـان داد كـه ميـزان اسـيد                
هــاي مختلــف  لينولنيــك در بــذرهاي ايــن گيــاه در اقلــيم

.  مطابقت داشت  حقيق حاضر تباشد كه با نتايج      متفاوت مي 
Lakshminarayana ــاران ــزان ) 1984( و همكــــ ميــــ

 اسيد را بـراي بـذرهاي كرچـك         هيدروكسي استئاريك  دي
 گزارش كردند كـه تطـابق زيـادي بـا نتـايج      %5/1 تا  4/0%

ميزان ايكوزانوئيـك   ) Weiss) 2000.  داشت تحقيق حاضر 
 ـ     اسيد را براي بذرهاي كرچك در اقليم       ين هـاي مختلـف ب

ــ 3/0% ــرد%5/0ا ت ) 1990( و همكــاران Jose . گــزارش ك
نشان دادند كه ميزان اسيدهاي چرب غيراشـباع در منـاطق           

تغييـرات  طـوري كـه       به. باشد سرد بيشتر از مناطق گرم مي     
 هاي طور اساسي بر روي ميزان و تركيب       تواند به  اقليمي مي 

آمـده از نـواحي      اطلاعـات بدسـت   .  بگـذارد  تـأثير روغن  
 روغـن   هـاي  دهـد كـه ميـزان و تركيـب         يف نشان م  مختل

آمده از مناطق مختلف متفاوت بـوده و بـه           كرچك بدست 
اقليم، رقم، روشهاي كاشت و روشـهاي فـرآوري بسـتگي           

 ).Weiss, 2000(دارد 
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Abstract 
Castor bean (Ricinus communis L.) is one of the most important medicinal plants used in 

pharmaceutical, cosmetics and hygienic industries in many developed countries. Oil obtained 
from plant's seeds is of the most valuable aperients in medicine. The purpose of this research 
was determining the effects of climatic factors (seven different locations) on oil content and 
fatty acids composition of castor bean plant and increasing quantity and quality of oil. The 
results showed that climatic factors had significant effects on oil content and fatty acids 
composition and there were significant differences among the different climates (P<0.01). The 
highest oil content was reported from West of Tehran (52%) and Marand (51%) regions. Based 
on the results of fatty acid analysis by Gas Chromatography (GC), eight major fatty acids were 
observed in castor oil. Ricinoleic acid (18:1 ∆9c-12OH) was known as the major oil fatty acid 
in Castor bean. The highest Ricinoleic acid was reported from Urmia region (88.94 percent) and 
the lowest Ricinoleic acid was recorded from Shabestar region (85.72 percent). Other fatty acids 
identified from various regions including linoleic acid (2.25 to 4.73 percent), palmitic acid (0.9 
to 2.13 percent), oleic acid (3.05  to 4.22 percent), stearic acid (0.55 to 1.54 percent), linolenic 
acid (1.35 to 2.88 percent), dihydroxystearic acid (0.51 to 0.85 percent) and eicosanoic acid 
(0.86 percent).  

 
Key words: Castor bean (Ricinus communis L.), climate, fatty acids, medicinal plant, oil.  
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