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 دهيچك

  گياهي علفيكه گلي بزماني، مريم فارسي با نام .Salvia bazmanica Rech. f. & Esfand گياه يي هواي اندامهايروغن اسانس
 هاي تركيب. دشاستخراج  ر با آبي، به روش تقطاستران ي ايانحصار يها گونهباشد و از   ميLamiaceaeاز خانواده 

 سنج جرمي  متصل به طيف گازيكروماتوگراف و )GC( كروماتوگراف گازي يدهنده اسانس با استفاده از دستگاهها ليتشك
)GC/MS( يها فيط  ويبازدار يها سياند  بابي هر تركيف جرميو ط يس بازداري اند سهيبا مقا.  شدنديي و شناسايسازجدا 

ل ي اسانس را تشك%1/86د كه در مجموع ش يياه شناساي گ اينيب در روغن اسانسي ترك21استاندارد،  هاي بيترك يجرم
 پينن-آلفا و%) 5/9( توجن-آلفا ، )%3/15( فلاندرن-بتا ،%)5/37 (پينن-بتا ،دهنده اسانس لي تشكي اصلهاي تركيب. دادند يم
 .ها بود مربوط به منوترپن%) 89/78 (اسانس ن درصديشتريب و بوده %)9/8(

 
  .فلاندرن-بتا، پينن-بتا، ها منوترپن ،ياسانس  روغن،.Salvia bazmanica Rech. f. & Esfand :يدي كليها واژه

 
  مقدمه

 هاي  تركيب يي، شناسا يورا و فن  شرفت علم يامروزه با پ  
ده و منجـر بـه      ي ـر گرد يپذ اهان امكان ي موجود در گ   ييدارو

ها شده  يماريها جهت درمان ب    بين ترك يح از ا  ياستفاده صح 
 يميا ش ـ ي يميتوشيتوجه در علم ف     قابل يها شرفتيپ. است

 ـهـاي  تركيـب  يي و شناسـا ي كه به بررس ـ ،ياهيمواد گ   ي آل
 يشك مرهون روشـها     بدون پردازد، ياهان م يموجود در گ  

 ييع بـا كـارا    ي ما ير كروماتوگراف ينظ يي و شناسا  يجداساز

 ي جرم ـ يسـنج  في ط -ي گاز ي، كروماتوگراف )HPLC(بالا  
)GC/MS(ــانس  و ــي مغناطرزنـ ــتهيسـ  )NMR (يا  هسـ
  .باشد يم

 موجود در اسانس ييايمي شيها بيترك ن مطالعه،يدر ا
 & .Salvia bazmanica Rech .fاه ي ـ گيي هـوا يانـدامها 

Esfand.گـــــازي ي كرومـــــاتوگراف توســـــط )GC(  و
ــاتوگراف ــف  يكروم ــه طي ــل ب ــازي متص ــي   گ ــنج جرم  س

)GC/MS( قرار گرفته استيمورد بررس . 
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 ياهي است كه گي بزمانيگل مياه، مرين گي اينام فارس
از ) Salvia( يگل ميجنس مر. باشد ي و چندساله ميعلف

اه ي گونه گ58ران ي بوده و در ا)Lamiaceae (خانواده نعنا
ران يساله و چندساله دارد كه در سراسر ا كي يعلف

. باشند ي از آنها علف هرز مزارع ميو بعضاند  پراكنده
 گونه 17ران، ي موجود در ايها ن گونهياز بطوري كه  به

ه يبق. هستندران ي اي، انحصاري بزمانيگل ميازجمله مر
ا و يخصوص آسر مناطق به يران در ساي علاوه بر ا،ها گونه
 ).1377 ان،يمظفر(ند يرو يقا ميآفر

 عنوان  به)Salvia( گلي هاي مختلف مريم از برگ گونه
گلي،  متداولترين گونه مريم. شود ي گياهي استفاده ميدارو

S. officinalisبرگ آن در تهيه و توليد باشد كه   مي
كننده و داروي  داروهاي تقويتي، ضدتشنج، ضدعفوني

 علاوه بر .گيرد مورد استفاده قرار ميند خون كننده ق تنظيم
طور سنتي براي درمان علائم  هاين، گونه گياهي مذكور ب

همچنين . رفته است هاضمه بكار مي اختلالات جهاز
عنوان ضدآماس و ورم، جهت  گلي به داروي غرغره مريم

روغن . است رفع التهاب دهان و گلو توصيه شده
كننده عنوان معطر ه تند، بهگلي به دليل داشتن رايح مريم

 & Sajjadi( صابون در صنايع عطرسازي كاربرد دارد

Shahpiri, 2004(. 
دهنده اسانس  لي تشكهاي تركيبنه يتاكنون در زم

 انجام شده يقاتي تحقSalvia  از جنسي متعدديها گونه
 :ر اشاره كرديتوان به موارد ز يقات مين تحقيازجمله ا. است

به روش  Salvia rhytidea گياه يي هواياسانس اندامها
دهنده آن  ليتشك ر با آب استخراج شده و اجزاءيتقط

 هاي تركيب. اند دهش ييشناساو  يجداساز GC/MS توسط
 %)5/14(سابينن و  %)7/22( فلاندرن- بتا، اسانسياصل

 پينن-آلفا ، تقطيرن روشي هما استفاده ازب .اند گزارش شده

اجزاء  %)5/14(سابينن و  %)7/18( پينن-بتا، %)7/23(
 و S. limbata دهنده اسانس گونه لي تشكياصل
اسپاتولنول و  %)2/11( D كرنارمج، %)4/38( فلاندرن-بتا
 S. palaestina اسانس گونه ي اصلهاي تركيب، %)5/10(

 .)Rustaiyan et al., 2005 (اند گزارش شده
 B كرنارمج ،%)6/46(كاريوفيلن -بتان يهمچن

%) 4/6( اسپاتولنول ،%)2/13(ريوفيلن اكسيد كا ،%)9/13(
 .S  اسانس گونهي اصلهاي تركيب %)D )7/5 كرنارمجو 

virgataكرنارمج  و B) 8/34(%، كرنارمج D )2/29(% ،
اصلي  ياجزا%) 4/3 ( اسپاتولنولو%) 6/3(ايلانجن -آلفا

 ,Sefidkon & Mirza (اند دهشگزارش  S. syriaca اسانس

 نپين-بتا ،S. sahendica گونهدر  ،از طرف ديگر .)1999
، S. leriifolia گونه و در %)4/29 (پينن-آلفا و %)8/34(
پينن -آلفاو %) 2/16(سينئول -8،1، %)7/23(پينن -بتا
 اند  اسانس گزارش شدهي اصلهاي تركيب، %)8/13(
)Rustaiyan et al., 2000 ؛Rustaiyan et al., 1997.( 

 

 مواد و روشها 
 ه و استخراج اسانس اي گيآور جمع

از  1388ماه  بهشتياه در اواخر اردي گيي هوايها اندام
ستان و ياستان س(رانشهر يشهرستان ا ، بزمانيكوهها

 خنك، خشك يه و هواي و در سايآور جمع) بلوچستان
اه به كمك دستگاه كلونجر ياسانس گ. دشدن

)Clevenger(ر با آب ي و به روش تقط)Hydro- 

distillation(ساعت استخراج و توسط 3ه مدت  ب 
 .  شديري، آبگ انيدريدميسولفات سد

 
 ه اسانسيتجز

د و بـا    ي ـق گرد ي رق ، هگزان نرمال  توسطحاصل  اسانس  
ن يتـر  ، مناسـب  )GC( ق به دستگاه گاز كروماتوگراف    يتزر
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 ي اجـزا  ي جداسـاز  ي سـتون بـرا    ي حرارت ـ يزي ـر برنامه
 ن درصــديهمچنــ. آمــد دهنــده اســانس بدســت ليتشــك
هـر   يدهنده اسانس و شاخص بازدار    لي تشك هاي  تركيب

  تمـام  يبـرا  يبـازدار  يهـا  شاخص. شد محاسبه بيترك
ــزاء ــق روش  ،اج ــتفاده از ،Van Den Doolطب ــا اس  ب
 Van (دي ـن گردييعنوان استاندارد، تع  نرمال بهيآلكانها

Den Dool & Krats, 1963( . اسـانس بـه دسـتگاه    بعـد 
ــاز ــاتوگراف گ ــه طيكروم ــ متصــل ب ــن في ــس  يج جرم

)GC/MS( ــتزر  هــاي تركيــب يف جرمــيــق شــد و طي
 .دهنده اسانس بدست آمد ليتشك

 
ــتگاه   ــات دس ــاز  :GCمشخص ــاتوگراف گ  يكروم

Shimadzu 15A   مجهز بـه سـتون ،DB-5   50 بـه طـول 
ه فاز سـاكن   ي ضخامت لا  ،متر يلي م 25/0 يمتر، قطر داخل  

ه ي اول ي، دما ي حرارت يزير  در برنامه  .بودكرومتر  ي م 25/0
گـراد نگـه     ي درجـه سـانت    60قه در   ي دق 3ون به مدت    ست

 5گراد با سـرعت      ي درجه سانت  220 يداشته شد و تا دما    
دمـاي محفظـه    . افتيش  يقه افزا يگراد در دق   يدرجه سانت 

با  FIDدتكتور از نوع    . گراد بود    درجه سانتي  250تزريق  
وم بـا   ي ـگـراد و گـاز حامـل، هل        ي درجه سـانت   250 يدما

 .قه بوديتر بر دقيل يلي م1ان يسرعت جر
 

 يسـنج جرم ـ   في ـط: GC/MSمشخصات دسـتگاه    
Hewlett-Packard   گراف  متصل به كرومـاتو    5973 مدل

 متر، قطر 30به طول   HP-5MS، ستونHP 6890 يگاز
 25/0ه فـاز سـاكن      يمتر و ضخامت لا    يلي م 25/0 يداخل

 220 تـا    60  ستون از  ي حرارت يزير برنامه .دوبكرومتر  يم

گراد در   ي درجه سانت  5 يش دما يراد با افزا  گ يدرجه سانت 
 .گراد بـود     درجه سانتي  250و دماي محفظه تزريق      قهيدق

 قـه يتر در دق  يل يلي م 1ان  يوم با سرعت جر   يهل ،گاز حامل 
 . الكترون ولت بود70ون يزاسيوني يانرژ و

 سـه ي موجود در اسـانس، بـا مقا       هاي  تركيب ييشناسا
آمده، با   بدست ي بازدار يها  و شاخص  ي جرم يها فيط
 هـاي   بي ـ ترك ي بـازدار  يهـا   و شاخص  ي جرم يها فيط

 ).Adams, 2004( انجام گرديداستاندارد 
 
 ج ينتا

 )w/w(بازده اسانس با توجه بـه وزن خشـك گيـاه،            
 ييواه ـ يها اندام از  حاصل ي اسانس  روغن در . بود 8/0%
 شـد كـه   ييب شناساي تركSalvia bazmanica، 21 اهيگ
ــي تشــك كــل اســانس را1/86% ــدادد يل م ، 1جــدول  .ن

 و  ي بـازدار  يهـا  شـده، شـاخص    يي شناسـا  هـاي  بيترك
 ـ .دهـد  مـي نشان را ب يدرصد هر ترك  ب ي ـ ترك21ن ياز ب

، %)3/15(فلاندرن  -بتا،  %)5/37(پينن  - بتا ، شده ييشناسا
 هـاي  تركيـب  %)9/8(پيـنن  -آلفـا و  %)5/9 (تـوجن -آلفا

 .باشند يدهنده اسانس م ليتشكاصلي 
 
 بحث

هـاي هـوايي      دهد كه اسانس اندام      نشان مي  1جدول  
 شـــامل يـــازده منـــوترپن Salvia bazmanicaگيـــاه 

%) 1/1(دار    ، سه منـوترپن اكسـيژن     %)8/77(هيدروكربني  
ضـمناً  . است%) 2/7(ترپن هيدوركربني     و هفت سزكوئي  

دار   هـاي اكسـيژن     تـرپن   اسانس اين گيـاه فاقـد سـزكوئي       
 .باشد مي
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 Salvia bazmanica اهي گ اندامهاي هوايي شده در اسانسيي شناساايه تركيب -1جدول 
 بيدرصد ترك *يدارشاخص بازبينام ترك           فيرد
1 α-thujene                924 5/9 
2 α-pinene                 931 9/8 
3 β-pinene                976 5/37 
4 myrcene                  987 9/3 
5 α-phellandrene       1000 4/0 
6 α-terpinene             1013 3/0 
7 -cymene              ρ 1021 5/0 
8 β-phellandrene      1028 3/15 
9 trans-β-ocimene   1043 8/0 
10 γ-terpinene             1054 5/0 
11 terpinolene              1082 3/0 
12 linalool                   1098 2/0 
13 terpinen-4-ol         1173 7/0 
14 α-terpineol             1188 2/0 
15 β-elemene              1388 6/0 
16 β-caryophyllene     1416 3/0 
17 α-humulene            1451 6/0 
18 germacrene  D        1479 0/5 
19 valencene                1485 5/0 
20 bicyclogermacrene 1493 3/0 
21 δ-cadinene              1518 2/0 

 1/86درصد كل
  نرمالي آلكانهاي با استفاده از سرDB-5  ستونيشده بر رو نيي، تعي نسبي بازداريها شاخص *            

 
بيشــترين  ،S. bazmanica   در گونــه،بــه ايــن ترتيــب

  بـوده و   %)9/78 (هـا   مربـوط بـه منـوترپن      سـانس درصد ا 
 درصد كمـي از اسـانس را شـامل          %)2/7 (ها ترپن سزكوئي

نيــز  Salviaهــاي ديگــر  از گونــهبســياري  در. شــوند مــي
. دهنـد   اصـلي اسـانس را تشـكيل مـي         يهـا اجـزا    منوترپن

 %7/23بـا  پيـنن  -، بتـا S. lereifoliaگونـه   كه در طوري به

)Rustaiyan et al., 2000( ،گونـه   ردS. santolinifolia ،
در   و)Sefidkon & Khajavi, 1999( %4/59بـا  پينن -آلفا

ــه  ــرانس ،S. reuteranaگون ــا-ت ــيمنوا-بت ــا  س  %3/32ب
)Mirza & Sefidkon, 1999( تركيــب اصــلي اســانس ،

هـاي   گونهنين در   همچ. اند گونه گزارش شده   مربوط به هر  
S. fruticosa )Bayrak & Akgul, 1987(و  
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S. aramiensis )Demiric et al., 2002( ــدود  %50 ح
. دهـد  مـي  سينئول تشـكيل  -8،1را    هوايي يها اسانس اندام 

 ،Salviaديگـر    هـاي  گونه از بعضي در كه حاليست اين در 
. باشـند  هـاي اصـلي اسـانس مـي        هـا تركيـب    ترپن سزكوئي

%) B) 8/34، جرمـاكرن  S. syriaca گونه  در،عنوان مثال به
 & Sefidkon (س گـزارش شـده اسـت   جزء اصـلي اسـان  

Mirza, 1999( .هــاي كــاريوفيلن در گونــه- بتــاهمچنــين 

S. virgata،) Sefidkon & Mirza, 1999( ،S. nemorosa 
)Mirza & Sefidkon, 1999 ( وS. hypoleuca 
)Rustaiyan et al., 1999( عنوان تركيب اصلي اسـانس   به
 .استده شگزارش  %0/22و  %6/41، %6/46ترتيب  به

 روغن اسانسـي    شناسايي شده در   هاي  تركيببعضي از   
ــه  ــا S. bazmanicaگون ــد آلف ــا - مانن ــنن، بت ــنن و-پي   پي

 بسـيار متـداول موجـود در        هـاي    از تركيب  ،كاريوفيلن-بتا
 كـه  حـالي  در. باشـند   مي Salviaهاي مختلف    اسانس گونه 

 Salviaهـاي     كه در اسانس بسـياري از گونـه        سينئول-8،1
 . شناسايي نشدS. bazmanicaر گونه وجود دارد د

 
 مورد استفاده منابع

انتشارات فرهنگ  .  گياهان ايران  يفرهنگ نامها . 1377،  .مظفريان، و  -
 . صفحه671معاصر، تهران، 
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Abstract  

Essential oil from aerial parts of Salvia bazmanica Rech. f. & Esfand, an endemic species to 
Iran, was extracted using hydro-distillation method and analyzed by GC and GC/MS. Twenty-
one compounds were identified in essential oil of this species through comparing retention 
indices and mass spectra of each compound with that of standard compounds. β-pinene (37.5%), 
β-phellandrene (15.3%), α-thujene (9.5%) and α-pinene (8.9%) were determined as major 
constituents in the essential oil.  The oil was richer in monoterpenes than in sesquiterpenes.  

 
Key words: Salvia bazmanica Rech. f. & Esfand., essential oil, monoterpenes, β-pinene,  
β-phellandrene. 
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