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 پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران-فصلنامة علمي

 )1390 (517-528، صفحة 3، شمارة 27جلد 
 

  ).Plantago ovata Forssk( اسفرزه بذر كيفيت و عملكرد مطالعه
 آبياري كم و نيتروژن مختلف هاي تيمار تحت
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 1389 اسفند :پذيرش تاريخ                  1389 دي :نهايي اصلاح تاريخ                    1389 مهر :دريافت تاريخ
 

 دهيچك
 ،كوددهي و آبياري دور به ).Plantago ovata Forssk( اسفرزه كيفي و كمي خصوصيات عملكرد، واكنش بررسي منظور به

 قالب در شده خرد كرت صورت به آزمايش. گرديد اجرا 1388 زراعي سال در شهركرد دانشگاه اتيتحقيق مزرعه در آزمايشي
 كوددهي و اصلي هاي كرت در بار يك روز 21 و 14 ،7 شامل آبياري دور. شد اجرا تكرار 3 با تصادفي كامل هاي بلوك طرح
 %50 + شيميايي كود %50 مرغي، كود %25 + اييشيمي كود %75 مرغي، كود %100 شيميايي، كود %100( كودي تلفيق 5 شامل
 اثر كه داد نشان نتايج. گرفتند قرار فرعي هاي كرت در )كوددهي عدم( شاهد و )مرغي كود %75 + شيميايي كود %25 مرغي، كود

 در پنجه تعداد بر يول دار معني لاژيموس درصد و سنبله طول بوته، در سنبله تعداد اه،يگ ارتفاع ،دانه عملكرد بر آبياري فواصل
 با بيترت به هنگامي لاژيموس درصد و بذر عملكرد بيشترين. نبود دار معني تورم فاكتور و هزاردانه وزن سنبله، در دانه تعداد بوته،

 در دانه تعداد سنبله، طول بوته، در سنبله تعداد اه،يگ ارتفاع بوته، در پنجه تعداد دانه، عملكرد. آمد بدست روز 14 و 7 ياريآب
 و خشك ماده بيشترين. دگرفتن قرار كوددهي تأثير تحت يدار معني طور به تورم فاكتور و لاژيموس درصد هزاردانه، وزن سنبله،

 تيمار كه كرد اظهار توان مي كلي طور به. شد حاصل مرغي كود توسط شيميايي كود %75 و %50 جايگزيني با ترتيب به عملكرد
 .باشد مي مطلوب اسفرزه براي روز 14 آبياري دور با ييايميش كود درصد 25 + مرغي كود 75%

 
 .ياريآب كم ،موسيلاژ ،ييايميش كود ،يمرغ كود ،).Plantago ovata Forssk (اسفرزه :يديكل هاي واژه

 
 مقدمه
 عوارض شدن مشخص بدنبال بيستم قرن اواسط از
 و دارويي گياهان شيميايي، داروهاي مصرف از ناشي سوء

 داروها نيا جايگزين موارد بسياري در ياهيگ داروهاي
 اهميت به توجه با. )1374 ،يموسو و پور نيام( شدند

 تنوع ايجاد و جامعه سلامت تأمين در دارويي گياهان
 با ارتباط در تحقيق كشاورزي، هاي سيستم در كشت

 زيادي اهميت كشت قابل ايه گونه معرفي و شناسايي
 برآورد مطابق. )1381 مقدم، يرضوان و ينجف( دارد

 هاي مراقبت براي ايدن مردم %80 يجهان بهداشت سازمان
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518 ...مطالعه عملكرد و كيفيت بذر اسفرزه

 توليدات و دارويي گياهان به سنتي طور به اوليه بهداشتي
. )Chatterjee, 2002( دارند تمايل و وابستگي طبيعي
 شامل امروزي شده تجويز داروهاي از %3/25 حدود
 شوند يم استخراج گياهان از كه است شيميايي هاي تركيب

)Kalyanasundaram et al., 1984( .اسفرزه )Plantago 

ovata( بارهنگ رهيت از )Plantaginaceae( گياهان از 
 تكثير بذر طريق از طبيعي طور به و است ارزشمند دارويي

 كيفيت و يتكم از ناشي آن بذرهاي ارزش و شود مي
 باشد يم نهدا پوست سطحي هاي لايه در موجود موسيلاژ

 است فيبري مواد موسيلاژ. )1381 مقدم، يرضوان و ينجف(
 %25 حدود آن مقدار و دارد هيدروفيلي تيخاص كه

 در موسيلاژي خواص وجود علت به. است دانه عملكرد
 تهاب،ضدال ضدسرفه، هاي دارو در آنها از اسفرزه، بذرهاي

 ايمني محرك و يمعد مسهل، پوستي، عوارض ضد
 بذرهاي. )Blumental et al., 2000( شود يم استفاده
 هاي بيترك روغن، يدارا لاژيموس بر علاوه اسفرزه
 باشد يم )Aucubin( نياوكوب و پنتوز قند كي ن،يآلبوم

)Ahmad et al., 2004(. 
 در پيوسته طور هب زراعي و طبيعي شرايط در گياهان

 كمبود ميان اين در و دارند قرار گوناگون هاي تنش معرض
 محصولات عملكرد حدودكنندهم عامل مهمترين آب

 از. )Munns, 2002( باشد مي جهان نقاط بيشتر در زراعي
 وسيله هب گياهان در ثانويه هاي متابوليت توليد كه آنجا

 عامل نيز رطوبتي تنش ،يابند مي تغيير محيطي عوامل
 گياهان طبيعي هاي تركيب سنتز همچنين و رشد در يمؤثر

 اهانيگ مورد در. )Baher et al, 2002( باشد مي دارويي
 و يشيرو كامل رشد به همؤثر مواد بيترك يبرا كه ييدارو
 و مؤثر مواد كاهش موجب يخشك تنش دارند، ازين يشيزا
 در نيا. )1382 ،همكاران و يلباسچ( گردد يم آنها تيفيك

 اهانيگ مؤثره ماده شيافزا يگريد مطالعات كه ستيحال
 طيشرا به مقاومت شيزااف يبرا يپاسخ عنوان به را يداروي
 به توجه با .)1378 ان،يبقال( اند كرده گزارش يآب كم

 و خشك مناطق در كه اقليمي نظر از ايران موقعيت
 مناطق اين در آب بحران وجود و دارد قرار خشك نيمه

 و تيكم يآب كم طياشر در بتوانند كه ياهانيگ كشت
 نيا كه باشد يم يضرور باشند نهيبه حد در آنها تيفيك

 .گردد يم محقق نهيزم نيا در اتعمطال با امر
 فشرده يكشاورز تحت ييايميش يكودها از استفاده

 خاك، بيتخر به منجر رايز است نبوده ديمف ييهاتن به
 تعادل عدم خاك، تهيدياس دلاتع عدم ،يآل ماده كاهش
 پاسخ. شود يم يزراع اهيگ كم عملكرد و ييغذا عناصر

 دارد خاك يآل ماده به يبستگ ييايميش كود به يزراع اهيگ
 و شهير يها گره كلش، ،شهير يعيطب برگشت قيطر از كه

 خاك به يدام يهاكود كاربرد اي شهير ترشحات
 آزاد يندكُ به يدام يهاكود ييغذا عناصر. گردد يبرم
 شود، يم رهيذخ خاك در تر يطولان مدت به و شود يم

 & Sharma( كند يم جاديا را يطولان ماندهيباق اثر نيبنابرا

Mittra, 1991( .و يطيمح طيشرا بهبود ،گريد طرف از 
 يكودده يها نهيهز كاهش به ازين بر علاوه معمو سلامت

 يآل مواد از استفاده شيافزا از يطرفدار يبرا يمهم ليدلا
 يقيلفت استفاده كه شده ثابت. )Seifritz, 1982( باشند يم
 يزيحاصلخ يتيريمد راهبرد كي يمعدن و يدام كود از

 Lombin et( باشد يم جهان يكشورها ياريبس در خاك

al., 1991( .و بالا عملكرد كه ندا هكرد ثابت هاگزارش 
 با بيترك در ييايميش يكودها از استفاده با تواند يم داريپا

 Bayu ؛Makinde et al., 2001( ديآ بدست يآل يكودها

et al., 2006(. 
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519 3، شماره 27، جلد و معطر ايرانفصلنامه تحقيقات گياهان دارويي 

 به اسفرزه گياه موارد اريبسي در كه اين به توجه با
 پاسخ اين و داده نشان مثبت پاسخ آلي كود مصرف

 كه است اي گونه  به شيميايي كود با تلفيق در خصوص هب
 از. است داشته بيشتري نقش )مرغي كود غير( آلي كود

 ساير به نسبت مرغي كود امتيازات به توجه با ،طرفي
 تركيب به دستيابي هدف با پژوهش اين ،دامي كودهاي
 در آبياري رژيم تعيين همچنين و نيتروژن كود از مناسبي
 .دش انجام شهركرد منطقه
 
 روشها و مواد
 يقاتيتحق مزرعه در 1388 سال در شيآزما نيا

  و درجه 32 جغرافيايي عرض با شهركرد دانشگاه

 دقيقه 49 و درجه 50 جغرافيايي طول و شمالي دقيقه 21
. شد انجام دريا سطح از متر 2116 ارتفاع با و شرقي

 هاي بلوك طرح قالب در پلات اسپيلت صورت به آزمايش
 شامل آبياري تيمارهاي. شد اجرا تكرار 3 با تصادفي كامل

 تيمارهاي و اصلي هاي كرت در بار كي روز 21 و 14 ،7
 %100 شيميايي، كود %100( يكود بيترك 5 شامل كودي
 %50 رغي،م كود %25 + شيميايي كود %75 مرغي، كود
 %75 + شيميايي كود %25 مرغي، كود %50 + شيميايي كود
 فرعي هاي كرت در )كوددهي عدم( شاهد و )مرغي كود
 خاك و يمرغ كود از مارهايت اعمال از قبل. گرفتند قرار

 آنها اتيخصوص شگاهيآزما در و هيته مركب نمونه مزرعه
 .)1 جدول( ديگرد نييتع

 
 آزمايش انجام از قبل زراعي خاك و رغيم كود مشخصات برخي -1 جدول

 كربن
 آلي

 نيتروژن
 فسفرقابل
 جذب

 قابل پتاسيم
 جذب

 بافت  EC آهن منگنز روي مس
)%( 

 
)g kg-1( 

 
)mg kg-1( 

pH 
)dS m-1( 

 رسي لومي خاك
 سيلتي

37/0 09/0  011/0 73/0  46/0 71/0 142 98/3 56/7 48/0 

 7/12 41/6 876 20/4 453 26  13 24  3 5/41 - مرغي كود
 

 فاصله به خط 16 در دست با و خطي صورت به كاشت
 روش به متر يسانت 5/0 عمق با شيارهايي در متر سانتي 25
 در اهيگ كامل استقرار تا. شد انجام ماه خرداد 3 در يكار رميه

 آن از پس و شد انجام بار كي روز 4 صورت به ياريآب مزرعه
 فيزيولوژيك رسيدگي مرحله تا و شروع ياريآب يمارهايت

 دوره طول در هرز هاي علف يدست وجين .كرد پيدا ادامه
 تعداد صفات يريگ اندازه يبرا .شد انجام مرحله دو در رشد
 بوته، در سنبله تعداد سنبله، طول بوته، ارتفاع بوته، در پنجه
 يتصادف طور به بوته 10 كرت هر از سنبله در دانه تعداد

 دانه عملكرد تعيين يبرا. شد انجام يريگ ندازها بعد و انتخاب
 ياهاثر حذف با كرت هر از رسيدگي هنگام خشك ماده و

 با ها نمونه. گرديد برداشت مترمربع 5/0 مساحت از يا هيحاش
 ارزيابي منظور به. شدند نيزوت سپس و خشك آون

 Karawya et( موسيلاژ مقدار اسفرزه، بذر كيفي هاي شاخص

al., 1980( تورم فاكتور و )Sharma & koul, 1986( 
 افزار نرم از استفاده با حاصل هاي داده .ندشد يريگ اندازه
SAS ها ميانگين مقايسه و گرفت قرار تحليل و تجزيه مورد 

 .دش انجام %5 احتمال سطح در LSD آزمون از استفاده با
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 آبياري و كودي مختلف يتيمارها در اسفرزه مطالعه مورد صفات واريانس تجزيه -2 جدول

 منابع تغيير
 درجه
 آزادي

 تعداد
 پنجه

 ارتفاع
 گياه

 تعداد سنبله
 در بوته

 طول
 سنبله

 تعداد بذر
 در سنبله

 وزن
 هزاردانه

 عملكرد
 دانه

 ماده
 خشك

 فاكتور
 ورم

 درصد
 موسيلاژ

 66/28 * 26/0 * 65189 * 1270 * 034/0 * 0/406 * 600/1 * 43/60 * 46/4 * 160/0 * 2 تكرار
 15/46 * 67/1 54452 * 5576 * 031/0 3/311 448/1 * 55/52 * 83/58 * 325/0 2 فاصله آبياري
 80/3 34/2 10885 1303 008/0 * 7/76 270/0 71/7 73/0 144/0 4 خطاي اصلي
 5/207 * 46/2 * 22858 * 812 * 112/0 * 0/73 * 152/0 * 87/10 * 51/0 * 843/0 * 5 تركيب كودي

 70/2 09/0 3679 166 004/0 2/19 013/0 13/2 97/0 072/0 10 تركيب كودي×آبياريفاصله 

 58/1 15/0 1818 130 006/0 2/21 056/0 81/1 69/0 035/0 30 خطاي فرعي
 .است دار معني %5 احتمال سطح در *
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 آبياري و كودي مختلف تيمارهاي در اسفرزه گياه در مطالعه مورد صفات ميانگين همقايس -3 جدول

 تيمار
 تعداد
 پنجه

 ارتفاع
 )cm(گياه 

 تعداد سنبله
 در بوته

 طول سنبله
)cm( 

 تعداد بذر
 در سنبله

 )g(وزن هزاردانه 
 فاكتور تورم

)ml( 
 ماده خشك

)kg ha-1( 
I1 a 01/6 a 89/25 a 47/22 a 92/2 a 85/62 a 67/1 a 99/11 a 3911 
I2 a 77/5 b 13/23 ab 17/21 b 42/2 a 88/55 a 65/1 a 15/12 ab 3257 فاصله آبياري 

I3 a 79/5 b 48/22 b 08/19 b 44/2 a 45/55 a 59/1 a 65/11 b 2818 

F0 b 51/5 c 94/21 c 20/19 b 35/2 b 57/52 b 41/1 b 86/10 c 2290 

F1 a 16/6 45/23b b 59/20 a 63/2 a 40/59 a 65/1 a 97/11 b 3363 
F2 b 55/5 ab 12/24 b 69/20 a 63/2 a 80/57 a 66/1 a 14/12 b 3268 
F3 a 19/6 a 26/24 ab 84/21 a 62/2 a 20/60 a 71/1 a 99/11 ab 3457 
F4 a 02/6 a 83/24 a 36/22 a 73/2 a 04/60 a 69/1 a 10/12 a 3842 

 تركيب كودي

F5 b 69/5 a 40/24 b 76/20 a 62/2 a 35/58 a 71/1 a 32/12 ab 3652 
 ).P<05/0(داري ندارند   اختلاف معنيLSDهاي داراي حروف مشابه در هر ستون در تيمارهاي كودي و آبياري براساس آزمون  نميانگي

F0 : ،شاهدF1 :100 % ،كود شيمياييF2 :100 % ،كود مرغيF3 :75 % كود مرغي، % 25+ كود شيمياييF4 :50 % كود مرغي ، % 50+ كود شيمياييF5 :25 % كود مرغي% 75 +كود شيميايي. 
I1 : روز، 7فاصله آبياري I2 : روز، 14فاصله آبياري I3 : روز21فاصله آبياري . 
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522 ...مطالعه عملكرد و كيفيت بذر اسفرزه

 نتايج
 عملكرد اجزاي و عملكرد بر ددهيكو  ورطوبتي تنش اثر

نتايج نشان داد كه فواصل مختلف آبياري بر تعداد 
داري  پنجه، تعداد بذر در سنبله و وزن هزاردانه تأثير معني

، ولي ارتفاع بوته، طول سنبله، تعداد )P<05/0(نداشتند 
سنبله در بوته، عملكرد دانه و ماده خشك تحت تأثير 

 اختلاف %5فواصل آبياري قرار گرفتند و در سطح احتمال 
بالاترين ارتفاع، طول ). 2جدول (د بودار  بين آنها معني

 روز بدست 7سنبله و تعداد سنبله در بوته در تيمار آبياري 
 با افزايش فاصله آبياري اين سه شاخص كاهش آمد و
 ).3جدول (يافتند 

 دستب روز 7 آبياري فاصله در دانه عملكرد بيشترين
. نداشت يدار معني اختلاف ياريآب روز 14 ماريت با كه آمد

 نوبت 5( روز 21 آبياري فاصله در دانه عملكرد كاهش
 )يآبيار نوبت 15( روز 7 آبياري فاصله به نسبت )آبياري
 فاصله افزايش با. )1 شكل( بود %5/39 ميزان به تقريباً
 %27 ميزان به خشك ماده بار يك روز 21 به 7 از آبياري
 ياريآب با خشك ماده نيشتريب. كرد پيدا يدار معني كاهش

 ياريآب فاصله به نسبت اما آمد، بدست بار كي روز 7
 .)3 جدول( نداد نشان را يدار معني تفاوت روز 14

 

 
  اسفرزه دانه عملكرد بر آبياري فاصله اثر -1 شكل

 )P<05/0( ندارند يدار معني اختلاف LSD آزمون براساس مشابه حروف داراي تيمارهاي ميانگين
 
% 5 احتمال سطح در صفات همه بر يكود يمارهايت
 صفات كه يطور به. )2 جدول( داشتند يدار معني ريتأث

 يحاو يمارهايت و ندداد نشان يكودده به يمثبت پاسخ
 ماريت از برتر مطالعه مورد اتيخصوص هيكل لحاظ از كود

 يريگ اندازه صفات نيب از. دندبو )يكودده عدم( شاهد
 هزاردانه وزن و سنبله در بذر تعداد سنبله، طول فقط شده

. داشتندن كود يحاو يمارهايت نيب يدار معني اختلاف
 نيشتريب مرغي كود توسط شيميايي كود %25 جايگزيني

 كود تلفيقي هاي تيمار. ديگرد باعث را بوته در پنجه تعداد
 باعث شيميايي جداگانه تيمار به تنسب شيميايي و مرغي

 ،شدند بوته در سنبله تعداد و گياه ارتفاع بيشتر افزايش
 كود توسط شيميايي كود %50 جايگزيني كه طوري به
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 كرد ايجاد را اهيگ در سنبله تعداد و ارتفاع نيشتريب مرغي
 كود هاي تيمار براي اسفرزه عملكرد شيافزا. )3 جدول(

. بود شتريب ييايميش و يمرغ كود تلفيق و جداگانه يمرغ
 شيميايي كود %75 جايگزيني با دانه عملكرد نيشتريب

 عملكرد شيافزا كه يطور به ،آمد دستب مرغي كود توسط
 3/21 و 7/46 بيترت به ييايميش %100 و شاهد به نسبت
 و يمرغ كود قيتلف يمارهايت .)2 شكل( بود درصد

 را خشك ماده آنها جداگانه كاربرد به نسبت ييايميش

 كود% 50 جايگزيني با خشك ماده بيشترين. دادند شيافزا
 ماده افزايش. آمد دستب مرغي كود توسط ياييشيم

 نسبت مرغي كود %50 + شيميايي كود% 50 تيمار خشك
 .بود %14 و %60 ترتيب به مياييشي كود %100 و شاهد به
 صفات از كدام هيچ بر كود با آبياري فاصله متقابل اثر

 نشد دار معني %5 احتمال سطح در شده گيري اندازه
 .)2 جدول(

 

 
 اسفرزه گياه عملكرد بر كودي مختلف تركيب اثر -2 شكل

 .)P<  05/0( ندارند يردا معني اختلاف LSD آزمون براساس مشابه حروف داراي تيمارهاي ميانگين
F0: ،شاهد F1: 100% شيميايي، كود F2: 100% مرغي، كود F3: 75% مرغي، كود %25 + شيميايي كود 

F4: 50% مرغي، كود %50 + شيميايي كود F5: 25% مرغي كود %75 + شيميايي كود 
 
 اسفرزه يفيك اتيخصوص بر يددهكو و رطوبتي تنش اثر

 مختلف فواصل كه رددا آن از تياحك آزمايش نتايج
 احتمال سطح در اسفرزه بذرهاي موسيلاژ ميزان بر آبياري

 ريتأث تورم فاكتور بر يول ،گذاشت يدار معني ريتأث 5%

 لاژيموس درصد نيبالاتر .)2 جدول( نداشت دار معني
 فاصله را )تريل يليم 15/12( تورم فاكتور و %)07/29(

  .)3 شكل( داد اختصاص خود به روز 14 آبياري
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 اسفرزه موسيلاژ درصد بر آبياري فاصله اثر -3 شكل

 )P<05/0( ندارند يدار معني اختلاف LSD آزمون براساس مشابه حروف داراي تيمارهاي ميانگين
 

 اخـتلاف  2 جدول در شده داده نشان نتايج به توجه با
 و تـورم  فـاكتور  لحـاظ  از كودي تيمارهاي بين يدار  معني
 تيمارهـا  همه كه طوري  به گرديد، دهمشاه لاژيموس درصد
 طـور  بـه  را تـورم  فاكتور و موسيلاژ درصد شاهد به نسبت
 بـين . )4 شـكل  و 3 جـدول ( انـد  داده افـزايش  يدار  معني

 نظـر  از يدار  معنـي  اخـتلاف  كـود  كننده دريافت تيمارهاي
 ـ ،شد مشاهده لاژيموس درصد  از يدار  معنـي  اخـتلاف  يول

 و لاژموسـي  درصد بيشترين .نشد مشاهده تورم فاكتور نظر
 كـود  توسـط  شـيميايي  كود %75 جايگزيني با تورم فاكتور
 مـار يت ني ـا موسـيلاژ  درصـد  افـزايش . آمـد  بدست مرغي
 %100 تيمـار  و شـيميايي  كود %100 تيمار شاهد، به نسبت
 است گرديده ثبت درصد 35 و 67 ،71 ترتيب به مرغي كود

 .)4 شكل(

 
 اسفرزه موسيلاژ درصد بر يكود مختلف تركيب اثر -4 شكل

 .)P<  05/0( ندارند يدار معني اختلاف LSD آزمون براساس مشابه حروف داراي تيمارهاي ميانگين
F0: ،شاهد F1: 100% شيميايي، كود F2: 100% مرغي، كود F3: 75% مرغي، كود %25 + شيميايي كود 

F4: 50% مرغي، كود %50 + شيميايي كود F5: 25% مرغي كود %75 + شيميايي كود 
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 بحث
 مرحله )2008( همكاران و Bannayan مطالعه طبق بر
 آنها. باشد يم آب كمبود به مرحله نيتر حساس دهي سنبله

 شديد كاهش مرحله اين در اسفرزه گياه آبياري قطع با
 مشاهده كامل آبياري به نسبت را بوته در سنبله تعداد
 سنبله تعداد عملكرد اجزاي نيب از ليدل نيهم به. كردند

 كاهش ارييآب فاصله شيافزا با سنبله طول و بوته در
 دفعات تعداد كاهش موازات به .دادند نشان را يدار معني

 دهنده تشكيل اجزاي بر كه منفي اثر دليل هب آبياري،
 دانه عملكرد با كه بوته در سنبله تعداد خصوص هب عملكرد

 كاهش باعث ،)46/0( داشت يدار معني و مثبت همبستگي
 رتيما در دانه عملكرد كاهش دليل. شد دانه عملكرد شديد

 تبع به و كمتر رويشي رشد به توان يم را آبياري روز 21
 خشك ماده توليد و محدودتر فتوسنتزكننده سطح آن،

 كوتاه طرفي از .داد نسبت خشكي شرايط در گياه كمتر
 تيمارهاي زودتر رسيدگي و دانه شدن پر دوره طول شدن
 مؤثر دانه عملكرد كاهش در واندت  مي خشكي، تنش تحت
 دفعات تعداد هندوستان، در شده انجام تحقيقات. باشد

 20 آبياري فاصله با نوبت 3-5 حداقل را آبياري مناسب
 حداكثر و )Godawat, 1999؛ Ganpat, et al., 1992( روز

 كه حالي در. )Patel et al., 1996( ندا هكرد گزارش نوبت 8
 دانه عملكرد كه دارد آن از تياحك حاضر تحقيق نتايج

 افزايش نوبت 15 تا آبياري دفعات تعداد افزايش با اسفرزه
 بعضي نتايج با مشاهده اين. است كرده پيدا يدار معني

 ؛1381 مقدم، رضواني و نجفي( داشت مطابقت مطالعات
 اين علت كه رسد مي نظر به. )1387 همكاران، و لطفي
 بودن متفاوت آبياري، دفعات به فرزهاس پاسخ تفاوت
 هند در زيرا باشد، كاشت تاريخ نيز و يهواي و آب شرايط
 تعرق و تبخير كه شود مي كشت يزهيپا صورت به اسفرزه

 بهره يزهپاي هاي بارندگي از است ممكن گياه و است كمتر
 دار معني پاسخ عدم نيز ايران در محققان بعضي. ببرد

 8 به 4 از آبياري دفعات تغيير به تنسب را اسفرزه عملكرد
 ؛1386 همكاران، و خزاعي( اند كرده گزارش نوبت

Koocheki et al., 2007(. همكاران و خزاعي )1386( 
 و رشد فصل اوايل بارندگي وجود با كه داشتند اظهار
 آنها آزمايش در رشد طي در اسفرزه گياه آبي نياز تأمين
 انتظار از دور دانه عملكرد تفاوت يدار معني عدم
 )1383( همكاران و كوچكي كه چند هر. است نبوده

 فاصله افزايش با اسفرزه خشك ماده دار معنيغير كاهش
 مطالعات ولي كردند، گزارش را روز 30 به 10 از آبياري
 با )%37( خشك ماده دار معني كاهش به نيز ديگري
 و خزاعي( بردندپي  روز 21 به 7 از آبياري فاصله افزايش

 مطالعه نيا جينتا با توافق در كه ،)1386 كاران،هم
 عنوان به تنش شرايط در موسيلاژ ميزان افزايش. باشد يم

 بقاليان،( باشد مي آبي كم به مقاومت افزايش براي پاسخي
 درصد دار معني تفاوت عدم محققان از بعضي. )1378

 اند كرده گزارش آبياري با را تورم فاكتور و موسيلاژ
 ،همكاران و خزاعي ؛1381 ،و رضواني مقدم نجفي(

 همكاران، و لطفي ؛1383 همكاران، و كوچكي ؛1386
 ,.Koocheki et al؛ Bannayan et al., 2008؛1387

 4/8 دار معني كاهش حاضر مطالعه در ولي ،)2007
 علت به روز 21 آبياري فاصله در موسيلاژ مقدار درصدي
 فصل با فرزهاس رشد دوره از زيادي بخش شدن مصادف
 احتمالاً ،تعرق و تبخير بودن بالا علت به كه است تابستان

 و نبوده كافي آن مطلوب رشد و فتوسنتز براي موجود آب
 توليد برايرا  كافي فتوسنتزي مواد نتوانسته گياه نتيجه در

 .نمايد توليد ،باشد مي ها كربوهيدرات گروه از كه موسيلاژ
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 تيمار به نسبت شيميايي و مرغي كود تلفيقي هاي تيمار
 در سنبله تعداد بيشتر افزايش باعث شيميايي كود جداگانه

 به نسبت تلفيقي تيمارهاي برتري اثبات در. شدند بوته
 و Yadave گزارش به توان مي شيميايي كود جداگانه تيمار

 در را بيشتري سنبله تعداد كه نمود اشاره )2002( همكاران
 25 و 50 ،75 جايگزيني ايتيماره در ترتيب به اسفرزه
 كاربرد به نسبت گاوي كود توسط اوره كود درصد

 عملكرد افزايش دليل .كردند گزارش اوره كود جداگانه
 كه است اين شيميايي و مرغي كود تلفيق تيمار در اسفرزه

 دامي كود با همراه شيميايي كود از استفاده زمان در
 يابد، مي افزايش يدار معني طور به كود از استفاده بازدهي
 دسترس در را بيشتري عناصر تلفيقي تيمارهاي بنابراين

 دهند مي افزايش را آن رشد نتيجه در و داده قرار گياه
)Shah & Ahmad, 2006( كودهاي تركيب همچنين و 

 با عناصر آزادسازي زماني هم است ممكن غيرآلي و آلي
 يتروژنن تبديل با را عناصر تلفات و افزايش را گياه نياز

 ,.Abunyewa et al( دهد كاهش آلي شكل به غيرآلي

 ييغذا عناصر همه از يغن منبع يمرغ كود. )2007
 ناشناخته يكمبودها همه اي يقسمت كه باشد يم يضرور
 عناصر تأمين بر علاوه و كند يم جبران را ييغذا عناصر
 بهبود نيز را خاك ناشناخته آور انيز طيشرا ياصل
 ساختمان مرغي كود .)Tewolde et al., 2008( دبخش يم
 كاهش و فرج و خلل بهبود با را ها دانه خاك پايداري و

 كود از شده مشتق آلي ماده توانايي دليل به خاك تراكم
 دهد مي افزايش خاك ساختمان پايدارسازي در مرغي

)Akanni & Ojeniyi, 2007( .دانه عملكرد ليدل نيهم به 
 در مرغي كود سهم كه قييلفت يمارهايت در خشك ماده و
 شترييب شيافزا  بوده شتريب آن ازين مورد تروژنين نيتأم

 يحاو يمارهايت بذر لاژيموس درصد شيافزا. است هداشت

 با توان مي كه است نيا انگريب شاهد ماريت به نسبت كود
 مقدار غذايي عناصر از مناسب و كافي مقادير بكارگيري
 .داد افزايش ييدارو صارفم جهت را اسفرزه بذر موسيلاژ
 نتيجه چنين كودي تيمارهاي مورد در توان مي طوركلي به
 اوايل در گياه رشد از جداگانه شيميايي كود تيمار كه گرفت
 علت به جداگانه مرغي كود ولي ،كند مي حمايت رشد فصل
 رشد از ،كند مي آزاد نديكُ به و تدريج به را عناصر كه اين
 به توجه با بنابراين. كند مي حمايت درش فصل اواخر در گياه
 اهميت كه موسيلاژ درصد و عملكرد بيشترين كه اين

 شيميايي كود %75 جايگزيني با دارد يداروي و اقتصادي
 تيمار عنوان به تيمار اين ،گرديد حاصل مرغي كود توسط
 مسئله به توجه با .گردد مي توصيه اسفرزه براي مناسب كودي
 و سو يك از آب از استفاده به مربوط ايه هزينه و آب كمبود

 روز 14 و 7 تيمار دو مشابه موسيلاژ درصد و عملكرد
 اين كه گردد مي توصيهاز سوي ديگر،  شده مشاهده آبياري
 .گردد آبياري بار يك روز 14 هر گياه

 
 استفاده مورد منابع

آبياري  دفعات تعداد اثرات .1374 ،.ف.س موسوي، و .ر پور،  امين-
 علوم .سبز زيره دانه عملكرد اجزاي و عملكرد نمو، مراحل بر

 . 1-7 ):1(1طبيعي،  منابع و كشاورزي
كيفيت  واثر رطوبت خاك و هوا بر كميت . 1378 ،.بقاليان، ك -

 . دانشگاه تهران،نامه كارشناسي ارشد باغباني پايان. موسيلاژ اسفرزه
 بررسي اثر .1386، . ف،و نجفي.  م،، ثابت تيموري. ح،خزاعي -

هاي مختلف آبياري و ميزان كاشت بذر بر عملكرد و  رژيم
 Plantago ovate(ي اسفرزه ياجزاي عملكرد و كيفيت گياه دارو

L.( .5هاي زراعي ايران،  پژوهش)77-84 ):1. 
 كشت. 1383، .م،  نصيري محلاتيو. ، تبريزي، ل.كوچكي، ع -

 Plantago(و پسيليوم  )Plantago ovata( ارگانيك اسفرزه

psyllium (هاي زراعي ايران،  پژوهش. در واكنش به تنش آبي
2)1(. 78-67. 
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اثرات . 1382، .و مظاهري د. ، شريفي عاشورآبادي، ا. لباسچي، م-
پژوهش و . تنش خشكي بر تغييرات هيپرسين گل راعي

 .44-54): 1(58سازندگي، 
لف هاي مخت  اثر رژيم.1381 ،.م، پدمق  و رضواني.نجفي، ف -

 آبياري و تراكم بر عملكرد و خصوصيات زراعي گياه 

 علوم و صنايع كشاورزي،. ).Plantago ovata Forssk (اسفرزه
16)1 :(65-59. 

- Abunyewa, A.A., Osei, C., Asiedu E.K. and Safo E.Y., 
2007. Integrated manure and fertilizer use, maize 
production and sustainable soil fertility in sub humid 
zone of West Africa. Journal of Agronomy, 6(2): 
302-309. 

- Ahmad, Z., Arshad, M. and Ghafoor, A., 2004. 
Plantago ovata, A Crop of Arid and Dry Climates 
with Immense Herbal and Pharmaceutical 
Importance. Introduction of Medicinal Herbs and 
Spices as Crops Ministry of Food, Agriculture and 
Livestock, Pakistan, 369p. 

- Akanni, D.L. and Ojeniyi, S.O., 2007. Effect of 
different level of poultry manure on soil physical 
properties, nutrients status, growth and yield of 
tomato. Research Journal of Agronomy, 1(1): 1-4. 

- Baher, Z.F., Mirza, M., Ghorbanli, M. and Rezaii, 
M.B., 2002. The influence of water stress on plant 
height, herbal and essential oil yield and 
composition in satureja hortensis L. Flavour and 
Fragrance Journal, 17(4): 275-277. 

- Bannayan, M., Nadjafi, F., Azizi, M. Tabrizi, L. and 
Rastgoo, M., 2008. Yield and seed quality of 
Plantago ovata and Nigella sativa under different 
irrigation treatments. Industrial Crops and Products, 
27(1): 11-16. 

- Bayu, W., Rethman, N.F.G., Hammes P.S. and Alemu, 
G., 2006. Effects of farmyard manure and inorganic 
fertilizers on sorghum growth, yield and nitrogen 
use in a Semi-arid area of Ethiopia. Journal of Plant 
Nutrition, 29(2): 391-407. 

- Blumental, M., Goldberg A. and Brinckman J., 2000. 
Herbal Medicine: Expanded Commision 
Monographs. Publication Integrative Medicine 
Communications, 519p. 

- Chatterjee, S.K., 2002. Cultivation of medicinal and 
aromatic plants in India, a commercial approach. 
Acta Horticulture, 576: 191-202. 

- Ganpat, S., Ishwar, S. and Bhati, D.S., 1992. Response 
of blond psyllium (Plantago ovata) to irrigation and 
split application of nitrogen. Indian Journal of 
Agronomy, 37: 880-881. 

- Godawat, S.L., 1999. Prospects of Isabgol (Plantago 
ovata Forssk.) Cultivation in Rajasthan. Recent 
advances in management of arid ecosystems. 
Proceedings of symposium Held in India, 229-234. 

- Kalyanasundaram, N.K., Sriram, S., Patel, B.R., Patel, 
D.H., Dalal, K.C. and Gupta, R., 1984. Psyllium: a 
monopoly of Gujarat. Indian Journal of Horticulture, 
28: 35-37. 

- Karawya, M.S., Wassel, G.M., Baghdadi, H.H. and 
Amma, N.M., 1980. Mucilagenous content of certain 
Egyptian plants. Planta Medica, 38: 73-78. 

- Koocheki, A., Tabrizi, L. and Nassiri Mahallati, M., 
2007. The effect of irrigation intervals and manure 
on quatitative and qualitative characteristics of 
Plantago ovata and Plantago psyllium. Asian 
Journal Plant Science, 6(8): 1229-1234. 

- Lombin, L.G., Adepetu J.A. and Ayotade, K.A., 1991. 
Organic fertilizer in the Nigerian Agriculture: 
Present and future. F.P.D.D. Abuja, 146-162. 

- Lotfi, A., Vahabi Sedehi, A.A., Ghanbari, A. and 
Heydari, M., 2009. The effect of deficit irrigation and 
manure on quantity and quality traits of Plantago ovata 
Forssk. In Sistan region. 24(4): 506-517.  

- Makinde, E.A., Agboola, A.A. and Oluwatoyinbo, F.I., 
2001. The effects of organic and inorganic fertilizers 
on the growth and yield of maize in a maize/melon 
intercrop. Moor Journal of Agricultural Research, 2: 
15-20.  

- Munns, R., 2002. Comparative physiology of salt and 
water stress. Plant, Cell and Environment, 25: 239-250. 

- Patel, B.S., Patel, J.C. and Sadaria, S.G., 1996. 
Response of blond psyllium (Plantago ovata) to 
irrigation, nitrogen and phosporus. Indian Journal of 
Agronomy, 41: 311-314. 

- Seifritz, W., 1982. Alternative and renewable sources 
of energy in optimizing yields: The role of 
Fertilizers. Proceedings of 12th IPI Congress, Bern, 
June: 153-163. 

- Shah, Z. and Ahmad, M.I, 2006, Effect of integrated 
use of farm yard manure and urea on yield and 
nitrogen uptake of wheat. Journal of Agricultural 
and Biological Science, 1(1): 60-65. 

- Sharma, A.R. and Mittra, B.N., 1991. Effect of different 
rates of application of organic and nitrogen fertilizers in 
a rice-based cropping system. Journal of Agricultural 
Science (Cambridge), 117(3): 313-318. 

- Sharma, P.K. and Koul, A.K., 1986. Mucilage in seeds 
plantago ovata and its wild allies. Journal of 
Ethnopharmachology, 17(3): 289-295.  

- Tewolde, H., Shankle, M.W., Sistani, K.R., Adeli, A. 
and Rowe D.E., 2008. No-till and conventional-till 
cotton response to broiler litter fertilization in an 
upland soil: lint yield. Agronomy Journal, 100(3): 
502-509. 

- Yadave, R.D., Keswa, G.L. and Yadva, S.S., 2002. 
Effect of integrated use of FYM, and urea and 
sulphur on growth and yield of isabgol (Plantago 
ovata). Journal of Medicinal and Aromatic Plant 
science, 25: 668-671. 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

Iranian Journal of Medicinal and Aromatic Plants, Vol. 27, No. 3, 2011 528

Study on yield and seed quality of Plantago ovata Forssk., under different nitrogen 
treatments and deficit irrigation 

 
E. Ghasemi Siani1, S. Fallah2* and A. Tadayyon3 

 
1- MSc. Student, College of Agriculture, Shahrekord University, Shahrekord, Iran  
2*- Corresponding Author, Faculty of Crop Ecology, College of Agriculture, Shahrekord University, Shahrekord, Iran 
     E-mail: falah1357@yahoo.com 
3- Faculty of Agronomy, College of Agriculture., Shahrekord University, Shahrekord, Iran 
 

Received: October 2010             Revised: January 2011        Accepted: March 2011 
 

Abstract 
In order to investigate the response of quantitative and qualitative characteristics of isabgol 

(Plantago ovata Forssk.) to different irrigation regimes and different fertilizers, a field 
experiment was conducted at the research farm, Shahrekord University, 2009. The experimental 
design was split-plot in randomized complete blocks design with three replications. Whole plots 
were three replications of irrigation intervals (irrigation after 7, 14 and 21 days), and sub plots 
were different N fertilizers including 100% chemical fertilizer, 100% chicken manure, 75% 
chemical fertilizer + 25% chicken manure, 50% chemical fertilizer + 50% chicken manure, 25% 
chemical fertilizer + 75% chicken manure and no fertilizer. The irrigation regimes showed 
significant effect on the plant seed yield, plant height, number of spike per plant, spike length 
and mucilage percentage, but was not affected significantly  in number of tillers per plant, 
number of seeds per plant, 1000-seed weights and seed swelling. The greatest seed yield and 
mucilage percentage were obtained at 7 and 14 days of irrigation regimes respectively. Seed 
yield, number of tillers per plant, plant height, number of spikes per plant, spike length, number 
of seeds per plant, 1000-seed weights, mucilage percentage and seed swelling were significantly 
affected under different fertilizer treatments. The maximum dry weight and seed yield were 
obtained with 50% and 70% replacement of chemical fertilizer and chicken manure 
respectively. In summary, our results illustrated that application of 75% chicken manure + 25% 
chemical fertilizer with 14 days intervals of irrigation was beneficial to isabgol. 

 
Key words: Isabgol (Plantago ovata Forssk.), chicken manure, chemical fertilizer, mucilage, 
irrigation. 
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