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  1390 اسفند: پذيرش تاريخ      1390 اسفند: نهايي اصلاح تاريخ      1390 مهر :دريافت تاريخ
 

  چكيده
 در .دارد وجود يطبيع يها اكسيدان آنتي از استفاده به روزافزوني تمايل سنتزي، يها اكسيدان آنتي نامطلوب اثرات دليل به امروزه   
 سنتي، روش در .گرديد استخراج مايكروويو و سنتي روش دو به يرزاديشهم رقم يگردو برگ فنولي هاي تركيب پژوهش اين

 با مايكروويو روش در و )ساعت 24 و 18 ،12 ،6( محيط دماي با آب و داغ آب ،%50 اتانول ،%80متانول يها حلال با استخراج
 روش با كل فنول مقدار .شد انجام )دقيقه 9 و 6 ،3 يها زمان( داغ آب و )دقيقه 8 و 6 ،4 ،2( %50 اتانول ،%80 متانول يها حلال
 16/130 ± 91/0( متانولي عصاره به مربوط مايكروويو امواج با استخراج در لك فنول مقدار نيشتريب .شد ارزيابي سيوكالتو فولين
   و 2 آزاد راديكال مهار يروشها با ها عصاره ياكسيدان آنتي فعاليت .بود )كخش عصاره گرم بر دياس كيگال معادل گرم ميلي

 در ياكسيدان آنتي فعاليت .شد ارزيابي كل ياكسيدان آنتي فعاليت و احياكنندگي درتق ،)DPPH( هيدرازيل پيكريل -1 فنيل دي 2
 به مربوط احياكنندگي نيروي و DPPH الكيراد مهار نآزمو در يدانيسكا آنتي تيفعال نيبالاتر .بود غلظت به ستهواب روشها همه

 از ممانعت در يمتانول عصاره تأثير تينها در .بود متانولي عصاره به مربوط كل ياكسيدان آنتي ظرفيت آزمون در و اتانولي عصاره
 هيثانو و هياول محصولات ديتول از يريجلوگ ييتوانا ها عصاره هك داد نشان جينتا .شد يبررس ايسو روغن ونيداسيسكا
 تحقيق اين نتايج به توجه با .ردك نترلك را روغن ونيداسيسكا يخوب به عصاره ppm1000 غلظت و داشتند را ونيداسيسكا

  .نمود مطرح ياناكسيد آنتي هاي تركيب از توجهي قابل منبع عنوان به را يرزاديشهم يگردو برگ توان مي
  

  .ايسو روغن ،كل فنول ،احياكنندگي نيروي ،گردو برگ :كليدي هاي واژه
  

  مقدمه
 سلامت محافظ هاي تركيب از بالقوه منبع يك گردو گبر
 نارسايي درمان براي سنتي طب در وسيع طور به و باشد مي

 اسهال،ضد همچنين .رود مي بكار بواسير بيماري و وريدي

 در .باشد مي فشارخون و قند كاهنده رچ،قاضد روده، كرمضد
 هاي تركيب توجهي قابل مقادير حاوي گردو برگ واقع
 علاقه اخيراً .)Pereira et al., 2007( باشد مي يفنول پلي

 منبعي عنوان به ياييفيتوشيم هاي تركيب سمت به اي فزاينده
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 هدف .است آمده بوجود طبيعي هاي اكسيدان آنتي از غني
 دارويي، و غذايي صنايع در ها تركيب ينا از استفاده

 براي كه باشد مي سنتزي يها اكسيدان آنتي با آنها جايگزيني
 امواج از استفاده اخير هاي سال در .دارند خطر بشر سلامتي
 روش اين .است داشته اي ارزنده نتايج استخراج در ويوومايكر
 از استفاده با و كمتر زمان در استخراج بازده افزايش باعث
 و شده استخراج هاي تركيب مقدار افزايش كمتر، حلال
 ,.Mandal et al(گردد  مي زيست محيط به كمتر آسيب

 تاثرا با مرتبط توان مي را مايكروويو امواج بهتر تأثير .)2007
 و هدايت مبناي بر كه دانست داخلي شدن گرم مكانيكي
 مايكروويو با دهي تابش اثر در الكتريك دي پذيري قطبش

 نمونه يها سلول درون شده ايجاد فشار نتيجه در .باشد مي
 گياهي مواد به انرژي اين ييكارا ومؤثر  انتقال به منجر
 ميدان با مولكولي كنش برهم طريق از انتقال اين كهگردد  مي

 گياهي مواد و حلال به انرژي سريع انتقال و الكترومغناطيسي
 بالاتر فنول مقدار .)Rostagno et al., 2007( باشد مي خام

 مايكروويو امواج كمك به استخراج روش با آمده بدست
)Microwave assisted extraction (MAE)( گونه اين را 

 كه خشك گياهي مواد سلولي ديواره كه دهند مي توضيح
 با قرارگرفتن  معرض در از بعد هستند رطوبت اندكي حاوي
 و كرده جذب را مايكروويو انرژي مايكروويو، گرماي

 به شروع رطوبت وگردد  مي حرارت به تبديل درنهايت
 سلولي ديواره در فشار ايجاد موجب آب تبخير .كند مي تبخير
 سلول شدن پاره و گسيختگي موجب درنهايت كه شده
 وارد كننده فعال به درون حلال احاطه هاي تركيب وگردد  مي
 همكاران و Mandal et al., 2007(. Pereira( شود مي

 شش آبي عصاره ياكسيدان آنتي فعاليت بررسي در )2007(
 مايته، ملانايز، فرانكوت، لارا،( گردو برگ مختلف رقم

 كردند گزارش يسنت استخراج از حاصل )ماربوت و پاريزين

 از حاصل نتايج از بهتر ها عصاره اين از حاصل نتايجكه 
BHA باشد مي توكوفرول- آلفا و. Almeida همكاران و 

 پراكسيدان گيرنده عنوان به را گردو برگ عصاره )2008(
 گردو برگ عصاره كه داد نشانآنها  نتايج .كردند بررسي

 مورد طبيعي يها اكسيدان آنتي از منبعي عنوان به دتوان مي
 گردو برگ در راها  فنول پلي همچنين آنها .گيرد قرار استفاده

 ؛بود آنها مهمترين گالاكتوزيد 3 كوئرستين كه كردند شناسايي
 برگ زا يفنول هاي بيكتر استخراج بر يمبن يگزارش چيه اما

 قاتيتحق اما .نداشت وجود ويرووكيما امواج كمك با گردو
 منابع ريسا از يفنول هاي بيكتر استخراج نهيزم در ياديز
و  Pan نمونه يبرا و دارد وجود ويرووكيما امواج با ياهيگ

 از كافئين وها  نولف پلي استخراج روي )2008(همكاران 
 زمان كه كردند گزارش و كردند تحقيق چاي سبز يها برگ

   به نسبت بالاتري بازده MAE استخراج براي دقيقه 4
 دقيقه 45 و اتاق دماي در سنتي استخراج ساعت 20

 )Reflux extraction( حرارت برگشت كمك به استخراج
روي استخراج ) Komaitis )2008 و Proestos .دهد مي

 Teucrium كوهي، پونه رزماري، از فنولي هاي تركيب

polium و Syrax officinalis روش به MAE با و تحقيق 
ققان نشان دادند كه مقدار مح اين .كردند مقايسه سنتي روش
 روش به دقيقه 4 مدت در شده استخراج فنولي هاي تركيب
MAE به شده استخراج هاي قابل مقايسه با مقدار تركيب 
 نشان نتايج همچنين .است بوده سنتي روش در دقيقه 2 مدت
با كاهش قطبيت حلال مقدار  سنتي روش در كه داد

 كردند گزارش محققان اين .يافت كاهش فنولي هاي تركيب
 .باشد مي سنتي روش از كاراتر MAE روش به استخراج كه

 و يافته كاهش مصرفي حلال و استخراج زمان همچنين
 در .است يافته افزايش شده استخراج يفنول هاي تركيب مقدار
 ونيداسيسكا از ممانعت بر گردو برگ عصاره تأثير مورد
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 و Bouaziz اما ،ستين موجود منابع در يگزارش زين روغن
تون بر يز برگ عصاره تأثير مورد در )2008( همكاران
 يساز غنيكه  كردند گزارش روغن ونيداسيسكا از ممانعت
 كاهش موجب زيتون يها گبر عصاره با زيتون روغن
 شاهد نمونه به نسبت اكسايشي يپايدار و پراكسيد انديس

 ردندك گزارش زين )2007( ارانكهم و Farag نيهمچن. شد
 سياند آفتابگردان، روغن به تونيز برگ عصاره افزودن با هك
 و روغن لوگرميك در گرموالان  اكي ميلي 33 به 43 از ديسكپرا
گرم  ميلي 8/0 به 3/2 از ديسا كيتوريوباربيت سياند

 اين انجام از هدف .ابدي يم اهشك لوگرميك در ديآلده مالون
 واريته گردو برگ از يفنول پلي هاي ركيبت استخراج پژوهش

 مايكروويو امواج از استفاده و سنتي روش دو با شهميرزادي
 از ممانعت در ها عصاره اين ياكسيدان آنتي فعاليت بررسي و
   .باشد مي وغنر ونيداسيسكا

  
  هاروش و مواد

 گمايس و مرك شركت از ها معرف و شيميايي مواد همه   
  .شدند تهيه

  
  نمونه يساز آماده

 در شهميرزادي واريته گردو برگ تحقيق اين در   
 .شد تهيه مازندران كشاورزي جهاد مركز از 88 مرداد

 آفتاب از آثاري فاقد شده چيده يها نمونه كه طوري به
 و خشك سايه درها  برگ .بودند سالم كاملاً و سوختگي

 شده خرد خودساز ايران شركت ساخت آسياب توسط
 دماي در رطوبت به محافظ هاي كيسه در و )40 مش تا(

هاي  تركيب تا شدند نگهداري گراد سانتي درجه - 18
  .نگردد آسيب دچار ها نمونه در موجود فنولي

  
  

  هاي فنولي تركيب استخراج
  )غرقابي( سنتي روش به هاي فنولي كيبتر استخراج

 بـا  10:1 نسـبت  بـا  گـردو  شـده  خشك برگ گرم 10   
 و محـيط  دمـاي  با آب ،%50 اتانول ،%80 متانول( حلال
ــوط )داغ آب ــد مخل ــد .ش ــي از بع ــان ط ــتخراج زم    اس

 صــافي كاغــذ بــا هــا عصــاره )ســاعت 24 و 18 ،12 ،6(
 از حاصـل  يهـا  عصـاره  .شـدند  فيلتـر  1 شـماره  واتمن
 مـدل ( چرخشـي  تبخيركننـده  توسط ابتدا يآل يها حلال
 اپـران ( انجمـادي  كـن  خشـك  با بعد و )10 آوري آ كا اي

ــي دي اف مــدل ــا عصــاره و )5503 ب ــي يه ــا فقــط آب  ب
  .شدند خشك انجمادي كن خشك

  
  مايكروويو امواج كمك به هاي فنولي تركيب استخراج

 اتـانول  ،%80 متانول( حلال با 20:1 نسبت با نمونه گرم 5   
 شـده  استخراج مايكروفر يك در و شده مخلوط )آب و 50%
 ييغـذا  عيصـنا  يطراح ـ و مواد يمهندس گروه شگاهيآزما در

 اصـلاحات  اين .گرفتند قرار دهي اشعه تحت گرگان دانشگاه
 دور تنظيم قابليت با مغناطيسي همزن يك كردن اضافه شامل

 ـ زمـان  كنترل و دما سنسور آب، كندانسور چرخش،  روي رب
 مـدت  ).1388 ،و همكـاران  يانخ قره( است بوده مايكرووفر

 ـ يهـا  حـلال  براي دهي اشعه زمان  و دقيقـه  8 و 6 ،4 ،2 يآل
 روش كمـك  به ها زمان اين كه بود دقيقه 9 و 6 ،3 آب براي
 صـافي  كاغـذ  بـا  هـا  عصاره سپس .شد حاصل خطا و آزمون
 از اصلح شده فيلتر يها عصاره .شدند فيلتر 1 شماره واتمن
 بـا  بعـد  و چرخشـي  تبخيركننـده  توسط ابتدا يآل يها حلال
 كـن  خشـك  بـا  فقـط  آبي يها عصاره و انجمادي كن خشك

  .شدند خشك انجمادي
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  هاي فنولي تركيب گيري اندازه
 سنجي رنگ روش با هاي فنولي تركيب كل ميزان   

-Arabshahi( گرفت قرار بررسي مورد سيوكالتو فولين

Delouee & Urooj, 2007(. استاندارد عنوان به اسيدگاليك 
 آن ميزان و رفت بكار كاليبراسيون منحني رسم براي

 .شد بيان خشك وزن گرم در اسيد گاليك معادل براساس
  .شد گزارش آنها ميانگين و انجام تكرار سه در ها آزمايش

  
  ياكسيدان آنتي فعاليت ارزيابي
  اچ يپ پي دي آزاد راديكال مهار فعاليت ارزيابي

ــايي     ــم دادن توان ــدروژن ات ــا هي ــرون ي ــط الكت  توس
 رنـگ  بـي  ميـزان  بـا  آزمـايش  اين در مختلف يها عصاره
 در پيكروهيدرازيل- 1 فنيل دي 2 و 2 بنفش محلول شدن

 و Li et al., 2005(. 2( گرفت قرار سنجش مورد متانول
ــل دي 2 ــل - 1 فني ــدرازيل پيكري ــال )DPPH( هي  راديك

 مـوج  طـول  در را جـذب  حداكثر كه است دوستي چربي
 مختلـف  يها غلظت از ليتر ميلي 3 ابتدا .دارد نانومتر 517

   متـانولي  محلـول  از ليتـر  ميلي 1 با %80 متانول در عصاره
 مخلوطسپس  ؛شد مخلوط شدت به DPPH مولار ميلي 1

 مكـاني  در و اتـاق  دمـاي  در دقيقـه  30 مـدت  به حاصل
 مـوج  طـول  در آن جـذب  نهايـت  در و نگهداري تاريك

   شـامل  آزمـون  اين شاهد نمونه .شد خوانده نانومتر 517
 .بـود  ولمتـان  ليتـر  ميلي 3 و DPPH محلول از ليتر ميلي 1

 زيـر  فرمـول  طبق DPPH نسبي درصد حسب بر فعاليت
   .شد محاسبه

  

)1(  100 ×  
  شاهد جذب – نمونه جذب

  DPPH راديكال مهار درصد =
 شاهدجذب

  
 قدرت روش به ها عصاره ياكسيدان نتيآ فعاليت ارزيابي

  احياكنندگي
 قابليت براي معياري عنوان به اغلب )III( آهن ءاحيا   

 آهن ءاحيا براي ها عصاره توانايي .رود مي بكار دهي الكترون
 تعيين )2007( عروج و عربشاهي روش توسط ظرفيتي سه
 عصاره مختلف يها غلظت از ليتر ميلي 1 روش اين در .شد
 بافرفسفات ليتر ميلي 5/2 با و استفاده استخراجي لالح در
)pH= 6.6 و M= 0.2( سيانيدپتاسيم فري ليتر ميلي 5/2 و   
 در ساعت نيم مدت به و مخلوط كاملاً )ليتر در گرم 10(

   سپس .گرديد نگهداري گراد سانتي درجه 50 دماي
 به )ليتر در گرم 100( اسيد كلرواستيك تري ليتر ميلي 5/2

 به ها نمونه سپس .شد مخلوط كاملاً و اضافه فوق طمخلو

 سنتوريون ساخت( سانتريفيوژ )g1700( دقيقه 10 مدت
 از پس .گرديد ))Centurion K2042( 2042 كا مدل كانادا
 و مقطر آب ليتر ميلي 5/2 با رويي محلول از ليتر ميلي 5/2 آن،
 رديدگ مخلوط )ليتر در گرم III( )1( كلريدآهن ليتر ميلي 5/0
 جذب اسپكتروفتومتر دستگاه با نانومتر 700 موج طول در و
 شاهد عنوان به BHT و BHA از همچنين .شد خوانده آن

  .گرديد استفاده مثبت
  

 روش به ها عصاره ياكسيدان آنتي فعاليت ارزيابي
  كل ياكسيدان آنتي ظرفيت

 بــه )VI( موليبــدنوم احيــاي براســاس روش ايــن   
 سـبز  كمـپلكس  تشـكيل  و عصاره توسط )V( موليبدنوم
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ــگ ــفات رن ــدنوم فس ــيط در موليب ــيدي مح ــت اس  .اس
 يهـا  حـلال  در شـده  خشك عصاره مختلف يها غلظت

 از يـك  هـر  از ليتر ميلي 1/0 سپس .شد تهيه استخراجي
 از مخلــوطي( معــرف از ليتــر ميلــي 1 و هــا غلظــت

 مولار ميلي 28 سديم فسفات مولار، 6/0 اسيدسولفوريك
 اپنـدروف  لولـه  در را )مـولار  ميلي 4 ونيومآم موليبدات و

 مـاري  بـن  در دقيقه 90 مدت به دربندي از پس و ريخته
ــن شــركت ســاخت( ــا ف ــران گســتر آزم  درجــه 95 )اي

 دمـاي  تـا  آن شدن سرد از بعد .شد نگهداري گراد سانتي
 يـك  برابـر  در نـانومتر  695 مـوج  طـول  در جذب اتاق،

ــه ــد قرائــت بلانــك نمون ــه .گردي    حــاوي بلانــك نمون
 اسـتفاده  حلال ليتر ميلي 1/0 و معرف محلول ليتر ميلي 1

 انكوبـه  هـا  نمونـه  بقيه با مشابه شرايطي در كه بود شده
  ).Prieto et al., 1999( بودند شده

  
 ـ بـه  در هـا  عصاره ياكسيدان آنتي فعاليت ارزيابي  خيرأت
  سويا روغن اكسيداسيون انداختن

 هـر  پوسـته  و بـرگ  متانولي يها عصاره منظور اين به   
 اسـتخراج  مـايكروويو  امـواج  روش به كه گردو رقم دو

 )ام پي پي 1000 و 500 ،250( غلظت سطح سه در شدند
 سـطح  دو در BHT و BHA سنتزي يها اكسيدان آنتي و

 تصـفيه  سـوياي  روغـن  به )ام پي پي 200 و 100( غلظت
 بـه  و اضـافه  اسيدسـيتريك  و اكسيدان آنتي بدون و شده
 داده قـرار  گـراد  سانتي درجه 60 دماي در وزر 16 مدت
 12 ،8 ،4 صـفر،  روزهاي در زمان مدت اين طي در .شد
 و )AOAC., 1990( پراكســـــــيد عـــــــدد 16 و

  .شد تعيين آن )Goli et al., 2005( اسيد تيوباربيتوريك
  
  

  آماري تحليل و تجزيه
 انسيوار آناليز روش از استفاده با آمده دستب نتايج   
)ANOVA( چند آزمون از استفاده با ها ميانگين مقايسه و 

 .انجام شد )p > 05/0( احتمال سطح در دانكن يا دامنه
 SAS افزار نرم از استفاده با يآمار هاي تحليلتجزيه و 

  .گرديد انجام
  
  جينتا

  سنتي روش به استخراج از حاصل يفنول هاي بيكتر مقدار
 بر لحلا نوع و استخراج زمان مدت تأثير 1 جدول   

 را شهميرزادي واريته برگ كل هاي فنولي تركيب ميزان
 داد نشان )ANOVA( واريانس آناليز نتايج .دهد مي نشان
هاي  تركيب استخراج در بكاررفته زمان و حلال اثر كه

 ).p > 05/0( است دار معني %5 احتمال سطح در فنولي
 يها عصاره در شود مي مشاهده 1 جدول در كه طور همان
 زمان افزايش با %)50 اتانولي و %80 متانولي( الكلي

 اما .يابد مي افزايش كل هاي فنولي تركيب ميزان استخراج،
 ميزان ساعت 12 زمان تا داغ، آب از حاصل عصاره در

 كه يابد مي كاهش آن از بعد و افزايش هاي فنولي تركيب
 كل هاي فنولي تركيب رفتن بين از به توان مي را آن دليل
 نسبت بالا دماي در ها نمونه مدت طولاني نگهداري اثر بر
 ميزان بيشترينالبته  .)Besbes et al., 2004( داد

 00/101( متانولي عصاره به مربوط هاي فنولي تركيب
 با .بود )خشك نمونه گرم در اسيد گاليك معادل گرم ميلي
 اختلاف ساعت 12 و 6 زمان در متانولي عصاره حال اين

   .نداشت اتانولي ارهعص با يدار معني
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هاي فنولي حاصل از استخراج به روش  مقدار تركيب
  مايكروويو 

تأثير مدت زمان اسـتخراج و نـوع حـلال را     2جدول    
نشـان   MAEهاي فنـولي كـل در روش    بر ميزان تركيب

نتايج آناليز واريانس نشان داد كـه تـأثير حـلال    . دهد مي
امــواج  هــاي فنــولي بــه كمــك روي اســتخراج تركيــب

در ). p > 05/0(دار اسـت   معني %5مايكروويو در سطح 
 هاي هر سه حلال با افزايش زمان استخراج ميزان تركيب

بهترين حلال اسـتخراج  % 80 متانول. يابد كل افزايش مي

هـاي فنـولي را    شناخته شد و آب كمترين مقدار تركيـب 
 .استخراج كرد

  
ي و مقايسه مقدار فنول كل حاصل از استخراج سنت

  استخراج به كمك امواج مايكروويو
شود مقدار فنول  مشاهده مي 1طور كه در شكل  همان   

كل در روش استخراج مايكروويو بيشتر از روش سنتي 
  . باشد مي

  
  

 در يسنت استخراج از حاصل )كخش وزن گرم هر در دياس كيگال گرم ميلي( لك فنول مختلف ريمقاد نيانگيم سهيمقا -1 جدول
  يرزاديشهم رقم گردو برگ در مختلف يها حلال و ها زمان

  حلال
  )ساعت( زمان

6  12  18  24  
  c 61/0 ± 87/80  c 38/0 ± 70/82  b 04/0 ± 32/94  a 52/0 ± 00/101  %80 متانول
  de 56/0 ± 53/69  de 28/0 ± 05/70  d 73/0 ± 56/74  c 93/0 ± 62/84  %50 اتانول
  f 42/0 ± 35/61  ef 98/0 ± 36/64  fg 99/0 ± 33/59  j 62/0 ± 42/43  داغ آب

  j 48/0 ± 32/41  ji 5/0 ± 74/45  hi 63/0 ± 21/50  hg 74/0 ± 48/53  محيط دماي با آب
  .است 05/0 سطح در دار معني اختلاف بيانگر غيرمشابه حروف

  
  

 ويرووكيما استخراج از حاصل )كخش وزن گرم هر در دياس كيگال گرم ميلي( لك فنول مختلف ريمقاد نيانگيم سهيمقا -2 جدول
  يرزاديشهم تهيوار برگ در مختلف يها حلال و ها زمان در

  حلال
  )دقيقه( زمان

2  3  4  6  8  9  

 ± cd 71/0  %80 متانول

92/101  
-  b 27/1 ± 65/122  ab 99/0 ± 49/125  a 91/0 ± 16/130  -  

  -  e 12/0 ± 69/94  -  e 54/0 ± 21/95  de 39/0 ± 28/98  c 19/1 ± 66/104  %50 اتانول
  g 45/0 ± 06/61  -  f 62/0 ± 96/73  -  f 75/0 ± 32/75  -  آب
  .است 05/0 سطح در دار معني اختلاف بيانگر غيرمشابه حروف
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  مايكروويو و سنتي روش دو با حلال هر بهينه زمان در ها عصاره كل فنول مقدار مقايسه - 1 شكل

  
  

 يها عصاره توسط DPPH راديكال مهار توانايي بررسي
  سنتي استخراج از حاصل

 حضور در DPPH محلول جذب كاهش ميزان 2 شكل   
 از حاصل شهميرزادي برگ عصاره مختلف يها غلظت

 عنوان بهرا  BHT و BHA همچنين و سنتي استخراج
 واريانس آناليز نتايج .دهد مي نشان سنتزي اكسيدان آنتي
 يها يداناكس آنتي و ها عصاره غلظت و نوع كه داد نشان

 در DPPH آزاد راديكال مهار روي يدار معني تأثير سنتزي
 عصاره سه هر در راديكالي آنتي فعاليت .داشت% 5 سطح

 مشاهده 2 شكل در كه طور همان .بود غلظت به وابسته
 كمترين و نيشتريب بيترت به يآب و اتانولي عصاره شود مي

 اليتفع ها عصاره همه .داشت را راديكالي آنتي فعاليت
 در اتانولي عصاره .دادند نشان BHA به نسبت بالاتري
 و داشت BHT به نسبت بالاتري فعاليت ها غلظت بيشتر
 .نداشت BHT با يدار معني اختلاف بالا يها غلظت در

 بالاتري فعاليت ها غلظت بيشتر در متانولي عصاره همچنين
   .داشت آبي عصاره از

  

  
   سنتي استخراج از حاصل يها عصاره مختلف يها غلظت در DPPH ارمه درصد ميانگين مقايسه - 2 شكل

  سنتزي يها اكسيدان آنتي و شهميرزادي واريته گردو برگ از
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 يها عصاره DPPH آزاد راديكال مهار توانايي بررسي
  مايكروويو امواج از حاصل

 در را DPPH محلول جذب كاهش ميزان 3 شكل   
 شهميرزادي برگ عصاره مختلف يها غلظت حضور
 همچنين و مايكروويو امواج كمك به استخراج از حاصل
BHA و BHT دهد مي نشان سنتزي اكسيدان آنتي عنوان به. 
 و ها عصاره غلظت و نوع كه داد نشان واريانس آناليز نتايج
 مهار روي يدار معني تأثير سنتزي يها اكسيدان آنتي

 .)p > 05/0( داشت %5 سطح در DPPH آزاد راديكال
 غلظت به وابسته عصاره سه هر در راديكالي آنتي فعاليت

 ميان در شود مي مشاهده 3 شكـل در كه طور همان .بود

 را راديكالي آنتي فعاليت نبالاتري متانولي عصاره ،ها عصاره
 .بودند بعدي مراتب در آبي و اتانولي عصاره و داشت
 فعاليت ها غلظت تمامي در BHA سنتزي اكسيدان آنتي
 متانولي عصاره .داشت ها عصاره همه به نسبت تري ينپاي
 به نسبت بالاتري راديكالي آنتي فعاليت ها غلظت بيشتر در

BHT فعاليت پايين يها غلظت در اتانولي عصاره .داشت 
 آبي عصارهكه  طوري به .داد نشان خود از BHT از بهتري
 اما ،داشت را راديكالي آنتي فعاليت كمترين ها عصاره بين

 پايين يها غلظت در و بود BHA از بالاتر آن فعاليت
  .داشت BHT به نسبت تريبه فعاليت

  

  
   ويرووكيما امواج كمك به استخراج از حاصل يها عصاره مختلف يها غلظت در DPPH مهار درصد ميانگين مقايسه -3 لكش

  سنتزي يها اكسيدان آنتي و شهميرزادي واريته گردو برگ از
  

 هاي عصاره ضدراديكالي فعاليت مقايسه رايب معمولاً   
 طبق .گردد مي استفاده EC50 عنوان تحت فاكتوري از مختلف
 آن در كهگردد  مي اطلاق عصاره از غلظتي به EC50 تعريف

 واكنش محيط در موجود DPPH آزاد يها راديكال از 50%
 دهنده نشان باشد كمتر غلظت اين هرچه بنابراين .شوند مهار

 EC50 ريمقاد .هاست عصاره بالاتر راديكالي نتيآ فعاليت
، 3 جدول به توجه با .است شده آورده 3 جدول در ها عصاره

 فعاليت نتيجه در و EC50 ميزان كمترين يسنت استخراج در

 عصاره .بود اتانولي عصاره به مربوط بالاتر راديكالي آنتي
 .است ردهك عمل قويتر BHT و BHA به نسبت اتانولي
 به نسبت بالاتري راديكالي آنتي فعاليت آبي و متانولي عصاره
BHA به توجه با ويرووكيما امواج با استخراج در .داشتند 
 يها عصاره كه شود مي مشاهده 3 جدول در شده ارائه مقادير
 راديكالي آنتي فعاليت داراي مايكروويو استخراج از حاصل
 EC50 اديشهميرز برگ يها عصاره تمامالبته  .هستند بالايي
 BHT و BHA به نسبت يبالاتر تيفعال جهينت در و كمتر
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 فعاليت بالاترين متانولي عصاره ،ها عصاره بين در .داشتند
 كمترين ها عصاره بين در آبي عصاره .داشت را راديكالي آنتي

 عمل قويتر BHT و BHA از حال اين با كه داشت را فعاليت
  .است كرده

  
  مختلف آزمون سه در )عصاره ليتر ميلي هر در ميكروگرم( EC50 مختلف مقادير ميانگين مقايسه -3 جدول

  استخراج  
  سنتزي اكسيدان آنتي  عصاره

  BHA BHT  آب  متانولي  اتانولي

 DPPH آزمون
  e 52/27  c 68/46  b 46/62  a 73/85  d 87/35  سنتي

  d 70/26  d 22/24  c 73/29  a 73/85  b 87/35  مايكروويو
  نيروي آزمون

  حياكنندگيا
  d 20/72  c 86/93  a 06/198  b 66/168  e 63/54  سنتي

  cd 71/69  bc 58/89  b 94/96  a 66/168  d 63/54  مايكروويو
  اكسيداني آنتي

  كل
  c 01/121  e 20/94  b 56/140  a 32/158  d 19/99  سنتي

  d 32/69  e 55/54  c 40/78  a 32/158  b 19/99  مايكروويو
  .است 05/0 سطح در دار معني اختلاف نگربيا سطر هر در مشابه حروف

 
 استخراج از حاصل هاي عصاره احياكنندگي نيروي بررسي
  سنتي

 عصاره مختلف يها غلظت ينندگكاياح يروين 4 شكل   
 همچنين و يسنت استخراج از حاصل شهميرزادي برگ

BHA و BHT نشان را سنتزي اكسيدان آنتي عنوان به 
 و حلال نوع تأثير كه داد نشان نسواريا آناليز نتايج .دهد مي

 نتيجه در و ها عصاره احياكنندگي نيروي روي غلظت
 در .)p > 05/0( است دار معني آنها ياكسيدان آنتي فعاليت

 نيروي سنتزي يها اكسيدان آنتي همچنين و عصاره سه هر
 در كه داد نشان نتايج .بود غلظت به وابسته احياكنندگي

 BHT سنتزي اكسيدان آنتي رسيبر مورد يها غلظت تمامي
 اختلاف همچنين .است احياكنندگي قدرت بيشترين داراي
 در BHA و آبي عصاره احياكنندگي قدرت بين يدار معني

 در متانولي و اتانولي عصاره .نشد مشاهدهها  غلظتبيشتر 
 عصاره به نسبت بالاتري احياكنندگي قدرت ها غلظت بيشتر
  .داشتند BHA و آبي

  

هاي حاصل از  يروي احياكنندگي عصارهبررسي ن
  استخراج با امواج مايكروويو

هاي مختلف عصاره  نيروي احياكنندگي غلظت 5شكل    
نشان را برگ شهميرزادي حاصل از استخراج مايكروويو 

نتايج آناليز واريانس نشان داد كه تأثير نوع حلال و . دهد مي
ر است دا ها معني غلظت روي نيروي احياكنندگي عصاره

)05/0 < p .( هر سه عصاره نيروي احياكنندگي وابسته به
ها، عصاره اتانولي در  در ميان عصاره. غلظت را نشان دادند

ها  ها بالاترين و عصاره آبي در تمامي غلظت غلظت بيشتر
جز عصاره آبي در ب. كمترين نيروي احياكنندگي را دارا بود

بل رقابت با قا BHAليتر،  ميكروگرم بر ميلي 800غلظت 
براي مقايسه نيروي احياكنندگي  معمولاً. است ها نبوده عصاره
استفاده  EC50هاي مختلف از فاكتوري تحت عنوان  عصاره

به غلظتي از عصاره اطلاق  EC50طبق تعريف . گردد مي
 5/0نانومتر جذبي معادل  700گردد كه در طول موج  مي

  .است هدآورده ش 3اين مقادير در جدول . داشته باشد
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   )يسنت( يلكال و يآب عصاره مختلف يها غلظت از ينندگكاياح يروين نيانگيم سهيمقا - 4 لكش

 يسنتز يها دانيسكا يآنت و يرزاديشهم تهيوار گردو برگ

  
 نيروي دهنده نشان باشد كمتر غلظت اين هرچه بنابراين

 فعاليت نتيجه در و ها عصاره بالاتر احياكنندگي
هاي  تركيب وجود دليل به كه آنهاست بهتر اكسيداني آنتي
 در ،3 جدول در شده ارائه مقادير طبق .باشد مي فنولي

 EC50 مقدار كمترين ها عصاره بين در سنتي استخراج
 نيروي عصاره سه هر البته .بود اتانولي عصاره به مربوط

 سنتزي يها اكسيدان آنتي به نسبت تري ضعيف احياكنندگي

BHT اتانولي و متانولي عصاره .دنددا نشان خود از 
 خود از BHA به نسبت بالاتري ياكسيدان آنتي فعاليت
 بين در زين ويرووكيما امواج با استخراج در .دادند نشان

 اتانولي ارهعص به مربوط EC50 مقدار كمترين ها عصاره
 يها اكسيدان آنتي از قويتر عصاره سه هركه  طوري به .بود

 قابل اتانولي عصاره تنها و ردندك عمل BHA سنتزي
  .بود BHT با رقابت

  

  
   )ويرووكيما( يلكال و يآب عصاره مختلف يها غلظت از ينندگكاياح يروين نيانگيم سهيمقا - 5 لكش

  يسنتز يها دانيسكا يآنت و يرزاديشهم تهيوار گردو برگ
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 از حاصل يها عصاره كل ياكسيدان آنتي ظرفيت بررسي
  سنتي استخراج

 اسـتخراج  از حاصـل  يهـا  عصـاره  ياكسـيدان  آنتي ظرفيت   
 نشان واريانس آناليز نتايج .است هشد آورده 6 شكل در يسنت
 كـل  ياكسـيدان  آنتـي  ظرفيـت  بين يدار معني اختلاف كه داد

 رفيـت ظ عصـاره  سـه  هـر  طوري كه به، دارد وجود ها عصاره
 ميـان  در .دادنـد  نشـان  را غلظـت  بـه  وابسـته  ياكسيدان آنتي

 و ياكسـيدان  آنتـي  ظرفيت بالاترين متانولي عصاره ،ها عصاره

 بيشـتر  .بود دارا را ياكسيدان آنتي ظرفيت كمترين آبي عصاره
 BHA بـه  نسبت بالاتري كل ياكسيدان آنتي ظرفيت ها عصاره
 عصـاره  نيـز  ليتر ميلي بر ميكروگرم 100 غلظت در و داشتند

 نشـان  %5 احتمال سطح در يدار معني اختلاف BHA و آبي
 و 50 يهـا  غلظـت  اسـتثناي  بهلازم به يادآوريست كه  .ندادند
 عصـاره  بـا  رقابـت  قابـل  BHT ،ليتر ميلي بر ميكروگرم 100

  .است نبوده متانولي

  

  
   يها عصاره مختلف يها غلظت كل ياكسيدان آنتي ظرفيت ميانگين مقايسه - 6 شكل
  سنتزي يها يداناكس آنتي و سنتي استخراج از حاصل شهميرزادي واريته گردو برگ

  
 از حاصل يها عصاره كل ياكسيدان آنتي ظرفيت بررسي

  مايكروويو كمك با استخراج
 مختلف يها غلظت لك يدانيسكا يآنت تيظرف 7 شكل   

 را مايكروويو استخراج از حاصل شهميرزادي برگ عصاره
 اختلاف كه داد نشان واريانس آناليز نتايج .دهد مي نشان
 از حاصل يها عصاره كل ياكسيدان آنتي تظرفي بين يدار معني

 .)p > 05/0( دارد وجود ويرووكيما امواج كمك به استخراج
 به وابسته ياكسيدان آنتي ظرفيت عصاره سه هر طوري كه به

 مشاهده 7 شكل در كه طور همان .دادند نشان را غلظت
 ظرفيت كمترين BHA سنتزي اكسيدان آنتي شود مي
 .نبود ها عصاره با رقابت قابل كه بود رادا را كل ياكسيدان آنتي

 يبالاتر ياكسيدان آنتي ظرفيت ها غلظت همه در متانولي عصاره
 سنتزي يها اكسيدان آنتي و آبي اتانولي، عصاره به نسبت
 اختلاف ليتر ميلي بر ميكروگرم 400 غلظت در و داشت
 در آبي و اتانولي عصاره و نداشت اتانولي عصاره با يدار معني
 ،50 يها غلظت در اتانولي عصاره .گرفتند قرار بعدي تبهمر

 ظرفيت 100 غلظت در آبي عصاره و 500 و 400 ،100
 .دادند نشان خود از BHT به نسبت بالاتري كل ياكسيدان آنتي

 از ها عصاره كل اكسيداني آنتي عاليتف مقايسه براي معمولاً
 3 ولجد در هكگردد  مي استفاده EC50 عنوان تحت فاكتوري
 اطلاق عصاره از غلظتي به EC50 تعريف طبق .است شده آورده
 داشته 5/0 معادل جذبي نانومتر 695 موج طول در كهگردد  مي
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 فعاليت دهنده نشان باشد كمتر غلظت اين هرچه بنابراين .باشد
 3 جدول در كه طور همان .هاست عصاره بالاتر اكسيداني آنتي

 فعاليت نتيجه در و EC50 ميزان كمترينگردد  مي مشاهده
 به نسبت كه بود متانولي عصاره به مربوط بالاتر ياكسيدان آنتي

BHA و BHT فعاليت اتانولي عصاره .است كرده عمل قويتر 
 .داشت BHT از كمتر و BHA به نسبت بالاتري ياكسيدان آنتي

 توان مي را مختلف يها عصاره EC50 بين شده مشاهده تفاوت
 در .داد نسبت آنها هاي فنولي تركيب مقادير در تفاوت به

 در 3 جدول در شده ارائه مقادير طبق ويرووكيما استخراج
 .بود متانولي عصاره به مربوط EC50 مقدار كمترين موارد بيشتر
 به نسبت بالاتري ياكسيدان آنتي ظرفيت عصاره سه هرالبته 

BHT و BHA داشتند.  
  

  
  استخراج از حاصل  عصاره مختلف يها غلظت كل يسيداناك آنتي ظرفيت ميانگين مقايسه - 7 شكل

  سنتزي يها اكسيدان آنتي و مايكروويو امواج كمك به
  

  ايسو روغن در ها عصاره يدانيسكا يآنت تيفعال يبررس
 و ديسكپرا اعداد يها ميانگين سهيمقا 4 جدول   
 16 و 12 ،8 ،4 يروزها مجموع در را دياس كيتوريوباربيت

 مجموع در پراكسيد اعداد ميانگين بررسي در .دهد مي نشان
 مقدار بالاترين داراي شاهد نمونه كه شد مشخص روزها
 تيمارهاي همه با يدار معني تفاوت و بوده پراكسيد اعداد
-BHA از بهتر طبيعي يها اكسيدان آنتي همه .داشت ديگر

100، BHA-200 و BHT-100 اكسيداسيون از توانستند 
 تفاوت زين عصاره 1000 ظتغل و كنند جلوگيري

 عدد مقادير 8 شكل .نداشت BHT-200 با يدار معني
 مقايسه و رقم هر براي آزمايش روزهاي همه در را پراكسيد

 .دهد مي نشان سنتزي يها اكسيدان آنتي و شاهد نمونه با آن
 شرايط در ها نمونه نگهداري زمان افزايش باالبته 

 طوري كه به .است يافته افزايش پراكسيد اعداد اكسيداسيون،
 را پراكسيد عدد مقدار بالاترين شاهد نمونه روزها همه در

   .داشت قرار بعد مرتبه در BHA-100 و داشت
 در شده ارائه اسيد تيوباربيتوريك انديس مقادير به توجه با   

 مقدار بالاترين داراي شاهد نمونه كه شد مشخص 2 جدول
 تيمارها همه با يدار معني اختلاف كه بوده انديس اين

 و BHA-100، BHA-200 از بهتر ها عصاره همه .داشت
BHT-100 ونيداسيسكا هيثانو محصولات ليكتش توانستند 

 عصاره ام پي پي 1000 و 500 غلظت .ندازنديب ريخأت به را
 سياند ريمقاد 9 لكش .ردك عمل BHT-200 از بهتر

 با آن سهمقاي و آزمايش يروزها همه دررا  كيتوريوباربيت
 نمونه .دهد مي نشان سنتزي يها اكسيدان آنتي و شاهد نمونه
  .داشت را TBA عدد مقدار بالاترين شاهد

Archive of SID

www.SID.ir


www.SID.ir

 891                                                                                                   4، شماره 29، جلد فصلنامه تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران

  
  

   مختلف روزهاي در شهميرزادي واريته گردو برگ عصاره حاوي يها روغن پراكسيد اعداد ميانگين مقايسه - 8 لكش
  شاهد نمونه و سنتزي يها اكسيدان آنتي حاوي يها روغن با آنها مقايسه همچنين و

  

  
  

 عصاره حاوي يها روغن )روغن كيلوگرم هر در هيددآل مالون گرم ميلي( اسيد تيوباربيتوريك انديس ميانگين مقايسه - 9 لكش
  شاهد نمونه و سنتزي يها اكسيدان آنتي حاوي يها روغن با آنها مقايسه و مختلف روزهاي در شهميرزادي واريته گردو برگ

  

   يروزها مجموع در اسيد تيوباربيتوريك و ديسكپرا اعداد نيانگيم سهيمقا -4 جدول
  راركت سه در ماريت هر يبرا شانزدهم و دوازدهم هشتم، چهارم،

  دياس كيتوريوباربيت عدد ديسكپراعدد ماريت
  a13/106 a 289/0 نترلكنمونه
  bcd77/51 cde 15/0 250غلظت
  cd09/45 ef 13/0 500غلظت
  d44/39 f 116/0 1000غلظت

BHA-100 b83/73 b 185/0  
BHA-200 bc04/53 c 163/0  
BHT-100 bcd67/51 cd 153/0  
BHT-200 d47/39 def 137/0  

  .باشد مي 05/0 سطح در دار معني اختلاف انگريب ستون هر در رمشابهيغ حروف
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   بحث
  يسنت استخراج در لك فنول مقدار ارزيابي

 حلال عنوان به %80 متانول آمده بدست جينتا به توجه با   
 بازده بر يمختلف عوامل .شد شناخته استخراج يبرا نهيبه

 تيقطب هك گذارند مي تأثير ياهيگ مواد از عصاره استخراج
 مقايسه در( 1/5 متانول تيقطب .است جمله آن از حلال

 يها حلال نيب بيترت نيا به و است )آب يبرا 2/10 با
هاي  تركيب بنابراين .رديگ يم قرار يرقطبيغ و يقطب املاًك

 يها عصاره از كمتر آبي هاي عصاره در موجود فنولي
 يك ايجاد استخراج، حلال يك عنوان به آب .بود الكلي
 باهايي  تركيب محيط اين در كه كند مي قطبي محيط
 به آب افزودن با .شوند مي استخراج كمتر پايين، قطبيت
 محيط يك %)50 اتانول و %80 متانول( آلي يها حلال
 انواع و مقادير دتوان مي كهگردد  مي تشكيل قطبي نسبتاً

 استخراج را متوسط قطبيت با هاي فنولي تركيب از بيشتري
 حلال در آب مناسب مقادير حضور ديگر طرف از .كند
 گياهي بافت تورم افزايش موجب مطلوبي صورت به آلي،
 بين تماس سطح يشافزا موجب تورم، اين كهگردد  مي

 استخراج افزايش نتيجه در و حلال و گياهي ماتريكس
 مقدار بودن كمتر دليلالبته  ).Li et al., 2010(گردد  مي

 يها عصاره به نسبت داغ بآّ عصاره توسط كل فنول
 گزارش طبق كه كرد بيانتوان  مي گونه اين را الكلي

Pereira برگ اصلي تركيب فلاونوئيد )2007( همكاران و 
هاي  تركيب كل %9/62 تا %8/54 از آن مقدار و بوده گردو
 در فلاونوئيدها بودن محلول كم دليل به و است متغير فنولي
 مقدار بودن كمتر توان مي متانول و اتانول به نسبت آب
 مقدار بودن بالا علت .كرد توجيه را آبي عصاره كل فنول
 را محيط دماي با آب به نسبت داغ آب در كل فنول
 بهتر نفوذ موجب بالا دماي كه كرد تفسير گونه اين توان مي

هاي  تركيب بالاتر حلاليت و ماتريكس درون به حلال
 ).Sutivisedsak et al., 2010(گردد  مي حلال در فنولي

 از را پكتيكي ساكاريدهاي پلي از برخي داغ آب واقع در
 ديواره شكستن موجب و ردهك استخراج سلولي ديواره
 مواد با تماس در آب حلال نتيجه در .گردد مي ليسلو

 يابد مي بهبود هاي فنولي تركيب بازيابي و گرفته قرار فنولي
)Li et al., 2006.(   

 تأثير نيز استخراج زمان شد مطرح كه طور همان   
 با زيرا .داشت كل هاي فنولي تركيب ميزان بر يدار معني

 بافت درون هب كه كند مي پيدا فرصت حلال زمان گذشت
 كافي فرصت نيز هاي فنولي تركيب و كرده نفوذ گياهي
 باشند داشته حلال به ورود و ماتريكس از شدن جدا براي

)Spigno & De Faveri, 2009.( از بعد داغ آب در اما   
 .شد مشاهده هاي فنولي تركيب مقدار رد كاهش ساعت 12

 ايداريپ دما كه كرد توجيه گونه اين توان مي را آن دليل
 تجزيه يا آنزيمي تجزيه علت به را هاي فنولي تركيب
 مقدار تبخير اثر در يادهد  مي قرار تأثير تحت حرارتي
و  Arabshahi-Delouee .يابد مي كاهش هاي فنولي تركيب
Urooj )2007( سه با را توت شاه برگ هاي فنولي تركيب 
 نبهتري متانول .كردند استخراج آب و استن متانول، حلال
 بوده پژوهش اين نتايج با مطابق كه بوده استخراج حلال
  .است

  
  ويرووكيما كمك به استخراج در لك فنول مقدار ارزيابي

 %80 متانول شد مشاهده جينتا بخش در هك طور همان    
 .است ردهك استخراج را هاي فنولي تركيب مقدار نيشتريب

 قطبي يها حلال .است مهم بسيار حلال قطبيت MAE در
 اينكه با آب .كنند مي عمل غيرقطبي انواع از بهتر معمولاً
 آن اتلاف فاكتور ولي دارد را الكتريك دي ضريب بالاترين
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 .است ديگر هاي حلال از تر پايين يدار معني طور به
 جذب آب توسط كه مايكروويو انرژي از ميزاني رو ازاين
 .كند پخش تواند مي كه است مقداري از بيشترگردد  مي
 نتيجه در .باشد مي شدن داغ فوق عنوان تحت پديده اين

 به حساس هاي تركيب تخريب به منجر شديد گرمادهي
 گردد انتخاب حلالي است بهتر بنابراين .گردد مي حرارت

 اتلاف فاكتور بالا، الكتريك دي ثابت داشتن بر  علاوه كه
 ماتريكس سرتاسر در گرما توزيع تا باشد داشته هم بالايي
 فاكتور و بالا الكتريك دي ضريب متانول .گردد يلتسه

 از بهتر بنابراين ،دارد اتانول و آب به نسبت بالاتري اتلاف
 ,Proestos & Komaitis( است داده جواب آب و اتانول

 )2010( همكاران و Casazza پژوهشي در .)2008
 يها حلال با را Vitis vinifera بقاياي هاي فنولي تركيب
 استخراج غيرسنتي يها روش توسط تانولم و اتانول
 نتايج با مطابق كه  بوده متانول حلال بهينه حلال .كردند
  .است بوده پژوهش اين
  
 و يسنت استخراج روش دو با لك فنول مقدار سهيمقا

  ويرووكيما امواج كمك به استخراج
 استخراج است شده آورده جينتا بخش در هك طور همان   
 با استخراج در .بود يسنت استخراج از اراترك ويرووكيما

 موجب نمونه توسط شده جذب امواج يوومايكرو امواج
 نمونه آب تبخير موجب گرما اين كهگردد  مي گرما توليد

 منجر كهگردد  مي نمونه سلولي ديواره روي فشار اعمال و
 سلول درون هاي بتركي اييره و ديواره تخريب به
 به وابسته زيادي مقدار به مايكروويو انرژي تأثير .گردد مي

 باشد مي گياهي ماتريكس و حلال الكتريك دي هاي ويژگي
)Wang & Weller, 2006.( سريع شدن گرم منظور به 

 ثابت بايد حلال مايكروويو، با دهي اشعه تحت

 .باشد داشته بالا الكتريك دي افت ثابت و بالا الكتريك دي
 به آن نافزود و دارد بالايي الكتريك دي ثابت آب

 را ها حلال اين قطبيت شاخص دتوان مي آلي يها حلال
 مخلوط الكتريك دي ثابت افزايش باعث و داده افزايش
 .است داده بهتري نتيجه %80 متانول دليل همين به .گردد
 از ها تركيب واجذبي افزايش به منجر دما افزايشالبته 

 ظرفيت حلال دما افزايش با همچنين .شود مي ماتريكس
 حال عين در .دارد ها آناليت سازي محلول براي الاتريب

 كاهش دما افزايش با حلال ويسكوزيته و سطحي كشش
 را ماتريكس به نفوذ و نمونه سازي مرطوب كه يابد مي

 را ها تركيب تخريب بالا خيلي دماهاي اما .دهد مي افزايش
 روي كه تحقيقي در .)Li et al., 2010( كند مي تحريك
 امواج كمك به سياه چاي از ها فنول ليپ استخراج

 ها فنول غلظت كه شده داده نشان انجام شد، مايكروويو
 بدست مقدار از بالاتر %7/43 دهي، اشعه ثانيه 90 از بعد
 Spigno( است بوده سنتي خيساندن ثانيه 210 از بعد آمده

& De Faveri, 2009(.  
  

  DPPH آزاد الكيراد مهار فعاليت
 است پايدار آزاد راديكال يك كه DPPH با ها ناكسيدا آنتي   

 پيكروهيدرازين β فنيل دي α و α به را آن و داده واكنش
 پتانسيل دهنده نشان شدن رنگ بي درجه .كنند مي تبديل
 ).Naidu et al., 2008( ستها اكسيدان آنتي مهاري
 بحراني غلظت يك شود مي مشاهده نتايج در كه طور همان

 كافي آزاد يها راديكال مهار براي وليهاي فن تركيب از
 نوعي پيدايش دليل به بالاتر يها غلظت در احتمالاً .است
 ميزان روي يدار معني تأثير غلظت افزايش شدگي اشباع
 غلظت افزايش كل، در .ندارد آزاد يها راديكال مهار

 يها عصاره توانايي ميزان مستقيم طور هب هاي فنولي تركيب
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 در .دهد مي افزايش آزاد راديكال مهار در را مختلف
 تعداد افزايش دليل به ،هاي فنولي تركيب بالاتر يها غلظت
 احتمال واكنش، محيط در موجود هيدروكسيل هاي گروه
 قدرت آن دنبال به و آزاد يها راديكال به هيدروژن اهدا

 تفاوت طوري كه به .يابد مي افزايش عصاره مهاركنندگي
 به توان مي را مختلف يها صارهع EC50 بين شده مشاهده
  .داد نسبت آنها هاي فنولي تركيب مقادير در تفاوت

Turkmen    اثركه  كردند گزارش )2006( همكاران و 
 اثرها  فنول پلي استخراج در استفاده مورد يها حلال
 و دارد DPPH آزاد راديكال مهار فعاليت روي يدار معني
 و ها اكسيدان آنتي كه است مطلب اين دهنده نشان

 .دارند وجود مختلف قطبيت با زيستي فعال هاي تركيب
 كردن حل در را حلال آن توانايي حلال، قطبيت در تغيير
 تغيير ياكسيدان آنتي هاي تركيب از خاص گروه يك
 قرار تأثير تحت را ياكسيدان آنتي فعاليت ارزيابي ودهد  مي
 يسيداناك آنتي فعاليت )2008( همكاران و Pan .دهد مي

 و سنتي روش دو و %95 اتانول با را لنگان پوست
 عصاره روش دو هر در .كردند استخراج مايكروويو

 نشان خود از BHT به نسبت بهتري ياكسيدان آنتي فعاليت
 از حاصل عصاره ياكسيدان آنتي فعاليت همچنين .دادند
 مطابق كه است بوده سنتي روش از بهتر وويومايكر روش
  .باشد مي وهشپژ اين نتايج

  
  ها عصاره ينندگكاياح يروين فعاليت

 هاي تركيب حضور با احياكنندگي هاي ويژگي كل در   
 ميزان افزايش با بنابراين .است همراه الكترون اهداكننده
 احياكنندگي قدرت عصاره، در موجود هاي فنولي تركيب

 نيروي )2008( همكاران و Pan .يابد مي افزايش آنها
 نسبت فنولي هاي تركيب فراوان مقدار به را احياكنندگي

 Urooj و Arabshahi-Delouee گزارش براساس .اند داده
 در آنها جذب ميزان با ها عصاره احياكنندگي قدرت )2007(

 ميزان هرچه و دارد مستقيم رابطه نانومتر 700 موج طول
 احياكنندگي قدرت بودن بالا دهنده نشان باشد بالاتر جذب

 احياكنندگي نيروي )2007( همكاران و Pereira .باشد مي
 فرانكوت، لارا،( گردو برگ مختلف رقم شش آبي عصاره
 با و بررسي را )ماربوت و پاريزين مايته، ملانايز،

 .كردند مقايسه توكوفرول-α و BHA سنتزي اكسيدان آنتي
 يها غلظت در ها عصاره كه اشتد آن از حكايت نتايج
 و BHA به نسبت قويتري كنندگياحيا نيروي پايين بسيار

α-يها عصاره احياكنندگي نيروي .داشتند توكوفرول 
 محققان اين .بود غلظت به وابسته و مشابه بسيار مختلف
 زرد رنگ احياكنندگي نيروي روش در كردند گزارش
 تبديل آبي سبز از مختلفي هاي سايه به آزمايش محلول

 .دارد عصاره هر احياكنندگي نيروي به بستگي كه شود مي
 Olivera شد انجام فندق برگ روي كه ديگر پژوهشي در
 سه آبي عصاره احياكنندگي نيروي )2007( همكاران و

 را )داويانا كوتارد، دي فرتايل بولويلر،( فندق برگ واريته
 اين احياكنندگي نيروي كه كردند گزارش و تعيين
 رد و يافت افزايش ها عصاره غلظت افزايش با ها عصاره
 نيروي )ليتر ميلي بر گرم ميلي يك( پايين بسيار يها غلظت

   و BHA از حتي كه دادند نشان را بالايي احياكنندگي
α-ظرفيت طوري كه به .اند كرده عمل قويتر نيز توكوفرول 

 فعاليت از مناسبي شاخص تركيب يك احياكنندگي
  .است ياكسيدان آنتي

  
  لك يدانيسكا يآنت تيظرف
 ارزيابي براي كمي روش ليبنديومفسفومو روش    

 در محلول و آب در محلول يها اكسيدان آنتي ظرفيت
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 بر روش اين .باشد مي )كل ياكسيدان آنتي ظرفيت( چربي
 در ظرفيتي 5 موليبدن به ظرفيتي 6 موليبدن احياء مبناي
 رنگ سبز كمپلكس تشكيل با كه باشد مي اسيدي محيط

 .است همراه نانومتر 695 در جذب بيشينه با فسفوموليبدن
 ظرفيت دارند بالاتري جذب شدت كه ييها عصاره
-Arabshahi( دارند نيز بالاتري كل ياكسيدان آنتي

Delouee & Urooj, 2007(. زمان افزايش با اثر اين 
 فعاليتالبته  .يابد مي افزايش غلظت افزايش و واكنش
 و هاي فنولي تركيب از گياهي يها عصاره ياكسيدان آنتي

 همبستگي و ارتباط بايد بنابراين .شود مي ناشي يفنول ليپ
 فعاليت و هاي فنولي تركيب مقدار بين نزديكي

 از بحراني غلظت يك .باشد داشته وجود ياكسيدان آنتي
 كافي مطلوب ياكسيدان آنتي فعاليت كسب براي ها فنول
 اثر يك بحراني، غلظت اين از بالاتر يها غلظت در .است
 حضور شود مي موجب كه آيد مي وجودب شدگي اشباع
   .ندهد افزايش را ياكسيدان آنتي فعاليت اضافي هاي فنول

 روش چهار در ياكسيدان آنتي فعاليت از حاصل نتايج   
 فعاليت در تفاوت زيرا .است بوده متفاوت باهم
 به زيادي مقدار به مختلف يروشها در ياكسيدان آنتي

 نسبت و موجود ايه فنول گريز آب و دوست آب طبيعت
 فعاليت اًاساس DPPH سنجش .باشد مي وابسته آنها
 .كند مي سنجش را آب در محلول هاي فنول ياكسيدان آنتي

 مشابهي نتايج DPPH روش در عصاره دو وقتي بنابراين
 هاي مولكول مقدار كه است اين دهنده نشان دادند
هاي  تركيب .)Chun et al., 2005( دارند مشابه دوست آب

 بخش ياكسيدان آنتي فعاليت ولئمس ها آنتوسيانين و فنولي
 ها توكوفرول و كاروتنوئيدها كه حاليدر .هستند دوست آب

 ليپوفيلي عصاره در اصلي ياكسيدان آنتي هاي تركيب
 مستقيم ارتباط و همبستگي داراي كل فنول مقدار .هستند

 فعاليت بنابراين .باشد مي ياكسيدان آنتي فعاليت با
 .است هاي فنولي تركيب مقدار كننده منعكس ياكسيدان آنتي
Pan پوست ياكسيدان آنتي فعاليت )2008( همكاران و 
 مايكروويو و سنتي روش دو و %95 اتانول با را لنگان

 روش دو هر در كل ياكسيدان آنتي فعاليت .كردند استخراج
طوري  به .يافت افزايش غلظت افزايش و زمان افزايش با
 MAE از حاصل عصاره كل ياكسيدان آنتي فعاليت كه

 با مشابه كه بوده سنتي روش از حاصل عصاره از بالاتر
   .است بوده پژوهش اين نتايج

  
  ايسو روغن در ها عصاره يدانيسكا يآنت تيفعال يبررس

 كه درحالي .است اوليه اكسيداسيون بيانگر پراكسيد عدد   
 اكسيداسيون ثانويه مراحل بيانگر تيوباربيتوريك انديس

 نبوده ياكسيدان آنتي هيچ حاوي كه شاهد نمونه .باشد مي
 بوده دارا روزها همه در را پراكسيد عدد مقدار بيشترين

 روغن يها نمونه نگهداري زمان افزايش بابنابراين  .است
 افزايش پراكسيد عدد ميزان اكسيداسيون، شرايط در

 خاصي نزما مدت طي ها اكسيدان آنتي زيرا .است يافته
 تأثير درجه از تدريج به زمان گذشت با و مانده باقي فعال
 ها نمونه نگهداشتن دتوان مي آن دليل كه شود مي كاسته آنها
 كلاً كه زماني تا باشد حرارت و اكسيداسيون شرايط در
 چنداني تفاوت ينآغاز روزهاي در بنابراين .شوند اثر بي
 طبيعي و سنتزي اكسيدان آنتي حاوي يها نمونه بين

 يها غلظت بين يدار معني اختلاف و نشد مشاهده
 بالا شاهد پاياني روزهاي در اما .نبود مختلف يها نمونه
 بين تفاوت و هستيم اكسيداسيون هاي واكنش رفتن
 را پراكسيد مقدار در افزايش .است مشهود ها نمونه
 اوليه صولاتمح يعني هيدروپراكسيدها تشكيل به توان مي

 تشكيل .)Laguerre et al., 2007( داد نسبت ناكسيداسيو
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 گذشت با ها نمونه همه در پراكسيد مانند آلدهيد دي مالون
 از آلدهيد مالون كه آنجا زا همچنين .يافت افزايش زمان
 در بنابراين ،گردد مي حاصل هيدروپراكسيدها تجزيه

 اما .است پايين اسيد تيوباربيتوريك مقدار ابتدايي روزهاي
 اوليه محصولات مقدار كه زمان گذشت از بعد

 شدن تجزيه به شروع و است يافته افزايش اكسيداسيون
 نيز شاخص اين .يابد مي افزايش انديس اين مقدار كردند
 كاهش ها عصاره غلظت افزايش با پراكسيد عدد مانند
 ها عصاره فنولي محتوي به را ياكسيدان آنتي اثر اين .يابد مي

 مقدار غلظت افزايش با اقعو در .دهند مي نسبت
 افزايش به منجر كه يافته افزايش هاي فنولي تركيب
 پژوهشي .گردد مي آزاد راديكال مهار براي فعال هاي گروه
 از ممانعت در گردو پوسته و برگ عصاره تأثير مورد در

 اثر محققان اما .ندارد وجود روغن اكسيداسيون
 خيرأت به در را ديگر گياهي يها عصاره ياكسيدان آنتي

 Shaker ،نمونه يبرا .كردند بررسي ها روغن انداختن
 روغن به انگور دانه و پوست عصاره افزودن با )2006(

هاي  تركيب وجود دليل به كه كرد گزارش آفتابگردان
 از ممانعت در پوست توانايي پوست، در بالاتر فنولي

 فعاليت بررسي در .باشد مي دانه از بالاتر اكسيداسيون
 همكاران و Goli پسته، سبز پوست عصاره ياكسيدان نتيآ
 عصاره ياكسيدان آنتي فعاليت كه كردند گزارش )2005(
 در BHT و BHA با مقايسه قابل ام پي پي 600 غلظت در

 به را ياكسيدان آنتي اثر اين كه بوده ام پي پي 200 غلظت
  .دادند نسبت هاي فنولي تركيب

  
  كلي گيري نتيجه

 منبع عنوان به يرزاديشهم يگردو برگ طالعهم نيا در   
 .گرفت قرار يبررس مورد هاي فنولي تركيب يعيطب

 روش و استخراج زمان حلال، نوع انتخاب براساس
البته  .است بوده متفاوت هاي فنولي تركيب زانيم استخراج
 يسنت استخراج از اراترك ويرووكيما امواج با اجاستخر
 ستخراجا در نهيبه حلال عنوان به متانول حلال و است بوده
 يخوب به يمتانول عصاره و است شده شناخته ويرووكيما
 تحقيق نتايج .است انداخته ريخأت به را روغن ونيداسيسكا

 فعاليت گردو برگ عصاره كه داد نشان حاضر
 برگ عصاره يكل طور به .دارد توجهي قابل اكسيداني آنتي
 توانايي طبيعي، يها اكسيدان آنتي از منبعي عنوان به گردو

 را ليپيدها اكسيداسيون از حاصل يها راديكال با واكنش
 زمان افزايش و زنجيري هاي واكنش قطع موجب و داشته

 اكسيداسيون سرعت كاهش و كند اكسيداسيون
 فعاليت شد اشاره كه گونه همان .شود مي خودبخودي

هاي  تركيب به ربوطم مطالعه مورد عصاره اكسيداني آنتي
 نقطه تواند مي تحقيق اين .باشد مي نآ در موجود وليفن

 ساير و روغن در گردو برگ عصاره كاربرد براي شروعي
  .باشد ها تركيب
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Abstract 
   Recently, there is an increasing trend to use natural antioxidants due to undesirable effects of 
synthetic antioxidants. In this study, phenolic compounds of shahmirzadi variety of walnut leaf 
were extracted with traditional and microwave assisted extraction (MAE) methods. In 
traditional method, extraction was performed with methanol 80%, ethanol 50% , boiling water 
and water at ambient temperature (6, 12, 18 and 24 hours) and in MAE it was done with 
methanol 80%, ethanol 50% (2, 4. 6 and 8 minutes) and boiling water (3, 6 and 9 minutes). 
Total phenolic content was determined by Folin-Ciocaltue reagent. In MAE, methanol extract of 
walnut leaf had the highest total phenolics with 130.16±0.19 mg/g. The antioxidant capacity of 
extracts was assessed through reducing power assay, DPPH radical-scavenging activity and 
total antioxidant activity. Extracts showed antioxidant activity in a concentration-dependent 
way. The ethanol extract of leaves in the reducing power assay and DPPH radical-scavenging 
activity and the methanol extract of leaves in the antioxidant activity assay presented the highest 
antioxidant activity. Finally, the influence of methanol extract in retarding the soy bean 
oxidation was examined. Our results showed that extracts could prevent formation of initial and 
secondary products of oxidation and an extract with 1000 ppm phenolic content could control 
oxidation of oil. Hence we can present shahmirzadi walnut leaves as a potential source of natural 
antioxidants. 
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