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 پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران-فصلنامة علمي

 )1392 (1-10، صفحة 1، شمارة 29جلد 
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 چكيده
 عنوان به دارويي گياهان از استفاده راستا اين در .است شده گوشتي طيور توليد و پرورش به خاصي توجه اخير هاي سال در

هاي  عصاره و دارويي گياهان از بسياري اكسيداني  آنتيو هيپوليپيديميك خاصيت .گرفت قرار توجه مورد رشد هاي بهبوددهنده
 عنوان به ويرجينيامايسين بيوتيك  آنتيو گياهي عصاره پنج هيپوليپيديميك اثر مقايسه ،پژوهش اين از هدف .رسيد اثبات به آنها

 تكرار 4 و تيمار 9 به تصادفي طور به راس سويه نر گوشتي جوجه قطعه 720 تعداد .است طيور صنعت در رشدهاي  بهبوددهنده
 ،)Allium sativum (سير ،)Thymus vulgaris (آويشن عصاره :شامل ترتيب به يمارهات .شدند تقسيم )تكرار هر در پرنده 20 تعداد(

 تيمار و نعناع و آويشن مخلوط ،)Mentha piperita (نعناع ،)Salvia officinalis (گلي مريم ،)Thymus kotschyanus (كاكوتي
 يك هيچ بدون شاهد گروه و ppm15 مصرف دوز اب ويرجينيامايسين بيوتيك  آنتي،%1 مصرف دوز با گلي مريم و كاكوتي مخلوط

 پايان در سرم )HDL( كلسترول-HDL  و)LDL( كلسترول LDL- ،)TG( گليسريد تري ،)TC( تام كلسترول . بودها افزودني از
 و كاهش را LDLو  TC، TG يدار  معنيطور به سير عصاره شده استفادههاي  عصاره بين .شدند تعيين )روزگي 42( پرورش دوره
 نسبت ترينپايين و بالاترين و نگرفت قرار آزمايشي تيمارهاي تأثير تحت لنفوسيت به هتروفيل نسبت .داد افزايش را HDL سطح
 با مقايسه در را خوني فاكتورهاي شده استفاده گياهيهاي  عصارهالبته  .شد مشاهده سير و نعناع تيمارهاي در ترتيب به فوق
 .دادند بهبود شاهد، و بيوتيك  آنتيهاي گروه

 
 .گياهي عصاره ويرجينيامايسين، سرم، ليپيدهاي خوني، فاكتور گوشتي، جوجه :كليدي هاي واژه

 
 مقدمه
 گوشـت  از مـردم  اسـتقبال  علـت  به اخير هاي سال در
 گوشـتي  طيـور  توليـد  و پـرورش  بـه  خاصـي  توجه مرغ،
 ســلامت بــه بيشــتر توجــه باعــث امــر ايــن .اســت دهشــ

ــولات ــ محص ــت دهگردي ــوي از .اس ــر س ــرف ديگ  مص
 و هدش ـ بيـوتيكي   آنتـي  مقاومت ظهور باعثها    بيوتيك آنتي

 براسـاس  .گذارنـد   مـي  جـاي  بـر  ناپـذيري  جبران عوارض
 ناهنجاريهــاي روزافــزون افــزايش موجــود، هــاي گــزارش
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 داروهــاي تــأثير عــدم مــزمن، بيماريهــاي وقــوع مــادري،
 صـدها  و ميكروبـي  مقاومـت  پديـده  فزونـي  ،بيوتيك آنتي

ــ آنهــا از كــه ديگــر بــزرگ و كوچــك عارضــه  عنــوان هب
 بـه  شـود،  مي ياد بشري جوامع كنوني بهداشتي هاي معضل
 همين به .است شده داده نسبت مواد همين رويه بي مصرف
 حفـظ  ضـمن  كـه هـا     افزودنـي  از دسته نآ از استفاده دليل

 زيسـت  و بهداشـتي  سوء تبعات فاقد مطلوب، هاي ويژگي
 جهـان  پژوهشگران توجه وردم هاست سال باشند، محيطي

 توجـه  مـورد  كـه  هـايي  افزودنـي  ميان در .است گرفته قرار
 آنها از حاصلهاي    فرآورده و دارويي گياهان بوده، محققان

 اثر بر علاوه دارويي گياهان .برخوردارنداي    ويژه اهميت از
 مفيـد  ياه ـاثر ايـن  .دارنـد  نيز ديگري فوايد ضدميكروبي،

 بهبـود  و هيپوليپيـديميك،  رشـد،  كنندگي تحريك اثر شامل
؛ Cross et al., 2002( اســت خــوني فاكتورهــاي ديگــر

Cross et al., 2007 ؛Demir et al., 2003 ؛Bampidis et 

al., 2005(. آويشـن،  گياهي عصاره پنج از بررسي اين در 
 اثـر  كـه  شـده  اسـتفاده  نعنـاع  و گلـي  مـريم  كاكوتي، سير،

 از بعد .است رسيده اثبات به آنها از تعدادي هيپوليپيديميك
 .شدند كشتارها  جوجه آزمايش دوره اتمام

 مهمترين كه است مختلفي دارويي خواص داراي سير
 ،عروقي -قلبي سيستم بر اثر و ضدميكروبي آنخواص 
 هيپوتنسيو، ميك،يهيپوليپيد خواص ايمني، سيستم

 باشد مي هيوتروژنيك  وهيپوترومبوتيك هيپوگلايسميك،
)Bordia et al., 1975(. روي بر كه تحقيقاتي نتايج 

 انجام سير ضدباكتريايي و كنندگي ضدعفوني اثر چگونگي
 وجود به مربوط فوق ياهاثر كه سازد  ميروشن است هشد
 كه است سير در آكرولئين يا اليليك آلدئيد نام بهاي  ماده
 در دارد، ضدباكتريايي خاصيت ميليونيم ده يك نسبت به

 ).1369 زرگري،( باشد  مينيز روده ندهكن ضدعفوني ضمن

 ضدباكتريايي، خواص داراي سير در موجود آليسين
 و كبد در كلسترول بيوسنتز از جلوگيري قابليت
 كلسترول دهنده كاهش خون، كلسترول دهنده كاهش
 باشد مي خون شدن لخته از جلوگيري عامل  ومرغ تخم

)Dennis, 1969(. بر هعلاو حيوانات و انسان در سير 
 و ميكروبيضد مفيد هاياثر خون فشار كاهش
 به مربوط خصوصيات اين .دارد نيز اكسيداني آنتي
 آلين، سولفوره هاي تركيب شامل بيولوژي فعال هاي بتركي
 ).Chen et al., 2008( است آليسين و سولفيد آليل دي

 لگهورن هاي پولت روي بر تحقيقي انجام با پژوهشگران
 در را سرم كلسترول كاهش هفتگي، 12 سن در گذار تخم
 سير كه نمودند اظهار و كردند گزارش سير مصرف اثر

 باشد  ميليپوژنيكهاي  آنزيم روي بر بازدارندگي اثر داراي
)Raj et al., 1980.( سير پوسته و مغز %4 و %2 از استفاده 

 كلسترول كاهش و ران عضله چربي مقدار كاهش باعث
 در پايين چگالي با هاي ليپوپروتئين كلسترول و كل

 يك نتيجه ).Kim et al., 2009( شد گوشتيهاي  جوجه
 هاي موش تغذيه كه دارد آن از ايتحك ديگر آزمايش
 باعث سير مختلف سطوح حاويهاي  جيره با صحرايي
 مخصوص وزن باهاي  ليپوپروتئين سرم، كلسترول كاهش
 & Jafri( گردد  ميحيوانات اين خون در HDL و پايين

Iqbal, 1993.( 
 علت به پلاسما كلسترول سطح كاهش در سير عمل
 آن در موجود اورگانوسولفور هاي تركيب كه است تأثيري

 با ها تركيب اين .گذارند  ميكلسترول متابوليسم بر
 استات تبديل در كبد در كه هايي آنزيم ترشح از جلوگيري

 بيوسنتز كاهش باعث ،دارند اساسي نقش كلسترول به
 پلاسما در آن غلظت كاهش تبع به و كبد در ولكلستر

 دو فعاليت از سير واقع در .)Liu & Yeh, 2000( شوند مي
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 آ كوآنزيم گلوتاريل متيل بتا بتاهيدروكسي كبدي آنزيم
 در كه هيدروكسيلاز -آلفا-7 فعاليت همچنين و ردوكتاز
 و كند  ميجلوگيري باشند  ميلازم كلسترول سنتز مسير
 دهد  ميكاهش را LDL كلسترول و كل كلسترول سطح

)Burger et al., 1982(.  كه رود  ميانتظاربنابراين 
 AMP آنزيم فسفوريلاسيون سير در موجود هاي تركيب
 اين نتيجه در كه كند تحريك را كيناز پروتئين به وابسته
 تبع به و شده غيرفعال رودكتاز HMG-CoA آنزيم عمل

 ,Yeh & Liu( يابد ي مكاهش كبد در كلسترول بيوسنتز

 مكانيسم وسيله به خود آنزيم اين .)2001
 به وابسته AMP آنزيم دفسفوريلاسيون/فسفوريلاسيون

 فسفوريلاسيون با كه طوري به شود  ميكنترل كيناز پروتئين
 شود  ميغيرفعال رودكتاز HMG-CoA آنزيم آنزيم، اين

)Hardie, 1992.( 
 و آويشنهاي  عصاره دهنده تشكيل اجزاء مهمترين از

 و گليكوزيدها ها، ساپونين ها، تانن توان  ميكاكوتي
 اسانس دهنده تشكيل اصلي اجزاء .برد نام راها  اسانس
 لينالول پاراسيمول، كارواكرول، تيمول، كاكوتي، و آويشن

 كاهش باعث توانند ها مي ساپونين .هستند سينئول و
 .)Udea & Shigemiu, 1998( شوند كلسترول سطوح

 كاهش را پلاسما گليسريدهاي تري غلظت ارواكرولك
 )1995( همكاران و Case .)Lee et al., 2003( دهد مي

 اسانس اجزاي از( كارواكرول و تيمول كه دادند نشان
 در را سرم كلسترول ppm15 غلظت در )كاكوتي و آويشن

 تام كلسترولHDL- .دهد  ميكاهش لگهورنهاي  مرغ
 .نكرد تغيير كارواكرول و لتيموهاي  جيره با پلاسما
Elson و Qureshi )1995( اثر كه دادند نشان 

 HMG-CoA مهار به كارواكرول و تيمول هيپوكلستروميك
 كه كرد گزارش )Tschirch )2000 .است مربوط رودكتاز

 باعث )آويشن مؤثره مواد از( كارواكرول از استفاده
 سيلالاكتوبا .شود  ميلاكتوباسيلا تكثير و رشد تحريك
 ليپيدهاي كاهش و خوني فاكتورهاي بهبود در مهمي نقش
 در پونه و سير اسانس از استفاده تحقيقي در .دارند سرم
 در دار معني تأثير ايجاد باعث گوشتيهاي  جوجه جيره

 Kirkpinar et( نشد سرم گليسيريد تري و كلسترول غلظت

al., 2011.( زا مخلوطي از استفاده  نيزديگري آزمايش در 
 نسبت يدار  معنيتأثيرها  بره جيره در گياهيهاي  اسانس

 Ozdogan( نشد ديده خوني ليپيدهاي در شاهد گروه به

et al., 2011.( 
 ايران كشور بومي گياهان از كه نيز كاكوتي گياه مورد در

 مواد درباره اما است، نشده انجام زيادي تحقيقات باشد مي
 گزارشي .باشد  ميجودمو زيادي ياهگزارش گياه اين همؤثر
 مشاهده سرم ليپيدهاي بر نعناع و گلي مريم اثر مورد در

 اين دهنده تشكيلهاي  ساكاريد پلي و ساپونين ولي .نشد
 نقش پرنده خوني فاكتورهاي بهبود در توانند  ميگياهان
 باكتريهاي رشد باعث گياهي ساكاريدهاي پلي .باشند داشته
 توانند  ميغيرمستقيم طور به نتيجه در و شده لاكتيك اسيد

 .)Savage et al., 1996( دهند بهبود را خوني فاكتورهاي
 مطلوب سطوح در جيرههاي  افزودني عنوان بهها  ساپونين

 .دهند بهبود را خوراكي بازده و رشد ميزان توانند مي
 سطوح كاهش باعث توانند  ميها تركيب اين همچنين
 .)Udea & Shigemiu, 1998( شوند حيوانات كلسترول
 آب در محلول ساكاريدهاي پلي كنندگي تعديل فعاليت
 & Capek( است شده گزارش ايمني سيستم بر گلي مريم

Hibalova, 2004.( ارفرّهاي  اسانس خالص هاي تركيب 
 آ كوانزيم گلوتاريل متيل -3-هيدروكسي -3 فعاليت گياهي

)HMG-COA(  كند  ميمهار را كبدي رودوكتازو 
)Crowell, 1999( كليدي تنظيمي آنزيم يك آنزيم اين كه 

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir

 ...مقايسه اثر افزودن پنج عصاره گياهي

 

4

 و Case گزارش طبق بر .باشد  ميكلسترول سنتز در
 HMG-COA درصدي 5 مهار )1995( همكارانش
 در .دهد  ميكاهش %2 تا را طيور سرم كلسترول رودوكتاز،

 بيوتيك  آنتيو گياهي عصاره پنج مقايسه بررسي تحقيق اين
 ليپيدهاي بر رشدهاي  بوددهندهبه عنوان به ويرجينيامايسين

 قرار آزمايش مورد راس سويه گوشتيهاي  جوجه سرم
 .گرفت
 
 روشها و مواد

 دانشـگاه  كشـاورزي  دانشـكده  در تجربـي  بررسي اين
 گوشـتي  جوجه قطعه 720 تعداد .شد انجام مدرس تربيت
 طـرح  براسـاس  308 راس تجـاري  سـويه  از نـر  روزه يك

 هـر  كـه  شـدند،  تقسيم يمارت 9 به تصادفي كاملاً آزمايشي
 .بود جوجه قطعه 20 بر مشتمل تكرار هر و تكرار 4 تيمار
 بـا  و شـده  گرفتـه  نظـر  در شـاهد  تيمـار  يـك هاي    جوجه
ــر ــذايي ي هجي ــه غ ــد( پاي ــر فاق ــه ه ــد، محــرك گون  رش
 در .شـدند  تغذيـه  )ضدكوكسـيديوز  داروي و بيوتيك آنتي
 به ppm15 مقدار به ويرجينيامايسين بيوتيك  آنتي دوم تيمار
هـاي    عصاره 9 تا 3 تيمارهاي براي .شد اضافه غذايي جيره

 نعنـاع،  گلـي،  مـريم  كـاكوتي،  سـير،  آويشـن،  هيدروالكلي
 و كـاكوتي  مخلـوط  نهايـت  در و نعنـاع  و آويشن مخلوط
 فوقهاي    عصاره .شد گرفته نظر مورد %1 دوز با گلي مريم
 بــا و شــده خريــداري تهــران زردبنــد دارويــي شــركت از

 ـ  مصـرف  مزبـور  شـركت هـاي   دسـتورالعمل  كليـه  ترعاي
 .گرديد
 گرفته خون نمونه بال سياهرگ از پرورش 42 روز در
 سرم و )تيمار هر از پرنده 8 و تكرار هر از پرنده دو( شده
 و LDL گليسريد، تري تام، كلسترول غلظت تعيين براي

HDL از استفاده با شده ذكر عوامل غلظت .شد برده بكار 

 آنزيماتيك كالريمتريك روش به و شيمي تزيسهاي  كيت
 شمارش براي .)Rafai et al., 1999( شد گيري اندازه

 هر از پرورش 41 روز در خون،هاي  هتروفيل و لنفوسيت
 ليتر ميلي 2 بال وريد از و انتخاب پرنده دو آزمايشي واحد
 آغشته هپارين به پيشتر كه هايي سرنگ از استفاده با خون
 تهيهها  پرنده خون نمونه از گسترش و دش گرفته بودند،
 از استفاده با هتروفيل و لنفوسيت تعداد شمارش .شد

 .شد انجام رايت آميزي رنگ پي در و پوميكروسك
 
 آماري آناليز

 آزمون و SAS افزار نرم ازها  ميانگين مقايسه براي
ANOVA دار  معني.شد استفاده دانكن آزمون پس روش و 

 .شد گرفته نظر در p > 05/0 طحس درها  تفاوت بودن
 
 نتايج

 در خـوني  ليپيـدهاي  بـه  مربـوط هـاي     آزمايش نتايج
 ميــزان  كمتــرين  .اســت شــده  داده نشــان  1 جــدول

 به نسبت كه باشد  مي  سير تيمار به مربوط گليسيريد تري
 را يدار   معنـي  كـاهش  شـاهد  و بـاغي  آويشن تيمارهاي

 ميــزان تــرين پــايين ســير تيمــار ).p > 05/0( داد نشــان
هـا    تيمـار  تمامي با كاهش اين .داد نشان را تام كلسترول

  بــود دار  معنــيهــا عصــاره مخلــوطهــاي  تيمــار از غيــر
)05/0 < p.(   مقـدار  كمترينالبته LDL  بـه  مربـوط  نيـز 

 از غيـر  بـه هـا     تيمـار  تمامي با سير تيمار .بود سير تيمار
 را يدار   معنـي  كاهش نعناع و باغي آويشن مخلوط تيمار
 LDL و كلسـترول  ميزان بالاترين ).p > 05/0( داد اننش
 ميزان بيشترينترتيب،    بدين .شد مشاهده شاهد تيمار در

HDL شـاهد  و سيرهاي    تيمار در ترتيب به آن كمترين و 
 ).p > 05/0( دگردي مشاهده
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 روزگي 42 در گوشتيهاي  جوجه سرمهاي  ليپيد بر آزمايشي تيمارهاي اثر -1 جدول

LDL 
(mg/dl) 

HDL 
(mg/dl) 

 كلسترول

(mg/dl) 
 گليسيريد تري

(mg/dl) 
 تيمار

c 08/42 abc 84/64 b 57/114 bc 28/38 كاكوتي 

bc 82/45 abc 22/64 b 33/119 ab 45/46 باغي آويشن 

21/49e a 91/68 c 89/97 c 45/37 سير 

bc 56/46 bc 22/62 b 15/117 abc 89/41 گلي مريم 

c 94/42 bc 17/63 b 87/114 abc 80/43 نعناع 

e 59/24 ab 86/65 c 48/99 abc 14/45 نعناع + باغي آويشن 

d 57/32 abc 71/63 c 06/105 abc 92/43 گلي مريم + كاكوتي 

b 11/53 c 52/59 b 91/120 bc 42/41 ويرجينيامايسين 

a 59/64 c 34/59 a 02/134 a 48/50 شاهد 

28/2 68/0 95/1 00/1 SEM 
 .)p > 05/0( باشند  ميدار  معنياختلاف داراي متفاوت حروف باهاي  ميانگين

 
 2 جدول در خونيهاي    سلول شمارش به مربوط نتايج

 بـين  در لنفوسيت به هتروفيل نسبت .است شده داده ناشن
 .نــداد نشــان را يدار  معنــياخــتلاف آزمايشــي تيمارهــاي
 ترتيـب  بـه  لنفوسيت به هتروفيل نسبت كمترين و بيشترين

ــاي در ــاع تيماره ــير و نعن ــاهده س ــد مش ــالاترين .ش  و ب
 و نعنـاع  تيمارهـاي  در ترتيب به هتروفيل درصد ترين پايين
 لنفوســيت درصــد كمتــرين و بيشــترين .شــد ديــده ســير

 .بود نعناع و سير تيمارهاي به متعلق ترتيب به
 

  لنفوسيت به لهتروفي نسبت و لنفوسيت هتروفيل، درصد بر آزمايشي تيمارهاي اثر -2 جدول
 روزگي 42 در گوشتيهاي  جوجه در

SEM ويرجينيامايسين شاهد 
 كاكوتي

 گلي مريم +
 باغي آويشن

 نعناع +
 سير گلي مريم نعناع

 آويشن
 باغي

 تيمار كاكوتي

 (%)هتروفيل 25/37 25/39 50/33 75/38 25/43 50/42 75/40 25/42 50/40 92/0
 (%)لنفوسيت  75/62 75/60 50/66 25/61 75/56 50/57 25/59 75/57 50/59 92/0

026/0 68/0 73/0 69/0 74/0 76/0 63/0 50/0 65/0 59/0 
 نسبت هتروفيل
 به لنفوسيت

 
 بحث

 و گليسريد تري تام، كلسترول ميزان در دار  معنيكاهش
LDL ميزان دار  معنيافزايش و HDL هاي گروه در 

 و شاهد هگرو به نسبتها  عصاره ساير و سير كننده دريافت
 ها عصاره اين بودن مؤثر نشانگر بيوتيك،  آنتيمواردي در
 مطالعات .است خون ليپيدهاي تعديل در سير خصوص هب
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 اردد ليپيدها كاهش در سير مثبت اثر از تياحك حيواني
)Lau et al., 1983(. صحراييهاي  موش در سير اسانس 
 ناي كه شد سرم ليپيدهاي كاهش باعث يدار  معنيطور به

 انجام كبد در كلسترول ساخت كاهش توسط عمل
 تحت كه هايي موش .)Mathew et al., 1996( گيرد مي

 كاهش بودند، خشك سير پودر با مخصوصي رژيم
 به HDL نسبت افزايش و سرم كلسترول در يدار معني
LDL دادند نشان را )Kamanna & Chandrasekhara, 

 پودر مكمل ويحا جيره كننده دريافتهاي  جوجه .)1982
 وها  بافت و پلاسما كلسترول در را يدار  معنيكاهش سير

 نشان پلاسما گليسرول آسيل تري در كاهش همچنين
 فعاليت دار  معنيكاهش باعث همچنين سير مكمل .دادند

 كاهش و ردوكتاز گلوتاريل متيل -3-هيدروكسي -3
 Konjufca et( شد هيدروكسيلاز-آلفا-7 كلسترول فعاليت

al., 1997.( مصرف سير گياهي عصاره كه هايي جوجه 
 شاهد و بيوتيك  آنتيگروههاي  جوجه با مقايسه در كردند
 دادند نشان سرم كلسترول ميزان در را يدار  معنيكاهش

)Rahimi et al., 2011.( 
 و %1 سطوح از استفاده كه گرديد گزارش آزمايشي طي

 مدت به سفيد لگهورنهاي  مرغ جيره در سير پودر 3%
 دهد مي كاهش را مرغ تخم زرده كلسترول ميزان هفته 3
)Reddy et al., 1991(. در آن عصاره يا تازه سير از استفاده 

 خون، سرم كلسترول كاهش باعث ژاپني بلدرچين جيره
 همچنين .گرديد كبد كلسترول و مرغ تخم زرده كلسترول
 استفاده اثر در مرغ تخم كاهش و گذاري تخم ميزان كاهش

 است دهش مشاهده پرندگان اين جيره در ماده دو اين از
)El-Habbak et al., 1989(. در موجود ترپنوئيدهاي 

 تام غلظت در دار  معنيكاهش باعث دارويي گياهان اسانس
  ).Pearce et al., 1992( شوند  مي-LDLكلسترول

 بيفيدوباكترها و ها لاكتوباسيلوس نظير يباكتريهاي
 از و شند،با بخشثمر خون كلسترول هشكا در توانند مي

 در ويرجينيامايسين بيوتيك  آنتينقش به توجه با ،سو ديگر
ها  بيوتيك  آنتيدارد احتمال فوق، مثبت گرم باكتريهاي مهار

 كه شده گزارش همچنين .دهند افزايش را سرم كلسترول
 بار كاهش نتيجه در بيوتيك  آنتياستفاده هنگام در

 اين .كند مي پيدا كاهش ايمني يكتحر روده، ميكروبي
 به نياز ايمني، تحريك غياب در كه وجود دارد احتمال
 حالت اين در .يابد كاهش ايمني پاسخ ايجاد براي انرژي
 )كوآ-استيل فرم در احتمالاً( دسترس قابل اضافه انرژي
 كه شود، مي كلسترول و چربي بافت سنتز افزايش صرف
 كلسترول و بطني حفره چربي افزايش به منجر امر اين
 Khovidhunkit؛ Humprey et al., 2002( گردد مي سرم

et al., 2004.( Yoshioka همكاران و )گزارش )2000 
 رسوب دنتوان  ميگياهي ارفرّهاي  اسانس كه كردند

 تواند  ميكاهش اين .دهند كاهش را شكمي چربي )تجمع(
 ليپيدهاي كاهش .باشد سرم ليپيدهاي كاهش دليل به

 بهبود و كننده مصرف سلامتي حفظ در مهمي نقش شكمي
 .دارد لاشه كيفيت

 و دارد بالا پذيري وراثت لنفوسيت به هتروفيل نسبت
 است پرندگان در استرس تعيين براي اطميناني قابل شاخص

)Gross & Siegel, 1983(. باعث مدت طولاني استرس 
 استرونكورتيكو غلظت ابتدايي دقيقه 30 مدت در كه شود مي

 خون در آن سطح بعدي دقيقه 120 طي و يابد افزايش
 پلاسمايي غلظت ميزان در تغيير .)Edens, 1978( يابد كاهش

 ATCH) Adernocorticotropic و كورتيكواسترون

hormone( دادن قرار تأثير تحت باعث لنفوئيدي هاي بافت 
 كوچك به توان  ميجمله آن از و شود  ميبدن ايمني سيستم
 & Siegel( كرد اشاره بورس و طحال و تيموس شدن
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Beane, 1961( لنفوسيت سلولهاي تعداد كاهش همچنين و 
 هتروفيلي يا و نوتروفيلي سلولهاي تعداد افزايش يا و خون
 دليل به اين كه شد مشاهده كورتيكواسترون مصرف از بعد
 ها هتروفيل ازدياد بر كورتيكواسترون مستقيم اثر
 )1983( Siegel و Gross .)Gray et al., 1989(باشد مي

 معيار تواند  ميلنفوسيت به هتروفيل نسبت كه دادند گزارش
 سطح براي آن عددي مقدار كه باشد استرس براي مناسبي
 8/0 و 5/0 ،2/0 با برابر ترتيب به بالا و متوسط پايين، استرس

 توليد در كاهش باعث گرمايي تنش همچنين .باشد مي
 به نيز اين كه شود  ميگوسفند قرمز گلبول ضد بر بادي آنتي
 .باشد  ميبادي  آنتيتوليد بر كورتيكواسترون اثر دليل

 به اشاره تواند  ميلنفوسيت به هتروفيل نسبت كاهش
 ,Rajmane( باشد ايمني سيستم شدن نيرومند افزايش

 از شاخصي تواند  ميها لنفوسيت تعداد رفتن بالاتر .)1996
هاي  جوجه در خوني ايمني سيستم سخپا فعاليت افزايش
 و Oyagbemi مطالعه در .باشدها  مكمل كننده دريافت
 آزمايش موردهاي  موشهاي  گروه به )2008( همكاران
 5 از متشكل گياهي مخلوط (Stresroak گياهي مخلوط

 ،8/292 ،8/109( متفاوت دوزهاي در )مختلف گياه
 ليتر 2 در وقف گياهي داروي از گرم ميلي 6/951 و 6/585

 مخلوط غلظت بالاترين كه گروهي .شد خورانده )آب
 به هتروفيل نسبت ترينپايين بودند، كرده دريافت را گياهي

 )Siegel )1986 و Gross اگرچه .دادند نشان را لنفوسيت
 اوليه غذايي محروميت كه هايي جوجه به كه كردند اظهار
 .شد هدهمشا بالاتري لنفوسيت به هتروفيل نسبت دادند،

 ديده فوق نسبت در كمي افزايش محققان اين گزارش در
 به كه هايي مرغ در )Ringer )1962 و Wolford .شد

 قرار سرما معرض در غذا و آب بدون ساعت 15 مدت
 مشاهده راها  لنفوسيت شمار در افزايش بودند، گرفته

 و گستردگي داراي ايران كشور اينكه به توجه با .كردند
 سوي از و باشد  ميدارويي گياهان زمينه در نفراوا تنوع
 مصرف به كشور و جهاني جامعه گرايش ديگر

 شيميايي، هاي تركيب بقاياي از عاري داميهاي  فرآورده
 منابع هاي تركيب و گياهي منابع از ترمؤثر و بيشتر استفاده
 دام پرورش زمينه در آنها از حاصلهاي  فرآورده يا طبيعي

 حاضر تحقيقبنابراين  .گردد واقع مفيد تواند  ميطيور، و
 مخلوط و سير همانند گياهاني زا استفاده كه دهد  مينشان

 سرم ليپيدهاي كاهش در تواند مي شده استفاده هاي عصاره
 از استفاده حاضر تحقيق درطوري كه  به .شود واقع مؤثر
 كاهش سبب ها، عصاره ديگر همانند ،كاكوتي گياه
 شاهد و بيوتيك  آنتيهايتيمار به نسبت خونهاي  ليپيد
 ايران كشور يبوم فوق گياه كه اين به توجه با و است شده

 تواند  ميزمينه اين در بيشتر تحقيقات رو ازاين است،
 .شدبا واقع بخشثمر

 
 سپاسگزاري

 شركت محترم مديريت همكاري از وسيله بدين
 جناب و گياهي هاي عصاره مينأت در تهران زردبند دارويي

 در هايشان راهنماييدليل  به اميدبيگي رضا دكتر ايآق
 .آيد مي بعمل قدرداني و تشكر كمال تحقيق اين اجراي
 
 استفاده مورد منابع
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Abstract 
In recent years, we have paid special attention to the development and production of broiler 

chickens. In this regard, the use of medicinal plants has been considered as growth promoters. 
Hypolipidemic and antioxidant properties of medicinal plants and their extracts have been 
proved. The purpose of this study was to compare hypolipidemic effects of five herbal extracts 
and virginiamycin as growth promoters in the poultry industry. Seven hundred and twenty 
1-d-old male broiler chicks were randomly divided into 9 treatments and 4 replicates (20 birds 
per replicate). Treatments respectively included extracts of thyme (Thymus vulgaris), garlic 
(Allium sativum), common thyme (Thymus kotschyanus), common sage (Salvia officinalis), 
peppermint (Mentha piperita), blend of thyme and peppermint and blend of common thyme and 
common sage with a dosage of 1%, virginiamycin with dosage of 15 ppm and control. Total 
cholesterol (TC), LDL cholesterol, triglycerides (TG), HDL cholesterol, and 
heterophil/lymphocyte ratio were measured after 42 days. Among the extracts, garlic (Allivum 
sativum) significantly reduced the levels of TC, LDL, and TG and significantly increased the 
level of HDL. Heterophil to lymphocyte ratio was not affected by treatments and the highest and 
lowest ratios were respectively observed in treatments of peppermint and garlic. Herbal extracts 
could improve blood factors compared with the antibiotic and control groups. 

 
Key words: broiler, blood factors, lipids serum, virginiamycin, herbal extract. 
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