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 پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران-فصلنامة علمي

 )1392 (105-115، صفحة 1، شمارة 29جلد 
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 دهيچك
 و يبهداشت ،يپزشك ،ييدارو هاي زمينه در كه است لاژيموس يحاو ييدارو اهانيگ از يكي) .Ziziphus jujuba Mill(عناب 

 در .شوند واقع ديمف مندارزش نشانگر كي عنوان به ندتوان مي هيثانو يها متابوليت ،ييدارو اهانيگ يابيارز در .دارد كاربرد يصنعت
 يها اكوتيپ در لاژيموس مقدار سهيمقا و Patumi و Karawya روش يمبنا بر لاژيموس استخراج روش يساز نهيبه شيآزما نيا

 پژوهش .ديگرد آوري جمع كشور مختلف نقاط از عناب پياكوت 25 تعداد منظور نيا به .گرفت قرار يابيارز مورد عناب مختلف
 يها لسا در تهران دانشگاه ياهيگ يولوژيزيف و كيژنت شگاهيآزما در تكرار 4 با يتصادف كاملاً طرح قالب در مجزا شيآزما دو در

 استخراج براي يتر مناسب روش گرم، استخراج روش  كهداد نشان پژوهش نيا از حاصل جيتان .شد اجرا 1389 و 1388
البته  .دارد وجود دار معني اختلاف ياستحصال لاژيموس ارمقد لحاظ از ها اكوتيپ نيب  كهداد نشان جينتا نيهمچن .باشد مي لاژيموس
 يدارا مازندران از كلاله و قم از كاسوا يها اكوتيپ .ديگرد نييتب %58/11 تا %96/28 از ها تيپاكو نيب لاژيموس راتييتغ دامنه

 دتوان مي ،ييدارو مصارف براي ها اكوتيپ نيبهتر انتخاب بر علاوه پژوهش نيا جينتا ،يكل طور به .بودند لاژيموس زانيم نيشتريب
 .كند فراهم دارزشمن ييدارو اهيگ نيا نژادي به يبرا يمناسب نهيزم

 
 .تنوع پ،ياكوت استخراج، روش لاژ،يموس ،).Ziziphus jujuba Mill(  عناب:يديكل هاي واژه

 
 دمهمق

 Ziziphus jujuba يعلم ـ نـام  بـا عنـاب   يـي دارو اهيگ

Mill. خانواده به متعلق Rhamnaceae يس ـيانگل يها نام و 
ــي Jujube و plum، Chinese data آن ــد م ــابت( باش  ،يث

 فــلات يبــوم اهــانيگ از عنــاب .)1388 ان،يــفرمظ؛ 1373

 طـور   بـه  و اسـت  )معتدلـه  يايآس و ترانهيمد ينواح( رانيا
 فـارس،  مازنـدران،  گلسـتان،  خراسـان،  ينهاااست در عمده

ــ اصــفهان،  در و دارد وجــود قــم و نيقــزو همــدان، زد،ي
 كردستان، نودشت،يم در كوه لين دامنه خزر، يايدر سواحل

  خـودرو  حالـت  بـه  المـوت  و ياريبخت لرستان، سردشت،
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ــد ــابت( شــود مــي دهي  شــتريب .)1371 ،يزرگــر؛ 1373 ،يث
 راني ـا يمركـز  ينـواح  و شرق شمال در اهيگ نيا پراكنش

 بوده يآب كم به مقاوم اهيگ نيا .)1381 آوا، ينيحس( باشد  مي
ــركم و ــن نيت ــ خــالص ازي  دارا را )مترمكعــب 1422( يآب

 مي ـد صـورت   به مناطق زا ياريبس در كه طوري  به ،باشد  مي
 خود يشيرو رشد درختان ريسا از رتريد بهار در .ديرو يم
 خـزان  درختـان  همـه  از قبل زين زييپا در و كرده شروع را
 بـه  كـه  سـرما  و يخشكسـال  يهـا  سال در بنابراين ،كند  مي
 زرشك انگور، بادام، گردو، ازجمله درختان و ها ميوه ربيشت
 و بهـاره  ررسي ـد يسـرما  از ،گردد  مي وارد صدمه پسته و

 دور يهـا   نازم از مردم .بود خواهد امان در زهييپا زودرس
 فشـار  آورنـده  نييپـا  و بخـش  نـت يل عنوان  به عناب   وهيم از

 كردنـد   مـي  اسـتفاده  خـون  كننـده  هيتصـف  نيچنهم و خون
 ييدارو مصارف ليدل به تنها نه اهيگ نيا .)1386 ،يگيبديام(

 بـراي  و ينت ـيز اهي ـگ نعنـوا   بـه  به بلكه است، توجه مورد
 1384 سال در .شود  مي كشت زين چوب صنعت در استفاده

 .اسـت  بـوده  تـن  1700 بر بالغ كشور در عناب   ديتول زانيم
 معـاش  امـرار  اهي ـگ نيا پرورش اهر از باغداران از ياريبس
 عنـوان   بـه  عنـاب    .)1384 ،يكشـاورز  آمارنامـه ( ندينما يم

 معـده،  يمقـو  ،يعمـوم  يمقـو  ،اعصاب كننده آرام يدارو
 .رود يم ـ بكـار  مدر و ضدآسم ،ضدسرفه ن،يمل بخش، آرام

 عـرق  .است آور خواب و برد يم نيب از را يخواب يبعناب  
 يكل ـ طور  به و يعموم ضعف يبرا و كند  مي قطع را شبانه

 عنـاب   .است نافع اريبس ديشد ضعف و يخستگ احساس
 از يعن ـي ،اسـت  صالح خون مولد و كند  مي هيتصف را خون

 در،ي ـرحيم؛  1371 ،يزرگـر ( باشـد   مـي  ساز خون ياروهاد
 خصـوص  بـه  ها نيتاميو لحاظ از عناب   وهيم بافت .)1386

 نوشـابه  انـواع  هيته در آن از و است يغن اريبس C نيتاميو
 مـواد  ازجملـه  .)Xiaoe et al., 1998( نـد ينما يم ـ استفاده

ــمند ــا ارزش ــگ ني ــدروكلوئيه اهي ــي يدهاي ــاكاريد پل  يس
 اثبـات  بـه  مختلف يها شيزماآ يط كه باشد  يم )لاژيموس(

 Zhao et؛ Morton, 1987؛ Li et al., 2007( اسـت  دهيرس

al., 2007(. 
 بالا يلكولوم وزن با يستيز يمرهايپل لاژهايموس
 ييايميكوشيزيف خواص از يعيوس دامنه يدارا كه هستند
 ،يصنعت ،ييدارو هاي زمينه در يعيوس كاربرد كه هستند
 در و يعيطب طور به مواد نيا .دارند يزشكپ و يبهداشت
 موارد بيشتر در .شوند مي سنتز اهانيگ يعاد رشد چرخه
 گل برگ، وه،يم در اما هستند، ها دانه مواد نيا ياصل منبع
 ,Niknam( شوند مي افتي زين ياهيگ يها اندام ريسا و

 نشان لاژهايموس زيآنال .)Zhao et al., 2008؛ 1999
 مانند يا سازنده يواحدها يدارا كه دهد مي

 لوز،يگز نوز،يآراب د،ياس كيگلوكورون د،ياس كيرونوگالاكت
 ,.Fekri et al( باشند مي گلوكز و گالاكتوز مانوز، رامنوز،

 ,Shimizu & Tomoda؛ Moafeghy, 1992؛  2008

 ها لالك در لاژهايموس .)Zhao et al., 2006؛ 1983
 جذب از پس و باشند مي محلول آب در يلو رمحلوليغ

 لاژيموس نوع به توجه با و ندشو مي ميحج و متورم آب
 تورم فاكتور آن به كه باشد فاوتمت دتوان مي تورم زانيم
)Swelling factor( تيفيك انگريب كه گردد مي اطلاق 

 لاژها،يموس ييدارو خواص مهمترين .باشد مي لاژيموس
 هيلا لاژيموس كه طوري به ،ستآنها سوزشضد تيخاص

 كند مي ديتول معده يمخاط يغشا يرو بر يفيظر محافظ
 از .شود مي مذكور سطوح بر آور سوزش عوامل اثر مانع و

 موجود آب كاهش يبرا لاژها،يموس آب جذب تيخاص
 )قابض عنوان به مزمن، يها اسهال در( گوارش لوله در

 .)1388 ،يگيبديام( كنند مي استفاده
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 رينظ يندارزشم يها ويژگي يدارا لاژهايموس
 يكنندگ ونيسوسپانس و يكنندگ ونيامولس ،يداركنندگيپا

 و يداروساز عيصنا در كه شده باعث امر نيهم و هستند
 يداروساز در .باشند يا گسترده كاربرد يدارا ينساج

 كي عنوان به و ها ونيسوسپانس ها، ونيامولس هيته منظور به
 و ها روغن نامحلول، يپودرها كننده ونيامولس عامل
 ،يدنيمك يها قرص هيته در چسب عنوان به و ها نيرز

 نيشتريب اما ،دندار كاربرد ها مسهل ساخت و ها گرانول
 داروهاست در يضرور جزء عنوان به آنها كاربرد

 عنوان به يداروساز در مواد نيا .)1371 ،يرمعصوميم(
 آب، نگهدارنده كننده، ونيسوسپانس عامل دهنده، قوام
 دهنده كاهش ،يديدروكلوئيه كننده انرو داركننده،يپا

 از .ندشو مي استفاده نازك هيلا ليتشك عامل و اصطكاك
 در آنها نقش به توان مي لاژهايموس العاده فوق تياهم
 در و دارو قراردادن دسترس در سرطان، درمان و صيتشخ
 و يروسيو يبيماريها با مبارزه در و زخم ميترم و بهبود
 .)Franz, 1989( كرد اشاره ييايباكتر

 يدهايدروكلوئيه ريسا با يسازگار ليدل به لاژهايموس
 و ها پروتئين و قندها ،ها نشاسته ،ياهيگ يساكاريد پلي

 نيبهتر از ن،ييپا تهيدياس به مقاومت نيهمچن
 .نديآ يم شمار به ييدارو يساكاريد پلي يدهايدروكلوئيه

 به كردن، لهيمتوكس براي ييغذا عيصنا در لاژهايموس
 و كننده تيتثب و كننده ظيتغل نان، ياتيب انداختن قيتعو

 .روند مي بكار ها يدنينوش و ها يچاشن ها، ژله در نيهمچن
 ،يشيآرا عيصنا در شده ذكر موارد بر علاوه لاژهايموس
 ساخت چاپ، مركب هيته ،يازكاغذس پارچه، يزيآم رنگ
 ن،ايبقال( دارند فراوان استفاده زين يدفاع عيصنا و واكس
 كننده روان عنوان به هم نفت صنعت در لاژهايموس .)1378

 و شده اضافه يحفار يها غهيت اطراف آب و خاك به

 حركت مهار و يداريپا و گاز و نفت كنترل براي نيهمچن
 قرار استفاده مورد چاه، انيطغ از يريجلوگ جهت آب
 .)Simpson & Ogorzaly, 1986( گيرند مي

 از نهيبه و مؤثر استفاده اهيگ كي اصلاح در گام نياول
 شناخت به نسبت ديبا راستا نيا در .است يبوم ارقام

 اقدام آنها يابيارز قيطر از يبوم يها توده يها ويژگي
 ييشناسا با رابطه در .)1378 همكاران، و يميعظ( نمود
 و تيكم يبررس و كشور عناب مختلف يها اكوتيپ قيدق
 ثرهؤم مواد هيپا بر يستندم پژوهش ،آنها ثرهؤم مواد تيفيك
 كار تنها .است نگرفته صورت ييايميتوشيف يزهايآنال و

 همكاران و خاكدامن توسط رابطه نيا در گرفته صورت
 زيخ  عنابينواح ييشناسا كه است دهش انجام )1385(

 آنها نيب يكيمورفولوژ اتيخصوص يبرخ يبررس و كشور
 به ژهالايموس .)1385 همكاران، و خاكدامن( باشد مي

 يها عرصه در كه يمتنوع يكاربردها و تياهم علت
 توجه مورد دارند يصنعت و يپزشك ،ييدارو مختلف

 تاكنون ما كشور در اما اند، گرفته قرار محققان از ياريبس
 نيا ييشناسا و يبررس با رابطه در يچندان يپژوهش كار
 يها گونه و ارقام در آنها مقدار يابيارز نيهمچن و مواد
 پژوهش بنابراين .است رفتهينپذ صورت ياهيگ تلفمخ

 اهيگ لاژيموس استخراج نهيبه روش نييتع منظور به حاضر
 نيب در لاژيموس تيكم و تنوع يابيارز زين و عناب ييدارو

 .انجام شد ارزشمند اهيگ نيا مختلف يها اكوتيپ
 
 روشها و مواد
 ياهيگ مواد
 عناب پياكوت 25 تعداد هشوپژ نيا ياجرا منظور به

 نيا .ديگرد انتخاب يعيبد مرحوم قاتيتحق ستگاهيا از
 و 20'ييايجغراف طول با هكتار 5/4 مساحت با ستگاهيا
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 بخش در يشمال 43◦و 30'ييايجغراف عرض و يشرق 50◦
 سطح از آن ارتفاع .است شده واقع قم شهرستان گازرون

 لاتيتشك نظر از و بوده متر 1200 حدود ايدر
 يلابيس يها دشت و كواترنر رسوبات وجز يشناس نيزم
 بدون و جوان يها خاك شامل منطقه خاك .ديآ يم شمار به

 2/157 سالانه يبارندگ متوسط .باشد مي يليپروف تكامل
 از ونيكلكس نيا احداث يياجرا اتيعمل .باشد مي متر ميلي
 و كشور زيخ  عنابمناطق نقشه يبررس با 1379 لسا

 آغاز ستگاهيا نيا در عناب فمختل يها اكوتيپ آوري جمع
 ها اكوتيپ شماره .)1385 همكاران، و خاكدامن( است شده
 .باشد مي 1 جدول براساس آنها آوري جمع محل و
 از دهيرس كاملاً عناب يها ميوه شيآزما نيا انجام منظور به

 گوشت يجداساز از پس و شده برداشت مارون پياكوت
 در و آون لهيوس به ها نمونه كردن خشك به اقدام وهيم

 بعد مرحله در .ديگرد گراد سانتي درجه 60 يدما
 .شدند پودر ابيآس توسط شده خشك يها نمونه

 
 ونيكلكس در موجود عناب مختلف يها اكوتيپ آوري جمع محل و شماره -1 جدول

 آوري جمع محل شماره آوري جمع محل شماره آوري جمع محل شماره

 )رجنديب( آلقو 19 )اشانك( اسرين 10 )قم( هموارلكها 1

 )فارس( 1 نودان 20 )اصفهان( 1 هيكوهپا 11 )قم( ايعل يقاض 2

 )فارس( 2 نودان 21 )اصفهان( شهرضا 12 )قم( مارون 3

 )گلستان( كلاله 22 )اصفهان( 1 پوده 13 )قم( كاسوا 4

 )يسار( مقام 23 )اصفهان( 2 پوده 14 )قم( 1 نشين كلاغ 5

 )يسار( دآباديحم 24 )اصفهان( اردستان 15 )قم( 2 نشين كلاغ 6

 )مازندران( ميلار دهنه 25 )اصفهان( نطنز 16 )قم( چنار كم 7

   )اصفهان( هياضيب 17 )قم( آباد دولت 8
   )خراسان( اضيب دشت 18 )قم( نهالستان 9
 

 لاژيموس استخراج
 و برداشت كامل دنيرس زمان در پياكوت هر يها ميوه

 انتقال شگاهيآزما به پژوهش يبعد حلمرا انجام براي
 استخراج مختلف يروشها يبررس از پس .افتي
 همكاران، و ييقارنا يريپ ؛1375 همكاران، و زاده ميابراه(

 ,.Karawya et al ؛1383 همكاران، و يماهران ؛1388

 در )Nazif, 2002؛ Brautigan & Franz, 1985؛ 1980
 يمبنا و اصل نعنوا به Patumi و Karawya روش تينها

 قرار استفاده مورد راتييتغ يمقدار با استخراج، روش
 .)Patumi et al., 1990؛ Karawya et al., 1980( گرفت

 پـــودر از گـــرم 2 مقـــدار ســـرد اســـتخراج روش در
 تهيدياس( يدياس مقطر آب ليتر  ميلي 10 همراه به شده، ابيآس
 قطـر م آب ليتر  ميلي 200در سپس .شد دهييسا هاون در )7/3
 در .دي ـگرد مخلـوط  ساعت سه مدت به و شده حل يدياس

 يدياس ـ آب مقـدار  نيهم ـ در ها  نمونه گرم استخراج روش
 هـر  در .شدند مخلوط همزمان و جوشانده قهيدق 20 مدت به
 ملمـل  پارچه لهيوس به دئزا مواد يجداساز از پس روش دو
 حاصـل  مانـده   باقي محلول فوژيسانتر به اقدام بوخنر فيق و
 يجداسـاز  از پـس  و دي ـگرد )قهيدق g3800، 15( يصاف از

 آن بـه  مانـده   بـاقي  محلـول  حجـم  برابر 4 ،شده نينش ته مواد
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 سـاعت  24 مـدت  به مذكور محلول .شد اضافه %96 اتانول
 تـا  شـد  ينگهـدار  )گـراد   سـانتي  درجه 4 يدما( خچالي در

 يصـاف  كاغـذ  لهيوس به حاصل رسوب .كند رسوب لاژيموس
 پـس  و يسـاز جدا خلأ ريش و بوخنر فيق ك،ي نمره واتمن

ــودن خشــك از ــا( نم ــاق، يدم ــاعت 48 ات ــدام )س ــه اق  ب
 Patumi et؛ Karawya et al., 1980( ديگرد آن يريگ اندازه

al., 1990(. قالـب  در مجـزا  شيآزمـا  دو در پـژوهش  ني ـا 
 و كي ـژنت شـگاه يآزما در تكـرار  4 بـا  يتصـادف  كـاملاً  طرح

 يها  سال در تهران دانشگاه علوم دانشكده ياهيگ يولوژيزيف
 يآمار افزار نرم از استفاده با ها  داده .شد اجرا 1389 و 1388
SPSS آزمـون  از استفاده با ها نيانگيم سهيمقا و ديگرد زيآنال 
 افزار نرم از استفاده با ها شكل .شد انجام دانكن يا دامنه چند

EXCEL ديگرد رسم. 
 
 جينتا
 ييدارو اهيگ لاژيوسم يجداساز منظور به شيآزما نيا

 براي روش نيتر پربازده و سريعترين انتخاب وعناب 
 انتخاب نيهمچن و ارزشمند ماده نيا استخراج
 گام .شد انجام لاژيموس مقدار لحاظ از برتر يها اكوتيپ

 و سرد استخراج روش دو از استفاده ش،يآزما نيا در اول
 جينتا .بود استخراج روش نيمناسبتر انتخاب جهت گرم

 يروشها نيب كه داد نشان انسيوار هيتجز از حاصل
 وجود %1 احتمال سطح در يدار معني اختلاف استخراج

 لاژيموس مقدار نيب نيانگيم سهيمقا .)2 جدول( دارد
 لاژيموس مقدار كه داد نشان روش دو نيا در ياستحصال

 يدار معني طور به )%09/16( گرم استخراج شرو در
 است افتهي شيافزا )%54/2( سرد استخراج روش به نسبت

 .)1 شكل(

 لاژ،يموس استخراج براي مناسب روش انتخاب از پس
 نيب در لاژيموس استخراج شامل شيآزما نيا دوم مرحله
 نيبد گرم روش از كه بود عناب مختلف يها اكوتيپ
 لاژيموس تيكم كه شيآزما نيا در .ديگرد استفاده منظور

 مورد عناب ييدارو اهيگ يها اكوتيپ نيب در ياستخراج
 انسيوار هيتجز از حاصل جينتا ،گرفت قرار مطالعه
 ،يبررس تحت پياكوت 25 از آمده دستب يها داده
 يا ملاحظه قابل تنوع وجود و دار معني اختلاف دهنده نشان

 و 2شكل ( بود يبررس مورد مختلف يها اكوتيپ نيب
 .)3 جدول
 كـه  داد شانن مختلف يها  اكوتيپ نيب نيانگيم سهيمقا
ــاكوت ــم از كاســوا پي  لاژيموســ مقــدار نيشــتريب يدارا ق

ــود ياستحصــال )96/28%( ــدار نيشــتريب آن از بعــد ،ب  مق
 آن از پـس   و بود گلستان استان از كلاله پياكوت به مربوط

 طــور بــه اصــفهان از 1 هيــكوهپا و اردســتان يهــا اكوتيــپ
 گـروه  در .گرفتنـد  قرار ها  اكوتيپ ريسا از بالاتر يدار  معني
 .گرفتنـد  يجـا  يسـار  مقـام  و شهرضا يها  اكوتيپ يبعد

 بـه  كـدام  هـر  2 پـوده  و نطنز ،2 نودان اسر،ين يها  اكوتيپ
 گـروه  .گرفتنـد  قرار يبعد يها گروه در بيترت به و ييتنها
 دآبادي ـحم و هياض ـيب مـارون،  ا،ي ـعل يقاض يها  اكوتيپ بعد
 در ييتنهـا  بـه  ميلار دهنه آن از پس .دربرگرفت را يسار

 يهـا   اكوتيـپ  شـامل  بعـد  گـروه  .گرفـت  يجا گروه كي
ــلاغ ــين ك ــت ،2 نش ــاد، دول ــوده آب ــودان و 1 پ ــو 1 ن  .دب
 يبعد گروه در زين آلقو و نهالستان هموارلكها، يها  اكوتيپ

 يبعـد  گـروه  .ندادنـد  نشـان  دار  معنـي  اختلاف گريكدي با
 خـود  در را اضي ـب دشت و نهالستان چنار، كم يها  اكوتيپ

 مقـدار  نيكمتر 1 نشين  كلاغ پياكوت تينها در و داد يجا
 و 1 شـكل ( داد اختصـاص  خود به را )%58/11( لاژيموس

 .)4 جدول
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 هاي مقدار موسيلاژ در دو روش مختلف استخراج  ميانگين مربعات حاصل از تجزيه واريانس داده-2جدول 
 تغييرات منابع df مقدار موسيلاژ

 تيمار 1 147/0** 

 خطا 6 0005/0

9/11% - %CV 
 .دار است  اختلاف معني%1 در سطح احتمال :**                  

 
 

 
 )اكوتيپ مارون(ثير روش استخراج، بر مقدار موسيلاژ گياه دارويي عناب أ ت-1 شكل

 روش استخراج گرم: 2 ،روش استخراج سرد: 1
 
 

 هاي مختلف هاي مقدار موسيلاژ در بين اكوتيپ  ميانگين مربعات حاصل از تجزيه واريانس داده-3جدول 
 منابع تغييرات df مقدار موسيلاژ

 تيمار 24 035/0** 

 خطا 75 0004/0

8/5% - %CV 
 .دار است  اختلاف معني%1در سطح احتمال  :**                                          
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 ويي عنابهاي مختلف گياه دار  مقدار موسيلاژ در اكوتيپ-2 شكل

 
 

 در بافت گوشت ميوه )  گرم ماده خشك100گرم در (يت موسيلاژ  كم-4جدول 
 هاي مختلف گياه دارويي عناب حاصل از اكوتيپ

 درصد موسيلاژ نام اكوتيپ درصد موسيلاژ نام اكوتيپ درصد موسيلاژ نام اكوتيپ

 68/12 آلقو 59/20 نياسر 22/13 هموارلكها

 28/13 1نودان 08/23 1كوهپايه 91/15 عليا قاضي

 67/19 2نودان 71/21 شهرضا 19/16 مارون

 71/24 كلاله 25/13 1پوده  95/28 كاسوا

 35/21 مقام 87/17 2پوده  58/11 1 نشين كلاغ

 77/15 حميدآباد 02/23 اردستان 58/13 2 نشين كلاغ

 56/14 دهنه لاريم 65/18 نطنز 31/12 چنار كم

  88/15 بياضيه 49/13 آباد دولت
  11/12 دشت بياض 54/12 نهالستان
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 بحث
 ييدارو اهانيگ كشت از هدف مهمترين كه ييآنجا از
 ،باشد مي آنها هيثانو يها متابوليت و مؤثره مواد از استفاده
 تيفيك و تيكم كاهش اي شيافزا در ثرؤم عوامل است لازم

 هتوج با .رنديگ قرار قيتحق و يبررس مورد اهيگ در مواد نيا
 شيافزا زين ييدارو اهانيگ اصلاح از هدف مطلب نيا به
است اهانيگ نيا در مؤثره مواد از دسته آن تيفيك و تيكم 
 يگاه رايز .دارند يخاص تياهم ييدارو عيصنا در كه

 وجود به يارقام ييدارو اهانيگ اصلاح اثر بر است ممكن
 يتفاوت گونه آن افراد ريسا با ظاهر نظر از هرچند كه ديآ

 يها اختلاف مؤثره مواد تيفيك و تيكم نظر از يول ندارند،
  .)1388 ،يگيدبيام( باشند داشته آنها با ياديز

 اهانيگ ثرهؤم مواد استخراج در ياساس مسائل از يكي
 منظور به مواد نيا استخراج روش كردن نهيبه ،ييدارو

 بافت اي اندام ،كرهيپ از آنها يجداساز روش نيبهتر افتني
 گرم روش كه نيا به توجه با .باشد مي نظر مورد يهايگ

 و داشت ثرهؤم ماده نيا استخراج در يبالاتر ييكارا
 ديگرد يريچشمگ ييجو صرفه باعث زمان نظر از نيهمچن

 زمان كاهش و تيكم شيافزا مهم پارامتر دو يعبارت به و
 نانياطم با توان مي ،داد اختصاص خود به را استخراج

 روش به نسبت برتر روش عنوان به را شرو نيا ياديز
 ارزشمند ييدارو ماده نيا استحصال براي سرد استخراج

 .كرد هيتوص
 نيب در ياستخراج لاژيموس تيكم كه شيآزما نيا در
 گرفت، قرار مطالعه مورد عناب ييدارو اهيگ يها اكوتيپ

 از آمده دستب يها داده انسيوار هيتجز از حاصل جينتا
 قابل تنوع وجود دهنده نشان ،يبررس تحت پياكوت 25

 لحاظ از كه بود يبررس مورد يها اكوتيپ نيب يا ملاحظه

و ) 1385( همكاران و خاكدامن جينتا با تنوع، وجود
Khakdaman  وPourmeydani )2004 (دارد مطابقت. 

 قم از كاسوا پياكوت كه داد نشان پژوهش نيا جينتا
 اول نگاه در .بود يلاستحصا لاژيموس زانيم حداكثر يدارا
 كه آنجا از ،نمود ريتفس گونه نيا را جهينت نيا بتوان ديشا

 و است شده واقع قم استان در ونيكلكس احداث محل
 با كامل يسازگار و بوده استان نيا يبوم زين كاسوا پياكوت
 كسب را استان نيا يطيمح ستيز و يمياقل طيشرا

 نيا البته كه هديگرد لاژيموس زانيم حداكثر يدارا ،است نموده
 با اما .رسد يم نظر به يمنطق هم يا ملاحظه قابل حد تا جهينت

 نهالستان و چنار كم ،1 نشين كلاغ يها اكوتيپ كه نيا به توجه
 نيا يبوم زين اند، دهيگرد ماده نيا زانيم حداقل يدارا كه

 اختلاف وجود از يناش دتوان مي موضوع نيا ،باشند مي استان
 به تريقو مطلب نيا كه باشد ها اكوتيپ نيا نيب در ينژادگان
 موضوع نيهم يبعد يها يبند گروه در زيرا .رسد يم نظر
 نيبالبته  .است صادق زين مازندران يبوم يها اكوتيپ يبرا
 مشاهده دار معني اختلاف قيطر نيهم به زين ها اكوتيپ ريسا
  ...و يخاك ،يمياقل طيشرا كه نيا به توجه با تينها در .شد
 مختلف مناطق يها شگاهيرو به نسبت ونيكلكس نيا در
 گذشت از پس رسد يم نظر بهبنابراين  ؛باشد مي تر كنواختي
 و مختلف يها شگاهيرو طيشرا ريثأت ليتعد و دهه كي

 وجود ون،يكلكس ديجد طيشرا با ها اكوتيپ كامل يسازگار
 .داشب يكيژنت تنوع دهنده نشان ،ها اكوتيپ نيب در اختلاف

 ملاحظه قابل تنوع وجود دهنده نشان نيانگيم سهيمقا
 نكهيا علت و بود يبررس تحت يها اكوتيپ نيب

 اختلاف گريكدي با مختلف مناطق به متعلق يها اكوتيپ
 مشترك يها گروه در ينحو به و ندادند نشان دار معني
  يسازگار و آنها واحد خاستگاه به توان مي را گرفتند قرار
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 تفاوت .داد نسبت ونيكلكس ديجد طيشرا با ها اكوتيپ
 به دتوان مي زين گريكدي با منطقه كي به مربوط يها اكوتيپ
 تنوع اي و يكيژنت هماد ييجابجا ،آنها متفاوت أمنش علت
 نيا )يدگرگشن يبالا درجه( يافشان گرده ستميس از يناش
 .)1385 همكاران، و خاكدامن( باشد اهيگ

 يها اكوتيپ لاژيموس مقدار رنظ از كه نيا به توجه با
 ها اكوتيپ ريسا از بالاتر 1 هيكوهپا و اردستان ،كلاله ،كاسوا
 ريسا يدارا چنانچه را ها اكوتيپ نيا توان مي گرفتند، قرار

 باشند بيماريها و آفات به مقاومت و يرشد مطلوب صفات
 شنهاديپ ييدارو عيصنا در آن استفاده و كار و كشت براي
 توجه با نباشند، مطلوب صفات از كدام هر ئزحا اگر و كرد
 ارقام نشيگز و يتلاق يها برنامه در ديبا عناب يدگرگشن به
 جهت پياكوت نيبهتر يمعرف براي البته .جست بهره آنها از

 ياجزا هيكل كه است لازم ييدارو و ثرهؤم مواد مصارف
 است لازم اساس نيا بر و شود گرفته نظر در آن كننده نييتع
 يزهايآنال و پياكوت هر يعملكرد قيدق يها يبررس كه
 .رديپذ صورت زين ييايميتوشيف

 يصنعت و يپزشك ،ييدارو عيوس يكاربردها به توجه با
 اهان،يگ در لاژهايموس كيولوژيزيف متعدد فيوظا و

 نيا يعيطب منابع عنوان به ،ياهيگ ارقام و ها گونه يبررس
 و تيكم يررسب و استخراج يروشها يبررس و ها بيترك
 و ها گونه رانيا در و است فراوان تياهم زئحا آنها تيفيك

 ليدل به كه دارند وجود يخوب نسبتاً ياهيگ يها اكوتيپ
 در لاژهايموس يبررس عدم و يا گونه تنوع اد،يز گسترش

 ييدارو اهيگ .هستند يمناسب اريبس مطالعه موضوع ؛آنها
 كه است رزشابا لاژداريموس اهانيگ ازجمله زينعناب 

 در آن لاژيموس مقدار و استخراج يروشها نيب سهيمقا
 قرار يابيارز مورد شيآزما نيا در مختلف يها اكوتيپ
 يمعرف بر علاوه پژوهش نيا از حاصل جينتا .گرفت

 از ها اكوتيپ نيب كه داد نشان استخراج، روش نيبهتر
 وجود دار معني اختلاف ياستحصال لاژيموس مقدار لحاظ
 مصارف براي پياكوت نيبهتر انتخاب بر علاوه كه دارد
 كه باشد آنها نيب در ينژاد تنوع از يناش دتوان مي ،ييدارو

 يها پژوهش كه است لازم قتريدق ييشناسا جهت
 ييشناسا با ارتباط در يليتكم يلكولوم و ييايميتوشيف
 منظور به ،ها اكوتيپ نيب قرابت نييتع و مواد نيا يفيك

 .رديپذ صورت ارقام نيبهتر نشيگز و اصلاح
 

 يسپاسگزار
 عضو( كنامين دكتر يآقا يها مساعدت از لهيوس نيبد

 خانم سركار ،)تهران دانشگاه كيژنت دانشكده يعلم ئتيه
 دانشگاه كيژنت دانشكده شگاهيآزما محترم مسئول( ياحمد
 ياعضا( يدانيپورم مهندس و يتوكل مهندس انيآقا و )تهران

 كه )قم يعيطب منابع و يكشاورز قاتيقتح مركز يعلم ئتيه
 ياري احسن نحو به و جانبه همه را ما پژوهش نيا انجام در

 .گردد مي تشكر و ريتقد مانهيصم كردند،

 
  مورد استفادهمنابع

 ،يكشاورز وزارت 84 شماره هينشر .1384 ،يكشاورز آمارنامه -
 .صفحه 142 ،آمار كل اداره بودجه و يزير برنامه معاونت

 يبررس .1375 ،.م.س ،ييفخرطباطبا و .م ،يرمعصوميم ،.ح زاده، ميابراه -
 بارهنگ اسفرزه، كشت با رانيا منطقه چند در لاژيموس ديتول يها جنبه

 .136-140 ):33(4 ،يسازندگ و پژوهش .وميليپس و
 .)جلد دوم( ييدارو اهانيگ يفرآرو و ديتول .1386 ،.ر ،يگيبديام -

 .صفحه 438  مشهد،،يورض قدس آستان انتشارات
 .)جلد اول( ييدارو اهانيگ يفرآرو و ديتول .1388 ،.ر ،يگيبديام -

 .صفحه 348  مشهد،،يرضو قدس آستان انتشارات
 تيفيك و تيكم بر هوا و خاك رطوبت اثر .1378 ،.ك ان،يبقال -

 .يباغبان علوم رشته .ارشد يكارشناس نامه انيپا .اسفرزه لاژيموس
 .تهران دانشگاه
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 ،.ر ،يجامع و .ص ،زارع ،.ع ،ياميص ،.ر ،يدريح ،.م ،ييقارنا يريپ -
 و ها برگ يژلايموس يهاساكاريد پلي يبررس و يجداساز .1388

 .).Allium chrysantherum Boiss. & Reut( لوشه گونه ازيپ
 .105-114 ):2(15 ،ييدارو علوم

 انتشارات .رانيا يها درختچه و درختان ها، جنگل .1373 ،.ح ،يثابت -
 .صفحه 779 ،، يزدزدي دانشگاه

 سازمان جيترو معاون يفن انتشارات . عناب.1381 ،.س آوا، ينيحس -
 .صفحه 80 ،تات

 تنوع يبررس .1385 ،.م.س ،يادنان و .ع ،يدانيپورم ،.ح خاكدامن، -
 هيتجز از استفاده با رانيا در عناب مختلف يها اكوتيپ يكيژنت

 ،رانيا در يمرتع اهانيگ اصلاح و كيژنت قاتيتحق .يا خوشه
14)4:( 214-202. 

 دانشگاه انتشارات .)جلد اول (ييدارو اهانيگ .1371 ،.ع ،يزرگر -
 .صفحه 603 ،، تهرانتهران

 يبررس .1378 ،.م ،زادهيلو و .م ،مقدم ،.س حا،يمس ،.م ،يميعظ -
 و علوم(علوم آب و خاك  .رانيا يبوم يازهايپ يكيژنت تنوع
 .15-25 :)4(3 ،)يعيطب منابع و يرزكشاو فنون

 .1383 ،.ح ،يدهقان و .ع.م ،يسحر ،.م ،برزگر ،.ب ،يماهران -
 روش به يرانيا برزك دانه صمغ استخراج طيشرا يساز نهيبه

علوم و فنون كشاورزي و منابع (علوم آب و خاك  .پاسخ صفحه
 .145-155 :)4(8 ،)طبيعي

 فرهنگ انتشارات .رانيا اهانيگ ينامها فرهنگ .1388 ،.و ان،يمظفر -
 .صفحه 740 ، تهران،معاصر

 فرهنگ نشر دفتر .)6جلد  (ياهيگ معارف .1386 ،.ح در،يرحيم -
 .صفحه 542 ، تهران،رانيا ياسلام

 با بارهنگ رهيت در لاژهايموس يبررس .1371 ،.م ،يرمعصوميم -
 رشته ارشد يكارشناس نامه انيپا .مزرعه كشت و بافت كشت
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Abstract 
Jujube (Ziziphus jujube Mill.) is one of the medicinal plants containing mucilage and is used 

in the fields of pharmaceutical, medical, healthcare and industrial purposes. In evaluation of 
medicinal plants, secondary metabolites could be considered as a valuable indicator. In this 
experiment, optimizing extraction method of mucilage was evaluated based on the Patumi and 
Karawya methods and comparing the amount of mucilage in jujube ecotypes. For this purpose, 
25 ecotypes of jujube were collected from different parts of the country. Research was 
performed in two separate experiments in a completely randomized design with four 
replications in the Genetics and Plant Physiology lab of the University of Tehran during 1388 
and 1389. Results of this study showed that warm extraction was identified as the most suitable 
method. Also, results showed that there were significant differences among ecotypes in terms of 
amount of mucilage. The variation range of mucilage differed among the ecotypes from 28/92% 
to 11/58%. Maximum amount of mucilage was recorded for ecotypes of Kasva (Qom) and 
Kolaleh (Mazandaran). Generally, results of this research could be used to select the best 
ecotypes for medicinal purposes as well as providing good information for linebreeding of the 
valuable medicinal plant.  

 
Key words: Ziziphus jujube Mill., mucilage, extraction method, ecotype, diversity. 
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