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 پژوهشي تحقيقات گياهان دارويي و معطر ايران-فصلنامة علمي

 )1392 (425-437، صفحة 2، شمارة 29جلد 

 
  اسانس ياجزا و درصد كردن، خشك زمان بر كردن خشك مختلف يروشها ريتأث يبررس

 ).Ocimum basilicum L( حانير
 

 5دادخواه رضايعل و 4اطيخ زاده حسن دمحم ،3يزيعز ديمج ،2يرحمت يمصطف ،*1يعباد يمحمدتق
 تهران ،مدرس تيترب دانشگاه ،يكشاورز دانشكده ،يباغبان علومگروه  ا،دكتر يدانشجو مسئول، سندهينو -*1

 m.t.ebadi@gmail.com :كيالكترون پست      
 تهران ،مدرس تيترب دانشگاه ،يكشاورز دانشكده ،يباغبان علومگروه  ا،دكتر يدانشجو -2
 مشهد يفردوس دانشگاه ،يكشاورز دانشكده ،يباغبان علوم گروه ،اريدانش -3
 مشهد يپزشك علوم دانشگاه ،ييدارو علوم قاتيتحق مركز و يداروساز دانشكده ،ييدارو يميش ،استاد -4

 مشهد يفردوس دانشگاه روان،يش يعيطب منابع و يكشاورز دانشكده ،ياهيگ داتيتول يتكنولوژ گروه ،ارياستاد -5
 

 1390آذر :     تاريخ پذيرش    1390آذر : تاريخ اصلاح نهايي          1390تير : تاريخ دريافت
 

 دهيچك
 Ocimum( حانير .باشد يم برداشت از پس يكشاورز محصولات ينگهدار يروشها نيتر يميقد از يكي كردن خشك

basilicum L.( انينعناع خانواده اهانيگ از يكي )Lamiaceae( قرار استفاده مورد يا هيادو و ييدارو ياهيگ عنوان به كه است 
 حانير ييدارو اهيگ اسانس ياجزا و درصد كردن، خشك زمان بر كردن خشك مختلف يروشها ريتأث يبررس منظور به .رديگ يم

 ،300 ،180 ،100 شامل ويكروويم مختلف توان شش .اجرا شد تكرار سه در يتصادف كامل يها كبلو طرح صورت به يشيآزما
 قرار سهيمقا مورد )آفتاب و هيسا( يعيطب روش و گراد يسانت درجه 70 و 50 شامل آون مختلف يدما دو وات، 900 و 600 ،450

 بر %10 اي( خشك وزن هيپا بر 10/0 يرطوبت يمحتوا به آنها وزن كه يزمان تا ها نمونه كردن خشك مختلف، يروشها در .گرفتند
 )ساعت 48 و قهيدق 1/4 بيترت به( كردن خشك زمان نيشتريب و نيكمتر كه داد اننش جينتا .داشت ادامه د،يرس )تر وزن هيپا

 )%3/1( اسانس درصد نيبالاتر .بود هيسا در كردن خشك روش و ويكروويم وات 900 توان با كردن خشك يمارهايت به مربوط
 مختلف يها توان .بود ويكروويم اتو 900 و 600 ،450 يها توان به مربوط )%3/0( زانيم نيكمتر و آمد بدست هيسا روش در
 حفظ يخوب هب ها بيترك نيا هيسا روش در يول گذاشتند )كوليكاو ليمت و اليژران( اسانس ياصل ياجزا بر يمنف اثر ويكروويم

 از هيسا روش از استفاده با حانير ييدارو اهيگ كردن خشك كه نمود اظهار توان يم قيتحق نيا جينتا به توجه با يطوركل به .شدند
 .است مطلوب اهيگ نيا نمودن خشك براي ،كرد حفظ يا ملاحظه قابل صورت هب را آن ياصل ياجزا و اسانس زانيم كه جهت نيا

 
 .كوليكاو ليمت ال،يژران ،اسانس زانيم ،كردن خشك ،).Ocimum basilicum L( حانير :يديكل يها واژه

 
 مقدمه
 اهانيگ از يكي ).Ocimum basilicum L( حانير اهيگ
 عنوان به كه است )Lamiaceae( انينعناع خانواده مهم

 تازه يسبز صورت به نيهمچن و يا هيادو ،ييدارو ياهيگ
 يدارا اهيگ نيا يشيرو كريپ .رديگ يم قرار استفاده مورد

 آن ياجزا نيمهمتر كه است اسانس درصد 5/1 تا 5/0
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 ال،يژران اوژنول، كامفور، نالول،يل كول،يكاو ليمت
 كريپ ).1385 ،يگيدبيام( اند شده ذكر وليژران و اكرولكارو
 اشتهاآور، همچون يخواص يدارا اهيگ نيا يشيرو

 شدن بزرگ عارضه كننده درمان و غذا هضم به كننده كمك
 يدانياكس يآنت و يضدقارچ خواص نيهمچن .است طحال
 ,.Javanmardi et al( است دهيرس اثبات به حانير اسانس

 ).Javanmardi et al., 2003 ؛2002
 برداشت از پس مهم مراحل از يكي كردن خشك

 تيفيك و تيكم در يمهم نقش كه باشد يم ييدارو اهانيگ
 با رطوبت حذف شاملند ايفر نيا .دارد آنها مؤثره مواد

 خاص آستانه كي به دنيرس حد تا ريتبخ عمل از استفاده
 و كرد انبار يطولان مدت يبرا را محصول بتوان تا است
 آن در مخمرها و ها سميكروارگانيم ،يميآنز يها تيفعال

 كردن خشكيند افر ).Azizi et al., 2009( شود متوقف
 نيا و دارد يتوجه قابل ريتأث اسانس ياجزا و درصد بر
 كردن خشك مدت طول كردن، خشك يدما براساس ريتأث
 ).1384 همكاران، و يزداني( است متفاوت ياهيگ گونه و

 كردن خشك روش كه است داده نشان يعددمت قاتيتحق
 معطر و ييدارو اهانيگ در اسانس ياجزا و درصد بر
 ,Deans & Svoboda ؛Basker, 1993( است گذارريتأث

 ).Raghavan et al, 1997 ؛Karawya et al, 1980 ؛1992
 از و بوده مرسوم گذشته از يعيطب روش از استفاده
 پس كه يطور هب ،باشد يم كردن خشك يروشها نيتر ساده
 همان در آفتاب نور از استفاده با محصول، يآور جمع از

 ،مناسب هيتهو يدارا و هيسا يمحل در اي كاشت محل
 & Oztekin( كنند يم خشك را نظر مورد ياهيگ يها اندام

Martinov, 2007(. Asekun همكاران و )گزارش )2007 
 Mentha( پونه اهيگ در اسانس عملكرد كه نمودند

longifolia( از شتريب برابر سه شده خشك حالت در 

 مختلف يروشها ريتأث از حاصل جينتا .بود تازه حالت
 نشان يمحمد گل اسانس تيفيك و تيكم بر كردن خشك
 در شده خشك يها گلبرگ از حاصل اسانس كه است داده
 درجه 40 و 30 يدماها از حاصل اسانس به نسبت هيسا
 اسانس زانيم لحاظ از تابآف روش و آون گراد يسانت
 و ترونلوليس زانيم يول نبود يدار يمعن تفاوت يدارا
 يموم يها بيترك درصد يدارا و داشت يبالاتر وليژران
 و ياحمد( بود يكمتر اسانس تيفيك ي كاهنده نيسنگ و

 نشان )2006( همكاران و Sefidkon ).1387 همكاران،
 در بيترت به زهمر اهيگ در اسانس زانيم نيشتريب كه دادند
 آون، گراد يسانت درجه 45 يدما در كردن خشك يروشها

 داد نشان )Schilcher )1987 .آمد دستب آفتاب و هيسا
 Matricaria( بابونه اهيگ يها گل در دهايسابلوئيب زانيم كه

recutita( و يكيژنت يفاكتورها لهيوس به فقط نه 
 و ردنك خشك طيشرا به بلكه ،شود ي مكنترل يكياكولوژ
 .دارد يبستگ هم برداشت از بعد ،ياهيگ ماده كردن انبار

 روش در )Anthemis nobilis( يروم بابونه اسانس درصد
 يدار يمعن طور هب )يوزن% 9/1( هيسا در كردن خشك

 45 يدما و آفتاب در كردن خشك يروشها از شتريب
 )يوزن درصد 9/0 و 4/0 بيترت به( آون گراد يسانت درجه
 ).Omidbaigi et al., 2004( بود

 يروشها از يكي ويكروويم امواج با كردن خشك
 زمان بودن كوتاه .باشد يم اهانيگ كردن خشك در ديجد

 است آن مهم يايمزا از روش نيا در كردن خشك
)Blose & Cusick, 2001.( خشك قات،يتحق از يبرخ در 

 با شده خشك اهانيگ ديتول سبب ويكروويم امواج با كردن
 است شده همؤثر مواد يبالا درصد و مناسب رنگ

)Hörsten, 1999(. كه است داده نشان محققان مطالعات 
 كردن خشك در ويكروويم نييپا يها توان از استفاده
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 ليدل به )Bodegold( بودگلد رقم يآلمان بابونه يها گل
 كردن خشك يبرا كامازولن، بيترك و اسانس زانيم حفظ
 يعيطب روش و آون روش از اسبترمن يآلمان بابونه يها گل
 بيالط سنبل يها شهير ).Azizi et al., 2009( باشد يم
)Valeriana officinalis( ويكروويم امواج با شده خشك 

 خشك گريد يروشها به نسبت يبالاتر تيفيك يدارا
 & Heindl( داشتند يكمتر يكروبيم بار و بودند كردن

Müller, 2002(. با كردن خشك آزمايشهاي نيهمچن 
 مثل ها يسبز و ها وهيم از يعيوس فيط يرو ويكروويم

 ينيزم بيس ،)Riva et al., 1991( يخوراك يها قارچ
)Bouraoui et al., 1994(، جيهو )Probhanjan et al., 

 انجام )Tulasidas et al., 1993( انگور و )1995
 .است شده

 اند كرده گزارش رانيا را حانير اهيگمنشأ  كه آنباوجود 
)Hiltunen & Holm, 1999( مناطقبيشتر  در آن كشت و 

 در يقيدق اطلاعات حال نيا با يول است جيرا كشورمان
 ياجزا و درصد بر كردن خشك مختلف يروشها ريتأث مورد

 يبررسبراي  شيآزما نيابنابراين  ،ندارد وجود آن اسانس
 درصد كردن، خشك زمان بر كردن خشك مختلف يروشها

 .انجام شد حانير ييدارو اهيگ اسانس ياجزا و
 
 

 ها روشو مواد
 كردن خشك مختلف يروشها ريتأث يبررس منظور به

 ييدارو اهيگ اسانس ياجزا و درصد كردن، خشك زمان بر
 يتصادف كامل يها بلوك طرح صورت به يشيآزما ،حانير
 در تكرار 3 و )كردن خشك مختلف يروشها( ماريت 10 با

 از قيتحق نيا در استفاده وردم بذر .اجرا شد 1387 سال
 دانشگاه يكشاورز دانشكده يليتكم لاتيتحص شگاهيآزما

 اواخر در منظور نيبد .ديگرد هيته مشهد يفردوس
 مترمربع 3 ابعاد به كرت 3 تعداد 1387 سال ماه نيفرورد

 يكشاورز دانشكده يباغبان علوم گروه يقاتيتحق مزرعه در
 قرار حانير اهيگ شتك مورد مشهد يفردوس دانشگاه
 اطلاعات و مزرعه خاك زيآنال از حاصل جينتا .گرفت

 مشاهده 2 و 1 جدولهاي در بيترت به منطقه يمياقل
 لحاظ از يمساو طيشرا در كرت سه هر .گردد يم

 دست با هرز يها علف نيوج و بودند ياريآب و يكودده
 خشك يقاتيتحق آزمايشهاي انجام منظور به .انجام شد

 مرحله در اهانيگ كه يهنگام رماهيت اواسط رد كردن
 از گلدار يها سرشاخه ، انجام گرديد؛بودند كامل يگلده
 12 تا 11 ساعت در خاك يبالا يمتر يسانت 10 ارتفاع
 منتقل شگاهيآزما به عاًيسر بعد و شدند برداشت ظهر
 .ديگرد

 مزرعه خاك ييايميش هيتجز -1 جدول
 pH EC (ds/m) N (%) P (mg/kg) K (mg/kg) بافت نوع نمونه

 270 51 3/0 63/6 86/6 يرس يلوم مزرعه خاك
 

 كاشت منطقه يمياقل اطلاعات -2 جدول
 رطوبت متوسط

 (%) ينسب
 ريتبخ مجموع

 )mm( انهيسال
 يبارندگ نيانگيم

 )mm( انهيسال
 مطلق حداكثر
 )C°( دما

 مطلق حداقل
 )C°( دما

 درجه متوسط
 )C°( حرارت

54 6/1840 8/246 8/43 5 7/14 
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 وزن اي و تر وزن هيپا بر ياهيگ ماده رطوبت زانيم
 كه تر وزن هيپا بر رطوبت زانيم .شود ي ممحاسبه خشك

 .شود ي ممحاسبه 1 رابطه از ،شود ي مانيب درصد صورت به

 نسبت كي صورت به كه خشك وزن هيپا بر رطوبت زانيم
 & Oztekin(شود  ي منييتع 2 رابطه از ،شود ي مانيب

Martinov, 2007(. 
 

 1( تر وزن هيپا بر رطوبت زانيم = رطوبت وزن / )رطوبت وزن + خشك ماده وزن(
 2( خشك وزن هيپا بر رطوبت زانيم = رطوبت وزن / خشك ماده وزن

 
 يگرم 50 نمونه 4 ه،ياول يرطوبت يمحتوا نييتع يبرا

 24 مدت به گراد يسانت درجه 105 يدما در آون كي در
 يها سرشاخه هياول يرطوبت يمحتوا .شدند كخش ساعت

 عبارت به و تر وزن هيپا بر %72/71 باًيتقر حانير دارگل
 .بود خشك وزن هيپا بر 54/2 گريد

 .شد انجام مختلف روش سه با ها نمونه كردن خشك
  يدما در هيسا در كردن خشك شامل يعيطب روش -1

 انزم در اهشگيآزما طيمح يدما( گراد يسانت درجه 25
 در دما نيانگيم( آفتاب در كردن خشك و )كردن خشك

 ،)بود گراد يسانت درجه 30 روش نيا در كردن خشك يط
 حداكثر با ]WT binder Germany[ آون دستگاه كي -2

 و متر يليم 400×400 ابعاد ،گراد يسانت درجه 250 توان
  شامل مختلف يدما دو كه لوگرميك 8 تيظرف حداكثر

  و گرفت قرار استفاده مورد گراد ينتسا درجه 70 و 50
 با ]ButanCE300WTDU[ يخانگ ويكروويم آون كي -3

  عملكرد فركانس و وات 900 برق يخروج حداكثر
 به مجهز و متر يليم 344×240×345 ابعاد مگاهرتز، 2450

 توان شش .زمان و توان تاليجيد ميتنظ و گردان ينيس كي
 و 600 ،450 ،300 ،180 ،100 شامل ويكروويم مختلف

 يبررس حانير گلدار سرشاخه يمساو حجم با وات 900
 كنواختي طور به حانير يگرم 50 يها نمونه .شدند

 ينيس يرو ويكروويم ينرژا كنواختي جذب منظور به

 تا ها نمونه وزن كاهش زانيم نييتع يبرا .ندديگرد پخش
 خشك .شد استفاده تاليجيد يترازو كي از اعشار، رقم دو

 يرطوبت يمحتوا به آنها وزن كه يزمان تاها  نمونه كردن
 برسد، )تر وزن هيپا بر %10 اي( خشك وزن هيپا بر 1/0%

 .افتي ادامه
 از استفاده با و آب با ريتقط روش به اسانس استخراج

 در و ساعت سه مدت به )Clevenger( كلونجر دستگاه
 ياجزا ييشناسا براي .انجام شد كساني كاملاً طيشرا
 سنج فيط به متصل كروماتوگراف گاز دستگاه از انساس

 است، شده درج ريز در آن طيشرا كه )GC-MS( يجرم
 سنج فيط به متصل كروماتوگراف گاز دستگاه .شد استفاده
 Varian مدل كروماتوگراف گاز دستگاه كي از يجرم

Star 3400cx ستون به مجهز DB-5 قطر متر، 30 طول به 
  ساكن فاز هيلا ضخامت و متر يليم 25/0 يداخل
 و J&W Scientific Inc يكمپان ساخت ،كرومتريم 25/0

 ،Varian Saturn 3 مدل از يجرم اسپكترومتر شناساگر
 وميهل گاز از استفاده براساس كار طيشرا .ل شده بوديتشك
 قابليت قه،يدق در تريل يليم 2 سرعت با حامل گاز عنوان به
 ستون ييدما يزير رنامهب و ولت الكترون 70 ونيزاسيوني
 گراد يسانت درجه 60-280 نيب ستون يدما رييتغ صورت به
  قيتزر محفظه يدما و قهيدق در درجه 3 سرعت با

 قيتزر از پس مورد هر در .بود گراد يسانت درجه 280
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 و آمده بدست كروماتوگرام اسانس، يئجز اريبس ريمقاد
 آن در موجود مختلف يها بيترك يجرم يها فيط
 اطلاعات بانك كمك بهها  فيط ييشناسا .شد يررسب

 مطالعه كواتس، سياند محاسبه ،يبازدار زمان ،يجرم
 يبررس و اسانس ياجزا از كي هر يجرم يها فيط

 يها فيط با آنها سهيمقا . انجام شدآنها شكست يالگوها
 گرفت صورت معتبر منابع از استفاده و استاندارد

)Adams, 2001.( درصد سطح اساس بر بيترك هر يكم 
 مشخص يوتريكامپ يزير برنامه توسط و يمنحن ريز

 .ديگرد
 هيتجز مورد Mstat-C افزار نرم كمك به حاصل جينتا

 آزمون با ها داده نيانگيم و گرفت قرار يآمار ليتحل و
 كه ييها داده .شد سهيمقا %5 يآمار سطح در دانكن

 يارآم ليتحل و هيتجز از قبل بودند درصد صورت به
 از استفاده با ها شكلو  شدند )arcsin( يساز نرمال
 .ديگرد رسم Excel افزار نرم

 
 جينتا

 كردن خشك زمان
 شيافزا با گردد يم مشاهده 1 شكل در طوركه همان

 يمحتوا به دنيرس يبرا ازين مورد زمان ويكروويم توان
 صورت به خشك وزن هيپا بر درصد 1/0 يرطوبت
 زمان نيا كه يطور هب ).p > 05/0( افتي كاهش يدار يمعن
 توان در قهيدق 1/4 به وات 100 توان در قهيدق 8/96 از

 وات، 600 به 450 از توان شيافزا با .ديرس وات 900

 نظر از كاهش نيا يول افتي كاهش زمان نيا اگرچه
 از هم وات 900 و 600 يها توان نيب .نبود دار يمعن يآمار

 يطوركل به .نداشت ودوج يدار يمعن اختلاف نظر نيا
 به دنيرس حد تا ويكروويم با كردن خشك يبرا لازم زمان
 توان در خشك وزن هيپا بر درصد 1/0 يرطوبت يمحتوا
 600 و 900 توان از شتريب برابر 6/18 و 6/23 وات، 100
 .)1 شكل( بود وات
 با آون در كردن خشك روش در 2 شكل به توجه با
 يدار يمعن صورت هب كردن خشك زمان دما، شيافزا

 كردن خشك يبرا لازم زمان ).p > 05/0( افتي كاهش
 وزن هيپا بر 10/0 يرطوبت يمحتوا به دنيرس حد تا آون با

 درجه 70 يدما برابر 8/1 درجه، 50 يدما در خشك
 600 و 900 توان در كردن خشك زمان .بود گراد يسانت
 بيتتر به آون درجه 50 يدما با سهيمقا در ويكروويم وات
 ).2 شكل( بود كوتاهتر برابر 5/311 و 395
 آفتاب و هيسا در كردن خشك ماريت ،2 شكل طبق بر
 كردن خشك زمان بر يدار يمعن ريتأث )يعيطب روش(

 روش با كردن خشك يبرا لازم زمان ).p > 05/0( داشت
 وزن هيپا بر 10/0 يرطوبت يمحتوا به دنيرس حد تا هيسا

 آفتاب روش از شتريب بربرا 2 كه بود ساعت 48 خشك
 وات 600 و 900 توان در كردن خشك زمان نيهمچن .بود
 و 4/702 بيترت به هيسا روش با سهيمقا در ويكروويم
 ).2 شكل( بود كمتر برابر 8/553
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  ويوكرويم مختلف يها توان در )خشك وزن هيپا بر( 10/0 يرطوبت يمحتوا به دنيرس يبرا لازم زمان مدت -1 شكل

 .باشد يم %5 احتمال سطح در يدار يمعن اختلاف دهنده نشان جدول يها ستون در متفاوت حروف وجود
 
 

 
 

 

  )خشك وزن هيپا بر( 10/0 يرطوبت يمحتوا به دنيرس يبرا لازم زمان مدت -2 شكل
  )آفتاب و هيسا( يعيطب روش در و آون مختلف يدماها در

 .باشد يم %5 احتمال سطح در يدار يمعن اختلاف ندهده نشان جدول يها ستون در متفاوت حروف وجود
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 اسانس درصد
 ريتأث انسيوار هيتجز جدول از حاصل جينتا طبق
 دار يمعن اسانس درصد بر كردن خشك مختلف يروشها

 نيبالاتر كه داد نشان ها نيانگيم سهيمقا ).p > 05/0( بود
 هيسا در كردن خشك روش در )%3/1( اسانس درصد

 يها توان به مربوط )%3/0( زانيم نيمترك و آمد دستب

  توان با كه بود ويكروويم وات 900 و 600 ،450
 آفتاب در كردن خشك روش و ويكروويم وات 180

 70 به 50 از دما شيافزا با .نداشت يدار يمعن اختلاف
 به و افتي كاهش %3/0 اسانس زانيم ،گراد يسانت درجه

 ).3 شكل( ديرس 7/0%
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  كردن خشك مختلف يمارهايت ريتأث تحت حانير اهيگ اسانس درصد -3 شكل

 .باشد يم %5 احتمال سطح در يدار يمعن اختلاف دهنده نشان جدول يها ستون در متفاوت حروف وجود
 
 اسانس ياجزا
 در حانير اهيگ اسانس ياجزا ،3 جدول طبق بر
 كه ديگرد ييشناسا كردن خشك مختلف يروشها
 ،كوليكاو ليمت ال،يژران :از ندبود عبارت آنها نيمهمتر

 ادامه در .لنيوفيكار و وليژران منون،ياوس كارواكرول،
 پرداخته مختلف يمارهايت تحت آنها راتييتغ به
 .شود يم

 
 اليژران

 طور هب ،شود ي ممشاهده زين 4 شكل در طوركه همان
 نيا زانيم بر يمنف اثر ويكروويم مختلف يها توان يكل

 در )%36/29( اليژران زانيم نيرشتيب .گذاشتند بيترك
 اختلاف كه شد حاصل آفتاب در كردن خشك ماريت

 )%58/27( گراد يسانت درجه 50 يدما ماريت با يزيناچ
 450 توان ماريت به مربوط )%4/7( زانيم نيكمتر .داشت
 .)4 شكل( بود ويكروويم وات
 

 كوليكاو ليمت
 كوليوكا ليمت زانيم نيشتريب ،4 شكل طبق بر

 .شد حاصل هيسا در كردن خشك ماريت در )61/38%(
 ريسا از بهتر توانست ويكروويم وات 100 توان ماريت

 نيا زانيم نيكمتر و كند حفظ را بيترك نيا زانيمها  توان
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 وات 450 توان در )%44/2( مارهايت يتمام نيب در بيترك
 ).4 شكل( شد مشاهده ويكروويم

 
 كارواكرول

 كردن خشك يمارهايت در بيترك نيا زانيم يطوركل هب
 درجه 70 يدما بجز روشها ريسا از شيب ويكروويم با

 بر وات 600 تا ويكروويم توان شيافزا با .بود گراد يسانت
 شيافزا با يشيافزا روند نيا .شد افزوده بيترك نيا زانيم

 درجه 70 به گراد يسانت درجه 50 از كردن خشك يدما
 در )%08/42( زانيم نيشتريب .داشت وجود زين گراد يسانت

 )%32/0( زانيم نيكمتر و شد مشاهده وات 600 ماريت
 ).4 شكل( بود هيسا در كردن خشك ماريت به مربوط
 
 اسانس ياصل ياجزا ريسا

 روش و يعيطب روش در )يا( منونياوس بيترك زانيم
 زانيم .بود ويكروويم مختلف يها توان از شتريب آون
 300 و 180 يها توان در لنيوفيكار و وليژران يها بيترك
 مقدار نيكمتر .بود مارهايت ريسا از شتريب ويكروويم وات

 در كردن خشك( يعيطب روش ماريت در بيترك دو نيا
  .)3 جدول( شد مشاهده )آفتاب و هيسا

 

 
 
 

  حانير اهيگ اسانس در كوليكاو ليمت و كارواكرول ،اليژران بيترك درصد -4 شكل
 كردن خشك مختلف يمارهايت ريتأث تحت
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 كردن خشك مختلف يمارهايت در حانير اسانس در موجود يها بيترك درصد -3 جدول
 كردن خشك مختلف يروشها

 يعيطب روش
 آون روش

 )گراد يسانت(

 ويكروويما روش
 )وات(

 بيترك نام فيرد
 شاخص
 يبازدار

 900 600 450 300 180 100 70 50 آفتاب هيسا

1 α-pinene 936 4/0 4/0 3/0 3/0 3/0 8/0 2/0 8/0 5/0 7/0 

2 hepten 986 2/1 3/1 0/1 6/0 5/0 9/0 1/0 1/1 5/0 7/0 

3 p-cymene 1027 4/0 7/0 3/0 5/0 9/0 8/1 0/1 2/2 4/1 7/1 

4 γ-terpinene 1061 4/0 7/0 3/0 4/0 7/6 2/12 1/4 9/12 1/5 2/7 

5 limonene oxide 1140 5/0 8/0 - 5/0 - - - - - - 

6 isopulegol 1150 9/0 8/1 3/3 3/1 0/1 - - - - - 

7 terpinen-4-ol 1178 7/0 7/0 9/0 8/0 7/0 3/0 2/0 - - 3/0 

8 methyl chavicol 1196 6/37 6/17 2/9 3/18 9/23 3/8 3/11 4/2 0/7 4/11 

9 Z-ocimenone  1226 5/2 9/3 4/4 5/3 0/5 5/2 2/4 5/3 8/2 8/2 

10 E-ocimenone  1238 9/16 8/25 5/23 0/15 6/14 7/6 8/6 3/5 9/7 1/7 

11 geraniol 1248 6/2 7/2 1/12 2/6 1/6 9/17 0/14 3/10 6/3 0/6 

12 geranial 1267 5/20 4/29 6/27 6/18 0/18 2/9 5/9 4/7 4/10 9/9 

13 carvacrol 1296 3/0 2/5 2/3 1/19 4/5 3/11 8/14 0/23 1/42 4/25 

14 α-damascone 1355 6/0 3/1 2/1 9/0 8/0 6/0 6/0 4/0 - 7/0 

15 E-caryophyllene 1418 7/3 2/2 2/4 4/4 9/4 3/9 2/10 6/8 3/6 6/8 

16 thujopsene 1430 5/1 7/0 0/1 1/1 2/1 9/1 7/2 3/2 6/1 0/2 

17 β-farnesene 1446 6/0 4/0 5/0 5/0 5/0 7/0 1/1 8/0 - 6/0 

18 α-humulene 1454 2/1 7/0 4/1 4/1 4/1 6/2 4/2 0/2 5/1 1/2 

19 γ-muurolene 1478 - - 8/1 4/2 5/3 3/7 8/7 8/7 6/4 0/6 

20 italicene ether 1537 5/2 6/1 6/1 4/2 4/3 7/4 7/7 2/8 9/3 4/5 

21 caryophyllene oxide 1581 0/2 4/1 8/1 2/1 0/1 9/0 8/0 7/0 6/0 2/1 

22 humulene epioxide 1608 2/0 - 5/0 3/0 - - 3/0 - - - 

 5/99 6/99 6/99 7/99 7/99 7/99 6/99 7/99 1/99 2/97  كل 

 
 بحث
 يها نديفرا مهم مراحل از يكي كردن خشك نديفرا
 نوع به توجه با كه باشد يم ييدارو اهانيگ برداشت از پس
 ديبا )… و ديفلاونوئ اسانس، د،يآلكالوئ( همؤثر مواد

 ).1384 ،يگيدبيام( نمود انتخاب آن يبرا را يمناسب روش
Caceres )2000( ييدارو اهانيگ يينها رطوبت يمحتوا 

 نشوند، نيآفلاتوكس و يقارچ يآلودگ دچار نكهيا يبرا را
 هيتوص تر وزن هيپا بر %10 اي خشك وزن هيپا بر 1/0%
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 حد از محصول يرطوبت يمحتوا كاهش ضمن در و كرد
 يينها محصول تيكم و تيفيك كاهش به منجر را مجاز

 حركت سبب كردن خشك اتيعمل نكهيا ليدل هب .دانست
 سطح سمت به ييدارو اهانيگ برگ در معطر يها بيترك
 نيا از يمقدار دهيپد نيا در و گردد يم آب همراه به برگ
 روش نوع انتخاب نيبنابرا ،رود يم دست از ها بيترك

 معطر يها بيترك رفت هدر كاهش براي كردن خشك
 و Asekun et al., 2007.( Sefidkon( است مهم اريبس

 يروشها نيب در كه نمودند گزارش )2006( همكاران
 درجه 45 يدما و آفتاب ه،يسا( كردن خشك مختلف

 و )يوزن %06/1( اسانس زانيم نيشتريب ،)آون گراد يسانت
 45 يدما در كردن خشك روش در )%1/48( كارواكرول

 ننيترپ-گاما زانيم نيترشيب و آون گراد يسانت درجه
 .آمد بدست آفتاب در كردن خشك روش در )4/39%(

Asekun روش كه نمودند مشاهده )2007( همكاران و 
 اي ريتبخ سبب درجه 40 يدما در آون با كردن خشك

  منتون،( پونه اهيگ اسانس ياصل يها بيترك رييتغ
 ريمقاد روش نيا در البته .ديگرد )پولگون و نئوليس-1،8
 به نسبت موننيل و ننيپ-آلفا همچون ييها بيكتر

 شيافزا شدت به آفتاب و هيسا در كردن خشك يروشها
 كه نمودند گزارش )2009( همكاران و Azizi .افتي

 كردن خشك در ويكروويم نييپا يها توان از استفاده
 ليدل به )Bodegold( بودگلد رقم يآلمان بابونه يها گل

 اسانس زانيم حفظ و كردن خشك زمان اديز اريبس كاهش
 بابونه يها گل كردن خشك يبرا كامازولن، بيترك و

 .باشد يم يعيطب روش و آون روش از تر مناسب يآلمان
 كاهش بر يمبن قيتحق نيا در آمده بدست جينتا
 با ويكروويم توان شيافزا با كردن خشك زمان دار يمعن
 ،)Azizi et al., 2009( بابونه يرو بر گريدمحققان  جينتا

 يجعفر و )Funebo & Ohlsson, 1998( قارچ و بيس
)Soysal, 2004( كردن خشك زمان كاهش .دارد مطابقت 

 مصرف به مربوط يها نهيهز كاهش در ياهيگ محصولات
 ,Caceres( دارد ياديز تياهم كردن خشك جهت يانرژ

 ويكروويم روش مطالعه، نيا از حاصل جينتا طبق ).2000
 كردن خشك زمان ،يعيطب روش با سهيمقا در آون و

 كاهش يدار يمعن صورت به را حانير گلدار يها سرشاخه
 يها برگ كردن خشك كه داد نشان )Parker )1999 .داد

 هيپا بر%1/0 يرطوبت يمحتوا به دنيرس زمان تا يجعفر
 در )وات 900 توان( ويكروويم روش با خشك وزن
 زمان ن،آو درجه 65 و 50 ،40 ،30 يدماها با سهيمقا

 برابر 31 و 37 ،92 ،111 تا بيترت به را كردن خشك
 .داد كاهش
 از استفاده روش نكهيا با داد نشان قيقتح نيا جينتا
 اهيگ در كردن خشك زمان كاهش سبب ويكروويم امواج

 صنعت در را ييبالا اريبس ياقتصاد صرفه و شده حانير
 رصدد يول كند يم جاديا ييرودا اهانيگ يفرآور و ديتول

 اسانس ياصل جزء دو بر و داد كاهش شدت هب را اسانس
 .داشت يمنف اثر كوليكاو ليمت و لايژران يعني حانير

 ساختار نوع ليدل به ويكروويم امواج يمنف اثر نيا احتمالاً
 حانير اهيگ يها برگ در اسانس رهيذخ محل و برگ

 سطح يكينزد در اسانس حان،ير اهيگ در رايز ؛باشد يم
 يكم اريبس ضخامتها  برگ و گردد يم رهيذخ ها برگ
 در ويكروويم امواج ديمف اثر البته .)Moyler, 1994( دارند

 گزارش يكشاورز محصولات از ياريبس كردن خشك
 سبب ياهيگ يها اندام در نفوذ با امواج نيا رايز ،است شده
 بيآس بدون و شوند يمها  بافت درون آب شدن ريتبخ
 سبب ها، يسبز وها  وهيم يارجخ سطوح به كردن وارد

 ).Szumny et al, 2010( گردند يم آنها از رطوبت خروج
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 كردن خشك در خصوصاً ويكروويم از استفاده نيهمچن
 حساسند بالا يدماها به كه يدار اسانس ييدارو اهانيگ

 يانرژ و كردن خشك يبالا سرعت رايز ،است شده هيتوص
 كند يم يريجلوگ اسانس زانيم كاهش از كم يورود

)Venskutonis, 1997.( داد نشان قيتحق نيا جينتا يول 
 مناسب حانير اهيگ كردن خشك يبرا روش نيا كه
 اسانس درصد هيسا در كردن خشك روش در .ستين

 نيهمچن و ديگرد حفظ روشها ريسا از بهتر اريبسها  نمونه
 در )كوليكاو ليمت و اليژران( اسانس ياصل ياجزا زانيم

 روش نيا در اسانس درصد كه يطور هب ،بود يمطلوب حد
 مختلف يها توان برابر سه از شيب نيانگيم طور هب
 يطوركل هب .بود آفتاب در كردن خشك روش و ويكروويم
 خشك كه نمود اظهار توان يم قيتحق نيا جينتا به توجه با

 زانيم كه جهت نيا از هيسا طيشرا در حانير اهيگ كردن
 حفظ يا ملاحظه  قابل صورت به را آن ياجزا و اسانس
 .باشد يم مطلوب اهيگ نيا نمودن خشك براي كرد،

 
 سپاسگزاري

 يآقا جناب يها مساعدت و زحمات از لهيوس نيبد
 يليتكم لاتيتحص شگاهيآزما محترم مسئول ينور وسفي
 يقاتيتحق مزرعه محترم مسئول يعبد حسن يآقا جناب و

 و تشكر هدمش يفردوس دانشگاه يباغبان علوم گروه
 .گردد يم يقدردان
 

 منابع مورد استفاده
 يروشها ريتأث .1387 ،.ح.م عصاره، و .ف دكن،يسف ،.ك ،ياحمد -

 از پيژنوت سه اسانس تيفيك و تيكم بر كردن خشك مختلف
 اهانيگ قاتيتحق .).Rosa damascena Mill (يمحمد گل
 .162-176 ):2(24 ران،يا معطر و ييدارو
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Abstract 
Drying is one of the oldest methods for preservation of agricultural products after harvest.  

Basil (Ocimum basilicum L.) belongs to Lamiaceae family which is used as a medicinal and 
spice species. This experiment was carried out to determine the effect of different drying 
methods on drying time, essential oil content and composition of Basil. The experiment was 
conducted in a randomized complete blocks design with three replications and treatments were 
included two temperature levels (50 and 70 °C), six microwave powers (100, 180, 300, 450, 600 
and 900 w), and two drying methods (sun and shade drying). The drying process was continued 
until the mass of the sample was reduced to a moisture content of about 0.10 on a dry basis or 
10 % on a wet basis. Results indicated minimum and maximum drying times (4.1 minutes and 
48 hours) were obtained at 900 w microwave powers and shade drying, respectively. Maximum 
and minimum essential oil content (1.3 and 0.3 %) were obtained by shade drying and in 450, 
600 and 900 w, respectively. Microwave powers had negative effect on the main compositions 
of essential oil (geranial and methyl chavicol) but shade drying preserved them. According to 
the results, shade drying was identified as a suitable method for Basil, because essential oil 
content and composition were considerably maintained.   

 
Key words: Basil (Ocimum basilicum L.), drying methods, essential oil content, geranial, 
methyl chavicol. 
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