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 چكيده
 ها ويژگي شناخت با تنها گياهي يها گونه از كارآمد برداري بهره و حفاظت احياء، راستاي در مؤثر هاي برنامه اجراي و تدوين

 سولاناسه خانواده از ،)Withania coagulans (Stocks) Dunal( پنيرباد گياه .باشد مي پذير امكان آنها اكولوژيكي يها خواهش و
)Solanaceae(، و ها سلول رشد بازدارندگي ژگييو با ،ويتانوليد به موسوم هايي تركيب بودن دارا نظر از كه است دارويي اي گونه 

 با گونه اين ييجغرافيا پراكنش نقشه ،يبررس نيا در .است برخوردار يبالاي ارزش از دارويي عيصنا در ،سرطاني تومورهاي
 مختلف مراحل ،خاك ييشيميا و فيزيكي تجزيه ،اقليمي مشخصات سپس .گرديد هيته موجود يها گزارش و منابع از استفاده

 استان از محدودي مناطق در منحصراً گياه اين ايران، در كه داد نشان نتايج .گرفت قرار بررسي مورد همراه گياهان و فنولوژيكي
 خشك اقليم نوع از دومارتن خشكي ضريب براساس رويشگاهي مناطق اقليمي بندي پهنه .دارد پراكنش بلوچستان و سيستان

 .است C°2/24 آن متوسط دماي و %32 نسبي رطوبت ،متر ميلي 8/124 ها رويشگاه اين ساليانه بارندگي ميزان متوسط .باشد مي
 و ها آبراهه در عمدتاً و جاده حاشيه ،دره ،ها دامنه در ،دريا سطح از متر 1400 تا 1200 ارتفاع در %)45( عمده طور به گونه اين
 عمدتاً ها رويشگاه خاك .دارد پراكنش %74 تا صفر شيب و جنوبي جهت ويژه هب جهات تمامي در و فصلي هاي رودخانه بستر
 پنيرباد .باشد مي %4/8- 1/23 آهك مقدار و ds/m5/0-2/5 الكتريكي هدايت ،8/7 تا 5/7 اسيديته با شني لوم بافت داراي
 .است شيرو به قادر متر يليم 150 از كمتر انهيسال يبارندگ متوسط با خشك يمياقل طيشرا در و است يخشك به مقاوم يا گونه
  .انجام شود لازم اقدامات ارزش با و نادر گونه اين گسترش و حفظ جهت در كه است لازم مجموع در

  
 و سيستان رويشگاهي، خصوصيات پراكنش، شناسي، بوم ،)Withania coagulans (Stocks) Dunal( پنيرباد :كليدي هاي واژه

  .بلوچستان
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  مقدمه
 بسيار عواقب و آثار زيستي تنوع توجه قابل كاهش
 غيره و دارويي صنعتي، كشاورزي، پيشرفت در زيانباري

 احياء و بازآفريني ييتوانا فناوري هيچ ميان اين در و دارد
 دست از كه را ييها ژن و ها گونه بزرگ، هاي اكوسيستم

 شناخت .)Anonymus, 1998( داشت نخواهد را اند رفته
 و اتيخصوص شناخت ،ياهيگ يكيژنت ريذخا قيدق
 و حفاظت به مربوط يها طرح با همراه ها گونه يشناس ختير

 مختلف يها كيتكن يريبكارگ قيطر از ريذخا نيا ينگهدار
 جنس در .است برخوردار يخاص تياهم از يحفاظت

Withania، اهييگ گونه 23 سولاناسه، خانواده به متعلق 
  و W. somnifera شامل آن گونه دو كه دارد وجود

W. coagulans تياهم زئحا اقتصادي و دارويي نظر از 
 عيوس طور به پاكستان و هند رينظ كشورها يبعض در و است
 ,Panwar & Tarafdar؛ Negi et al, 2000( شوند مي كشت

 ديتانوليو نوع 35 از شيب د،يآلكالوئ نوع 12 تاكنون .)2006
 هاي اندام از ديندوزيتوايس نام به ديتانوليكوويگل تعدادي و

 و W. somnifera دارويي گونه دو از وه،يم و شهير ،هوايي
W. coagulans است شده مطالعه و جداسازي )Arora et 

al., 2004 ؛Baldi et al., 2008(. انواع نيمهمتر 
 A نيتافريو گونه، دو نيا در موجود يدهايتانوليو
)Withaferin A(، ديتانوليو A )Withanolide A( و 
 موجود، دهاييتانوليو نيب در .باشد مي )Withanon( تانونيو

 رشد بازدارندگي ژگييو واسطه به A نيتافريو بيترك
 ارزش از دارويي عيصنا در سرطاني تومورهاي و ها سلول
 Yang et؛ Mathur et al., 2006( باشد مي برخوردار بالايي

al., 2007 ؛Zhang et al., 2012(. بيترك نيا بر علاوه 
 مانند عصبي اختلالات درمان در تواند مي A نيتافريو

 Sangwan et( رديگ قرار استفاده موردپاركينسون  و مريآلزا

al., 2007، Jain et al., 2012.( اي بند ريپن عنوان به اهيگ نيا 
 آنهاي  وهيم عصاره اززيرا  ،شود مي شناخته نيز ياهيگ نيرن
 از برخي در .شود مي استفاده ريش منعقدكننده عامل عنوان به

 التيا در همچنين و بلوچستان و سيستان استان مناطق
 منبع عنوان به اهيگ نياهاي  وهيم ازفراواني  به پاكستان پنجاب

 شود مي استفاده ريش كردن دلمه يبرا ريش انعقادكننده ميآنز
  ).1375 در،يرحيم(

 پراكنش كه است ارزش با اي گونه W. coagulans گياه
 مناطق در عمده طور به و داشته دنيا سطح در محدودي

 گونه اين .يافته است گسترش ايآس جنوب تا ترانهيمد يشرق
 صورت هب كه باشد مي سولاناسه خانواده از عضو اولين جزء
 گياه اين ).Hunziker, 2001( شود مي ديده پايه دو
 30-120 ارتفاع به اي درختچه تقريباً يا اي بوته صورت به

 به يگل جام با و كدر سبز رنگ به هايي برگ با متر سانتي
 رشدهاي  پرچم با ماده هاي گل و )2 شكل( بوده زرد رنگ
 محل .)1378 قهرمان، ؛1375 زرگري،( شود مي ديده نيافته
 و افغانستان هند، يغرب شمال پاكستان، در اهيگ نيا شيرو
 بلوچستان و ستانيس استان عييطب يها رويشگاه در رانيا در
 دامن، ايرانشهر، به خاش گشت، سراوان، اطراف جملهاز

 باشد مي سرباز شهرستان و قند قصر به شهر نيك
)Valizadeh & Valizadeh, 2009(. طي در سفانهأمت 

 سخت طيشرا و نامناسب يبردار بهره ليدل به اخير هاي سال
 آن جمعيت استان، ممتد هاي خشكسالي ليقب از كيياكولوژ

 وجود آنها انقراض احتمال و بوده كاهش به رو انداره نظر از
  ).Valizadeh & Valizadeh, 2009( دارد

 حد و رانيا شرقي جنوب در بلوچستان و ستانيس استان
   تا 58° 40' و شمالي عرض 31° 28' تا 24° 55' فاصل

 معادل وسعتي و است شده واقع شرقي طول °63 16'
 استان اين در بارندگي متوسط .دارد لومترمربعيك 181471

 و زابل در متر يليم 4/52 آن حداقل كه متر ميلي 4/146
 .باشد مي تفتان قله اطراف در متر يليم 300 آن حداكثر

 ترين خشك از بلوچستان منطقه ).1387 بريماني، و سليقه(
 ناحيه اين در بارندگي .شود مي محسوب ايران مناطق
 استفاده بدون آن بيشتر و بوده نامنظم بسيار بودن كم بر علاوه
 به منجر و شده روان سيلاب صورت به زمين سطح در

 هوا، خشكي دليل به تبخير .گردد مي ها زيستگاه تخريب
 20 به آن ميزان و بوده شديد بادها جريان و زياد گرمايش

 بريماني، و سليقه( رسد مي ساليانه باران ميزان برابر 90 تا
 يكم رينظ يعيطب و يكياكولوژ ژهيوهاي  تيمحدود ).1387
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 طسمتو بالا، حرارت درجه ،يجوهاي  زشير بودن نامنظم و
 يبادها ،ياهيگ پوشش فقر متر، يليم 4000 انهيسال ريتبخ
 شيفرسا موجبات ستان،يس روزه 120 باد مانند ندهيفرسا
 در را جانوري و گياهي ژنتيكي رئذخا كاهش و خاك ديشد

   .آورد يم فراهم بلوچستان و سيستان استان
 W. coagulans گونـه  شـناختي  بوم نيازهاي خصوص در

 ديگـر،  سـوي  از .است انجام نشده تحقيقي گونه هيچ ايران در
ــا ــه توجــه ب ــ اينكــه ب ــاي يبررس ــوژ نيازه ــه يكياكول    گون

W. coagulans و كـردن  اهلي در اساسي راهكارهاي از يكي 
 ضـروري از اين رو  باشد، مي دارويي ارزش با گونه اين كشت

 قرار مطالعه مورد بيشتر گونه اين خصوصيات تا رسد مي نظر هب
 بررسـي  بر علاوه تا گرديد سعي پژوهش اين در بنابراين .گيرد
 ايـن  پلاسم ژرم از حفاظت و آوري جمع به نسبت ،شناختي بوم
  .گردد اقدام بذر بانك در دارويي ارزش با گونه

  
  هاروش و مواد
 يها رويشگاه محدوده ابتدا پراكنش، نقاط تعيين منظور به
 فلور جملهاز موجود اوليه منابع از استفاده با نظر مورد گونه
 كارشناسي، يها گزارش ،)1378 قهرمان،( ايران رنگي

 هاي شهرستان طبيعي منابع اداره كارشناسان با مصاحبه
 پس .گرديد مشخص ييصحرا هاي پيمايش و استان مختلف

 هاي داده پنيرباد، گونه رويشگاهي محدوده شدن مشخص از
 دما، ساليانه متوسط جملهاز ها رويشگاه به مربوط اقليمي

 منطقه هواشناسي هاي ايستگاه از نسبي رطوبت و بارندگي
 هواشناسي هاي ايستگاه كه مواردي در .گرديد آوري جمع
 منطقه به مربوط ييجغرافيا عرض و طول در دقيقاً
 از هواشناسي اطلاعات نداشت، وجود برداري نمونه

 استخراج هواشناسي اهگايست ترين جهت هم و نزديكترين
 درصد و جهت ارتفاع، ،جغرافيايي عرض و طول .گرديد
 دستگاه از استفاده با نيزنظر  مورد نمونه محل شيب
 همراه گياهان نمونه .شد مشخص )GPS( جهاني ياب مكان
 توسط هرباريومي نمونه تهيه و برداشت از پس نيز

 مراحل .گرفت قرار شناسايي مورد مربوطه كارشناسان
 از صحرايي منظم بازديدهاي با نيز گياه فنولوژيكي مختلف

 ثبت با 89- 90 هاي سال طي در مطالعه مورد يها رويشگاه
 تشكيل گلدهي، زمان رويشي، مرحله گياه، رشد شروع زمان
   .گرديد تعيين ميوه رسيدن و ميوه
 ييفيزيكوشيميا خصوصيات تعيين و بررسي منظور به
 متري سانتي 30 عمق از مختلف، يها رويشگاه در خاك
 آزمايشگاه به خاك نمونه و انجام برداري نمونه ريشه
هاي  نمونه كردن خشك از پس .گرديد منتقل شناسي خاك
 متري ميلي 2 الك از ها نمونه آزمايشگاهي، شرايط در خاك
 ،)EC( الكتريكيا هدايت خاك، بافت و شده داده عبور

 كل، ازت درصد آلي، كربن درصد ،)pH( خاك اسيديته
 استاندارد روشهاي از استفاده با آهك و فسفر و پتاسيم
  .دگردي تعيين
 
  نتايج
  W. coagulans گونه پراكنش

 به محدود ايران در W. coagulans گونه پراكنش
 بلوچستان و سيستان استان در معدودي يها رويشگاه

 شرقي طول به اي محدوده در ها رويشگاه اين .شود مي
 59° 25′ 5/56″ تا سراوان كوهك در °63 ′17 ″5/21
 تا سرحه تنگه 26° 34′ 26″ شمالي عرض و سياهكان در
 گرفت قرار بررسي مورد ،گشت در °27 ′79 ″2/27
   .)1 شكل(

 ارتفاعي دامنه در %)45( گياه اين پراكنش بيشترين
 دامنه در %)5( پراكنش ميزان كمترين و متر 1400 تا 1200
 حد .گرديد مشاهده دريا سطح از متر 600- 800 ارتفاعي

 سطح از ارتفاع نظر از W. coagulans گونه گسترش ينييپا
 دريا سطح از متر 675 ارتفاع مطالعه مورد مناطق در دريا

 فوقاني حد و )رودخانه بستر حاشيه در و لهاباد منطقه در(
 گونه اين .بود )ها تپه دامنه در پيگل منطقه در( متر 1489 آن
 تواند مي و داشته خوبي استقرار نيز پرشيب ارتفاعات در

 .باشد داشته ها شيب اين در خاك حفاظت در يمؤثر نقش
 و شرق جنوب، شمال، به رو مختلف يها دامنه در گونه اين
 هاي شيب تا مسطح زمين در و دارد شيرو غرب به رو

  .)1 جدول(شود  مي ديده نيز درجه 70 بالاي
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  ايران در W. coagulans دارويي گونه پراكنش نقشه -1 شكل

  .باشد مي برداري نمونه مكاني موقعيت دهنده نشان * علامت با شده مشخص نقاط
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  سراوان رويشگاه در W. coagulans گونه -2 شكل

A: تصوير راست سمت( جاده حاشيه در پنيرباد ظهور( گونه با همراه Rhazya stricta )تصوير چپ سمت(، B: گلدهي، مرحله شروع  
C: ها، گل شدن باز D: ميوه، رسيدن مرحله E: پنيرباد، گياه هاي ميوهF: پنيرباد گياه هاي ريشه 

  
  
 به رو يها دامنه در موجود هاي بوته خشك يها سال در
 گياه .شوند مي ديده تر شاداب و سبز هميشهصورت  به شمال
 كهشود  مي ديده پراكنده و اي لكهصورت  به عمدتاً پنيرباد
 ترين عمده .است همراه خاصي گياهي يها گونه با همواره
  : از عبارتند پنيرباد همراه گياهي يها گونه

Prosopis cineraria، Haloxylon persicum ،
Astragalus squarrosus ،Zygophyllum eurypterum ،

Callotropis procera ،Rhazya stricta ،Citrullus 

colocynthis  وHammada salicornica.  

 ها ازجمله رويشگاه سراوان، در بيشتر رويشگاه
Rhazya stricta اي غالب  عنوان گونه همراه با پنيرباد به

شكل زمين در مناطق مورد مطالعه . گردد مشاهده مي
جاده توان دامنه، دره،  متفاوت بوده و مهمترين آنها را مي

در اين بررسي بيشتر . هاي فصلي دانست بستر رودخانهو 
ها، كنار جاده و  در دامنه W. coagulansهاي  پايه
هاي فصلي مشاهده  ها و آبراهه ويژه در مسير رودخانه به

  . گرديد

  

Arc
hive

 of
 S

ID

www.SID.ir



  ...اكولوژي گونه دارويي و نادر پنيرباد  آت                                                                                                                                                 132

  در استان سيستان و بلوچستان W. coagulansمورد مطالعه گونه  هاي مشخصات رويشگاه -1جدول 
  جهت  (%)شيب  )متر(ارتفاع  جغرافيايىطول عرض جغرافيايى سايت مطالعاتي

 شمالي 26 893 063°17′5/21″ 27°10′5/36″ كوهك

 جنوب شرقي 32 1035 062°84′7/01″ 27°10′2/46″ اسفندك

 جنوب غربي 24 1235 062°59′6/56″ 26°86′9/69″ سيركان

 جنوبي 12 1272 062°36′8/49″ 27°62′2/88″ جالق

 شرقي 17 1231 062°10′5/06″ 27°00′6/53″ هيدوچ

 غربي 10 1196 062°29′9/40″ 27°42′9/34″ سراوان

 جنوبي 8 1411 061°92′6/65″ 27°79′2/27″ گشت

 جنوب شرقي 0 1489 060°80′5/77″ 27°95′0/88″ پي گل

 جنوب غربي 28 675 061°26′4/54″ 26°45′5/85″ لهاباد

 جنوبي 46 1102 061°09′9/99″ 26°72′8/64″ مچكور

 شمالي 45 976 060°78′7/48″ 27°62′6/31″ دامين

 جنوبي 37 1300 062°06′0/00″ 27°34′0/56″ چاهشاهي

 شمالي 0 1134 060◦06′2/54″ 26°37′6/22″ پيپ

 جنوبي 74 1229 059°59′0/43″ 26°34′0/26″ تنگه سرحه

 شرقي 15 860 059°25′8/56″ 26°39′7/16″ سياهكان

  شمالي 55 1099 060°24′1/47″ 26°44′1/29″ ديگزان
  يجنوب 67 1233 060°46′2/13″ 27°51′6/36″ كارواندر
 جنوبي 22 1393 062°21′5/11″ 27°33′3/53″ ناهوك

 جنوب شرقي 0 1238 061°41′31″ 27°30′0/18″ پسكوه

 جنوبي 18 1301 061°42′05″ 27°12′0/33″ زابلي

  
  هوا و آب و اقليم

 شـرايط  بـر  گـذار تأثير عوامـل  مهمتـرين  اقليمي عناصر
 اقليمــي بنــدي پهنــه .شــود مــي وبســمح گيــاهي پوشــش
 دومارتن خشكي ضريب براساس مطالعه مورد يها رويشگاه

 بيابـاني  نـوع  از آمبرژه روش براساس و خشك اقليم نوع از
 ).1387 بريمـاني،  و سليقه( باشد مي ميانه گرم تا خفيف گرم
 نسبي رطوبت ميانگين و سالانه بارندگي بودن ينيپا توجه با
 از گونـه  اين گزارش عدم همچنين و بررسي مورد مناطق در

 نسـبي  رطوبت و بارندگي با مناطق اي كشور هاي استان ساير
 زروفيـت  يـا  پسـند  خشـكي  اي گونه را گياه اين توان مي بالا

)Xerophyte( عميـق  دواني ريشه با گونه اين .گرفت نظر در 

 خـود  بقاء براي مطلوب نحو به رطوبت مينأت ايه ظرفيت از
  .نمايد مي استفاده
  

  شناسي خاك خصوصيات
 ياهيگ پوشش پراكنش در ثرؤم عوامل از يكي

 اتيخصوص خشك، مهين و خشك مناطق در خصوص هب
 30 عمق از شده آوري جمع خاك نمونه .باشد مي خاك
 آناليز مورد آزمايشگاه به انتقال از پس ريشه، يمتر سانتي
 از آمده بدست نتايج به توجه با ).2 جدول( گرفت قرار
 كه گرديد مشخص مختلف مناطق خاك هاي نمونه آناليز
 به ليمتما يواكنش يدارا هاي خاك در پنيرباد دارويي گونه
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 اين بر علاوه .دارد پراكنش )8/7 تا 5/7 اسيديته( ييايقل
 ميانگين با ييخاكها در گياهي گونه اين كه گرديد مشخص
 رشد متر بر زيمنس دسي EC( 83/1( الكتريكي هدايت

 خاك الكتريكي هدايت مقدار بيشترين .نمايد مي
)ds/m23/5( آن مقدار كمترين و سرحه تنگه منطقه در 
)ds/m55/0( متوسط .گرديد مشاهده پسكوه منطقه در 

 يها رويشگاه آهك و فسفر پتاسيم، ازت، آلي، كربن مقادير
 از بيش در .است شده داده نشان 2 جدول در هعمطال مورد

 بافت با خاك روي بر گياه اين اصلي پراكنش موارد 65%
  .باشد مي شني لوم

  
ي خاك در يدامنه تغييرات عوامل فيزيكوشيميا -2 جدول

  هاي مورد مطالعه استان رويشگاه
 ميانگين حداكثر حداقل عامل

 Ds/m( 55/0 23/5 83/1( الكتريكي هدايت

 80/7 17/8 53/7 اسيديته

 34/13 1/23 4/8 (%) آهك

 03/0 09/0 01/0 (%) كل ازت

 ppm( 2/2 6/29 16/7( فسفر

 ppm( 60 700 260( پتاسيم

 34/0 85/0 13/0 (%) آلي كربن

  
 فنولوژي

 89- 90 هاي سال طي در گياه اين فنولوژيكي بررسي
 و ها رويشگاه در يفنولوژيك مختلف مراحل كه داد نشان

 به يرويش رشد .)3 جدول( است متفاوت مختلف ارتفاعات
 و شروع بهمن اوايل از حرارت، درجه شدن مطلوب محض
 شكفتن .شود مي ظاهر اسفند اواخر تا بهمن اواسط از ها گل
 تشكيل و آغاز ارديبهشت دوم نيمه تا اسفند دوم نيمه از گل
 نيز مختلف مناطق در .يابد مي ادامه خرداد اواخر تا نيز ميوه

 ماه مرداد اواخر تا خرداد اواخر از ميوه كامل رسيدگي
  .باشد مي

دليل سردي هـوا و همچنـين در    در ارتفاعات بالاتر به
هاي رو به شمال گلدهي اين گونه با تأخير صـورت   شيب
 خشـك در اثر وقوع سرماي زير صـفر درجـه و   . گيرد مي

 آغـاز  گيـاه  رشـدي  ركـود  دوره هـا،  برگ ريزش و شدن
مرحله با توجه به شرايط رويشگاه از اوايل  اين شود و مي
به محـض مسـاعد    .انجامد طول مي به ماه دوم دي نيمه تا

شدن شرايط محيطـي، رشـد رويشـي گيـاه مجـدداً آغـاز       
دليل كوتاه بودن دوره يخبندان در مناطق مورد  به. گردد مي

صـورت هميشـه    به ها گاهرويشبررسي، اين گياه در بيشتر 
 بـه  گيـاه بسـتگي   سبزي سر تداوم. گردد سبز مشاهده مي

ايـن   .نيـز خواهـد داشـت    ها نظر بارندگي از سال وضعيت
گياه نسبت به هرس مقـاوم بـوده و در صـورت قطـع يـا      

بر شدن مجدداً از ناحيه طوقه بـه راحتـي بـا تشـكيل      كف
طبـق مطالعـات   . نمايـد  هاي جانبي رشد مجدد مـي  جوانه

انجام شده گونـه پنيربـاد بنـدرت مـورد چـراي دام قـرار       
هـاي   دليل تلـخ بـودن انـدام    گيرد و اين امر احتمالاً به مي

هاست، از اين رو اين  دم خوشخوراكي براي دامهوايي و ع
مســئله بــه بقــاء و ســازگاري ايــن گونــه كمــك شــاياني 

گونه بيمـاري در مـورد    بر اين تاكنون هيچ علاوه. نمايد مي
است، با اين حال مشـاهده شـد كـه     اين گياه گزارش نشده

ايـن آفـت از   . گيـرد  اين گياه مورد هجوم ملـخ قـرار مـي   
زمـان گلـدهي كـه مصـادف بـا اوج       ويژه در ها و به برگ

ها تغذيه نموده و باعـث   باشد از بساك فعاليت اين آفت مي
در شرايط متعارف اين گيـاه  . گردد كاهش تشكيل ميوه مي

كنـد كـه در شـرايط نـامطلوب      توجهي توليد مـي  بذر قابل
زنـي   محيطي ازجمله عدم وجود رطوبت كافي براي جوانه

نمايد و اين  ود را حفظ ميهاي متمادي قوه ناميه خ تا سال
در . گـردد  امر باعث افزايش قدرت زادآوري اين گونه مي

  زنـي  شرايط كنترل شـده مـدت زمـان لازم بـراي جوانـه     
مشـاهده  % 5/85روز و متوسط قوه ناميه بـذرها   10- 15

بر اين مدت زمـان لازم از زمـان كشـت تـا      علاوه. گرديد
طـول   بـه  ماه 8اي حدود  شروع گلدهي در شرايط گلخانه

  .انجاميد
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  89-90هاي  در طي سال هاي شهرستان سراوان در رويشگاه W. coagulansنمودار فنولوژي گونه  -3جدول 
  فنولوژي          
 رويشيرشد          

 غنچهظهور             

 گلدهي               

 ميوهتشكيل            

 ميوهرسيدن             

  تابستانهركود            
  يزهپايمجددرشد            

  زمستانهخواب             
 سال  89 89 90 90 90 90  90  90  90  90  90  90
 هاماه بهمن اسفند فروردين ارديبهشت خرداد تير مرداد شهريور مهر آبان آذر  دي

 درجهميانگين  4/11  8/15  9/22  8/27  1/31  2/33  32  4/28  25  5/18  1/12  2/10
 )C°(حرارت

 بارندگيميانگين  2/39  2/19  6/0  4/11  8/0  5/1  9/6  0  7/11  0  0  6/1
)mm( 

 رطوبتميانگين  5/48  5/35  5/23  24  21  5/25  5/22  5/17  24  5/27  22  29/5
 (%)نسبي

  
 بحث

 بررسـي  همچنـين  و كشور بومي دارويي گياهان شناخت
 در گـام  اولـين  آنهـا  اكولوژيكي يها خواهش و يها ويژگي
 گياهـان  ايـن  وسـيع  بـرداري  بهـره  و كشـت  توسعه راستاي

 پـراكنش  ايران در كه داد نشان حاضر تحقيق نتايج .باشد مي
ــه ــي گون ــا و داروي ــدود W. coagulans ارزش ب ــه مح  ب

 بـوده  بلوچستان و سيستان استان در محدودي يها رويشگاه
 شرق جنوب منطقه .است نشده گزارش ايران نقاط ساير از و

 ـدل بـه  كـه  اسـت  خشك و گرم يهوا و آب يدارا كشور  لي
 ـگ پوشش كم، بارش  ـفق ياهي  مخـاطرات  بـا  آن يزنـدگ  ر،ي
 ديتشد سال گرم فصول در ها ويژگي نيا .است همراه فراوان
 و سـتان يس اسـتان  .شود مي افزوده اوضاع وخامت بر و شده

 از نكـه يا بر يمبن يرعلميغ و عام تصور وجودبا  بلوچستان
 داشتن و جغرافيايي نييپا يها عرض در گرفتن قرار رهگذر

 ـتول يبـرا  يچنـدان  تـوان  خشـك  و گرم يهوا و آب  داتي
 مسـلم  قدرم ندارد، آنها يور بهره زانيم شيافزا و يكشاورز

 دارويــي اهــانيگ جملــهاز يبــوم محصــولات خصــوص در
 ـ نيب سطح در بلكه ،يمل سطح در تنها نه خود كياندم  يالملل
 .دهـد  اختصـاص  خـود  بـه  توانـد  يم را يا عمده گاهيجا زين

 ـا كييژئومورفولوژ و هوايي و آب طيشرا  سـبب  اسـتان  ني
 خـاص  يها رويشگاه به مربوط يها گونه وجود و سازگاري

 ايـن  ارزش با و كياندم اهانيگ ازجمله .است شده هيناح نيا
  يعلمــ نــام بــا ربــاديپن دارويــي اهيــگ بــه تــوان يمــ اســتان

W. coagulans اشاره كرد.  
 دليـــل بـــه W. coagulans گونـــه يهـــا رويشـــگاه

 جـوي،  نزولات از برخورداري كمي قبيل از ييها محدوديت
 بـالا،  تعـرق  و تبخير بارش، زماني و مكاني نامنظم تغييرات
 بـوده  شكننده بشدت غيراصولي برداري بهره و شديد بادهاي

 .شـد  خواهـد  هـا  بـوم  زيسـت  ايـن  پايداري عدم به منجر و
 پايـه  دو خـاك،  وجـود  عـدم  و كم بسيار عمق اين، بر علاوه
 نمايند، مي بذر توليد مادههاي  پايه منحصراً كه گياه اين بودن

 حتي كه گلدهي شروع تا بذر زني جوانه مراحل بودن طولاني
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 برداشت همچنين و كشد مي طول سال چنين موارد برخي در
 اصـلي  عوامـل  از اصـلي هـاي   رويشـگاه  تخريب و رويه بي

 .باشد مي پنيرباد دارويي گياه پراكنش و فراواني محدودكننده
 و آفـات  وجـود  گيـاهي هـاي   گونه اغلب در اينكه وجود با

 آنهـا  توسعه و رشد محدودكننده عوامل جملهاز نيز ها بيماري
 هـيچ  تاكنون پنيرباد گونه خصوص در خوشبختانه باشند، مي
 ايـن  محدود بسيار گسترش .است نشده گزارش بيماري گونه
 مختلـف  شـرايط  با آن محدود سازگاري بيانگر گياهي گونه
 اصـلي  عامل رسد مي نظر هباز اين رو  .باشد مي هوايي و آب
 عـرض  از بـالاتر  مناطق به گونه اين گسترش محدوديت در

 ينيپا حرارت درجه محدوديت شمالي درجه 28 جغرافيايي
 ايـن  بـر  عـلاوه  .باشـد  مي يخبندان طولاني هاي دوره وقوع و

 اسـتقرار  در مؤثر دلايل عمده از خاك بستر رطوبت افزايش
 ملاحظـه  ايـن  بـر  علاوه .باشد مي ها ههاآبر مسير در گونه اين
 ـگ نيا هاي بوته بررسي، مورد مناطق تمامي در كه ديگرد  اهي
 نظر بهبنابراين  .دارند حضور نيز آسفالته هاي جاده اطراف در
 يهـا  آب روان از يبرخـوردار  ليدل به حضور اين كه رسد مي

 مبني اطمينان قابل شاخص يك عنوان به و بوده جاده يسطح
 اطـراف  يهـا  رويشـگاه  در گونـه  ايـن  پراكنش و حضور بر

  .شود گرفته بكار تواند مي ها جاده
 در رباديپن گونه پراكنش خصوص در شده انجام مطالعات

 دارويي گونه اين ماعاتتاج كه دهد مي نشان نيز پاكستان
 يها رويشگاه در .گردد مي تشكيل R. stricta گونه با همراه

   الكتريكي هدايت با ييخاكها در پنيرباد نيز پاكستان
 ازت مقادير ،)مترمربع بر زيمنس دسي 08/0- 16/0(
)ppm60/0 -02/0( و pH نمايد مي رشد 8/8 تا 8 برابر 
)Gilani et al., 2009(. وضعيت با مشابه شرايط اين 

 بلوچستان و سيستان استان در مطالعه مورد يها رويشگاه
 در آن رشدقابليت  و گونه اين سازگاري بيانگر و بوده

 .باشد مي محيطي نامناسب شرايط
 همچنين و دارويي لحاظ از گونه اين اهميت به توجه با

 در ميوه عصاره در موجود پروتئاز آسپارتيك از استفاده
 در ممتد هاي خشكسالي روزب طرفي از و پنير توليد

 و رويه بي برداشت همچنين و گياه اين هاي هرويشگا

 و حفاظت هاي برنامه تدوين روستائيان، توسط غيراصولي
 مختلف يها كيتكن يريبكارگ قيطر از رئذخا نيا ينگهدار
  .است برخوردار يخاص تياهم از يحفاظت
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Abstract 
    Development and implementation of effective programs to conservation, reclamation and 
efficient utilization of valuable plant species seem to have a special importance. To achieve this 
goal, ecological characteristics of important plant species, forming natural vegetation, need to 
be detected and recognized. Withania coagulans (Stocks) Dunal, belonging to the Solanaceae 
family, has received much attention in recent years due to the presence of a large number of 
steroidal lactones, known as withanolides. One of the most important withanolides is withaferin 
A, having anticancer properties. To study the autecology of W. coagulans, its habitats in Sistan 
and Baluchestan region were identified and habit characteristics including climate, soil physical 
and chemical properties, altitude, slope gradient, aspect and phenological stage were 
investigated in several locations. Results showed that this plant is exclusively distributed in 
limited areas of the province. The climate of the study area is arid based on Demarton aridity 
index. Average annual rainfall is 124.8 mm with a relative humidity of 32% and average 
temperature of 24.2 C°. This species is mainly (45%) distributed at an altitude of 1200 to 1400 
meters above sea level, in slopes, valleys, road edges and mainly in waterways and the bed of 
seasonal rivers and in all aspects particularly the South and a slope from zero to 74%. The soil 
texture of the study habits is predominantly sandy loam with a pH of 7.5-7.8, an EC of 0.5-5.2 
ds/m and 8.4-23.1% lime. W. coagulans is a drought resistant species growing in arid climate 
conditions with an average annual rainfall of 150 mm. In general, essential measures need to be 
taken towards the conservation and distribution of this rare and valuable species.  
 
Keywords: Withania coagulans (Stocks) Dunal, autecology, distribution, habitat 
characteristics, Sistan and Baluchestan. 
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