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 چکیده

 داسٍّب، ثَدى گشاى آػبى، دػتشػي ػذم .اػت داؿتِ صـوگيشی سؿذ اخيشّبی  ػبل دس Candida albicans اص ًبؿي صخنّبی  ػفًَت    

 هطشط ربيگضييّبی  عل ساُ ػٌَاى ثِ ثيَلَطيک هَاد اص اػتفبدُ تب ؿذ ػجت داسٍيي، همبٍهت تَػؼِ ٍيظُ ثِ ٍ آًْب اص ًبؿي ربًجي ػَاسم

 (.Thymus vulgaris L) آٍيـي گيبُ ،اػت سػيذُ احجبت ثِ آى ضذهيکشٍثي خَاف ديشثبص اص کِ ثيَلَطيک هَاد ايي اص يکي گشدد.

 دس Candida albicans ثب ؿذُ ػفًَي ثشؿي ًَع رلذی صخن التيبم ثش آٍيـي اػبًغ هَضؼي احش ثشسػي هٌظَس ثِ اخيش هطبلؼِ .ثبؿذ هي

 ٍصًي هيبًگيي ثب ٍيؼتبس ًظاد ًش ثضسگ ذيػفي ـگبّيآصهب هَؽ 36 سٍی ثش کِ هطبلؼِ ايي دس ؿذ. اًزبم ثضسگ ذيػفي ـگبّيآصهب هَؽ

 کتف، دٍ ثيي هغل دس هتش ػبًتي 5/1 دس 5/1 اثؼبد ثب ؿکل هشثغ صخن يک ايزبد ٍ ػوَهي ثيَْؿي اص پغ ،ؿذ اًزبم گشم 10±210

 ذيػفي ـگبّيآصهبّبی  هَؽ ػپغ .ؿذ اػوبل صخن هغل ثِ ثلافبكلِ Candida albicans هخوش ػَػپبًؼيَى اص ليتش هيلي 1/0ٍػيلِ  ثِ

 تبيي3 صيشگشٍُ 4 ثِ خَد گشٍُ ّش ٍ تَصيغ تلبدفي طَس ثِ (%5/1 پوبد ٍ %3 پوبد )ؿبّذ، تبيي12 گشٍُ ػِ دس آصهبيؾ ثضسگ

 ّبی صخن اص 20 ٍ 16 ،12 ،8 ،4 سٍصّبی پبيبى دس طشط، ارشای طَل دس .گشديذ تمؼين هختلف( سٍصّبی دس ثشداسی ًوًَِّبی  )گشٍُ

 ثشاػبع .گشفتِ ؿذ  ًوًَِ ثيَپؼي، هخلَف پبًشٍػيلِ  ثِ هخوش، ؿوبسؽ ٍ ّيؼتَپبتَلَطيک ّبی ثشسػي هٌظَس ثِ هختلف، ّبی گشٍُ

 ،ًـذ ديذُ Candida albicans هخوش تؼذاد کبّؾ دس %5/1 ٍ %3 پوبد تأحيش ًظش اص یداس هؼٌي اختلاف هطبلؼِ، ييا اص آهذُ ثذػت ذيًتب

 اص کِ داد ًـبى ّيؼتَپبتَلَطيک هطبلؼبت ّوضٌيي (.P<001/0) ثَد داس هؼٌي هغؼَػي طَس ثِ ؿبّذ گشٍُ ثب همبيؼِ دس اختلاف ايي ٍلي

 پوبد دٍ ّش هبکشٍفبطّب، تؼذاد افضايؾ ٍ فيجشٍثلاػتّبی  ػلَل افضايؾ ای، ّؼتِ صٌذّبی  ػلَل عضَس کبّؾ خًَي، ػشٍق کبّؾ ًظش

 ػولکشد %5/1 پوبد ثب هَاسدثيـتش  دس% 3 پوبد ايٌکِ ثِ تَرِ ثب هزوَع، دس اًذ. کشدُ ػول ثْتش یداس هؼٌيطَس  ثِ ؿبّذ گشٍُ ثب همبيؼِ دس

 سًٍذ دس هَضؼي اػتؼوبلثشای  ثْتشی اًتخبة تَاًذ هي %3 پوبد اػت، کشدُ ػول ثْتش گشٍُ دٍ ّش ثِ ًؼجت هَاسد ػبيش دس ٍ داؿتِ هـبثِ

 ؿَد. گشفتِ ًظش دس صخن هغل دس Candida albicans ػفًَت کبّؾ ٍ التيبم

 

 .ثضسگ ذيػفي ـگبّيآصهب هَؽ صخن، التيبم ،Candida albicans آٍيـي، اػبًغ کلیذی: ّای ٍاشُ
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 مقدمه

 تَػؼِ عبل دس کـَسّبی ثيـتش کِ ّبيي ػبسضِ اص يکي
 ثبؿذ. هي پَػتيّبی  صخن ػفًَت ّؼتٌذ، هَارِ آى ثب

 ًفش هيليَى 6 ثِ ًضديک کِ دّذ هي ًـبى کًٌَي ثشآٍسدّبی
 Kumar et) ثشًذ هي سًذ رْبى ػشاػش دس هضهيّبی  صخن اص

al., 2006). ػبل 3000 اص ؾيث يخيتبس شاىيا يػٌت طت 
 ثب ٍ ثَدُ هشػَم هشدم ييث دس هذٍى طت اص لجل ٍ داسد
 (.Naseri, 2004) اػت ؿذُ ييػز هشدم ثبٍس ٍ ذيػمب

 ػَم، رْبى کـَسّبی اص ثشخي دس ضؼيف ثْذاؿتي ؿشايط
 دس ؿبيغّبی  ػفًَت اص يکي اػت. هـکل ايي اكلي ػلت
 ثبؿذ هي Candida albicans ثب ًْبآ آلَدگي ّب، صخن

(Isibor et al., 2008.) ػطَط ٍ پَػت دس لبسس ايي 
ثب  ٍ گشدد هي تکخيش گَاسؽ دػتگبُ ٍ ٍاطى دّبى، هخبطي
 اًَاع اػت لبدس ،تأحيش تغت هيضثبى ًمق هبّيت ثِتَرِ 
 اص ًبؿي اًؼبًيّبی  ثيوبسی اًتـبس .کٌذ ايزبد سا ّب ػفًَت

 افضايؾ اخيشّبی  ػبل دس پيَػتِ طَس ثِ کِ اسگبًيؼن ايي
 داسٍّبی اص ٍػيؼي اػتفبدُ ثِ هٌزش اػت، يبفتِ

 گؼتشدُ طيفّبی  ثيَتيک آًتي ٍ ايوٌي ػيؼتن کٌٌذُ ػشکَة
 ,.Sullivan et al؛ Murray et al., 2008) اػتؿذُ 

 ّوضٌيي Candida albicans اص ًبؿيّبی  ػفًَت .(2004
 ثيوبساى ػَختگي، دصبس ثيوبساى ثشای رذی هـکل يک

 ايوٌي ًمق ثِ هجتلا افشاد ٍ هختلفّبی  ًئَپلاػن ثِ هجتلا
 آى هـتمبت ٍ آصٍل .(Agarwal et al., 2010) ثبؿذ هي

 دس لبسصي فؼبليت هْبسکٌٌذگي ٍيظگي دليل ثِ فلَکًَبصٍل
 هَضؼي ؿکل دٍ ّش دس ،بصيذيکبًذ ّبی ػفًَت ضاىيه کبّؾ

 ,.Agarwal et al) ؿًَذ هي اػتفبدُ دسهبىثشای  دّبًي يب

 ثِ آى ييداسٍ خَاف يثشخ کِ يبّبًيگ اص يکي (.2010
 (Thymus vulgaris) آٍيـي يبُگ اػبًغ ،اػت يذُسػ احجبت

 تيشُ اص داسٍيي گيبّبى تشيي ؿذُ ؿٌبختِ اص يکيثبؿذ کِ  هي
 وَليت اص يفشاٍاً شيهمبد ثَدى داسا دليل ثِ کِ اػت ًؼٌب

(Thymol،) کبسٍاکشٍل (Carvacrol،) فٌَل ّبی تشکيت ٍ 
 ذيؿذ تيخبك (Phenol/Terpenoid) یذيتشپٌَئ

 Conforti؛ Zargari, 1995) داسد يضذلبسص ٍ ييبيضذثبکتش

et al., 2008.) ضذلبسصي احشات هطبلؼبتايي  دس ،سٍ ايي اص 

 Candida albicans یرلذّبی  ػفًَت ثش آٍيـي اػبًغ
 ؿکل ثِ صًذُ هَرَد ًوًَِ یسٍ ثش آصهبيؾ ؿشايط دس

 دػتشػي ػذم .اػت گشفتِ لشاس هطبلؼِ هَسد ؿٌبختي آػيت
 تَػؼِ ٍيظُِ ث ٍ ربًجي احشات داسٍّب، ثَدى گشاى ٍ آػبى

 ػٌَاى ثِ ثيَلَطيکي هَاد اص اػتفبدُ ثِ هٌزش داسٍيي همبٍهت
 ًـبى اخيش تغميمبت دس .اػت ؿذُ ربيگضييّبی  عل ساُ

 هـتك گيبّبى اص کِ ّبيي تشکيت ٍ گيبّبىکِ  اػت ؿذُ دادُ
ّبی  یثيوبس دسهبى یثشا هٌبػجيّبی  عل ساُ تَاًٌذ هي اًذ ؿذُ

 تَػؼِ يظٍُِ ث ٍ يربًج احشات اص رلَگيشی ،همبٍم ػفًَي
 اييسٍ،  اص ايي (.Raja et al., 2011) ثبؿٌذ ييداسٍ همبٍهت
 دسهبى ثش آٍيـي گيبُ دسهبًي احشات ثشسػي ّذف ثب هطبلؼِ

 اػت. ؿذُ اًزبم ػفًَيّبی  صخن
 
 ها روش و مواد
 یاُگ اساًسی ساز آهادُ

 اص 1392 ػبل خشدادهبُ دس آٍيـي گيبُ تبصُ یّب ثشگ
 ؿؼتـَ ٍ یآٍس روغ اسٍهيِ یؿْشداس داسٍيي گيبّبى ثبؽ

 یکـبٍسص ٍ گيبّي ػلَم داًـکذُ ييذأت اص پغ ٍ ؿذُ
 دسرِ 23-23) اتبق یدهب دس ٍ ػبيِ دس اسٍهيِ، داًـگبُ

 اػبًغ تْيِ هٌظَس ثِ ػپغ ؿذ؛ خشد ٍ خـکبًيذُ گشاد( ػبًتي
 عذٍد دس یگيش اػبًغ ثبس ّش دس ًيبص، هَسد همذاس ثِ گيبُ

 دػتگبُ یليتش ًين ثبلي دس آٍيـي گيبُ پَدس اص گشم 100
 آى ثِ گيبُ ٍصى ثشاثش ؿؾ تب ػِ همذاس ٍ ؿذ سيختِ کلًَزش

 دػتگبُ اص اػتفبدُ ثب گيبُ دس هَرَد اػبًغ .گشديذ اضبفِ آة
 آهذُ ثذػت اػبًغ .ؿذ اػتخشاد ػبػت 5 هذت ثِ کلًَزش

 سًگي ؿيـِ دسٍى اًيذسيذ، ػذين ػَلفبت ثب یآثگيش اص پغ
 يخضبل دس پوبد ػبخت سٍص تب ٍ گشديذ یآٍس روغ کَصک
 (.Tyagi & Malik, 2011)ؿذ  یًگْذاس

 

 پایِ پواد تْیِ

 تشتيت ثِ ،%3 ٍ %5/1 دسهبًيّبی  پوبد ػبصی آهبدُ هٌظَس ثِ
5/1 ٍ CC 3 آٍيـي گيبُ ثشگ اص ؿذُ تْيِ خبلق اػبًغ اص 

 يياٍػش ٍ (%70) ييٍاصل ِيپب پوبد گشم 100 ثِ يلَط کي دس
 (.Farahpour & Habibi, 2012)ؿذ  اضبفِ (30%)
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 آزهایص هَرد حیَاًات

 ٍيؼتبس ًظاد ًش ثضسگ ذيػفي ـگبّيآصهب هَؽ ػش 36
 14 تب 12 ػٌي هغذٍدُ ٍ گشم 210±10ٍصًي هغذٍدُ ثب

 داًـکذُ آصهبيـگبّي عيَاًبت یًگْذاس هغل اص ّفتِ
  هذت ثِ عيَاًبت .ؿذًذ تْيِ اسٍهيِ داًـگبُ داهپضؿکي

 هٌظَس ثِ آصهبيؾ هغل دس رذاگبًِّبی  لفغ دس سٍص 10
 یّب لفغ .ؿذًذ یًگْذاس رذيذ هغيطي ؿشايط ثِ تطبثك

 دسرِ 22±3) دهبيي ؿشايط ًظش اص عيَاًبت یًگْذاس
 ػبػت 12) ًَسدّي ٍ (%60±5) سطَثت گشاد(، ػبًتي

 ثَدًذ. اػتبًذاسد ؿشايط سد سٍؿٌبيي( ػبػت 12 ٍ تبسيکي
 یغزا تَػط دػتي، ؿکل ثِ عيَاًبت تغميك طَل دس

 ٍ آة ثِ ٍ گشديذًذ تغزيِ آصهبيـگبّي عيَاًبت هخلَف
 ييذأت هَسد هطبلؼِ ايي پشٍتکل .داؿتٌذ آصاد دػتشػي غزا

 مبتيتغم هشکض يـگبّيآصهب َاًبتيع عمَق ثش ًظبست کويتِ
 .گشفت لشاس اسٍهيِي پضؿک ػلَم داًـگبُ ييداسٍ

 
 ّا زخن تیوار ًحَُ

 طَس ثِ هطبلؼِ هَسد هَؽ ػش 36 صخن، ايزبد اص پغ
 )گشٍُ اٍل گشٍُ .ؿذًذ تمؼين ييتب12 گشٍُ ػِ ثِ تلبدفي

 گشم 30 ٍ ٍاصليي گشم 70 )تشکيت پبيِ پوبد تَػط (ؿبّذ
 یپوبدّب تَػط تشتيت ثِ ػَم ٍ دٍم یّب گشٍُ ٍ اٍػشيي(

 پوبد گشم 1 عذٍد دس ؿذًذ. تيوبس آٍيـي اػبًغ 3% ٍ 1%
 سٍص )تب سٍص دس ثبس يک سٍصاًِ ؿکل ثِ هَضؼي، طَس ثِ

 دادُ لشاس کبهل یثْجَد صهبى تب صخن هغل یسٍ ثش (نثيؼت
 (.Farahpour & Habibi, 2012) ؿذ

 
 هخور سَسپاًسیَى یساز آهادُ

  Candida albicans اػتبًذاسد ػَيِ اثتذا، دس
(PTCC 5022) ٍآگبس دکؼتشٍص ػبثَسٍد کـت هغيط یس 

 دسرِ 37 یدهب دس ػبػت 48 هذت ثِ کلشاهفٌيکل ثب ّوشاُ
ّبی  کلًَي اص اػتفبدُ ثب ػپغ .ؿذ دادُ کـت گشاد ػبًتي
  گشديذ تْيِ فبسلٌذ هک ًين اػتبًذاسد ؿذُ، ظبّش

(Beldon, 2010 ؛Brown, 2009.) 
 

 زخن ایجاد ٍ بیَْضی رٍش
 %2 ّيذسٍکلشاياذ  ييا لاصيصا تيا تشک ثاب  يَْؿيث المبء

(mg/kg5) ٍ 10 ّيذسٍکلشايذ ييکتبه %(mg/kg50) ِتْي 
 كافبلي  داخال  كاَست  ثِ ،Bayer آلوبًي ؿشکت اص ؿذُ

 یّاب  هاَؽ  (.Farahpour & Habibi, 2012)ؿذ  اًزبم
 لاشاس  يرشاع ضيه یسٍ ثش يؿکو كَست ثِ آصهبيـگبّي

 تاب  کتاف  ِيًبع اص ّب هَؽ يپـت ػطظ ػپغ ؿذًذ، دادُ
 ؿکل هشثغ صخن يک ٍ ؿذُ اػکشاة ٍ یػبص آهبدُ لئَميا

 کتاف  دٍ ثايي  هغال  دس هتاش  ػبًتي 5/1 دس 5/1 اثؼبد ثب
 ذسميا اپ یّبِ يلا ثشؿي، سٍؽ ثِ صخن زبديا ثب ؿذ. زبديا

ِ  کبهل طَس ثِ دسمٍ   (.2 ٍ 1 ّابی  ؿاکل ) ؿاذًذ  ثشداؿات
 اصياک   ّاش  صخان  هغال  صخان،  ايزابد  اص پغ ثلافبكلِ

 اص ml1/0 تَػااط ؿاابّذ ٍ دسهاابى گااشٍُّاابی  هااَؽ
 اص CFU/ml106×5/1 عاااذٍداً عااابٍی ػَػپبًؼااايَى

Candida albicans ُهاَسد  یّاب  هَؽ ػپغ .ؿذ آلَد 
 پوابد  ٍ% 3 پوابد  )ؿابّذ،  تبيي12 گشٍُ ػِ دس آصهبيؾ

  ثااِ خااَد گااشٍُ ّااش ٍ تَصيااغ تلاابدفي طااَس ثااِ (5/1%
 ،4 سٍصّبی دس ثشداسی ًوًَِّبی  )گشٍُ تبيي3 صيشگشٍُ 4
  ؿااذى یػااپش اص ثؼااذ ؿااذًذ. تمؼااين (20 ٍ 16 ،12 ،8

 هَضاؼي  دسهبى هخوش( کلًَيضاػيَى هٌظَس ثِ) ػبػت 24
 Sullivan؛ Farahpour & Habibi, 2012) گشديذ آغبص

et al., 2004.) 
 
 یستَپاتَلَشیکهقاطع ّ یِتْ
پااغ اص رشاعااي اص  20ٍ  16، 12، 8، 4دس سٍصّاابی    

ِ  يثبفت  ًوًَِ ،ّبی ؿبّذ ٍ دسهبى گشٍُّبی  صخن  ثشداؿات
 اص ّش گاشٍُ  يطَس تلبدفِ ث يَاىع 5کِ  يتتشت ييثذ ؿذ.

ٍ   يَْؿيث يزبدٍ پغ اص ا ؿذ اًتخبة  ثاِ سٍؽ رکشؿاذُ 
يک آػپت يطتغت ؿشا ي،ػول اػکشاة هؼوَل رشاع اًزبم

 اص توبم ثبفات  mm7 ای ثِ لطش ًوًَِ يَپؼي،تَػط پبًش ث
 پبيذاس ظَسهٌ ؿذُ ثِ گشفتِ يًوًَِ ثبفت گشفتِ ؿذ. يبهيالت

 آصهبيـگبُ لشاس دادُ ؿذُ ٍ ثِ %10ثبفش  ييکشدى دس فشهبل
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ٍ  هشاعال آهابدُ   يشاًزبم ػب ثشایپبتَلَطی  ِ  ػابصی   تْيا
ّبی  يشی ًوًَِگ ٍ لبلت يت. پغ اص تخجيذهمطغ هٌتمل گشد

ِ  يهمبطؼ يکشٍتَمتَػط ه يي،دس پبساف يثبفت   ضاخبهت  ثا
 ثاشای )يي ائاَص -يلييثِ سٍؽ ّوبتَکؼ ٍ يِتْ يکشٍىه 5

 ,.Sasidharan et al) ؿاذ  ياضی آه ( سًگيؿوبسؽ ػلَل

 يؿااٌبخت يتپبساهتشّاابی آػاا يااي ثشسػاايدس ا (.2010
 ي،ػشٍلا  يؾرولاِ ًاَصا  ين اصتاشه  يـاشفت دٌّذُ پ ًـبى
ٍ ضاخبهت   يِ ؿابخي لا يلتـک يضاىه ي،ّبی التْبث ػلَل

ثلَؽ  يضاىٍ ه کلاطى عزن تَدُ يجشٍثلاػتي،آى، هْبرشت ف
 ؿااٌبختي آػايت  پبساهتشّابی  1 راذٍل کالاطى ثشاػابع   

 اهتيابصدّي  ثشاػابع  صخان  تاشهين  پيـاشفت  دٌّذُ ًـبى
 (.Ozay et al., 2010يذ )گشدگضاسؽ 

 
 ًخست رٍز در کص خط تَسط زخن هحل یریگ اًذازُ -1ضکل 

 (برش از قبل) یجراح

 
 ًخست رٍز در کص خط تَسط زخن هحل یریگ اًذازُ -2ضکل 

 (برش از بعذ) یجراح

 

 آًْا یبٌذ رتبِ ًُحَ ٍ زخن ترهین پیطرفت دٌّذُ ًطاى ضٌاختی آسیب یپاراهترّا -1 جذٍل
 بٌذی درجِ التْابیّای  سلَل عرٍقی ًَزایص فیبرٍبلاست کلاشى پَضطی بافت تطکیل

 0 عضَس ػذم عضَس ػذم عضَس ػذم عضَس ػذم ثشؽّبی  لجِ ؿذى ضخين

ّبی  ػلَل هْبرشت

 %50 اص کوتش پَؿـي

  خفيف

 (یا رَاًِ ثبفت)

  خفيف

 (ثبفت اطشاف)

  خفيف

 (رلذ صيش ثبفت)

  خفيف

 (ثبفت اطشاف)
1 

ّبی  ػلَل هْبرشت

 %50اص ثيـتش پَؿـي

  عذالل

 (یا رَاًِ ثبفت)

  خفيف

 (یا رَاًِ ثبفت)

  خفيف

 (یا رَاًِ ثبفت)

 خط ٍ یا رَاًِ ثبفت) خفيف

 (دهبسکبػيَى
2 

 ثشؽ ًبعيِ صدى پل
  هتَػط

 (یا رَاًِ ثبفت)

  هتَػط

 (یا رَاًِ ثبفت)

  هتَػط

 (یا رَاًِ ثبفت)

 ٍ یا رَاًِ ثبفت) هتَػط

 (دهبسکبػيَى خط
3 

 ؿذى ؿبخي
  ثشرؼتِ

 (یا رَاًِ بفت)ث

  ثشرؼتِ

 )یا رَاًِ ثبفت(

  ثشرؼتِ

 )یا رَاًِ ثبفت)

 ٍ یا رَاًِ ثبفت( ثشرؼتِ

 )دهبسکبػيَى خط
4 

 

 یآهار آزهَى

 تشهين عبل دس پَػت ثبفت ؿٌبختي آػيت اسصيبثي
 ± هيبًگيي كَست ثِ ّب دادُ .ؿذ اًزبم کيفي كَستِ ث

 یآهبس هطبلؼبت ثشای .اػت ؿذُ اسائِ (ّب)اػتبًذاسد اًغشاف
 ٍ ؿذ اػتفبدُ 18 ٍسطى spss افضاس ًشم اص تشتيجي یهتغيشّب

P-value ؿذ. گشفتِ ًظش دس داس يهؼٌ 05/0 اص کوتش 

 نتایج

 یعبٍ دسهبًي یپوبدّب اص عبكل ًتبيذ ثشسػي اص پغ
 ؿبّذ، گشٍُ ٍ يکذيگش ثب همبيؼِ دس آٍيـي گيبُ اػبًغ

 دس التْبثيّبی  ػلَل تؼذاد ٍ پشخًَي هيضاى ؿذ کِ هـخق
 یصـوگيش کبّؾ %،3 پوبد ثب دسهبًي گشٍُ دس صْبسم، سٍص
 .(2 )رذٍل (P<05/0) داسد ٍرَد ؿبّذ گشٍُ ثب همبيؼِ دس
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 دس یثيـتش یا ّؼتِ تک ايوٌي یّب ػلَل تؼذاد ّوضٌيي
 سٍص اص ّب، گشٍُ کليِ دس .ؿَد هي ديذُ تشهين عبل دس ثبفت
 یّب ػلَل تؼذاد اص یا هلاعظِ لبثل ؿکل ثِ ثؼذ، ثِ ّـتن
 ػشػت ثب يبدؿذُ سًٍذ کبّؾ .اػت ؿذُ کبػتِ ايوٌي
 گشٍُ دس اهب اػت؛ ّوشاُ %5/1 آٍيـي ثِ ًؼجت یکٌذتش
 ًؼجت یکٌذتش ثؼيبس ػشػت ثب پشخًَي کبّؾ سًٍذ ،ؿبّذ

 يبفتِ اداهِ %3 آٍيـي گشٍُ ٍيظُ ثِ دسهبًي، یّب گشٍُ ثِ
 تـکيل لغبظ اص ؿٌبختي آػيت ثشسػي دس (.3 ؿکل) اػت

 تـکيل ّـتن سٍص تب ّب، گشٍُ توبهي دس رذيذ، خًَي ػشٍق
 کبّـي سًٍذ ثؼذ ثِ آى اص ٍ داؿتِ افضايؾ ًَ، خًَي ػشٍق

 %3 پوبد ثب دسهبًي گشٍُ دس کِ تفبٍت ايي ثب .اػت کشدُ پيذا
 گشٍُ ثب همبيؼِ دس ًَ خًَي ػشٍق ثيـتش داس هؼٌي تؼذاد

 اػت ؿذُ تـکيل ؿبّذ گشٍُ ٍ %5/1 پوبد ثب دسهبًي
(05/0>P.) هْبرشت لغبظ اص ثشسػي دس ّوضٌيي 

 گشٍُ دٍ ّش دس صخن، هغل ثِ فيجشٍثلاػت یّب ػلَل
 سٍص دس فيجشٍثلاػتّبی  ػلَل اص یثبلاتش تؼذاد دسهبًي،

 اص ثؼذ ؿبًضدّن سٍص دس افضايؾ ايي .خَسد هي صـن ثِ ّـتن
 سًٍذ ثؼذ ٍ سػيذُ خَد هيضاى ثيـتشيي ثِ ػفًَت ايزبد

 فيجشٍثلاػت هيضاى ثيـتشيي کِ عبلي دس کٌذ، هي پيذا کبّـي
 ؿذُ ديذُ هيضاى اص کوتش ؿبًضدّن، سٍص دس ،ؿبّذ گشٍُ دس
 لغبظ اص ّوضٌيي .ثَد %3 دسهبًي گشٍُ دٍاصدّن سٍص دس

 %3 پوبد اص عبكلّبی  ًوًَِ دس کلاطًي، تشاکن ٍ کلاطى ػٌتض
 داسد؛ یكؼَد ػيش ٍ ؿشٍع صْبسم سٍص ّوبى اص کلاطى ػٌتض

 ؿبّذ ٍ %5/1 دسهبًيّبی  گشٍُ دس تشتيت ثِ همبيؼِ، دس
 اداهِ هتَػطي سًٍذ ثب ٍ ؿذُ آغبص تش آّؼتِ کلاطًي تشاکن

 دس کلاطى تشاکن ٍ ػٌتض هيضاى عذاکخش کِ ؿکلي ثِ يبثذ؛ هي
 آى هيضاى ثب یعذ تب کِ ثَدُ ثيؼتن سٍص دس يبدؿذُ یّب گشٍُ

 کٌذ هي یثشاثش %3 دسهبًي گشٍُ ؿبًضدّن سٍص دس
(05/0>P.) دسهبًي گشٍُ دس پَؿـي، ثبفت تـکيل ًظش اص 
 ٍ ػبخت ؿشٍع تَرْي لبثل هيضاى ثؼذ، ثِ ّـتن سٍص اص 3%

 سًٍذ ثب کِ ؿَد هي ديذُ صخن یسٍ ثش پَؿـي ثبفت عشکت
 کبهل پَؿـي ثبفت پل ؿبًضدُ سٍص دس ٍ يبفتِ اداهِ یكؼَد
 سًٍذ ايي کِ عبلي دس آيذ؛ هي ٍرَدِ ث ّن ؿبخي لايِ ٍ ؿذُ

 ؿبّذ گشٍُ دس ٍ کٌذتش ػشػت ثب %5/1 دسهبًي گشٍُ دس
 ثبفت ًَصايؾ ؿشٍع کِ یطَس ثِ .ثبؿذ هي کٌذتش ثؼيبس

 سٍص تب هتَػطي سًٍذ ثب ٍ ثَدُ دٍاصدّن سٍص اص پَؿـي
 ػفًَت ءالمب اص ثؼذ ثيؼتن سٍص دس ٍ يبثذ هي اداهِ ؿبًضدّن

 تشاکن عذاکخش (.4 ؿکل) گشدد هي کبهل پَؿـي ثبفت پل
 گشٍُ دس کلاطًيّبی ِ دػت ثلَؽ ٍ اپيتليضاػيَى کلاطًي،

 سٍص دس آى هيضاى ثب یعذ تب کِ ثَدُ ثيؼتن سٍص دس ؿبّذ
 (.P<05/0) کٌذ هي یثشاثش %3 دسهبًي گشٍُ ؿبًضدّن

 
 بحث
ِ  ؿاذ  هـاخق  اخيش پظٍّؾ دس  هَضاؼي  کابسثشد  کا

ِ  اػبًغ آٍيـي،  هَرات ( P<05/0داسی ) طاَس هؼٌاي   ثا
 کالاطى،  ػاٌتض  افاضايؾ  هَرات ، ػشٍلي ًَصايؾ افضايؾ

َ  اص کلاطًاي  ّبی دػتِ ّوضٌيي افضايؾ  ػاَی  اص ٍ يکؼا
 ٍ ؿبًضدّن سٍصّبی دس پَؿـي ثبفت پل کبهل ؿذى ديگش
يبفتِ، ؿاذُ   ّبی دسهبى صخن ػفًَت دس اص المبء ثؼذ ثيؼتن

 ثبفت ٍ احجبت یهطبلؼِ ثشا ييا ؿٌبختي آػيت اػت. ًتبيذ
کِ داسای خَاف ثيَلَطيک هفياذ   گيبُ آٍيـياػبًغ  احش
هاذل   دس ؿوبسی اػت، ثِ ؿکل آصهبيـگبّي ٍ ثبليٌي، ثي

 پظٍّؾ ايي کِ اًزبم ؿذهَؽ آصهبيـگبّي ػفيذ ثضسگ 
 ؿشايط دس آٍيـي اػبًغ اص هَضؼي اػتفبدُ کِ ادد ًـبى

ِ  سٍی ثاش  آصهبيؾ  تَلاف  هَرات  صًاذُ،  هَراَد  ًوًَا
 Candida هخواش  ثِ ؿذُ آلَدُ پَػتيِ صخن صايي ػفًَت

albicans دس ثؼيبسی گشدد. هطبلؼبت هي  ِ  خاَاف  صهيٌا
ِ  آٍيـاي،  اػابًغ  ضذلبسصي  همابديش  ثاَدى  داسا دليال  ثا

 دس یفٌاَل ٍ تشپٌَئياذ  ّابی   ، تشکيات کبسٍاکشٍل، وَليت
 ًـبى اػبع ّويي ثش ٍ اػت ؿذُ اًزبم آصهبيـگبُ هغيط

 دس اراضای هارحش   هْوتشيي ّب تشکيت ايي کِ اػت ؿذُ دادُ
ثبؿاٌذ   آٍيـي هاي  گيبُ ضذهيکشٍثي ٍ ضذلبسصي فؼبليت

(Zargari, 1995 ؛Conforti et al., 2008.)  ّوضٌاايي
پيضيذُ ٍ ػبصهبى يبفتِ اػت  یا صخن پذيذُ يويتشه فشايٌذ

ٍ  ؿاَد  هي اًزبمّبی ًشم  ٍ ثبفت کِ پغ اص آػيت پَػت
 .بثااذي ّااب اداهااِ هااي   ّااب ٍ ػاابل  هاابُ یثااشا گاابّي
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 هختلفّای  گرٍُ ضٌاختی آسیب یبررس برآٍردّای استاًذارد اًحراف ± هیاًگیي از حاصل جیًتا -2 جذٍل
 هَردّای  گرٍُ

 آزهایص
 پرخًَی

 سلَل ًَع
 التْابی

 ّای سلَل هیساى
 التْابی

 اسکار
 تراکن

 کلاشًی
 ًَزایص

 پَضطی بافت
 بلَغ

 کلاشىّای  دستِ
فَػيت +++ چْارم رٍز% 5/1 آٍیطي تشٍفيل-لٌ ًَ +++ ++++ - - - 

فَػيت ++ a چْارم رٍز %3 آٍیطي تشٍفيل-لٌ ًَ a ++ ++++ ++ - - 
فَػيت +++ چْارم رٍز ضاّذ تشٍفيل-لٌ ًَ +++ ++++ + - - 

فَػيت + b ّطتن رٍز% 5/1 آٍیطي  - + + ++++ +++ لٌ
فَػيت ++ a ّطتن رٍز %3 آٍیطي  - ++ ++ +++ +++ لٌ

فَػيت +++ ّطتن رٍز ضاّذ  - + + ++++ +++ لٌ
فَػيت - دٍازدّن رٍز %5/1 آٍیطي  ++ +++ ++ - ++ لٌ

فَػيت + دٍازدّن رٍز %3 آٍیطي  ++ ++ +++ + ++ لٌ
فَػيت - دٍازدّن رٍز ضاّذ  ++ +++ ++ - ++ لٌ

فَػيت - ضاًسدّن رٍز %5/1 آٍیطي  ++ +++ ab +++ a - +++ لٌ
فَػيت - ضاًسدّن رٍز %3 آٍیطي  +++ +++ ab +++ b - + لٌ

فَػيت - ضاًسدّن رٍز ضاّذ  + + + - ++ لٌ
فَػيت - بیستن رٍز %5/1 آٍیطي  ++ b ++++ ab +++ - + لٌ

فَػيت - بیستن رٍز %3 آٍیطي  ++ ab ++++ a +++ - + لٌ
فَػيت - بیستن رٍز ضاّذ  + +++ ++ - ++ لٌ

a ،b ،ab: اػت ؿبّذ گشٍُ ثب همبيؼِ دس داس هؼٌي اختلاف دٌّذُ ًـبى غيشيکؼبى عشٍف (05/0>P.) 
 

 
 ّطتن رٍز در هَش پَست عرضی هقطع از ریسبیٌی ًوای -3 ضکل

  (C) آٍيـي اػبًغ %3 پوبد ثب دسهبًي گشٍُ ،(B) آٍيـي اػبًغ %5/1 پوبد ثب دسهبًي گشٍُ ،(A) ؿبّذ گشٍُ
 اػت ؿذُ اًزبم دسهبًي یّب گشٍُ ثِ ًؼجت یکٌذتش ثؼيبس ػشػت ثب پشخًَي کبّؾ سًٍذ ؿبّذ، گشٍُ دس ٍ يبفتِ کبّؾ A گشٍُ ثِ ًؼجت C ٍ B گشٍُ دس ايوٌي یّب ػلَل تؼذاد

 .(x4 ييثضسگٌوب ائَصيي،-ّوبتَکؼيليي آهيضی )سًگ اػت ؿذُ تـکيل آٍيـي اػبًغ %3 پوبد ثب دسهبًي گشٍُ دس (Ep) ًَصايـي پَؿـي ثبفت ٍ (Sc) اػکبس ّوضٌيي ٍ
 

 
 ضاًسدّن رٍز در هَش پَست عرضی هقطع از ریسبیٌی ًوای -4 ضکل

 کبهل (Ep) پَؿـي ثبفت پل %3 پوبد ثب يدسهبً گشٍُ دس .(F) آٍيـي اػبًغ %3 پوبد ثب دسهبًي گشٍُ ،(E) آٍيـي اػبًغ %5/1 پوبد ثب دسهبًي گشٍُ ،(D) ؿبّذ گشٍُ
 التْبثي ػلَلْبی ثبؿذ. هي کٌذتش ثؼيبس ؿبّذ گشٍُ دس ٍ کٌذتش ػشػت ثب %5/1 پوبد ثب يدسهبً گشٍُ دس سًٍذ ايي کِ عبلي دس اػت؛ ؿذُ تـکيل ّن (Co) ؿبخي لايِ ٍ
 ًؼجت آٍيـي اػبًغ ثب دسهبًي گشٍُ دٍ دس کلاطًي ّبیثبًذ تشاکن اػت. يبفتِ کبّؾ ديگش گشٍُ دٍ ثِ ًؼجت آٍيـي اػبًغ %3 پوبد ثب دسهبًي گشٍُ دس شٍثلاػتيجف

 (.x4 يثضسگٌوبي ائَصيي، _ّوبتَکؼيليي آهيضی )سًگ اػت يبفتِ افضايؾ ؿبّذ گشٍُ ثِ
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 اص يّوبٌّگ ٍ هـخق یٌذّبيفشا ن،يتشه سًٍذ يط دس
 ٍ وىيپبساًـ یّب ػلَل شيتکخ ٍ هْبرشت ،یثبصػبص ليلج

 ٍ ّوجٌذ ثبفت دٍثبسُ ػبخت ٍ ّوجٌذ ثبفت یّب ػلَل
 دس یهتؼذد هشاعل ٌکِيا ثِ تَرِ ثب .ؿَد اًزبم هي ييصا سگ
 ،یجشٍپلاصيف َى،يگشاًَلاػ التْبة، اًؼمبد، ؿبهل: صخن نيتشه

 Young) داسد ٍرَد َىيضاػيتلياپ ٍ صخن اًمجبم غ،يکلاطًض

& Dyson, 1990.) تيفؼبل ،يکيفبسهبکَلَط هطبلؼبت اػبعثش 
 ٍ هَاد یعبٍ ييداسٍ بّبىيگ اص یبسيثؼ يکٌٌذگ غيتؼش
 ذّبيفلاًٍَئ ٍ ذّبيتشپٌَئ ّب، تبًي اصرولِ يؼيطج ّبی تيتشک
 عَادث اص يًبؿ صخن ثْجَد ػشػت ؾيافضا زبديا ييتَاًب کِ
 Cushnie) اػت ذُيسػ احجبت ثِ داسًذ سا ّب یوبسيث يثشخ ٍ

& Lamb, 2011.) صخن هختلف اًَاع دس صخن، ثْجَد فشايٌذ 
 ػِ ثِ فيضيَلَطيکي، ّوپَؿبًي ثِ تَرِ ثب ٍ ثَدُ پيضيذُ
 .گشدد هي تمؼين یثبصػبص ٍ ّوجٌذ ثبفت تکخيش التْبة، هشعلِ
 ؿَد هي ثبػج هٌبػت، صهبى دس هشاعل ايي توبم دليك ٍلَع

 پزيش اهکبى یػبد كَست ثِ صخن ثْجَد ٍ یثبصػبص يٌذافش
 يبدؿذُ هشاعل ايي اص يک ّش ػشػت افضايؾ عبل .ؿَد

د ؿَ هي صخن یثْجَد صهبى کلي تؼشيغ هَرت تشهين،
(Beldon, 2010.) سًٍذ اٍل هشعلِ اٍاخش دس ديگش،ی ػَ اص 

 صخن، آهبع ٍ صا  ػفًَت ػَاهل هيضاى کبّؾ ثب ٍ التيبهي،
 گشدد هي آغبصّبی رَاى  ثبفت تـکيل ثشای ػشٍلي ًَصايؾ

(Eming et al., 2007 ؛Lerman et al., 2003.) پظٍّؾ دس 
 ؿذت اص (P<05/0) یداس هؼٌي طَس ثِ کِ ؿذ هـخق اخيش

 (ًَتشٍفيلْب) یا ّؼتِ صٌذ ايوٌي یّب ػلَل عضَس ٍ آهبع
 اػبًغ یعبٍ پوبد تَػط ؿذُ دسهبى ػفًَي یّب صخن دس

 دٍم هشعلِ .اػت ؿذُ کبػتِ ثبلاتش، دٍص دس ٍيظُ ثِ آٍيـي،
 یّوجٌذ ثبفت یّب ػلَل پشٍليفشاػيَى هشعلِ التيبهي، سًٍذ
 گشدد هي آغبص صخن ٍلَع اص ثؼذ ػَم سٍص اص کِ ثبؿذ هي

(Eming et al., 2007.) ػشٍلي، ًَصايؾ هشعلِ، ايي صهبى 
 ثبفت تـکيل ٍ پَؿـي ثبفت دٍثبسُ سؿذ کلاطى، سػَة
 هبکشٍفبطّب، اًذٍتليبل، یّب ػلَل اص هتـکل گشاًَلِ،

 رذيذ هَلت ػلَلي خبسد هبتشيکغ یارضا ٍ ّب فيجشٍثلاػت
 ثبصگشداًذى یثشا صخن ػطظ کشدى پش ٍ دادى پَؿؾ ثِ ؿشٍع

 ايي طي ّوضٌيي .افتذ هي اتفبق پَػت ثبفت يکپبسصگي

 کبػتِ صخن هغل دس ايوٌيّبی  ػلَل عضَس هيضاى اص هشعلِ
 گشدد هي افضٍدُ فيجشٍثلاػتّبی  ػلَل تؼذاد ثش ٍ ؿذُ

(Eming et al., 2007.) کِ ؿذ هـخق اخيش پظٍّؾ دس 
 (P<05/0) یداس هؼٌيطَس  ثِ ،آٍيـي اػبًغ هَضؼي کبسثشد
 ًَصايؾ ؿشٍع ٍ ّب فيجشٍثلاػت هْبرشت افضايؾ هَرت

 ءالمب اص ثؼذ دٍاصدّن ٍ ّـتن یسٍصّب دس پَؿـي ثبفت
 ؿذُ ثبلاتش دٍص دس ٍيظُ ثِ ؿذُ، دسهبىّبی  صخن دس ػفًَت

 اػت ثلَؽ هشعلِ التيبهي، سًٍذ ػَم هشعلِ (.2 )رذٍل اػت
 Eming) گشدد هي آغبص صخن ٍلَع اص ثؼذ صْبسدّن سٍص اص کِ

et al., 2007.) کلاطى ػٌتض افضايؾ هشعلِ ايي طي ٍ 
 ثبفت ثِ گشاًَلِ ثبفت تکبهل کلاطًي، ّبی دػتِ ػبصهبًذّي

 اتفبق آپَپتَص فشايٌذ تَػط ديگش یّب ػلَل عزف ٍ اػکبس
 اخيش پظٍّؾ دس (.Lerman et al., 2003) افتبد خَاّذ

طَس  ثِ ،آٍيـي اػبًغ هَضؼي کبسثشد کِ ؿذ هـخق
 ّوضٌيي ٍ کلاطى ػٌتض افضايؾ هَرت (P<05/0) یداس هؼٌي

 کبهل ديگش یػَ اص ٍ يکؼَ اص کلاطًي ّبی دػتِ افضايؾ
 اص ثؼذ ثيؼتن ٍ ؿبًضدّن یسٍصّب دس پَؿـي ثبفت پل ؿذى

 ثبلاتش دٍص دس ٍيظُ ثِ ؿذُ، دسهبىّبی  صخن دس ػفًَت ءالمب
 ديگشگضاسؿْبی  ثب اخيش،ّبی  يبفتِ .(2 )رذٍل اػت ؿذُ

ايي  ًتبيذ (.Pieroni et al., 2005) داسد هطبثمت هغممبى
 اص ؿٌبختي آػيتّبی  يبفتِ ثِ تَرِ ثب داد ًـبى هطبلؼِ

 کبّؾ هَرت آٍيـي اػبًغ یعبٍ پوبد اخيش، پظٍّؾ
 تؼشيغ ٍ Candida albicans هخوش اص ًبؿي صايي ػفًَت

 ثشٍص هَرت ٍ ّوضٌيي ؿذُ ػفًَي پَػتي صخن ثْجَد سًٍذ
 ػفًَي ضخبهت توبمّبی  صخن التيبم سًٍذ دس آى هخجت احشات

 ّوضٌيي ٍ ثبفتي ػفًَت هيضاى ٍ التْبثي هشعلِ صهبى کبّؾ ثب
 ًَصايؾ ٍ فيجشٍثلاػتي هْبرشت ػشٍلي، ًَصايؾ افضايؾ

 پوبد اص هَضؼي اػتفبدُ هزوَع دس کِ ثبؿذ هي پَؿـي ثبفت
 دٍسُ کبّؾ هيضاى ثش یگزاستأحيش لغبظ اص آٍيـي اػبًغ 3%

 ثِ %5/1 دسهبًي پوبد ثِ ًؼجت صخن ثْجَد سًٍذ ٍ دسهبى
 صـوگيشتش ثؼيبس کٌتشل گشٍُ ثب همبيؼِ دس ٍ تش، هطلَة ؿکل
 پظٍّؾ ايي اص عبكل ًتبيذ ثب ثٌبثشايي. اػت کشدُ ػول
ّبی  صخن دسهبى دس سا آٍيـي اػبًغ دسهبًي کبسثشد تَاى هي

 دس تيهغذٍد ليدل ثِ هطبلؼِ ييا دس .کشد اسصيبثي هخجت ػفًَي
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 ثب فمط يؿٌبػ ثبفت يثشسػ ثبفت، ياختلبكی ضيآه سًگ
 ، ٍؿذُ اًزبم ييائَص ييليّوبتَکؼ یضيآه سًگ اص اػتفبدُ

ّبی  یضيآه سًگ ٌذُيآ هطبلؼبت دس کِ ؿَد هي ـٌْبديپ
 يثشسػثشای  کشٍم تشی هبػَى یضيآه سًگ ؿبهل ياختلبك
 يثشسػ رْت اص ذيوًََپشاکؼيا یضيآه سًگ ٍ کلاطى سػَة
 یتش کبهل ؿٌبػي ثبفت يثشسػ ثتَاى تب ؿَد اًزبم ضيً ػشٍق
 ثش ػلاٍُ صخن، يثشسػّبی  سٍؽ اص يکي ييّوضٌ .داد اًزبم
 صخن يػطغ يکــ لذست يثشسػ صخن، لطش یشيگ اًذاصُ
 ليدل ثِ هطبلؼِ،ايي  دس کِ ثبؿذ هي َهتشيتبًؼ دػتگبُ تَػط

 .ًـذ اًزبم الذام ييا دػتگبُ ييا ثِ يدػتشػ ػذم
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Abstract 
    Wound infections caused by Candida albicans, have substantially grown in recent years. The 

lack of easy access, medicine costliness, side effects, and development of the pharmaceutical 

resistance resulted in using biological materials as an alternative. Thymus vulgaris L. is one of 

the antimicrobial properties of biological materials, whose effectiveness has been proved from a 

long time ago. This study analyzed the local effects of Thymus essential oil on healing the 

cutaneous incisional wounds in the case of rats infected with Candida albicans. In this 

experiment, carried out on 36 Wistar male rats with an average weight of 210±10 g, after 

general anesthesia and making a 1.5×1.5 cm square wound between the shoulder area, 0.5 ml. of 

the yeast suspension containing 1.5×10
6
 CFU/ml Candida albicans was applied to the wound(s). 

Then, in three groups of 12 (to control with 3 percent and 1.5 percent local ointments), the rats 

were randomly distributed into 4 subgroups of 3 animals (each group was sampled on different 

days). During the experiment, in order to assess the histopathology and yeast count, at the end 

of 4th, 8th, 12th, 16th, and 20th days, samples were taken by a special biopsy punch. According 

to the result drawn from this experiment, and regarding the effects of 3 percent and 1.5 percent 

ointments, there was not a conspicuous dissimilarity in reducing the Candida albicans yeast 

count, but in comparison with the control group, this dissimilarity was noticeably meaningful 

(P<0.001). Moreover, according to the histopathological studies, both ointments showed 

significantly remarkable results in terms of reduced blood vessels and mononuclear cells, 

increased fibroblast cells, and increased number of macrophages in comparison with the control 

group. Overall, since the 3 percent ointment had achievements similar to the 1.5 percent one, 

and mostly well-achieved as compared with the other (two) groups, it (the 3 percent ointment) 

would be the final choice to local usage in the process of healing and reducing of Candida 

albicans infections. 
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