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Purpose: To assess the relative frequencies of etiologies leading to eye removal in patients who referred to Feiz 
hospital, Isfahan, between 2011 and 2014. 
Methods: This retrospective study was conducted on patients who underwent eye removal at Feiz hospital. Age, 
sex, eye laterality, underlying etiology, visual acuity, and surgical technique (enucleation, evisceration, or 
exenteration) were recorded and analyzed. 
Results:  This study consists of 204 patients with a mean age of 52.18 ± 24.04 (range 2-92 years). Of whom, 150 
subjects (73.5%) were male and 54 subjects (26.5%) were female. The most common cause was trauma (n=84, 41.2%), 
followed by corneal ulcer (n=35, 17.2%), blind painful eye (n=41, 20.1%; of which, 11 (5.4%) had glaucoma), orbital 
tumor (n=24, 11.8%), and endophthalmitis (n=20, 9.8%; of which, 2 (1%) had fungal infection), in descending order. 
One hundred and fifteen patients (56.4%) lived in urban areas, and 89 (43.6%) in rural areas.  
Conclusion: This study showed that the majority of causes for enucleation (trauma and corneal ulcer) are 
preventable. To reduce devastating consequences, it is imperative to raise public awareness about eye protection 
at work and immediate referral to an ophthalmologist in the case of corneal ulcer. 
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  1390 -1393 يها ض اصفهان در ساليمارستان فين بيه چشم در مراجعيعلل تخل يع فراوانيتوز
  

  ۴و دکتر خدايار گلابچي ٣يانيقلو مريم  ١يصالحعلي ، دکتر ٢دکتر حسن رزمجو، ١دهقاني رضايعلدکتر 
  

  .۱۳۹۰ -۱۳۹۳ يها ض اصفهان در ساليمارستان فين بيه چشم در مراجعيعلل تخل يع فراوانيتوز يبررس هدف:

 بـه  ۱۳۹۳تـا   ۱۳۹۰يکـه در فاصـله زمـان    يمـاران يبکليـه  پرونده  ،نگر گذشته يليتحل -يفيتوصدر اين مطالعه  :روش پژوهش

و اطلاعـات  قـرار گرفـت    يبررس ـمـورد  شده بودند،  ه چشميو به علل مختلف دچار تخلنموده مراجعه اصفهان ض يمارستان فيب

  د.يه چشم از پرونده استخراج و ثبت گرديل سن، جنس، محل سکونت، نوع عمل و علت تخلياز قبمورد نياز 

هـا   آن ين سـن يانگي ـ. مبودنـد ) درصـد  ۵/۲۶نفـر زن (  ۵۴) و ددرص ـ ۵/۷۳نفر مـرد (  ۱۵۰مار مورد مطالعه،يب ۲۰۴از  :ها افتهي

مـورد   ۸۴به چشم ضربه عبارت بود از ب يترته ت بين جمعيه چشم در اين علت تخليتر شيب) سال بود. ۹۲-۲( ۰۴/۲۴±۱۸/۵۲

 درصـد  ۱/۲۰(مـورد   ۴۱) يرمـادرزاد يو غ يدردناک (مادرزاد يناي)، چشم نابدرصد ۲/۱۷( مورد ۳۵ه يزخم قرن ،)درصد ۲/۴۱(

 ۸/۹( مـورد  ۲۰ت ياندوفتالم و) درصد ۸/۱۱(مورد  ۲۴ت يتومور ارب مبتلا به گلوکوم بودند)،درصد  ۴/۵ نفر ۱۱ كه از اين تعداد،

ي ي) روستادرصد ۶/۴۳بيمار ( ۸۹) شهري ، درصد ۴/۵۶مار (يب ۱۱۵. )بودندعفونت قارچي دچار مورد  ۲ ،كه از اين تعداد درصد

  بودند.  

مراقبـت از  بـا  شود  يه ميه است، توصيس از آن زخم قرنو پضربه  ،ه چشمين علت تخليتر شيب که نيتوجه به ا با :يريگ جهينت

ز ي ـه ني ـاستفاده شود. در مـورد زخـم قرن   يمنيل اياز وسا ،کارانجام ا يو  يو هنگام رانندگ نموده يريگ شيپضربه  از بروزچشم 

 ـ   پزشک مراجعـه شـود تـا    ا به چشمنکرده و فور يت تلقياهم يرا ب يچشم يها بيآس از عواقـب ناشـي از آن   موقـع  ه بـا اقـدام ب

  د.يعمل آه ب يريجلوگ

 ۳۴۰-۳۴۳: ۴، شماره ۲۱؛ دوره ۱۳۹۵پزشکي بينا  مجله چشم.  
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مقدمه

بـه   تي ـات داخـل ارب ي ـا همراه با محتوي ييتنهاه ب ه چشميتخل     

هـاي چشـم بـه     عنوان آخرين اقدام درماني در تعـدادي از بيمـاري  

ه چشـم دارنـد شـامل:    ي ـاز بـه تخل ي ـکـه ن  يمـوارد رود.  شمار مـي 

د چشم يشد يها اطراف، عفونت يها ا بافتيداخل چشم  يتومورها

د چشـم  يشد يها يباشد و در پارگ مي نايدردناک و ناب يها و چشم

 ياي ـاز افتالم يري ـگ شيت پ ـشـود جه ـ  مـي  يينـا يکه منجر بـه ناب 

  .گيرد صورت ميچشم مقابل سمپاتيک 

ار ناراحـت  يمـار بس ـ يب يبـرا  ين عمل جراح ـيکه ا ييجا از آن      

شـود و در   مـي  يو اجتمـاع  يکننده بـوده و باعـث مشـکلات روح ـ   

و  يولوژيدمي ـانجام مطالعـات اپ است،  يريگ شيقابل پ نيز يموارد

 يبهداشت يها يزير ند در برنامهتوا مي ق آن در منطقهيدق يابي علت

  کننده باشد. کمک

  

روش پژوهش

 نگــر گذشــته و يلــيتحل -يفيتوصــ صــورته بــمطالعـه حاضــر       

 ۱۳۹۰ يکه در فاصله زمان يمارانيب. در اين مطالعه پرونده باشد مي

ه ي ـتخل و عملنموده مراجعه  اصفهان ضيتان فمارسيبه ب ۱۳۹۳تا 

و  شـد  يبررس ـو  يآور ، جمـع بود صورت گرفتهها  آن يبر روچشم 

محل سکونت، نوع عمـل و   ،جنس ،ل سنياز قبمورد نياز اطلاعات 

 يآور پـس از جمـع  . گرديـد اسـتخراج و ثبـت    ه چشـم ي ـعلت تخل

صـورت   ۲۰ويـرايش   SPSSتوسط نرم افزار  آماريتحليل اطلاعات، 

  گرفت.

  

ها يافته

و درصد)  ۵/۷۳(مرد  نفر ۱۵۰مورد مطالعه، ماريب ۲۰۴ميان  از     

ــر زن  ۵۴ ــد ۵/۲۶(نفـ ــد) درصـ ــم. بودنـ ــنيانگيـ ــا  آن ين سـ هـ

 بــود. )ســال ۲-۹۲دامنــه تغييــرات ســني ســال ( ۰۴/۲۴±۱۸/۵۲

 مـورد  ۸۴ بـا شـيوع   بـه چشـم   ضربه، ه چشميتخل ترين علت شايع

  سـال  ۱۸تر از  با سن کمنافذ در افراد آسيب  بود كه )درصد ۲/۴۱(

  

فراوانـي  و  ي داشـت تر بيشوع شيتر  در افراد مسنغيرنافذ آسيب و 

  .بود از زنان تر بيش نيز سني هاي اين گروهدر مردان 

  

  توزيع فراواني علل آسيب چشمي - ۱جدول 

  درصد  تعداد  علت آسيب 

  ۸۴/۷  ۱۶  چاقو

  ۳۹/۵  ۱۱  سنگ فرز

  ۹۰/۴  ۱۰  تصادف

  ۴۱/۴  ۹  چوب

  ۹۲/۳  ۸  برخوردجسم خارجي به چشم

  ۴۳/۳  ۷  ساچمه

  ۴۵/۲  ۵  سنگ

  ۴۵/۲  ۵  مشت

  ۹۶/۱  ۴  ترقه

  ۴۷/۱  ۳  انفجار زودپز و دستگاه هوا

  ۴۷/۱  ۳  سوزن

  ۹۸/۰  ۲  زنجير

  ۴۹/۰  ۱  لگد اسب

  ۲۰/۴۱  ۸۴  كل

  

مـورد   ۳۵ساير علل تخليه چشم به ترتيب شامل: زخـم قرنيـه        

درصد)، چشم نابيناي دردناک (مـادرزادي و غيرمـادرزادي)    ۲/۱۷(

نفر مبتلا بـه گلوکـوم    ۱۱داد، درصد) كه از اين تع ۱/۲۰مورد ( ۴۱

 ۸/۹( ۲۰درصــد) و انــدوفتالميت  ۸/۱۱( ۲۴بودنــد، تومــور اربيــت 

مورد عفونت قارچي داشتند بود (جدول  ۲كه از اين تعداد،  )درصد

۲.(  

درصـد) عمـل اويسريشـن     ۲/۶۶بيمـار (  ۱۳۵از کل بيمـاران،       

(Evisceration) ،۱۵ ) درصد) اگزنتريشـن   ۴/۷نفر(Exentration)  و

قـرار   (Enucleation)درصد) تحت عمل انئوكليشـن   ۵/۲۶نفر ( ۵۴

 ۸۹درصد) شـهري و   ۴/۵۶نفر ( ۱۱۵بيمار،  ۲۰۴گرفتند. از تعداد 

 درصد) روستايي بودند.   ۶/۴۳نفر (
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 ۳۴۲

  با علت تخليه چشم ين سنيانگيم يع فراوانيتوز - ۲جدول 

  

  

  

  

  سن   يع فراوانيتوز

  تومور  زخم قرنيه  اندوفتالميت  چشم نابيناي دردناك  آسيب در اثر يفراوان  کل يفراوان  سن

  %)۴۷/۱(۳  صفر  صفر  صفر  ٪)۹۶/۱( ۴  ٪)۴/۳( ۷  ۱۰-۰

  صفر  صفر  صفر  %)۴۹/۰(۱  ٪)۹۲/۳( ۸  )٪۹/۴( ۱۰  سال ۲۰-۱۱

  صفر  صفر  %)۴۹/۰(۱  %)۴۳/۳(۷  ٪)۱۹/۱۵( ۳۱  )٪۱/۱۸( ۳۷  سال ۳۰-۲۱

  %)۴۷/۱(۳  %)۴۹/۰(۱  %)۹۸/۰(۲  %)۴۹/۰(۱  ٪)۳۷/۶( ۱۳  )٪۳/۱۰( ۲۱  سال ۴۰-۳۱

  صفر  %)۹۶/۱(۴  %)۹۸/۰(۲  %)۹۶/۱(۴  ٪)۳۹/۵( ۱۱  )٪۸/۱۰( ۲۲  سال ۵۰-۴۱

  %)۴۷/۱(۳  %)۴۳/۳(۷  %)۴۷/۱(۳  %)۹۶/۱(۴  ٪)۴۵/۲( ۵  )٪۳/۱۱( ۲۳  سال ۶۰-۵۱

  %)۴۵/۲(۵  %)۴۷/۱(۳  %)۹۶/۱(۴  %)۹۴/۲(۶  ٪)۹۶/۱( ۴  )٪۳/۱۰( ۲۱  سال ۷۰-۶۱

  %)۴۳/۳(۷  %)۹/۴( ۱۰  %)۹۶/۱(۴  %)۴۵/۲(۵  ٪)۹۴/۲( ۶  )٪۲/۱۶( ۳۳  سال ۸۰-۷۱

  %)۹۸/۰(۲  %)۹/۴( ۱۰  %)۹۶/۱(۴  %)۹/۴( ۱۰  ٪)۴۵/۲( ۵  )٪۷/۱۴( ۳۰  سال ۹۲-۸۱

  %)۲۷/۱۱(۲۳  %)۱۵/۱۷(۳۵  %)۸/۹(۲۰  %)۶۲/۱۸(۳۸  %)۶۴/۴۲( ۸۷  %)۱۰۰( ۲۰۴  جمع کل

  

 ـ يج جدول همبستگينتا      عات و سـن  يضـا شناسـي   آسـيب ن يب

 ـ   يزمـان دهد  مي نشان  ر مسـتقل مطـرح  ي ـعنـوان متغ ه کـه سـن ب

اسـت و   ۶۸۵/۰ عات برابـر يضا يسن با پاتولوژ يباشد، همبستگ مي

  باشد.  مي توجه ار قابليبس ين مقدار همبستگيا

  

 ريمقاد 
و  ياســم يفــير کيــمتغ يهمبســتگ

 ير کميمتغ

Eta۶۸۵/۰ عات وابستهيضا يپاتولوژ 
 ۵۲۱/۰سن وابسته

  

بحث

شم مورد تخليه چ ۵۱ تقريبيبروز ساليانه از  حاكياين مطالعه      

 ۲۰۴ ،سـال مطالعـه   ۴باشـد و طـي    مي پزشكي در يك مركز چشم

ميـانگين سـني بيمـاران در ايـن      بيمار مورد بررسي قـرار گرفتنـد.  

در گروه سني بـيش از   ميزان فراوانيبالاترين . سال بود ۵۲مطالعه 

اي چشـمي و   هـاي زمينـه   اريبيم ـ به علت )درصد ۲/۴۱(سال  ۶۰

به درصد  ۳۳/۸سال با  ۲-۲۰در گروه سني  آنترين  و كم ها عفونت

   و برخورد اجسام با چشم بود. دليل تومور چشمي

سال بـود   ۴۴، ميانگين سني ۱در مطالعه خاتمي نيا و همكاران     

در مطالعـه   .هماهنگي داشـت  مامطالعه هاي  يافتهبا ها  و بقيه يافته

Mpyet در كشور نيجريه انجام شد ۲۰۰۸كه در سال  ۲نو همكارا، 

در ) اعـلام شـد.   درصـد  ۶/۴۵(ضـربه   ،تخليه چشم ترين علت شايع

 ، ضـربه ترين علت تخليه چشم نيز مهم ۳و همكاران Chengمطالعه 

  اند.   و پس از آن تومورها گزارش شده )درصد ۵/۶۲(

درصد و  ۲/۴۱ علت تخليه چشم در مطالعه ما ضربه به چشم با     

  باشد. درصد مي ۱/۲۰پس از آن چشم نابيناي دردناك 

مار انجـام  يب ۲۸۳ يکه بر رو ۱ا و همکارانين يدر مطالعه خاتم     

ــد،  ــربهش ــد)  ۱/۳۰( ض ــت ( درص ــس از آن عفون ــد ۱۵و پ  ،)درص

و  LIMمطالعــات  نتــايج .انــد ه چشــم بــودهيــن علــل تخليتــر مهــم

    باشد. مي هاي مطالعه ما يافتهشبيه  ۵باقري و همكاران ،۴همكاران

بـر روي   ۲۰۱۴كه در سال  ۶و همكاران آبادي در مطالعه والش     

چشم  ۴۴از ضربه و  غير يعلله چشم ب ۶۶بيمار انجام گرفت؛  ۱۰۷

تـرين   ، مهـم هاي ايـن مقالـه   طبق يافتهتخليه شدند. علت ضربه ه ب

ميت و و انـدوفتال  لكوكوريـا  ،چشم نابينـاي دردنـاك  غيرضربه علل 

  .بودترقه و تصادف مربوط به ضربه،  علل

صـورت گرفـت،    ۱۹۹۶در سال  Scat۷که توسط  يا در مطالعه     

 اعلام شـد ضربه تومورها و پس از آن ، ه چشمين علت تخليتر عيشا

و  Vemugantiو  ۸و همكـاران  Knezević در مطالعاتنتايج كه اين 

اما علـت   خواني ندارد و با مطالعه ما همكه  نيز ارايه شد ،۹همكاران

اين امر اين است كه مراكز انجام اين عمل در مطالعـات يـاد شـده    

بـه  نيـاز  با آسـيب وارده بـه چشـم    بيماران  .باشند ميمرجع مراكز 

 معرفـي مرجـع  تر بـه مراكـز    اقدامات تشخيصي زيادي ندارند و كم

نيـاز بـه    ،بيمـاران داراي تومـور   اين در حالي اسـت كـه   شوند و مي

نمايند و  مي تشخيصي جدي داشته و به اين مراكز مراجعهاقدامات 

چنـين در كشـورهاي    هـم  تواند قابل توجيه باشـد؛  مي ختلافاين ا

 ـ  ارگيري وسـايل حفـاظتي و ايمنـي و    ك ـه توسعه يافته به دليـل ب
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 اصفهان فيض بيمارستان در چشم تخليه علل -دهقاني عليرضا دکتر

 

 ۳۴۳

كـاهش  و عفونت  ضربه علته ميزان تخليه چشم بآموزش عمومي 

  .۱يافته است

نفـر بـود    ۵۴نفر و تعداد زنـان   ۱۵۰در مطالعه ما تعداد مردان      

بـاً  يتقرمـردان  و  مطالعات نيز اين امـر صـادق اسـت   تر  بيشكه در 

رسـد   مي نظره ب كه ۱۰-۱۲دهند مي را تشكيلبيماران کل دوسوم 

ناشي از تصادف هاي  ضربه شيوع و اجتماعتر مردان در  حضور بيش

   دليل اين امر باشد.  محيط كار، آسيب در يا 

 ينـا يناب قرنيـه، چشـم  زخـم  تـرين علـل،    ، شـايع ضربهپس از      

مطالعـات انجـام شـده نيـز      درصد ۶۰دردناك و تومور بود و تقريباً 

  اند. داشتهمطالعه ما مانند ي يها يافته

  

  گيري نتيجه
اسـت،  ضـربه  ه چشـم  ي ـن علل تخليتر شيکه ب نيتوجه به ا با     

به چشم ضربه گيري از  هاي لازم جهت پيش آموزششود  مي هيتوص

هـاي محـافظ    هاي صـنعتي و اسـتفاده از عينـك    در كارگاهه ويژه ب

  گيرد. صورت 
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