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 بر GSMسیستم تلفن همراه  MHz 950امواج  تابش حاد اثربررسی 
  در موش بزرگ آزمایشگاهیتثبیت حافظه فضایی 

  
 4الهـی    یعقـوب فـتح    ،(Ph.D) 3لـوری ، بهرام ب  (Ph.D)2پور   علی رشیدی  ،(Ph.D)1*، سیدمحمد فیروزآبادی  (M.Sc)1مجید جدیدی 

(Ph.D)  
  پزشکی      دانشگاه تربیت مدرس، گروه فیزیک-1
   دانشگاه علوم پزشکی سمنان، گروه فیزیولوژی-2
  پزشکی  دانشگاه علوم پزشکی ایران، گروه فیزیک-3
   دانشگاه تربیت مدرس، گروه فیزیولوژی-4
 

 هچکید
های الکترومغناطیسی حاصل از گوشـی و        گیری ناشی از میدان    ، تابش با افزایش کاربری تلفن همراه    : سابقه و هدف  

مـدت میـدان     این مطالعه به منظور بررسی اثر تابش کوتاه       . فرستنده تلفن همراه رو به افزایش است      / های گیرنده  آنتن
  .  بر مرحله تثبیت حافظه فضایی صورت گرفتGSMسیستم تلفن همراه  MHz 950الکترومغناطیسی امواج 

 گـرم،   200±15 ماه و وزن     3 با سنی حدود     Wistarس موش بزرگ آزمایشگاهی مذکر از نژاد        أ ر 33: ها اد و روش  مو
تحت آمـوزش قـرار     )  دقیقه بود  3ای که فاصله بین دو بلوک         مرحله 5برای یک روز و در دو بلوک        (در ماز آبی موریس     

طور تـصادفی بـه سـه گـروه          هپس از آموزش، حیوانات ب    بلافاصله  .  تا سکوی پنهان در زیر آب را پیدا نمایند         ،گرفتند
 45گیری برای مدت     حیوانات گروه تابش  . تقسیم شدند  =n)11(گیری    و تابش  =n)11(گیری کاذب    ، تابش =n)11( کنترل

عملکـرد  . قـرار گرفتنـد    MHz950   تحت تـابش امـواج الکترومغناطیـسی   ،دقیقه در داخل یک محفظه پلاستیکی
هـای   شاخص.  ثانیه ارزیابی شد   60 به مدت    Probe پس از اجرای مراحل آموزشی با اجرای آزمون           ساعت 48حیوانات،  

 .مدت زمان گذرانده شده در ناحیه هدف و مخالف آن، سرعت شنا و طول مسیر پیموده شده: عبارتند ازشده ارزیابی 
گیـری   ر بین گروه کنترل با دو گروه تابش       دا گر عدم وجود اختلاف معنی     های آزمون، بیان    آنالیز آماری داده   :ها یافته

  . است MHz 950گیری با امواج الکترومغناطیسی  کاذب و تابش
  دقیقـه بـا امـواج      45گیری تمام بدن برای مـدت         است که یک جلسه تابش     نگر آ   بیان ،نتایج حاصل : گیری  نتیجه

MHz950دثیری بر مرحله تثبیت حافظه فضایی موش بزرگ آزمایشگاهی ندارأ، ت.  
  

  ، حافظه فضایی، ماز آبی موریس BTSتلفن همراه، میدان الکترومغناطیسی،: های کلیدی واژه
  

  مقدمه
انایی مغز در ذخیره و بازیابی      عنوان تو  هتوان ب  حافظه را می  

 که شامل سه مرحله اکتساب، تثبیت و        ؛اطلاعات در نظر گرفت   
در دهـه گذشـته مطالعـات زیـادی در      .باشد خاطرآوری می به

هـای   رابطه با اثر پرتوهای الکترومغناطیسی بر عملکرد بخـش        
مختلف سیستم عصبی و حافظه انسان و حیوانات بـه اجـرا در       

های الکترومغناطیـسی    رای مطالعه اثر میدان   گرچه ب . آمده است 
 تحقیقـات   نآزمایشات مهمی بر روی انسان انجام شـده، لـیک         

   E-mail: pourmir@modares.ac.ir،021-88013030 :نمابر، 021 -88011001 :تلفن. نویسنده مسئول  *
www.SID.ir 4/10/84 : ، تاریخ پذیرش26/8/84:تاریخ دریافت
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هـر  . های حیوانی صورت گرفته است      در مدل  ،تر دقیق و جامع  
 حافظه، مورد    رفتاری و خصوصاً   یها چند اثر امواج بر فرآیند    

ای بوده امـا تنهـا در برخـی مطالعـات اخـتلال در               توجه ویژه 
 اند های الکترومغناطیسی دانسته   ظه را ناشی از تابش میدان     حاف

 که در بعضی، اثری مـشاهده نـشده اسـت           در حالی  ،]18-7،4[
با افزایش روزافزون سیستم تلفـن همـراه،        ]. 2،3،5،6،21،26[

های الکترومغناطیسی گوشی تلفن همراه و       گیری از میدان   تابش
ــتن ــده  آنــ ــای گیرنــ ــراه / هــ ــن همــ ــتنده تلفــ   فرســ

)Base transceiver station (  نتـایج  . رو به افـزایش اسـت
گر آن اسـت کـه       حاصل از برخی مطالعات اپیدمیولوژیک بیان     
  تـر از حـد مجـاز       امواج تلفن همراه حتی با چگالی تـوان کـم         

mW/cm2) 1( تواند باعث بروز علایمـی ماننـد سـردرد،          می
احساس گرما در گوش، ضعف حافظـه و احـساس خـستگی            

تعداد مکالمه در   /داری بین مدت مکالمه    باط معنی گردیده و ارت  
گرچـه  ]. 28،9،10،11،20،23[روز با بروز علایم وجود دارد       

 فرکانس مـورد    ،باشند، اما در اکثر مطالعات      مهم می  ،این اثرات 
استفاده در گوشی تلفن همراه مورد آزمایش قرار گرفتـه و بـه             

همـراه کـه در     فرستنده تلفن   / های گیرنده  امواج تابشی از آنتن   
تر توجه شـده     های مختلف شهرها نصب شده، کم      اغلب قسمت 

  .است
تاکنون مطالعات اپیدمیولوژیک اندکی برای بررسـی آثـار         

/ هـای گیرنـده    ناشی از امواج الکترومغناطیسی تابشی از آنـتن       
هـا علایمـی     در برخـی از آن    . فرستنده به نتیجه رسـیده اسـت      

 افــسردگی و ،طراباخــتلال در خــواب، ســردرد، اضــ: ماننــد
 ،]24،19،22[ها گزارش شـده      خستگی در ساکنان اطراف آنتن    

که در برخی دیگر هیچ ارتباطی بـین بـروز علایـم و              در حالی 
  ].1[تابش امواج به اثبات نرسیده است 

 1800 یـا    900 دارای فرکانس    GSMسیستم تلفن همراه    
 900بانـد فرکانـسی     . باشـد   هرتز مـی   217مگاهرتز با پالس    

تر کـشورهای آسـیایی و اروپـایی مـورد           اهرتز که در بیش   مگ
 890-915: گیــرد، دارای دو طیــف اســت اســتفاده قــرار مــی

های  فرکانس آنتن  (935-960و  ) فرکانس گوشی تلفن همراه   (
 ].25) [فرستنده مخابرات/گیرنده

های انجام شـده، تـاکنون گزارشـی کـه           با توجه به بررسی   
 ـ MHz 950گر اثر امـواج      بیان فرسـتنده  / هـای گیرنـده    تنآن

. سیستم تلفن همراه بر عملکرد حافظه باشد، منتشر نشده است         
از ایــن رو هــدف اصــلی ایــن مطالعــه تجربــی، بررســی اثــر 

هـای   تابـشی از آنـتن    MHz 950گیری حاد بـا امـواج        تابش
فرستنده تلفن همراه بر مرحلـه تثبیـت حافظـه مـوش            /گیرنده

یـستم مـاز آبـی مـوریس         از س  هبزرگ آزمایشگاهی با استفاد   
  .باشد می

 
 ها مواد و روش

س موش بزرگ آزمایشگاهی مذکر از نـژاد        أ ر 33 .حیوان
Wistar     گـرم در سـه      200±15 مـاه و وزن      3 با سنی حدود 

گیـری   ، تـابش  =n)11( کنترل: گروه مورد استفاده قرار گرفت    
. =11(n( MHz 950گیری با امـواج       و تابش  =n)11(کاذب  

وره آزمایش در محیطـی بـا دمـای ثابـت           حیوانات در طول د   
oC21   داری شـدند   ساعته نگـه 12روزی  ه و سیکل ثابت شبان .

 و غـذا بـه      ب حیوان در هر قفس قرار داده شـد و آ          6حداکثر  
 .مقدار کافی در دسترس حیوانات قرار گرفت

سـاز   از یـک دسـتگاه شـبیه       .میدان الکترومغناطیسی 
 نـصیر طوسـی ایـران       امواج تلفن همراه که در دانشگاه خواجه      

 مگـاهرتز بـا     950طراحی و ساخته شده برای ایجـاد امـواج          
.  کیلوهرتز استفاده گردیـد    200 هرتز و پهنای باند      217پالس  

 وات در مرکـز یـک محفظـه         5آنتن دستگاه بـا تـوان ورودی        
متـر ثابـت      سـانتی  30ای از جنس پلاستیک و با قطـر          استوانه

در اطـراف آنـتن حرکـت       توانست آزادانـه     گردید و حیوان می   
گیری ناخواسـته از ناحیـه       به منظور جلوگیری از تابش    . نماید

Reactiveای از جنس پلاستیک و   میدان نزدیک امواج، شبکه
میـانگین  . عنوان محافظ آنتن نصب شد     همتر ب   سانتی 5با شعاع   

 گیـــری شـــده در داخـــل محفظـــه چگـــالی تـــوان انـــدازه
mW/cm217/1  گیری، محفظه و    تابشدر زمان   . تعیین گردید

کـه از   ) cm110×110×110(آنتن در اتاقک جـاذب امـواج        
اسفنج مخروطی شکل و پودر گرافیت ساخته شـده بـود قـرار             

 .گرفت

www.SID.ir
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ماز آبی دارای یک وان مدور فلـزی         .ماز آبی موریس  
به رنگ آبی بـود     ) متر  سانتی 50متر و ارتفاع      سانتی 140قطر  (

یـک  . شد متر پر می    سانتی 35 تا ارتفاع    ،)oC1±23(که با آب    
در مرکز ربع   ) متر  سانتی 11قطر  (سکوی مدور از جنس شیشه      

. گرفت متر زیر سطح آب قرار می       سانتی 3 ماز و    ق شر -شمال  
در چهار جهت ماز علایمی برای شناسایی جهـت و یـادگیری            

  .فضایی نصب گردید
صورت تصادفی از یکـی      ههر حیوان از کنار دیواره ماز و ب       

 آب رهـا    خـل  جنوب، شرق یا غرب به دا      ، های شمال  از جهت 
اگر حیوان در   . شد تا سکوی پنهان در زیر آب را پیدا نماید          می

شـد، راهنمـایی بـا     عرض یک دقیقه موفق به یافتن سکو نمـی  
گرفت تا سکو را پیدا نموده و پس از استقرار           دست صورت می  

ظـور  بـه من  .  ثانیه بر روی آن توقـف نمایـد        45بر سکو، برای    
یادگیری فضایی، آموزش هر حیـوان در یـک روز و طـی دو              

 مرحلـه آموزشـی اجـرا     5هر بلوک بـا       . بلوک صورت گرفت  
عملکـرد  .  دقیقه انتخـاب شـد     3گردید و فاصله بین دو بلوک       

حیوان در ماز، از طریق یک دوربین مـادون قرمـز بـه رایانـه               
  .منتقل و ضبط گردید

 و بلافاصله پـس از      ای  دقیقه 45حیوانات برای یک جلسه     
  .خروج از ماز آبی تحت تابش امواج قرار گرفتند

 یکسان انتخـاب شـد و       شرایط آزمایش در سه گروه کاملاً     
دهی کاذب، دستگاه تولید امـواج در زمـان          تنها در گروه تابش   

  . حضور حیوان در محفظه خاموش بود
 ساعت پس از اجـرای مراحـل        48میزان تثبیت اطلاعات،    

 ثانیـه ارزیـابی     60 به مدت    Probeجرای آزمون   آموزشی با ا  
شد و در آن پس از برداشتن سکو، حیـوان از ناحیـه مخـالف               
. ســکو، در آب رهــا گردیــد تــا محــل ســکو را پیــدا نمایــد 

مدت زمان گذرانده شـده در      : های ارزیابی عبارتند از    شاخص
ناحیه هدف و مخالف آن، سرعت شنا و طـول مـسیر پیمـوده              

  .  شده
بـا اسـتفاده از اطلاعـات ثبـت شـده در             .یروش آمار 

زمان بین آزادسازی حیـوان   (Escape latencyرایانه، زمان 

گیری شـده    به صورت درصد، اندازه   ) در آب و رسیدن به سکو     
بـا اسـتفاده از آزمـون آنـالیز         . هـای مختلـف    و در بین گـروه    

ــه   ــانس دوطرفـ ــروه(واریـ ــک روش ) Trial×گـ ــا کمـ   بـ
Repeated measuresبر روی  Trialهای  داده.  انجام گرفت

، شامل زمان گذرانده شده در ربع هدف یا مقابل          Probeتست  
و مـسیر   ) Quadrant ×گـروه (آن، با آنالیز واریانس دو طرفه       

طرفـه   چنین سرعت شنا، با آنالیز واریانس یـک        طی شده و هم   
در صـورت نیـاز، بعـد از آنـالیز          . مورد آزمـون قـرار گرفـت      

) هـا  برای تعیـین تفـاوت بـین گـروه    (کی واریانس، از تست تو  
دار مـورد    معنـی عنوان سطح اختلاف     به >05/0P .استفاده شد 

  .استناد قرار گرفت
  

  نتایج
 نتایج زیر   ،های آماری  ها و اجرای آزمون    پس از ثبت داده   

  :دست آمد هب
ای که   ها قادر به یادگیری ماز بودند به گونه         همه موش  -1
زمان بین آزادسازی (Escape latency  روی آموزش، با پیش

). 1نمـودار   (کـاهش یافـت     ) حیوان در آب و رسیدن به سکو      
ــه  ــانس دوطرفــ ــالیز واریــ ــروه( آنــ ــا) Trial ×گــ   بــ

Repeated measures بر روی Trial حاکی از عدم تفاوت ،
ــی ــروه معنـ ــین گـ ــوده  دار بـ ــایش بـ ــت آزمـ ــای تحـ  هـ

]F(2,29)=0.358, p=0.702[ه که آنالیز انجام شد ، در حالی
دار در جلـسات مختلـف آمـوزش         گر وجود اختلاف معنی    بیان

(Trial)   ها بوده که نشان دهنده نقش آمـوزش          در تمامی گروه
ــی    ــات مــ ــادگیری حیوانــ ــد یــ ــر فراینــ ــد بــ   باشــ

]F(9,270)=11.758, p<0.0001[.  
گر درصد زمـان گذرانـده شـده در ربـع            بیان 2 نمودار   -2

 ـ           زآنـالی . باشـد  یهدف و ربع مقابل آن در سه گروه آموزشی م
حاکی از عـدم تفـاوت     ) Quadrant ×گروه(واریانس دوطرفه   

  .]F(2,36)=1.03, p=0.364 [ها است دار بین گروه معنی

www.SID.ir
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شود، با    گونه که مشاهده می     همان . یادگیری حیوانات  منحنی. 1نمودار  

زمان بین آزادسازی حیوان در آب و (Escape latency روی آموزش،  پیش
  .دهنده آموزش است یابد که نشان میکاهش ) رسیدن به سکو
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 میانگین زمان صرف شده در ناحیه هدف و مخالف آن در .2نمودار 

  .های مختلف در گروه probeمرحله اجرای تست 
  

 مسافت طی شـده توسـط سـه گـروه را در             ،3 نمودار   -3
آنـالیز واریـانس    . دهـد   نـشان مـی    Probeزمان اجرای تست    

 هـا اسـت    دار بـین گـروه     م تفاوت معنی  طرفه، حاکی از عد    یک
]F(2,27)=1.82, p=0.180[ .دهد کـه   این موضوع نشان می

 سالم بـوده و تحـت       Probeها در تست     کارآیی حرکتی موش  
  .ثیر امواج تابشی قرار نگرفته استأت
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در سه Probe  طول مسیر پیموده شده در مرحله تست. 3نمودار 

  گروه تحت آزمایش

شنای حیوانات در زمان اجرای تست       میانگین سرعت    -4
Probe    آنـالیز واریـانس    .  نشان داده شـده اسـت      4 در نمودار

دار بین سـرعت شـنا در        طرفه، حاکی از عدم تفاوت معنی      یک
ــروه ــت  گــــ ــایش  اســــ ــت آزمــــ ــای تحــــ   هــــ

]F(2,27)=1.72, p=0.198[.   
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در Probe  در مرحله تستمیانگین سرعت شنای حیوانات، . 4 نمودار

  تحت آزمایشسه گروه 
  

 ـ     نتایج حاصـله بیـان     ثیر تـابش حـاد میـدان       أگـر عـدم ت
ــسی  ــزرگ     MHz 950الکترومغناطی ــوش ب ــه م ــر حافظ ب
  .باشد آزمایشگاهی می

  
  گیری  و نتیجهبحث

گر این است که     دست آمده از این آزمایش بیان      هاطلاعات ب 
 950بـا  امـواج   ) ای  دقیقـه 45یـک جلـسه   (گیری حاد   تابش

 ـ GSMن همـراه    مگاهرتز سیستم تلف   ثیری بـر فـاز تثبیـت       أ ت
نتایج حاصـل   . حافظه فضایی موش بزرگ آزمایشگاهی ندارد     

از این آزمایش مشابه اطلاعات ارایه شده از مطالعـات انجـام            
] 26[شده به کمک ماز رادیال بر موش کوچک آزمایـشگاهی           

عـلاوه بـر آن،     . باشـد  مـی ] 14[و موش بزرگ آزمایـشگاهی      
 مگــاهرتز 900کترومغناطیــسی مــشخص شــده کــه میــدان ال

تواند تغییری را بر عملکرد حافظه فضایی و غیرفضایی در           نمی
و همکاران Lai ]. 6،5[موش بزرگ آزمایشگاهی ایجاد نماید 

هـای الکترومغناطیـسی ضـعیف نیـز         اند کـه میـدان     بیان نموده 
توانــد منجــر بــه تغییــر عملکــرد عوامــل کولینرژیــک در  مــی

و در حافظه فضایی مـوش      ] 15[دیده  هیپوکامپ و قشر مغز گر    
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، امـا گرچـه     ]16[بزرگ آزمایشگاهی اخـتلال ایجـاد نمایـد         
 Laiمـشابه آزمـون     ] 2[ و همکاران    Casselمراحل آزمایش   

 ـ  دها نتوانـستن  بود لیکن آن  .دسـت بیاورنـد   ه ایـن نتیجـه را ب

Sienkiewicz    بـه نتـایج     لنیز در ماز رادیا   ] 26[ و همکاران 
 ـ. مشابهی رسیدند  بـا تکـرار آزمـایش و بـا         ] Wang] 27ا  ام

گیـری    دقیقه تابش  45 استفاده از ماز آبی موریس توانست اثر      
از . را بر حافظه فضایی مـشخص سـازد        GHz 45/2با امواج   

تواند باعث اختلال حافظه گـردد، بـه         جا که افزایش دما می     آن
 ناشـی   Laiرسد که اختلال حافظه گزارش شده توسط         نظر می 

  .گیری تمام بدن باشد ی تابشاز هایپرترم
مطالعات اپیـدمیولوژیک انجـام شـده در جوامـع انـسانی            

مطالعـات   .گر نتایج متفاوتی با آزمایشات حیوانی اسـت         نشان
 وYioultsis ،Hocking ، Sandstromانجـام شـده توسـط    

Oftedal] 28،9،10،11،20،23  [گر آن است کـه امـواج        بیان
تـر از حـد اسـتاندارد        کـم تلفن همراه حتی بـا چگـالی تـوان          

(1mW/cm2) توانند منجر به بروز علایمی مانند سـردرد،          می
احساس گرما در گوش، ضعف حافظـه و احـساس خـستگی            

بین علایم ایجاد شده با تعـداد و مـدت مکالمـه در روز         . گردد
علاوه بر مطالعات انجام شده بر اثر       . ارتباط مستقیم وجود دارد   

 همراه، مطالعـات اپیـدمیولوژیکی      امواج تابشی از گوشی تلفن    
 هفرسـتند /هـای گیرنـده    نیز به منظور بررسی آثار امواج آنـتن       

تـوان بـه     های همراه صورت گرفته کـه از آن جملـه مـی            تلفن
 نفـر کـه در      342بر روی   ] 22[ و همکاران    Roosliتحقیقات  

نتـایج ایـن مطالعـه      . کردند اشاره نمود   نزدیک آنتن زندگی می   
. داننـد   علایم خود را مرتبط با آنتن می    ، افراد %78نشان داد که    

، %)59( اخـتلال در خـواب    : علایم گزارش شده عبارت بود از     
و خــستگی %) 18(، اخــتلال در تمرکــز فکــر %)43( ســردرد

 ظاهر شده و بـه آرامـی      ،گیری این علایم پس از تابش    %). 16(
 نفر 97نیز علایم   ] 19[ و همکاران    Navarro. یافت کاهش می 

این افـراد   . کردند گزارش نمودند   ه نزدیک آنتن زندگی می    را ک 
روز در معرض امواج بودنـد دارای         ساعت در شبانه   6که برای   

علایمی مانند اضطراب، ضعف، خستگی و اخـتلال در تمرکـز           
 ،معتقدند که علایم افراد   ]  24[ و همکاران    Santini. فکر بودند 

هـا ایـن     آن. ردها تا آنـتن دا     بستگی به فاصله محل زندگی آن     
. بندی کردند  علایم را بر اساس فاصله تا آنتن به سه دسته طبقه          

پذیری، افـسردگی، ضـعف حافظـه و اخـتلال در         تحریک) الف
ــز فکــر ــی و  )  ب؛تمرک ــردرد، اخــتلال در خــواب، غمگین س

  .خستگی)  ج؛اختلالات پوستی
بـر  ] 1[ و همکـاران     Bornkesselبا وجود این، مطالعات     

شان داد که، گرچه شدت میدان الکتریکی ایـن          آنتن ن  24روی  
ها در محدوده استاندارد است اما ایـن نتـایج وابـسته بـه               آنتن

زمان بوده و بر اساس بار ترافیکی آنـتن در طـول روز تغییـر               
گیری در مناطق نزدیـک آنـتن در         گرچه میزان تابش  . نماید می

تر از حد مجـاز تعیـین شـده توسـط      برخی از این مطالعات کم 
ICNIRP رسـد شـدت و      که به نظر می    دلیل آن  هباشد، اما ب    می
گیری عواملی برای بروز اثرات میـدان بـر حافظـه             دوره تابش 

هـا   باشد، احتمال بروز آثار را در افرادی که در نزدیک آنتن      می
  .کنند نباید از نظر دور داشت زندگی می

 950گیــری حــاد امــواج  در تحقیــق حاضــر، اثــر تــابش
فرسـتنده بـر مرحلـه      /های گیرنده   شده از آنتن   عطاسمگاهرتز  

تثبیت حافظه فضایی و با کمک ماز آبی موریس مورد بررسی           
 اسـت کـه یـک جلـسه         نگـر آ   نتایج حاصل بیان  . قرار گرفت 

ثیری بـر حافظـه    أ دقیقه، ت  45گیری تمام بدن برای مدت       تابش
گرچه از این آزمـون      . فضایی موش بزرگ آزمایشگاهی ندارد    

ان مدلی برای درک اثرات میدان الکترومغناطیسی حاصل        عنو هب
 بر مرحله تثبیـت حافظـه اسـتفاده         GSMهای سیستم      از آنتن 

شد، اما با توجه به افزایش سریع کاربران تلفن همراه و نـصب             
تـری در    تر در مناطق شـهری، اطلاعـات بـیش         های بیش  آنتن

های الکترومغناطیـسی بـر بـدن و مغـز           خصوص اثرات میدان  
هـای تکمیلـی     انسان مورد نیاز بوده و ضرورت اجرای آزمون       

گیری بر مراحـل مختلـف       برای مطالعه اثر شدت و دوره تابش      
 . شود حافظه، احساس می

  
  تشکر و قدردانی  

وسیله از مسئولین محترم مرکـز تحقیقـات مخـابرات           بدین
هـای تربیـت     دلیل حمایت مالی از پـروژه و دانـشگاه         هایران، ب 
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لوم پزشکی سمنان به سبب فراهم سازی امکانـات         مدرس و ع  
  .شود لازم برای اجرای این پژوهش تشکر و قدردانی می
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