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 6 تا 5 كودكان در كلمه آغازين واج ناميدن توانايي بر واج نوع تأثير بررسي
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 يگفتاردرمان يآموزش گروه، يبخش توان علوم دانشكده،  تهرانه علوم پزشكيدانشگا -2

 يشينما اتيادب گروه، بايز يهنرها دانشكده، تهراندانشگاه  -3

 بخشي توان پايه علوم گروه، يبخش ن   توا علوم دانشكده،  تهران يپزشك علومدانشگاه  -4

 
  ده يچك

 آغـاز . است نوشتن و خواندن مهارت رشد نياز پيش و واج از يآگاه هاي مهارت از يكي واج، ناميدن: سابقه و هدف  
 تعـداد  جملـه  از مختلفـي  متغيرهاي. رسد ينم تكامل به سن نيا در اما است سالگي 6 تا 5 سنين در مهارت اين رشد
 5 كـان كود توانايي پژوهش، اين در. گذارد مي تأثير واج دنينام مهارت بر واج نوع و هدف واج قرارگيري موقعيت واج،
 گرفتـه  قـرار  بررسـي  مورد توانايي اين بر شناسي جميعت متغيرهاي و واج نوع اثر و آغازين واج ناميدن در ساله 6 تا

  .است
 ساله 6 تا 5 طبيعي كودك 100 روي پژوهش اين. بود مقطعي و تحليلي -توصيفي نوع از مطالعه اين: ها مواد و روش  

 مـورد  ابـزار . شدند انتخاب تصادفي طور به كه شد اجرا) پسر 50 و دختر 50( تهران شهر هاي كودك مهد زبان فارسي
  . شود مي تكليف يا سوال 6 شامل كه بود آغازين واج ناميدن تكاليف پژوهش اين در استفاده
 نسبت واج توليد شيوه. بود 68/0 با برابر آغازين واج ناميدن تكليف در ساله 6 تا 5 كودكان هنمر نيانگيم :ها يافته

). p=000،0 (است موثرتر معناداري طور به كودكان آغازين واج ناميدن توانايي بر واكي بي و داري واك و توليد جايگاه هب
 تفـاوت  پـسران  و دختـران  ميانگين). p=000،0( بود ها واج ساير از تر بيش سايشي هاي واج ناميدن در كودكان توانايي

  .)p=57/0 (نداشتند ديگر يك با معناداري
 توانـايي  بـر  واج نوع. دارد قرار رشد اوليه مرحله در سالگي 6 تا 5 سن در آغازين واج ناميدن توانايي :گيري جهنتي
 و داري واك و جايگـاه  به نسبت توليد شيوه اثر رسد مي نظر به و گذارد مي اثر ساله 6 تا 5 كودكان آغازين واج ناميدن

 مهارت زانيم. بود ها  واج ساير از تر بيش سايشي هاي واج ناميدن در الهس 6 تا 5 كودكان توانايي. باشد تر بيش واكي  بي
  .است مشابه فيتكل نيا انجام در پسران و دختران

   
  يابيارز آگاهي ،شناختي واج آگاهي واج، ناميدن: هاي كليدي واژه

  

  مقدمه
  شـــــــــناختي واج آگـــــــــاهي «اصـــــــــطلاح

(Phonological awareness)  «و صداها ساختار از آگاهي به 
 ايـن . دارد اشـاره  گفتـاري،  كلمـه  يك شناختي واج ساختار يا

 شناختي،واج   هاي مهارت چون مختلفي هاي مهارت با مهارت
ــاهي ــردازش واجــي، آگ ــارت و شــناختي واج پ  هــاي مه
ــاني ــرتبط  (Metalinguistic)فرازب ــه]. 1 [اســت م ــاد ب  اعتق
ــون ــل و مترس ــاهي) 2000 (اپ ــناختيواج  آگ ــي ش  از يك
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 منعكس و كردن تفكر توانايي به كه است فرازباني هاي  مهارت
 شـامل  فرازباني هاي مهارت ساير. دارد اشاره زبان روي دنش

]. 2 [است تكواژشناسي و كاربردشناسي معنايي، نحوي، آگاهي
 هجا، از آگاهي سطح سه براساس تواند مي شناختي  واج آگاهي
 آگـاهي . شود توصيف واج از آگاهي و قافيه -آغازه از آگاهي

 هجاهــاي  بــه  كلمــه  تجزيــه مــستلزم  هجــا،  ســطح در
 تكـاليف  شـامل  نيز خود سطح اين ].1[ است اش دهنده  شكيلت

 هجـايي،  تركيـب  هجايي، تجزيه هجا، شناسايي مانند متعددي
 و هجاها كه اين مورد در داشتن آگاهي. شود مي... و هجا حذف
 شـوند،  تقـسيم  قافيـه  -آغـازه  سـطح  در تواننـد  مـي  هـا   كلمه
 و ستا هجايي درون سطح در شناختي واج آگاهي دهنده نشان
 شـامل  خـود  كـه  شـود  مـي  ناميده قافيه -آغازه آگاهي اغلب،
 بيـان  قافيـه،  شناسـايي  قافيه، بازشناسي مانند متعددي تكاليف
 فهــم توانــايي واج، از آگــاهي نهايــت، در. اســت ... و قافيــه
 ماننـد  متعددي تكاليف با كه هاست كلمه دهنده تشكيل هاي واج

 ... و واج ناميـدن  يي،جا جابه حذف، تركيب، تجزيه، شناسايي،
  .]1 [است ارزيابي قابل

 مـادري  زبان خاص صداهاي ساختار به كودك حساسيت
 اي محـدوده  ماهگي، 4 سن در. گيرد مي شكل زندگي اوايل در
 كـردن  مند توان در كه يابند مي رشد گفتار دركي هاي مهارت از

 سـالان  بـزرگ  هاي كلمه صداهاي ساختار بازنمود براي كودك
 4 سـن  در كـه  كـرد  اظهار) 1992 (جاسچيك]. 1 [ددار نقش

 تميز ديگر افراد صداهاي و مادرش صداي بين كودك ماهگي،
 بيگانـه  زبـان  از را اش  مـادري  زبان هاي  عبارت. شود مي قائل
 بازشناسي ها عبارت در را هجاها برخي تواند مي. دهد مي تمييز
 از ككـود  درك]. 3[ كند  كشف را گفتار آهنگ تغييرات و كند

 آگـاهي  كـه  حالي در است ناآگاهانه نوزادي دوران در صداها
 ها  كلمه مورد در دانش كودك كه است آن مستلزم شناختي  واج

. نمايـد  درك آن معني از مجزا را ها كلمه ساختار و باشد داشته
 نظـر  از هجـا  از آگـاهي  توانايي كه است كرده ثابت تحقيقات
 زيـرا . افتد مي اتفاق ريگفتا هاي مهارت ساير از زودتر رشدي
 در و كنـد  مي شنيدن قابل و برجسته را هجا اكوستيكي، انرژي
 نمايد  مي تسهيل تر  خردسال كودكان براي را آن تشخيص نتيجه

 در كـرد  عمـل  ثبات) 1998 (داد و گيلون اعتقاد به اگرچه]. 1[
 سـال  4 يـا  3 سن زير كودكان در شناختي واج آگاهي تكاليف
 3 تا 2 كودكان از برخي كه كردند اظهار ها آن ولي ندارد وجود
 نـشان  را شـناختي  واج آگـاهي  دانش برخي توانند مي هم سال
 آگـاهي  رشـد  تـوالي  مورد در اي مشابه هاي بررسي]. 4[ دهند
 بـه . است شده انجام نيز الفبايي هاي  زبان ساير در شناختي  واج

) 2000 (همكـاران  و هاسبروك دنتون، تحقيق در مثال، عنوان
 قافيه و تجانس هجاها، مورد در دانش زبان، اسپانيايي كودكان

 واج تقطيـع  ويـژه  بـه  واج از آگـاهي  هاي مهارت از زودتر را
 است الفبايي زبان نوعي كه فارسي زبان در]. 5 [آيد مي دست هب

 از زودتـر  هجـا  از آگاهي مهارت رشد كه است شده ثابت نيز
 رشـد  از زودتـر  قافيه از آگاهي مهارت رشد و قافيه از آگاهي
 نوع به فقط شناختي واج رشد]. 6[ افتد مي اتفاق واج از آگاهي
 صـداهاي  سـاختارهاي  از آگـاهي  بلكـه  نـدارد  بـستگي  زبان

 ممكـن  كه ها زبان ساير مورد در تواند مي زبان يك در كلمات
 نظـر  بـه . آيـد  كـار  به نيز باشند، فرد دوم زبان عنوان به است
 آگـاهي  تكـاليف  روي فرد كرد عمل بر انيزب تجربيات رسد مي
 دانـش  از استفاده بر و ها  مهارت اين رشد سرعت شناختي،  واج
]. 1 [گذارد مي اثر كردن هجي و خواندن فرايند در شناختي  واج

 بـا  شناختي  واج آگاهي مختلف سطوح كه كردند اظهار محققين
 سـطوح  سه اگرچه. اند  ارتباط در نوشتن و خواندن هاي  مهارت

 و خوانـدن  مهـارت  با و ديگر يك با شناختي  واج آگاهي صليا
 بـين  ارتباط ترين قوي كه رسد مي نظر به ولي اند مرتبط نوشتن
 داشـته  وجـود  واج از آگـاهي  سـطح  در تكاليف مختلف انواع
 شـامل  شـناختي  واج آگـاهي  كه آن به توجه با]. 7،8،9[ باشد

 وحسـط  ايـن  كنيم فرض كه است منطقي است مختلفي سطوح
 ناميـدن . گيـرد  مي قرار مختلفي متغيرهاي و عوامل تأثير تحت
 آن رشـد  آغاز كه است واج از آگاهي هاي مهارت از يكي واج
 رمزگـذاري  مهـارت  كـسب  با و است سالگي 6 تا 5 سنين در

 بـه ]. 1[ رسـد  مي تكامل دبستان دوران در شناختي  واج مجدد
 خواندن رتمها تكامل و رشد در مهارت اين رشد رسد مي نظر
 نقش شناختي    واج پردازش هاي  مهارت كلي طور به و نوشتن و
 آگاهي كه دادند نشان) 2002 (همكاران و هولم. دارد سزايي هب
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ــك اول واج از ــه ي ــه كلم ــه اول واج ن ــم خوش ــواني، ه  خ
 در خوانـدن  مهـارت  اوليه رشد براي تري قوي كننده گويي پيش
  .]10[ است سالگي 6 تا 5 سن

 كلمـه  از را سؤال مورد واج كودك واج، دنيامن تكليف در
. نمايـد   مـي  بيـان  بلنـد  صداي با را آن نام و كند  يم جدا هدف

 ـم ن،يآغـاز ( گـاه يجا هـر  در را نظـر  مورد واج توان  يم  ،ياني
 كلمـه  اول يصدا: مثال عنوان به. گرفت كار به كلمه از) يانيپا
 متفاوت يزبان يدگيچيپ لحاظ از تواند يم كلمه. ست؟يچ »ماه«

 شـده  واقع يخوان هم خوشه در نظر مورد واج اگر ژهيو هب باشد،
 به كودكان در مدرسه به ورود از قبل مهارت اين ارزيابي. باشد
 سـنين  در مهـارت  ايـن  رشـدي  سـطوح  دقيـق  تعيـين  منظور
 رشـد  كـه  آن بـه  توجـه  بـا . باشـد  مـي  الزامـي  دبـستاني  پيش

 واج از آگاهي فتكالي ويژه به شناختي واج آگاهي هاي مهارت
 بيـان،  و درك جمله از زبان و گفتار مختلف هاي جنبه رشد بر

 و كردن هجي خواندن، مهارت شناختي، واج رشد فعال، حافظه
 تعيـين  در تكـاليفي  چنـين  ارزيابي ،]7،8،9 [است موثر نوشتن
 و زمينه اين در اختلال وجود شناسايي و كودكان توانايي دقيق
 نـوع  ايـن  در كـه  گروهـي  بـراي  يدرمان برنامه طراحي سپس
   پـژوهش  نتـايج  طبق بر. باشد يم  مهم دارند، مشكل ها مهارت
 يـا  دار معني  كلمه جمله از مختلفي متغيرهاي) 2002 (چافوليز

 كلمه در واج قرارگيري موقعيت واج، نوع واج، تعداد معني، بي
 ـا در]. 11[ گذارند مي اثر واج ناميدن مهارت بر  سـال  از ران،ي

 يآگــاه يهــا مهــارت نــهيزم در قيــتحق بــه تــاكنون، 1375
 دستجردي و سليماني مثال، عنوان به. شد پرداخته يشناخت  واج

 كودكان براي را شناختي واج آگاهي يريتصو آزمون ،)1384(
 ـ سـطوح  شـامل  كه نمودند تدوين ساله 7 تا 4  چـون  يمختلف

 بـه  و بود يواج يآگاه و ييهجا درون يآگاه ،ييهجا يآگاه
 يواج ـ يآگـاه  فيتكال بر را يمختلف يرهايمتغ اثر ،يكل ورط

 تا شد سعي حاضر، پژوهش در همه، نيا با]. 6[ نمودند يبررس
 ـ اثر بررسي به ،ياختصاص طور به  بـر ) واج نـوع  (متغيـر  كي

 ـ در آغـازين  واج ناميـدن  يداريشن تكاليف  يسـن  گـروه  كي
 ايگاهج اثر واج، نوع اثر بررسي منظور به. شود پرداخته خاص

(Position) ،ــد ــيوه توليــــــــ ــد شــــــــ   توليــــــــ

(Manner of articulation) داري واك و(voiced)  واكي بي يا 
(Voiceless) قرار بررسي مورد آغازين واج ناميدن توانايي بر 

) جنـسيت ( شناسـي   جمعيت متغيرهاي بررسي چنين  هم. گرفت
  .است شده انجام پژوهش اين در نيز

 
  ها مواد و روش

 و سـال  5 (ساله 6 تا 5 طبيعي كودك 100 .آماري جامعه
 مهـد  زبـان  فارسـي ) روز 29 و مـاه  11 و سال 5 تا روز يك

 پـژوهش  اين در) پسر 50 و دختر 50 (تهران شهر هاي كودك
 منطقه هر از( ميزان يك به و تصادفي طور به كه داشتند شركت

 شـهر ) جنوب و مركز غرب، شرق، شمال، (منطقه 5 از) نفر 20
 و فارسـي  زبـان  بـه  مـسلط  همه ها نمونه. شدند خابانت تهران
 اخـتلالات  بـه  مبـتلا  كودكـان  از كـدام  هيچ و بودند زبانه  تك
 آپراكسي گويايي، هاي  اندام آناتوميك اختلالات دنداني، -فكي

 مغـزي  اعصاب اختلالات و شنوايي و بينايي مشكلات دهاني،
  .نبودند كرانيال

 تكليف پژوهش، اين در استفاده مورد ابزار . پژوهش ابزار
 سـه  در توانـد  مي واج ناميدن تكليف. بود آغازين واج ناميدن
 4 تـا  تـك  كلمـات  انواع در و آخر و وسط اول، واج موقعيت
 ايـن  رشـد  آغـاز  كه جا آن از همه، اين با. گردد اجرا هجايي
 مـورد  سـني  گروه و] 1 [است سالگي 6 تا 5 سنين در مهارت
 داشـتند  قرار سالگي 6 تا 5 سن رد نيز پژوهش اين در مطالعه

 تكـاليف  اجـراي  از قبـل  يشيآزما مطالعه در چون طرفي از و
 در واج موقعيت تغيير يا هجا، تعداد افزايش صورت در اصلي،
 بـه  گـويي   پاسخ به قادر وجه  هيچ به ساله 6 تا 5 كودكان كلمه،

 دار معنــي هــاي واژه فقــط پــژوهش ايــن در نبودنــد، تكــاليف
 ناميدن اصلي تكاليف عنوان به كلمه آغازين اجو و هجايي  تك
 تك كلمه دو تكاليف، دستورالعمل در. شدند گرفته نظر در واج
 ييهجا تك كلمه شش. شدند انتخاب راهنما عنوان به ييهجا

/CVC/ بـه . انـد  شـده  گرفته نظر در آزمون يها كلمه عنوان به 
 ييتوانـا  بر يبر واك و ديتول وهيش گاه،يجا ريتأث يبررس منظور

 انتخاب. است شده استفاده ها  واج انواع از ن،يآغاز واج دنينام
 يهـا   آزمـون  در ها  واج انتخاب ملاك براساس ها  واج نوع نيا
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 صورت) 2000 (پاتزچو -بادر و) 1998( همكاران و گانيلون
 بـه  مجموعه 8 در باًيتقر ها  واج ها،  آزمون نيا در]. 12[ گرفت
  :گرفتند رقراريز شرح
ــا خــوان هــم. 1 ــسداد يه . 2 ؛(/b/ /d/ /g/) دار واك يان

ــوان ــ يانــسداد يهــا همخ . 3 ؛(/p/ /k/ /t/ /q/) واك يب
 يهـا  خـوان  هـم . 4 ؛(/f/ /s/ /x/) واك يب يشيسا يها خوان هم
 ـخ يهـا  خـوان  هم. 5 ؛(/v/ /z/) دار واك يشيسا  /m/) يشومي

/n/)روان يها خوان هم. 6 ؛ (/r/ /l/)يانـسداد   خـوان  هم. 7 ؛- 
 توجه با.  (/h/)واك يب غلتان يها خوان هم .8 ؛)/j/ /č/ (يشيسا
 انتخـاب  يبـرا  ،يشيآزما مطالعه در كودكان يده پاسخ نوع به

 مجموعه 6 الامكان، حتي تا شد يسع حاضر پژوهش در ها واج
 و داري واك يــا و توليــد جايگــاه واج، ژگــي وي براســاس واج
. شود زده مثال واج كي مجموعه هر از و شود انتخاب واكي  بي

 ـ كلمـه  6 شـامل  آغازين  واج ناميدن تكاليف بنابراين،  دار يمعن
 در واج نـوع  يـك  كـدام  هر در كه شد مي  /CVC/ هجايي تك

 انتخـابي  هـاي   واج. گرفـت  قرار بررسي مورد آغازين موقعيت
 /b/ و  /m/، /z/، /p/، /q/،/r/  هـاي  واج شـامل  حاضر پژوهش

 نظـر  از المقـدور  يحت كلمه 6نيا ندهده ليتشك يها واكه. بودند
  .بودند گريد كي مشابه زبان ارتفاع و بودن نيپس و نيشيپ

 كلمه نيآغاز واج ديبا كودك . دهي نمره و دهي پاسخ نحوه
 واج انيب صورت در. نمود مي انيب يشفاه طور به را شده گفته
. شـد  ينم ـ رفتـه يپذ پاسـخش  آن، از بعد واكه همراه به نيآغاز
 اول خوان هم انيب با و 1 نمره هدف، واج حيصح انيب با كودك

 نمـره  گـر يد پاسـخ  هـر  اي و كلمه كل انيب اي آن از بعد واكه و
  .بود 6 تكليف اين در نمره حداكثر. كرد مي دريافت صفر

 واج ناميــدن تكليــف دســتورالعمل يهــا قــسمت تمــام در
 واكـنش  داد، مـي  حيصـح  پاسخ سؤال به كودك هرگاه آغازين

 اگر. شد مي استفاده...  خوبه و درسته ن،يآفر مانند مثبت يكلام
 ـ واكـنش  بود، "دونم ينم" اي اشتباه كودك پاسخ  ـ يكلام  يخنث
 ـا از يموارد و "....شه  مي خوب،" مانند  ـقب ني  دريافـت  را لي
 ـ مثبـت  واكـنش  گونه  چيه اصلي تكاليف قسمت در. كرد  مي  اي
  .شد مي ثبت كودك پاسخ فقط و شد ينم داده نشان يمنف

 اي نامه  پرسش آغازين، واج ناميدن تكاليف ساخت از پس
 در انتخابي هاي كلمه و ها دستورالعمل بودن مناسب تأييد براي

 و زبـان  و گفتـار  شـناس  بيآس ـ (متخصـصين  از نفر 7 اختيار
 شـده  طراحي نامه پرسش حقيقت، در. گرفت قرار) شناس  زبان
 نظر در آغازين واج ناميدن تكاليف محتوايي روايي تعيين براي
 مجموعـه  هر يا كلمه هر آزمون اين در كه جا  آن از. شد گرفته

 محتوايي روايي نسبت رفت، مي شمار به آيتم يا مؤلفه عنوان به

(Content validity ratio, CVR)  و شـد  محاسـبه  كلمـه  هر 
 يـي روا شـاخص  هـا،  كلمـه  محتـوايي  روايـي  نـسبت  ميانگين
 ناميدن تكليف كل (Content validity index, CVI) ييمحتوا
  .داد دست هب را آغازين واج

 عمـل  اصـلي  شـيوه  دو به تكاليف نيا ييايپا بررسي يبرا
 مطالعـه،  مـورد  ساله 6 تا 5 كودك 100 از اول، روش در. شد
. شـدند  آزمـون  بـار  دو هفتـه  دو الي كي فاصله به كودك 50

 ـ شـيوه  دو از اسـتفاده  بـا  روش، ايـن  با ييايپا يبررس  اريآم
  (Intraclass correlation coefficient, CVI) نـسبي  تكرارپذيري

ــذيري و ــق تكرارپ ــا مطل ــاي ي ــار خط ــدازه معي ــري ان   گي
 (SEM) تعيـين  پايـايي،  بررسـي  بـراي  دوم روش. شد انجام 

 بـا  و آزمـون  انجـام  بـار  يـك  در كه بود ها مؤلفه دروني ثبات
 ريآمـا  روش بـا  و طبيعـي  كـودك  100 آزمون نتايج بررسي
  .آمد دست هب كرونباخ آلفاي

 شـيوه  توليـد،  جايگاه ويژگي 3 واج، نوع اثر بررسي براي
. شـدند  انتخـاب  پـژوهش  اين در واكي بي و داري واك و توليد
 تكـاليف  عنـوان  بـه  واج 6 مجمـوع  در شد، ذكر كه طور همان
 بررسي براي ابتدا در كه بودند شده انتخاب آغازين واج ناميدن

 در ثابـت  توليد شيوه و توليد جايگاه واكي، بي اي داري واك اثر
 انـسدادي  و دولبـي  واج دو ديگر، عبارت به. شدند گرفته نظر

/p/  و /b/ تفـاوت  ديگر يك با واكي بي و داري واك در فقط كه 
 توليـد،  جايگـاه  بررسي براي. گرفتند قرار مقايسه مورد دارند،
. شـدند  گرفتـه  رنظ در ثابت واكي بي يا داري واك و توليد شيوه
 در فقـط  كـه  /q/ و /p/ واك بي و انسدادي واج دو منظور، بدين

 مـورد  اند  متفاوت) كامي  نرم دومي و دولبي اولي( توليد جايگاه
 لثـوي  واج دو توليـد،  شـيوه  بررسي براي. گرفتند قرار مقايسه
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 دومي و سايشي اولي( توليد شيوه در فقط كه /r/ و /z/ دار واك
 آخر، در. گرفتند قرار مقايسه مورد متفاوتند، گردي يك با) روان
  ميـانگين  متغير، سه اين از كدام هيچ گرفتن نظر در ثابت بدون
 انسدادي، سايشي، خيشومي، هاي  واج انواع در كودكان ي  نمره
 و مقايسه مورد) /b/ و  /m/، /z/، /p/، /q/،/r/ (روان و كامي نرم

 از متغيرهـا  ايـن  اثر سيبرر براي. گرفتند قرار تحليل و تجزيه
 نهايـت  در. شـد  اسـتفاده  Paired sample t-test آماري روش
 تكاليف اين در پسر و دختر گروه دو توانايي مقايسه و بررسي

  .شد انجام مستقل t روش از استفاده با
 ـا كه است ذكر به لازم  ـتأ از پـس  پـژوهش  ني  تـه يكم ديي
 يبخـش  نتـوا  علوم دانشكده يپژوهش معاونت يپژوهش اخلاق
 يسـو  از مجوز صدور و) 1387( رانيا يپزشك علوم دانشگاه

  .ديرس اجرا مرحله به ها، آن
 

  نتايج
 برابـر  آغازين واج ناميدن تكليف محتوايي روايي شاخص

 نسبي تكرارپذيري روش دو پايايي بررسي براي. بود 85/0 با
 تكرارپـذيري  بررسـي  در. شد محاسبه دروني ثبات و مطلق و

 تكليف در كودكان نمره ميانگين ،)SEM( مطلق و )ICC (نسبي
 و آزمـون  (آزمـون  انجـام  دوبـار  در كلمه آغازين واج ناميدن
 ضـريب . بـود  58/0 و 54/0 بـا  برابر ترتيب به) مجدد آزمون

 آغازين واج ناميدن تكليف در SEM و ICC مقدار بستگي، هم
 چنـين،  هـم . بودنـد  12/0 و 99/0 ،98/0 بـا  برابـر  ترتيب به

 درونـي  ثبـات  بررسـي  بـراي  كـه ) α (كرونبـاخ  آلفاي يبضر
  .بود 81/0 با برابر شد، استفاده

 يعنـي  حاضـر  پـژوهش  آمـاري  هـاي  شـاخص  1 جدول
 ناميـدن  تكـاليف  در را معيـار  انحراف و كودكان نمره ميانگين

 در كودكان نمره ميانگين. دهد مي نشان واج  6 در آغازين واج
/ z /واج ناميـدن  در ؛)32/0( 12/0 با برابر ،/m /واج ناميدن
 06/0 بـا  برابـر / p /واج ناميـدن  در ؛)46/0( 30/0 بـا  برابر

 در ؛)25/0( 07/0 بـــا برابــر / q /واج ناميــدن  در ؛)23/0(
 توانـايي  نهايـت  در و ؛)28/0( 09/0 بـا  برابر/ r /واج ناميدن
  .است  بوده) 23/0 (06/0 با برابر/ b /واج ناميدن در كودكان

  هاي آمار توصيفي تكليف ناميدن واج آغازين صشاخ .1جدول 
 تعداد تكليف انحراف معيار ميانگين تعداد نمونهنوع واج 

/m/  100 12/0 32/0 1 

/z/  100 30/0 46/0 1 

/p/ 100 06/0 23/0 1 

/q/  100 07/0 25/0 1 

/r/  100 09/0 28/0 1 

/b/  100 06/0 23/0 1 

 6 34/1 68/0 100  كل

  
 داري واك و توليد شيوه توليد، جايگاه اثر بررسي 2 جدول

 نـشان  آغـازين  واج ناميدن در كودكان توانايي بر را واكي بي و
 واك بي انسدادي واج دو توليد، جايگاه بررسي براي. است داده

 تفـاوت . گرفتنـد  قرار مقايسه مورد/ q /كامي نرم و/ p/دولبي
 ندارد وجود واج دو اين در كودكان نمره ميانگين در معناداري

)32/0=p .(نمره ميانگين واكي  بي و داري واك اثر بررسي براي 
 دار واك دولبي انسدادي و/ p/ واك بي دولبي انسدادي واج دو
/b /نشان 3 جدول در كه طور همان. گرفتند قرار بررسي مورد 

 معناداري تفاوت واج دو اين نمره ميانگين بين است، شده داده
 نمـره  ميانگين توليد، شيوه بررسي براي). p=0/1( ندارد وجود

/ r/ دار واك لثـوي  روان و/ z/ دار واك لثـوي  سايشي واج دو
 واج ناميدن در كودكان نمره ميانگين. گرفتند قرار مقايسه مورد

 اسـت / r /روان واج از تـر  بيش معناداري طور به/ z /سايشي
)000/0=p.(  

واكي و شيوه توليد بر  يبررسي اثر جايگاه توليد، واكداري و ب. 2جدول 
  توانايي ناميدن واج آغازين

 t p نوع واج متغيرها

/p/  
 جايگاه توليد

/q/  
0/1 32/0 

/p/  
  واكي واكداري و بي

/b/  
000/0  0/1  

/z/  
  شيوه توليد

/r/  
8/4  000/0  
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 واج ناميـدن  در را كودكـان  نمره ميانگين مقايسه 3 جدول
 و داري واك و شيوه جايگاه، گرفتن نظر در ثابت بدون آغازين

 بـا / z/ سايـشي   واج منظـور  اين براي. دهد مي نشان واكي، بي
ــواع ــاي واج ان ــسدادي، ه ــشومي ان ــرم و خي ــامي ن   واج و ك

 مـورد  انـسدادي  و روان كـامي،   نـرم  هاي واج با/ m/خيشومي
 اسـت،  شـده  داده نـشان  كـه  طـور   همـان . گرفتند قرار مقايسه
 از تـر  بـيش  سايـشي  ج  وا ناميـدن  در كـان كود ي  نمره  ميانگين

 روان و) p=000/0 (خيشومي ،)p=000/0( انسدادي هاي  واج
)000/0=p (ــوده ــت ب ــانگين. اس ــره مي ــان نم   واج در كودك

 اسـت  انسدادي و روان كامي،  نرم هاي واج از تر بيش خيشومي
 ترتيـب،  بـه ( باشـد  نمـي  معنادار آماري نظر از تفاوت اين ولي
16/0=p، 40/0=p 10/0 و=p  .(  

  
هاي مختلف بدون ثابت در   ناميدن واجهاي  مقايسه ميانگين نمره. 3جدول 

  نظر گرفتن جايگاه، شيوه توليد و واكداري
 t p ها نوع  واج

/z / و/m/  93/3-  000/0  

/z / و/b/  59/5  000/0  

/z / و/q/  43/5  000/0  

/m / و/q/  39/1  16/0  

/m / و/r/  83/0  40/0  

/m / و/p/  61/1  10/0  

  

 در را پسر و دختر گروه دو نمره ميانگين مقايسه 4 جدول
 نمـره  ميـانگين . دهـد  مـي  نـشان  آغـازين  واج ناميدن تكليف
 در پسران نمره ميانگين و 66/0 با برابر تكليف اين در دختران

 5 جدول در كه طور همان. است بوده 70/0 با برابر تكليف اين
 در پسر و دختر گروه دو ي نمره نميانگي تفاوت شد، داده نشان
  ).p=57/0 (نيست معنادار آغازين واج ناميدن

  
هاي دو گروه دختر و پسر در اجراي تكليف  مقايسه ميانگين نمره. 4جدول 

  ناميدن واج آغازين

  

  گيري  نتيجهبحث و
 تعيين در مقبول هاي روش از يكي محتوايي روايي شاخص

 منـابع  در كـه   آن بـه  توجـه  بـا . است ها آزمون محتوايي روايي
 شـمار  بـه  مطلـوب  75/0 از بـالاتر  محتـوايي  روايي موجود،

 واج ناميـدن  تكـاليف  محتوايي روايي شاخص و] 13 [رود مي
 كـه  گرفـت  نتيجـه  توان مي است، بوده 75/0 از بالاتر آغازين
. اسـت  خورداربر مطلوبي محتوايي روايي از نظر مورد تكاليف

 مـورد  هـا   روايي انواع از يكي فقط پژوهش اين در همه، اين با
 انـواع  زمينـه  در ديگـر  هاي بررسي و است گرفته قرار بررسي
 در ... و محـور  -معيـار  صـوري،  روايـي  ماننـد  روايـي  ديگر

  .گيرد نجاما كه است لازم بعدي هاي پژوهش
 و نـسبي ( تكرارپـذيري  روش دو از پايـايي  تعيـين  براي 
 معنا بدان ينسب يريتكرارپذ. شد استفاده دروني ثبات و) مطلق
 هـر  نمـره  كه بود خواهد ريتكرارپذ يريگ اندازه يزمان كه است
 ـگ  اندازه  ـ داخـل  يري  ـموقع گـروه  كي  در را خـود  ينـسب  تي
 يابيارز يبرا. دينما حفظ گروه همان در مكرر يها يريگ اندازه
 ـ اسـتفاده  يبستگ هم بيضر از آن  ـب كـه  شـود  يم  ـم انگري  زاني
 ـمتغ مكرر يها يريگ اندازه نيب يوستگيپ . اسـت  نظـر  مـورد  ري

 ـم چه به كه است معنا بدان نيز مطلق يريتكرارپذ  ي  نمـره  زاني
 ـگ اندازه در ريمتغ كي شده يريگ اندازه  ـتغ مكـرر  يهـا  يري  ريي

 تكرارپـذيري  يبررس ـ براي پژوهش، ينا در]. 14،15 [كند يم
 از مطلـق  تكرارپـذيري  بررسـي  بـراي  و ICC روش از نسبي
 ضــريب و ICC مقــدار چــه هــر. شــد اســتفاده  SEM روش
 نشان باشد، نزديك 1 عدد به آزمون انجام دوبار در بستگي هم

 دارد خـوبي  نـسبي  تكرارپـذيري  تكاليف كه است آن ي دهنده
 يبـستگ  هـم  بيضر و ICC مقدار كه آن به توجه با]. 14،15[
 انجام بار دو در آغازين واج ناميدن تكاليف براي آمده دست هب

 كـه  گرفـت  جهينت توان يم است،  بوده كينزد 1 عدد به آزمون،
 از. است برخوردار بالا ينسب يريتكرارپذ از نظر مورد تكاليف
 ـگ انـدازه  اريمع يخطا مقدار چه هر طرفي  باشـد،  تـر  كـم  يري
 يتر شيب مطلق يريتكرارپذ از آزمون كه است آن  ندهده نشان

 اندك آمده، دست هب SEM كه آن به توجه با و است برخوردار

 t Pانحراف معيارميانگين نمرهتعداد گروه

  30/1  66/0 100  پسر
 38/1  70/0 100 دختر

14/0 57/0
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 تكرارپـذيري  نظـر  مورد تكاليف كه گرفت نتيجه توان مي بوده،
  . دارند مطلق
 بررسـي  نظـر،  مورد تكاليف پايايي تعيين براي دوم روش 
 نيپركاربردتر از يكي كرونباخ آلفاي بيضر. بود دروني ثبات

. است يدرون ثبات نييتع در استفاده مورد يآمار يها شاخص
 نيتـر  كم ندهينما كه باشد يم 1 و صفر نيب يريمقاد بيضر نيا
. اسـت  آزمـون  انتظـار  مـورد  اعتبـار  بيضـر  حد نيتر شيب و

 بـه  نزديـك ( باشد اديز يليخ بخش هر يآلفا ريمقاد چه  چنان
 كـه  آن بـه  توجه با است مطلوب اريبس ،)باشد بالاتر يا و 7/0

 آغـازين   واج ناميـدن  تكـاليف  براي شده محاسبه آلفاي مقدار
 ايـن  تكـاليف  كـه  نمود بيان توان مي است، بوده 7/0 از بالاتر

  ].16[ است برخوردار مطلوبي دروني ثبات از پژوهش
 شـناختي  هوشي، جسمي، حسي، هاي آسيب دچار كودكان

 دچـار  نوشـتاري  زبـان  هـاي  ارتمه كسب در زبان و گفتار و
 نوشـتاري،  زبـان  در آسيب اوليه جنبه. هستند جدي مشكلات

 رشـد . اسـت  نوشـتن  و خواندن نياز پيش هاي مهارت در نقص
 هـاي  مهـارت  ويژه به شناختي،  واج آگاهي هاي مهارت ضعيف
 كرد عمل و كلمه بازشناسي مهارت است ممكن واج، از آگاهي
ــردن  هجــي ــد محــدود را ك ــ. كن ــر لاوهع ــت ب ــاهي اهمي  آگ
 طبيعي، كودكان نوشتن و خواندن مهارت رشد در شناختي  واج
 دچـار  گـروه  در شـناختي   واج آگاهي هاي  مهارت رشد به بايد
 رو ايـن  از]. 1 [شـود  پرداختـه  زبـان  و گفتار اختلالات انواع

 و رشـد  بـر  نـوعي  بـه  كـه  متعددي عوامل شناسايي و بررسي
 بـا . شوند انجام است لازم ارند،گذ مي تأثير مهارت اين تكامل

 درمـاني  برنامـه  طراحـي  بـه  بايـد  متغيرها، اين گرفتن نظر در
 كودكـان  انـواع  در ها  مهارت اين در نقص درمان براي مناسب
 در كـه  طـور  همان. پرداخت زبان و گفتار اختلالات اين دچار
 از يكـي  كـه  آغـازين  واج ناميدن شد، داده نشان پژوهش اين

 نيـاز   پـيش  هـاي  مهارت جمله از و واج از هيآگا هاي مهارت
 تـأثير  تحـت  اسـت  ممكـن  ،]10 [است نوشتن و خواندن رشد

 نحـوه  بر كه متغيرها اين جمله از گيرد قرار مختلفي متغيرهاي
 كلمـه  در انتخـابي  واج نـوع  گـذارد،  مي اثر كودكان دهي پاسخ
 بـه  كـه  نمودنـد  تأكيـد ) 2005 (همكـاران  و جرل]. 17[ است

 هـاي   مهـارت  ارزيـابي  در واج، نوع چون متغيرهايي كارگيري
 واقـع،  در. اسـت  برخـوردار  زيـادي  اهميـت  از واج از آگاهي

 سـاده  كـاري  دسـت  بـا  تواند مي آزمون، يك تكاليف پيچيدگي
 اين در]. 18 [يابد كاهش يا افزايش آزمون آن درون هاي مولفه

 رسـد  مـي  نظـر  بـه  واج توليـد  شـيوه  كه شد مشخص پژوهش
 كـرد  عمـل  در واكـي  بي و داري واك و توليد جايگاه از تر بيش
 نظـر  بـه  توليد شيوه انواع بين در. باشد موثر تكاليف اين روي
 توانـايي  بر ها  شيوه ساير از تر بيش سايشي توليد شيوه رسد  مي

 تحقيـق  ايـن  در البتـه . بگذارد اثر كودكان آغازين واج ناميدن
 واج ناميـدن  در انكودك سايشي، واج از پس كه شد داده نشان

 همـه،  ايـن  با. بودند مندتر توان ها واج ساير به نسبت خيشومي
 اسـت  بهتر و شده انجام واج محدودي تعداد روي پژوهش اين
 اثـر  تـا  گردد اجرا متعدد هاي واج انواع در و تري وسيع بعد در

 در كودكـان  توانايي روي واكي  بي و داري واك و توليد جايگاه
 پژوهش اين در طرفي، از. گردد تر مشخص تكاليف اين اجراي
 محـدود  توانـايي  بـه  توجه با. شد بررسي واج نوع متغير فقط

 آغـازين،  واج ناميـدن  تكاليف اجراي در ساله 6 تا 5 كودكان
 ناكلمه يا كلمه مانند ديگر متغيرهاي انواع اثر بررسي است بهتر

 در كلمـه  در هـدف  واج قرارگيري موقعيت و واج تعداد بودن،
 توانـايي  بـر  هـا  آن تـأثير  تـا  گردد اجرا بالاتر سني يها گروه

  . شود داده نشان بهتر كودكان
 تكـاليف  اجراي در پسر و دختر گروه دو مقايسه آخر، در
 ميـانگين  كـه  آن بـه  توجـه  بـا . شد انجام آغازين واج ناميدن
 تـوان  مي نداشتند، ديگر يك با معناداري تفاوت گروه دو ي نمره
 دو در آغـازين  واج ناميـدن   مهـارت  رشـد  روند كه نمود بيان
 رشد يبررس در) 2004 (پائولسون. است ديگر يك مشابه گروه

 نيبد يدبستان شيپ كودكان در يشناخت  واج يآگاه يها  مهارت
 چـون  يمتعـدد  فيتكـال  از اسـتفاده  وجـود  با كه ديرس جهينت

 واج، از آگـاهي  فيتكـال  و تجـانس  مهـارت  ه،يقاف از يآگاه
 مـشاهده  پـسر  و دختر كودكان هاي نمره نيب يمعنادار تتفاو
  ].19 [نشد

 بررسـي  بـه  خـود  تحقيق در) 2009 (سيلو و مزومو مورا،
 در. پرداختند جنسيت روي آن اثرات و واجي آگاهي تحريك
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 تكـاليف  بـا  سـاله  7 و 6 پـسر  18 و دختـر  18 ها آن مطالعه
 نشان ايجنت. گرفتند قرار ارزيابي و بررسي مورد واجي آگاهي

 نظـر  به دختران شناختي  واج آگاهي هاي  مهارت توانايي كه داد
  ]. 20 [باشد پسران از تر بيش حدودي تا رسد مي

 پسران و دختران گروه دو ي  نمره ميانگين مقايسه مورد در
 نـشان  هـا  پژوهش اكثر در كه است آمده دست هب متعددي نتايج
 آگـاهي  ليفتكـا  اجـراي  در دختـران  كـه  آن وجود با دهد مي

 از تفاوت اين ولي هستند پسران از مندتر توان تاحدودي واجي
  .باشد نمي معنادار آماري نظر

  
  قدرداني و تشكر

 معاونـت  از را خود تشكر و تقدير مراتب مقاله نويسندگان
 پزشـكي  علـوم  دانـشگاه  بخـشي  توان علوم دانشكده پژوهشي
 مـسئولين  و مربيـان  و تهـران  اسـتان  بهزيـستي  سازمان ايران،

 ايـن  اجـراي  در همكـاري  دليـل  به تهران شهر هاي مهدكودك
  .دارند مي اعلام پژوهش
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Introduction: Pronouncing phonemes is one of phoneme awareness skills that influences on reading and 
writing skills. The development of this skill stats in ages 5-6, but doesn't evolve in these ages. Many 
variables (the number of phonemes, the position of phonemes in word and the type of phonemes) may 
influence on this skill. In this study, the ability of pronouncing initial phonemes and the effects of type of 
phoneme on this skill were evaluated.  

Materials and Methods: This analytic-descriptive study was performed on 100 normal and 5-6 year-old 
Persian-speaking children (50 girls and 50 boys) who were randomly selected. The tool of this study was 
pronouncing initial phonemes task. This task was included of 6 questions. The responses of children were 
recorded and registered and analyzed using paired sample t-test. The comparison of data between girls and 
boys was assessed by independent t-test.  

Results: the ability of pronouncing initial phonemes in 5-6 year-old Persian-Speaking children was 0.68. 
The effects of the manner of articulation was significantly more than those of articulation position and 
voiced and voiceless (p=0.000).  The ability of children in pronouncing fricative phonemes was 
significantly more than other phonemes (p=0.000).  Mean scores of girls and boys was not significantly 
different (p=0.57). 

Conclusions: The ability of pronouncing initial phonemes develops in early 5-6 ages. The type of 
phoneme influences on the ability of pronouncing initial phonemes in 5 to 6 year-old children. It seems that 
the effects of manner of articulation is more than the position of articulation and voiced and voiceless. The 
ability of pronouncing initial fricative phonemes was significantly more than other phonemes in 5-6 year-
old children. In this task, the skills of girls and boys were the same.   
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