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 و گلوكز يسرم سطح بر) Otostegia persica (گلدر اهيگ عصاره اثر
  ديابتي صحرايي هاي موش در پانكراس مورفولوژي

  
   (M.D)5جوادي  الرضا ، عبد(M.D)4دبيري  شهريار، (M.Sc)3 يپورابول بتول ،*(Ph.D)2پورابولي  ايران ،(M.Sc)1هدايتي  مهديه

 يشناس ستيز گروه م،علو دانشكده كرمان، باهنر شهيددانشگاه  -1

 ريز درون غدد و سلول تحقيقاتي هسته و يشناس ستيز گروه علوم، دانشكده كرمان، باهنر شهيد دانشگاه -2

 يپرستار دانشكده كرمان، پزشكي علومدانشگاه  -3

 يولوژيزيف قاتيتحق مركز و يپاتولوژ گروه كرمان، پزشكي علومدانشگاه  -4

 يپاتولوژ گروه كرمان، پزشكي علومدانشگاه  -5

  
  ده يچك

 در ها اكسيدان آنتي نقش و) Otostegia persica( گلدر گياه عصاره اكسيداني آنتي خواص به توجه با: سابقه و هدف
 هـاي  مـوش  در پـانكراس  يمورفولوژ و گلوكز يسرم سطح بر گياه اين متانولي عصاره اثر مطالعه اين در ديابت، بهبود
  .شد بررسي ديابتي نر ييصحرا

) گـرم  200-250 (ويـستار  نـر  صحرايي هاي موش در) mg/kg, i.p 65 (استرپتوزوتوسين تزريق با: ها مواد و روش
 از بـيش  هـا  آن ناشـتا  گلـوكز  كـه  هـايي  مـوش  و انجام گيري خون بعد، روز 5 و تزريق از قبل. شديجادا I نوع ديابت

mg/dL250 ،گلدر عصاره و شدند محسوب ديابتي بود mg/kg/day) 300، 200، 100(، كلاميد گلايبن) µg/kg600 (آب و 
 بـه  گلـوكز  سرمي سطح و انجام گيري خون روز، 14 از بعد. كردند دريافت گاواژ روش به جداگانه روز 14 مدت به مقطر
 طـي  از بعـد  و خـارج  حيوانـات  پانكراس همچنين،. شد سنجش ELISA روش به انسولين و اسپكتروفتومتري روش

  .قرار گرفت شناسي بافتمورد بررسي  ،H&E روش به آميزي نگر و يساز آماده ت،يتثب مراحل
 يول شد گلوكز سرمي سطح دار معني كاهش سبب گلدر عصاره مختلف يدوزها با ديابتي هاي موش تيمار :ها يافته

 بافـت  بهبـود  سـبب  عـصاره  ضمناً، .)>05/0P (بود مؤثر انسولين سرمي سطح افزايش در عصاره mg/kg100  دوز تنها
 ـم قطـر  و عـصاره  مختلف يدوزها كننده دريافت هاي موش در جزاير تعداد ميانگين و شد اسپانكر  در جزايـر  نيانگي
  .)>05/0P (يافت افزايش عصاره 300 و mg/kg200  يدوزها كننده دريافت هاي موش

 و پانكراس ريزاج بهبود طريق از را خود اثر اين و باشد مي هيپوگليسميك اثر داراي گلدر گياه عصاره :گيري نتيجه
  .دهد مي انجام انسولين ترشح افزايش

   
  ني گلدر، گلوكز، لوزالمعده، انسولاهي ، گنيري شابتيد: هاي كليدي واژه

  

  مقدمه
 از بـسياري  در ميـر  و مـرگ  عامل امروزه مليتوس ديابت

 و مــزمن هايپرگلايـسمي . ]1[ اسـت  يافتـه  توسـعه  كـشورهاي 
 محسوب مليتوس ديابت باليني تشخيص هاي نشانه گلوكزوريا،

 اعـصاب،  چشم، آسيب سبب مدت طولاني در كه ]2[ شوند مي
 خـون،  قند مؤثر كنترل لذا. ]3[ شود مي خوني هاي رگ و هكلي

 وضع بهبود و ديابت از ناشي مشكلات انداختن ريتأخ به براي
 كلاميـد  گلايبن. ]4[  اهميت كليدي دارد     ديابتي بيماران زندگي

  :pourabolii@yahoo.com  Email                          0341-3222032  نمابر 0341-3222032  :تلفننويسنده مسئول،  *
  5/4/1390 :   تاريخ پذيرش24/8/1389 :تاريخ دريافت
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 II و I نـوع  ديابت درمان براي كه است ها اوره سولفونيل جزء
 پتاسـيمي  هـاي  كانـال  نبـست  بـا  كلاميد گلايبن .رود مي كار به

 شـدن  بـاز  سـبب  غـشاء  كـردن  دپلاريزه و ATP  به حساس
 سـلول  داخـل  بـه  كلـسيم  ورود افـزايش  و كلسيمي هاي كانال
 و بتـا  هـاي  سـلول  تحريـك  باعـث  طريق اين از لذا .شود مي

 كـاهش  در دارو اين ،نتيجه در. شود مي انسولين ترشح افزايش
 خـاطر  بـه  دارو ايـن  از اسـتفاده  امـا  اسـت  مـؤثر  خـون  قند

 شـده  محدود اش ثانويه عوارض و فارماكوكينتيكي هاي ويژگي
  . ]5،6[ است

 دارويي گياهان مصرف كه دهند مي نشان زيادي گزارشات
 كـاهش  انسان در را ديابت مانند مزمن هاي بيماري بروز خطر
 گيـاه  800 از بـيش  كـه  دهـد  مي نشان تحقيقات. ]7[ دهند مي

 ].8،9[ شـود  مي استفاده ديابت رماند در رايج طور به مختلف
 قـرار  علمـي  دقيـق  بررسي مورد ها آن از اندكي تعداد تنها اما

ــره از Otostegia جــنس. ]10[ اســت گرفتــه  Lamiaceae تي
 ـگ. انـد  شـده  پراكنده آسيا غرب در كه است گونه 20 شامل  اهي
 افغانـستان  و پاكستان ايران، بومي) Otostegia persica( گلدر
 درمـان  بـراي  ايـران  سنتي طب در گياه اين از. ]11،12[ است
 عـصاره  ضـمناً  ].12[ شـود  مـي  اسـتفاده  آرتريت و درد دندان

 ].13[ بخشد مي بهبود را مورفين ترك سندروم آن   هيدروالكلي
 در موجـود  يفنـول  يپل يها دانياكس يآنت كه است شده گزارش

 ـمف ابتيد از يناش عوارض بهبود در اهانيگ يبرخ  هـستند  دي
]10.[ O.persica ــاتيترك يدارا ــ ب ــول يپل ــ يفن ــد يقطب  مانن

 ـترك با معمولاً دهايفلاوونوئ. هاست تانن و دهايفلاوونوئ  بـا  بي
 ـ انجام را خود يدانياكس يآنت عمل آزاد يها كاليراد  دهنـد  يم

 داراي O.persica متانولي عصاره كه است شده گزارش ].14[
 شـده  اثبات نقش به جهتو با ].15[ است اكسيداني آنتي فعاليت
 اثـر  مطالعـه  ايـن  در ،ديابـت  بيماري بهبود در ها اكسيدان آنتي

 بـر  O.persica متانولي عصاره مختلف مقادير خوراكي تجويز
 نر هاي موش در پانكراس بافتي تغييرات و گلوكز يسرم سطح
  .شد بررسي I نوع ديابتي
  
 

  ها مواد و روش
 اسـتان  جنـوب  در واقـع  رفـت يج از گلدر گياه. تهيه گياه 

 شناسـي  زيـست  گـروه  شناسان گياه توسط و آوري جمع كرمان
. گرفت قرار تاييد مورد و شناسايي كرمان باهنر شهيد دانشگاه
 پـودر  ايـن . شد خرد الكتريكي آسياب توسط آن هوايي بخش

 بـا  گيري عصاره و شده خيسانده متانول در ساعت 48 مدت به
 بـا  حاصله عصاره حلال. شد انجام سوكسله دستگاه از استفاده
 دسـتگاه  توسـط  نهايت در و حذف  Rotaevaporator دستگاه
. گرديـد  خـشك  گـراد  سانتي درجه -50 دماي در دراير فريز

 بـا  مقطـر  آب در عـصاره  اين. بود% 10 گيري عصاره راندمان
  .گرفت قرار استفاده مورد و تهيه نظر مورد دوزهاي

 مـوش  سـر  30 لشـام  مطالعـه  مورد حيوانات .حيوانـات  
 گـرم  200-250 وزني محدوده در ويستار نژاد از نر صحرائي

 شهيد دانشگاه آزمايشگاهي حيوانات پرورش محل از كه بودند
 سـاعت  12 روشنايي، ساعت12 شرايط در و تهيه كرمان باهنر

 در غـذا  و آب بـه  كامـل  رسـي  دست و مناسب دماي تاريكي،
 قـوانين  كليه و. ندشد نگهداري شناسي زيست گروه خانه حيوان

 در حيوانــات ايــن بــا كــار و نگهــداري بــه مربــوط اخلاقــي
  .شد رعايت آزمايشگاه

بـراي ايجـاد ديابـت        . و گروههاي آزمايشي   ايجاد ديابت 
به صورت داخـل   ),mg/kg, i.p65 STZ (استرپتوزوتوسين

 هوشي بي با STZ تزريق از پس روز 5 .]6[صفاقي تزريق شد 
 قرار غذايي بي تحت قبل ساعت 12 از (ناشتا حيوانات سطحي
 چـشم  كـاورنوزاي  سينوس از خوني هاي نمونه اتر، با) داشتند
 انـسولين  و گلـوكز  سـرمي  سـطح  گيـري  هزانـدا  بـراي  حيوان
 دسـتگاه  توسـط  بلافاصـله  خـون  قنـد  ميزان  و شد آوري جمع

شـد   گيري هانداز) آلمان Accu-check، Roch مدل (گلوكومتر
 ديابتي داشتند، mg/dl250  بالاي گلوكز كه هايي موش و] 16[

  :شدند تقسيم تايي 6 گروه 5 به و] 7 [شده گرفته نظر در
 عصاره حلال سي سي 5/0 آنها به كه ديابتي هاي موش -1

  ).شاهد گروه (شد خورانده روز 14 مدت به) مقطر آب(
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  دوز بـا  كلاميـد  گلايـبن  ها آن به كه ديابتي هاي موش -2

µg/kg 600  كنتـرل  گـروه  (شـد  خورانـده  روز 14 مـدت  بـه 
  ).مثبت
  متــانولي عــصاره هــا آن بــه كــه ديــابتي هــاي مــوش -3

 O.persica ــا ــه 300 و mg/kg100، 200  دوز ب ــور ب  ط
  ).تيمار گروه 3 (شد خورانده روز 14 مدت به جداگانه

 حالـت  در ها موش روز 14 از پس .اندازه گيري انسولين  
 گيـوتين  توسـط  ها موش سر و شده هوش بي عميقاً اتر با ناشتا
 سرم. ]6[ گرديد انجام گيري خون ها آن گردني وريد از و قطع،
  دمـاي  در و گرديـد  جـدا  شـده  آوري جمـع  خون هاي نمونه

Cº20-  روش بـه  سـرم  گلـوكز  گيـري  انـدازه .شـد  نگهـداري 
 توسـط  انسولين گيري اندازه و مربوطه كيت با اسپكتروفتومتري

 ـ انسولين گيري اندازه كيت  مركوديـا  شـركت  (صـحرايي  وشم
  .]17 [شد انجام ELISA روش به) سوئد

 سـر  قطـع  از بعـد  هـا  گـروه  همه در.بررسي بافت شناسـي  
 فرمالدئيـد  در و خـارج  حيوان پانكراس گيري، خون و حيوان

 مطالعـات  بـراي  هـا  نمونـه  سازي آماده براي. گرفت قرار 10%
 وماتيـك ات تمـام  دستگاه از گيري قالب مرحله تا شناسي بافت

Tissue processor  ) مـدل TP1010، Leica  اسـتفاده ) آلمـان 
) آلمـان   Liets،1512 مدل (ميكروتوم از استفاده با سپس. شد

 روش بـه  و تهيـه  هـا  نمونـه  از µm 5-3 قطـر  بـه  هـايي  برش
 از دائمـي  لام و آميـزي  رنـگ  (H&E)ائـوزين  -هماتوكسيلين

 ـيك اكتورهايف. شد تهيه شناسي بافت مطالعات براي ها نمونه  يف
 ادم شامل) ها آسيني (پانكراس ريز برون بخش در بررسي مورد

 و پـانكراس  بافـت  بـا  صفاق يا و ها لوبول بين فاصله افزايش(
 ،)هـا  فاصـله  ايـن  در ايمنـي  سيـستم  هـاي  سلول و مايع تجمع

 بـا  يهـا  سـلول  مـشاهده  (مجـاري  پوشـش  و سلولي آتروفي
 در سـلولي  واجـزاي  ها لاشه رؤيت و ك،يآپوپتوت يمورفولوژ
 حالـت  بافت كه يطور هب مختلف هاي قسمت در خالي فضاهاي

 شـامل ) جزايـر  (ريـز  درون بخـش  در و) كند پيدا حفره حفره
 ـجزا در آميلوئيـدي  رسوب حضور  ـ رسـوبات ( ري  و شـكل  يب
 رسـوب  عـروق  جـداره  در معمـولاً  كـه  هستند رنگ يصورت

 هـاي  واكوئول ايجاد( جزاير شدن واكوئوله و آتروفي ،)كنند يم

 معمـولاً  هـا،  سلول هسته گاهي و سيتوپلاسم در درشت و ريز
 توپلاسـم يس( نكـروز  و) دهد مي نشان را سلول آتروفي شروع
 يصـورت  و ريپـذ  رنـگ  اريبـس  نيائـوز  بـه  و واكوئولـه  سلول

 ـييتغ دچـار  زين هسته. بود) شود يم  Karyolysis :شـامل  يرات
) هسته شدن فشرده( Piknosis  ،)هسته از يا هاله ماندن يباق(
 مورد كه گردد يم) هسته شدن قطعه قطعه( Karyorrhexis اي و

  .گرفت قرار توجه
 تغييـر  يبـافت  يها نمونه در مطالعه مورد يكم يها ريمتغ از
 بـراي  كـه  بـود ) جزيـره  ميـانگين  قطـر  (جزاير اندازه و تعداد
 گروه، هر از لام 6 تهيه از پس جزاير تعداد متوسط گيري اندازه

 طـور  بـه  ميكروسـكوپ  X100  نمـايي  بـزرگ  در را فيلـد  5
 هـر  در جزايـر  تعـداد  شمردن از پس و كرده انتخاب تصادفي
 متوسـط  گيـري  انـدازه  بـراي . آمـد  دسـت  به آن متوسط فيلد،

 تـصادفي  طـور  بـه  را جزيـره  5 لام هر از جزاير قطر ميانگين
 در دار گراتيكـول  ميكروسـكوپ  از اسـتفاده  بـا  بعد و انتخاب

 برحـسب  جزيره هر بزرگ و كوچك قطر X400  نمايي زرگب
 قطـر  زيـر،  فرمـول  در ها اندازه دادن قرار با و تعيين ميكرومتر
 قطـر  ميـانگين  متوسـط  سـپس  و محاسـبه  جزيره هر ميانگين
  ].18[ شد محاسبه گروه هر در جزاير

 MD= ionmagnificatSL ××  
)MD: ميانگين، قطر S :جزيره، كوچك قطر L :بزرگ قطر 

  ).عدسي نمايي بزرگ:  magnificantجزيره،
 از بعـد  و قبـل  گـروه،  هر در ها داده ميانگين .آناليزآماري

) مقطر آب( آن حلال يا عصاره دريافت از بعد و STZ دريافت
 هـاي  گروه بين مقايسه. شدند مقايسه Paired T-test آزمون با

 (ANOVA) واريـانس  آنـاليز  با عصاره كننده دريافت مختلف

 عنـوان  بـه >P 05/0 و انجـام  Tukey آزمـون  پس و طرفه يك
  صـورت  بـه  هـا  داده و شـد  گرفتـه  نظـر  در داري معنـي  سطح

 Mean±S.E.M است شده گزارش.  
 

  نتايج
 بــا ســالم هــاي مــوش در گلــوكز ســرمي ســطح مقايــسه

 از پـس  گلـوكز  دار معني افزايش دهنده نشان ديابتي هاي موش
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 در ناشـتا  گلـوكز  سـرمي  سـطح  نميانگي. باشد مي ديابت القاء
 عـصاره  مختلـف  دوزهـاي  كننـده  دريافـت  ديـابتي  هاي موش

)mg/kg100، 200، 300( به روز 14 مدت به كلاميد گلايبن و 
 كـاهش  ديابتي هاي موش به نسبت )>05/0p( داري معني طور
  ).1شكل (يافت

 جزايـر  قطر و تعداد ميانگين انسولين، سرمي سطح مقايسه
 آب كننـده  دريافـت  ديـابتي  (شاهد گروه با لمسا هاي موش در

 سـرمي  سـطح  )>05/0P( دار معنـي  كاهش دهنده نشان) مقطر
 باشـد  مـي  شاهد گروه در جزاير قطر و تعداد ميانگين انسولين،

  ).4و 2،3يها شكل(
  
  
  
  
  
  
  

ــكل  ــف     .1ش ــادير مختل ــوراكي مق ــويز خ ــر تج  O. persica  اث
)mg/kg100،200،300 (    و گلايبن كلاميد)kg/gµ600 (     14بـه مـدت 

 >6n = ( .05/0.*p(هـاي مختلـف    روز بر سطح سرمي گلوكز در گروه

01/0,**p<001/0.*** p< a :  نشان دهنده اختلاف معني دار با گروه
  .نشان دهنده اختلاف معني دار با گروه ديابتي مي باشد : b .سالم مي باشد

  
  
  
  
  
  
  
  

  
ــكل  ــف     .2ش ــادير مختل ــوراكي مق ــويز خ ــر تج  O. persica  اث

)mg/kg100،200  ،300 (    و گلايبن كلاميد)kg/gµ600 (     14بـه مـدت 
ــف    ــاي  مختل ــسولين در گروهه ــرمي ان ــطح س ــر س  = n). 6(روز ب

,**p<0.01 ,***p<0.001 a :  نشان دهنده اختلاف معني دار با گروه
  .نشان دهنده اختلاف معني دار با گروه ديابتي مي باشد :  b.سالم مي باشد

  

 كننده دريافت يابتيد گروه در انسولين سرمي سطح ميانگين
 روز 14 مـدت  بـه  كلاميـد  گلايبن و عصاره mg/kg100  دوز
 زيتجـو  اگرچـه  يافـت،  افـزايش ) >05/0P( داري معني طور به
 شـد  نيانسول يسرم سطح شيافزا باعث عصاره يدوزها ريسا
  ).2شكل (ستين دار يمعن شيافزا نيا اما

  
  
  
  
  

  
  

عـصاره  ) mg/kg100،200  ،300(ز خوراكي دوز هاي      اثر تجوي  .3شكل  
روز بــر ميــانگين تعــداد جزايــر 14در ) kg/gµ600(و گلايــبن كلاميــد 

نشان دهنده اختلاف معني دار :p<0.001 .*p<0.05 a*** . .پانكراس
نشان دهنده اختلاف معني دار با گـروه ديـابتي   : b  .با گروه سالم مي باشد

  .مي باشد
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 اثر تجويز خوراكي دوز هاي مؤثر در كاهش سطح سرمي گلوكز .4شكل 

O. persica )mg/kg100،200 ،300 ( و گلايبن كلاميد
)kg/gµ600 ( روز بر ميانگين قطر جزاير پانكراس14در . 

,***p<0.001 a :  نشان دهنده اختلاف معني دار با گروه سالم مي
  .يابتي مي باشدنشان دهنده اختلاف معني دار با گروه د : b .باشد

  
 دوزهـاي  كننـده  دريافت هاي گروه در جزاير تعداد ميانگين

 جزايـر  ميـانگين  قطر نيچن هم كلاميد، گلايبن و عصاره مختلف
 عصاره 300و mg/kg200 يدوزها كننده دريافت هاي گروه در
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c

b

d

 طـور  به شاهد گروه به نسبت روز 14 مدت به ديكلام بنيگلا و
  ).4و3يها شكل (يافت افزايش )>05/0P( داري معني

 يها گروه از شده هيته يبافت يها دياسلا مشاهده و يبررس
 بافـت  بهبود سبب ديكلام بنيگلا و عصاره كه داد نشان مختلف

 يهـا  شكل و 1جدول (دنديگرد يابتيد يها موش در پانكراس
  ).6و 5

  
  
  
  
  

  
   

  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

) a. ( موشهاي ديابتيهاي جزاير پانكراس  تغييرات هسته در سلول.5شكل 
. دهد كاريوركسي را نشان مي) d(آپوپتوز و ) c(كاريوليز ، ) b(پيكنوز ، 

 . استX 1000 بزرگنمايي و H&Eرنگ آميزي به روش 

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

. هاي مختلف  مقاطع رنگ آميزي شده بافت پانكراس در گروه.6شكل 
 O. persica، ديابتي تيمار شده با عصاره متانولي )b(، ديابتي )a(نرمال 

و ) mg/kg 100) c( ،mg/kg 200) d(، mg/kg 300) eدر دوزهاي 
 و H&Eرنگ آميزي به روش . روز 14به مدت  )f(گلايبن كلاميد 

  . استX 1000 بزرگنمايي

a

 a

c 

d

b 

e 

f 
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هاي سالم، ديابتي، ديابتي دريافت كننده عصاره و گلايبن كلاميد  در گروه) هاي درون ريز و برون ريز بخش( تغييرات مورفولوژيكي بافت پانكراس . 1جدول 
   روز14درطي 

 تيمار

   +ديابتي
 گلايبن كلاميد

  گلايبن كلاميد
  )300(  عصارهو 

  گلايبن كلاميد
  )200(  عصارهو 

  گلايبن كلاميد
  )100(  عصارهو 

 سالم ديابتي

        ها گروه
  

   ميكروسكوپيهمشاهد         

 آتروفي جزاير _ ++ + ± + ++

 واكوئوله شدن جزاير _ + +  + + +++

 نكروز سلول هاي جزيره _ + ± _ _ +

 تغييرات هسته _ ± ± + ± ++

 وجود رسوب آميلوئيدي _ _ _ _ _ _

 ادم بين لوبولي _ ++ + + + +

 ادم صفاق - ++ + + + +

 آتروفي جزء آسينار - ++ ± ± + ++

 تروفي پوشش مجاريآ - ++ + + ± ++

 ها پرخوني رگ - ± ++ ++ ++ +

  
  

  گيري بحث و نتيجه
 O.persica گيـاه  عـصاره  كـه  داد نـشان  مطالعه نيا جينتا
 از را خـود  اثـر  ايـن  و باشـد  مـي  هيپوگليسميك اثرات داراي
 ـ قطـر  نيانگيم و تعداد شيافزا پانكراس، بافت بهبود طريق  اي
  .دهد مي انجام انسولين ترشح افزايش و ريجزا اندازه
 ـ كـه  اسـت  بيوتيكي آنتي استرپتوزوتوسين   توليـد  دليـل  هب

 بـراي  مكرراً اكسيداني آنتي فعاليت كاهش و آزاد هاي راديكال
 II نوع ديابت از ناشي عوارض يا و I نوع تجربي ديابت ايجاد
 توليد با دارو اين .]10[ شود مي استفاده صحرايي هاي موش در

 تخريـب  و التهـاب  ايجاد سبب آزاد هاي اديكالر و ها سيتوكين
 ديابـت  ايجـاد  سبب نتيجه در و شده پانكراس بتاي هاي سلول
 تحقيقـات  بـا  مطـابق  بررسـي  اين در. ]19،20[ شود مي I نوع
 كـاهش  سبب ن،ياسترپتوزوتوس با بتا هاي سلول تخريب ديگر
]. 21 [شـد  هايپرگلايـسمي  نتيجـه  در و انـسولين  سرمي سطح

 ،mg/kg200 دوزهـاي  خـوراكي  تجويز كه است هشد گزارش
 كاهش سبب هفته 3 مدت به گلدر اتانولي عصاره 500 و 350

ــطح ــرمي س ــوكز س ــوش در گل ــاي م ــابتي ه ــده دي ــا ش  ب
 در مــزمن هايپرگلايــسمي. ]22[ گــردد يمــ استرپتوزوتوســين

. گـردد  مـي  اكـسيداتيو  اسـترس  ايجـاد  سـبب  ديـابتي  بيماران
 اكـسيدان  آنتي تيمارهاي كه هندد مي نشان مختلف هاي پژوهش
 داراي تركيبــات. ]10[ دهــد مــي كــاهش را ديابــت عــوارض
 هايپرگلايـسميك  آنتـي  نقـش  داراي اكـسيداني  آنتـي  خاصيت

 متـانولي  عـصاره  شـده  انجـام  هايي بررسي طبق. ]4[ باشند مي
O.persica ــه ــدل ب ــودن دارا لي ــدهاي ب  و Morin فلاوونوئي
Quercetin تخريب از و ]15[ دارد قوي نياكسيدا آنتي فعاليت 

DNA بـه  قـادر  كورسـتين  ].23[ كنـد  مـي  جلوگيري ها سلول 
 اكـسيد  گـزانتين  و سوپراكسيد گزانتين هاي كاليراد آوري جمع
 اكـسيداتيو  استرس كاهش طريق از فلاوونوئيد اين ].24[ است
 مفيـد  ديابـت  از ناشـي  مرواريـد  آب و عروق سختي بهبود در

 ايـن  كـه  دهـد  مـي  نـشان  تحقيقـات  از سـري  يك]. 25[ است
 خون كلسيم و انسولين سرمي سطح افزايش به قادر فلاوونوئيد

 گياهان در موجود Morin فلاوونوئيد كلي طور به ].26[ است
 اكـسيداني،  آنتـي  اثـرات  و است سمي غير ،Moraceae خانواده
 دارد سـرطاني  ضـد  و موتاسـيون  ضد التهاب، ضد آلرژيك، آنتي

]27.[ Quercetin در موجــود O.persica فعاليــت بــر عــلاوه 
 پانكراسـي  ليپـاز  مهار توانايي از آزاد هاي راديكال آوري جمع
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 خاصيت ميزان كه است شده گزارش ].28[ است برخوردار نيز
ــسيداني آنتـــــي ــاه ايـــــن اكـــ ــر بـــــيش گيـــ   از تـــ

 Ginkgo biloba 10[ اسـت  سـبز  چـاي  با مساوي تقريباً و.[ 
 انجـام  را خـود  اكسيداني آنتي عمل طريق چند از فلاوونوئيدها

 محـصولاتي  توليد و آزاد هاي راديكال با تركيب مثلاً دهند، مي
 مثــل بــدن متــابوليكي هــاي آنــزيم مهــار تــر، كــم فعاليــت بــا

 نيتريـك  و اكـسيداز  گـزانتين  اكـسيژناز،  سـيكلو  ليپواكسيژناز،
 ]14 [هستند دخيل آزاد هاي راديكال توليد در كه سنتاز اكسيد
 ـفلاوونوئ كـه  شده مشخص ضمناً  ، Morin ،Quercetinيدهاي

Catchin و Rutin ـ مخـالف  كلسترول ونيداسياكس با   كننـد  يم
 تركيبـات  O.persica هـاي  گـل  در مونوترپني مشتقات. ]29[

 و ]15[ باشـند  مي اكسيداني آنتي فعاليت داراي كه هستند مهمي
 را لهيدروكـسي  و اكسيد سوپر هاي راديكال آوري جمع توانايي
 در پـانكراس  قطعات هاي برش مقايسه و مشاهده ].10[ دارند
 تجـويز  كـه  داد نـشان  عصاره با تيمار يها گروه با شاهد گروه

 مجـاري  پوشـش  بهبود و آتروفي ادم، كاهش طريق از عصاره
 مـؤثر  ديابتي هاي موش پانكراس يها آسيني وضعيت بهبود در
 در نيـز  نـاديوم وا هـاي  نمك است، شده گزارش قبلاً. باشد مي

 كـاهش  به توجه با. ]18[ باشند مي مؤثر مجاري پوشش بهبود
 در جزايـر  انـدازه  و تعـداد  افزايش و شدن واكوئوله و آتروفي

 گرفت نتيجه توان مي بافتي، هاي برش ميكروسكوپي مشاهدات
 و تكثيـر  وانـاديوم  هـاي  نمـك  ماننـد  است ممكن گياه اين كه

-1 ماننـد  نتيجـه  در و داده افـزايش  را بتـا  هاي سلول حفاظت

Ephedrine گياه از حاصل Ephedrae ترشـح  افـزايش  سبب 
 گلـوكز  سـرمي  سـطح  بهبـود  در طريق اين از و گردد انسولين
 سري يك ديابتي آنتي اثر ، ديگر سوي از. ]20 [باشد مفيد خون
 مهـار  توانـايي  كـه  اسـت  تركيبـاتي  وجود خاطر به گياهان از

 از و دارنـد  را اي روده لوكوزيـداز گ α مثل گوارشي هاي آنزيم
 روده از هــا كربوهيــدرات جــذب كــاهش ببســ طريــق ايــن
 توسـط  گيـاه  اين روي بر شده انجام هاي بررسي اما شوند، مي

 ايـن  مهار در اندكي توانايي گياه اين كه داد نشان محققين ساير
 احتمـالاً  گياه اين كلي طور هب]. 30[) %25 از تر كم (دارد آنزيم

 شيافـزا  و پانكراس جزاير بهبود و آزاد هاي راديكال شكاه با

 سـبب  نتيجـه  در و گلـوكز  سـرمي  سطح كاهش سبب نيانسول
 مطالعـات  البته گردد، مي هايپرگلايسمي از ناشي عوارض بهبود
 اثر در درگير احتمالي هاي مكانيسم همه تا است نياز تري بيش

  .گردد مشخص ابتيد بهبود در گياه اين عصاره بخشي
  

  قدرداني تشكر و
 ديشـه  دانـشگاه  يفناور و پژوهش معاونت از لهيوس نيبد
 نمـود  نيتام را مطالعه نيا يها نهيهز از يبخش كه كرمان باهنر
 متخــصص ينيالــد رتــاجيم منــصور ديســ دكتــر از نيچنــ هــم
  .شود يم يقدردان يشناس ستيز گروه يشناس اهيگ
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Introduction: With respect to antioxidant effect of Otostegia persica  (O. persica) extract and the role of 
antioxidant agents in diabetes improvement, the aim of this study was to investigate the effect of methanolic 
extract of O. persica on serum level of glucose and morphology of pancreas in type I diabetic male rats. 

Materials and Methods: Type I diabetes was induced in male wistar rats (200-250 g) by injection of 65 
mg/kg, i.p of streptozotocin. Before this and 5 days post-injection fasting blood samples were collected. 
Diabetes was confirmed in rats having fasting blood glucose level above 250 mg/dL. Diabetic rats were 
divided into 5 groups which received 100, 200 and 300 mg/kg/day O.persica extract, glibenclamide 
(600µg/kg) and distilled water (0.5 mL) for 14 days individually by gavage, respectively. After 14 days, 
fasting blood samples were collected and serum levels of glucose and insulin were measured using 
commercial kits by spectrophotometery and ELISA, respectively. Rats' pancreases disected out and used for 
histological studies after fixation, tissue preparation process and staining with hematoxylin-eosin dyes. 

Results: The oral administration of O. persica extract in diabetic rats for 14 days significantly decreased 
glucose serum level, but it only at dose of 100 mg/kg significantly increased insulin serum level (p<0.05). 
Furthermore, extract improved pancreas tissue as in all doses it increased number of islets and at doses of 
200 and 300 mg/kg increased the mean diameter of islets (p<0.05). 

Conclusion: Our study demonstrates that O. persica extract has a hypoglycemic effect by improving 
pancreas islets and increasing insulin secretion. 
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