
����� ��	�
 ��
� ������� ��	�
 �
��

 � �� ������
) � !"(  , �%�&	'( ,�)*+��

 �����, � �-.�� /�-��-
 012��	 %� ���&� 3��	�
 ���
&� � �4�56 3��-� �7.�8�

�9�	 3����:%;6 %� �&<-���% =�

���>�?&+ @>���AB �CD�E�-�F /��4 ?-� �CD�G�H��?I: �-4��:� ?&)� �CD�  J

�+K2

L�?4� � ��-�M:� ����	 
�� 
� ���
��� 
� ���� ����
���� �� ����	��
 �	  �� � 
� �!"#  �� $ % � &"' (� )���� $ &�

*��� ��  +$ � ,$ ' ����
���� �� *�� �� (��� 
� -.��)�� /��
��� . (� 	 1*�' ���2� �� �� ����' 3�4�56 � 4"�' $ ���78 ��9�:� (�� 
�

&�� �); 7 
� # �����
� �
�� /*<��� �� 3�
���� �� 1$ 7 (�� �� �
�� � 
� �+��
�  =<�.

�%��%�: O:&�� 1��� ���<�� 6 >��� � ��
 � ?$
  . /3�)�� ����' 3�4�56 @� A��B� ��CCD 
��
� @��� E��6  F+ 

&; 7 
� # �
��8 @�"G	 $ ��5B	 �
�� H�#� ��9�:� �� I6 �� ���<J��6 (�� �� *<)���.

�4 �CP��:�56 ���78 K:� 4�� 1��� L��M �	 N��)� -�	*�' O�J�	 �
�� 
� ����' 3� &)Q/ST .(% �� &��<� �
�� 
�

 *+��� L��M �	 N��)� ���+�W $ ��9$� � �=��6)X/DQ (% L��M �	 N��)� 5�+ ���+�W $ ��9$� � �=��6 ?$
 
� ��+8 � 4"�' ��
 � 
� $

 *+���)X/DT.(%

/�-5 ��-C�:� L��M �	 N��)� *� 
� -�	*�' ����' 3�4�56 � 4"�' $ &��<� ,�; ��� �);�� >���  � �� �Y�	 �� �Z9 $ 1��

� �+��
� $ �����8 ����$
 ��!�� �� ���+ ����	��
 �	 &���� � �"��� [�� �
���� �� �9�\� (�� 
� ����' 3�4�56  )�� &�� 	 
�]<�

*��� ��.

?-
D�4 �Q��:� �=��6 /����	��
 �	 /� 4"�' /���78 

C^,$ ' $ �"# ����
���� 
����)��^�56 1*4�+��  �4^ 5� !	 �4�56 _�"' 1�=�+�� ^N��
 1*<���+

`^,$ ' $ �"# ����
���� 
���+�� ^�4�56 1*4�+�� ^5� !	 �4�56 _�"' 1�=�+��

�^,$ ' $ �"# ����
���� 
����)�� ^�4�56 1*4�+�� ^5� !	 �4�56 _�"' 1�=�+��

Archive of SID

www.SID.ir



 /    5� !	 �4�56 _�"' 1�=�+�� �4�56 �"B�&��<� 
� ����' 3�4�56 � 4"�' $ ���78 3�5�� ��9�:�  ... R"

��?S�
 �� &�� �*<!�� &;�� ����)9� �
���� a� ����	��
 �	

�*+� *<� �� 
�); 7 �
 �"# 1b��� $ 5c� @d�F� *<+�� L")J� ����

)C.(

 *+��	 �� $ 1�� ��*d �"# ��� ��. _��	 �� �
���� (��

*<� ��B�� �� �e�
� 
� ����� f����M)` .( �� ����	��
 �	

&�� ����	 
�� 
� ���
��� 
� 1b��� ���� ����
���� . �)!9�

� 
� �
���� (��  ��� ���� �7 ��� ��Y$ �� �)�<d ���
��

 &�� � �� ����Y �� � �*Y  :� g+� /38 �"!# �!�+ 
 )<�)� .(

 $ ��
��� �� � 
� �!"#  �� $ % � &"' (� )���� �
���� (��

*��� ��  +$ � ,$ ' ����
���� �� *�� �� 
��� 
� -.��)�� . ��

 
� ��� Y ����$
 $ ��$
�� 
 )<� @��� &�\;�� _*' �� �Y�	

� 3��
� 
���� �<�5� $ ����	��
 �	 �� ���+ �� �e�
� ����
���

 �$ �+ 3��� &�� �� 5�+ $ ��+8  �' 3���6 �	 3�
���� � �=�6 h�57

 3� !Y ��<�� $ ���� 
 M /�+��Y 3��F<' 
�  �# (�� �
�� 
��;

�
$8 �� 
�� �� ����Y �� � � �Z6�+ . � �=��6 ����$
 (�� ��<�


 �	 �
���� �$ � �� ��9$� 
��
�� � �� 1b�$ &���� �� ����	��

*<��� �� . ����$
 /����	��
 �	 �� i)�� f
�d 
� (�<e��

 $ [�� 5�+ 38 �!"# j
��' K�Gd 
 )<� &�Y ���+�W � �=��6

&��  �k @��#.

 ����$
 
 )<� $ O�J�	 �� �� 1*�' lJ� �� �B+8 ��

56 1*�' �� �\:<� $ �� &4"�� 
� ���+�W $ ��9$� � �=��6 3�4�

 �	 �
�� 
� 3���� � 4"�' $ ���78 �����
� �Z9 /&�� ����'

 $ �
��8 �����
 � >���  � 3��)� �	 &�� �
$ M ����	��


 �
���� (�� 
 )<� $ 3��
� 5�+ $  )�� �m  � &��<� �� � �"�"G	

�
$8 @�' �� �n)\� _�*#�.

 3�4�56 � 4"�' $ ���78 3�5�� (���	 ��
 � (�� �� h*�

� ����' 
� ����	��
 �	 ���+�W $ ��9$� � �=��6 /&��<� 


��� �# � 3�B���
k8

T-S)� O�% � ����
 �� l�� A��B� ���oo 3�4�56  2�� �� �9��
� ���<�� 6 

3�)�� ����'/ ��*�	 CCD*��
 �� &�� �� @��� �����Y  .

 �$�� ���<�� 6`` �� ��� 
�p� � lB<� �
�� 
� 
�p� 

 $ ���78C�
�� 
� 
�p�  
� ����' 3�4�56 � 4"�' lB<� �

��� �
���� (�� ���+�W $ ��9$� � �=��6 
� f
��� $ O�J�	.

 1*4�+��  ��� ���9�� @�qG)9� r
�; ����' 3�4�56 1*�'

*+��� 
��� �4�56 ��� . 1*� �M�\	 �����
� �
�� 3�4�56 ��

 >��� � $  =�� ���<� �� $ s�)� �� ��Y� � 3$*� �
 �����Y �� ���

t� ��
 � �� �Y�	 �� �� /*<�*� ��� s
�B	 $ f�u�FG� $ f�'i

&�� 1*� &��'
 ,�; �
�� *�
 ��  ]+ �� /�� �����Y �
��8.

�4 �CP��
 O�J�	 �
�� 
� ����' 3�4�56 ���78 K:� (���	 &�Y

 >���  � ����	��
 �	� �F�� ���
���� �)F7 l�6 
�p� 

� 1���  ]+ �
�� �9�' $ s�� /N��)� /L��M&�. A��B� �� 

CCD ��*�	  F+ �C L��M  F+ )`Q(% ��*�	 /XT N��)�  F+ 

)Q/XC(% ��*�	 /`D s��  F+ )Q/`C (% ��*�	 $CC  F+ )S/� (% �9�'

*+��� E��6 . N��)� $ L��M �� ;� A��B�Q�  F+ )Q/ST (%*+���.

 �
�� 
� ����' 3�4�56 ���78 K:� ��
 � 
�

��
 �	 ���+�W $ ��9$� � �=��6����	/ ��*�	 �`L��M  F+ 

) T/`Q(% ��*�	 /�X N��)�  F+ )S/`�(% ��*�	 /�os��  F+ 

) C/`S (% 1 �.�� $C� �9�'  F+ )D/`S (% �� ;� �� *+��� s��Y

 ��*�	 �� -���Y L��M $ N��)�SS  F+ )X/DQ (% 
� �
 3�4�56 @�

&; 7 �� �.

�=��6 1
��
� ����' 3�4�56 � 4"�' K:� �����
� 
� � 

����	��
 �	 �� ���+�W $ ��9$� / ��*�	�X L��M  F+ )S/`�(% /

 ��*�	��N��)�  F+ )Q/`T(% ��*�	 /`� s��  F+ )`o (% ��*�	 $

`D �9�'  F+ )T/`C(% ��*�	 -�'��B� �� *+��� E��6 /SQ �� ;� ��  F+ 

)�/DT (%*+��� L��M �	 N��)� E��6.

"�' $ ���78 �F�d�	 ���q��� 1 �.�� $  3�4�56 � 4

��� �� �]�i� 
$*Y 
� ����	��
 �	 �
�� 
� ����'.

����' 3�4�56 � 4"�' $ ���78 �F�d�	 ���q��� /
$*Y

 ���q���

 $ ���78 �F�d�	

� 4"�'

(�=+��� h� G+�


����

@#�*� 2��*���+

���78O�J�	�
��
�

���78� �=��6�
��
�

� 4"�'  

Q

Co

CQ

C

`

`

C

X

D

�

C�

`C

Q

Co

CT

Archive of SID

www.SID.ir



1��J�*�d lJ!+��Y  )��                 3�
�4�� $  1�=�+�� �4�56 �"B�                      5� !	 �4�56 _�"'/XC

 @#�*� ���78 �
�� 
�C  2��*� $ � �� � $ &�� 1��� 
�p� 

 E��6 �
�� 
� 3�5�� (� )��� �� 7 �� 1*���� �� 
�:+���

 �*' � �=��6 �� ���78Co E��6 1 �+ @#�*� �� &�� 1��� X $ 

 38  2��*�C� ��
 � �
�� 
� $ &�� 1��� 
�p� 1�5�� �� 

�� ��+8 � 4"�' @#�*� ��� �� 1*���� �� 
�:+�D 1 �+  2��*� $ 

`C&�� 1��� .

/�-5 ��-C� � U):
 ����
���� $ ����	��
 �	 
 )<� $ � �=��6 /&��<�

 �#$ ' $ �!"# ����
���� 1*�' @���� �� 3����� �!"# ����	��


*<��� �� ����	 
�� 
� ���
��� 
� -�d�qJ� 3��Y 
� . 
�

 
��C�T`  )�� Mohler
  �� �+��Y &��*�� 3����� @� I�v

 $ ����	��
 �	 @4�� &���� /�"# �+��Y I+� F<� �� 1
���

 38 �� ���+ �M
�' (� )��� 3��<' �� �
 �"# ����	��
 �
����

 ���)�9��; ? )�7 
�)���� $ 1���+ �5��7 3��Y  ��	 � 
�

 *� �
���� (�� �� � �=��6 $ 
 )<� 1�
 
� �
�*��6 $ [B�<�)X.(

!t 
 )<� �
�� 
� �+��Y &��*�� 3����� 1����8
�� �)���  ]+ H

 
�� 
� �+��Y ����Y K:� 
� �#$ ' $ �!"# �
���� � �=��6 $

C�TX /�)�<d ���
��� 
� ����	��
 �	 �� � l��� ��Y$ �� /

 �M
�' &"' (� )���� � �� ����Y �� �
���� 
� 
��Z� �
����

 &�� �7*+� 
$� ��� 
��m 
� �!"#)X( . *�*B	 �� �Y�	 �� (�<e��

 w�\+ �� �
���� N��)� ��� 1���+�� 
� ����	��
 �	 f���

 f�# �� ����	��
 �	 A��� $ �$ � @��+�)6 /�)�<d �); ��6

&�� 1*+�� �#�� ��� . $ &��<� ����$
 
� �� �B+8 ��

 3��<' �� ��
��� (�� 
� ����' a�56 l\+ �
���� (�� � �=��6

�  =<� (� 	 1*�' s��G� ����	��
 �	 �� �
�� � �'�;

 3�4�56 �� 1$ 7 (�� f
��� $ &��<� lB<� &�Y �Z9 ��� ��

&�� 1*�� 7 _�B+� �"�; l�$b6.

 �
�� 
� ����' 3�4�56 ���78 K:� 3�5�� ��
 � (�� 
�

 A��B� �� ����	��
 �	 �
���� O�J�	CCD ��*�	  F+ Q� F+ 

) Q/ST (%�� *+��� E��6 L��M $ N��)��� l�� -�'��B� �<

3
2

 ��  	 (���6 $ N��)� K:� 
� �
���� O�J�	  ]+ �� �� ;� 

*+��� 3�+8 . 
� ����' 3�4�56 f
��� $ � 4"�' �����
� 
�

 ��*�	 ����	��
 �	 �
���� �� ���+�W $ ��9$� � �=��6 f���*#�SQ

  F+)�/DT (%�� E��6 L��M $ N��)� 3�4�56 @� �� 
� �� *+�

 �� l�� �#�$Do � 4"�' $ f
��� 
��Z� 3�4�56 �� *d
� 

*+
�� �
 �
���� (�� �� �
�� � 
� L��M $ N��)�.

 3�4�56 � 4"�' $ ���78 �F�d�	 ���q��� ��
 � 
�

O�J�	 �� 3���� ���78 �
�� 
� ����'/ ��� ���)�� 3�5�� 

 @#�*� 1*�C  2��*� $ � �� � �� ���  ]+ �
�� 
�p�  (� )���

 �*' �
 38 �+�$� ;Q �� &��<� �����
� 
� $ &��� � 
� 

 @#�*� ���+�W $ ��9$� � �=��6X  2��*� $ C� ��+8 ���)�� 3�5�� �� 

 3���� � 4"�' $ f
��� ��
 � �
�� 
� $ ��� 
�p� 1�5�� ��

 E��6 @#�*� 5�+D 38  2��*� $ `C �� ``��� 
�p�  .H!t ��
 � 

1*� _�B+�/�56 1*�'  
� # lB<� �����
� �
�� �� ����' 3�4

 
�  �*Y � =+��� ��� (�� $ *+��� L��M �	 N��)� *<); 7

 ���J� 
� �<�9�� �����8 3�
$� 
� 1$ 7 (�� �����8 ����$


*!"t �� �
 [�� �
���� (�� 1
��
� ����=+��
� $.

 @��� ��� E��6 _*' *��� �� ��9�:� &��$*G� (� 	 1*�'

�' 3�4�56 ��"� ��*�	 �� �Y�	 �� �9$ ��� 3�)�� K:� 
� ���

 @��� ��� ���<J��6 �Y�	 @��#)CCD F+  ( �!�+ f$�n# 3��	 ��

���+ ���
� l�$b6 (�� �
�� 
� �
 ��#�$ $ . .�� $ ��!�� �� � �Z9

 
� 1b��� 
��� 
� ����' 3�4�56 � 4"�' $ ���78 K:� 3� �

 �
  �� ������<��6 3�B���
k8 �\:<�� 1������ �:

 _  �� �  )�� &�F�� �� �"�' $ �
�z	 ����i� �
�57 �

�\:<� �+��� @d��; �� ����' 3�4�56 ����8���.

 _  3���B�+�� �<�9�� 1
$� 
� �����8 ����$
 
� � =+���

�
���� (��  )�� &��<� �
�� 
� �4�56.

 _  
 )<� 5� � �� �4�56 1*4�+�� h t �� �$
 �� f�'it� 3���

�
���� 3��� 
� # 
��)�� 
� 5�+ $ �"��� �4�56 fiB� 
� ��

 (�� �� � &�6 [)��� H� t �� �
���� �
�� 
� ��"' �����$b6

3�4�56 �� 1$ 7.

 _  I+� ;
 �����=�����8 3���+ �<��� $ ? )�7 $ �=<����

�
���� (�� O�J�	 1b�$.

 _  (�� �� � �=��6 $ &��<� $ 
 )<� &�Y {�� 5� � ��B��


�����.

Archive of SID

www.SID.ir



 /    5� !	 �4�56 _�"' 1�=�+�� �4�56 �"B�&��<� 
� ����' 3�4�56 � 4"�' $ ���78 3�5�� ��9�:�  ... R(

References:

1. Braunwald E. Heart Disease: A Textbook of 
Cardiovascular Medicine. 5 th ed. Philadelphia, 
WB Saunders, 1997; P: 1769-74.

2. Hurst J. The Heart. 8 th ed. New York, Mac 
Graw Hill, 1994; P: 1451-55.

3. WHO global programme for prevention of 
rheumatic fever/rheumatic heart disease in 
sixteen developing countries. 1986; P: 1-8. 

X.A 3��F� � /� �4"� . ����	��
 ����
���� $ ����	��
 �	

 f
��$ ���$b6 &+$��� f�
��)+� /3� �	 /
$� |�m /�!"#

�4�56 ?���8 $ 3��
� &��*�� .C�QQ f�GFd /C�	 Co.

Archive of SID

www.SID.ir


