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ŚƤƯƿŶƘŝ�ƉŹřƺƗ�ƶƀ�Żř�ěƺĪſřŹŚěǇ�ƪưƗƾŴƄţ�ǀƈƾŚěźſ�ƾƿ���
ŝ�ƁƹŹ�ƶſ�Źŵ�ƱŚƳŻ�ǀƃƺƸƾ��

��
ƽżƿźŞţ�ƾưƬƀƯ�ŻŚƳźƟ��ƵƹźĭƾƃƺƸǀŝ������İĪƃżě�ƵŶĪƄƳřŵżƿźŞţ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ��ƎŝřŹ�ƵŶƴƀƿƺƳ��

E-mail:�Moslemifa@gmail.com 
ƾƫƺſŹ�Ʋſƺſ��Ƶƹźĭ��ƾƃƺƸǀŝ���İĪƃżě�ƵŶĪƄƳřŵ�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵżƿźŞţ�ƾĪƃżě���

��
ŹŵƿŢƟŚ��æì��ç�íì���ŸěƿƁź��ç�í�íì��
 

ƵŶǀĪģ��
��ƝřŶƷř�ƹ�ƶƴǀƯŻ���������ƾěƺĪſřŹŚěǇ�ƾůřźū�ƩŚưƗř�źǀųř�ƽŚƸƫŚſ�Źŵƹżū�ƽŚƸƃƹŹ�ƲƿźŤƘƿŚƃ���ƾƿŚěźſ�ƾůřźūŶƳř�Ƶŵƺŝ������ƩŚºưƗř�Ʋºƿř�ƽřźŝ�Ʃō�ƵŶƿř�ƹ�ŜſŚƴƯ�ƾƃƺƸǀŝ

������ŢůřŹ�ƹ�ƭřŹō�ƾƃƺƸǀŝ�ŌŚƤƫř�ƱŵƺưƳ�ƮƷřźƟ��������ƽŹƹŚĪƿŹ�ƹ�ƾůřźū�ŜſŚƴƯ�Ǝƿřźƃ�����ƾºƯ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƉŹřƺƗ�ƪƣřŶů�Śŝ�Ɩƿźſ���ŶºƃŚŝ���ƾºƬƗ������ĨºǀƴĪţ�ƾºƟźƘƯ�ƭŶºƗ�ƮºƛŹ
��������ƾƯ�źƔƳ�ƶŝ��ƾƿŚěźſ�ƾěƺĪſřŹŚěǇ�ƽřźŝ�Ʃř�ƵŶƿř�ƾƃƺƸǀŝ�����ƾƣŚƄƴŤſř�ƪƯřƺƗ�ƶŝ�ŢŞƀƳ�ƩƺƟƺěƹźě�Śŝ�ƽŶƿŹƹ�ƪƯŚĩ�ƾƃƺƸǀŝ�ƶĩ�ŶſŹŌŚƤƫř���ƲƿźºŤưĩ�ƹ�źŤƘƿźºſ�ƽŹƹŚĪƿŹ�ƹ�

�����ƕƺƸţ�ľŚƇƺƈų�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƉŹřƺƗ����Śŝ�ƶŤƃřŵ�řŹ�ƙřźƠŤſřŶƃ����������������Ǝºſƺţ�ƲǀţƹŹ�ƾƃƺƸǀŝ�ƁƹŹ�Śŝ�ƩƺƟƺěƹźě�Śŝ�ƽŶƿŹƹ�ƾƃƺƸǀŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵ���ƽŚºƷƹŹřŵ���Źŵ�ƾƣŚƄºƴŤſř
ƾěƺĪſřŹŚěǇ��ƱŵƺưƳ�ƶƟŚƋř�źǀŧŚţ�żǀƳ�ƹ�ƵŶƃ�ƶƀƿŚƤƯ�ƾƈǀŴƄţ�ĨƿĥƺƫƺĪǀƳĥ�ƽŚƷN2OŢſř�ƶŤƟźĭ�Źřźƣ�ƾŝŚƿŻŹř�ŵŹƺƯ�żǀƳ�ƩƺƟƺěƹźě�Śŝ�ƽŶƿŹƹ�ƾƃƺƸǀŝ�ƶŝ����

�ſŹźŝ�ƁƹŹƾ��ŵřŶƘţæêå��ŝ�ƮƳŚų����ŚASA1�����ŽǈĩI���Śƿ�II����ŽǈĩI���Śƿ�II�ŚĪƿźƯō�ƾƃƺƸǀŝ�ƲǀƈƈŴŤƯ�ƲưŬƳř�ƽŶƴŝ�ƶūŹŵ������ƾƈºǀŴƄţ�ƾěƺĪºſřŹŚěǇ�ŜƬƏƹřŵ
��������ŶƴŤƟźĭ�ƽŚū�Ƶƹźĭ�ƶſ�Źŵ�ƾƟŵŚƈţ�šŹƺƇ�ƶŝ�ƾƴĮƫ����Ƶƹźĭæ����ƲǀţƹŹ�ƾƃƺƸǀŝ��������ƱŚţƺƫŚƷ�Śŝ�ƽŹřŶƸĮƳ�ƹ�ƩŚŤƴěƺǀţ�Śŝ�ŌŚƤƫř�ƱĦǀƀĩř����Ƶƹźĭ��ç������Śºŝ�ƽŶºƿŹƹ�ƪºƯŚĩ�ƾºƃƺƸǀŝ�

���ƹźĭ�ƹ�ƩƺƟƺěƹźě�ƱƺƿŻƺƠƳř��Ƶè��������ƵřźưƷ�ƶŝ�ƩƺƟƺěƹźě�Śŝ�ƽŶƿŹƹ�ƾƃƺƸǀŝ�êå��N2O����ŶƳŵźĩ�ŢƟŚƿŹŵ�řŹ�ƱĦǀƀĩřŹŵ������ƕƺƸţ�šŶƃ�ƹ�ƱřżǀƯ�źƔƳ�Żř�ƱřŹŚưǀŝ��ƙřźƠŤºſř���ƱřżºǀƯ��
ƱƺǀſřŶſ��ƾĭŵƺƫō�śřƺų���źƿŚſ�ƹ�ŵŹŵ�šŶƃ��ƉŹřƺƗŶƴŤƟźĭ�Źřźƣ�ƾŝŚƿŻŹř�ŵŹƺƯ�ƽŹƹŚĪƿŹ�Żř�Ɔǀųźţ�Śţ�ƽŹƹŚĪƿŹ�ƶŝ�ŵƹŹƹ�ƾƳŚƯŻ�ƶƬƇŚƟ�żǀƳ�ƹ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ����

�ŚƷ�ƶŤƟŚƿ���ƕƺƸţ�Żƹźŝ���ƾƳŚƯŻ�ƶƬƇŚƟ�ƹ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƾĭŵƺƫō�śřƺų�ƹ�ƙřźƠŤſřƽŹƹŚĪƿŹ�ƶŝ�ŵƹŹƹ�������Ƶƹźºĭ�Źŵ�ƽŹřŵ�ƾºƴƘƯ�ŹƺºƏ�ƶºŝ�ƽŹƹŚºĪƿŹ�Żř�Ɔǀųźţ�Śţ�ç�ƹ�è�
�Ƶƹźĭ�Żř�źŤƸŝæ�ŵƺŝ��åê�å�P����

���Ʊŵźĩ�ƶƟŚƋř�N2O��ƕƺƸţ�ƱřżǀƯ����������Ŷƴĩ�ƾƯ�źŤƄǀŝ�ƾưĩ�řŹ�Ʊō�šŶƃ�ƾƫƹ�ŶƷŵ�ƾưƳ�ƂƿřżƟř�řŹ�ƙřźƠŤſř��ſ�ƲǀƴĤưƷ�ŵ�šŶºƃ�źƔƳ�Żř�Ƶƹźĭ�ƶ����ŶºƋ�ƽƹŹřŵ�ƶºŝ�ŻŚºǀƳ��ŵŹ
ƾŞƳŚū�šřźŧř�źƿŚſ�ƹ�ŵŹŵ�ƽŹřŵ�ƾƴƘƯ�šƹŚƠţ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ��ŶƴŤƃřŶƳ�åê�å!P����

�ƽźǀĭ�ƶŬǀŤƳ���������������������������ƹ�Ƶŵƺºŝ�ƾƿŚěźºſ�ĨºƿĥƺƫƺĪǀƳĥ�ƾěƺĪºſřŹŚěǇ�ƩŚºưƗř�ƽřźºŝ�ƾŞºſŚƴƯ�ƁƹŹ�ƾƣŚƄºƴŤſř�ƁƹŹ�Śºŝ�ƶƀƿŚƤƯ�Źŵ�ƩƺƟƺěƹźě�Śŝ�ƽŶƿŹƹ�ƪƯŚĩ�ƾƃƺƸǀŝ�
������ƶĩ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƉŹřƺƗ����ƾƯ�ƪĪƄƯ�ŹŚģŵ�řŹ�ƱřŹŚưǀŝ�Ɔǀųźţ�Ţſř�źŤưĩ�ƁƹŹ�Ʋƿř�Śŝ�ŵŻŚſ����ƱŵƺºưƳ�ƶƟŚƋř�ƲǀƴĤưƷN2O������ƾºŝ�ƽŵƺºŞƸŝ�Źŵ�ƽźǀŧŚºţ�ƩƺºƟƺěƹźě�ƶºŝ�
ŵŹřŶƳ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƽŵŹŵ�ƾưƳ�ƂƿřżƟř�żǀƳ�řŹ�ƽŹƹŚĪƿŹ�Żř�Ɔǀųźţ�ƱŚƯŻ�ƹ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƉŹřƺƗ��ŵƺūƹ�Ʋƿř�Śŝ��ŶƷŵ���

��
ŚƷ�Ƶĥřƹ�ŶǀƬĩ�ě��ƾƿŚěźſ�ƾěƺĪſřŹŚěǇ�ƩƺƟƺěƹź���ƱŚţƺƫŚƷ��ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƉŹřƺƗ��

 

1.(ASA) American Association of Anesthesiologists 
   physical class grading(I-IV)  
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ìå���ŚƤƯƿěƺĪſřŹŚěǇ�ƪưƗŻřŶƘŝ�ƉŹřƺƗ�ƶƀƾ�����

ƶƯŶƤƯ��
��ƱřżǀƯ�ůřźū�ƩŚưƗřƾ�Śěźſ�ƾƿ����ŤůřŹ�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ƾ��ūźţ�ƹ�ǀ�ŝ�Ů�ºǀ�źŤƄ

ŝǀ�ųźţ��ƱřŹŚưǀ�źſ�Ɔƿ��Śě�ƹ�źŤƘǀƿ��żƷ�Ʊŵƺŝ�Ʋƿ�ƶºƴ��ŚºƷƽ�ŝ�ǀ�ƳŚŤºſŹŚưƾ���ƶºŝ�
�ſƹ�ŹƺƏǀƘƾ���řżƟř�ƶŝ�ƹŹ�ƿ�Ư�Ƃƾ�������Ư�Ʊō�Śºŝ�ƭŚĮưƷ�ƹ�ŶƃŚŝ�ºǀ��ºůřźū�Ʊřżƾ�

ŚƷƽ�ěƺĪſřŹŚěǇ�ǀ�Śěźſ�Ĩƾƿ���ů�Źŵ�ľŚƇƺƈų�ǀ�Ƴĥ�ƶƐǀĥƺƫƺĪƿ�Ƴ�Ĩ�ºǀ��ƹŹ�ż
��Ţſř�ƁźŤƀĭ�ƶŝ���ŚŬƳō�Żř��ƾƿ�ųźţ�ƶĩǀ���ŝ�ƭŚĮƴƷ�ŵƹŻ�Ɔǀ����ŢºŰţ�ƱřŹŚºư

�ůřźū�ƩŚưƗřƾ�Śěźſ�ƾƿ��ưƷř�Żř�ǀ�ƀŝ�Ţǀ�ǇŚŝ�ŹŚƾƿ������řŸºƫ�Ţºſř�ŹřŵŹƺºųźŝ�
źŤƸŝƿ����ů�ƵŹřŵř�Źŵ�ƁƹŹ�Ʋǀ������ř�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƹ�ƪŞƣ��Ʋƿ�ŝ�Ʋǀ����Ǝºſƺţ�ƱřŹŚºư

�ŝ�ƆƈŴŤƯǀƃƺƸƾ�����ŚƷƹŹřŵ�ƹ�ŚƸƃƹŹ�Żř�ƵŵŚƠŤſř��ƾƿ����źºŤưĩ�ƶĩ�Ţſř�ƿ�Ʋ
���ųźţ�Śŝ�řŹ�ƪųřŶţǀ�ŝ�Ɔǀ����ŶƃŚŝ�ƶŤƃřŵ�ƱřŹŚư�æƹç����������ƪºưƗ�Żř�ŶºƘŝ�ŵŹŵ

�ĭŵƺƫō�śřƺųƾ�ƃŚƳ�ƾ��ŚƷƹŹřŵ�Żř�ƽ�ŝ�ǀƃƺƸƾ�������ƕƺºƸţ�ƶºưƷ�Żř�źŤưƸƯ�ƹ���ƹ
����ųźţ�ƪƬƗ�Żř�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƙřźƠŤſřǀŵ�Ɔƿ�ŽŹźƿŤů�Śƾ�ųźºţ�ƭŶƗ�ǀ�Ɔ

źŤƀººŝ�ƹƽŝ�ǀƳŚŤººſŹŚưƾŝ�ǀ�ººůřźū�ƩŚººưƗř�ŢººŰţ�ƱřŹŚººưƾŚěźººſ�ƾƿ�� �
ººƯƾ�ŶƴººƃŚŝ�ř�ƶººŝ�ƶººūƺţ�Śººŝ�ƿěƺĪººſřŹŚěǇ�ƩŚººưƗř�ƶººĪƴƾ�ľŚƇƺƈººų�

ěƺĪſřŹŚěǇƾ�ƴĮƫ���ƕƺǀƃ�Śŝ�ƾ��ǇŚºŝ�ƾƿ����Żř�ŶºƘŝ�ƙřźƠŤºſř�ƹ�ƕƺºƸţ��ŵŹŵ�Żř�
��ƪưƗ�ìê��éå����ŶƴŤƀƷ�ƵřźưƷ�æ��������ŚƸºƃƹŹ�ƹ�ŚºƷƹŹřŵ�śŚŴŤƳř�řŸƫƾƿ�

�ě�ŢƸūǀĮƄǀźƽ��ř�Żř�ƿ��ƀŝ�ƉŹřƺƗ�Ʋǀ�����ưƷř�żŗŚºů�ƹ�ƮƸƯ�ŹŚ�ºǀ��Ţºſř�Ţ��
�ƹŹřŵ�ƩƺƟƺěƹźěƾƿ���Ƭĩ�Śŝ�Ţſř�ǀ�ƫƺŝŚŤƯ�žƳźǀĪƾ���Ź�ƶĩ�ǇŚŝ�ƿŹƹŚĪƽ�ŝ�ǀ��ŹŚºư

������řŶºƸĮƳ�ƹ�ŌŚºƤƫř�ƩŚŞƳŵ�ƶŝŹƽ�ŝ�ǀ�ºƃƺƸƾ�����ƀºŝ�Ʊō�Śºŝ�ǀ��źºſ�ŹŚƿźŤƘ�ř��Śºſ�Żƿ�ź
ŚƷƹŹřŵƽ����ŝ�Źŵ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ�ǀƃƺƸƾ���ŝŹŚŝ�ƶƬưū�Żř�ǀ����ŚºƷƹŹřŵ�ƹ�ŚºƸţřŹƺŤƽ�
ƣŚƄƴŤſřƾƯ�ƱŚţƺƫŚƷ�ƪŨƯ��ƾŵ�ƝźƏ�Żř�ƹ�ŶƃŚŝƿř�źĮƿƹŹřŵ�Ʋ�řŹřŵƽ��

źŧř�����ǇŚŝ�ƙřźƠŤſř�ƹ�ƕƺƸţ�ŶƋ�ƾƿ�Ƴ��ºǀ��ŢƀºƷ�ż�������ƵƹǈºƗ�ƹŹřŵ�Ʋºƿř�Żř�řŸºƫ
���������ƾºƃƺƸǀŝ�ƢºưƗ�ƽŹřŶƸĮƳ�ŢƸū��ƾƃƺƸǀŝ�ƽŚƤƫřźŝ�������ŶºƋ�ƵřźºưƷ�ƶºŝ
�������ƾƳǈƌºƗ�ƽŚºƷ�ƵŶºƴƴĩ�ƪºƃ�ƹ�ƽŶºƿŹƹ�ƽŚƷŵŹŵ����Żř�ƵŵŚƠŤºſř�ƱƹŶºŝ�
���������ŵƺºƃ�ƾºƯ�ƵŵŚƠŤºſř�ƾƣŚƄºƴŤſř�źŞƃƺƷ�ƽŚƷƹŹřŵ��������ƁƹŹ�Ʋºƿř�ƶºŝ�ƶºĩ

��ƽŶƿŹƹ�ƪƯŚĩ�ƾƃƺƸǀŝæ���ŵƺƃ�ƾƯ�ƶŤƠĭ��ë�æ����ř�Żř�ƝŶºƷ�ºƿ��ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋ
ŚƤƯƿ�ŝ�ƶƀǀƃƺƸƾ��Źƹ�ƪƯŚĩ�ƿŶƽ��TIVA������Ƴ�ƹ�ƩƺºƟƺěƹźě�Śŝ�ºǀ�ƴĪţ�ż�ºǀ�Ĩ
ŝǀººƃƺƸƾ�ƩƺººƟƺěƹźě���N2OƹŹ�Śººŝ�ŝ�ƁǀººƃƺƸƾººţƹŹ�ǀţ�Ʋǀ�ƩŚººŤƴěƺ��

�Ư�ƱŚţƺƫŚƷƾ�ŶƃŚŝ���ř�Śŝƿ���Ǉƹř�ƶĩ�ƉźƟ�Ʋ����ŹřŶƸĮƳ�ƹ�ŌŚƤƫřƽ�ŝ�ǀ�ºƃƺƸƾ���Śºŝ�
ŻƺƠƳřƿ��������ţ�ƁƹŹ�ƶºŝ�ŢŞƀºƳ�ƩƺƟƺěƹźě�ƭƹřŶƯ�Ʊƺǀ���ƩŚºŤƴěƺ������Śºŝ�ƱŚºţƺƫŚƷ

��ĭŵƺƫō�śřƺų�ƪƣřŶůƾ��Ź�ƹ�ƿŹƹŚĪƽ�ƀŝ�ǀ�źſ�ŹŚƿ������ƹ�ƕƺºƸţ�ƪƣřŶů�ƹ�źŤƘ
Ťſř����������ŚºǀƳŚŧ�ƹ��Ţºſř�ƵřźºưƷ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƙřźƠ�������Ʊŵźºĩ�ƶƟŚºƋřN2O���ƶºŝ

��������ƀºŝ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ŵŹŵ�ƂƷŚĩ�Źŵ�ƩƺƟƺěƹźěǀ����Ƴ��Ƶŵƺºŝ�źţźŧƺºƯ�ŹŚ�ºǀ��ƶºŝ�ŻŚ
�ŹřźĪţ�ƵŵŚƠŤſřƽ���ŚƷŵŹŵ�ŶƋ�Żř�ƽ�ŹŶŴƯ�ƽ����ƕƺƸţ�ƵƺƤƫŚŝ�ƶĩ�řŹ����ƙřźƠŤºſř

�Ư�řŻƾ�����ºƯ�ƂƷŚºĩ�ŶƴƃŚŝƾ���ŶºƷŵ��ºƴĤưƷǀ��ŧŚºţ�Ʋǀźƽ�ƹŹ�ƽ�����ŶºƋ�šřźºŧř�
ƕƺƸţ�����żƷ�ƹ�ƶŤƃřŶƳ�ƩƺƟƺěƹźě�ƙřźƠŤſřƿ������řŹ�ƩƺºƟƺěƹźě�Żř�ŚƸƴţ�ƵŵŚƠŤſř�ƶƴ

ƳǀƯ�ƂƷŚĩ�żƾ�ŶƷŵ���
��

ŚƷ�ƁƹŹ�ƹ�ŵřƺƯ��
���ŵřŶƘţæêå�����ƵŵƹŶŰƯ�Śŝ�ƮƳŚų�ƽ�ƴſ�ƾ�çå����Śºţ�éê�������ŹƺºƏ�ƶºŝ�ƩŚºſ�
ƟŵŚƈţƾ�������ěƺĪºſřŹŚěǇ�ƭŚŬƳř�ŢƸū�Ƶƹźĭ�ƶſ�Źŵ�ƾ�ŴƄţ��ºǀƈƾ�����ƶºſ�Śºŝ�

��ŝ�ƞƬŤŴƯ�ƁƹŹǀƃƺƸƾ�ƯƺưƗ�ƾ�Śū�ƽ��ŶºƴŤƟźĭ���������šŹƺºƇ�ƶºŝ�ƶºƘƫŚƐƯ
ŚƯŻōŹŚĩƾƿ��ƫŚºŝ�ǀƴƾ��ƟŵŚƈºţ�ƾ��������ĭ�ƶºƳƺưƳ�ƁƹŹ�ƹ�Źƺĩƺºſƹŵ�ƹ��ºǀźƽ���ƶºŝ�

źƏƿ���ƱŚſō�ƶƤç�ŵƺŝ�����ƐƯ�ŵŹƺƯ�ŵřźƟř�ŚƸưƳŚų�ƶƘƫŚƾƿ���ŴƄºţ�Śŝ�ǀ��řŻŚºƳ�Ɔƾƿ�

���Śŝ�ƹASA���Žǈĩ�I�ƿ��ŚII�����ěƺĪºſřŹŚěǇ�ƭŚŬƳř�ŜƬƏƹřŵ�ƹƾ�ŴƄţ��ºǀƈƾ�
ƳĥǀĥƺƫƺĪƽ�ŶƳŵƺŝ���ŝǀ����ŝ�Śºŝ�ƱřŹŚºưǀŹŚưƿ�ŚºƸƽ��ºŞƬƣ�ƾ��ºƣƹźƗƾ��ƀºƠƴţ��ƾ��
ŵƿ�ŢºººŝŚ�ţŚºººěƺƫƺĭřƺĩƾěƺĪºººſřŹŚěǇ�ƹ�ƾţřźěƹř�ºººǀ�ƕƺºººƳ�źºººƷ�ƹ�ƺ

ŶƳřźŤƴĩƿſŚĪǀ��ůřźū�ƭŚŬƳř�Ʊƺƾ�ěƺĪſřŹŚěǇ�ǀ����ƶŤºƃřŸĭ�ŹŚƴĩ�ƶƘƫŚƐƯ�Żř�Ĩ
ŶƳŶƃ��������Ŷƃ�ƶŤƟźĭ�ƾŞŤĩ�ŢƿŚƋŹ�ƱřŹŚưǀŝ�ƾƯŚưţ�Żř�ƹ�������ƶºŝ�ŵƹŹƹ�Żř�ŶºƘŝ�

��ǈƗ�ƪưƗ�ơŚţřƿ�ů�ƮǀţŚƾ�Śě�ƿƶ������ƾƳŚƿźºƃ�Ʊƺºų�ŹŚƄƟ������ŜºƬƣ�ƱŚŝźºƋ��
ƾƳŚƿźƃ�Ʊƺų�ƱĦǀƀĩř�ƕŚŞƃř�ƶūŹŵ��ŵźĭ�ŢŞŧ�ƹ�ƩźŤƴĩŶƿ� 

��Ƶƹźĭæ��ŝ�ƪƯŚƃ�ǀƳřŹŚưƾ�������ŝ�ŢºŰţ�ƶºĩ�ŶºƳŵƺŝ�ǀ�ºƃƺƸƾ��ƯƺºưƗ�ƾ���Śºŝ�
ţǀƩŚºººŤƴěƺ�mg/kg�ê�é�Źƺĩřźţō��ºººƿ�ƭƺ�mg/kg�ê�å�é�å�ƳŚŤƴƟ��ºººǀ�ƪ
�µg/kg�æ���������������ƱŚºţƺƫŚƷ�ŶºƘŝ�ƹ�ƶºŤƟźĭ�Źřźºƣ�ŌŚºƤƫř�ŢƸū���æ��ìê�å���
�O2��æåå�����ŹřŶƸĮƳ�ŢƸū�řŹƽ�ŝ�ǀƃƺƸƾ�Źŵ�ƿ���ŶºƳŵźĩ�ŢºƟŚ�����Ƶƹźºĭç�

�ŝ�ƪƯŚºƃǀƳřŹŚººưƾ���ƩƺºƟƺěƹźě�ƶººĩ�ŵƺºŝ��mg/kg�è�ç����Źƺĩƹźţōººƿƭƺ�
�mg/kg�ê�å�é�å����ƳŚŤƴƟǀƪ��µg/kg�æ���ŢƸū�řŹ����ŻƺƠƳř�ƹ�ŌŚºƤƫř�ºƿ�Ʊƺ

ƩƺººƟƺěƹźě�ƭƹřŶººƯ��g/kgx�ìê�êå��ŢººƸū�řŹ�ŹřŶººƸĮƳƽŝ�ǀººƃƺƸƾ�
Źŵƿ��ƹ�ŶƳŵźĩ�ŢƟŚ����Ƶƹźĭ�Źŵè����ŝ�ŌŚƤƫřǀƃƺƸƾ����Ƶƹźĭ�ŶƴƳŚưƷ�ç���ºƫƹ�Ƶŵƺŝ�ƾ�

ŹřŶƸĮƳƽ�ŝ�ǀƃƺƸƾ���Śŝ�N2o+O2��êå��êå������ŻƺƠƳřƿ���ƩƺºƟƺěƹźě�Ʊƺ
��ŵƹŶů�g/kgx�êå�æê��ŵƺŝ��řźŝƽ��ŝ�ƶưƷ�ǀ��ƱřŹŚưLMA2����Ŷºƃ�ƶŤƃřŸĭ�

��ŚƸŤƳř�Źŵ�ƹƽ��������žƠƴºţ�ŢƄĭźŝ�Żř�ŶƘŝ�ƪưƗ�LMA����Ź�ƹ�ũŹŚºų��ºƿ�ŽŹƺ
�Ƭƃ�ƪƯŚĩƾ���ŝ�ŢƟźĭ�ƭŚŬƳř�ǀ������Ź�ƶºŝ�ƩźºŤƴĩ�ŢƸū�ƱřŹŚưƿ�ŹƹŚºĪƽ���ƪºƤŤƴƯ�
ŶƳŶƃ��ůǀ��ǈƗ�ƪưƗ�Ʋƿ�ů�ƮǀţŚƾ�ƪƯŚƃ���������ŜºƬƣ�ƱŚŝźºƋ�ƹ�Ʊƺų�ŹŚƄƟ��
źƷ�ê�ƣŵ�ǀ��Ƴ�ƹ�ƶƤ�������ƾƳŚƿźºƃ�Ʊƺºų�ƱĦǀƀĩř�ƕŚŞƃř�ƶūŹŵ�żǀ�SaO2����ŹƺºƐŝ

����ŵźĭ�ŢŞŧ�ƹ�ƩźŤƴĩ�ƭƹřŶƯƿŶ���Ź�ŹŵƿŹƹŚĪƽ�ŝ�ǀ�ƱřŹŚºư�����ƘºƋƹ�źºƔƳ�Żřǀ�Ţ
ŵƺưƷƿƯŚƴǀ�ƘƋƹ��Ĩǀ���Ư�ƹ�žƠƴţ�Ţǀż��ƀĩř�ƕŚŞƃř�Ʊřǀ����źºƃ�Ʊƺºų�ƱĦƿƳŚƾ�

�SpO2��ƘƋƹ�ƹǀĭŵƺƫō�śřƺų�ŢƾŶƳŶƃ�ƩźŤƴĩ����
�ĭŵƺƫō�śřƺų�ƶūŹŵƾŝ�ǀ�Śţ�źƠƇ�Żř�ŹŚưç��Ŷºƴŝ�ƶºūŹŵ�ƽ�Ŷºƃ����å��

ƿƴƘƾ���źŰţ�ƶºŝ�ƎºƤƟ�ŲſŚě�ƿ��ƀºưƫ�šŚºĪƾ���æ����źŰţ�ƶºŝ�ŲºſŚěƿ��šŚºĪ
Ưǈĩƾ���ƹ��ç��ŝǀŝ�ľǈƯŚĩ�ŹŚưǀŹřŶ���ƴĤưƷǀŝ�Ʋǀ���ŵŹŵ�šŶºƃ�źºƔƳ�Żř�ƱřŹŚư

�ƕƺƸţ�ƹ����Ɨ�Żř�ŶƘŝ�ƙřźƠŤſř��ŶƳŶƃ�ƩźŤƴĩ�ƪư����ƕƺºƸţ�šŶƃ����Żř�ƙřźƠŤºſř
�å��ƕƺƸţ����Ŷƃ�Śţ�ƎſƺŤƯ�ƙřźƠŤſřƿ�Śě�Ŷ��ŹřŶƿ�æ����řŹŸºĭ�ƕƺƸţ��ƙƹř��ƱŵŻ�
��ƹ�ç���ƕƺƸţ�ƱřŶƤƟ��Ơų�ƕƺƸţǀ���������Ŷºƴŝ�ƶºūŹŵ�ƩŚºƘƟ�ƙřźƠŤºſř�ƱƹŶŝ�ƞƽ�
Ŷƃ�����ſ�ŽŚſřźŝ�ŵŹŵ�šŶƃǀƮŤƀ�ƵźưƳ�Ŷƴŝƽ�VAS3�����źƠºƇ�Żř����ƱƹŶºŝ
ŵŹŵ���Śţæå��ŶƃƿźţŶƿƵŶƃ�ŽŚƀůř�ŵŹŵ�Ʋ��ŻŹřƿŝŚƾŵźĭ�ƿŶ��æ����
ŝǀƳřŹŚưƾ���ƶĩ�VAS���įƹŚůê�ƿ���ŵŹŵŶƋ�ŶƴŤƃřŵ�źţǇŚŝ�Ś����ƩƹŵŚºƯřźţ��mg�

æåå�êå����ƳǈƌƗ�šŹƺƇ�ƶŝ�řŹ�ƾŹŵ�ƿŝ�ƹ�ŶƳŵźĩ�ŢƟŚǀƳřŹŚưƾ��ƵźºưƳ�ƶĩ�
ƕƺƸţ����ŚƸƳō�ƙřźƠŤſřæ�ƿ���ƹŹřŵ��ŵƺŝ�źƠƇ�Śƽ���ƯřźěƺƬĩƺŤƯ�ƙřźƠŤºſřŶƋ��ºǀŶ�

�mgæå�ê����ƹ�šŹƺƈŝ�řŹŹƿŶƽ�ƿ��ƳǈƌºƗ�Śƾ�Źŵ�ƿ���ºƯ�ŢºƟŚƾ��ŶºƳŵźĩ���
ƘƯǀ�ųźţ�ŹŚǀ��Ź�Żř�ƆƿŹƹŚĪƽ���ŵƺưƷ�šŚŞŧ�ƪƯŚƃƿƯŚƴǀ��Ĩ��źºƋŝ��ŜºƬƣ�ƱŚ�
ŝǀ��Ʋæåå�ëå�����������ƵŵƹŶºŰƯ�Źŵ�Ʊƺºų�ŹŚƄƟ�šŚŞŧæê��������ƩŚºƯźƳ�Ŷºů�Żř

ŚƳřƺţƾƿưƗ�žƠƴţ�ǀ�Śŝ�Ƣ SaO2ǇŚŝƽ�îå��Źŵ�řƺƷƽ���ơŚºţř�VAS�é��ºƿ�Ś
���ƕƺƸţ�ƵźưƳ�ƹ�źŤưĩ���ƙřźƠŤſřç�ŵƺŝ���ƴĤưƷǀ����ƳŚºƯŻ�ƶƬºƇŚƟ�Ʋƾ����ƶºŝ�ŵƹŹƹ�

ŹƿŹƹŚĪƽ��ųźţ�Śţ�ǀ��Ź�Żř�ƆƿŹƹŚĪƽ�ƿ�ŵźĭ�ŢƃřŵŵŚƿŶ������ºƳ�źºƷ�ŵƺūƹ�ƕƺ
�ř�ƶƋŹŚƗƽ��Ź�Źŵ�ƿŹƹŚĪƽ���ųźţ�ŦƗŚŝ�ƶĩ�ǀ�ŵ�Ɔƿ�ŝ�ŽŹźǀ�Ƴ�ŵŵźºĭ�ŹŚư�ºǀ�ż

Ŷƃ�ŢŞŧ�ƹ�ƩźŤƴĩ����

1. Total intravenous anesthesia, TIVA 
2. convenience 
3. Laryngeal mask airway, LMA 
4.  Visual analogue scale, VAS 
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�ƵŹƹŵ�żƿźŞţ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƨƃżě�ƶƬŬƯèæ�ƵŹŚưƃ��é��ŻƱŚŤƀƯ��æèíí������������������������������ƽżƿźŞţ�ƾưƬƀƯ�ŻŚƳźƟ��ƹƾƫƺſŹ�Ʋſƺſ���ìæ 

řźŝƽƯŚưţ�ƾŝ�ǀƶƯŚƴƄſźě�ƱřŹŚư�řƽƸţ�ǀŵƺŝ�ƵŶƃ�ƶ��ŵźƟƽ�ƁƹŹ�Żř�ƶĩ�
ŝǀƃƺƸƾƗǈƏř�ƪưƗ�ơŚţř�Źŵ�ƶŤƟŹ�ŹŚĪŝ�ƾŹ�ơŚţř�Źŵ�ŢƃřŶƳ�ƿŹƹŚĪƽ�
ŝǀųźţ�Śţ�řŹ�ƱřŹŚưǀƯ�źě�řŹ�ƶƯŚƴƄſźě�ƹ�ƵŵƺưƳ�ƩźŤƴĩ�Ɔƾŵźĩ����

Ƶŵřŵ�ƷưĪţ�Żř�ŶƘŝ�Ś�ºǀ���Źƹō�Ɩºưū�ŚºƷ�ƶƯŚƴƄºſźě�ƪƽ��Śºŝ�ƹ�SPSS 14�
�ƫŚƳō�ŢŰţǀ�ŹŚƯō�żƽ���ŶºƴŤƟźĭ�Źřźƣ���ƿ�ƶºŤƟŚ��ŚºƷƽ�ƟřźĭƺƯŵ��ºǀ�����Ĩºưĩ�ƶºŝ�Ĩ

ƬŰţǀ�Źřƹ�ƪƿ��žƳŚƿ��ŚƤƯ�ƹ�ƶƟźƐĪƿ�ƜŤƯ�ƶƀǀŚƷźƽ����ĭŵƺºƫō�śřƺų�šŶƃ�ƾ�
��ƕƺƸţ�šŶƃ�ƹ�����������Śºĩ�ŹƹŸºŬƯ�ƶºƐŝřŹ�ƱƺºƯŻō�Śºŝ�ƙřźƠŤſřƽ���ƹŵ��çȤ���ƹ

ŚƤƯƿ�����ƳŚƯŻ�ƶƬƇŚƟ�ƹ�ŵŹŵ�šŶƃ�ƶƀƾ���Ź�ƶŝ�ŵƹŹƹ�ƿŚĪŹƹƽ��ųźţ�Śţ�ǀ���ƶºŝ�Ɔ
�ƬŰţ�Ĩưĩǀ�Źřƹ�ƪƿ��žƳŚƿ��żŬţ�ŵŹƺƯ�ƶƟźƐĪƿ��ƬŰţ�ƹ�ƶ�ºǀ����ŶºƴŤƟźĭ�Źřźºƣ�ƪ��

ŚƤƯƿ��Ư�šƹŚƠţ�ƶƀǀĮƳŚǀ�ƶŞţŹ�Ʋ�řƽ��ĭŵƺƫō�śřƺų�ƾ��ƕƺƸţ�ƹ������źºƷ�ƙřźƠŤºſř
���ŵ�Ƶƹźĭ�Śŝ�Ƶƹźĭƿ�����ƶºŞţŹ�ƱƺºƯŻō�Śŝ�źĮ�řƽ�����šƹŚºƠţ�ƹ�žºƫřƹ��ƩŚĪºſƹźĩ�

ƯǀĮƳŚǀ��ƳŚƯŻ�ƶƬƇŚƟ�Ʋƾ���Ź�ƶŝ�ŵƹŹƹ�ƿŹƹŚĪƽ��ųźţ�Śţ�ǀ��ŚƤƯ�Źŵ�Ɔ�ºƿ���źºƷ�ƶƀ
��ĭ�Śŝ�Ƶƹźĭ�ŵ�Ƶƹźƿ�����ƤƘţ�ƱƺºƯŻō�Ĩưĩ�ƶŝ�źĮǀ�ºŞƾ��ĩƺºţ�ƾ�tukey���ƭŚºŬƳř�
ŢƟźĭ����
��

ŚƷ�ƶŤƟŚƿ��
řƿ���ƹŹ�źŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƽ�æêå�����ěƺĪºſřŹŚěǇ�ŜºƬƏƹřŵ�ƮƳŚų�ƾŴƄţ��ºǀƈƾ�

�ŢººƟźĭ�ƭŚººŬƳř�ŶººƳŵƺŝ�ƶººŤƟźĭ�Źřźººƣ�Ƶƹźººĭ�ƶººſ�Źŵ�ƶººĩ���ƩƹŶººūæ�
Ƈƺƈųǀ�ƟřźĭƺƯŵ�šŚǀ���Ƴ�ƹ�ƱŻƹ��Ʋſ�ƪƯŚƃ�Ĩǀż��ºůřźū�šŶƯƾ�Źŵ�řŹ�

���Ư�ƱŚƄƳ�Ƶƹźĭ�ƶſƾ����ƴƘƯ�šƹŚƠţ�ƶĩ�ŶƷŵƾ�řŵ�Źƽ��ř�Żř�ƿ��Ʋ�źºƔƳ��ºŝ�ǀ���ƶºſ�Ʋ
ưƳ�ƶƔůǈƯ�Ƶƹźĭƾ�ŵƺƃ���

ĭŵƺƫō�śřƺų�šŶƃ�źƔƳ�Żřƾŝ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ǀ�Śŝ�Ƶƹźĭ�ƶſ�ƱřŹŚư
Ƴ�ƹ�ƮƷǀŚƤƯ�ƮƷ�Śŝ�ƹŵ�ƶŝ�ƹŵ�šŹƺƇ�ƶŝ�żƿŶƳŶƃ�ƶƀ���ƵŹŚưƃ�ƩƹŶūç�
Ư�ƱŚƄƳƾĭŵƺƫō�śřƺų�šŶƃ�šƹŚƠţ� ƶĩ�ŶƷŵ�ƾ�ƶŝ� ŵƹŹƹ�Żř�ŶƘŝ�

ŹƿŹƹŚĪƽŝ�ǀƴƘƯ�Ƶƹźĭ�ƶſ�ƲƾƯ�Źřŵ�ƾŶƃŚŝ���ŚƤƯ�Źŵƿƹźĭ�ƶƀ�ƶŝ�ŚƸƷ
ĭŵƺƫō� śřƺų� šŶƃ� źƔƳ� Żř� �ƹŵ� ƶŝ� ƹŵ� šŹƺƇƾ� Ƶƹźĭ� � �ƿ�Ĩ

�ŝǀƃƺƸƾţƹŹ�ǀƲ� �� Ƶƹźĭ� Śŝç��ƩƺƟƺěƹźě� Ƶƹźĭ� �Ƴ� ƹǀ�ƶſ� Ƶƹźĭ� ż
�ƩƺƟƺěƹźě� N2O��ŹŚƯō�ƑŚŰƫ�ŻřƽƴƘƯ�ƾ�Źřŵ�Ţſř��ååê�å� p���Źŵ

ƫŚůƾ�ſřŶſ�šŶƃ�ƶĩǀŚƤƯ�Źŵ�Ʊƺƿƀƶ�ƹŵ�Ƶƹźĭ��ƩƺƟƺěƹźě���Ƶƹźĭ�Śŝ
�ƶſ�ƩƺƟƺěƹźě� N2O��ƴƘƯƾưƳ�Źřŵ�ƾ��ŶƃŚŝ�çå�å  p����
ſŹźŝƾƯ�ǀĭŵƺƫō�śřƺų�ƱřżƾƳŚƯŻ�ƶƬƇŚƟ�Źŵ�ƾ�éåƣŵ�ǀ�ŵƹŹƹ�Żř�ŶƘŝ�ƶƤ

ŝǀŹ�ƶŝ�ƱřŹŚưƿŹƹŚĪƽ���ƩƹŶūç��ƱŚƄƳ�Ưƾ�šŶƃ�šƹŚƠţ�ƶĩ�ŶƷŵ�
ſřŶſǀ�Żř�ŶƘŝ�Ʊƺéåƣŵ�ǀŝ�ƶƤǀƴƘƯ�Ƶƹźĭ�ƶſ�Ʋƾ�Ư�Źřŵƾ�ŶƃŚŝ��ƴĤưƷǀ�Ʋ
ŚƤƯ�Źŵƿŵ�Ƶƹźĭ�Śŝ�Ƶƹźĭ�źƷ�ƶƀƿƳ�źĮǀř�żƿƯ�Ʋǀ�Żř�ƱřżźƔƳŹŚƯō�ƽƴƘƯ�ƾ�

Źřŵ�Ţſř��ååê�å� p� ��ŚƤƯƿƕƺƸţ�šŶƃ� źƔƳ� Żř� Ƶƹźĭ� ƶſ� ƶƀ�
Ư�ƱŚƄƳ�ƙřźƠŤſřƾƕƺƸţ�šŶƃ�ƶĩ�ŶƷŵ��ŚƤƯ�Źŵ�ƙřźƠŤſřƿ�Ƶƹźĭ�ƶſ�ƶƀ

ƴƘƯƾ�Ư�Źřŵƾ��ŶƃŚŝ�åæî�å  p��ŚƤƯ�ƹƿƹŵ�ƶƀ�ŝ�ƶƹŵƽ�źƔƳ�Żř�ŚƸƷƹźĭ�
ƕƺƸţ�šŶƃ�Źŵ�šƹŚƠţ�Ư�ƱŚƄƳ�ƙřźƠŤſřƾ�Ƶƹźĭ�šƹŚƠţ�ƶĩ�ŶƷŵ�ƿ�Ĩ

�ŝǀƃƺƸƾţƹŹ�ǀƲ���ƭƺſ�Ƶƹźĭ�Śŝ�ƟƺěƹźěƩƺ� N2O��ƴƘƯƾ�Ƴ�Źřŵǀ�Ţƀ
�åî�å  p� ��� Ƶƹźĭ� šƹŚƠţƿ� Ĩ�ŝǀƃƺƸƾţƹŹ�ǀƲ� ��ƭƹŵ� Ƶƹźĭ� Śŝ
�ƩƺƟƺěƹźě� �ƴƘƯƾ� Źřŵ�Ţſř��ååè�å  p� �ŚƯř�ƭƹŵ� Ƶƹźĭ� šƹŚƠţ�

�ƟƺěƹźěƩƺ���Ƶƹźĭ�Śŝƭƺſ��ƩƺƟƺěƹźě�N2O��ŻřźƔƳ�ŹŚƯō�ƽƴƘƯ�ƾ�Źřŵ�
ưƳƾŶƃŚŝ���åî�å P ����

�ƵŹŚưƃ�ƩƹŶūèŝ�řŹ�ŵŹŵ�šŶƃ�ǀŚƤƯ�Ƶƹźĭ�ƶſ�ƲƿƯ�ƶƀƾƳ�ŚưƿŶ��
Ư�ƶƔůǈƯ�ƶĩ�ŹƺƐƳŚưƷƾƯ�šƹŚƠţ�ŵƺƃ�ǀĮƳŚǀ�ƶſ�Źŵ�ŵŹŵ�šŶƃ�Ʋ

ƴƘƯ�ƵƹźĭƾƳ�Źřŵ�ǀ�Ţƀ�ìí�å�  p��ř�ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�ƿŝ�ƶĪƴǀƳřŹŚư�ƾ�ƶĩê�
VAS��ƹŹřŵ�ŶƴŤƃřŵ�ƽŹŵ�ƲĪƀƯ�ƿƯ�ŢƟŚƾ�Ʃƹř� Ƶƹźĭ�Źŵ�ŶƳŵźĩ�

�ŝǀƃƺƸƾţƹŹ�ǀƲ��çë�źƠƳ��êç���ƭƹŵ�Ƶƹźĭ�Źŵ���ƩƺƟƺěƹźě��çë�źƠƳ�
�êç����ƭƺſ�Ƶƹźĭ�Źŵ�ƹ�ƹźěƩƺƟƺě� N2O��çè�źƠƳ��éë����ŵŹŵ�ŶƋ
ŹŵƿŶƳŵźĩ� ŢƟŚ� �ƴĤưƷǀſŹźŝ� Ʋƾř�ƿƯ� ƱŚƄƳ� ƩƹŶū� Ʋƾ��ƶĩ� ŶƷŵ

Ư�Źŵ�šƹŚƠţǀĮƳŚǀƳŚƯŻ�ƶƬƇŚƟ�ƲƾŹ�ƶŝ�ŵƹŹƹ�ƿŹƹŚĪƽųźţ�Śţ�ǀ�Żř�Ɔ
źƔƳŹŚƯō�ƽŝ�ǀƴƘƯ�Ƶƹźĭ�ƶſ�Ʋƾ�Ţſř�Źřŵ� �ŚƤƯ� ľŚƴưƋƿŝƹŵ�ƶƀ�ƶƹŵƽ�

ƷƹźĭƾƯ�ƱŚƄƳ�ƾƯ�šƹŚƠţ� ƶĩ�ŶƷŵ�ǀĮƳŚǀƳŚƯŻ�ƶƬƇŚƟ�Ʋƾ�ƶŝ�ŵƹŹƹ�
ŹƿĪŹƹŚƽųźţ�Śţ�ǀŹ�Żř�ƆƿŹƹŚĪƽŚƤƯ�Źŵ�ƿ�Ƶƹźĭ�ƶƀƿ�Ĩ�ŝǀƃƺƸƾ�

ţƹŹǀƲ��Ƶƹźĭ�ƹ�ç��ƩƺƟƺěƹźě���Ƶƹźĭ�Śŝè��ƩƺƟƺěƹźě�N2O��ƴƘƯƾ��Źřŵ
Ưƾ�� ŶƃŚŝ�ååê�å P <� �ƫƹƾř�ƿŚƤƯ� Źŵ� šƹŚƠţ� Ʋƿ��Ƶƹźĭ� ƹŵ� ƶƀ

ƩƺƟƺěƹźě�Śŝ�ƩƺƟƺěƹźě� N2OƴƘƯ�ƾƳ�Źřŵ�ǀ�Ţƀ�èæë�å  p���ƩƹŶū�
�ƵŹŚưƃé�ƾŞƳŚū�ƉŹřƺƗ�źƿŚſ��ŻƹźŝƿŤƟŚŹ�Źŵ�ƶƿŹƹŚĪƽ�ƶſ�Źŵ� řŹ�

Ư�ƱŚƄƳ�Ƶƹźĭƾ�ŶƷŵ����
��

ŦŰŝ��
ƿ�ŚƷ�ƶŤƟŚƽ���ř�Żř�ƪƇŚů�ƿ���Ư�ƱŚƄƳ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƾ�����Żƹźŝ�ƶĩ�ŶƴƷŵ��ƾºƋŹřƺƗ�

�ƕƺƸţ�Ʊƺģ����ĭŵƺƫō�śřƺų�ƹ�ƙřźƠŤſřƾ������ěƺĪºſřŹŚěǇ�Źŵ�ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƾ�
ƱŚƳŻ������ŝ�ƁƹŹ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹřƺƯ�Źŵ�ǀƃƺƸƾ��Źƹ�ƪƯŚĩ�ƿŶƽ�����ƩƺºƟƺěƹźě�Śºŝ�
�TIVA��ƀŝ�ǀ����ŝ�ƁƹŹ�Żř�źŤưĩ�ŹŚǀƃƺƸƾ�ţƹŹ�ǀƲ��ŚƷƹŹřŵ�Śŝ�ƽ��ƣŚƄºƴŤſř�ƾ�

Ţſř���
ųźţǀ�źſ�Ɔƿ��Ɨ�Źŵ�ƹ�Ɩǀŝ�ƮƫŚſ�ƩŚů�Ʋǀ���ŚºƸŤŞƣřźƯ�ƂºŴŝ�Żř�ƱřŹŚºưƽ�
��ŝ�Żř�ŶƘŝǀƃƺƸƾæ���ěƺĪſřŹŚěǇ�ŢŰţ�ƶĩ�ƾ��ŝ�Śŝ�ǀƃƺƸƾ�ƯƺưƗ�ƾ����ºƯ�Źřźºƣ�ƾ�

ĭǀ��ŶƳźƿĪƾ��źŤưƸƯ�Żř�ƿ����ŝ�Źŵ�ƝřŶºƷř�Ʋǀ�ºƃƺƸƾ�ŝ�ǀ���Śěźºſ�ƱřŹŚºưƾƿ��ºƯ�ƾ�
ŶƃŚŝ���ř�Śŝƿ��ƕƺƸţ�ŵƺūƹ�Ʋ��ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƙřźƠŤſřç��Śºƃ�ƱřƺºƴƗ�ƶŝ�ƿźŤƘƿ�Ʋ

Ɨ������ĭŵƺƫō�śřƺų�Ʊō�Żř�ŶƘŝ�ƹ�ƪƯŚƾ����ƷŚºĭō�ƭŶƗ�ƹ�ƾ��ƟŚºĩ�ƾ������ƹ�ƱŚºƯŻ�ƶºŝ�
���Śſ�ƹ�ŵŹŵ��ƱŚĪƯƿ��������ųźºţ�ƵŶƴƴĩ�ŵƹŶŰƯ�ƪƯřƺƗ�Żř�ƶưƷ��ƪƬƗ�źǀ�ř�Ɔ�ºƿ�Ʋ

ŝǀ�Ư�ƱřŹŚưƾ���ŶƴƃŚŝ��çƹíƹî���ƌƘŝƾ���Ƴ�šŚƘƫŚƐƯ�Żř�ǀż����ĭŵƺºƫō�śřƺºųƾ�
ƣŚŝǀ��ºƃŚƳ�ƵŶƳŚưƾ���ŚºƷƹŹřŵ�Żř�ƽ�ŝ�ǀ�ºƃƺƸƾ������ƴĪţ�ŽŚºſř�źºŝ�řŹ��ºǀ��ŚºƷ�Ĩƽ�

ŝ�ƞººƬŤŴƯǀººƃƺƸƾŚººƃ��ƿźŤƘƿųźººţ�ŢººƬƗ�ƲǀƆŵ�ººƿ�ŽŹźººƿ�ƩŚººƤŤƳř�Ś
ŵƿ�ŝ�ŽŹźǀ���ƟźƘƯ�ƂŴŝ�ƶŝ�ƱřŹŚưƾ����ŶºƳř�Ƶŵźºĩ���æå�������ŵ�ƝźºƏ�Żř�ƿ�źºĮ��

�ůřźū�ŵƺųƾ�ŚƷƽ��ºƴĮƫ�ƾ���ľŚƇƺƈºų�źƏ�ƶºŝƿ��ěƺĪºſřŹŚěǇ�ƶºƤƾ��ƵƺƤƫŚºŝ�
ƯŚŝǀƱřż��ǇŚŝ�Żƹźŝƾƿ�ƕƺƸţ�Żř���ƙřźƠŤºſř��ƪưƗŻřŶºƘŝ��ƵřźºưƷ��ºƯ�ƾ�ŶƴºƃŚŝ�
�ææ����ř�Żƹźŝƿ��ƵƹǈƗ��šǈĪƄƯ�Ʋ��ř�źŝƿ�řźŝ�ƶĪƴƽ��ŝ�ŵƺų�ǀ����ŢºůřŹŚƳ�ŹŚºư

�Ư�ƵŶƴƴĩƾ�������ųźºţ�ƱŵƺºưƳ�ŵƹŶŰƯ�Śŝ��ŶƃŚŝǀ���ºƴĤưƷ�ƹ�Ɔǀ���šǈųřŶºţ�Ʋ
ƳŚƯŹŵƾŻ�ƿżƷ�źţŵŚƿźŤƀŝ�ƶƴƽŝ�Źŵ�ǀřżƟř�řŹ�ƱŚŤſŹŚưƿƯ�Ƃƾ�ŶƷŵ��æç����

��
 
 
1. Post Anesthesia care unit, PACU 
2. Post operative nausea and vomiting, PONV 
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ìç���ŚƤƯƿěƺĪſřŹŚěǇ�ƪưƗŻřŶƘŝ�ƉŹřƺƗ�ƶƀƾ�����

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

����Ŷū�Ʃƹç��šŶƃ��ƹ�ƽŹƹŚĪƿŹ�ƶŝ�ŵƹŹƹ�ƭŚĮƴƷ�Źŵ�ƾĭŵƺƫō�śřƺųéåƕƺƸţ�šŶƃ�ƹ�ŶƘŝ�ƶƤǀƣŵ����Ƶƹźĭ�ƶſ�Źŵ�ƙřźƠŤſř��� 
Ƶƹźĭæ �Ƶƹźĭç���Ƶƹźĭè��P 
�� źǀƜŤƯ��ƽŹƹŚĪƿŹ�ƶŝ�ŵƹŹƹ�ƹŶŝ�Źŵ�ƾĭŵƺƫō�śřƺų�šŶƃ��

å���éç��çæ���å��å���ç��æ��
æ���êí��çî���ëí��èé���êç��çë��
ç���å��å���èç��æë���éë��çè��
�êå n��ƽř�ƶŞţŹ�ƲǀĮƳŚǀƯ��ëî�éè���éí��íì��èè�îê��

åååê�å���

�ƾĭŵƺƫō�śřƺų�šŶƃéåŶƘŝ�ƶƤǀƣŵ���
å���ç��æ���å��å���å��å��
æ���êí��çî���å��å���æç��ë��
ç���éå��çå���æåå��êå���íí��éé��
�êå n��ƽř�ƶŞţŹ�ƲǀĮƳŚǀƯ��éé�éí��êå�îè��êë�íé��

åååê�å���

ƕƺƸţ�šŶƃ�ƙřźƠŤſř��
å���æë��í���å��å���ë�è��
æ���çç��ææ���æé��ì���æí��î��
ç���ëç��èæ���íë��éè���ìë��èí��

ƕƺƸţ�ŶƋ�ƶŝ�ŻŚǀƳ�ƙřźƠŤſř���èí��æî���æé��ì���çç��ææ��
åæî�å��

�
�ƾƳřƹřźƟ�šŹƺƇ�ƶŝ�ŵřŶƗř�ŶƇŹŵ��ŶƃŚŝ�ƾƯ������������åê�å�PƾƯ�Źřŵ�ƾƴƘƯ�ŶƃŚŝ����
 

�ƩƹŶūè��Ƶƹźĭ�ƶſ�Źŵ�ƽŹƹŚĪƿŹ�Żř�Ɔǀųźţ�ƱŚƯŻ�ƹ�ŵŹŵ�šŶƃ�ƶƀƿŚƤƯ��

Ƶƹźĭ��Źŵ�šŶƃŵ��æå�å��VAS���ƇŚƟ�ƽŹƹŚĪƿŹ�Żř�Ɔǀųźţ�Śţ�ƽŹƹŚĪƿŹ�ƶŝ�ŵƹŹƹ�ƾƳŚƯŻ�ƶƬ
�ƶƤǀƣŵ���

�Ƶƹźĭæ����èé�æ��ìë�é���íë�çæ��îå�íå��
�Ƶƹźĭç���êë�æ��íí�é���êå�æì��ëå�îæ��
�Ƶƹźĭè���éé�æ��ëí�é���ìë�æê��çå�êë��

P
��ìíî�å��ååê�å��
ƲǀĮƳŚǀƯ�šŹƺƇ�ƶŝ�źƿŵŚƤƯ�ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř���������
åê�åp<ŶƃŚŝ�ƾƯ�Źřŵ�ƾƴƘƯ����

 

�ƩƹŶū�����é��ƽŹƹŚĪƿŹ�Źŵ�ƶŤƟŚƿ�Żƹźŝ�šǈĪƄƯ�źƿŚſ��
Ƶƹźĭ��ŵřŶƘţ��ƽŹřŶǀŝ�Źŵ�źǀųŚţ��Żźƫ��Ʊƺų�ƽŹŚƄƟźě��ƶŬǀĭźſ��
�Ƶƹźĭæ��í���î�ê��æ���ç�éæ��ì���å��å  �å��å  
�Ƶƹźĭç��ç���å��å���å��å  �çê��æ���çê��æ��
�Ƶƹźĭè��ê���å��å���é�éé��é���æ�ææ��æ���å��å��

�ƾƳřƹřźƟ�šŹƺƇ�ƶŝ�ŵřŶƗř�ŶƇŹŵ��ŶƃŚŝ�ƾƯ���
 
 

�ƩƹŶūæ��Ƶƹźĭ�ƶſ�ƱřŹŚưǀŝ�ĨǀƟřźĭƺƯŵ�šŚǀƇƺƈų 

šŚǀƇƺƈų��
Ƶƹźĭæ��

�ƲǀţƹŹ�ƾƃƺƸǀŝ���
êå  n��

�Ƶƹźĭç��
�ƩƺƟƺěƹźě���

êå  n��

�Ƶƹźĭè��
�ƩƺƟƺěƹźě�� N2O���

êå  n��
P 

�Ʋſ�ƩŚſ����îí�é��êå�èê���îé�ê��çë�èé���éê�ê��îí�èé��êå�å��
�ƱŻƹ�ƭźĭƺƬǀĩ����ìì�ë��æé�ëí���íå�ë��æè�ëì���îæ�ë��îé�ëí��êæ�å��

�ƾůřźū�šŶƯ�ƶƤǀƣŵ����æå�æç��çå�éæ���íæ�æè��éå���çæ�æé��çå�éå��íî�å��
ƲǀĮƳŚǀƯ�šŹƺƇ�ƶŝ�źƿŵŚƤƯ�ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř����������åê�å�PŶƃŚŝ�ƾƯ�Źřŵ�ƾƴƘƯ����
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�ƵŹƹŵ�żƿźŞţ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƨƃżě�ƶƬŬƯèæ�ƵŹŚưƃ��é��ŻƱŚŤƀƯ��æèíí������������������������������ƽżƿźŞţ�ƾưƬƀƯ�ŻŚƳźƟ��ƹƾƫƺſŹ�Ʋſƺſ���ìè 

ƹŹřŵ�ƩƺƟƺěƹźěƾƿźſ�ŌŚƤƫř�ŜŞſ�ƶĩ�Ţſř�ƿŹ�ƹ�ƖƿŹƹŚĪƽźſ�ƿ�ƶŝ�Ɩ
Żƺţ�ŢƬƗƿ�ŵŶŬƯ�Ɩ�min�ç�æ��Ƴ�ƹǀźſ�źưƗ�ƶưƿ�Ɩ�æ�Śţ�êŢƗŚſ���

Śŝ�ƇŚųǀƕƺƸţŶƋ�Ţ�Ťů� ƙřźƠŤſřƾŚƷŻƹŵ� Źŵ�ƽƷ�śŚſ�ǀţƺƴĜǀ�Ĩ
řźŝŚƴŝ�ƹ�ƵŵƺŝƿŚƤƯ�Źŵ�Ʊō�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ƲƿŚƷƹŹřŵ�Śŝ�ƶƀƽƣŚƄƴŤſř�ƾ�Ʊƺģ�
ř��ƱŚţƺƫŚƷƿŹƺƬƟƹżřƱřŹƺƬƟ�Ʊř��Ʊůřźū�ƩŚưƗř�Źŵ�ƾƳĥ�ǀĥƺƫƺĪƿ�ƶŝ�Ĩ

źƏƿěƺĪſřŹŚěǇ� ƶƤƾŹ� Śŝ� ƶĩ�ƿǇŚŝ�ĨƀƾƿŻř��ƕƺƸţ��ƵřźưƷ� ƙřźƠŤſř� �
Ưƾ�Ư�ŶƴƃŚŝƾ�Źŵ�ŶƳřƺţ�ěǀĮƄǀźƽƕƺƸţ�Żř��ŶƘŝ�ƙřźƠŤſř�Żř��źŧƺƯ�ƪưƗ

�ŶƃŚŝ�æƹç� ��ř�ŹŵƿƯŻ�ƲǀƠƬŤŴƯ�šŚƘƫŚƐƯ�ƶƴƾ�ƶưƷ�ƶĩ�ƶŤƟźĭ�ƭŚŬƳř�
Śţǀƿƴģ�ƵŶƴƴĩ�ŶǀŧŚţ�Ʋǀź�ƩƺƟƺěƹźě�Źŵ�ŚƤƯƿƶƀ�Śŝ�řŵŚƷƹŹ�ƽƣŚƄƴŤſřƾ�
ŤůƾŚƷźŞƃƺƷ�� ƽŶūƿźţŶ ƶƋŹŚƗ� Ʈĩ�źţ ƔƳǀź�řƿ�Žŵ� �ƱřŹƺƬƟƹż

ƱřŹƺƬƟƹƺſ�ƹ�ƱřŹƺƬƟ��Ţſř�çƹæë�æè�������
�Źŵƿ�ƩŚſ�Źŵ�ƶƘƫŚƐƯ�Ĩçååë�Ǝſƺţ�PurhonemƱřŹŚĪưƷ�ƹ��ƶĩ�
ŧŚţǀŝ�ƁƹŹ�ƶſ�źǀƃƺƸƾě�Źŵ�ǀĮƄǀźƽƕƺƸţ�Żř���ƪưƗ�Żř�ŶƘŝ�ƙřźƠŤſř
�PONV�Ƴĥ�ƩŚưƗř�Źŵ�ǀĥƺƫƺĪƿźƏ�ƶŝ�ĨƿřŹŚěǇ�ƶƤěƺĪſƾŚƤƯ�řŹ�ƿ�ƶƀ

�ƶĩ�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ��ŶƳř�ƵŵźĩPONVř�ƶƔůǈƯ�ƪŝŚƣ�ŹƺƏ�ƶŝ�ƽ�Źŵ�
ŝ�ƁƹŹǀƃƺƸƾŹƹ�ƪƯŚĩ�ƿŶƽŝ�ƁƹŹ�Żř�źŤưĩ�ƩƺƟƺěƹźě�Śŝ�ǀƃƺƸƾ�Śŝ�

řƿƱřŹƺƬƟƹż�N2OƯ�ƺŞſǈě�ƹ�ƾŶƃŚŝ���żƷ�ƶģźĭřƿ�ƁƹŹ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�ƶƴ
ƣŚƄƴŤſřƾŚě�ǀƿ�Ʋř�Ƶŵƺŝ�Ţſ�æì����

�ƶƘƫŚƐƯ�ŹŵPeachƫřźŤſř�Źŵ�ƱřŹŚĪưƷ�ƹ�ǀŚ�ƶĩ�ƵŶƃ��Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�
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