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ƵźŤƿƹ�ƪųřŵ�ƢƿŹżţ�ƱŚƯżưƷ�źǀŧŚţ�įř�ƺţƺƟ�Źżǀƫ�ƩŚƴǀţŹ�ƱŚě�ƹ�ŶƿŚƳƺŤſř�ƱƺƫƺƴǀƀƯŚƿźţ�
ƾŤŝŚƿŵ�ƺǀţřźƠǀƫƹźě�ƾţŚěƺƴǀţŹ�ƹ�ƾŤŝŚƿŵ�ƽǇƺĩŚƯ�ƭŵř�ƽƹŹ�źŝ�ƱƺǀſǇƺĭřƺĩ��

� �
ŶƳƹ�ƽŹŚƸŝ�ŹŵŚƳ��ƵƹźĭżƿźŞţ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ��ƾĪƃżě�ƵŶĪƄƳřŵ��ƮƄģ���

ƵŵřŻŵřƺū�ŚƋŹ�ƾƬƗ��ƵƹźĭƵŶĪƄƳřŵ��ƮƄģ�żƿźŞţ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ��ƾĪƃżě���ƎŝřŹ�ƵŶƴƀƿƺƳ��
E-mail: javadzadehalireza@yahoo.com 

ƽŹŶǀů�ĽřŵŚŞƗ��Ƶƹźĭ�żƿźŞţ�ƾĪƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ��ƾĪƃżě�ƵŶĪƄƳřŵ��ƮƄģ��
ƽźƷŚƏ�ƾƫŻŚƳ�Ĩƃżě�ƮƄģ���

��
ŢƟŚƿŹŵ��ÎÐ�Ô�ÕÔƁźƿŸě�����Ö�ÎÎ�ÕÕ��

��
ƵŶǀĪģ��

ƝřŶƷř�ƹ�ƶƴǀƯŻ��ǇƺĩŚƯ��ƭŵř�ƹ�ƾŤŝŚƿŵ�ƾţŚěƺƴǀţŹŢſř�ŶƿŶƃ�ƾƿŚƴǀŝ�ƂƷŚĩ�ƮƸƯ�ƪƬƗ�Żř�ƾŤŝŚƿŵ�ƽ���ƢƿŹżţ�źǀŧŐţ�ƾŝŚƿŻŹř�źƋŚů�ƶƘƫŚƐƯ�Żř�ƝŶƷ
�ƕƺƳ�Żř�ƾŤŝŚƿŵ�ƺŤƿřźƠǀƫƹźě�ƾţŚěƺƴǀţŹ�ƹ�ƾŤŝŚƿŵ�ƽǇƺĩŚƯ�ƭŵř�ƽƹŹ�źŝ�ƱƺǀſǇƺĭřƺĩƺţƺƟ�Źżǀƫ�ƩŚƴǀţŹ�ƱŚě�Śŝ�ƱŚƯżưƷ�ŶƿŚƳƺŤſř�ƱƺƫƺƴǀƀƯŚƿźţ�ƵźŤƿƹ�ƪųřŵ

ƾƯ�źƐųźě�ŶƃŚŝ���
ƾſŹźŝ�ƁƹŹ��ƢǀƤŰţ�ƲƿřƾƴǀƫŚŝ�ƾƿŚƯŻō�ŹŚĩ�Ĩƿ�Źŵ��ŵřŵźƯ�Żř�æèíë�ŵřŵźƯ�Śţ�æèíì��źŝ�įƹŹ�êå�ƱŚƯżưƷ�ŹƺƏ�ƶŝ�ƶĩ�ƾŤŝŚƿŵ�ŹŚưǀŝ��ƶŝ�ǈŤŞƯ

�ƕƺƳ�Żř�ƺŤƿřźƠǀƫƹźě�ƾŤŝŚƿŵ�ƾţŚěƺƴǀţŹźƐųźě�ƾưƄģ�ƹŵ�ƾŤŝŚƿŵ�ƽǇƺĩŚƯ�ƭŵř�ƹ��ŶƳŵƺŝŶƃ�ƭŚŬƳř� ��Ƶƹźĭ�įřźŝæƵźŤƿƹ�ƪųřŵ�ƢƿŹżţ��įř�ƱƺƫƺƴǀƀƯŚƿźţ�
ŶƿŚƳƺŤſř�éƾƬǀƯ��ƭźĭ���ǇƺĩŚƯ�ƱƺǀſǇƺĭřƺĩƺţƺƟ�ƹ�ƱƺǀſǇƺĭřƺĩƺţƺƟ�ƩŚƴǀţŹ�ƱŚě��ŢſřŹ�ƮƄģ���ƹ�ƵƹźĭçƱƺǀſǇƺĭřƺĩƺţƺƟ�ƩŚƴǀţŹ�ƱŚě�ŢŰţ�ƹ��

�ǇƺĩŚƯ�ƱƺǀſǇƺĭřƺĩƺţƺƟ�Ěģ�ƮƄģ��ŤƟźĭ�ŹřźƣŶƴ� �ƵŻřŶƳř� �ƾưƄģ�ƪƯŚĩ�šŚƴƿŚƘƯ�� �ƾƿŚƴǀŝ�šŶů�ƽźǀĭƹ�İưƄģ�ƪųřŵ�ŹŚƄƟ�OCT�(Optical 
Coherence Tomography)�ƽřŶŤŝř�Źŵ��ƽŚƷ�ƽźǀĮǀě�ƾƏ�ƹ�ƶƘƫŚƐƯç�ƹ�ë�ƶƴƿŚƘƯ�Ʋƿźųō�ƹ�ƶƷŚƯ���î�ƾƫř�æçƵŚƯ��ŢƟźƿŸě�šŹƺƇ���

ŚƷ� ƶŤƟŚƿ��� Ƶƹźĭ� Źŵ� ƵŶƃ� ŮǀŰƈţ� ƾƿŚƴǀŝ� šŶů� ƲǀĮƳŚǀƯ� �ƢƿŹżţ� Żř� ŶƘŝ� ƭƹŵ� ƵŚƯ� Źŵæ� ƱřżǀƯ� � ƶŝ�èè�åèê�å� Ƶƹźĭ� Źŵ� ƹ�ç�ƱřżǀƯ� ƶŝ�
çí�åéì�å���æèì�å P�ŵƺŝ����Ƶƹźĭ�Źŵ�ǇƺĩŚƯ�żĩźƯ�ŢƯŚŴƋ�ƲǀĮƳŚǀƯæ�ƽŚƸƷŚƯŹŵ�ç���ë�ƹ�æç�îƭƹŵ�Ƶƹźĭ�ƶŝ�ŢŞƀƳ����îæ�ìè�t�èí�çêì�Źŵ�

�ƪŝŚƤƯèíå�ææå�tíæ�èéæ���åååê�å��P�����êé�æçå�t�éæ�çíå�ƪŝŚƤƯ�Źŵ�ëè�ææî�t�íë�èìì���åååê�å��P���ƹéì�îì�t�æî�èææ�ƪŝŚƤƯ�Źŵ�
êè�æçè�t�ëç�èëî��ŶƳŵƺŝ����

ƽźǀĭ�ƶŬǀŤƳ��ŶƿŚƳƺŤſř�ƱƺƫƺƴǀƀƯŚƿźţ�ƵźŤƿƹ�ƪųřŵ�ƢƿŹżţ�ƵřźưƷ��ƱƺǀſǇƺĭřƺĩƺţƺƟ�ƩŚƴǀţŹ�ƱŚě�Śŝ�įŹżǀƫƾƯ��Źŵ�źŧƺƯ�ƾƳŚƯŹŵ�ƁƹŹ�Ĩƿ�ŶƳřƺţ
�ǇƺĩŚƯ�ƭŵř�ƱŚƯŹŵ�ƺǀţřźƠǀƫƹźě�İŤŝŚƿŵ�İţŚěƺƴǀţŹ�ƹŶƃŚŝ���

��
ƬĩǀŚƷ�Ƶĥřƹ�Ŷ��Źżţƿƹ�ƪųřŵ�Ƣƿźţ�ƵźŤƿƀƯŚǀŚƳƺŤſř�ƱƺƫƺƴƿǇƺĩŚƯ�ƭŵř��Ŷƽŵ�ƿŤŝŚƾţŹ��ǀţŚěƺƴƾŵ�ƿŤŝŚƾƫƹźě�ǀţřźƠǀ�ƺ��
��

�ƶƯŶƤƯ��
����������Ʋǀƴºſ�Źŵ�ƾƿŚƴǀŝ�ƂƷŚĩ�ƪƬƗ�Żř�ƾĪƿ�ƾŤŝŚƿŵ�ƾţŚěƺƴǀţŹ

çå�Śººţ�ìéŢººſř�ƾĮƫŚººſ����ƭŵř�Żř�ƾººƃŚƳ�ƾƿŚººƴǀŝ�ƂƷŚººĩƹ�
��ƹ�ǇƺĩŚƯ�ƾưĪƀƿř�ŹƺƐƴǀưƷ���ƉŹřƺºƗ������ƾţŚºěƺƴǀţŹ�Żř�ƾºƃŚƳ�

�ƺºººǀţřźƠǀƫƹźě�ƾŤŝŚºººƿŵ�(Proliferative Diabetic 
Retinopathy, PDR)�ƶĩ�Ţſř�ƾƯ�ŶƳřƺţŢƄĭźŝ�źƿŸěŚƳ��

ŶƃŚŝ��æ���ŹŵšŚƘƫŚƐƯ��Diabetic Retinopathy Study �
(DRS)��ƹEarly Treatment Diabetic Retinopathy 

Study �(ETDRS)����ƹ�ƩŚººƴǀţŹ�ƱŚººě�ƱƺǀººſǇƺĭřƺĩƺŤƟ
ǇƺĩŚƯ�ƱƺǀſǇƺĭřƺĩƺŤƟ(Macular photocoagulation, 

MPC)�����������ƵŶºƃ�ƶŤųŚƴƃ�źŧŒƯ�ƾƿŚƴǀŝ�ƂƷŚĩ�Żř�ƽźǀĭƺƬū�Źŵ�

id3195015 pdfMachine by Broadgun Software  - a great PDF writer!  - a great PDF creator! - http://www.pdfmachine.com  http://www.broadgun.com 

www.SID.ir

mailto:javadzadehalireza@yahoo.com


Arc
hi

ve
 o

f S
ID

ÏÏ���źŧřƵźŤƿƹ�ƪųřŵ�ƱƺƫƺƴǀƀƯŚƿźţ��įřǇƺĩŚƯ�ƭŵř�źŝ�ƱƺǀſǇƺĭřƺĩ�ƺţƺƟ�Źżǀƫ�ƹ�ŶƿŚƳƺŤſř��ƹ�ƾŤŝŚƿŵ�ƾţŚěƺƴǀţŹ��

 

Ţſř��(Panretinal photocoagulation) PRPƾƯ���ŶƳřƺţ
������ŶƿŶºƃ�ƂƷŚºĩ�źƐų���Ŷºƿŵ����ƱřŹŚºưǀŝ�Źŵ�����ĨºǀŤŝŚƿŵ�ƶºŝ�ǈŤºŞƯ

���źºě�ƺǀţřźƠǀƫƹźě�ƾţŚěƺƴǀţŹ�����řŹ�źºƐų������Śºŝ�ƶƀºƿŚƤƯ�Źŵ�ƱřŹŚºưǀŝ�
ƱŚƯŹŵ�ƵŶƄƳ��ƱřżǀƯ�ƶŝ��êåŶƷŵ�ƂƷŚĩ�źŤƄǀŝ�Śƿ�ŶƇŹŵ���ç��

é��ŵƺūƹ�Ʋƿř�Śŝ��ŹŚƗ�Ĩƿ��ǇƺĩŚƯ�ƭŵř�ŶƿŶƄţ��ƶƋ�į�ƶŤųŚƴƃ�
ŶƃÇ����Śŝ�ƵřźưƷ�PRP��Ţſř�����ƵĦƿƺŝ���źºĭř�����Żř�ƪºŞƣ�ǇƺĩŚºƯ�ƭŵř�

PRP���ŶƃŚŝ�ƶŤƃřŵ�ŵƺūƹ���è��������Ǝºſƺţ�ƵŶƃ�ƭŚŬƳř�šŚƘƫŚƐƯ
DRSŵŹřƺƯ�Źŵ�ƶĩ�ƽ�ƺǀţřźƠǀƫƹźě�ƾŤŝŚƿŵ�ƾţŚěƺƴǀţŹ�Śŝ�ƵřźưƷ�

��ƾŤŝŚƿŵ�ƽǇƺĩŚƯ�ƭŵř��ŵŹřŵ�ŵƺūƹ����MPC�����ƭŵř�ƱŚƯŹŵ�ƽřźŝ�řŹ�
���ƕƹźƃ�Żř�ƪŞƣ�ǇƺĩŚƯPRP���Śºŝ�ƱŚºƯżưƷ�Śƿ�ƹ�PRP��ƶǀºƇƺţ�

Ƶŵźĩ�ř��ŶƳ�è�����ǇƺĩŚƯ�ƭŵř�ƱŚƯŹŵ���Żř�ƪŞƣ���ƕƹźƃ�PRP��ƲĪưƯ�
���������ƱŚºƯŹŵ�Źŵ�źǀųŚºţ�ƉŹřƺºƗ�ŢſřPDR�řŹ������ƶŤºƃřŵ�ƾºě�Źŵ�

ŶƃŚŝ������������źºŤƿƹ�ƪºųřŵ�ƢºƿŹżţ�Ʊŵƺºŝ�źŧŒƯ�źǀųř�šŚƘƫŚƐƯ�ƵÉY�
�ŶƿŚƳƺŤſř�ƱƺƫƺƴǀƀƯŚƿźţ�IVTA���ƂƷŚĩ�Źŵ�řŹ�ƽǇƺƧŚƯ�ƭŵř

�źƄºŤƴƯƄººƳ�ºƵŵřŵ�ƱŚ�řŶººƳ��ê�����ŵřŶººƘţ�ƽƹŹ�ƾººƬŞƣ�šŚºƘƫŚƐƯ
��������ƎƤƟ�Ʊō�šřźŧř�ƹ�ƵŶƃ�ƭŚŬƳř�ƱřŹŚưǀŝ�Żř�ƽŵƹŶŰƯ��ŽŚſř�źŝ�

������������ƱřŹŚºưǀŝ�ƩźºŤƴĩ�ŹƺºƏ�ƲǀưƷ�ƹ�Ƶŵƺŝ�ƾƿŚƴǀŝ�šŶů�šřźǀǀƜţ
���Żř�źŤưĩë��������Śŝ�ǇƺĩŚƯ�ŢƯŚŴƋ�šřźǀǀƜţ�ƹ�ƵŚƯ�OCT�ƾſŹźŝ�

�Ţſř�ƵŶƄƳ������ƶŝ�ƶūƺţ�Śŝ�����źƋŚů�ƶƘƫŚƐƯ�Źŵ��ƵŶƃ�źĩŷ�ŵŹřƺƯ�
źŤƿƹ�ƪųřŵ�ƱŚƯżưƷ�ƢƿŹżţ�źǀŧŐţƵ�ƽř�ŶƿŚƳƺŤſř�ƱƺƫƺƴǀƀƯŚƿźţ�

��Śºŝ�ƵřźºưƷ�PRP�ƹ�MPC����ƱřŹŚºưǀŝ�ƽƹŹ�źºŝ�ƶººŝ�ǈŤºŞƯ�ƭŵř�
ǇƺƧŚƯ�ƹ�  PDRźƐųźě�Źřźƣ�ƾſŹźŝ�ŵŹƺƯ�ŢƟźĭ���

��
ŚƸƃƹŹ�ƹ�ŵřƺƯ��

�����������ƾƟŵŚƈºţ�źºǀƛ�ƾƴǀƫŚºŝ�ƾƿŚƯŻō�ŹŚĩ�šŹƺƈŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř
�ƽƹŹêå�ƶŝ�ǈŤŞƯ�ŹŚưǀŝ�PDR�Śŝ�ƵřźưƷ�źƐųźě�CSME�ƹŵ�

��ƾưƄģ�����ƽŚƷŹŚǀƘƯ�ŽŚſř�źŝDRS�������ŢƿŚºƋŹ�Ÿųř�Żř�žě�
���Ŷƃ�ƭŚŬƳř�ƶƳŚƷŚĭō�ƶƯŚƳ����ŚƘƯ�ƱřŹŚưǀŝ�ƭŚưţƴƿ����ƾưƄºģ�ƪƯŚĩ�ƶ

ƯŚƃƪ��ƵŻřŶƳř�����������ƽźŤƯƺºƳƺţ��ƵŶºƃ�ŭǈºƇř�Ŷƿŵ�ƲƿźŤƸŝ�ƽźǀĭ
����ŶƳŶºƃ�ƾƟřźĭƺºƿĦƳō�ƲǀŘºſŹƺƬƟ�ƹ�ƮƄģ�ƶţ�ƶƴƿŚƘƯ����Ǝƿřźºƃ

��������Ěǀţ�ƦǀŤŝŚƿŵ�ƱřŹŚưǀŝ�ƪƯŚƃ�ƶƘƫŚƐƯ�ƶŝ�ŵƹŹƹII������Ʋǀºŝ�Ʋºſ��
éå��ëå������������źºƐųźě�ƺºǀţřźƠǀƫƹźě�ƾţŚºěƺƴǀţŹ�ƦºǀŤŝŚƿŵ�Śºŝ�ƩŚſ�

�������������ŵƺºŝ�ƮƄºģ�ƹŵ�Ʋǀºŝ�ƱŚƀºƨƿ�ŚŞƿźƤţ�ƽǇƺƧŚƯ�ƭŵř�Śŝ�ƵřźưƷ��
ƱřŹŚưǀŝ�řŵ���įřŹ��������ƭƺºƧƺƬĭ�ƶƤŝŚſ��ƮƄģ�ƾƬŞƣ�ƾůřźū�ƶƤŝŚſ

����������������ƖƳŚºƯ�ƶºƧ�ŚƿŶºƯ�šŹƹŶºƧ�ƶºƳƺĭ�źºƷ�Śƿ�ƹ�ƵźŤƿƹ�ƽżƿźƳƺų
�����������ŵƺºƃ�ĨºǀƴǀƬƧřŹŚě�šŚƄºƿŚƯŻō�ƭŚŬƳř�Śƿ�ƹ�ƮƄģ�ƶţ�ƾſŹźŝ

�źţǇŚººŝ�ƾƿŚººƴǀŝ�šŶººů�šƹŚººƠţç�ƝǈŤººųř�ƹ�ƲƬƴººſř�Ǝººų�
�����Żř�źţǇŚŝ�ǇƺƧŚƯ�ŢƯŚŴƋæåå������ƹ�ŢſřŹ�ƮƄģ�Ʋǀŝ�ƱƹźƨǀƯ�

�����ŶƳŶºƃ�ƝŸů�ƶƘƫŚƐƯ�Żř�Ěģ���ƿźºŤƸŝ�������ƵŶºƃ�ŭǈºƇř�Ŷºƿŵ�Ʋ
ƱřŹŚưǀŝ����������ƽřźºŝ�ƹ�Ŷºƃ�ƽźºǀĭ�ƵŻřŶƳř�ƲƬƴſř�ƽƺƬŝŚţ�ŽŚſřźŝ�

Ŷƿŵźĭ�ƪƿŶŞţ�ŹŚưĭǇ�Ŷůřƹ�ƶŝ�ƽŹŚƯō�ƪǀƬŰţ�ƹ�ƶƿżŬţ��ƽřźŝ�
ƵŻřŶƳř���������ƵŚĮŤſŵ�Żř�ǇƺƧŚƯ�ŢƯŚŴƋ�ƽźǀĭOCT����ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�

ŻřƶººƯŚƳźŝ��Fast Macular Thickness Mapping 
Protocol��Carl Zeiss Meditec Dublin��ƵŵŚƠŤººſř�

Ŷƃ������ƾưƄģ�ƪųřŵ�ŹŚƄƟ(IOP)�����ƲƄºǀƳǈěō�źŤƯƺƳƺţ�Ǝſƺţ�
��Ŷƃ�ƽźǀĭ�ƵŻřŶƳř�������������ƪºưŤŰƯ�ƹ�Ʋƿźºţ�ƮƸƯ�ƶĪƴƿř�ƶŝ�ƶūƺţ��Śŝ

�ŹŚƗ�Ʋƿźţ�ŵƹŻ�ƶƋ��ƢƿŹżţ�ŽŹ�ţŹƺĩ�ƺ�����ƮƄºģ�ŹŚƄƟ�ƂƿřżƟř�Ʊ
źƐƣ�Ǝſƺţ�ƢƿŹżţ�Żř�ƪŞƣ�ƱřŹŚưǀŝ��ŶƃŚŝ�ƾƯÃ�É�ƱƹŻŚŤƯřżĭŵ�

ţŹƺĩ�ƶŝ�ŢǀſŚƀů�Ţƀţ�ŢŰţƺŶƴŤƟźĭ�Źřźƣ�Ʊ���
����ŢſřŹ�ƮƄģ�ƽřźŝ�Ƶƹźĭ�æ���������ŹřŶºƤƯ�ƶŝ�ŹŚŝ�Ʀƿ�ƎƤƟé�

������ƵźºŤƿƹ�ƪºųřŵ��ƢƿŹżţ�ƭźĮǀƬǀƯ������ŶƿŚƳƺŤºſř�ƱƺƫƺƴǀƀºƯŚƿźţ�ƽř
����Żř�žě�ƹ�ƭŚŬƳřæå��ƾºƫř�æê�����šŹƺºƇ�ƶºŝ�ƾºěřźţ�Źżºǀƫ�ŻƹŹ�

MPC���ƹ�PRP�������Ěģ�ƮƄģ�ƹ�ƵŶƃ�ƕƹźƃ�����Ƶƹźºĭç����ƎºƤƟ
��ŢŰţPRP���ƹ�MPC��ŢƟźĭ�Źřźƣ���Źŵ��Ʋǀºƫƹř���ºƬū����Źżºǀƫ�ƶƀ

�������ƭŚºŬƳř�Śºŝ�ƱŚƯżưƷ�ƾěřźţMPC�����PRP������Ŷºƃ�ƕƹźºƃ�żºǀƳ���
Ƙţ���šŚƀƬū�ŵřŶPRP���è�����ƪƇřƺƟ�ƶŝ�ƶƀƬū�æ���ƶŤƠƷ�ƹ��ŵřŶºƘţ�

spotŹŵ�ŚƷ���ƶƀƬū�źƷéåå�ƾƫř�ëåå�ƪĩ�ŵřŶƘţ�ƹ� spot�ŚƷ
����ƱŚƯŹŵ�ƱŶƃ�ƪƯŚĩ�Żř�žěç�êë�t�æêîêŵƺŝ����ƾƿŚƴǀŝ�šŶů

��������ƹ�ǇƺĩŚƯ�ƽżĩźƯ�ƶǀůŚƳ�ŢƯŚŴƋ��ƵŶƃ�ŭǈƇřIOP���ƹŵ�źƷ�
�Ʋƿźųō�Źŵ�ƹ�ƵŚƯ�Ƃƃ��ƵŚƯ�ƹŵ�ƹ�ƱŚƯŹŵ�ƕƹźƃ�Żř�ƪŞƣ�ƮƄģ

�ƽźǀĮǀě�æç��î�ƶƬųřŶƯ�Żř�žě�ƵŚƯ��ƵŻřŶƳř��Ʊō�ŪƿŚŤƳ�ƹ�ƽźǀĭ
�������ƾƠǀºƇƺţ�ƽŹŚºƯō�ƽŚƸƃƹŹ�ƶƬǀſƺŝ��ƲǀĮƳŚºǀƯ���t��ƝřźºŰƳř

��ŹŚǀƘƯó���ƾƳřƹřźƟ��ŶƇŹŵ����������ƽřźºŝ�ƲǀĮƳŚºǀƯ�šƹŚºƠţ�ƱƺºƯŻō
��������ƽŚƷ�ƽźǀĭ�ƵŻřŶƳř�žƳŚƿŹřƹ�ƪǀƬŰţ�ŭźƏ��ƪƤŤƀƯ�ƽŚƸƷƹźĭ

�����������ƽŹŚºƯō�ŹřżºƟř�ƭźƳ�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�ƹ�ŹźĪƯSPSS.14���ŵŹƺºƯ�
źƣ�ƽŹŚƯō�ƪǀƬŰţ�ƹ�ƶƿżŬţŢƟźĭ�Źř���ŹřŶƤƯ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Źŵp�

���Żř�źŤưĩåê�å���Żř�źƔƳ�����Ŷƿŵźĭ�ƾƤƬţ�Źřŵ�ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯō����ƩŚƯźƳ
��Ʊŵƺŝ��ƖƿŻƺţ�����ƝƺƳźǀưºſř�ƝƹźĭƺưƬĩ�ƱƺƯŻō�Ǝſƺţ�ŚƷ�Ƶŵřŵ

ŢƟźĭ�Źřźƣ�ƾŝŚƿŻŹř�ŵŹƺƯ���
��

ŪƿŚŤƳ��
��Źŵêå�ŵźƯ�ƶŝ�ƱŻ�ŢŞƀƳ�ƾſŹźŝ�ŵŹƺƯ�ŹŚưǀŝ�çè��ƶºŝ�çì�

�������ƱřŹŚưǀŝ�ƾƴſ�ƲǀĮƳŚǀƯ�ƹëæ�êtîç�êç�����ƵŵƹŶŰƯ�Źŵéå��Śţ�
ëåƾĮƫŚººſ���ŵƺººŝ��íç�ŶººƇŹŵ��éæźººƠƳ����ƱŚººƯŹŵ�ŢººŰţ

����ŢŝŚƿŵ�ŶƋ�ƾĩřŹƺų�����ƲǀƯŹƺºƟ�ŢºƯ�Śºƿ�ŶǀƯǈĩ�Ʋŝ�ƾƬĭ���ƹ
æí���ŶƇŹŵ��î�źƠƳ�����������ŶºƳŵƺŝ�ƲǀƫƺƀºƳř�Ǝºſƺţ�ƱŚºƯŹŵ�ŢŰţ��
ŝŚſƶƤ��������������śŚºſ�ƹ�ƵźºŤƿƹ�ƪºųřŵ�Żř�ƮƗř�ƾƬŞƣ�ƢƿŹżţ�ƶƳƺĭ�źƷ�

��������������ŵƺºŝ�ƾºƠƴƯ�Ƶƹźºĭ�ƹŵ�źºƷ�ƱřŹŚưǀŝ�Źŵ�ŹǇƺĩř�ƽźě�ƹ�Ʊƺƴţ��
����ŝ�šŶºů�ƾſŹźŝ�ŪƿŚŤƳ�����������Źŵ�ĨºǀĪƠţ�ƶºŝ�Ƶƹźºĭ�ƹŵ�Źŵ�ƾƿŚºƴǀ

�ƩƹŶūæŢſř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�����
��
��
��
��
��
��
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�ƵŹƹŵ�żƿźŞţ�ƾƨƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƨƃżě�ƶƬŬƯÐÏ�ƵŹŚưƃ��ÎŢƄƸŞƿŵŹř�ƹ�ƲƿŵŹƹźƟ����ÎÐÕÖ��������������������������ŚƸŝ�ŹŵŚƳŶƳƹ�ƽŹ��ƱřŹŚĪưƷ�ƹ��ÏÐ 

 

����������������������������ƩƹŶū�æ��Ŝƀů�źŝ�ƾƿŚƴǀŝ�šŶů�šřźǀǀƜţ�Log MAR�ŚƷ�Ƶƹźĭ�ĨǀĪƠţ�ƶŝ�ƞƬŤŴƯ�ƽŚƸƳŚƯŻ�Źŵ���
��ŚƷ�Ƶƹźĭ��ƵŶƃ�ŭǈƇř�Ŷƿŵ� P-value 

ƱŚƯŹŵ�Żř�ƪŞƣ��æ��
ç��

éë�å�t�éë�å��
éî�å�t�éé�å��ìì�å��

ŝ�ƵŚƯ�ƹŵŶƘ��æ��
ç��

èè�å�t�èê�å��
çí�å�t�éì�å��æèì�å��

ŶƘŝ�ƵŚƯ�Ƃƃ��æ��
ç��

éé�å�t�èì�å��
èî�å�t�êç�å��æçæ�å��

ƽźǀĮǀě�Ʋƿźųō�Źŵ��æ��
ç��

éê�å�t�éå�å��
éæ�å�t�êî�å��æì�å��

�������������������������������Ƶƹźĭæ� IVTA+PRP+MPC�Ƶƹźĭ���ç� PRP+MPC����
��������������������������������ƲǀĮƳŚǀƯ�šŹƺƈŝ�ŪƿŚŤƳ�t�ŶƳř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƂƿŚưƳ�ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř��

��
��

�����������������������������������ƩƹŶū�ç��ƿŚƤƯƶƀƞƬŤŴƯ�ƽŚƸƳŚƯŻ�Źŵ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ōƹƺƟ�ŢƯŚŴƋ�ƲǀĮƳŚǀƯ���
��ŚƷ�Ƶƹźĭ��ǇƺĩŚƯ�šŚŴƋ��P-value 

ƱŚƯŹŵ�Żř�ƪŞƣ��æ��
ç��

ååê�æèæ�t�ëì�éåé��
íå�æêè�t�éè�èîå��íé�å��

ŶƘŝ�ƵŚƯ�ƹŵ��æ��
ç��

îæ�ìè�t�èí�çêì��
èíå�ææå�t�íæ�èéæ��ååæ�<��

ƂƃŶƘŝ�ƵŚƯ���æ��
ç��

êé�æçå�t�éæ�çíå��
ëè�ææî�t�íë�èìì��ååæ�<��

ƽźǀĮǀě�Ʋƿźųō�Źŵ��æ��
ç��

éì�îì�t�æî�èææ��
êè�æçè�t�ëç�èëî��åéè�å��

�������������������������������������Ƶƹźĭæ� IVTA+PRP+MPC�Ƶƹźĭ���ç� PRP+MPC����
���������������������������������������Źƺƈŝ�ŪƿŚŤƳ�ƲǀĮƳŚǀƯ�š�tŶƳř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƂƿŚưƳ�ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳř��

 
��

����������������������������������ƩƹŶū�è��ƞƬŤŴƯ�ƽŚƸƳŚƯŻ�Źŵ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ƾưƄģ�ƪųřŵ�ŹŚƄƟ�ŪƿŚŤƳ���
��ŚƷ�Ƶƹźĭ��ƾưƄģ�ƪųřŵ�ŹŚƄƟmmHg � P-value 

ƱŚƯŹŵ�Żř�ƪŞƣ��æ��
ç��

êë�ç�t�èè�æé��
éè�ç�t�ìæ�æé��ìî�å��

ŶƘŝ�ƶŤƠƷ�Ĩƿ��æ��
ç��

íì�ê�t�ìë�æí��
îî�ç�t�çé�æè��ååæ�<��

ŶƘŝ�ƵŚƯ�ƹŵ��æ��
ç��

çè�è�t�îê�æê��
æê�è�t�æé�æé��ååæ�<��

ŶƘŝ�ƵŚƯ�Ƃƃ��æ��
ç��

åë�ç�t�åé�æê��
íî�æ�t�ìë�æé��éë�å��

ƽźǀĮǀě�Ʋƿźųō�Źŵ��æ��
ç��

íì�ç�t�æî�æë��
íç�æ�t�èè�æê��çêë�å��

���������������������������������������ƲǀĮƳŚǀƯ�šŹƺƈŝ�ŪƿŚŤƳ�tƳř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƂƿŚưƳ�ŹŚǀƘƯ�ƝřźŰƳřŶ��
��

�������ŹźºĪƯ�ƽŚºƷ�ƽźºǀĭ�ƵŻřŶºƳř�ŭźºƏ�ƱƺƯŻō�ŪƿŚŤƳ�ƾſŹźŝ
�����ƶĩ�ŶƷŵ�ƾƯ�ƱŚƄƳBCVA����������ƽŚºƸƳŚƯŻ�Źŵ�Ƶƹźºĭ�ƹŵ�źºƷ�Źŵ�

�Żř�ƾŝŚººƿŻŹř�ƞººƬŤŴƯźººƔƳ�ŶƴººƃŚŝ�ƾººưƳ�Źřŵ�ƾººƴƘƯ�ƽŹŚººƯō�
�èí�å P���šŶů�ƎſƺŤƯ��ŵƺƃ�ƾƯ�ƶƔůǈƯ�ƶĩ�ŹƺƏ�ƱŚưƷ�

����Ƶƹźĭ�Źŵ�ƵŶƃ�ŭǈƇř�ƾƿŚƴǀŝæůźƯ�Źŵ��ƶºƬ����ƢºƿŹżţ�Żř�ƪºŞƣ�
������Ƶƹźºĭ�Żř�źţ�ƞǀƘƋç��ŵƺºŝ�������������Żř�žºě�ƮƄºƃ�ƹ�ƭƹŵ�ƵŚºƯ�Źŵ

���ƲǀĮƳŚǀƯ��ƢƿŹżţ���ƵŶºƃ�ŭǈƇř�Ŷƿŵ���������Żř�źºŤƸŝ�Ĩºƿ�Ƶƹźºĭ�Źŵ�
ŵƺŞƸŝ�Ʋƿř�ƾƫƹ�ŵƺŝ�ƹŵ�Ƶƹźĭƽ�Żř�źƔƳ��ƾưƳ�Źřŵ�ƾƴƘƯ�ƽŹŚƯō

ŶƃŚŝ���ƝǈŤųř�żǀƳ�ƽźǀĮǀě�Ʋƿźųō�Źŵů�ŮǀŰƈţ�ƾƿŚƴǀŝ�šŶ
���Ʋǀŝ�ƵŶƃç����Żř�Ƶƹźĭ�źƔƳ����ƾºƴƘƯ�ƽŹŚºƯō���ƾºưƳ�Źřŵ��ŶºƃŚŝ���Źŵ

���Ƶƹźĭ�ƾſŹźŝæ����ŹřŵƺưƳ�ŽŚſřźŝ�æ�Ư�������ƶºĩ�ŵƺºƃ�ƾºƯ�ƶƔůǈ�
ƲƿźŤƸŝ��ƵŶƃ�ŭǈƇř�Ŷƿŵ��ƪºƇŚů�ƭƹŵ�ƵŚƯ�Źŵ�ƢƿŹżţ�Żř�žě�

�����������Ţºſř�ƵŶƃ�ƾŬƿŹŶţ�ƂƷŚĩ�ŹŚģŵ�Ʊō�Żř�žě�ƹ�Ţſř�ƵŶƃ��
������Ǝſƺţ�ǇƺĩŚƯ�ŢƯŚŴƋ�ƾſŹźŝ�ŪƿŚŤƳOCT����ƹŵ�ĨºǀĪƠţ�ƶŝ�

��ƩƹŶū�Źŵ�Ƶƹźĭ�ç�����Ţºſř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ��������ŪƿŚºŤƳ�ƾºſŹźŝ
��������������ƶºĩ�ŶºƷŵ�ƾºƯ�ƱŚƄºƳ�ŹźĪƯ�ƽŚƷ�ƽźǀĭ�ƵŻřŶƳř�ŭźƏ�ƱƺƯŻō
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ÏÑ���źŧřƵźŤƿƹ�ƪųřŵ�ƱƺƫƺƴǀƀƯŚƿźţ��įřǇƺĩŚƯ�ƭŵř�źŝ�ƱƺǀſǇƺĭřƺĩ�ƺţƺƟ�Źżǀƫ�ƹ�ŶƿŚƳƺŤſř��ƹ�ƾŤŝŚƿŵ�ƾţŚěƺƴǀţŹ��

 

�Ƌ�šƹŚƠţ��������Żř�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�ǇƺĩŚƯ�ƽżĩźƯ�ŢƯŚŴźƔƳ��ƽŹŚƯō
ƾƴƘƯ���ƾºƯ�Źřŵ����ŶºƃŚŝ�åé�å P���������ƵŶƷŚƄºƯ�ƶºĩ�ƶºƳƺĭ�ƱŚºưƷ�
ƾƯ��������������šƹŚºƠţ�ƢºƿŹżţ�Żř�ƪºŞƣ�Ƶƹźºĭ�ƹŵ�ƽŚƷźǀƜŤƯ�Ʋǀŝ��ŵƺƃ

����������ƽżºĩźƯ�ŢƯŚŴºƋ�ƱřżǀƯ�ƾƫƹ�Ţſř�ƶŤƃřŶƳ�ŵƺūƹ�ƾƳřŶƴģ
����Ƶƹźĭ�Źŵ�ǇƺĩŚƯæ�����ƾƴƘƯ�ƂƷŚĩ��ƭƹŵ�ƵŚƯ�Źŵ������ƱŚƄºƳ�řŹ�ƽŹřŵ

ƾƯ�ŶƷŵ��������������ŢƯŚŴºƋ�ƱřżºǀƯ�żºǀƳ�ƢƿŹżţ�Żř�žě�ƮƄƃ�ƵŚƯ�Źŵ
�����Ƶƹźĭ�Źŵ�ǇƺĩŚƯ�ƽżĩźƯæ��������ƝǈŤºųř�Ʋƿř�ƹ�Ţſř�Ƶŵƺŝ�źŤưĩ�

ŶƃŚŝ�ƾƯ�Źřŵ�ƾƴƘƯ�żǀƳ�ƽŹŚƯō�ƑŚŰƫ�Żř��ƿŚƤƯƶƀ�ƹ�ƮƄƃ�ƵŚƯ�
�ƵŚººƯ�ƶººŝ�ŢŞƀººƳ�ƽźººǀĮǀě�Ʋƿźººųōç�Ƶƹźººĭ�Źŵ�æ�ƂƿřżººƟř��

�������������źºŧř�ƂƷŚºĩ�źĮƳŚƄƳ�ƶĩ�ŶƷŵ�ƾƯ�ƱŚƄƳ�řŹ��ǇƺĩŚƯ�ŢƯŚŴƋ
�ƾƯ�ƱŚƯŹŵ�ŶƃŚŝ��ŵ����ŹřŵƺưƳ�ƾſŹźŝ�Źç���ƾƯ�ƶƔůǈƯ�żǀƳ����ŵƺºƃ

��Ƶƹźĭ�Źŵ�ǇƺĩŚƯ�ŢƯŚŴƋ�ƱřżǀƯ�ƶĩæ���Żř�žºě�ƭƹŵ�ƵŚºƯ�Źŵ��
������������ƶŝ�ƭƹŵ�ƵŚƯ�Żř�žě�ƹ�Ţſř�ƶŤƃřŵ�řŹ�ƂƷŚĩ�ƲƿźŤƄǀŝ�ƢƿŹżţ
������������ƂƿřżºƟř�ƽŶºƘŝ�ƽŚºƷ�ƽźºǀĮǀě�Źŵ�ǇƺĩŚƯ�ŢƯŚŴƋ�ŪƿŹŶţ
���������������Żř�ƪºŞƣ�ƶºŝ�ŢŞƀºƳ�ƂƷŚºĩ�Ʋºƿř�ƱŚƴĤưƷ�ƾƫƹ�Ţſř�ƶŤƃřŵ

Ţſř�Ƶŵƺŝ�źǀĮưƄģ�ƱŚƯŹŵ����ŪƿŚŤƳ�šřźǀƜţIOP��ĨǀĪƠţ�ƶŝ
���ƩƹŶū�Źŵ�Ƶƹźĭ�ƹŵ�è��Ţſř�ƵŶƃ�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�����ŪƿŚºŤƳ�ƾſŹźŝ

�������ƾºƯ�ƱŚƄºƳ�ŹźºĪƯ�ƽŚƷ�ƽźǀĭ�ƵŻřŶƳř�ŭźƏ�ƱƺƯŻō����ƶºĩ�ŶºƷŵ
����������ƾºƴƘƯ�ƽŹŚºƯō�ƑŚºŰƫ�Żř�Ƶƹźĭ�ƹŵ�Źŵ�šƹŚƠţ���ƾºƯ�Źřŵ���ŶºƃŚŝ

�åæ�å P�����Źƹŵ�ƾƏ�Źŵ�Ç���Ƶƹźĭ�Źŵ�ƽźǀĮǀě���Ĩºƿ����î��ƮƄºģ�
�ŹŚººģŵIOP�Żř�źţǇŚººŝ�mmHg�çæ��ƶººĩ�ŶƳŶººƃ�ŚººŞƫŚƛ�Źŵ�

Įǀě�ŵřŵ�űŹ�ƭƹŵ�ƵŚƯ�ƽźǀ��ƵźƐƣ�Żř�Ʊō�ƩźŤƴĩ�ŢƸū�Ʃƺƫƺưǀţ�
Ŷººƃ�ƵŵŚƠŤººſř�Źŵ�ƹ�ƹŵ�ŹŚººưǀŝ���ƽǇŚººŝ�ŹŚƄººƟ�ŢººƬƗ�ƶººŝèå�

ƾƬǀƯ��Ƶƺǀū�źŤƯ�����������ŢºěƹŻƹźţ�ƹ�Ʃƺºƫƺưǀţ�Ǝºſƺţ�ƱŚƯŹŵƵŵřŵ�
Ŷƃ����
��

ŦŰŝ��
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