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��¥Y|ÅY�Á�ÄÀÌ»�������ř�Ƶŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƶƐŝřŹ�ƵŶưƗ�ƽŚƷ�ƽŹŚưǀŝ�ƾųźŝ�ƹ�ŢƯƺƈų�ŵƺūƹ�Ʋǀŝ�šŚƘƫŚƐƯŶƳ�����ƩƺºưƘƯ�ƽŚºƷ�ƶƯŚƴƄſźě�ƶƧ�Ţſř�Ʋƿř�źŝ�ŹƹŚŝ��ŵƺūƹ�Ʋƿř�Śŝ
������ŶƴƃŚŝ�ƾưƳ�ƆƫŚų�ŢƯƺƈų�ƾŝŚƿŻŹř�ƶŝ�ŹŵŚƣ���������������ŶºƃŚŝ�ƾƯ�ƆƫŚų�ŢƯƺƈų�ƾŝŚƿŻŹř�ŜſŚƴƯ�ŵƺƃ�ƾƯ�ŚƗŵř�ƶƧ�Ţſř�ƽŶƿŶū�Źřżŝř�ƶƳŚưƈų�ƁźĮƳ�ƶƯŚƴƄſźě����ƝŶºƷ

�Źŵ�ƶƳŚưƈų�ƁźĮƳ�ƶƯŚƴƄſźě�ƾſŹźŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř�Żř�Żř�ƶƳƺưƳ�ƦƿƾƯ�ƾƳřźƿř�ƶƘƯŚū�ŝŶƃŚ���
�Ê���]��Á���æêå�����������������ƾºƸūƹ�Ŷºƴģ�ƶƯŚƴƄºſźě�ŢƯƺƈºų�ƂŴŝ�ƹ�ƶƳŚưƈų�ƁźĮƳ�ƶƯŚƴƄſźě�Żř�ƵŵŚƠŤſř�Śŝ�żƿźŞţ�ƾƨƃżě�ƵŶƨƄƳřŵ�źƧŸƯ�ƾƨƃżě�ƽƺŬƄƳřŵ�
����Śţƺſ�ƶƴǀƯ�ŢǀƈŴƃóç����ŶƴŤƟźĭ�Źřźƣ�Ʃřƺſ�ŵŹƺƯ����ƶƳŚưƈų�ƁźĮƳ�ƶƯŚƴƄſźě�ƾƬųřŵ�šŚŞŧ�űŚŞƳƹźƧ�ƽŚƠƫō�����ƹŵ�ƶƯŚƴƄºſźě�Śºŝ�ƶƀºƿŚƤƯ�Źŵ�Ʊō�ƾƧǈƯ�ŹŚŞŤƗř�ƹ��żºǀƳ�ƹ�ƭ

Ŷƃ�ƲǀǀƘţ�ƶƯŚƴƄſźě�ƹŵ�Ʋǀŝ�ƾĮŤƀŞưƷ����
�ZÅ�Äf§ZË������ŵřźƟř�ƾƴſ�ƎſƺŤƯƾſŹźŝ���ƵŶƃ�çê�ætçî�çè��çë��çæ���ŵƺŝ�ƩŚſ��������ŵƺºŞƳ�ƾƫƺŞƣ�ƪŝŚƣ�Ŷů�Źŵ�ƶƳŚưƈų�ƁźĮƳ�ƶƯŚƴƄſźě�ƾƬųřŵ�šŚŞŧ�êíë�å ��ƽŚºƠƫō

űŚŞƳƹźƧ�����Ʃřƺſæé�����������źĭ�ƝŸů�ƹ�Ŷƃ�ƶŤųŚƴƃ�ƶƯŚƴƄſźě�ƾƬųřŵ�šŚŞŧ�Źŵ�ƞǀƘƋ�źĭ�ƶƬųřŶƯ�ƪƯŚƗ�Ʀƿ�Ŷƿŵ���������ƂºŴŝ�Śºŝ�ƶºŤƟŚƿźǀǀƜţ�ƶƳŚưƈºų�ƁźºĮƳ�ƶƯŚƴƄºſźě�Ʋƿř
��������Śţƺſ�ƶƴǀƯ�ŢǀƈŴƃ�ƾƸūƹ�Ŷƴģ�ƶƯŚƴƄſźě�ŢƯƺƈųóç�����ŢºƃřŶƳ�ƾĮŤƀŞưƷ��åêé�å�� ������űŚºŞƳƹźƧ�ƽŚºƠƫōêæé�å P����������ƶƯŚƴƄºſźě�ŽŚºſř�źºŝ�ƶºŤƟŚƿźǀǀƜţ���è�æê��

�ŶƳŶƃ�ƶŤųŚƴƃ�ŻŹƹ�ŢƯƺƈų�ƱŚƿƺŬƄƳřŵ�ŤƟŚƿ�źǀǀƜţ�ƶƳŚưƈų�ƁźĮƳ�ƶƯŚƴƄſźě�ŻŚǀŤƯř�Śƿ�źŤƄǀŝ�ƶƯƽƹŚƀ�åê�íì����
f¿Ì�³�ÄnÌ�É��������ƶƧ�ŵřŵ�ƱŚƄƳ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋƿř����ƶƳŚưƈų�ƁźĮƳ�ƶƯŚƴƄſźě��Źŵ���źƧŸƯ�ƱŚƿƺŬƄƳřŵ�����ƶºŤƟŚƿ�źºǀǀƜţ�ƶŴƀºƳ�ƾƫƹ��ŶƃŚŝ�ƾưƳ�źŞŤƘƯ�ƾƟŚƧ�ƱřżǀƯ�ƶŝ�ƾƳřźƿř�ƶƘƯŚū

ŢƟźĭ�ŹŚƨŝ�ŻŹƹ�ŢƯƺƈų�ŵřźƟř�ƲǀǀƘţ�ŢƸū�ƱŚƴǀưƏř�Śŝ�Ʊřƺţ�ƾƯ�řŹ�Ʊō����
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��ŝ�ƍŚŞţŹř�ŵƺūƹǀ�ţ�Ʋǀ�ƈŴƃ�ĚǀŤƾ�A��ºŞƬƣ�ƪŗŚƀƯ�ƹ�ƾ���ºƣƹźƗ�ƾ�Żř�
�ě�ŚƸţŶƯǀ�����ºƫ��Ţſř�ƵŶƃ�ƶŤųŚſ�Ƃǀ���ŵźĭ�ƆŴƄºƯ�Ʊƺºƴĩř�ƲĪ�ºƿ��ƶºĩ�ƵŶ
ƌƘŝƾ���ř�Ōřżūř�Żř�ƿ�ţ�Ʋǀ�ƈŴƃ�ĚǀŤƾ��ưƷř�ǈưƗ��ºǀ����ŝ�ƂºƤƳ�ƹ�Ţ�ºǀźŤƄƽ�

��ř�Żƹźŝ�Źŵƿ�ŝ�ƲǀŹŚưƿ�ŶƳŹřŵ�ŚƸ��źŤưƸƯƿ���������ŢƯƺƈºų��ƶºƴǀƯŻ�Ʋƿř�Źŵ�Ōżū�Ʋ
Ưƾ����ŶºƃŚŝ��æ�������ŝ�ŵŶºƘŤƯ�šŚºƘƫŚƐƯ�ºǀ������ƺºƣ�ƍŚºŞţŹř�ŵƺºūƹ�źĮƳŚƽ��ºŝ�ǀ�Ʋ

���ŞƬƣ�ƪŗŚƀƯ�ƹ�ŢƯƺƈųƾ���ƣƹźƗ�ƾ����Ţºſř��ê��ç������ƈºŴƃ�ƱƺºƯŻōǀŤƾ�
Ưǀ�Śţƺſ�ƶƴ��ç�ƿ��ŚMMPI�ƿĪƾ���źºŤưƸƯ�Żř�ƿ���źºţźŞŤƘƯ�ƹ�Ʋƿ����Źŵ�ŚºƸƳƺƯŻō�Ʋ
ƯŻǀ�ƈŴƃ�ƶƴǀ��ŢŢſř��řƿ�����ƩŚſ�Źŵ�ƶƯŚƴƄſźě�Ʋæîéè�ſƺŝ�ǀ��ƹŚºţŚƷ�ƶƬƽ�

��ƴĩ�ĨƯ�ƹǀƬƾ����Ư�ƵŚĮƄºƳřŵ�Źŵ�ǀ������Ʊō�Żř�ƹ�Ŷºƃ�ƶŤųŚºſ�Śţƺºſ�ƶºƴ��Źŵ�žºě
ŚƸƄƷƹĦěƽ���ƈŴƃ�ƪŗŚƀƯ�ƶŝ�ƍƺŝźƯ�ƞƬŤŴƯ�ǀŤƾ��ºƳřƹŹ�šǇǈŤºųř�ƹ�ƾ�
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��ŝ�Źŵ�ƹǀ�Ƭĩ��ŚƸƳŚŤſŹŚưǀƴǀ������ºƳřƹŹ�ŢºƃřŶƸŝ�żºĩřźƯ�ƹ�ŚƸĪƾ���ƵŵŚƠŤºſř�ŵŹƺºƯ�
ƵŵźŤƀĭ��řƽ��ŢƟźĭ�Źřźƣ���ë��������������ƶºƧ�ƶƯŚƴƄºſźě�Ʋºƿř�ƽŚƸƄºŴŝ�Żř�ƾºƨƿ

����������������Źřźºƣ�ƵŵŚƠŤºſř�ŵŹƺºƯ�ŢƯƺƈºų�ƽźºǀĭ�ƵŻřŶºƳř�ŢºƸū�ƪƤŤƀƯ�ŹƺƐŝ
ƾƯ�źǀĭŵ���ƶƯŚƴƄſźěCook- Medley Scale�ƾƯ���ŚƸƫŚºſ�ƹ�ŶƃŚŝ��ŢºƸū

�����ƁźĮƳ�Ʋƿř�ƽźǀĭ�ƵŻřŶƳř�����Ţºſř�ƶŤƟźĭ�Źřźƣ�ƵŵŚƠŤſř�ŵŹƺƯ������ƾºſŹźŝ�Śºŝ
����ŚƸƫŚſ�ƩƺƏ�Źŵ��Ư�źƔƳ�ƶŝƾ��ř�ŶſŹ�ºƿ���ƳřŶºƴģ�ơřźºŤƟř�ƶƯŚƴƄºſźě�Ʋƾ�ºŝ�ǀ�Ʋ

ƮƄų����Ʒ�ƶŞƴū�źƔƳ�Żřǀ�ƳŚºŬƾ��źĮºƃŚųźě��ƽ�������ŹŚºŤƟŹ�ƶºŞƴū�źºƔƳ�Żř�ƽ��ƹ�
ŢƯƺƈų�ř���ŤųŚƴƃ�ƶŞƴū�źƔƳ�Żƾ�ưƳ�ƾ�ŶƷŵ����ƽřźºŝ�ƽŹřżŝř�ƽƺŬŤƀū�Źŵ

ř���������ƁźĮƳ�Ʀƿ�ƱřƺƴƗ�ƶŝ�ŢƯƺƈų�ƽźǀĭ�ƵŻřŶƳ�ŚƸƫŚſ�Źŵƽ�ųř��ºǀ��Źřżºŝř�ź�
ƽźĮƿŵ�ƱřƺƴƗ�ŢŰţ�Hostile Attitude Scale (HAS)���ƵŶºƃ�ƾºƟźƘƯ�

�ººŝ�ƶººĩ�Ţººſřǀ�ŚººƷ�ƶººŞƴū�Żř�ƂƽƷ�ǀƳŚººŬƾ��ƮƄººų��ŹŚººŤƟŹ�ƹƽ�
�źĮƃŚųźěƽ��ƹŹƽŚƷ�ƶŞƴū�ƽŤųŚƴƃ�ƾĩŚţ�ŢƯƺƈų�ǀ�ŵŹřŵ�Ŷ�ì�����

ƱřƹřźƟ�šƺƣ�ƍŚƤƳ�ŵƺūƹ�Śŝ�����ƴƄºſźě�ƾƿŚºƿŚě�ƹ�ƾŗřƹŹ�ƶƯŚCook- 

Medley Scale����ŻŚºǀƳ�ŢƯƺƈºų�ƾŤųŚƴºƃ�ƶŞƴū�ŢǀưƷř�ƱŶƃ�ŭźƐƯ��
���������ŶºƴƧ�ƾºƯ�ŭźƐƯ�řŹ�Ʊō�ƾſŹźŝ�Źřżŝř�ƶŝ���ºųźŝƾ������Ƶŵřŵ�ƱŚƄºƳ�šŚºƘƫŚƐƯ�

�����ƶƯŚƴƄºſźě�ƶĩ�ŢſřHAS�����Śºſ�Żř�źºŤƸŝ�ƿ����ºƯ�ŚºƷŹřżŝř�źƾ���Ư�ŶºƳřƺţ�ºǀ�Ʊřż
ĮŤƟźĭƾ���ě�řŹ�ơƹźƗ�ǀ�ŝ�Ƃǀƴƾ��Ŷºƴĩ�����ƶºƘƫŚƐƯ����źºŝ�źºƋŚů������ŽŚºſř�Ʋºƿř�

���ƶºƧ�Ţſř�ƵŶƃ�ƾůřźƏ��Śºſ�ŹƺºƐŝƿƺĪźŤƯƿ��ƶƯŚƴƄºſźě�ĨHAS��řŹŵŹ�
�Śŝ�ƶƀƿŚƤƯCook- Medley Scale���ŚºƯ�ƶºƘƯŚū�Źŵ�ƹ�ƖƯřƺū�źŨƧř�Źŵ�ƶƧ�

����Ţſř�ƵŶƃ�ŵŹřŶƳŚŤſř�ſŹźŝ�ŵŹƺƯƾ���Źřźƣ����Ƶŵřŵ�������řŹ�Ʊō�Żř�ƵŵŚƠŤºſř�ƱŚƨƯř
ŶƘŝ�ƪůřźƯ�Źŵƽ�ŵŹƹō�ƮƷřźƟ���

��
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��ŹŵƲƿř��ƾƠǀºƇƺţ�ƶºƘƫŚƐƯ��������ƶƯŚƴƄºſźě��ƾºƧǈƯ�ŹŚºŞŤƗř��ƾºƬǀƬŰţ�
�ƶƳŚưƈų�ƁźĮƳ�Śƿ�HAS ������ƶƯŚƴƄºſźě�ŢƯƺƈºų�ƂºŴŝ�Śºŝ���Ŷºƴģ

�����Śţƺºſ�ƶºƴǀƯ�ŢǀƈºŴƃ�ƾºƸūƹóç����ŚºƿMinnesota Multiphasic 

Personality Inventory -2��MMPI-2���Źŵæêå�ƽƺŬƄººººƳřŵ�
����ŢƟźĭ�Źřźƣ�ƾſŹźŝ�ŵŹƺƯ�ƾƨƃżě����������ƵŶƨƄºƳřŵ�ƂƷƹĦºě�ƭŚºŬƳř�ƱŚºĪƯ

���������ƹ�żºƿźŞţ�ƾƨºƃżě�ƭƺƬƗ�ƵŚĮƄƳřŵ�ƾƨƃżě�������ƾƳŚºƯŹŵ�ƹ�ƾºƃŻƺƯō�żºƧźƯ
��Şţ�ƱŚŤſźƸƃ�ƽŻřŹ���ŵƺºŝ�żºƿź�������ƶºƘƫŚƐƯ�Ʋºƿř�����šŶºƯ�ƶºŝæç�����ƩƺºƐŝ�ƵŚºƯ�

ŶǀƯŚŬƳř���MMPI2���ƪƯŚƃêëì�����ŚƷ�ŲſŚě�ƶĩ�Ţſř�Ʃřƺſ�ƽ�ŰƇ�ǀ��Ů�ºƿ�Ś
��ƶĩ�ŵŹřŵ�ƎƬƛƪǀưƨţ���ƶƯŚƴƄºſźě�ƪºƯŚĩ���ǇƺºưƘƯ��ŵƹŶºů�Źŵæ��Śºţ�ê�æ�

��ŢƗŚſŝ�Ư�ƩƺƐƾ�ƯŚŬƳřŶ������Śŝ�ƪƣřŶů�ƵŶƴƷŵ�ŲſŚě�ŵźƟ��ºƿ��Ŷ��šǈǀƈºŰţ
ƹŵŹ���ƾŗŚưƴƷřŹ�Ƶ�ŶƃŚŝ�ƶŤƃřŵ��řƿ����ºƠƬŤŴƯ�ŵŚƘŝř�Ţƀţ�Ʋƾ���ºŴƃ�Żř�ƈǀ��ƹ�Ţ
ŚſƿĥƺƫƺţŚěƺĪƽ�����Ư�ƵŻřŶƳř�řŹ�ŵřźƟř�Źŵ�ƾ�ĭ�ǀ��ºƫ�ŵźǀ����ŹƹźºƋ�ŶºƘŝ�ƲĪƽ��Źŵ�
řƿ����ŝ�ƍƺŝźƯ�ŶƘŝ�ƶƘƫŚƐƯ�Ʋ��Ư�ŢƯƺƈų�ƶƾ�������ƪƯŚºƃ�ƶºĩ�ŶƃŚŝ�çí���Ʃřƺºſ�

�ƹ�Ţſř�Ư�ƾ�ƳřƺţŶ�����ƶƯŚƴƄſźě�šǇřƺſ�źƿŚſ�Żř�ƪƤŤƀƯ�ŹƺƐŝř�ƿ��řŹ�ŶºƘŝ�Ʋ
�Źřźƣ�ƂŬƴſ�ŵŹƺƯŶƷŵ��ë����

 HAS�ř�ƶƯŚƴƄſźěƽ���řźŝ�ƶĩ�Ţſř�ƽ�ŻŹř�ƿŝŚƾ���ŚºƷ�ƶŞƴū�ƽ��ŤųŚƴºƃ�ƾ�
�ůřźƏ�ŢƯƺƈųƾ��Ţſř�ƵŶƃ���ř�ƿ�������źºŝ�ƪưŤƄºƯ�ƶƯŚƴƄſźě�Ʋæí���Ʃřƺºſ�

���ŚƷ�ŲſŚě�ƶĩ�Ţſřƽ����ř�ƶºūŹŵ�ŢƠƷ�ƽ��ƤƯ�Źŵ��ºǀ��ŽŚLinkert����Źŵ�ƹ�ŵŹřŵ�
���Żř�ƵŹřżĭ�źƷ�ƪŝŚƤƯ��ƺƣƿ�ƮƠƫŚŴƯ�Ś�����Śºţ��ƺƣ�ºƿ��ƮƤƟřƺºƯ�Ś������ŵŹřŵ�ŵřŶºŤƯř��ì���

�ŢƀººŴƳŹŚººŞŤƗř����ƽŚƸººƃƹŹ�Ǝººſƺţ�ƶƯŚƴƄººſźě�Test- retest�ƹ�
Translation-back translation ŵŹƺƯ���ŢºƟźĭ�Źřźƣ�ƾŝŚƿŻŹř�����žĜºſ

���ƾƧǈƯ�ŹŚŞŤƗř�ƲǀǀƘţ�ŢƸū���ƶƳƺưƳ�����ƵŶºƃ�śŚºŴŤƳř�æêå��źºƠƳ������ƹŵ�źºƷ��
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�ƎººſƺŤƯ�ƩŵŚººƘƯ��ř�ƵŶººƃ�ƶººŤƟźĭźƔƳŹŵ�ŹŚººǀƘƯ�ƝřźººŰƳř�ƦººƿººſŢ��
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µYÂ���wZ^¿Á�¯�ÉZ¨·M��
�Ä�Â]�»�µYÂ��¥~u��Y��a���µYÂ���wZ^¿Á�¯�ÉZ¨·M��

�Ä�Â]�»�µYÂ��¥~u��Y��a���
���êîæ�å��æå��êèì�å��
���êìå�å��ææ��êêè�å��
���êêå�å��æç��êìî�å��
���êëë�å��æè��êîì�å��
���êëå�å��æé��ëåç�å��
���êêå�å��æê��êëì�å��
���êìé�å��æë��êîê�å��
���êîé�å��æì��êêè�å��
���êìé�å��æí��êëê�å��

  HAS: Hostile Attitude Scale 
��
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��ŶƳŵƺŝ�ŻŹƹ�ŢƯƺƈų�����źƔƳŹŵ�ŚŝƲŤƟźĭ���ƎſƺŤƯ��������ŹŚºǀƘƯ�ƝřźŰƳř�Ʀƿ
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ŶƳŵƺŝ�ŻŹƹ�ŢƯƺƈų�ƶƘƫŚƐƯ�ŵŹƺƯ����

��
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