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�Ê��Â»M��Ê¿Z»�{�Z���¹Z»Y ����� êË���]��Ê{�³�Ë|¿|��aÌ]�LZ¬·Y��Y��Ì�ÂÆÊ]��{�Ì�ÃÁ�³�½Y�Z¼O�½Á�f�¿Y|¿ÁY�,���»Ì̧Ê�¹�³�Á�Ë|É�]��{�,Ì�ÃÁ�³�½Y�Z¼D�,

�½Á�Zf»Y�³{��»�Ì¸Ê�Á�¹�³�Ë|É���ÃÁ�³��{�ÁP�,Â^�ÔaÂne�Ë|�����»Ì¿�Á�¡Y�¨f�Y�Á��ÂÆe��Á�]�½Y�Ì���Z�Y�]�½M�c|���Ìf»Y�ºf�ÌÅ{�ZÊ�Bellville ��Ê����
uY�m��Y��a�µÁY�d�Z�Ê e�ÌÌ]�Á�¾ÌZ¬»�ÃÁ�³�Ä��¾Ë|��Ä��  

ËÄf§Z�ZÅ����Ê�d�Z��� -���Á�� -��»�,¶¼���Y��aÌ�ÃÁ�³��{�¡Y�¨f�Y�Á��ÂÆe�½Y�Â^�Ôa��Â��Ä]�À »Ê��Y{É]�Ì{Â]��f��������(p�Zf¿�ËÆ]Z�»�lÊ»���{�Ì�ÄÀ
|��d î�¡Y�¨f�Y�Á��ÂÆe�c|��  

f¿Ì³�ÄnÌ�É��Á�½Á�Zf»Y�³{�Á�½Á�f�¿Y|¿ÁY�Ë|É»��Â³�¶¼���Y��a�¡Y�¨f�Y�Á��ÂÆe�µ�fÀ̄ �dÆm�Z¼¿Á�Y{�Ä]�d^�¿�Á{��Å�Ì¿ZÊ|Àf�Å��iR»����½Á�Zf»Y�³{
��Â��Ä]À »Ê��Y{ÉÁ�f�¿Y|¿ÁY��Y��fÆ]�d�Y�½�  
  

ZÅ�Ã�YÁ�|Ì¸¯�uY�m�¶¼���Y��a�¡Y�¨f�Y�Á��ÂÆe�Ê»��Â³�,½Á�Zf»Y�³{�,½Á�f�¿Y|¿ÁY�,Ì¿ZÊ��YÂ��,  
  

Ä»|¬»�  
    Æe//////�Y� Á� �Â///////�� �Y� | ]� ¡Y�¨f///////////////¶¼  

 Post Operative Nausea and Vomiting, PONV)� �|]Ë�¾
� e�c�Â�Ë»�¦Ê{Â���]��{�¡Y�¨f�Y�Á��ÂÆe��Á�]Ì��Y�| ]�½Y�Z¼

¶¼�� �Y� ,|uYÁ ]� �Y� | ]�d^«Y�»Ì�ÂÆÊ�·ÁY�cZ�Z�� ZeÌy�e� ÄÌ��

]Ì£�Á��Z�§�d§Y��Y�º�Y�t�YÁ�d¸��¾f�Y{�½Á|]��z]�Ä]��Z¼ÌÃ� 

��� ��»Ì�� ½Y�Ì� �ÂPONVuY�m� µZ¼�Y� �{�Ê¿� Á� ½Â³Z¿Â³�Ì��
ZÆ�Á�É� ¦¸fz»�]Ì�ÂÆÊ�]�Ìd�Y� Ã|�� �¯}� cÁZ¨f»� �Z� �YË�¾

Z��Z¿� \mÂ»� Ä��Z�ËfÊ]�ÌyPe� ,½Y�Z¼Ìy�e� �{� �Ì�f�]� ,�É�

id12491109 pdfMachine by Broadgun Software  - a great PDF writer!  - a great PDF creator! - http://www.pdfmachine.com  http://www.broadgun.com 

Archive of SID

www.SID.ir

mailto:E-mail:kkolahdouzan@yahoo.com
www.SID.ir


�^e�Ê°��a�¹Â¸��ÃZ´�¿Y{�Ê°��a�Ä¸n»Ë���Ã�Á{���Ã�Z¼��������ÂË�Æ��Á�{Y{�»�������������������������������     ���  �É|Ì��{Â¼v»�½Y�Z°¼Å�Á����  

 

]Ì¿Zf��Z¼Êa�Ì]��ÌÀÊZÆ¿Z»�{��Y�Ã{Z¨f�Y�Á�Ã|�¿�É»�¦¸fz»�Ê{Â���
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{�[Y���YY� �Ë»��¾ÌÃ|��Äf�¿Y{� �iR»�ÄÀ|¿Y¾ÌÀr¼Å� ,»�Ì��Á�]�½Y�
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�ZfyZ����¿��Y�Ä¯�d�Y�½Â·Y�Z]�Z¯É¿ÂeÁ���Ä]Z�»�ÌiZe� ,Ã{Â]�¾Ì��
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¿��z�»Ìd���fÀ���Â��Ä]�Äq�³Êa��{�½Á�Zf»Y�³{�Ì´�Ì�É�Á�
]� �{�¡Y�¨f�Y�½Z»�{Ì��dve�½Y�Z¼Ì¼Ê¿Z»�{�Ê·Á� ,{�Y{� {�]�Z¯�Ê�

Y� �Y� Ã�Á�»YË³Â¸m� dÆm� Á�Y{� ¾Ì�É� �Y�PONV¿�Ì�Ã{Z¨f�Y� � 
»Ê{Â���{�Ä¯�d�Y�Ã|��Ã{Y{�½Z�¿�{�¨À»��Á��Ze���»�Ì¸ÊY�¹�³�Ë�¾

�Á�¶yY{�c�Â��Ä]� Á�Y{Ë|É³Â¸m�dÆm�Ì�É��Y�PONV��iÂ»�
d�Y� ��ÂeÌ�½YÂÀ�� Ä]� ½Á�Zf»Y�³{� �Y� Ã{Z¨f�Y� d�Y� Ã|�� Ä
§Á�aÌ�¯ÔÊ¸��Ì�ÄPONVZ��Z]�ÃY�¼Å�Ë|�Z]�ZÅÁ�Y{�� �����Ã�Á�»Y�

PONV�½YÂÀ�� Ä]� ½ZÀr¼Å�Ë«Z]� Ã|¼��¶°�»�®Ê�Á�d�Y� Ã|¿Z»�
Y� �ÂÀÅË�Ä¯�µYÂ��¾�fÆ]Ëa��Á��¾Ì´�Ì�É�ËY�½Z»�{� ZË�Ä��Z��¾
q�ºÆ»Ì»�s��»�.d�Ê|�Z]���¼ÅÌ´¿Y�]� Y��Z»�Ä¸X�»�¾Ì�Z]�Ze�dz

Y�Ä ·Z�»�¹Zn¿YÉ]��{�ÌuY�m�µZ¼�Y�dve�½Y�Z¼Ê»��Â³�Ì¿ZÊ�Ä¯�
YËZÆ¿M��{�Ä��Z��¾Z��Ë¿�Á��Ì»�Z¿��y��Ê»�Á�|�Z]�Ê�Zf¿�|¿YÂeË�l
YË��� µZ¼�Y� ¾Ë|m� ¶°�»� Z]� Y�� ¦É{� Á{� ,|À¯� ÄmYÂ»�Á�YÉ�

Z¬»�ºÅ�Z]�Y��½Á�f�¿Y|¿ÁY�Á�½Á�Zf»Y�³{ËZ¼¿�Ä�ÌËº�  
  

ZÅ��Á��Á�{YÂ»  
� �{ËZ»�M�Z¯� �Â¿� �Y� Ä ·Z�»� ®ÊË·Z]�ÌÀÊ§{Z�e�Ê��Â¯Â�� Á{�

(Randomized Double-blind clinical trial)� �{�Ê��Â»M� �¯�»��
Ê¿Z»�{Z���¹Z»Y� �����^eË�c|»��{��Ë�µZ�°���]�Ì|¿Z¯��Z¼Ë|YÉ�

�Y///////////�m� µZ¼uYÊ� �Â³�]� Z �ÁÌ§� d//////////Ì�Ë°Ê  
�American Society of Anesthesiologists, ASA��I�Ë�ZII��{�

�ÃÁ�³�Ä����¨¿�É��{Ë�[M�Á�½Á�Zf»Y�³{�,½Á�f�¿Y|¿ÁY�Ã|ÀÀ¯�d§Z
���]�¶¼���Y�¶^«���¬»Ê|¿|����µÂ»�§�Ä]�ÄmÂe�Z]�Ä¿Â¼¿�ºnu�

�ÁM�]{�Ë ¼m��{�d^�¿�®Ì�Â��Ä]�dÉ�Ä¯�Z=1.96�,��� d=�Á
����p=�Y�]É� ,ÃÁ�³� �Å���»�d�{� Ä]� �¨¿�ÊMË|� ��Ä¿Â¼¿��Á�
³Ì�É§{Z�e�Ê�� Ã{Z�� ÁZÆ¯Â¸]� Z]Éa� Á� �a�ÌÃ|�� �  
�(randomly permuted  blocks)�Á�Z]��Y�§Y�¹�¿��Y�Ã{Z¨f�Yonline�

{ÂmÂ»�Z���{Ë�d www.Randomization.comYd§�³�¹Zn¿��¹�Ó�
Y� �¯}� Ä]Ë]� Ä¯�d�Y�Äf°¿�¾Ì¯�µ�fÀ¯� {Y�§Y� Á�½Y�Z¼� Ã|ÀÀËÀ Ê�{�§�

��eËÁ�Y{�Ã|ÀÀ¯�ª Á Á�Y{��Â¿��Y�ºWÔ��Ã|ÀÀ¯�d^i�{�§É]�Ã{Z¨f�Y�Ê�
Ã{Â]��Ô�Y|¿Y�  

]Ì]� Z]�½Y�Z¼Ì�Z¼É��YÂ³�Ê¿Z»�{�Ä¬]Z��,ÊZÅÁ�Y{�Z]�É�Á��ÂÆe|��
��{�¡Y�¨f�Y��]�Á�Äf�~³�d�Z��Ì���¨»�©Zq�½Y�Z¼���(BMI>��Y�

|¿|��¥~u�Ä ·Z�»� �»Z¼e��YÊ]�Ì�a��{�d¯���dÆm�½Y�Z¼��ÅÁ
Z��Ë^f¯�Ä»ZÀfÊÀr¼Å�Á�Ã|��~yY�ÌY�¾ËÂ�e�Ä]�Ä ·Z�»�¾Ë¼¯�\Ì�Äf
«ÔyYÊ°��a� ¹Â¸�� ÃZ´�¿Y{�Ê�^e�Ë��� �Ìd�Y� Ã|��aÌ�LZ¬·Y� �Y��

]Ì�ÂÆÊ��{�Ë�½Á�f�¿Y|¿ÁY�ÃÁ�³�®��»�Ì¸Ê�Á�¶yY{�¹�³�Ë|É���{�,
Ë�½Á�Zf»Y�³{�ÃÁ�³�®��»�Ì¸Ê�Á�¶yY{�¹�³�Ë|É����{�ÁË�ÃÁ�³�®

� Z¼¿Á�Y{��Á� ¶yY{� ��¬»� [MË|É� �ÂneË|�� ��� �Á�Y{� ºnuÉ�
��eË¬Ê� {�Â»� Ä���Å��{�cc�{Â]�� ��a� ÃÁ�³� �Å� �{Ì¿Z»�{��Ê�Z]�
»Ì�¹ÓÁ�Y|mg/kg���¿ZfÀ§�Á�Ì�¶g/kg� -��LZ¬·Y�Á�Äf§�³�c�Â��

� µÂ§ÂaÁ�a� Z]mg/kg�� -��Â¯Y�eM� Á�Ë� ¹Âmg/kg��|�� Ã{Y{���
�Y|Æ´¿É]�Ì�ÂÆÊ¿�ÌY�]� �É� �Å�Ä���Á�� Ä]� ÃÁ�³  

(Total Intravenous Anesthesia)�µÂ§ÂaÁ�a� �Y� Ã{Z¨f�Y� Z]� Á�
g/kg/min�� -��»��Á�Ê¿ZfÀ§�Ì�¶g/kg/min��d§�³�c�Â����

ÂneËZÅÁ�Y{� �É]� Ã|¿�Y|Æ´¿�Ì�ÂÆÊ�yM� Ze�Ëz]� ¾Ì�Ä»Y{Y� ¶¼�� Ä
�Z]Âf�¯Y�Á�d�Y{ÌY��Y��a�½ÂË»{�c�|«�{ZnÊ���f¿Z��Ê�[M��f»�

]� ¹Z¼e� Á�d§�³�c�Â�Ìe�Â�� �{� ½Y�Z¼Ê� �Y�PACU��y�»�
{�³Ë¯�|¿| »��Z�Y�]�ÄÌZÅ�ZÉ�Aldrete�Ã�¼¿�¶«Y|u���Ã{�¯�\�¯�
|¿{Â]���Ê�Y|Æ´¿�É]�Ì�ÂÆÊZÅÁ�Y{��Y�É«Z�Àf�Y��^�ÂÅ�Ê�Á�N2O�

ÂÆe�Á�Ã|�¿�Ã{Z¨f�YË�¯Y�Z]�ÄÌ�½������d�Y�Äf§�³�c�Â� �������{
ZÆ¿Ë��ÂÆe�{�YÂ»�¹Z¼e�d�]��Y����a�Z]Ì�Z¼��y�e�Ze�¡Y�¨f�Y�ÁÌ��
]Ì�d�~³�Ze�Á��z]�Ä]��Z¼��a�d�Z���d�Z��|Àq��Å�¶¼���Y��

|��d^i�d«{�Ä]�{ÂmÂ»�Ä»ZÀ���a��Z�Y�]���¡Y�¨f�Y�Á��ÂÆe�c|�
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¬»� �Y� Ã{Z¨f�Y� Z]Ìf»Y��ZÌÅ{�ZÊ�Be1lville��Y�Ë]ZÊ{�³�Ë|�� ��¹|�
¡Y�¨f�Y�Á��ÂÆe�{ÂmÁ���ÂÆe��Z�uY�,���¡Y� Z]��ÂÆe��Z�uY� ,

½{���¡Y�¨f�Y�{ÂmÁ�Á�����  
uY�m�¶¼���Â¿Ê�Àm�,¾��,ÌZf�Z¿�c|»�,dÊË�,ASA�½Z»��c|»�,

]�LZ¬·YÌ�ÂÆÊ��Y�| ]�Á�¶^«�½Ây��Z�§�,¶¼��c|»�,¶¼���Á���Ze�
�,¶¼���Y�¶^«��¨Àe�{Y| e�,¶¼�SPO2��»Ì]Â¸³Â¼Å��Z^�Y�½Y�Ì��Y�¾

� ȲÌ½�� �Z»{� ,¶¼�� �Y� ¶^«É�½Z»�� c|»� ,¶¼�� �Y� ¶^«� ½|]�
�Ë�ÁZ°É� ½Ây� �Z�§� ,�«{�ÌY� �Y� | ]� Ä¬Ë��Y� | ]� Á� ¾�¯Y|À

�Z]Âf� ȲÌ�,½ÂSPO2«{�lÀa�Ì¬�Z]Âf�¯Y��Y�| ]�ÄÌ�,½ÂSPO2�½Z»��
y�eÌ���Y��Ë�ÁZ°É�Á��ÂÆe�c|��Á�{ÂmÁ�,Ë�¡Y�¨f�Y�Z� -��,�� -
��Á��� -���¶¼���Y��a�d�Z��Ë{�³�d�Y{{ZË|�  

ÉZÅ� Ã{Y{»� c�Â�� Ä]� Ã|»M� d�{� Ä]�Ì´¿ZÌ� ¾ »� ¥Y�v¿Y�Ì��Z
(MeanSD)�� ��°»�É�Ì³� Ã�Y|¿Y� s��� ½Â»�M� Á(RMA)�¿� ÁÌ��

¿YÁY�§Ê]�|��{�Á�Ì�Y�Ã|��½Zd���Z»M�Ä»Z¿�]É�Äf§���Z¯�Ä]�SPSS�
�Äz�¿��d�Y���¤f»ÌZÅ�É=¼¯�Ê��Y�Ã{Z¨f�Y�Z]�One-way ANOVA�

¬ e�d�e� ÁÌ^Ê¯Âe�ÊZ¬»�Ë|¿|�� Ä���Z¬»Ë¤f»� {�Â»� �{� Ä�ÌZÅ�É�
¯Ì¨Ê(Categorical)� ��ÂeContingency Tables��Y� Ã{Z¨f�Y� Z]� Á�

Chi-Square Test� Á�Ë� ZFisher's Exact TestY��� \�u�]�Ë��
�Â�d�Y� Äf§�³� c��»Z¼e� �{Ê� {�Â»� {�YÂ»�Zf¿� ,Ä ·Z�»Ë��{� l

�½{Â]�Y�Y{�c�Â�����P�Z»M���¿��Y�ÉÀ »�Ê|¿|��ÄfyZÀ���Y{��  
  

ZÅ�Äf§ZË  
¿� �Y�uY�m� ¶¼�� �Â¿� �ÊZf�Z¿�c|»� ,�Àm� ,¾�� ,ÊË���¹Z¼e� �{

�{�YÂ»�¶¼���Y�¶^«�d�Z����,ASA]�LZ¬·Y�½Z»��c|»�,Ì�ÂÆÊ�Ze�
��½Z»��c|»�,¶¼��c|»�,¶¼���Á��Ë�ÁZ°É�,½Ây��Z�§�,SPO2�

�Á�¶¼���Y�| ]�Á�¶^«SPO2y�e�½Z»���{�Ì���Y��Ë�ÁZ°É�cÁZ¨e�
À »Ê�Z»M��Y{�É]�Ìd�Y|¿�{ÂmÁ�ÃÁ�³�Ä��¾���µÁ|m���  

�µÁ|m�Ä]�ÄmÂe�Z]�À »�¥ÔfyY�Ê�Z»M��Y{�É]�Ì����¿��Y�ÃÁ�³�Ä��¾
�,�ÀmASA��½Z»��c|»�,¶¼��½Z»��c|»�,Ë�ÁZ°É�,SPO2¶^«� 

��YYËe�½Z»��Á�¾�¯Y|Ày�Ì���Y��Ë�ÁZ°É���Âf»�,d�Y|¿�{ÂmÁ�
�� ½Ây� �Z�§Ì·Âf�Ê{� Á�Ë·Âf�ZÊ³� Ã�Y|¿Y�Ì�É��Y� ¶^«� Ã|��
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