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 شُز تبزيش  س ع ت  زتزدد ريس در  ىط ٍ  زکشی آ ًدگ  صًت  بزرس  

 
، ، گروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی تبریزتبریز ت مدیریت خدمات بهداشتی و درمانیمرکز تحقیقا حمد  س فزی: 

  تبریز، ایران
   :نویسنده رابط تبریز، ایران،دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی تبریز،  ،مهندسی بهداشت حرفه ایگروه يحی  رسًل سادٌ: 

Email:  rasoulzadehy@yahoo.com 
 ، تبریز، ایراندانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی تبریز مهندسی بهداشت حرفه ای،گروه جلیل وظزی: 
 ، تبریز، ایرانگروه مهندسی بهداشت محیط، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی تبریزًر: حسه ت    
 ، تبریز، ایراندانشکده بهداشت، دانشگاه علوم پزشکی تبریز مهندسی بهداشت حرفه ای،گروه ايم ن دي وت: 

 
 1/4/31 ذيزش:      14/11/39دري فت: 

 

 چكیدٌ

تًی  ف:اَداس یىٍ ي  دگی ص اًمل تُذیذ کىىذٌ سلامت ز جملاآلً تًی ساعات پرترردد هُرر ي ع رر در    شُريوذان ٍ ع است. در مطالعٍ ی حاضر تراز ص
 مىطقٍ مرکسی شُر تبریس بررسی شذ.  

تًی با زايیٍ  5ُا در ارتفاع گیریاوذازٌاز دستگاٌ صذا سىج آوالیسيردار استفادٌ گردیذ.  گیریاوذازٌبرای  :َ  ًاد ي ريش ت شرما  شرُر   درجٍ در جُر  00ف
 اوجام شذ.   راٌ شریعتی، میذان صاحب الامر، پارک گلستان( ایستگاٌ )میذان شُذا، میذان شُرداری، چُار 5در  11-10ي  30/14-30/12در دي بازٌ زماوی 
اًجُر   2شاخص تراز معاد   ي فتٍَ  : دٌ ي از حذ مجراز م در سراعت هُرر   ٍ برالاتر برًد.   ساعتٍ در میذان شُرداری ي میذان شُذا دارای بیشتریه مقذار بً

Lmax dB 55  در میذان شُذا ي در ساعت ع رLmax dB 2/10 .مشخص گردیذ  در میذان شُرداری ثبت گردیذSPL max     ٌدر ساعات ع رر ایجراد شرذ
ط بٍ میذان شُرداری د )ساعت( ي در ایه میان بیشتریه تراز مربً ٌ، ترراز معراد      ایستگاٌ تجراری   3در ایستگاٌ صاحب الامر بر خلاف . بً در صرذا  مطالعرٍ شرذ

د. داشت ي بیشتر ع ر تفايت معىی داری با ساعات هُر  تًی بیشرتری وسربت برٍ        بً مشخص گردیذ کٍ در ساعات ع ر در مىاطق مرکرسی تبریرس آلرًدگی صر
 قرار دارد.    dB(A 5±) واحیٍ مًرد مطالعٍ در محذيدٌ 5ساعات هُر يجًد دارد ي تغییرات تراز فشار صذا در ساعات هُر در 

دٌ ي گیزی: وتیجٍ دگی محیطی صذا در مىاطق مرکسی شُر تبریس در ساعات هُر ي ع ر بیش از حذ مجاز بً حفر  سرلامت شرُريوذان،    جُرت  تراز آلً
تًی بیش از پیش احساس ضريرت بروامٍ دگی ص  .شًدمیریسی در جُت کاَش تراز آلً

 
تًی، : َ کلید ياصٌ دگی ص  ، هُر، ع ررکسی، تبریس، مىطقٍ مLAeqآلً

 
   د ٍ

ؼاٙ  اٞ ٠ً ُٞؽ اٛ تش اػاع تؼشیق ١ش تـییش كـاس دس ١
ایٚ حاّ آٙ  . تاؿٞدٗید١ذ كذا ٛاٗیذٟ ٗؼتوی٘ا آٙ سا تـخیق ٗی

ٞٛذ ٝ  ٗیدػت٠ اص اٗٞاد كٞتی ٠ً تلٞست ٛاخٞاػت٠ ٜٗتـش ٗی ؿ
اٞٛ ائی آصاست دُی noiseد١ٜذٟ تاؿٜذ ػش ٝ كذا )ٜذ تشای ؿٜٞ ( یا آٞٓ

ٞٛذnoise pollutionكٞتی ) ٗٞار٠٢ تا كذا ٠ٛ . (1) ( ٛاٗیذٟ ٗی ؿ
٠ٌ كؼآیت٢ای ؿیشت٢ٜا دس ٗحیظ ؿـٔی اص ١ای ًاسی سخ ٗی د١ذ تٔ

ٗیر٠ٔ٘ اٝهات كشاؿت، حْ٘ ٝ ٛوْ ٝ خشیذ ٝ ؿیشٟ سا ٛیض ؿاْٗ 

دُی كٞتی یٌی اص . ؿٞد اٗشٝصٟ دس اؿٔة ؿ٢ش١ای تضسٍ آٞٓ
اص دیذُاٟ تاؿذ. یٗٝ ت٢ذاؿتی ١ای ٢ٖٗ صیؼت ٗحیغی رٜث٠

ٝ كذا ػلاٟٝ تش ایزاد اٛٞاع  ػشتشسػی٢ا ٛـاٙ ٗی د١ذ ٠ً ػلاٗت 
طیٌی تاػج  ٓٞ تش . (2) تاؿذٗیٝ سٛزؾ آصسدُی ایزاد احشات كیضیٞ

ا١ٞذ اػاع  ُشكتٚ دس  هشاسحاكْ اص ٗغآؼات ػٔ٘ی ٗختٔق، ؿ
ذ ت٠ ُٞؽ ٗؼشم ػش ٝ كذا تا ؿذت ٝ ٗذت صٗاٙ ًاكی ٗی اٛٞ ت

سػاٛذٟ ٝ ٜٗزش ت٠ اص دػت دادٙ دائ٘ی ذُاس ٗاٛداخٔی آػیة 
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 111ي َمك ران /   حمد  س فزی                                          1431 ُز ي آب ن   3شم رٌ   43 ششك  داو گ ٌ علًم  ششك  تبزيش ديرٌ   جلٍ

ایی ُشدد.  ذ ػش ٝ كذا ٗی ،ت٠ ١ِٜإ خٞاب١٘چٜیٚ ؿٜٞ اٛٞ ؿٜیذٟ ت
ؾ ٝ تحشیيؿذٟ ٝ تاػج  ُشدیذٟ ٝ آساٗؾ حاكْ اص پزیشی تٜ

ػش ٝ كذا خٞاب سا تش١ٖ تضٛذ. اص ٛظش ایزاد سٛزؾ ٝ آصسدُی، 
ذٗی اٛٞ ایذ ٝ دس ت ػیِٜاّ دسى  تا استثاعات ًلاٗی تذاخْ ایزاد ٘ٛ

 تحت تاحیش هشاساكشاد سا ػٌ٘ٔشد ٗ٘اٛؼت ٛ٘ٞدٟ ٝ ١ای ؿٜیذاسی 
ذٗی ػش ٝ كذا١٘چٜیٚ . د١ذ اٛٞ  احش ٛاٗغٔٞتی تش خٔن ٝ خٞی ت

ؾ ٝ ًا١ؾ كشكت تشای اكشاد، ػلثی ؿذٙ،  تش١ٖ صدٙ آساٗ
ؼا٢ٛا كشكت  اٞسد كٞم اٛ ؾ دس ت٢ٜایی اكشاد ؿٞد. دس ًٔی٠ ٗ آساٗ

صٛذُی اكت  ٙ سا اص دػت دادٟ ٝ ًیلیتظ پیشاٗٞٓزت تشدٙ اص ٗحی
اص ر٠ٔ٘ احشات تآیٜی اكضایؾ كـاس داخْ ر٘ز٠٘، ٗی ٛ٘ایذ. 

ًا١ؾ تشؿحات تضام ٝ خـي ؿذٙ د١اٙ اػت. پشكـاسی خٞٙ، 
وثاضات دسدٛاًی  ١٘چٜیٚ تشؿحات ٗؼذٟ ًٖ ؿذٟ ٝ ٗؼذٟ دچاس اٛ

. حشًات دٝدی ؿٌْ سٝدٟ ١ا ٛیض دچاس سًٞد ؿذٟ ٝ دس ؿٞدٗی
طیي خٞد،  ػیٚ حاّ ػش ٝ كذا ٌٗ٘ٚ اػت تا كـاس كیضیٞٞٓ

ذیذ ًٜذ. ػٞت ًـیذٙ ُٞؽ ٛاؿی اص تشاص كذای  تی٘اسی٢ا سا تـ
طیي تذٙ دس تشاتش كذا  ٓٞ ٜؾ كیضیٞ صیاد ٝ ؿذیذ اػت ٝ ٛـا٠ٛ ٝاً
ٝ ١ـذاسی اػت ٠ً ٛـاٙ ٗی د١ذ كذا تش آػتا٠ٛ ؿٜٞایی احش 

اٞ(2-7) ٛاٗغٔٞب داسد ت، كذای . دس احش پذیذٟ ٗاػ٠ٌ ؿذٙ اك
اٞیی ٝ ٗاػ٠ٌ ؿذٙ دیِش اكٞات  یت ؿٜ ٗحیغی تاػج ًا١ؾ هاتٔ

اٙٗی. دس ایٚ خلٞف ؿٞدٗی ایی تشای  تٞ ت٠ اكضایؾ آػتا٠ٛ ؿٜٞ
ٙ ٝ سادیٞ دس ٌٗا٢ٛایی ٠ً دس ًٜاس خیاتا٢ٛای  یٞضیٞ اٞت تٔ ؿٜیذٙ اك

كذای  د١ٜذٗیپش ػشٝكذا هشاس داسٛذ اؿاسٟ ٛ٘ٞد ٠ً اكشاد تشریح 
دُی كٞتی دس آٙ ٗحیظ آ٢ٛا سا صیاد ًٜٜ ذیذ آٞٓ ذ ٠ً خٞد تاػج تـ

 ؿٞد.ٗی
ط ت٠ ًـٞس١ای دس لاصٕ ت٠ رًش اػت ٠ً  دُی كٞتی ت٢ٜا ٗشتٞ آٞٓ

دٟ ٝ دس حاّ تٞػؼ٠  ٛیض ایٚ ٗـٌْ تٞػؼ٠ یاكت٠ ًـٞس١ای ٛثٞ
% ٗشدٕ تآؾ 20دس اتحادی٠ اسٝپا حذٝد  1996ٝرٞد داسد. دس ػاّ 

ٙ ٛلش دس ٗؼشم ٗٞار٠٢ تا ػ 80تش  هشاس غٞح تالای ػشٝكذا ٗیٔیٞ
ّ اػتداؿتٜذ  ـٜ٘ذاٙ تشای ػلاٗت ؿیش هاتْ هثٞ . ٠ً اص ٛظش داٛ

ٝٛذ دس ٜٗاعوی صٛذُی ٗی ًٜٜذ ٠ً ٛاحی٠  ١170٘چٜیٚ  ٙ ؿ٢ش ٗیٔیٞ
ٝ ػغٞح ػشٝكذا دس عّٞ سٝص دس  ؿٞدٗیخاًؼتشی ٛاٗیذٟ 

حذٝد ٗزاص  .(8) ؿٞدٗیحذی اػت ٠ً تاػج آصسدُی رذی 
 Leqتش اػاع  اٙ تشای ٜٗاعن ٗختٔق ؿ٢شیكذا دس ١ٞای آصاد ایش

(30min) dB (A) (9) ت٠ كٞست صیش اػت: 
 صثح( 7ضة الی  01ضة( ضة ) 01صثح الی  7روز )  نوع منطقه

 
 45   55           مسکونی
 51 61            مسکونی –تجاری 
 55 65           تجاری

 61 71         صنعتی   –مسکونی 
 65 75          صنعتی

 
دٟ ٝ )پاػٌاّ( N/m2 101300كـاس اػتاٛذاسد ١ٞای ٗحیظ  تٞ

ایی ؿٜیذٙ كـاس١ای كٞتی خیٔی پاییٚ اص اٛ  N/m2 ُٞؽ اٛؼاٙ تٞ

ایٚ دا٠ٜٗ سا ٠ً دسدآٝس اػت داسد.  N/m2 200 تا حذ 2×  5-10
ُؼتشدٟ ٜٗزش ت٠ اػتلادٟ اص یي ٗویاع ِٓاسیت٘ی تشای تیاٙ تشاص 

٠ً ت٠ كٞست صیش تؼشیق  ؿذٟ اػت (SPL or Lp) كٞتكـاس 
 :ؿٞدٗی
 

 
 

ذاصٟرزس ٗیاِٛیٚ ٗشتغ كـاس كذای  pكٞم ساتغ٠ دس  ؿذٟ ٝ  ُیشیاٛ
pref   كـاس كذای ٗشرغN/m2 5-10  ×2  اػت. تشاص ػشٝ كذا

ػ٘ٞٗا دس عی ػآیاٙ ُزؿت٠ دس اؿٔة ؿ٢ش١ا اكضایؾ یاكت٠ 
ذ. 30دس  dB1تغٞسی٠ٌ ٗیضاٙ آٛشا حذٝد   ػاّ ُزؿت٠ رًش ًشدٟ اٛ

ٜذی  تْدػی 10اكضایؾ  ذ آٙ اػت ٠ً تٔ ؼاٙ ٗاٜٛ تشاص كذا تشای اٛ
، تٜٔذی آٙ تْدػی 20كذای آٙ ٗحیظ دٝ تشاتش ؿذٟ ٝ تا اكضایؾ 

ظش ٗی سػذ. سٝؽ دیِش تشای تیاٙ سكتاس صٗاٛی ػشٝ  چ٢اس تشاتش تٜ
( اػت ٠ً Leq) ٗؼادّ كذاكذای یي راٗؼ٠ تا اػتلادٟ اص تشاص 

اٞكْ صٗ  :تاؿذٗی ت٠ كٞست صیش  t2تا  t1اٛی تؼشیق حؼاتی دس ك
 

 
 

ٗتـیش تا صٗاٙ تش  Aكـاس كذا دس ؿث٠ٌ ٝصٛی  P(t) دس ساتغ٠ كٞم
 . (2) تاؿذٗی  N/m2حؼة 

دُی كٞتی ٛیاصٜٗذ تحوین ٝ اسصیاتی  اتخار یي تشٛا٠ٗ ًٜتشّ آٞٓ
دُی كٞتی اػت.  ًـٞس١ای ٗختٔق دٛیا اص ؿ٢ش١ای دس تشاص آٞٓ

ذ ر٠ٔ٘  ، ٗٞضٞع (12) ٝ ١َٜ ًَٜ (11) ْتشصی، (10)ایشٜٓ
دُی كٞتی  دس دیِش ٗٞسد تٞر٠ هشاس ُشكت٠ اػت. ٗٞار٠٢ تا آٞٓ

دُی كٞتی ٜٗاتغ ٗختٔق تحویوات اٛزإ ؿذٟ   اص ر٠ٔ٘ كشٝدُاٟآٞٓ
ٗٞار٠٢  ،(16)ای تشاكیي رادٟٝ  (15) سا٢١ا آصاد ،(14)هغاس، (13)

ع دُی كٞتی ٛی ٝ ١٘چٜیٚ ٗذٓؼاصی (17) ؿـٔی دس اتٞتٞ ض آٞٓ
دٟ اػتٞسد ٗ (18) ر٠ تٞ . دس ایشاٙ ٛیض تحویوات ٗختٔلی دس تٞ

دُی كٞتی دس ؿ٢ش١ای ٗختٔق  ت٠ ػْ٘ آٗذٟ اػت استثاط تا آٞٓ
تاؿذ. اص د١ٜذٟ ا١٘یت ٗٞار٠٢ تا ػشٝكذا ٗی٠ً ٠ً ٛـاٙ

اٞٙٗیتحویوات دس ایٚ خلٞف رذیذتشیٚ  ، (19) ت٢شاٙت٠  ت
یٝٚ دس خلٞف . ٛ٘ٞد اؿاسٟ (22) صٛزاٙٝ  (21) ، ػاسی(20) هض

ؾ دس ػاّ  دٝ ایؼتِاٟ دس كشكا  1388ؿ٢ش تثشیض هٜثشی ٝ ١ٌ٘اساٛ
ساػت٠ ًٞچ٠  )تاصاس( ٝ ُٔثاد )سٝتشٝی تی٘اسػتاٙ ؿ٢یذ ٗذٛی( اهذإ 

ٛتایذ ایٚ تحوین ٛـاٙ داد ٠ً  (.23) ٛ٘ٞدٛذ ت٠ پایؾ تشاص كٞتی
ذاصٟدهیو٠  30دس ٗذت ٗوذاس تشاص كـاس كٞت  ؿذٟ دس  ُیشی¬اٛ

( دس ػ٠ تاصٟ صٗاٛی كثح، Leq (30min) dB (A)A) صٛیؿث٠ٌ ٝ
ظ٢ش ٝ ؿة دس ایؼتِاٟ ساػت٠ ًٞچ٠ )ٜٗغو٠ تزاسی( ت٠ تشتیة 

–ٝ دس ایؼتِاٟ ُٔثاد )ٜٗغو٠ تزاسی تْدػی 6/70ٝ  4/71، 3/70
د ٠ً دس  تْدػی 8/69ٝ  3/70، 9/68ٗؼٌٞٛی( ت٠ تشتیة تشاتش  تٞ
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تاٛذاسد كذا دس ١ٞای ١ش دٝ ٛوغ٠ ٗوادیش ػٜزؾ ؿذٟ تالاتش اص اػ
 .(23) تاؿذٗیآصاد ایشاٙ 

زإ ؿذٟ ٗغآؼ٠ كٞم ت٢ٜا ٗغآؼ٠  دُی ٗحذٝد اٛ دس خلٞف آٞٓ
تا تٞر٠ ت٠ ا١٘یت ٗٞضٞع ٝ ٛیاص ت٠  .تاؿذكٞتی دس ؿ٢ش تثشیض ٗی

تشسػی اكٔی ٗغآؼ٠ حاضش تا ١ذف  رذیذتش١ای تیـتش ٝ دادٟ
دُی كٞتی دس ٜٗاعن ٗختٔق ؿ٢ش تثشیض  دس ػاّ ٝضؼیت آٞٓ

زإ ُشدیذ ٠ً ایؼتِاٟ  35دس  1390 ثت٠ اٛ دس ٗوا٠ٓ حاضش ٝضؼیت آ
تشدد اسائ٠ ٝ ٗٞسد تزضی٠ ٝ تحٔیْ ٜٗغو٠ ٗشًضی ؿ٢ش دس ػاػات پش

 هشاس ُشكت٠ اػت. 
 

 هامواد و روش
ٗوغؼی دس ػاّ -تٞكیلیدس هآة یي پظ١ٝؾ تحوین حاضش 

زإ ٝ  1390 )پٞؿؾ  ایؼتِاٟ 35تشاص كٞتی دس دس ؿ٢ش تثشیض اٛ
یظٟ ٗیادیٚ ٝ چ٢اس دس سا٢١ای ؿٔٞؽ ؿ٢ش(  د١ٜذٟ ًٔی٠ ٛواط ؿ٢ش تٞ

تا  5/12(، ظ٢ش )8تا  6عی ػاػات كثح )ُا٠ٛ ؿ٢ش تثشیض  8ٜٗاعن 
٠ً دس ُشدیذ تشسػی ( 24تا  22( ٝ ؿة )19تا  17(، ػلش )5/14

دٙ تا دس ٛظش ُشكتٚ حاضش ٗوا٠ٓ  ؿاخل٢ایی اص ر٠ٔ٘ تزاسی تٞ
ٝ  ، ٗیضاٙ ٗٞار٠٢ؿٔٞؿی، إ ر٘ؼیتحاصد ٜٗغو٠ ٝ ٝرٞد تاصاس،

دٙ تالا١٘چٜیٚ  ٗؼاكشت٢ای كٞست ُشكت٠ )اؿخاف ٝ تاس تٞ
ط ت٠ ػاػات پشخٞدس١ٝا(،  تشدد ظ٢ش ٝ ػلش دس ٛتایذ ٗشتٞ
( ٠ً ت٠ ؿشح صیش ایؼتِاٟ 5ٜٗغو٠ ٗشًضی ؿ٢ش )٠ٛٞ٘ٛ ایؼتِا٢١ای 

ای ایؼتِا٢١ .ؿ٢شداسی هشاس داسٛذ اسائ٠ ؿذٟ اػت 8ٝ  1دس ٜٗغو٠ 
ض رضء ١ای ٗختٔق تثشیتاصاسٗزاٝست تا تشسػی ؿذٟ ت٠ دٓیْ ٠ٛٞ٘ٛ 

 ٠ً ٗختلات ذٜتاؿٜٗاعن ؿ٢ش تثشیض ٗیسكت ٝ آٗذتشیٚ پش 
 آ٢ٛا ت٠ ؿشح صیش اػت: رـشاكیایی

 
 اداسی -تزاسی ٗیذاٙ ؿ٢ذا :0

E 38 04 39.12           N 46 17 47.20  
 تزاسی ٗیذاٙ ػاػت :2

E 38 04 26.78           N, 46 17 46.65 
 تزاسی چ٢اسساٟ ؿشیؼتی :3

E 38 04 27.48            N, 46 17 13.68  
 پاسى پشتشدد تاؽ ُٔؼتاٙ :4

E 38 04 33.71            N, 46 16 52.03  
 تزاسی     ٗیذاٙ كاحة الاٗش :5

E 38 05 03.14            N, 46 17 43.27  
 

ذاصٟتشای  كذا ػٜذ آٛآیضٝسداس  ؿاخل٢ای كذا ص دػتِاٟ ُیشیاٛ
 TES 1358 Sound Analyzer 1/1 &1/3 Octave Band Realٗذّ

Time Analyzer  .اػتلادٟ ؿذ ٙ  TESدػتِاٟٛیض تشای ًآیثشاػیٞ
1356 Sound Level Calibrator  .صیٚ اػتلادٟ ُشدیذ ؿث٠ٌ تٞ

ػتلادٟ ؿذ ٠ً ٗغاتن اتشای ػٜزؾ تشاص كذا  A كشًاٛؼی
ذًٜذیٗحؼاػیت ُٞؽ اٛؼاٙ ػْ٘  ُیشی ١ا ت٠ كٞست صٟا. اٛ

ی٠ٝ  5دهیو٠ ٝ دس استلاع  5دٝسٟ ١ای   70كٞت دس ر٢ت ؿ٘اّ تا صا
زإ ت٠ دسر٠ دػتِاٟ  تشای آٛآیض آٗاسی ٛتایذ دس . سػیذاٛ

ت٠ تشتیة اص تحٔیْ ٝ ػاػات ظ٢ش ٝ ػلش ایؼتِا٢١ای ٗختٔق 
  صٝری اػتلادٟ ت٠ ػْ٘ آٗذ.  tٝاسیاٛغ یي عشك٠ ٝ آصٗٞٙ 

 
 نتایج 

ط ت٠  1ٝ رذّٝ  3تا  1دس ٛ٘ٞداس١ای  ذاصٟٛتایذ ٗشتٞ  ُیشیاٛ
دُی كٞتی تشاص كـاس كٞت ٝ تشخی ؿاخق ١ای آٞٓ

ٝ تـییشات تشاص كـاس كٞت دس عّٞ   SPLmax, LAeq, NPLٛظیش
دس صٗاٙ ت٠ تلٌیي ػاػات ظ٢ش ٝ ػلش ٛ٘ایؾ دادٟ ؿذٟ اػت. 

خش ٝ ا یٚ، حذاهْ، حذاً ٛحشاف ًْ ایؼتِا٢١ای تشسػی ؿذٟ ٗیاِٛ
، 87/68ٗؼیاس تشاص ٗؼادّ كـاس كٞت دس ػاػات ظ٢ش ت٠ تشتیة 

، 5/68ٝ دس ػاػات ػلش ت٠ تشتیة تشاتش  تْدػی 38/6ٝ  81، 55
د.  تْدػی 88/6ٝ  90، 55 ػاػت٠  2، تشاص ٗؼادّ 1ٗغاتن ٛ٘ٞداس تٞ

تشای ٜٗاعن ٗشًضی ؿ٢ش دس ػاػات ظ٢ش ٝ ػلش اص آِٞی ٗتلاٝتی 
اتش ایٚ ٛ٘ٞداس ایٚ ؿاخق دس ٗیذاٙ تاؿذ. تشتشخٞسداس ٗی

دٟ ٝ اص حذ ٗزاص  ؿ٢شداسی ٝ ٗیذاٙ ؿ٢ذا داسای تیـتشیٚ ٗوذاس تٞ
. ٗغاتن ١٘یٚ ٛ٘ٞداس تاؿذٗیٗٞار٠٢ ؿ٢شی ت٠ عٞس كاحؾ تالاتش 

تشاص ٗؼادّ كذا دس تاؽ ُٔؼتاٙ ت٠ ٗیضاٙ ً٘ی تالاتش اص حذ ٗزاص 
احٗی شچ٠ ایٚ تلاٝت دس ٗوایؼ٠ تا ػایش ٞٛ ی تؼیاس ًٖ تاؿذ اُ

ٛـاٙ داد ٠ً دس   paired sample T-Testآصٗٞٙ آٗاسی اػت. 
ٗوایؼ٠ ػاػات ظ٢ش ٝ ػلش ت٢ٜا دس ایؼتِاٟ كاحة الاٗش تلاٝت 
ٗؼٜی داسی تیٚ ػغح كذا دس ػاػات ظ٢ش ٝ ػلش ٝرٞد داسد 

(001/0>P دس حآی٠ٌ دس ػایش ایؼتِا٢١ای ٗیذاٙ ؿ٢ذا )
(434/0>Pٗیذاٙ ؿ٢شداسی ،) (056/0>P)ساٟ ؿشیؼتی، چ٢اس 
(865/0>P( ٙپاسى ُٔؼتا ٝ )735/0>Pایٚ تلاٝت ٗؼٜی ) .د داس ٛثٞ

اٙ ٗی 1ٝ رذّٝ  2ٛ٘ٞداس  د١ذ ٠ً دس ١ش پٜذ ٛاحی٠ ٗٞسد ٛـ
خش كـاس كذا  دس ػاػات ػلش ایزاد  SPLmaxٗغآؼ٠ تشاص حذاً

ط ت٠ ٗیذاٙ  ؿذٟ ٝ دس ایٚ ٗیاٙ تیـتشیٚ تشاص كذا حثت ؿذٟ ٗشتٞ
د١ذ ٠ً ٛـاٙ ٗی 3ؿذ. ِٛا١ی ت٠ ٛ٘ٞداس ؿ٘اسٟ تاؿ٢شداسی ٗی

ٛاحی٠  5دس  )تخؾ آق( تـییشات تشاص كـاس كذا دس ػاػات ظ٢ش
ِٞی  dB(A)  5±ٗٞسد ٗغآؼ٠ دس ٗحذٝدٟ هشاس داؿت٠ ٝ ٓزا اص یي آ

كذای یٌٜٞاخت ٝ دس تشخی صٗاٙ ١ا آِٞی كذای ٗتـیش تا صٗاٙ 
تـییشات  ب( )تخؾًٜذ. دس حآی٠ٌ دس ػاػات ػلش تثؼیت ٗی

١ا آِٞی تشاص كـاس كذا اص آِٞی ٗتـیش تا صٗاٙ ٝ تشخی صٗاٙ
ٛـاٙ داد ٠ً دس  Anovaآصٗٞٙ آٗاسی  ًٜذ.كذای ٜٗوغغ تثؼیت ٗی

داسی دس تشاص ٗؼادّ كـاس كٞت % تلاٝت ٗؼٜی95ػغح اع٘یٜاٙ 
تیٚ دس ایؼتِا٢١ای تشسػی ؿذٟ ١ٖ دس ػاػات ظ٢ش ٝ ١ٖ ػلش 

دس ٗوایؼ٠ تا ٗوادیش اػتاٛذاسد كذای آصاد  (.P<001/0) ٝرٞد داسد
دس ایشاٙ ًلا دس ایؼتِا٢١ای تشسػی ؿذٟ اختلاف ٗؼٜی داسی تیٚ 

ذاصٟتشاص ٗؼادّ كـاس كذای  ؿذٟ ٝ حذٝد اػتاٛذاسد ٝرٞد  ُیشیاٛ
 .(P<001/0) داسد

 

 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 111ي َمك ران /   حمد  س فزی                                          1431 ُز ي آب ن   3شم رٌ   43 ششك  داو گ ٌ علًم  ششك  تبزيش ديرٌ   جلٍ

50

55

60

65

70

75

80

میدان ضهدا

میدان ضهرداری

چهارراه ضریعتی

تاغ گلستان

صاحة الامر

LA
eq

 (
 d

B
 (

A
))

ظ٢ش ػلش اػتاٛذاسد
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شًضی ؿ٢ش: 3نمودار اٜعنٗ  اـس كٞت دسٗ  یـیشات تشاص ك  ات ػلش، ب( دس ػاػدس ػاػات ظ٢ش : آق(ت

 
ا٢١ِای پایؾ ؿذٟ :0جدول  اس كٞت دس ایؼت یِٚ تشاص كـ  یٗاٛ

 حذاًخش حذاهْ ٗیاِٛیٚ  LA01  LA51 LA01 NPL زمان پایص ایستگاه

4/69 ظ٢ش ٗیذاٙ ؿ٢ذا  55/72  9/76  98/65  8/2+75/72  69 80 

75/68 ػلش  25/71  45/74  09/66  4/3 +96/71  68 85 

8/69 ظ٢ش ٗیذاٙ ؿ٢شداسی  4/73  15/78  21/66  9/2 +47/73 68 81 

4/71 ػلش  3/75  1/79  58/68  9/3 +7/75 69 90 

05/69 ظ٢ش چ٢اس ساٟ ؿشیؼتی  8/70  95/74  48/65  2 +24/71  67 75 

35/68 ػلش  15/70  45/75  89/63  6/2 +12/71 68 78 

85/55 ظ٢ش تاؽ ُٔؼتاٙ  05/57  3/59  79/53  4/1 +36/57  55 62 

6/55 ػلش  1/57  4/59  54/53  2 +53/57 55 65 

6/66 ظ٢ش ٗیذاٙ كاحة الاٗش  45/69  8/72  89/63  2/2 +53/69  66 74 

05/64 ػلش  9/65  05/68  16/62  3/1 +2/66  63 69 

 تحث  
دُی كٞتی ؿ٢ش١ا،  تشاص كذای ٛاؿی اص ٝػایْ ٛؤی٠ دس آٞٓ

س ػیٌٔت، خٞدس١ٝای ػٞاسی، دسٝٙ ؿ٢شی ٗـتْ٘ تش ٗٞتٞ
 80تا  60داؿت٠ ٝ حذٝدا  ایػ٘ذٟػِٜیٚ ٝ ٛی٠٘ ػِٜیٚ ػ٢ٖ 

دُی كٞتی دس ؿ٢ش١ا ٛاؿی اص ٝػایْ ٛؤی٠   .اػتدسكذ آٞٓ
دُی كٞتی  سی تیـتش ٛاؿی ایزاد ؿذٟ آٞٓ تٞػظ ٝػایْ ٛؤی٠ ٗٞتٞ

س  ضٝص ٝ ٝسٝدی ١ٞا ت٠ ٗٞتٞ  اص كذای ٗٞتٞس، ت٘اع تایش تا رادٟ، اُ
تشیٚ ًیٔٞٗتش تش ػاػت ؿآة 50دس ػشػت٢ای ً٘تش اص ٠ً  تاؿذٗی
ٓیذ ؿذٟ اص ٗٞتٞس ك دٟ ٝ ذا، كذای تٞ دس ػشػت ١ای تالاتش تٞ

تحوین تش اػاع . (1) كذای ت٘اع تایش ـ رادٟ ٗحؼٞع تش اػت
ٜٗاتغ كذا دس ٜٗاعن ٗغآؼ٠ ؿذٟ ؿ٢ش تثشیض تغٞس ًٔی ٛاؿی حاضش 

اْٞٗ عثیؼی ٝ یا ٗلٜٞػی . دس ٗز٘ٞع تاؿذٗی )آٛتشٝپٞطٛیي(  اص ػ

دٟ ٝ  كذا ػٞاْٗ عثیؼی ؿاْٗ كذای ٛاؿی اص ٝصؽ تاد، ٗحذٝد تٞ
كذای تشٍ دسختاٙ ٝ ٛاپایذاسی٢ای رٞی اػت. ػٞاْٗ ٗلٜٞػی 

-ایزاد كذا ٛاؿی اص كؼآیت٢ای اٛؼاٛی ت٠ كٞست ٗؼتویٖ ٝ ؿیش
ذُیتاؿذٗیٗؼتویٖ   ،. كذای ٗؼتویٖ ٛاؿی اص حشف صدٙ، ساٜٛ

سكت ٝ آٗذ ٝ كؼآیت٢ای ػاخت ٝ ػاص ػاخت٘ا٢ٛا ٝ ... اػت. 
ػ٘ذی( دس ٗز٘ٞع اؿاسٟ ت٠ كذای ٛاؿی اص )ؿیش ویٖٗؼتؿیشكذای 

ػاصٟ ١ای اٛؼاٛی ٝ تشخی كؼآیت٢ا داسد ٠ً دس احش راتزایی یا ت٢ٖ 
اٞسد دیِشی ایزاد ٗی ُشدد. ٗخلا دس ؿ٢ش تثشیض سكت ٝ  خٞسدٙ یا ٗ
آٗذ خٞدس١ٝا كذای ٗؼتویٖ ٛاؿی اص كؼآیت اٛؼا٢ٛا اػت دس 

ط ت٠ رٞ دٙ پْ آ١ٜی ٗشتٞ ی٢ای آب ٝ راتزایی آٙ حآی٠ٌ ؿْ تٞ
-دس احش سكت ٝ آٗذ ٝ ایزاد كذای ٛات٢ٜزاس ت٠ ٛٞػی كذای ؿیش
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. ١٘چٜیٚ كذای پخؾ تاؿذٗی ٗؼتویٖ ٛاؿی اص كؼآیت اٛؼاٛی
ض ٗختٔق ؿ٢شی ٛیض تخـی اص ایٚ هؼ٘ت ؿذٟ اص تٜٔذُٞ ١ای ٗشاً

ذٗی٠ً  تاؿذٗی اٛٞ ُزسا یا عٞلاٛی تاؿذ. دس ٜٗغو٠ تشسػی ؿذٟ  ت
ٖ تالای خٞدس١ٝا ٝ ػشػت ًٜذ حشًت خٞدس١ٝا ت٠ ػٔت تش اً

ضٝص خٞدس١ٝا ٝ كذای  ط ت٠ ٗٞتٞس ٝ اُ ٗؼ٘ٞلا تیـتشیٚ كذا ٗشتٞ
اٙٝ اػت. ػثٞس ٗشٝس ػاتشیٚ پیادٟ اص  اٞٓی ٝ كشا هی صد٢ٛای ٗت تٞ
ٗح٢ٔای ؿیش ٗزاص، تٞهل٢ای دٝت٠ٔ خٞدس١ٝای ٗؼاكشًؾ ٝ 

د دس استثاط تاًؼی٢ا ٝ تؼیاسی ٗٞاسد دیِش ١٘شاٟ تا ٗـٌلات ٗٞرٞ
دٙ تشخی ٗؼیش ذیذ ایٚ تا ؿیش اػتاٛذاسد تٞ ١ا ٝ ... تاػج تـ

اٙ داد  .ؿٞدٗیٝضؼیت  تا دس ٛظش ُشكتٚ ٛتایذ ٗغآؼ٠ حاضش ٛـ
اػتاٛذاسد١ای صیؼت ٗحیغی، ٗتاػلا٠ٛ دس ٜٗاعن ٗشًضی ؿ٢ش تثشیض 

دُی كٞتی ت٠ ٗیضاٙ هاتْ تٞر٢ی ٝرٞد داسد ً ٠ دس ایٚ ٗؼضْ آٞٓ
دٟ ٝ  ٗیاٙ، ٗیذاٙ ػاػت )ٗیذاٙ ؿ٢شداسی( داسای تیـتشیٚ ٗوذاس تٞ
دُی ٗحیغی كذا دس  یظٟ دس ػاػات ػلش تالاتشیٚ ٗیضاٙ تشاص آٞٓ تٞ

تشاكیٌی دس احش تشدد تیؾ اص  اكضایؾ تاس٠ً  ؿٞدٗیایٚ ٗیذاٙ دیذٟ 
م صدٙ، سكت ٝ آٗذ  حذ ٝػایظ ٛؤی٠ ؿخلی ٝ ػ٘ٞٗی، تٞ

ػ٢ا ٝ ٗٞتٞسػ دُی كٞتی اتٞتٞ دس یٌٔت ١ا ٠٘١ دس اكضایؾ تاس آٞٓ
ػ٢یٖ ٗی تاؿٜذ. تا ایٚ حاّ دس تاؽ ُٔؼتاٙ )پاسى ایٚ ٛواط 

ذاصُٟٔؼتاٙ( ٛتایذ  دُی  ُیشیاٛ ٛـاٙ داد ٠ً ؿاخق تشاص آٞٓ
دٟ ٝ كشكتی سا تشای اكشاد كشا١ٖ توشیثا ٗحیغی دس حذ   ٗزاص تٞ

ذ ت٠ دٝس اص ١یا١ٞی ؿ٢شی ت٠ ت٘ذدٗی اٜٞٛ اػلاب  ًٜذ تا تت
ایؼتِاٟ تزاسی  3تپشداصٛذ. دس ایؼتِاٟ كاحة الاٗش تش خلاف 

دُی ٗحیغی كذا ٝ ٛیض تشاص ٗؼادّ دس ػاػات  ٗغآؼ٠ ؿذٟ، تشاص آٞٓ
دٟ دس حآی٠ٌ دس ػ٠ ایؼتِاٟ ٗیذاٙ  ظ٢ش تیـتش اص ػاػات ػلش تٞ
 ؿ٢شداسی، ٗیذاٙ ؿ٢ذا ٝ چ٢اس ساٟ ؿشیؼتی دس ػاػات ػلش 

اٙ . دٓیْ ایٚ اٗش تاؿذٗی  آٙ اػت ٠ً ٗیذاٙ كاحة الاٗش ت٠ ػٜٞ
دٟ ٝ  یٌی اص ٛواط اكٔی تاصاس تثشیض دس تٞصیغ ٝ پخؾ ًالا تٞ
تیـتشیٚ كؼآیت تزاسی ٝ خشیذ ًالا ٝ راتزایی رٜغ دس ایٚ 
زإ ٗی ُیشد. ایٚ دس حآی  هؼ٘ت اص ؿ٢ش تثشیض دس ػاػات ظ٢ش اٛ

ت٢ای اػت ٠ً دس ػ٠ ایؼتِاٟ دیِش ت٠ دٓیْ ٗا١یت ٗتلاٝت كؼآی
تزاسی، دس ػاػات ػلش ؿا١ذ تالاتشیٚ تشاص١ای كـاس كٞت ٗی 
ٖ. دس ایٚ ٗیاٙ ایؼتِاٟ ٗیذاٙ ؿ٢ذا ٝ ٗیذاٙ ؿ٢شداسی داسای  تاؿی
دٟ تا ایٚ حاّ دس ٗیذاٙ ؿ٢شداسی ٝضؼیت ٛتایذ  تـات٠ صیادی تٞ

دُی كٞتی  . تاؿذٗی ٛـاٙ د١ٜذٟ تٜٞع ٜٗاتغ ایزاد ًٜٜذٟ آٞٓ
اؿٔة ٛاؿی اص سكت  تْدػی 95حذٝد اكضایؾ تشاص كـاس كٞت تا 

اٞٓی  م صد٢ٛای ٗت ػ٢ای خظ ٝاحذ ٝ تٞ تٞ ٗی٠ً  تاؿذٗی ٝ آٗذ اتٞ
ذ اٛٞ تاحیشات ٜٗلی تش سٝی اكٜاف ٝ ًؼث٠ ٝ اكشادی داؿت٠ تاؿذ  ت

٠ً حضٞس عٞلاٛی دس ٜٗغو٠ داسٛذ )اص ر٠ٔ٘ پٔیؼ٢ای صح٘تٌؾ(. 
ٞدٙ تشاص تشاتش ٛتایذ تذػت آٗذٟ ٗـخق ُشدیذ ٠ً دس ًٜاس تالا ت

ٓیذ  دُی كذا، دس ػاػات ظ٢ش ٛؼثت ت٠ ػاػات ػلش آِٞی تٞ آٞٓ
اخت ٝ تؼضا ٗتـیش تا صٗاٙ اػت ٠ً تیاِٛش تاس  كذا ٛؼثتا یٌٜٞ

. دس حآی٠ٌ تاؿذٗیتشاكیٌی ٝ تشدد ٛؼثتا یٌٜٞاخت ٝػایظ ٛؤی٠ 
دس ػاػات ػلش ت٠ دٓیْ تـییشات ٛؼثتا صیاد تاس تشاكیي )حشًت ٝ 

ذاٙ ٗتٜاٝب دُی  ساٟ تٜ ذیذ آٞٓ م صدٙ ١ای صیاد ٝ تـ ٝ ت٠ تثغ آٙ تٞ

ٓیذ كذا اص آِٞی  كٞتی( ٝ تشدد ٝػایظ ٛؤی٠ ٗتؼذد ٝ ٗتٜٞع، تٞ
اٙٗیًٜذ. دس ٝاهغ ٗتـیش تا صٗاٙ ٝ تؼضا ٜٗوغغ پیشٝی ٗی ُلت  تٞ

ٝٛذاٙ دس ػاػات ػلش ت٠  دُی كٞتی تش ؿ٢ش ٠ً احشات حاد آٞٓ
دٟ ٝ دس ٗواتْ ت٠ دٓیْ تـییشات ٗتٜاٝب آٙ تیـتش اص ػاػات  ظ٢ش تٞ

دُی  اٞخت، احشات ٗضٗٚ آٞٓ دٓیْ ػاصُاسی تا كذای ٛؼثتا یٌٜ
اٞٙ ٗخاّ دس ػاػات  د. ت٠ ػٜ كٞتی دس ػاػات ظ٢ش تیـتش خٞا١ذ تٞ
اٝٛی، ًا١ؾ  ػلش ت٠ دٓیْ ؿشایظ كٞتی حاًٖ، اكضایؾ خؼتِی س
آػتا٠ٛ تحْ٘ ٝ ًا١ؾ ت٘شًض دس ػاتشیٚ، ٗأٗٞسیٚ سا١ٜ٘ایی ٝ 

ذُی، كؼا ذُاٙ تیـتش تشٝص ًشدٟ ٝ ساٜٛ ذٗیلاٙ تزاسی ٝ ساٜٛ اٛٞ  ت
٠ ٝ اكضایؾ خغا١ا ٝ تشٝص  ٜٗزش ت٠ تشٝص سكتاس١ای پشخاؿِشاٛ

اٞدث ُشدد. اص ایٚ سٝ ت٠ ٛظش ٗی سػذ دس تشٛا٠ٗ ٗذیشیت تشاكیي ح
یٝظٟ ت٠ تشٛا٠ٗ ٛظاست ٝ ١ذایت تشاكیي  ؿ٢شی تایؼتی یي تٞر٠ 

ای ٠ً دس ت٠ ٠ُٛٞ ؿ٢شی دس ػاػات ػلش دس ٛواط پشتشدد ُشدد
اٞخت ػاصی  ًٜاس ًا١ؾ تاس تشاكیي، اص عشین سٝاٙ ػاصی ٝ یٌٜ
دُی ٝ دس ًٜاس تـییشات  تشدد ٝػایظ ٛؤی٠، اص تشٝص تشاص تالای آٞٓ

 ٗتٜاٝب دس ایٚ تشاص رُٔٞیشی ؿٞد. 
% ًْ 90دس  1389ٗغآؼ٠ اٛزإ ؿذٟ دس ؿ٢ش هضٝیٚ دس ػاّ دس 

ذاصٟدٝسٟ  ش تشاص كـاس كٞت تالاتش اص ، دس اؿٔة ٛواط ؿ٢ُیشیاٛ
ٞٛی ٝ  تْدػی 50حذ ٗزاص  تشای  تْدػی 65تشای ٜٗاعن ٗؼٌ

د تش اػاع . تاؿذٗی٠ً ٗـات٠ تا ٛتایذ ٗغآؼ٠ تثشیض  ٜٗاعن تزاسی تٞ
دٙ خیاتا٢ٛا دس تشخی ٜٗاعن ؿ٢ش ٝ ٝرٞد هضٝیٚ، ٗغآؼ٠  تاسیي تٞ

ی٠ٞ اٛتـاس كذا ٝ ا اٙ ػاْٗ حاٛ ؼٌاػی ٜٗاػة ت٠ ػٜٞ كضایؾ ػغٞح اٛ
زإ ؿذٟ دس ػاسی  .(20) ػْ٘ ٗی ٛ٘ایذتشاص ٗحیغی  دس ٗغآؼ٠ اٛ

 ٠ ُضاسؽ  تْدػی 52/75 ± 41/4تشاتش كذا ٗیاِٛیٚ تشاص سٝصاٛ
دٟ  تْدػی 1/77ت٠ دػت آٗذٟ دس ایٚ ٗغآؼ٠  Leq. (21)ُشدیذ  تٞ

خش آٙ دس كثح ت٠ دٓیْ ؿشٝع ًاس تاصاس ٝ دس ػاػت  ت٠  ٠ً13 حذاً
اسع ٝ تشدد صیاد ٝػایظ ٛؤی٠ سٝی دادٟ اػت. دٓیْ تـییش ؿیلت ٗذ

دس ایٚ ٗغآؼ٠ ُضاسؽ ؿذٟ ٠ً حتی دس ػاػات ًٖ تشاكیي سٝص 
ذُی  ذُاٙ تا ػشػت تیـتشی ساٜٛ دٙ خیاتا٢ٛا، ساٜٛ ػٔیشؿٖ خٔٞت تٞ
ٞٛذ. دس ایٚ ٗیاٙ  ٛ٘ٞدٟ ٝ تاػج اكضایؾ تشاص كـاس كٞت ٗی ؿ

خش تشاص كـاس كٞت  ذاصٟ تْدػی 5/121حذاً د  ُیشیاٛ  (21)ؿذٟ تٞ
خش تشاص كـاس كٞت ػاسی ٗغآؼ٠ حاضش، دس ٠ً دس ٗوایؼ٠ تا  حذاً

ذاصٟتؼیاس تالاتش اص ٗوذاس  ٗی( تْدػی 95ؿذٟ دس تثشیض ) ُیشیاٛ
دس ٜٗاعن ٗـخق ُشدیذ ٠ً ٛیض دس ٗغآؼ٠ ؿ٢ش صٛزاٙ . تاؿذ

دُی كٞتی تالائی ٝرٞد داؿت٠ ٝ دس ٗوایؼ٠  –ٗؼٌٞٛی  تزاسی آٞٓ
اٞسد تالاتش اػتتا اػتاٛذاسد١ خش ٗ  ٛتایذ ؿ٢ش تثشیض٠ً ٗـات٠  ا دس اً

ٗوایؼ٠ ٛتایذ ٗغآؼ٠ حاضش تا ٗغآؼ٠ هٜثشی ٝ . (22) تاؿذٗی
دٙ ( 23)١ٌ٘اساٙ  ضٜ٘ا تاییذ ٗـات٢ت ٛتایذ تذػت آٗذٟ )تالا تٞ

د١ذ تشاص ٗؼادّ كـاس كٞت ٛؼثت ت٠ حذٝد اػتاٛذاسد( ٛـاٙ ٗی
ػاػت( ٗیذاٙ اٙ ؿ٢شداسی )٠ً دس ایؼتِا٢١ای ٗیذاٙ ؿ٢ذا ٝ ٗیذ

ٗوذاس ُضاسؽ دس ٗوایؼ٠ تا  (Leqٗیاِٛیٚ تشاص ٗؼادّ كـاس كٞت )
تشای  تْدػی 67/69دس ٜٗغو٠ تزاسی ٝ  تْدػی 77/70ؿذٟ 

كشاتش سكت٠ ٝ ٗؼٌٞٛی تٞػظ هٜثشی ٝ ١ٌ٘اساٙ -ٜٗغو٠ تزاسی
 تْدػی 75توشیثا ٗؼادّ تا اػتاٛذاسد١ای ٜٗاعن كٜؼتی اػت )
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اٞٙٗی. ت٠ ػثاستی دیِش تالاتش اص حذ اػتاٛذاسد( تْدػی 10یؼٜی   ت
دُی كٞتی تا ُزؿت صٗاٙ دس ٛتیز٠ ُیشی ٛ٘ٞد ٠ً ؿایذ ػغح آٞٓ

ٝٛذ سٝ ت٠ اكضایؾتشخی  . تاؿذٗی  ٛواط ٗشًضی ؿ٢ش تثشیض داسای س
 72ؿ٢ش ت٢شاٙ عی ػا٢ٓای  1ٗغآؼ٠ اٛزإ ؿذٟ دس ٜٗغو٠ ٗغاتن تا 

داس ٞدُی كٞتی ساتغ٠ ٗؼتویٖ ٗؼٜی، تیٚ اكضایؾ ر٘ؼیت تا آ82ٓتا 
سكت ٝ آٗذ خٞدس١ٝا ٝ اكضایؾ ػلاٟٝ تش آٙ ٗلاحظ٠ ؿذٟ اػت. 

ذ.  دٟ اٛ دُی كٞتی تٞ اْٞٗ تؼذی ٗشتثظ تا آٞٓ ٞٛی ٛیض ػ ٖ ٗؼٌ تشاً
دُی كٞتی  اٙ ػاْٗ ًا١ٜذٟ آٞٓ دس ایٚ ٗیاٙ ٛوؾ كضای ػثض ت٠ ػٜٞ

ْ كٞم آزًش ها(24) ُضاسؽ ؿذٟ اػت تْ . ت٠ ٛظش ٗی سػذ ػٞاٗ
دس . تاؿذٗیتؼ٘یٖ ت٠ ػایش ؿ٢ش١ای تضسٍ اص ر٠ٔ٘ تثشیض ٛیض 

ؾ ُضاسؽ  تحوین دیِش دس ؿ٢ش ت٢شاٙ تٞػظ ٗتلذی ٝ ١ٌ٘اساٛ
دُی كٞتی دس ؿ٢ش١ای تضسٍ اص ر٠ٔ٘ ؿذٟ ٠ً  ٢ٗ٘تشیٚ ٜٗثغ آٞٓ

 ١ا ١ؼتٜذ. ایٚ دس حآیپایتخت ایشاٙ خٞدس١ٝا ٝ ٗٞتٞسػیٌٔت
ضٝػت ػت ٠ً ػٔیشؿٖ تؼییٚ حذ ٗزاص كذای ػا م ٝ اُ سی، تٞ ثٞ

، 85ٝ ارشایی ؿذٙ آٙ اص اتتذای ػاّ  84دس ػاّ  (25) خٞدس١ٝا
٢ا ٗشرغ ٗؼّٞٝ تشای  اٙ تٜ ػاصٗاٙ حلاظت ٗحیظ صیؼت ت٠ ػٜٞ

دُی كٞتی خٞدس١ٝای  خاكی ارشای ایٚ ٗلٞت٠ ًٜتشّ تش آٞٓ
ٓیذی ًـٞس ٛذاسد.   تٞ

 
  گیرینتیجه

دُی ٗحیغی كحاضش ٗغآؼ٠  ذا دس ٜٗاعن ٛـاٙ داد ٠ً تشاص آٞٓ
ٗشًضی ؿ٢ش تثشیض دس ػاػات ظ٢ش ٝ ػلش تیؾ اص حذ ٗزاص 

دٟ  ٝٛذ ٗحیغی تٞ ٝ دس ٗوایؼ٠ تا ُزؿت٠ دس تشخی ٛواط داسای س
ی اكضایـی اػت ٠ً  دس ساػتای حلظ ٝ استواء ػلاٗت رؼ٘ی، سٝاٛ

ی ٝٛذاٙ، ضشٝست تشٛا٠ٗ -ٝ سٝاٛ سیضی دس ر٢ت ارت٘اػی ؿ٢ش

دُی كٞتی ت٠ ؿٌْ پ ػاصی اهذاٗات ًٜتشٓی یادًٟا١ؾ تشاص آٞٓ
تیؾ اص پیؾ ٜٗغو٠ ٗغآؼ٠ ؿذٟ ٗذیشیتی، ٢ٜٗذػی ٝ كشدی دس 

اٙٗی. اص ر٠ٔ٘ اهذاٗات ًٜتشٓی ٗذیشیتی ؿٞدٗیاحؼاع  ت٠  تٞ
دُی كٞتی تشای خٞدس١ٝای ٞٛ ٝ ٗٞتٞس  اػ٘اّ اػتاٛذاسد١ای آٞٓ

 ١ا، ٗذیشیت تشاكیي ؿ٢شی ٝ اػ٘اّ ٗحذٝدیت٢ای تشاكیٌیػیٌٔت
اٝٙ یي()عشح تشاك ػاصی تشاكیي تا عشاحی ٜٗاػة ٗؼیش١ا ٝ س

اٙٗیاؿاسٟ ًشد. اص اهذاٗات ٢ٜٗذػی  ذاصٟ تٞ دُی ت٠ اٛ ُیشی آٞٓ
ضإ ت٠ ًا١ؾ كذای  زإ ٗؼای٠ٜ كٜی خٞدس١ٝا ٝ آ كٞتی دس صٗاٙ اٛ

ضٝص١ا اؿاسٟ ًشد ٓیذی اص اُ یٞظٟ دس . كش١َٜتٞ ػاصی دس ٗشدٕ ت
دٙ ت٠ س تٞ ذُی كحیح، كثٞ ذُی، سػایت  استثاط تا ساٜٛ ١ِٜإ ساٜٛ

یٞظٟ تٞػظ تاًؼی ١ا،  اٞس ٛ٘ٞدٙ ٗؼاكش ت تـٞین اكّٞ پیادٟ ٝ ػ
ٗشدٕ ت٠ اػتلادٟ اص ٝػایظ ٛؤی٠ ػ٘ٞٗی، آٗٞصؽ كش١َٜ تشاكیي ت٠ 

م ٝ ... اص ر٠ٔ٘ ػٕ٘ٞ راٗؼ٠  ٝ ػذٕ اػتلادٟ یا اػتلادٟ ً٘تش اص تٞ
إٞ اػت ٠ً  ذٗیٗٞاسد اهذاٗات كشدی ٝ ٗذیشیتی ت اٛٞ  دس حْ ت

دُی كٞتی دس ؿ٢ش١ای تضسٍ ًـٞس تاحیش ٗغٔٞتی  ٗؼضْ آٞٓ
 داؿت٠ تاؿذ. 

 
 تطکر و قدردانی

ٗآی ٗؼاٝٛت تحویوات ٝ كٚ آٝسی ح٘ایت تحوین حاضش تا 
ٌش ٝ  یٞؼٜذُاٙ ٗوا٠ٓ تـ زإ ؿذٟ ٠ً ٛ داٛـِاٟ ػٕٔٞ پضؿٌی تثشیض اٛ

ی خٞد سا اص ایٚ ٗؼاٝٛت ٗحتشٕ اػلإ ٗی داسٛذ. ١٘چٜیٚ اص  هذسداٛ
ػٔی ت٢ذاؿت حشك٠ ای آهایاٙ ٢ٜٗذػی زٞیاٙ ًاسؿٜاػی داٛـ

ذاصٟدس  ٠ً ٝحیذ اح٘ذی ٝ رٞاد تاهشصادٟچشاؿی،  ٢ای عشح ُیشیاٛ
ٌش ٗی  ُشدد.١ٌ٘اسی داؿتٜذ تـ
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