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Email: azhough@yahoo.com 

 
12/1/31پذير :      11/11/31  يافت:   

 چکيده 
يِسٝ ٚٔٛستيذيسٝ تالايی وٝ دس كٛسذ ػذْ زـخيق ٕٔىٗ اػر ػر يىی اص تيٕاسيٟای ٘ادس سيٝ ا( PAVMفيؼسَٛ ؿشيا٘ی ٚسيذی سيٝ )  ٕٞشاٜ تا ٔٛسزا

ی سيٝ ساػر ٔؼشفی  PAVMػاِٝ سا تا  39دس ايٗ ٔماِٝ ٔا يه تيٕاس   .ٛلا تٝ زاخيش ٔی افسذٔؼٕتٝ ػّر ػلائٓ وٓ  تيٕاسی  ايٗ زـخيقتاؿذ.  ب فٛلا٘ دس ِٛ
يٙٓ وٝ تٝ كٛسذ ازفالی ٝ چح وـف ؿذٜ ٚ  ٔی و ي٘ٓ ػيٙ تىسٛٔی فٛلا٘ی ت دس حيٗ تشسػی تشای اكاتر چالٛ تٝ  ثٔٛيِضاػيٖٛ زٛػظ ِٛ ؼّر ػذْ دػسشػی تٝ آ

سٕشيٗ .ٖ ؿذسيٝ ساػر دسٔا ٛٔاِی ٞا ٔی تاؿذ. ٟٔ ی آٖ تا ػايش آ٘ اٖٚ ػّی ٘ىسٝ دس تيٕاس ٔا ػذْ ٕٞشاٞ  ٞٙٛص زـخيق دليك سغٓ ٚخٛد أىا٘اذ زـخيلی فشا
سٔؼذدی ٕٞشاٜ ٔـىلاتا تذٖٚ ػلأر دس سيٝ  اذضايؼ ی ٚسيذی ٔی تاؿذ.ذ  يسٝ زـخيلی تشای فيؼسَٛ ؿشيا٘ سٟشيٗ ٔذاِ ظيٌٛشافی ت  اػر. ػی زی آ٘

 
 َٛ ؿشيا٘ی ٚسيذی، سيٝفيؼس :کليد و ژه ها

 
 مقدمه

ی )-٘اٞٙداسی ؿشيا٘ی ی  (PAVMيٚشيذی سيٛ ٘ٛػی ضايؼٝ سيٛ
داد يا یٛيذ سياٖ ٚ ٚسيٗ ؿشيت یؼيشعثياسزثاط غ اػر وٝ دس اثش

ِٚی تٝ . (1)ؿٛد یٔ ايٗ تيٕاسی يه ضايؼٝ غيش ؿايغ سيٛی اػر 
ٕير تالائی  ػّر داؿسٗ ٔٛستيذيسٝ ٚ ٌاٜ ٔٛسزاِيسٝ، وـف آٖ اص اٞ

. (2، 1)تاؿذ  یا اوسؼاتي یٔادسصاد ٕٔىٗ اػرخٛسداس اػر. تش
ا ي یدٛوؼيٕٞٔىٗ اػر تا داد ؿذٜ ساػر تٝ چح يؿا٘ر ا

ِٛ ايٗ تيٕاسی تا خشاحی يا  ؿٛد.ٕٞشاٜ ٖٛ خاسادٚوغ يضاػيآٔث
ٖ تغٛس وأُ دسٔاٖ ٔی ِٛيضاػيٛ    ؿٛد.  آٔث

 
  معرفي بيمار 

ض تٝ ٘يٓ ػيٙٝ خؼٓ ٘ٛن زيتٝ ػّر اكاتر  ػاِٝ 39ٕاس خا٘ٓ يت
غ تيٕاسػساٖ خٟر تشسػی ٞای تيـسش تٝچح  سطا٘ . اسخاع ؿذ اٚ

ٝ فيضيىی ِٚيٝ )ؿشح حاَ ٚ ٔؼايٙ ٘ىسٝ ٔثثسی ٚخٛد  (دس تشسػی ا
دٜ ٚ. ذاؿر٘ ٍی ٘فغ ٘ذاؿر. ػلائٓ حيازی تيٕاس خايذاس تٛ صخٓ  زٙ

ػٕر چح لفؼٝ كذسی ػغحی ٚ دس فضای تيٗ د٘ذٜ ای چٟاسْ 
د يٚىِٛش تٛ اٛ يا خٛ٘شيضی ؿذيذ دس خظ ٔيذولا ٜ ٚخشٚج ٞ

ساوغ آساديٌٛشافی ػادٜ لفؼٝ كذسی دس ٘ذاؿر.  ثاسی اص ٘ٛٔٛزٛ
دٜاص اكاتر خؼٓ ٘ٛن زيض  ديٍشی ػاسضٝ يا دٜ  ٔـٟٛد ٘ثٛ ِٚی زٛ
ٖ ػا٘سی ٔسش  5دس  5 خان تا حاؿيٝ كاف تذٖٚ وّؼيفيىاػيٛ ساديٛاٚ

د ٛب فٛلا٘ی سيٝ ساػردس ِٔـخق  . (1)ؿىُ  لاتُ سٚير تٛ
خٟر تشسػی تيـسش تٝ ػشٚيغ خشاحی لفؼٝ ػيٙٝ ٔؼشفی  تيٕاس

ٍی ٘فغ فؼاِيسی ٌٌٟشديذ اٜ اص ٍ. دس ؿشح حاَ ٔدذد تيٕاس اص زٙ
داسٚٞای  ػاتمٝ ٔلشف ػيٍاس يا .داؿريىؼاَ لثُ ؿىاير 

د. ٍی ٘فغ  ٔخذس ٔٙفی تٛ دس ؿشح حاَ ٚ ٔؼايٙٝ تيٕاس تدض زٙ
ص، ولاتيًٙ،  لّة ٚ ... يافر دؾ زفؼاِيسی، يافسٝ ديٍشی ٔثُ ػياٛ٘

ذ. دس ػٕغ سيٝ واٞؾ   ساػرذای سيٛی دس لّٝ سيٝ كٔخسلش ٘ـ
ذػٛفُ يا زشيُ  ٚخٛد داؿر ِٚی دس ػايش اسٌاٟ٘ا  .ػٕغ ٘ـ

  CT scan تشای تيٕاس تخلٛف ػيؼسٓ ػلثی يافسٝ ٔثثسی ٘ذاؿر.
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داْ  ٚسيذی تا وٙسشاػراػديشاَ لفؼٝ كذسی  افسٝ ٞا يوٝ  ؿذا٘
دٜي ٚخٛداص  یحاو ب فٛلا٘ی سيٝ   solid ه زٛ دس ػٍٕاٖ خّفی ِٛ

دساػر  . (2)ؿىُ ؿذ یحاخة خش ٔ دس فاص ؿشيا٘ی تا ٔادٜوٝ  تٛ
دس تشسػی ٌاصٞای ؿشيا٘ی زغاتك داؿر.   PAVMافسٝ ٞا تا يٗ يا

 اؿثاع اوؼيظٖٚ  ٔيّی ٔسش خيٜٛ 62فـاس اوؼيظٖ ؿشيا٘ی تشاتشتيٕاس، 
د %90ثُ اص ػُٕ تيٕاس دس حذل خيق یتشا. تٛ ػی ٕاس يت زاييذ زـ

داْ  یٛيػشٚق س یٌٛشافيآ٘ظزی  ا (3)ؿىُ ٌشفرا٘ شيوٝ ٕ٘  اٍ٘
ب فٛلا٘ی سيٝ ساػر د يه اسزثاط غيشعثيؼی ؿشداٖ ٚ ٚسيذ ِٛ  تٛ

َ ؿشيه في وٝ زاييذ وٙٙذٜ ٚخٛد د. یذيٚس یا٘يؼسٛ تيٕاس لثُ اص  تٛ
طی ٚ د سِٚٛ اخّی اص ٘ظش ػايش آ٘ٛٔاِی ٞای ػُٕ زٛػظ ٕٞىاساٖ ٛ٘

داْ ؿذ ٕٞشاٜ احسٕاِی تشسػی ؿذ وٝ  ٚ حسی ػی زی اػىٗ ٔغض ا٘
د٘ذ.  ِيضاػيٖٛتا زٛخٝ تٝ ٕٞٝ آٟ٘ا ٔٙفی تٛ ، تيٕاس ػذْ أىاٖ آٔثٛ

ِ یؿذ. تؼذ اص آٔادٌ یخشاح وا٘ذيذ ػُٕ  یٟٛؿيٕاس زحر تيٝ تياٚ
ٔ double lumen intubationٚ  یػٕٛٔ  لشاس یزحر زٛساوٛزٛ

ب فٛلا٘ی سيٝ يػا٘س 5 . زٛدٜ حذٚدٌشفر ٚخٛد  ساػرٕسشی دس ِٛ
تا زٛخٝ تٝ ٘ضديىی زٛدٜ ٚ ؿشياٖ ، داؿر اػفٙدیداؿر وٝ حاِر 

تىسٛٔتٝ ٘اف سيٝ  ٖآ . تؼذ اص ػُٕ دس سٚص ا٘داْ ؿذ یفٛلا٘ یِٛ
دٓ ت ِٛٝ دس٘اط خاسج ٚ دس سٚص خٙ خٛب  یٕاس تا حاَ ػٕٛٔيػْٛ ِ

طی دس  ٔشخق ؿذ. ِٛ دٜ اخازٛ ی تا خذاس ػشٚلی ٚ ِخسٝ داخُ زٛ
دآٖ   .ٌضاسؽ ؿذٜ تٛ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ٌشافی ػادٜ تيٕاس :1ؿىُ 
 

 

 ػی زی اػىٗ تيٕاس )ٕ٘ای وٛسٚ٘اَ( :2ؿىُ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ػی زی آ٘ظيٌٛشافی تيٕاس :3شکل 

   بحث
PAVM  خ وٝ تايذ دسسيٝ اػر غ يش ؿايغ ضايؼٝيه ق يزـ

ی یافسشال دچاس ٞيدٛوؼی ٚ  یيٛس ٘ذَٕٚٞشاٜ تا يه وٝ  تيٕاسا٘
 یاػأ. ٔذ ٘ظش تاؿذ ػلائٓ ؿا٘ر ساػر تٝ چح ٞؼسٙذ دس

ُ: آ٘ٛس یٕاسيٗ تيا یتشا یٔخسّف ؼٓ يروش ؿذٜ اػر وٝ ؿأ
ع س یٛٔايآ٘ظ ،یٛيْٛ سيٕٞا٘ظ ،یٛيس یذيٚس یا٘يؿش  ،ٝيواٚسٛ٘

 (PAVM)ٝ يس یذيٚس یا٘يٖٛ ؿشيٚ ٔاِفٛسٔاػ یٛيس یزلا٘ظوساص
دس اػر وٝ  یٔادسصادٔٛاسد % 80ؾ اص يت ايٗ تيٕاسی دس .(2)اػر 

اٛسد دس  ػّش ٚتش س٘ذٚ  یٕاسيتا تافشاد % 80زا  47ايٗ ٔ ا ياٚ
hereditary hemorrhagic telangiectasia ( HHT)  .ٕٞشاٜ اػر 

PAVM  ٛ٘یا اوسؼاتي ٝيثا ِٚ ش چٝ ٘ادس اػر  اٛسدی تٝ  یاٌ دس ٔ
شٚص ي، ػسيٝ یخشاحد٘ثاَ  تٝ ٙٝ،يػ یؿأُ زشٚٔادلايُ ٔخسّف 

ْ ٔساػسازيذٜ، واسػيعَٛ وـ یوثذ ، ئ زٍٙی دسيچٝه، يٛٙ سشاَ
ئٛيض( ٚ آٔياصيؼسٛصٚٔيؿ –ض يىٛصيٙٛٔيػفٛ٘ر )اوس ه يؼسٕيذٚص ػيّ

خيق  یٍّحأدٚساٖ . دس ديذٜ ؿٛد اػرٕٔىٗ  ٔيضاٖ ٔٛاسد زـ
اػر  ٕٔىٗ PAVM. (1,2)سٚد  یتالازش ٔ PAVM دادٜ ؿذٜ

اغّة  (.3)تاؿذ %( 20ا دٚعشفٝ )ي%( 40سؼذد )ا ٔي%( 40ٔٙفشد )
PAVM تٟا یٞا  تٝ خلٛف دس عشف چح یزحسا٘ یٔٙفشد دس ِٛ

 ضي٘ اػر ٔسؼذد PAVMحسی دس ٔٛاسدی وٝ  ؿٛد. ٔیذٜ يد
تٟا ضايؼاذ تيـسش ٘ؼثر  ٞؼسٙذ.دٚ عشف  یزحسا٘ یٔحذٚد تٝ ِٛ

 یىئؼٕٛلا دس ٘ضد PAVM. (4)اػر  8/1تٝ  1ٔشد تٝ صٖ  یاتسلا
ٝ اػر. ٕٞٝ يس یه ػْٛ خاسخيا ٔحذٚد تٝ يؼشاَ يس ٚخّٛ

PAVM ٔٙـا آٟ٘ا تٝ اغّة وٝ  ػشٚق آٚساٖ ٞؼسٙذ یٞا داسا
ِٚسيٛی ااٖ يا چٙذ ؿاخٝ اص ؿشيه يكٛسذ  ا يٕٞٝ  یٌاٞ یػر، 

ايؿشٕٔىٗ اػر اص اص ػشٚق آٚساٖ  یلؼٕس ه )ؿأُ يؼسٕيػ یاٟ٘
سذ ٚ٘ى یاٟ٘ايؿش يا ٚ تيٗ د٘ذٜ ای ،آئٛ . ٔٙـا ٌشفسٝ تاؿذاَ( يتش

ا چٙذ ؿاخٝ اص يه يتٝ ايٗ ضايؼاذ ػشٚلی ٔؼٕٛلا ؿاخٝ ٚاتشاٖ 
اٛسدی ٞٓ ٌضاسؽ ؿذٜ اػر وٝ ـٛديٝ ٔيزخّ ذ سيٛیيٚس  ِٚی ٔ
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اٚتشاٖ  . ؿذٜ اػرٝ يزخّ IVCا  يض چح يتٝ دّٞٔؼسميٕا ػشٚق 
َ ؿشيٗ فيٓ وٝ ايخاِة اػر تذا٘  یسٚ یذيٚس یا٘يؼسٛ

اٛسد اغّةدسسد. ٌزا یاثش ٕ٘ یه لّثيٙأيٕٞٛد  ،لّة شٖٚ دٜت ٔ
ذوغ لّث ی)، یا٘ ػشػر ضشتاٖ ، (PCWPفـاس ٌٜٛ ای ؿشياٖ سيٛ

اٛس لّثی، فـاس خٖٛ ٚ ةلّ . حذ عثيؼی اػردس دس ايٗ تيٕاساٖ  ٘
ضاٖ ؿٙر يٚ ػلائٓ آٖ ٔ  PAVMٗ وٙٙذٜ دس ييٗ ػأُ زؼئٟٕسش

ش ساػر تٝ چح ايداد ؿذٜ حاكُ اص ايٗ ضايؼٝ ػشٚلی اػر . اٌ
ا اغّة چيض تاؿذ٘اؿٙر  دٜ ٚ يا ػلائٓ آٟ٘ تيٕاساٖ تذٖٚ ػلأر تٛ

دس حذی خفيف اػر وٝ ٔؼٕٛلا تٝ زـخيق تيٕاسی وٕىی ٕ٘ی 
ش ؿٙر ساػر تٝ چح تالا وٙذ. ا يتاؿذ  یلّث شٖٚ دٜت %20 یاٌ

ِ ٕاس دچاس يسش تاؿذ، تيٌشْ دس ِ 50ـسش اص يٗ تيواٞؾ ٌّٕٞٛٛتٛ
ذ ؿذ يػ ص آؿىاس خٛاٞ اٛ. (1,3)اٛ٘ ظٖ خٖٛ ياؿثاع اوؼ سددس ايٗ ٔ

. (3)ؿٛد یض اكلاح ٕ٘ي% 100٘ظٖ يٗ اػر ٚ تا اوؼييخا یغئح
ٗ يؼسشيٕاساٖ تذٖٚ ػلأر ٞؼسٙذ. ؿاي% اص ت 50زا  15حذٚد 
ذٜ يٕاساٖ دي% اص ت67زا  31اػر وٝ دس  یسيفؼاِزٍٙی ٘فغ ػلأر 

ٝ ٚاتؼسٝ تٝ دسخٝ ٞيؿذذ دـٛد. ئ ضاٖ ؿٙر يٚ ٔ یدٛوؼيغ خٙ
تٛ یدٛوؼيساٖ ٕٞاياػر. اغّة ت  یىٙٙذ ٚ زا صٔا٘يزحُٕ ٔ یسا تخ

، یؼساوؼيذ. ٚخٛد اخٙدٞ ی٘ـاٖ ٕ٘ یأذٜ ػلأسي٘ 60ش يص PO2وٝ 
ط خٝ سا تٝ ٚخٛد ٕٞضٔاٖ يه تائّٙا ٚ ػلائٓ ٘ٛسِٚٛ   HHTذ زٛ

اٖٛ ػلائٕ یٕاساٖ ٔي% ت75ك دس يٙٝ دلي. دس ٔؼا(2)خّة وٙذ   یز
ص، ولاتيؿأُ ػ ئٚيًٙ ٚ ياٛ٘ تا  یٗ تشٚئيذا وشد. ايا خس یػشٚل یا تش

َ يٛ تؼّر خاسٜ ؿذٖ فئاػ یاٜ ٕٞٛخسض. ٌـٛديـسش ٔيدْ ت تٝ ؼسٛ
ساوغ تٝ ػّر خاسٜ ؿذٖ ضايتشٚ٘ؾ  خّٛس  یؼٝ تٝ فضايا ٕٞٛزٛ

اٛسم  یٕاسيت ٕٞشاٜ تا ايٗ ٗ ػاسضٝيؼسشي. ؿا(2,3)ؿٛد یذٜ ٔيد ػ
CNS  يؼسشيؿٛد. ؿا یذٜ ٔيٕاساٖ دي% ت59 زا 19اػر وٝ دس ٗ
اٛسميؼٓ ائىا٘ ِٛ ،ٗ ػ ا ٚخٛد يىاَ اص ؿٙر يخاسادٚوؼ یآٔث

ٕاساٖ آتؼٝ ي% ت9 دس دس ٔغض اػر. یٖٛ ػشٚليٕٞضٔاٖ ٔاِفٛسٔاػ
خ. (2)ؿٛد یذٜ ٔيد یٔغض ٙٝ ػادٜ يه ػىغ ػيتا  یٕاسيق تيزـ

ا يٌشد  یؼٝ ايػادٜ ضا یٕاساٖ دس ٌشافي% ت98ؿٛد. دس  یؿشٚع ٔ
 5زا  1اػر ٚ اص  lobulatedٓ وٝ اغّة يتا حذٚد ؿاسج داس یضيت

ب زحسا٘يػا٘س ش يٚغ یٕسش ٔسفاٚذ اػر. دس دٚػْٛ ٔٛاسد دس ِٛ
ذاصٜ 100ظٖ يضاٖ ؿٙر تٝ زٛػظ زؼر اوؼئٝ اػر. يفيوّؼ % ا٘

 یؼيشعثيافسٝ غي٘ـاٖ دٞٙذٜ % 5 یضاٖ ؿٙر تالايؿٛد. ٔ یٔ یشيٌ
خي. سٚؽ د(2,3)اػر   یضاٖ ؿٙر ٚ تشسػئ یٚ تشسػ یليٍش زـ

ِ یيواسآ ٗ ياػر. دس ا یٌٛشافيٖٛ وٙسشاػر اوٛ واسديضاػيآٔثٛ
ذٖ يلثُ اص د یچشخٝ ا 8زا  3ش يه زاخيـٝ يثا ٕٞيٕاساٖ زمشيت

اػىٗ تا وٙسشاػر اتضاس  CTض چح ٚخٛد داسد. يوٙسشاػر دس دّٞ
خ یك تشايدل  یحس. (5) اػر PAVMه يآ٘ازٛٔ یق ٚ تشسػيزـ

ذ دا یٔشػْٛ ٔ یٌٛشافيتا وٙسشاػر سا تٟسش اص آ٘ظ CT یتؼض ٘ٙ(2) .
خ یه اػسا٘ذاسد علائي PAVM یتشا یٌٛشافيآ٘ظ اػر.  یليزـ
ذ ٚخٛد ؿٙر ٚ يٕاساٖ خٟر زائيزٕاْ ت یذ تشاتاي یٌٛشافيآ٘ظ

داْ ؿٛد. ئٙـا ؿش یٝ ٚ تشسػيش خاٞا سيػا یتشسػ اٖ ؿٙر ا٘
ذاصٜ، زؼذاد، ٔحُ ضايتش خا PAVMدسٔاٖ  دس تيٕاساٖ ؼٝ يٝ ا٘

ُ تٝ تضسي ياغّة زٕا PAVMچٖٛ . (3)اػر ٔخسّف ٔسفاٚذ 
ه سٚؽ يذ تا يصٔاٖ ٚ ػاسضٝ داس ؿذٖ داسد، ِزا تا یؿذٖ دس ع

ٕاساٖ ي% دس ت50سٝ زا يسا دسٔاٖ وشد )ٔٛسزاِ یٕاسيوٕسش ػاسضٝ داس ت
ذٜ دس ٔما . (3,2)ٕاساٖ ػُٕ ؿذٜ(ي% دس ت3 سٝيؼٝ تا ٔٛسزاِيػُٕ ٘ـ

ثٛد ٞ یشيٞذف اص دسٔاٖ خٌّٛ اػر. زا  یدٛوؼياص ػٛاسم ٚ تٟ
د وٝ ؿأُ تؼسٗ ػشٚق،  یزٟٙا سٚؽ دسٔا٘ یخشاح1978 َػا تٛ

تٛىسٛٔی، ػٍٕا٘سىسٛٔیتشداؿر ٔٛضؼ ٔ یٚ حس ی، ِ ٔٛ٘ىسٛ  یٛ٘
د  طيـشفر ػّٓ سادي. تا خ(3)تٛ ِ ای،ٔذاخّٝ یِٛٛ ٖٛ يضاػيواستشد آٔثٛ
 یَ حاضش سٚؽ دسٔا٘ح ؿذ ٚ دس حايسا یٕاسيٗ تيدسٔاٖ ا یتشا

ِٚ یا٘سخات ص ٞٓ  یاػر  ٘ضديه تٝ ٘اف  یاذ ٔشوضؼيضا یتشاٞٛٙ
طیؼاذ تضسي يٚ ضا سيٝ ِٛ اْٛ تا خازٛ تٝ ػُٕ  ديٍش ٞای ٚ ز

دي٘ یخشاح ذتٛ اٞٛ ذيػا .اص خ ايىاػيش ا٘ ذ اص یخشاح یٟٛ٘ : ػثاسزٙ
ِٛ سغٓ  یػّذ يؿذ یضيؾ خٛ٘شيذايٖٛ، خيضاػيؿىؼر آٔث

ِٛ ر تٝ ٔادٜ يا حؼاػي PAVMداخُ خّٛساَ  یٖٛ، خاسٌيضاػيآٔث
ِوٝ تا  یؼازيحاخة ٚ ضا ذ يضاػيآٔثٛ ذٜ ا٘  (. 2)ٖٛ سفغ ٘ـ

 
 نتيجه گيري 

اٛ٘ايی تالای دػسٍاٜ زٙفغ دس زأيٗ ٚالؼير ايٗ اػر وٝ  تٝ دِيُ ز
زا ٔشاحُ خيـشفسٝ  ٔؼٕٛلاٌتؼياسی اص تيٕاسيٟای سيٛی ٘ياصٞای فشد 

ٛٝ٘ تيٕاسيٟا اغّة  ٞؼسٙذ ػلأر ذٖٚت دس ٔشاحُ خيـشفسٝ ٚ ايٗ ٌ
اٛسم ز ٘يض دس  PAVM ذ.٘ؿٛٔی ادٜ ـخيق ديا تؼذ اص ايداد ػ
اٛسد تی ػلأر  ش دس ايٗ تيٕاس تش حؼة ازفاق  اػر ٚاغّة ٔ اٌ

خيق دادٜ ٕ٘ی ؿذ تا ٕٞٛخسضی ؿذيذ ٚ ذٜ ٙدس آياحٕٙالا تيٕاس  ،زـ
 وـٙذٜ تٝ خضؿه آٚسدٜ ٔی ؿذ.  احسٕالاٌ
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