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ُ علَم پششكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي تبزيش  16 شگا ِ پششكي داً ٍ ارديبْشت   6شوارُ    53دٍرُ  / هجل  16-15 صفحات    6531فزٍرديي 

 

 
 
 
 
 
 
 

 هقالِ پضٍّشي

 
 یارتباط اکسي تَسیي هايع فَلیكَلي با بارٍری آسهايشگاّي در سیكلْای کوک بارٍر

 
 ، تبریس، ایران، نویسنده رابط:دانشگاه علوم پسشکی تبریس بیمارستان السهرا، ،مرکس تحقیقات سلامت باروری زنانلعیا فزسدی: 

Email: FARZADL_29@yahoo.com   
  ، تبریس، ایراندانشگاه علوم پسشکی تبریس، مرکس تحقیقات سلامت باروری زنانعالیِ قاسن سادُ: 

  ، تبریس، ایرانعلوم پسشکی تبریس دانشگاههحود ًَری: 

  ، تبریس، ایراندانشگاه علوم پسشکی تبریس سّزا بْزاهي اصل:

ُ شٌْاسی:    ، تبریس، ایراندانشگاه علوم پسشکی تبریسٍحید
 

  56/5/36پذيزش:      16/1/36دريافت: 
 

 

 چكیدُ
داف:       ذاسُ گیزی ٍ استفبدُ اس ّ سهیٌِ ٍ اّ یٌىْبی  ووه ثبٍری اً ب را در ایجبد ٍ اداهِ ثبرداری اهزی ضزٍری سبختِ است.تى ًَْ اوسی تَسیي وِ  َره

لیذ هثل ًمص اسبسی دارد.  لََصی تَ یّپَفیش تزضح هی ضَد، در ثی لَی ثب ثبرٍری آسهبیطگبّی در ایي هغبلعِ ثزای تَسظ  لَیى ثزرسی ارتجبط اوسی تَسیي هبیع ف
 سیىلْبی ووه ثبرٍری عزاحی ٍ اجزا ضذ. 

صیفی ّا: هَادٍ  رٍش       ذیذ درهبى  110تحلیلی، -در ایي هغبلعِ تَ لَی هیَرد ارسییبثی لیزار گزفتیِ ٍ         ARTسى وبً لَیىی سییي هیبیع ف ظز سغح اوسی تَ اسً 
ٌٌذُ ثِ هزویش آهَسضی   ًَِ گیزی تصبدفی اس سًبى هزاجعِ و و ی( ثب سغح ایي هبدُ ثزرسی ضذ. سًبى ثِ رٍشً  تًیجِ درهبى )حبهلگی ثبلیٌ ی الشّیزای    یارتجبط  درهیبً

تٍىل   ُ، جْت تحزیه تخوه گذاری اس رٍش پز تًخبة ضذ ًَِ ّبی ا و تًخبة ضذًذ. درً  تٍزٍپیي اگشٍصى استفبدُ ضذ.   Longتجزیش ا  ثب استفبدُ اس گٌبد
ا:       د. سبل  28/  28هیبًگیي سٌی سًبى هغبلعِ ضذُ  يافتِّ  ذ. ه 5/84ثَ لیِ داضتٌ گیي هذت ًبسایی در ول سًبى درصذ سًبى هغبلعِ ضذُ ًبسایی اٍ سبل   75/6یبً

ِ ٍ عذم تخوه گذاری ثَدًذ.  بسایی ثِ تزتیت عَاهل هزداً د. علتْبی ضبیعً  لَی ثَ سیي هبیع فَلیى گیي سغح اوسی تَ ) هیلی ٍاحذ ثیي الوللی در  7/230هیبً
د. هیلی لیتز(  ٍسیت ثِ دست آهذ. 47/13درصذ سًبى ثبردار ضذًذ. در ّز سى هغبلعِ ضذُ ثِ عَر هتَسظ   1/19ثَ  اٍ

دُ ٍ در هزحلِ لجل اس تخوه ًتیجِ گیزی:        سیي داخل هبیع فَلیىَل  در هزاحل هختلف رضذ فَلیىَل هتفبٍت ثَ طبى دادًذ وِ سغح اوسی تَ هغبلعبتً 
لَیىَلی ٍ احتوبل ثبگذاری در ثبلاتزیي سغح خَد لزار دارد.  سیي هبیع ف ذاضت. در ایي هغبلعِ ثیي سغح اوسی تَ  رداری ارتجبط ٍجَدً 

 
ا دکلی لَی، پیبهذ ثبلیٌی  :ٍاصُّ   رٍضْبی ووه ثبرٍری، اوسی تَسیي هبیع فَلیى
 

 هقدهِ
بْی چطوگیزی  ثب پیذایص فٌبٍری ّبی تبسُ در سهیٌِ ثبرٍی، پیطزفت

جَد آهذُ است در حبل  .(1) در سهیٌِ ثبرداری سٍج ّبی ًبسا ثَ
ساداى در آهزی 1 – 2حبضز  یٌىْبی ووه درصذ ًَ ىب ثِ ووه تى

ذ )رثب ذاسُ گیزیٍ    .(2ٍری ثِ دًیب هی آیٌ بْی ووه ثبٍری اً تىٌیى
ٍ  اداهِ ثبرداری اهزی ضزٍری  بْ را در ایجبد ًَ استفبدُ اس َّره

ذٍهتز  اس رحن سبختِ است. المبی تخوه گذاریٍ  تسزیع تىبهل اً
عی ثِ ض یٌىْبی ووه ثبرٍری هصٌَ اَهل هْن در استفبدُ اس تى وبر ع

جِ داضت وِ استفبدُ اس دارٍّبی هحزن تخوه  ًٍذ. ثبیذ تَ هی ر
ذٍهتز ایجبد اختلال ًوبیذ  ًٍذ تىبهل اً  گذاری هوىي است در ر

سظ  .(3 – 4) سیي وِ تَ فیش تزضح هی ضَد، در غذُ اوسی تَ یّپَ
مص اسبسی دارد ) لَیذ هثلً  صی ت لََ مجبض  .(5-6ثی سیي اً اوسی تَ

ذٍهتزٍ  اً اَپی تلیبل را در پستبى  ایجبد هی عضلاًی را در اً مجبض هی
ًوبیذ. در ًتیجِ ایي َّرهَى در ثبرداریٍ  تزضح ضیز دخبلت دارد. 
سیي  هغبلعبت هختلف ًطبى هی دّذ وِ پزٍصستزٍى ٍ اوسی تَ
رٍی چزخِ لبعذگی  تبثیز لبثل هلاحظِ دارًذ. پزٍصستزٍى لبعذگی 

سیي تخوه گذاری را ال مب هی ًوبیذ. را ثلَن هی وٌذٍ  اوسی تَ

سیي در هزداى  ٍ  ٍسغح اوسی تَ بًى در سهبى تحزیه جٌسی  س
سیي در هغش  .(7 - 8)ارگبسن افشایص هی یبثذ  رّبی اوسی تَ رسپتَ

 ٍ لَیت لذاهی  س پبلیذٍس، سیٌگ ثََ ُ، گل سبى در جسن سیب اً
سَلای داخلی پزاوٌذُ ضذًذ  مبط ثِ ضجىِ هغش  .(9-10)ایٌ  ً ایي

ِ اجتوبعی تعلك دارًذ وِ د ر سهبى ًگبُ ثِ هعطَق ٍ یب هحجت هبدراً
ثزرسی ایي هغبلعِ ثزای  .(11-12)ذ ًثِ یه وَدن فعبل هی ضَ

لَی ثب ثبرٍری آسهبیطگبّی در  لَیى سیي هبیع ف ارتجبط اوسی تَ
 سیىلْبی ووه ثبرٍری عزاحی ٍ اجزا ضذ. 

 
 هَاد ٍ رٍش ّا
صیفی س ًظز ا ARTسى وبًذیذ درهبى  110تحلیلی، -در ایي هغبلعِ تَ

لَی هَرد ارسیبثی لزار گزفتِ ٍ ارتجبط  لَیى سیي هبیع ف سغح اوسی تَ
ًتیجِ درهبى )حبهلگی ثبلیٌی( ثب سغح ایي هبدُ ثزرسیی ضیذ. ثیزای    

جبم ایي هغبلعِ  سى وبًذیذ درهیبى رٍضیْبی وویه ثیبرٍری      110اً
عی) ًَِ گییزی تصیبدفی اس   IVF-Microinjectionهصٌَ ( ثِ رٍش ًو

در فبصلِ  ِ هزوش آهَسضی درهبًی الشّزای تجزیشسًبى هزاجعِ وٌٌذُ ث
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وكاراى لعیا فزسدی                                                                                          ارتباط اکسي تَسیي هايع فَلیكَلي با بارٍری آسهايشگاّي در سیكلْای کوک بارٍری  ٍّ  /11 

 

تخبة ضذًذ.   1390لغبیت خزداد  1389هْز  ثیزای تعیییي حجین    اً
ًَِ اس فزهَل تعییي هیبًگیي استفبدُ ضذ ویِ در آى   اس  α=0.05  ٍδًو

ًَِ ّبی اثتذایی تعییي ضذ.  تخیبة ضیذُ،     رٍی ًو ًَیِ ّیبی اً در ًو
ثب استفبدُ اس  Longجْت تحزیه تخوه گذاری اس رٍش پزٍتىل  

لَیىَل  3تب  2گٌبدٍتزٍپیي اگشٍصى استفبدُ ضذ ٍ سهبًی وِ حذالل  ف
یَش ضذُ ٍ  HCGهیلیوتز رسیذ،  18ثِ لغز  سبعت ثعذ پبًىچز  34تج

لَیىَل ّب صَرت گزفت. لَیىیَل ّیب، هیبیع       ف در سهیبى پیبًىچز ف
لَی آسپیزُ ضیذُ ٍ ثیِ آسهبیطیگبُ ًیبسایی ارسیبل گزدییذ. در        لَیى ف

لَی، هبیع آسهبی لَیى ٍسیت اس هبیع ف طگبُ ًبسایی پس اس جذا ًوَدى اٍ
یذاسُ    سییي اً لَی هٌجوذ ضذُ ٍ سپس سغح َّرهَى اوسی تَ لَیى ف

ل سیزم   Luteinizing Hormone, LHگیزی ضذ. سغح  ٍ  استزادیَ
یَش  ذاسُ  Human Chorionic Gonadotropin, HCGدر رٍس تج اً

ِ هٌظَر اس ح بهلگی ثبلیٌی سهبًی است  وِ گیزی گزدیذ. در ایي هغبلع
یٍیت ضیَد.    گزافی ثعول آهذُ، داخل رحن سبن حبهلگی ر ًََ در س
یٍت ضذُ ثز تعیذاد   ى اس تمسین تعذاد سبن ّبی ر هیشاى ایوپلاًتبسیَ
ِ حبصل گزدیذ . تخوىْبی ثِ دست آهذُ  پس  تمبل یبفت جٌیي ّبی اً

تیه لزار دارًذ.باس تحزیه تخوذاى در هزاحل هختلف تى در  هل هیَ
صی تخوه ّبی ثِ دست آهذُ  در چْبر رایي هغبلعِ هَ لََ  Gradeف

لٍییي      G1گشارش ضذًذ.  یب ا ثِ تخوىْبیی اعلاق گزدییذ ویِ در آًْ
یٍتیلییي ثیشري ثیَد.        G2 جسن لغجی ضیىبفتِ ضیذُ ٍ فضیبی دٍر 

لٍیي جسین لغجیی سیبلن ثیَدُ ٍ فضیبی دٍر       دًذ وِ ا تخوىْبیی ثَ
د.  َ   G3یٍتیلیي ثشري ثَ لٍییي جسین لغجیی      تخوىْیبیی ث دًیذ ویِ ا

یٍتیلیي غیز عجیعی ثیَد.    تخوىْیبیی   G4ضىبفتِ ضذُ ٍ فضبی دٍر 
یٍتیلیي  دُ ٍ فضبی دٍر  لٍیي جسن لغجی دست ًخَردُ ثَ دًذ وِ ا ثَ

د.  ثجیت    Spss16ٍری در ًزم افیشار  آدادُ ّب پس اس جوع  عجیعی ثَ
صیفی استفبدُ ضذ .  ای ثیز ضذُ ٍ ثزای تحلیل دادُ ّب اس رٍضْبی تَ

سییي اس   ط ثِ سغح اوسی تَ سیع دادُ ّبی هزثَ دى تَ آسهَى ًزهبل ثَ
در هتغیزّیبی دارای  استفبدُ ضیذ.   Kolmogorov-Smirnovaآسهَى 

سیع ًزهبل اس آسهَى  جِ ثِ عیذم تجعییت   هستمل استفبدُ ضذ.  tتَ ثب تَ
سیع ًزهبل  سیي اس تَ ثزای همبیسِ هتغیزّب در دٍ گزٍُ سغح اوسی تَ

غیز پیبراهتزی   یبهذ ثبلیٌی هغلَة ٍ ًبهغلَة اس آسهَىاس ثیوبراى ثب پ
Mann Whitney U   ثب در ًظز گزفتيα=0.05    استفبدُ گزدییذ .  ثیب

ىِ الذاهبت صَرت گزفتِ جیش   جِ ثِ ایٌ سییز عجیعیی ادارُ اییي     تَ
دُ است، اس ًظیز اخلالیی هیَرد خبصیی ٍجیَد       دستِ اس ثیوبراى ثَ

ایي هغبلعیِ ثیِ    هبًذُ است. ًذاضت. اعلاعبت ثیوبراى هحزهبًِ ثبلی
طگبُ علَم پشضىی تجزیش رسیذُ است. یَت وویتِ اخلالی داً  تص

 
ا  يافتِّ 

بًى هغبلعِ ضذُ  حزاف هعیبر  28/  28هیبًگیي سٌی س سبل(  6/4)ثب اً
د.  ٍ   93)درصذ  5/84سبل ثَ لٍیِ بًى هغبلعِ ضذُ ًبسایی ا  5/15ًفز( س
یَِ داضتٌ 17)درصذ  ب ًبسایی ثبً ذ . هیبًگیي هذت ًبسایی در ًفز( آًْ

حزاف هعیبر  75/6ول سًبى  لٍیِ 4/3)ثب اً بًسایی ا ِ در  د و ٍ  7( سبل ثَ
یَِ  اَهل  3/5در ًبسایی ثبً بًسایی ثِ تزتیت ع بْی ضبیع  د. علت سبل ثَ

ِ  4/28درصذ(ٍ  عذم تخوه گذاری ) 4/51هزداًِ ) د و درصذ( ثَ
ردُ ضذًذ.  1در جذٍل   6/73ر ثزای تحزیه تخوه گذاری دآٍ

پٍیي  81درصذ ) درصذ  2/18، در Menopureًفز( سًبى اس گٌبدٍتز
ب ) ٍ در  Fostimonًفز( اس  8درصذ ) 3/7، در Gonal Fًفز( اس  20آًْ

رد اس  در رٍس  LHهیبًگیي سغح استفبدُ گزدیذ.  Menogonیه هَ
یَش گٌبدٍتزٍپیي  حزاف هعیبر  23/3تج (، هیبًگیي سغح 4/1)ثب اً

HCG َی بٌدٍتزٍپیي در رٍس تج حزاف هعیبر  5/2393ش گ )ثب اً
لَی 4/1064 لَیى سیي هبیع ف گیي سغح اوسی تَ د. هیبً )ثب  7/230( ثَ

حزاف هعیبر  د. 5/68اً ُ  سى( 89درصذ ) 9/80( ثَ سًبى هغبلعِ ضذ
سى( ًتیجِ هثجت حبهلگی  21درصذ ) 1/19ًتیجِ حبهلگی هٌفی ٍ 

بّی ّز دٍ گزٍُ در جذٍل ذ وِ هطخصبت هتغیز ُ  2 داضتٌ رد آٍ
سظ   ز سى هغبلعِ ضذُ ثِ عَر هتَ حزاف  47/13ضذًذ.  درّ  )ثب اً

صی 8/5هعیبر  لََ رف ٍسیت ثِ دست آهذ وِ هَ بْ در ًوَدار آ(  اٍ ً1 
 ًطبى دادُ ضذُ است. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

صی تخوه ّبی ثِ دست آهذُ در هغبلعِ حبضز :1 ًوَدار لََ اًٍی هَرف  تَسیع فزا
 

ی علل : 1جذٍل  اًٍ سیع فزا لٍیِ ٍ ثبًَیِ تَ  ًبسایی ثِ تفىیه ًبسایی ّبی ا
لٍیِ علل ًاسایی یِ ًاسایی ا اَرد ًاسایی ثاًَ  کل ه

اًٍی اًٍی درصذ فزا اًٍی درصذ فزا  درصذ فزا
 4/28 31 47 8 25 23 عذم تخوک گذاری

لِ ّای رحن سذاد لَ  7/3 4 0 0 3/4 4 اً
اَهل هزداًِ  4/51 56 2/41 7 3/53 49 ع

 5/16 18 8/11 2 4/17 16 ًاشٌاختِ
 
 

ی هتغیزّبی هغبلعِ ضذُ ثِ تفىیه پیبهذ حبهلگی  : 2جذٍل  اًٍ سیع فزا  تَ

 P Value پیاهذ هٌفی بارداری پیاهذ هثبت بارداری ًَع هتغیز 

 004/0 (4/4) 7/27 (3/4) 8/30   سي سًاى بِ سال
BMI  3/27 (1/3) 5/27 (6/4) 8/0 

لیِ  ًَع ًاسایی   32/0 83 5/90 اٍ

یِ   17 5/9 ثاًَ
 263/0 (1/6) 14 (1/4) 7/12 تخوک بِ دست آهذُ اس ّز سى 

 74/0 (5) 4/7 (8/3) 8/7 تخوک بارٍر شذُ 

لَیکَلی   51/0 (3/74) 9/228 (34) 2/238 سطح اکسی تَسیي هایع ف

0

10

20

30

40

50

60

G1 G2 G3

G1

G2

G3

 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

ُ علَم پششكي ٍ خدهات بْداشتي ـ درهاًي تبزيش  15 شگا ِ پششكي داً ٍ ارديبْشت   6شوارُ    53دٍرُ  / هجل  16-15 صفحات    6531فزٍرديي 

 

 بحث 
ظین تزضح  ذ ًطبى هی دّذ وِ اوسی تَسیي در تٌ ضَاّ

Gonadotropin Releasing Hormone, GnRH  سٌتش ٍ تزضح ،
LH ثب تَجِ ثِ ًمص   .(13 -14) ٍ تزضح پزٍصستزٍى ًمص دارد

ب در هَفمیت تىٌیىْبی ووه ثبرٍری، هغبلعِ ٍضعیت  َّرهًَْ
ویت سیبدی دارد.  اوسی تَسیي در هزاحل هختلف ایي تىٌیىْب اّ
بی  ًطبى دادُ ضذُ است وِ َّرهَى اوسی تَسیي رٍی سلَلْ

ل ذٍهتز، گزاًَ تئبل، اً س گیزًذُ دارد )لَ ( 15 –16َسا ٍ وَهَلَ
هغبلعبت جذیذ ًطبى هی دّذ وِ اوسی تَسیي در جسن سرد ٍ 

ذٍهتز ًیش تزضح هی ضَد ) ّبی ُ گیزًذ .(17سلَّبی اپی تلیبل اً
سا در لجل اس تخوه گذاری  لَ بی گزاًَ اوسی تَسیي در سلَلْ

لَیىَل ًمص دارد )  .(18ًطبى هی دّذ وِ ایي َّرهَى در تىبهل ف
ذوی در سغح اوسی تَسیي پلاسوب در  در یه هغبلعِ تفبٍتْبی اً

هغبلعبت ًطبى دادًذ وِ  .(19هزاحل هختلف لبعذگی هطبّذُ ضذ )
سغح اوسی تَسیي داخل هبیع فَلیىَل  در هزاحل هختلف رضذ 

دُ ٍ در هزحلِ لجل اس تخوه گذاری در  فَلیىَل هتفبٍت ثَ
هذُ اس آّبی ثِ دست دادُ  .(20) ثبلاتزیي سغح خَد لزار دارد

ذاسُ  لیي جسن لغجی اً ثزخی تحمیمبت ًطبى دادًذ وِ ٍضعیت اٍ
پلاسوی ثب تىبهل  فضبی دٍر ٍیتیلیي ٍ اًىلَسیَى ّبی سیتَ
پلاسوی اسپزم ارتجبط  سبًی پس اس تشریك داخل سیتَ تخوه اً
دارًذ. هیشاى ثبرٍری ٍ ویفیت جٌیي در تخوىْبی ثب جسن لغجی 

ى ّبی دست ًخَردُ، فضبی عجی عی دٍر ٍیتیلیي ٍ ًجَدى اًىلَسیَ
پلاسوی افشایص هی یبثذ ) ٍ  De Sutterالجتِ  .(21داخل سیتَ

صی تخوه ثب هیشاى ثبرٍری ٍ  ّوىبراى ًطبى دادًذ وِ هَرفَلَ
در هغبلعِ حبضز اغلت تخوه ّب  .(22ویفیت جٌیي ارتجبط ًذارد )

صی دُ ٍ تخوه   G2 اس ًظز هَرفَلَ تِ ٍجَد ًذاضت. یبف G4ثَ
ّبی ایي هغبلعِ ًطبى داد وِ ثیي سغح اوسی تَسیي هبیع 
عی ووه  فَلیىَلی ثب پیبهذ ثبرداری ًبضی اس رٍضْبی هصٌَ

 ثبرٍری ارتجبعی ٍجَد ًذارد. 
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