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 ، تبزیش، ایزانگزوه مهندسی بهداشت محیط دانشگاه علوم پششکی تبزیش شاکر خطیبي:هحود 

 
 91/91/19پذیزش:      52/7/19دریافت: 

 
 چكیده

اَ دس هحیظ زهینه و اهداف: دگي ّ ت تشهض ٍ صفحِ كلاچ داؿتِ ٍ آلَ تٌـاشُ    الیبف آصبؼت كبسبشد ٍػیؼي دس صٌبیغ هختلف اص جولِ لٌ ؿْشی بِ الیابف ه
وبیاذ   تٍلیَهب ایجبدً  ی ٍ ػشعبى هض ؼبى اص جولِ ایجبد فیبشٍص سیَ ذ دس دساص هذت اثشات جذی بش ػلاهت اً اًَ صایفي    آصبؼت هي ت همغؼاي باب    –ایاي هغبلؼاِ تَ

کبسّبی تًـبس رسات آصبؼت دس هحیظ ّبی پش ؿیَع ٍ پشتشدد ؿْش تبشیض ٍ اسائِ ساّ یًض استماب  آگابّي    ّذف اسصیببي كیفي ٍ كوي ا ٌـْبدی جْت كبّؾ آى ٍ  پی
ٌّگبم عشاحي گشدیذ  لَیبى ػلاهت دس جْت اخز الذاهبت پیـگیشاًِ بِ   هشدم ٍ هؼئَلاى ٍ هت

م      12دس ایي تحمیك، غلظت الیبف آصبؼت دس  ها:روش هواد و ًَِ بشداسی ّابی هحیغاي باِ سٍؽ هاذاٍ و ذاصُ گیشی گشدیذ ً  ًمغِ پشتشافیک ؿْش تبشیض اً
تٌشاػات فابصی باش     فؼ ای الیابف باب   بل ٍ بب اػتفبدُ اص فیلتش غـبیي صَست گشفتِ ٍ بؼذ اص آهبدُ ػبصی فیلتشّب، ؿوبسؽ الیبف بِ ٍػیلِ هیکشٍػکَپ ًاَسی باب ك

جبم گشدیذ   ًؼبت عَل بِ  ػشض بضسگتش اص ػِ بِ یک اً

بى داد كِ هتَػظ غلظت الیبف آصبؼت ها:يافته اَب باِ هشاتا       001/0 ± 0003/0)  پشتشدد ؿْش تبشیض ًمبطدس  تًبیج بِ دػت آهذُ ًـ لیف دس هیلي لیتاش ّا
ذاسدّبی هحیغي اسائِ ؿذُ اص عشف ػبصهبى ّبی هؼتبش هي ببؿذ )  تـش اص اػتبً گش پشاكٌاذگي       00005/0بی تًابیج ایاي هغبلؼاِ بیابً یٌي  اَب  ّوچ لیف دس هیلي لیتش ّ

تـشیي غلظت الیبف آصبؼت دس چْبسساُ ببغـوبلغلظت الیبف آصبؼت دس هحل ّبی هختلف هي ببؿذ، بِ ع لیاف دس هیلاي لیتاش     0012/0 ±0004/0)  َسی كِ بی
اَب ٍ كوتشیي غلظت الیبف دس چْبسساُ ؿشیؼتي اَب تؼییي گشدیذ    00056/0 00012/0±) ّ  فیبشدس هیلي لیتش ّ

ظیش گیری:نتیجه تًـبس الیبف آصبؼت اص هٌببؼيً  بى داد كِ هیضاى ا ًَاِ ای اػات كاِ ببػا         ایي هغبلؼِ ًـ اَی ؿْش تبشیاض باِ گ ملیِ دس ّ ت تشهض ٍػبیلً  لٌ
فؼي ضشٍست بِ كبس اَسض دػتگبُ تٌ اَ ؿذُ اػت ٍ بِ دلیل تأثیش افضایـي آى دس سیؼک ابتلا بِ ػ تٌشلاي   ایجبد تشاكن بیؾ اص حذ هجبص آى دس ّ گیشی الاذاهبت ك

 پیـگیشاًِ بیؾ اص پیؾ هغشح اػت   
 

اَ،، آصبؼت الیبف :هاکلید واشه ًٍذاى آلَدگي ّ  تشافیک ،ػلاهت ؿْش
 

 هقدهه
آصتؼر یا خٌثِ ًؼَص تِ گشٍّی اص واًی ّای ػیلیىازی اطلاق 
هی گشدد وِ داسای تافر الیافی ّؼسٌذ. واًی ّای آصتؼر اص جولِ 
دُ ٍ دس یىی اص دٍ گشٍُ تضسي ػشخاًسیي ٍ  واًیْای لیفی طثیؼی تَ

ذی هی ل طثمِ تٌ ایي هادُ تِ دلیل خَاف هٌحصش  .(1) گشدًذآهفیثَ
دُ  ذاؿسی ٍ هؼائل السصادی هَسد زَجِ تَ تِ فشد خَد اص ًظش تْ

لٌر  ػیواًی،-اػر. دس حال حاضش اص ایي الیاف دس صٌایغ آصتؼسی

 ػایك ّا ٍاؿشّا، صٌایغ ًؼاجی ٍ خلاػسیه، صفحِ ولاچ، زشهض،
ای اخیش(2) اػسفادُ هی گشدد ٍ... اى. دس ػالْ یىی  ، آصتؼر تِ ػٌَ

اَهغ صٌؼسی هَجة ّشاع ٍ  ذُ ّای تالمَُ خطشًان دس ج اص آلایٌ
دى زشویثاذ آصتؼر تش ّیچ ٍحـر گشدیذُ اػر. ػشطاى صا تَ

وغ خَؿیذُ ًیؼر. ایي هادُ تؼذ اص ػشب ٍ جیَُ خطشًان زشیي 
ؼاى هحؼَب هی ؿَد. تش اػاع  هادُ تشای هحیط صیؼر ٍ اً
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 31/  و هوكاراى وجیهه لطفي                                                                                                                  2471اف آزبست در هوای هناطق پرترافیک شهر تبريس در سال تراکن الی

یا لشاس گشفسي تِ زواع ٍ  ،ػلوی گضاسؿْای هؼسٌذ هـاّذاذ ٍ
هذذ طَلاًی دس هؼشض آصتؼر تشای ػلاهسی صیاى آٍس ٍ هخاطشُ 
دُ ٍ تاػث تیواسیْای خطشًاوی چَى آصتؼسَصیغ ٍ  آهیض تَ
اى ػاهلی دس خیذایؾ ػشطاًْای سیِ ٍ دػسگاُ  ها تِ ػٌَ هضٍزلیَ

اَسؽ هی گشدًذ . هذیش تشًاهِ ایوٌی واس ػاصهاى تیي الوللی (3) گ
هشي ًاؿی اص هَاجِْ ؿغلی تا  Jukka Takala( دوسش ILOواس )

هَسد دس ػال تشآٍسد هی وٌذ. طثك  100,000آصتؼر سا دس حذٍد 
ای  ذاؿر طی ػالْ  ،144، تِ زشزیة 2006زا  2004آهاس ٍصاسذ تْ

 هَسد آصتؼسَصیغ دس وـَس گضاسؽ ٍ ثثر ؿذُ اػر 10ٍ 230
تِ ػال لثل، آصتؼر سا  30زا  20وـَسّای صٌؼسی زا حذٍد  (.4)

گیض تا خَاص اَى هادُ ای ؿگفر اً ی ًادس تِ ٍفَس اػسفادُ هی ػٌ
اًَیي ٍ همشساذ تؼیاس وشدًذ ، لیىي اهشٍصُ واستشد آى سا زحر ل

، ثاذ خطشاذ ایي هادُ تِ لحاظ ػلویدلیك لشاس دادُ ٍ تِ دلیل اث
وـَس دًیا آى سا تِ طَس واهل اص هحصَلاذ خَد حزف وشدُ  40

ذ ٍ ایي دس حالی اػر  وِ ّوچٌاى دس ػوذُ صٌایغ ایشاى ٍ دس اً
لیذ تؼیاسی اص هحصَلاذ اص جولِ لٌر زشهض ٍ صفحِ ولاچ  زَ

م تخـی ٍ ػایك حشاسزی اػسفادُ خَدسٍ اص آصتؼر تشای اػسحىا
تَِ ؿَسای ػالی حفاظر هحیط صیؼر دس  ؿَد.هی تش طثك هص

ل هشداد 1379دٍم هشداد   1386، هصشف آصتؼر دس ایشاى اص اٍ
دس ؿْشّای تضسي یىی اص هْوسشیي ساُ ّای  اػر.  ُهوٌَع ؿذ

 ِ ٍسٍد آصتؼر تِ َّا اص طشیك لٌر زشهض خَدسٍّا اػر. سٍصاً
تیؾ اص یه هیلیَى خَدسٍ دس ػطح ؿْشّای تضسي دس سفر ٍ 

ذگاى خیَػسِ اص سٌذ وِ تِ لحاظ ٍضؼیر خاف زشافیهآهذ ّؼ ، ساًٌ
زشهض خَدسٍ همذاسی  تا ّش تاس اػسفادُ اص. (5) زشهض اػسفادُ هی وٌٌذ

اص لٌر زشهض زحر ػول اصطىان لٌر تا واػِ یا دیؼه چشخ 
ػاییذُ ؿذُ ٍ آصتؼر هَجَد دس آى تِ ؿىل غثاس اص دسص واػِ 
ّای چشخ ٍ یا تِ طَس هؼسمین اص وٌاس دیؼه چشخ تِ صهیي هی 
اَی ًضدیه  سیضد ٍ دس َّا خشاوٌذُ ٍ تش اثش جشیاًْای ػطحی ّ

ذیذ هی وٌذآػفالر خیاتاى وِ حشو دس ، ر ازَهثیل ّا آى سا زـ
 . هحیط ؿْش خشاوٌذُ هی ؿَد

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
یَش لیف وشیضٍزایل دس صیش هیىشٍػىَج :1شکل   زص

 
، تشآٍسد وشدُ اػر (EPA)ػاصهاى حفاظر هحیط صیؼر آهشیىا 

ى ویلَگشم آصتؼر دس اثش ػاییذُ ؿذى لٌر  32وِ ّش ػالِ  هیلیَ
. اخیشاً ػیؼسن زشهض ٍ (6) ُ هی ؿَدّای زشهض دس هحیط خشاوٌذ

اَد حاجضای آى اَى یىی اص هٌاتغ اصلی ه اٍی آصتؼر دس ، تِ ػٌ
، هَسد زَجِ خاف هحممیي لشاس گشفسِ اػر. ٍػایل ًملیِ هَزَسی

ػسفادُ چـوگیش آصتؼر دس لٌر تِ تؼذ تِ دلیل ا 1960اص ػال 
 ، تشخی ًگشاًی ّا دس هجاهغ تیي الوللی دس هَسد اثشاذزشهض

اَجِْ تا ایي الیاف افضایؾ یافر. اهشٍصُ اثشاذ  ذاؿسی هشزثط تا ه تْ
ذاؿسی زواع تا گشد ٍ غثاس الیاف آصتؼر تش اػاع هطالؼاذ  تْ
طیىی سٍی اًؼاى  لَ اَى ٍ هطالؼاذ اخیذهیَ آصهایـگاّی سٍی حی

هیضاى هصشف آصتؼر دس صٌایغ هخسلف  1 جذٍل .(7) هحشص اػر
َّای هحیط ؿْشی دس همایؼِ  غلظر آصتؼر دس .سا ًـاى هی دّذ

ًسایج چٌذیي تشسػی صَسذ  تا هحیط صٌؼسی تؼیاس ون اػر.
دى غلظر ایي الیاف دس هحیط  گشفسِ دس ایشاى حاوی اص تالا تَ

جام یافسِ دس ػال  . تشایؿْشی هی تاؿذ ًَِ دس یه تشسػی اً ًو
شاى تیي  1370 اى دادُ ؿذ وِ غلظر الیاف آصتؼر دس َّای زْ ًـ
د 0142/0زا  0002/0 آخشیي  دس .(8) فیثش دس هیلی لیسش هسغیش تَ

اَی ؿْش زْشاى  تشسػی اًجام یافسِ ًیض غلظر الیاف آصتؼر دس ّ
ؿْش زثشیض ًیض  (.1) تشاتش اػساًذاسد اسٍخا ٍ آهشیىا اػلام گشدیذ 60

دُ وـَس ٍ تا زشاون تالای جوؼیر، اَى یىی اص ّـر ؿْش آلَ  تِ ػٌ
ذُ اَ ًاؿی اص زشدد ؿثاًِ ّایػْن ػوذُ اًسـاس آلایٌ سٍصی ٍػایط ّ

ًملیِ سا تِ خَد اخسصاف دادُ اػر. تِ طَسی وِ زشاون ایي 
-ًظش دس ٍػایط دس هٌاطك خشزشافیه واهلاً هـَْد اػر. تٌاتشایي تا

گشفسي اّویر هَضَع ٍ فمذاى اطلاػاذ ون دس ایي تاب ٍ ػاتمِ 
لیي ػالِ اػسفادُ اص آصتؼر دس صٌایغ لٌر زشهض ایشاى،  40 تشای اٍ

هَسد  تاس هیضاى ٍ ًَع الیاف آصتؼر دس هٌاطك خشزشافیه ؿْش زثشیض
 تشسػی لشاس گشفر.

 
 هاروش هواد و

ػال صَل زاتؼساى ٍ خائیض همطؼی دس ف –ایي هطالؼِ زَصیفی
جام گشدیذ 1390 ؿْش  . جاهؼِ آهاسی هَسد هطالؼِ دس ایي زحمیك،اً

اَی ؿْش زثشیض اػر. س ًَِ گیشی، زثشیض ٍ جاهؼِ ّذف ّ ٍؽ ًو
م ٍ تِ صَسذ زوام سٍص  ًوًَِ تشداسی ًاحیِ ای اص ًَع فؼال هذاٍ

د. زؼذاد  ًمطِ خشزشدد دس هٌاطك هخسلف ؿْش زثشیض اًسخاب  12تَ
 2دس جذٍل ؿواسُ تخؾ ّای هشوضی تا تاس زشافیه تالا گشدیذ. 

ًَِ ّا تا احسؼاب  آٍسدُ ؿذُ اػر. % خطا ٍ حذٍد 10زؼذاد ًو
تش اػاع اًحشاف هؼیاس تِ دػر آهذُ دس هطالؼاذ  % 95ٍاطویٌاى 

سخاب گشدیذ. یؼٌی اص ّش  36هـاتِ داخل وـَس، حذٍد  ًوًَِ اً
یِ ؿذ. ذاف هطالؼِ، تشای  ایؼسگاُ یا ًمطِ ػِ ًوًَِ زْ تا زَجِ تِ اّ

اَی هٌاطك خشزشدد ؿْش  زؼییي هسَػط غلظر الیاف آصتؼر دس ّ
ی هشوضی تا تاس زشافیه زثشیض، اص تیي هٌاطك هخسلف ؿْش، تخؾ ّا

ذُ ّا دس  ط هحیتالا اًسخاب گشدیذ. تِ ػلر غلظر خاییي آلایٌ
ًَِؿْشی دس همایؼِ تا هحیط تشداسی ّای ؿغلی، هذذ صهاى ًو

ػاػر دس  8تشای جوغ آٍسی همذاس لاتل ؿواسؽ اص الیاف حذالل 
ًَِ -ًظش گشفسِ ؿذ ٍ تؼذ اص اًجام هطالؼِ همذهازی، هذذ صهاى ًو

 lit/minتشداسی دس هحذٍدُ ػاػر ٍ دتی ًوًَِ 8-10یي تشداسی ت
لیِ اًسخاب گشدیذ. ؿشایط دها ٍ فـاس  4-3 تش اػاع ًسایج اٍ

ًَِ تشداسی جْر تاسٍهسشیه ٍ فـاس تخاس َّا دس طَل دٍسُ ًو
 ًَِ ًَِ تشداسی وٌسشل ؿذُ ٍ دتی خوح ًو زصحیح حجن َّای ًو

س الىسشًٍیه والیثشُ گ شدیذ. دس ایي سٍؽ، تشداسی زَػط والیثشازَ
لَضشًوًَِ ّا ت دس  اػسشی لشاس گشفسِ -سٍی یه فیلسش هخلَط ػل

ی الیاف هجْض تِ دالاى اسجافیلسشی خلاػسیىی اخسصاصی ًوًَِ تشد
آٍسی ؿذُ ٍ ػدغ تشای آهادُ  جوغ خٌثی وٌٌذُ الىسشیؼیسِ ػاوي،

ىذُ  ذاؿر حشفِ ای داًـ ػاصی تِ آصهایـگاُ گشٍُ هٌْذػی تْ
ذاؿر داًـ آصهایـگاُ گشٍُ هٌْذػی  ٍ گاُ ػلَم خضؿىی زثشیضتْ

گاُ  ذاؿر حشفِ ای داًـ شاىتْ  دس .هٌسمل گشدیذ ؿْیذ تْـسی زْ
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ًَِ تشداسی، یه فیلسش  20ایي خشٍطُ، تشای ّش  ػذد فیلسش دس ػر ًو
ًَِ تشداسی حول ٍ تذٍى  ػفیذ ّوشاُ تا ػایش فیلسشّا تِ هحل ًو

س وٌذ، تِ آصهای اى فیلسش ایٌىِ َّایی اص آى ػثَ ـگاُ هٌسمل ٍ تِ ػٌَ
 NIOSH 7400اػاع سٍؽ اػساًذاسد  تش ؿاّذ دس ًظش گشفسِ ؿذ

اػسفادُ اص  ، تا، خغ اص ؿفاف ػاصی فیلسش زَػط تخاس اػسَى(9)
اٍلسَى  سی تا وٌسشاػر فاصی ٍ تِ ووه گشازیىَل  هیىشٍػىَج ًَ

سٍؽ هزوَس هَسد  Aتىر، الیاف جوغ آٍسی ؿذُ هطاتك لاػذُ 
هیذاى گشازیىَل تِ طَس  100لشاس گشفر. تش سٍی ّش فیلسش  اسصیاتی

زصادفی تشسػی ٍ زؼذاد الیاف ؿواسؽ ؿذُ تشحؼة زؼذاد فیثش 
اَ تِ ثثر سػیذ. آهاس زَصیفی تشای آًالیض غلظر  دس هیلی لیسش ّ

اَتشد، گشدآٍسی ؿذ.  SPSS( 5/11V) تا اػسفادُ اص ًشم افضاس الیاف ّ
صی دى زَ غ ًوشاذ هسغیشّا اص آصهَى تشای تشسػی ًشهال تَ

ف اػسفادُ گشدیذ –وَلوَگشٍف تشای همایؼِ زشاون الیاف  .اػویشًَ
ّوچٌیي اص  اػسفادُ ؿذ. one samplet t-testاػساًذاسد اص آصهَى 

آصتؼر تِ جْر همایؼِ زشاون الیاف  one samplet t-testآصهَى 
 .گشدیذاى اػساًذاسد، ًیض اػسفادُ زفىیه ایؼسگاّْای هخسلف تا هیض

آٍسی ؿذُ ٍ لاصم تِ روش اػر وِ تشای هطالؼِ ویفی الیاف جوغ
زؼذادی  زؼییي دسصذ الیاف آصتؼسی اص ول الیاف ؿواسؽ ؿذُ،

تِ سٍؽ  ًوًَِ زْیِ ؿذُ اص ایؼسگاُ ّای هَسد هطالؼِ
ی ) ًٍی سٍتـ ( تا ّوىاسی خظٍّـىذُ SEMهیىشٍػىَج الىسش

طِساصی آًالیض گشدیذ وِ ًسایج واهل آًالیض   ویفی ٍ زحلیل ّای هشتَ
 طی همالِ جذاگاًِ ای دس ؿشف اًسـاس هی تاؿذ. 

 (1) فشهَل

Af

nb

B

nf

F
)( 

     fiber/mm
2 ; E 

 دس ایي فشهَل:
 Af تىر  –: ػطح هیذاى گشازیىَل ٍالسَى 
(Af = 0/00785) 
F: ًَِزؼذاد ول ؿواسؽ الیاف سٍی فیلسش ًو 
nf: ُزؼذا ول هیذاًْای ؿواسؽ ؿذ 
 B: زؼذاد الیاف ؿوشدُ ؿذُ سٍی فیلسش ؿاّذ 

nbُول هیذاى ؿواسؽ ؿذ : 
غلظر الیاف ًیض تشحؼة زؼذاد لیف تشػاًسی هسش هىؼة، طثك 

 :(9) هحاػثِ گشدیذ 2فشهَل 

310



V

AcE
 fiber/cm

3; C 

 دس ایي فشهَل:

 Eفیثش  ِ: داًؼیس(Fiber/mm2) 
Ac:  ثَش جوغ آٍسی فیلسش  هیلی هسشی 25ػطح ه

 (Ac= 385 mm
2) 

V:  تشداسی ًَِ  (L)حجن ًو
سالؼول هَجَد تشآٍسد  ؼیسِ الیاف آستؼر تا اػسفادُ دػسَ هیضاى داً

جام ؿذ 1 اص فشهَل ًَِ تشداسی، :(9) اً ًوًَِ  2 تِ اصاء ّشػشی ًو
دگی صهیٌِ ای ٍ  ؿاّذ صهیٌِ ای ٍ هیذاًی ّن تشای خی تشدى تِ آلَ

یِ گشدیذ.  هیذاًی زْ
 

 نتايج
ًَِ ّا تِ ووه سٍؽ  اى داد وِ تِ طَس  SEMآًالیض ویفی ًو ًـ

% اص الیاف جوغ آٍسی ؿذُ سٍی فیلسشّا آصتؼر دس 85هسَػط 
دُ ٍ هاتمی الیاف غیش آصتؼسی هی تاؿٌذ وِ ایي  اَع هخسلف تَ اً
ًؼثر دس هحاػثِ ووی غلظر الیاف آصتؼر اػوال گشدیذ. تش 

یي ٍ تیـسشیي غلظر ووسش اػاع همادیش تِ دػر آهذُ، هیاًگیي
ٍ دٍ فصل ػشد ػال،  الیاف آصتؼر دس هٌاطك خشزشافیه ؿْش زثشیض

ل  ًَِ وِ  4ٍ  3تِ صَسذ زَصیفی دس جذاٍ اسائِ ؿذُ اػر. ّواًگ
ًـاى دادُ هی ؿَد غلظر الیاف آصتؼر دس زوام  3دس جذٍل 

لیف دس  00005/0ایؼسگاُ ّای هَسد هطالؼِ تیؾ اص حذ هجاص )
ؼییي ؿذُ اص طشف ػاصهاى ّای هؼسثش هی تاؿذ. دس هیلی لیسش َّا( ز

 ±0004/0ایي هیاى، غلظر ایي الیاف دس چْاسساُ تاغـوال )
ٍ دس چْاسساُ  لیف دس هیلی لیسش َّا( اص تیـسشیي هیضاى 0012/0

فیثش دس هیلی لیسش َّا( اص ووسشیي  00056/0 ±00012/0) ؿشیؼسی
هذُ ًـاى هی دّذ هیضاى تشخَسداس اػر. ّوچٌیي ًسایج تِ دػر آ

وِ هسَػط غلظر الیاف آصتؼر دس ًماط خشزشدد ؿْش زثشیض 
لیف هیلی لیسش َّا( تِ هشازة تیـسش اص  ±001/0 0003/0)

اػساًذاسدّای هحیطی اسائِ ؿذُ اص طشف ػاصهاى ّای هؼسثش هی 
اَ(.  00005/0تاؿذ ) دس اسزثاط تا غلظر الیاف لیف دس هیلی لیسش ّ

ًَِ تشداسی( تشاتش  آصتؼر دس فصَل زاتؼساى ٍ خائیض )صهاى ّای ًو
، ًسایج تذػر آهذُ حاوی اص آى اػر وِ غلظر ایي الیاف 3جذٍل 

لیف دس هیلی لیسش َّا ٍ دس فصل  0011/0 ±0007/0 دس فصل خاییض
َّاػر. جْر  لیف دس هیلی لیسش 0007/0 ± 0003/0زاتؼساى 
دى ز تشسػی لَوَگشٍفًشهال تَ  – َصیغ هسغیشّا اص آصهَى و

ف اػسفادُ گشدیذ وِ ػطح هؼٌی  0412/0داسی آصهَى تشاتش  اػویشًَ
تِ دػر آهذ وِ تیاًگش زَصیغ ًشهال دادُ ّای تِ دػر آهذُ 

ًـاى داد وِ هسَػط  One sample T-testتاؿذ. آصهَى آهاسی  هی
ِ طَس هؼٌی داسی غلظر الیاف آصتؼر دس ول ًماط تشسػی ؿذُ ت

لیف دس هیلی لیسش َّا( هی 00005/0) تیؾ اص حذ هجاص زؼییي ؿذُ
جام ایي آصهَى تشای همادیش تِ دػر > P  05/0) تاؿذ (. ّوچٌیي اً

آهذُ دس فصَل زاتؼساى ٍ خائیض ًـاى دادُ وِ غلظر الیاف آصتؼر 
دس فصل خائیض تِ طَس هؼٌی داسی تیـسش اص غلظر آى دس فصل 

 .(> P  05/0) هی تاؿذزاتؼساى 

 
اٌیغ هخسلف: 1جديل   2009دس ػال  هیضاى هصشف آصتؼر دس ایشاىٍ  دًیا دس ص

 درصد مصرف در ایران درصد مصرف در شاپه درصد مصرف در آمریکا درصد مصرف در جُان صىایع

 94-95 64 23-30 65-70 آصبؼت ػیوبى

بّی آصبؼتي  --- 6 26-38 7-8 كبغز

 2-3 6 13-21 4-7 سٍكؾ كف

ت تشهضٍ  كلاج  2-3 7 6-8 2-3 لٌ

ؿؾ ػمف  1-2 3 4-7 2-3 پَ

 --- 3 1-2 1-4 ببفٌذگي

 --- 5/0 1-2 بًچیض پلاػتیک

بٌیغ دیگش  --- 5/10 12-20 13-15 ص
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 33/  و هوكاراى وجیهه لطفي                                                                                                                  2471اف آزبست در هوای هناطق پرترافیک شهر تبريس در سال تراکن الی

 ایؼسگاّْای ًوًَِ تشداسی دس ػطح ؿْش : 2جديل 
 تعداد نمونه منطقه نام ایستگاه شماره

 3 8 هیذاى ًوبص 1

بْسساُ  2  3 2 آبشػبىچ

 3 4 ًصف ساُ 3

بْسساُ ببغـوبل 4  3 3 چ

 3 8 هیذاى ػبػت 5

بْسساُ ؿشیؼتي 6  3 8 چ

 3 1 پل لبسی 7

ي 8  3 6 هیذاى ساُ آّ

سیجبى 9 بْسساُ ابَ  3 3 چ

 3 3 هیذاى حکین ًظبهي 11

 3 8 هیذاى ؿْذا 11

ؼشا 12  3 8 هیذاى داًـ

 
اَی3جديل  اَ( .  هیضاى غلظر الیاف آصتؼر دس ّ اٌطك هخسلفٍ  خشزشافیه ؿْش زثشیض ) فیثش تش هیلی لیسش ّ  ه
ىَدسي تعداد ایستگاٌ  ماکسیمم ميىيمم اوحراف معيار مياوگيه 
 00086823/0 0/ 0005210 000199519/0 000751380/0 3 آبرسان
 001286/0 00086849/0 0002410500/0 001007660/0 3 شُدا

 00272469/0 0005789/0 0010894310/0 001726100/0 3 داوشسرا
 00136234/0 00052109/0 0004653620/0 001056660/0 3 حکيم وظامي

 0016212/0 00104219/0 0003722510/0 001196590/0 3 باغشمال
 0013896/0 0007719/0 0003096510/0 001067900/0 3 پل قاري

 0092639/0 0005789/0 0001240290/0 000784940/0 3 ميدان وماز
 00115799/0 00052087/0 0003224520/0 000868390/0 3 وصف راٌ

 00069478/0 0004632/0 0001205120/0 00055970/0 3 شریعتي
 00115799/0 0003474/0 0004679420/0 000887730/0 3 ميدان ساعت

 0011579/0 00057902/0 0002913660/0 000887770/0 3 راٌ آَه
ریحان  0010251/0 0005789/0 0002263800/0 00082417/0 3 ابً

 0016212/0 0004632/0 0002934150/0 00096336/0 36 کل
 

اٌطك خشزشافیه ؿْش زثشیض 1390همایؼِ هیضاى غلظر الیاف آصتؼر دس دٍ فصل زاتؼساىٍ  خائیض ػال .  4جديل   دس ه
ىَدسي تعداد ومًوٍ فصل  ماکسیمم ميىيمم اوحراف معيار مياوگيه 

 0013896/0 0003474/0 000273794/0 000748263/0 14 اتؼساىز
 00272469/0 0005210/0 000680484/0 0001139667/0 22 خائیض
 00272469/0 0003474/0 000477139/0 000943965/0 36 ول

 
 بحث

ًتبیج بِ دػت آهذُ ًـبى هي دّذ كِ دس ّیچ یک اص ایؼتگبُ 
لظت الیبف ّبی هَسد ػٌجؾ دس هٌبعك پشتشدد ؿْش تبشیض، غ

ل ًوي ببؿذ ٍ ایي ٍضؼیت بیبًگش آى اػت  آصبؼت دس حذ لببل لبَ
تـبس ایي الیبف اص هٌببغ ػوذُ آى یؼٌي لٌت تشهض ٍ  كِ هیضاى اً
ًَِ ای اػت كِ  صفحِ كلاچ ٍػبیل ًملیِ دسٍى ؿْشی بِ گ
پشاكٌذگي بیؾ اص حذ هجبص الیبف آصبؼت سا بِ دًببل داسد كِ چٌیي 

شا ٍضؼیت هـببْي دس ؿْش دس  ى بشابش هغبلؼِ كبكَیي ٍ ّوکبساىتْ
ب  بشسػي الگَی پشاكٌذگي 1گضاسؽ گشدیذُ اػت ) 1388ػبل 

ـؼشا،  غلظت الیبف آصبؼت دس هٌبعك هختلف ًـبى هي دّذ كِ داً
هیذاى ؿْذا، ببغـوبل ٍ پل لبسی اص غلظت ببلاتشی بشخَسداس 

اَى بِ الگَی تشافیک خبفهي  تحلیل ایي ٍضؼیتّؼتٌذ  دس   ت
ایي هکبًْب اؿبسُ كشد كِ تشافیک ببلا ٍ كٌذی حشكت ّوشاُ بب 

یي هٌبعك )پل لبسی، چْبس ساُ گشفتي هتؼذد تشهض ٍ كلاچ دس ا
شا ٍ هیذاى ؿْذاب هٌجش بِ ػبیؾ هکشس لٌت تشهض ؼـوبل، داًـببغ

تـبس بیـتش گشد ٍ غببس آصبؼت هي گشدد  اگشچِ  ٍ صفحِ كلاچ ٍ اً
ًظیش چْبس ساُ ؿشیؼتي كوتشیي دس ػبیش ایؼتگبُ ّبی ػٌجؾ 

غلظت الیبف آصبؼت بِ دػت آهذ ٍلیکي ّویي هیضاى كن ّن ببص 
بش اػبع ایي ًتبیج، بؼیبس بیـتش اص حذ هجبص تؼییي ؿذُ هي ببؿذ  

ببیؼتي بِ ایي ٍالؼیت اؿبسُ ؿَد كِ غلظت الیبف آصبؼت دس 

ذاسد هیضاى اػتبً بیـتش اصهٌبعك پشتشافیک ؿْش تبشیض بِ عَس هتَػظ 
دس صَست همبیؼِ ًتبیج ایي تحمیك بب  اسٍپب ٍ آهشیکبػت ٍ

شاى ) اَی ػوَهي تْ  4/3×310-هیبًگیي غلظت الیبف آصبؼت دس ّ
اى ارػبى داؿت كِ هیضاى غلظت الیبف  فیبش دس هیلي لیتشب هي تَ

ایي هیضاى دس  2/0آصبؼت دس هٌبعك پشتشافیک ؿْش تبشیض دس حذٍد 
  دس خصَف افضایؾ هؼٌي داس ب8)َّای ػوَهي ؿْش تْشاى اػت 

اى بِ  غلظت الیبف دس فصل پبییض ًؼبت بِ فصل تببؼتبى هي تَ
كبّؾ ببس تشافیک دس عَل سٍصّبی فصل تببؼتبى بِ دلیل گشهي 
اَ ٍ كبّؾ تشدد دس عَل سٍص، افضایؾ هؼبفشت ّبی بشٍى  ّ
ًٍذاى بشای گزساى تؼغیلات، كبّؾ دهبی َّا دس  ؿْشی ؿْش

اَ اؿبسُ كشد  فصل پبییض ٍ تأثی دگي دس ّ ش آى بش الگَی پشاكٌؾ آلَ
دس خصَف كبّؾ دهب ٍ تأثیش آى بش افضایؾ غلظت الیبف ًتیجِ 
ؾ دس َّای ؿْش تْشاى  ي دس هغبلؼِ كبكَئي ٍ ّوکبساً هـببْ

بشای همبیؼِ هیبًگیي    لاصم بِ ركش اػتب10ٍ9) گضاسؽ ؿذُ اػت
بِ اػتبًذاسد  غلظت الیبف بب حذٍد هجبص بشای ؿبغلیي هي ببیؼت

اسائِ ؿذُ اص ػَی ػبصهبى ّبی بیي الوللي هؼتبش ٍ فؼبل دس صهیٌِ 
ذاؿت ؿغلي ایبلات ػلاهت ؿغلي ًظیش هَػؼِ هلي  ایوٌي ٍ بْ

 1/0ایي خصَف حذ هجبص هَاجِْ سا ُ هشاجؼِ كشد كِ دس هتحذ
ذ، اهب اص آًجبئي كِ اػتبًذاسد فَق  لیف دس هیلي لیتش اػلام ًوَدُ اً
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ذ بشای هَاج ِْ ؿغلي بب آصبؼت دس هحیظ كبس ٍ دس صٌبیؼي هبًٌ
لیذ لٌت تشهض ٍ غیشُ تَصیِ ؿذُ اػت، لزا ًتبیج ایي تحمیك  لیف تَ

ذ ، لزا ًتبیج ایي تحمیك بب هیبًگیي ب9) دس هیلي لیتش اػلام ًوَدُ اً
ذاؿت جْبًي دس  غلظت الیبف آصبؼت عبك گضاسؽ ػبصهبى بْ

هي یکي اص ؿْشّبی خصَف غلظت الیبف آصبؼت دس َّای ػوَ
  ب1) ب همبیؼِ گشدیذلیف دس هیلي لیتش َّا 5-10×5) اسٍپب ٍ آهشیکب

صیغ ٍ ػشعبى هضٍتلیَهب ٍ  ي ابتلا بِ ػبسضِ آصبؼتَ سیؼک افضایـ
ّب ٍ ػولکشدّبی سیَی بِ دلیل هَاجِْ ؿغلي بب ًیض كبّؾ ظشفیت

ػظ هغبلؼبت  الیبف آصبؼت دس همبدیش بیؾ اص حذ هَاجِْ تَ
 ٍ آرسی ٍ ّوکبساى ب11) ٍ ّوکبساىاػٌبیٌش  ظیش هغبلؼِهتؼذدی ً

م افشادی ًظیش  ب12) بیبى ؿذُ اػت  دس هحیظ ؿْشی حضَس هذاٍ
ذگي دس هیبدیي ٍ چْبس ٌوبئي ٍ ساًٌ ذگبى هأهَسیي ساّ ساُ ّب، ساًٌ

ع ٍ اصٌبف ؿشایظ هَاجِْ ؿغلي بب ایي الیبف سا  تبكؼي ٍ اتَبَ
ن هي دى غلظت الیبف آصبؼت دس ًوبیذ ٍ بٌببشایي بِ دلیفشاّ ل ببلا بَ

ّبی ؿغلي ٍ ًظبیش آى گشٍُ يهٌبعك هَسد هغبلؼِ دس ؿْش تبشیض، ای
عِ هي اَسض هشبَ اص ایي سٍ ببؿٌذ  دس هؼشض سیؼک ابتلا بِ ػ

طیک دس خصَف هیضاى ؿیَع ٍ بشٍص ایي  جبم هغبلؼبت اپیذهیَلَ اً
ًٍذاى ٍ اسصیببي سیؼک ابتلا بِ ایي آ ػی  ّب ػَاسض دس بیي ؿْش

ي بشٍص ػَاسض هي بش اػبع هیضاى اًٍ ذ دس تبییي هَاجِْ ٍ فشا اًَ ت
ًٍذاى ٍ تأثیش اَ بِ ٍضؼیت ػلاهت ؿْش دگي ّ پزیشی آى اص آلَ

جِ جذی  ثَش ٍالغ گشدد  بش ایي اػبع، ضشٍست تَ الیبف آصبؼت ه
اَی ؿْشی بِ  دگي ّ ط بِ كٌتشل آلَ بِ همشسات ٍ هصَببت هشبَ

دُ اص آصبؼت ٍ هصٌَػبت حبٍی ٍیظُ لبًَى هوٌَػیت اػتفب
یکي اص آصبؼت دس كـَس بیؾ اص پیؾ احؼبع هي ؿَد  

هحذٍدیت ّبی پیؾ سٍی ایي هغبلؼِ ػذم اسائِ اػتبًذاسد حذ 
لي ػلاهت جبهؼِ ًظیش ٍصاست  هجبص تَػظ ػبصهبًْبی هتَ
ذاؿت ٍ ػبصهبى حفبظت هحیظ صیؼت كـَس هي ببؿذ كِ بِ  بْ

سد اسائِ ؿذُ بشای كـَسّبی اسٍپبئي ٍ ًبچبس ًتبیج هغبلؼِ بب اػتبًذا
آهشیکب همبیؼِ گشدیذ  ّوچٌیي بش اػبع جؼتجَی صَست گشفتِ، 
اَی ؿْشی ٍ آًبلیض آى  ًَِ بشداسی اص ّ سٍؽ اختصبصي بشای ًو

ذ ٍ بِ ًبچبس اص سٍؽ اػ هَػؼِ هلي ایوٌي ٍ  7400تبًذاسد یبفتِ ًـ

جبم اصلاحبتي دس صهب ذاؿت ؿغلي ایبلات هتحذُ بب اً ى ٍ دبي بْ
 ًوًَِ بشداسی اػتفبدُ گشدیذ  

 
 گیری نتیجه

ذُ اص لٌر زشهض ٍ صفحِ ولاچ  یٍِ ٍ وٌسشل ًـ اػسفادُ تی س
ع ٍ زاوؼی ّا ػلیظَیًملیِ ت حاٍی آصتؼر دس ٍػایل تََ سغن ُ از

ها، دس وٌاس واستشدّای دیگش  هوٌَػیر تِ واسگیشی آى دس وـَس
ذ دل اًَ یلی تش غلظر تیؾ آصتؼر ًظیش صٌؼر ػاخر ٍ ػاص هی ز

اص حذ هجاص ٍ لاتل هلاحظِ الیاف آصتؼسی خشاوٌذُ دس َّای ؿْش 
ذ ػلاهر  اً زثشیض تاؿذ. ایي ٍضؼیر دس دساص هذذ هی زَ

ًٍذاى  ّای فؼال دس ػطح ؿْش سا زحر زأثیش لشاس ٍیظُ گشٍُ تِؿْش
ذیذ  ا زـ فؼی سا دس آًْ اَسض هخسلف زٌ دادُ ٍ سیؼه اتسلا تِ ػ

ِ اص طشیك تِ ًوایذ. اص ایي سٍی ، ازخار سٍیىشدّای خیـگیشاً
واسگیشی الذاهاذ وٌسشلی هذیشیسی، هٌْذػی ٍ اسزماء ػطح آگاّی 
ذ دس واّؾ سیؼه هَاجِْ ٍ تشٍص  اًَ ًٍذاى هی ز ٍ ًگشؽ ؿْش

طِ هَثش  اى ٍاهخاطشاذ هشتَ اَى ًوًَِ هی زَ لغ گشدد وِ تِ ػٌ
ى هوٌَػیر اػسفادُ اص  آصتؼر، الذاهازی ًظیش ػولیازی وشدى لاًَ

جایگضیٌی لٌر ّای زشهض تذٍى آصتؼر، هذیشیر زشافیه ؿْشی 
اٍى ػاصی ٍ واّؾ تاس زشافیه، اسزماء ووی ٍ ویفی دس جْر س

ًٍیه دس جْر واّؾ شاجؼاذ ٍ سفر ٍ آهذّا سا ه خذهاذ الىسش
 زَصیِ وشد. 

 
 تشكر و قدرداني

ؼلیواذ حفاظر ٍ تذیي ٍػیلِ اص واسوٌاى هشوض زحمیماذ ٍ ز
ذاؿر  دگی َّای ػاصهاى  ،واس زثشیضتْ هشوض خایؾ ٍ وٌسشل آلَ

سطی  هحیط صیؼر ول اػساى آرستایجاًـشلی، هشوض خظٍّـی هسالَ
ذاؿر ح ىی داًـگاُ ػلَم خضؿشفِ ای ساصی ٍ آصهایـگاُ گشٍُ تْ

ذاؿر گاُ گشٍُ تْ ، زشتیر هذسعاًـگاُ ای دحشفِ زثشیض ٍ آصهایـ
ىش ٍ لذسداًی هی ؿَد.  صویواًِ زـ
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