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Abstract 

 

Backgrounds and Objectives: Gastroschisis is a congenital defect in anterior abdominal wall on right side of 

umbilicus and abdominal viscera protrude from this defect. Reduction under general anesthesia is the routine method 

of treatment. Recently, to avoid complications of general anesthesia and intubation, reduction without anesthesia has 

been recommended. 

Materials and Methods: This study was conducted in Tabriz, Shahid Beheshti, Mashhad, Shiraz and Ghazvin 

medical universities between 2010 to 2012 all neonates with Gastroschisis were included and their parents were 

signed consent. Exclusion criteria were peritonitis, major anomalies and intestinal atresia. Then Gastroschisis was 

treated with or without general anesthesia. 

Results: Eighteen infants with Gastroschisis were enrolled the study. 8 cases treated without general anesthesia 

and 10 cases were reduced under general anesthesia. Infants in the second group had an increased duration of 

hospitalization, need for mechanical and prolonge, duration of TPN, need for subsequent surgical procedure and 

prolonge duration of stay in NICU, although it is not significant. 

Conclusion: Result of this study demonstrate whose patients was reduced without general anesthesia inward, 

have better outcomes to those whose bowel was reduced under general anesthesia and it seem inward reduction is a 

safe and effective method for treatment in this anomaly. 
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 چكيذٌ 

ذاف: ٍ ي اَ مص هبزرسازی جسار لساهی ؽىن اعت وِ زر عوت راعت ًبف ایجبز هی ؽَز ٍ  سميى ؽىوی اس ایي عَراخ ذبرج  احؾبءگبعتزٍؽشیب یهً 
ًَس. رٍػ رٍتیي ثزای ریس تًَثبعیَى، ریساوؾي زر هی ؽ اَرض ثیَْؽی ػوَهی ٍ ا بة اس ػ ساسی تحت ثیَْؽی ػوَهی هی ثبؽس. اذیزاً ثزای اجتٌ اوؾي، جب اً

صیِ ؽسُ اعت.    ثرؼ تَ
ؾتی، ؽی َا:مًاد ي ريش یْس ثْ ؾگبّْبی ػلَم پشؽىی تجزیش، ؽ ی زاً َسازاى هجتلا ثِ گبعتزٍؽشیب وِ تَعظ هزاوش زرهبً زاس، هؾْس زر ایي هغبلؼِ توبهیً 

جبم ؽسُ اعت ٌّگی وِ لجلا ثب ایي هزاوش اً یٍي )عی ّوب ْب رضبیت ًبهِ وتجی  1391تب ذززاز هبُ  1389( زر فبصلِ ذززاز هبُ ٍ لش اٍلسیي آً س ٍ  پذیزػ ؽسُ اً
هبلیْبی ه َسازاى هجتلا ثِ پزیتَیًت ٍ آًَ یًش ؽبهلً  اٍرز هغبلؼِ ؽسًس. ؽزایظ ذزٍج اس هغبلؼِ  س،  وَزُ اً سازاى تحت اهضبً  ز. عپظ ایي ًَ بصٍر ٍ آتزسی رٍزُ ثَ

س.   ریساوؾي زر ثرؼ یب تحت ثیَْؽی لزار گزفتٌ
ساز هجتلا ثِ گبعتزٍؽشیب ٍارز هغبلؼِ ؽسًس وِ اس ایي تؼساز  18تؼساز  َا:يافتٍ هَرز تحت ریساوؾي ثیَْؽی  10هَرز تحت ریساوؾي زر ثرؼ ٍ  8ًَ

تًبیج هغبلؼِ حبضز س.  ًٍتیلاتَر ٍ عَل هست آى، عَل هست زریبفت ز ًؾبى لزار گزفتٌ ، سهبى ؽزٍع تغذیِ TPNاز وِ عَل هست ثغتزی زر ثیوبرعتبى، ًیبس ثِ 
یًبس ثِ پزٍعیجز جزاحی ثؼسی ٍ عَل هست ثغتزی زر  س ثیؾتز اعت ّز چٌس اس  NICUوبهل رٍزُ ای،  ی وِ تحت ریساوؾي سیز ثیَْؽی لزار گزفتٌ زر ثیوبراً

لٍیًظز آهبری هؼٌی زار  ز، ثیؾتز اس گزٍُ  ًوی ثبؽس.  جبم ؽسُ ثَ ْب اً ی وِ تحت ثیَْؽی ریساوؾي ثزای آً ًیبس ثِ ثیَْؽی ػوَهی ثِ عَر هؼٌی زاری زر ثیوبراً
 ریساوؾي زر ثرؼ ثَز.

تْز هی ثبؽس ٍ ثِ ًظز هی رعس رٍ گيزي:وتيجٍ غجت ثِ ریساوؾي تحت ثیَْؽی ث ػ ایوي ٍ هَثزی ًتبیج ریساوؾي گبعتزٍؽشیب زر ثرؼ تب حسٍزیً 
هبلی هی ثبؽس. سازاى هجتلا ثِ ایي آًَ  جْت ریساوؾي زر ًَ

 
 گبعتزٍؽشیب، ریساوؾي زر ثرؼ، ریساوؾي ثیَْؽی َا:کليذ ياصٌ

 
 
 

 مقذمٍ 
اَرُ لساهی ؽىن  زر عل ٍ ًمص هبزرسازی زی زٍ ثیوبری اهفبلَ

ؽَز. ثیوبری گبعتزٍؽشیب هغزح هی (Gastroschisis) گبعتزٍؽشیب
 احؾبءت وِ زر عزف راعت ًبف زیسُ هی ؽَز ٍ ًمصی اع

ؽىوی اس ایي عَراخ ذبرج هی ؽًَس وجس ووتز اس ایي هحل ذبرج 
هی ؽَز ٍ ثِ ایي ػلت حجن حفزُ ؽىوی ثشرگتز اس حجن ؽىن 
عل اعت. گبعتزٍؽشیب زر هبزراى ثب عي ووتز ٍ زر  زر اهفبلَ

زٍ  ًَسازاى ًبرط ثیؾتز زیسُ هی ؽَز. ؽیَع ایي ثیوبری زر ّز
(. ؽیَع گبعتزٍؽشیب زر جْبى زر 1) جٌظ ثِ عَر هغبٍی اعت

هَرز  1-3( ٍ ؽیَع ایي ثیوبری تمزیجبً 2-5) حبل افشایؼ هی ثبؽس
لَس سًسُ هی ثبؽس 10000زر ّز   (. 6) ت
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ٌ مذت مقايسٍ  8/  ي َمكاران سعيذ اصلان آبادي                                                                                                                             جااوذاسي در بخص بذين بيًُضي وتايج کًتا

جزاحی زرهبى ًمص هبزرسازی ؽىن ثِ زٍ ؽىل جزاحی ٍ غیز
لَس ثبیس ؽزٍع  ؽَز. ػسم )زرهبى ًگْسارًسُ( وِ ثلافبصلِ ثؼس اس ت
اَرض ٍ هزي ٍ هیز ثبلایی ّوزاُ اعت  (.7) زرهبى صحیح ثب ػ

لَس صَرت  لیِ ثؼس اس ت ریساوؾي هحتَیبت ؽىن ثبیس زر عبػبت اٍ
گیزز تب اس تجریز آة ٍ اس زعت زازى زهبی ثسى جلَگیزی ؽَز. 
ساسی تحت ثیَْؽی ػوَهی هی  رٍػ رٍتیي ثزای ریساوؾي، جب اً

اَرض ى،  ثبؽس. ثزای اجتٌبة اس ػ ثبعیَ ثیَْؽی ػوَهی ٍ اًتَ
صیِ ؽسُ اعت (. ثب ٍجَز ًتبیج 8-10) ریساوؾي زر ثرؼ تَ

اى گفت وِ وسام رٍػ  هغلَة ریساوؾي زر ثرؼ ٌَّس ًوی تَ
تز ٍ ارجح تز هی ثبؽس (. ثبلمَُ ًتبیجی اس لجیل هَرتبلیتِ، 11-13) ثْ

ع عپتی عوی، عَل هست  ، عَل هست ثغتزی زر TPNؽیَ
NICU غتزی زر ثیوبرعتبى ثب رٍػ ریساوؾي زر ٍ عَل هست ث

س افشایؼ یب وبّؼ یبثس اً  (.14) ثرؼ هی تَ
ى هىبًیىی  ى ٍ ًٍتیلاعیَ ثَبعیَ اَرض اًت ثزای جلَگیزی اس ػ
یبت ؽىن هی  بز ؽسُ اعت ریساوؾي هحتَ ٍ ثیَْؽی ػوَهی پیؾٌْ

جبم گیزز ستزاوئبل ٍ ثیَْؽی اً ى اً ثَبعیَ س ثسٍى اًت اًَ  (.15) ت
هغبلت فَق ٍ هغبلؼبت صَرت گزفتِ زر  لذا ثب تَجِ ثِ

وؾَرّبی زیگز ٍ ٍجَز تفبٍتْبی ًضازی ٍ ًیش اهىبًبت هَجَز زر 
ٍ ترت ثیوبرعتبًی زر ثرؾْبی  NICUوؾَر ّوچَى ووجَز 

ط ثِ ثیَْؽی  اَرض هزثَ ر ٍ ًیش ػ جزاحی وَزوبى ٍ ًٍتیلاتَ
اَرض زریبفت عَلاًی هست  اس یه  TPNػوَهی ٍ ّشیٌِ ٍ ػ

اَرض ط ثِ تبذیز زر ریساوؾي رٍزُ ّب وِ هٌجز ثِ  عزف ٍ ػ هزثَ
اًَس ًتبیج هزگجبری ػفًَت ٍ ایغىوی رٍزُ ای هی گززز ٍ هی ت

جبم هغبلؼِ ٍ هساذلِ زر ایي هَرز را  ثسًجبل زاؽتِ ثبؽس لشٍم اً
 ضزٍری هی ًوبیس.
 َامًاد ي ريش

ًوًَِ ، وِ زر آى چٌس هزوشی وبرآسهبیی ثبلیٌی تصبزفیهغبلؼِ 
وِ زر  ثبؽسهی بلؼِ ؽبهل ًَسازاى هجتلا ثِ گبعتزٍؽشیبهَرز هغ

ثیوبرعتبى وَزوبى تجزیش ٍ هزاوش زرهبًی زاًؾگبّْبی ػلَم پشؽىی 
یٍي ثغتزی هی گززًس هی ثبؽس  ؽْیس ثْؾتی ٍ ؽیزاس ٍ هؾْس ٍ لش
 ًَِ وِ ثلافبصلِ زر ثرؼ تحت ریساوؾي ثسٍى اعتفبزُ اس ّز گ

ی وِ زر فبصلِ ثیَْؽی لزار هی گیزًس. زر ایي هغب لؼِ توبهی ًَسازاً
جبم ًوًَِ گیزی حبئش ؽزایظ ٍرٍز ثِ هغبلؼِ ثبؽٌس ثِ صَرت اً

توبم ؽوبری ٍارز هغبلؼِ ؽسُ ٍ پظ اس اذذ رضبیت ًبهِ وتجی ثب 
گزٍُ هَرز ثزرعی لزار زر زٍ  Rand listاعتفبزُ اس ًزم افشار 

 گزفتٌس.
 عبارت بودند از: متغیرهای مورد بررسی

  ثغتزی زر ثیوبرعتبىعَل هست 

 ًٍتیلاتَر ٍ عَل هست اى  ًیبس ثِ 

 ًیبس ثِ ثیَْؽی ػوَهی زر ریساوؾي 

  عَل هست زریبفتTPN 

 سهبى ؽزٍع تغذیِ وبهل رٍزُ ای 

  ِزٍعیجز جزاحی ثؼسیپًیبس ث 

  عَل هست ثغتزی زرNICU 

 

 ثبؽسهی ایي هغبلؼِ ؽبهل توبهی ًَسازاى هجتلا ثِ گبعتزٍؽشیب 
بًی زاًؾگبّْبی ػلَم پشؽىی تجزیش ٍ ؽْیس وِ تَعظ هزاوش زره

یٍي )عی ّوبٌّگی وِ  ؾتی ٍ ؽیزاس ٍ هؾْس ٍ لش لجلا ثب ایي ثْ
ز  1391هبُ تب ذززاز  1389هبُ ( زر فبصلِ ذززازهزاوش اًجبم ؽسُ ثَ

س ٍ ٍالسیي آًْب رضبیپذیزػ ؽسُ ستاً  .ًبهِ وتجی اهضب ًوَزُ اً
سازاى ه ًیت ٍ ؽزایظ ذزٍج اس هغبلؼِ ًیش ؽبهل ًَ جتلا ثِ پزیتَ

ز. آًَه ضوٌبً لاسم ثذوز اعت وِ زر بلیْبی هبصٍر ٍآتزسی رٍزُ ثَ
هبلی هبصٍر ؽبیغ ًجَز.ایي ً عپظ ثیوبراى زر ایي هزاوش  َسازاى آًَ

ی ػوَهی تحت ریساوؾي لزار زر ثرؼ ثسٍى اعتفبزُ اس ثیَْؽ
هتغیزّبیی ؽبهل عَل هست ثغتزی زر ثیوبرعتبى ٍ اس ًظز  ٌسگزفت
ر ٍ عَل هست  NICU ٍ زر ى ٍ ًیبس ثِ ثیَْؽی آٍ ًیبس ثِ ًٍتیلاتَ

ٍ سهبى ؽزٍع تغذیِ وبهل  TPNػوَهی ٍ عَل هست زریبفت 
ؼسی هَرز ثزرعی لزار رٍزُ ای ٍ ًیبس ثِ پزٍعیجز جزاحی ث

هغبلؼِ ثزاعبط ثیبًیِ ّلغیٌىی عزاحی گززیس. رٍؽْبی  تٌس.فگز
ٍتیي ٍ ؽٌبذتِ ؽسُ ثىبر رفتِ زر ریساوؾي ثیوبراى اس رٍؽْبی ر

ز ٍ رٍػ جسیس ٍ غیز هتؼبرف ثىبر ًزفت. لجل اس جزاحی ثزای  ثَ
اٍلسیي  ٍرٍز ثیوبر ثِ هغبلؼِ ثِ عزیك هىتَة اعلاػبت هغبلؼِ ثِ 

عظ هغبلؼِ گز ثزای ٍالسیي ثیوبر ٍی زازُ ؽسُ ٍ زر صَرت ًیبس تَ
اٍلسی ي تَضیح زازُ ؽسُ ٍ عؤالات ایؾبى پبعد زازُ ؽس ٍ ًْبیتبً اس 

ثیوبر رضبیتٌبهِ وتجی وِ اذذ گززیس. توبم زازُ ّبی هَرز هغبلؼِ 
هَرز تحلیل ٍ آًبلیش لزار  SPSS16ثب اعتفبزُ اس ًزم افشار آهبری 

ّبی آهبری تَصیفی گزفتٌس. جْت ثزرعی ّبی آهبری اس رٍػ
اًٍی، زرصس، هیبًگیي حزاف هؼیبر( اعتفبزُ ؽس.±)فزا  اً

گزٍُ ّب اس آسهَى آهبری زلیك  ّبی ووی ثیيثزای همبیغِ یبفتِ
 05/0ووتز اس  pاعتفبزُ ؽس. همسار  Independent t testفیؾز ٍ ًیش 

 زر ایي هغبلؼِ هؼٌی زار زر ًظز گزفتِ ؽس.
 

 َا يافتٍ
لَس ؽسُ ثب گبعتزٍؽشیب هَرز  18زر ایي هغبلؼِ تؼساز  ساز هت ًَ

 ثزرعی لزار گزفتٌس. 
رصس( تحت ریساوؾي ز 4/44ًَساز هجتلا ثِ گبعتزٍؽشیب ) 8

زرصس( ٍ  50هَرز هًَث ) 4زر ثرؼ لزار گزفتٌس وِ اس ایي تؼساز 
زًس. ّوچٌیي اس ایي تؼساز  50هَرز ًیش هذوز ) 4 ساز  5زرصس( ثَ ًَ

زًس.  5/37ًَساز ًیش پزُ تزم ) 3زرصس( ٍ  5/62تزم ) زرصس( ثَ
ز. 2805±71/372هیبًگیي ٍسى ایي ًَسازاى   گزم ثَ

ساز زیگز ًیش 10 زرصس( تحت ریساوؾي زر اتبق  5/55) ًَ
هَرز  8ػول سیز ثیَْؽی ػوَهی لزار گزفتٌس وِ اس ایي تؼساز 

زًس. اس ایي  20هَرز ًیش هًَث ) 2زرصس( ٍ  80هذوز ) زرصس( ثَ
زرصس(  70ًَساز پزُ تزم ) 7زرصس( ٍ  30ًَساز تزم ) 3تؼساز 

سازاى  زًس. هیبًگیي ٍسى ایي ًَ ز. 2374±89/457ثَ  گزم ثَ
اعتفبزُ اس آسهَى زلیك فیؾز تفبٍت ثبرسی اس ًظز جٌظ  ثب

(32/0=p( زى  ( ثیي زٍ گزٍُ ٍجَز ًساؽت. p=34/0( ٍ تزم ثَ

ی ) زرصس( وِ تحت ریساوؾي زر ثرؼ  100توبهی ثیوبراً
لٍی  زًس سًسُ هبًسًس  ی وِ  3زرصس ) 30لزار گزفتِ ثَ ثیوبر( ثیوبراً

لزار گزفتٌس  تحت ریساوؾي زر اتبق ػول سیز ثیَْؽی ػوَهی
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expire  ؽسًس. ػلیزغن تفبٍت هَجَز ثیي زٍ گزٍُ، ثب اعتفبزُ اس
 (.p=21/0) آسهَى زلیك فیؾز تفبٍت آهبری ثبرسی هؾبّسُ ًؾس

سازاًی  هیبًگیي هست سهبى ارجبع ثیوبراى ثِ ثیوبرعتبى زر ًَ
عبػت ثؼس  75/7±76/2وِ تحت ریساوؾي زر ثرؼ لزار گزفتٌس 

ز. زیزتزیي لَس ثَ ٍ عزیغ تزیي سهبى ارجبع ثِ ثیوبرعتبى زر ایي  اس ت
ز. 3ٍ  12گزٍُ ثِ تزتیت  لَس ثَ  عبػت ثؼس اس ت

سازاًی  هیبًگیي هست سهبى ارجبع ثیوبراى ثِ ثیوبرعتبى زر ًَ
عبػت  70/9±79/6وِ تحت ریساوؾي سیز ثیَْؽی لزار گزفتٌس 
زُ اعت. زیزتزیي ٍ عزیغ لَس ثَ تزیي سهبى ارجبع ثِ ثؼس اس ت

ز. تفبٍت  4ٍ  28رعتبى زر ایي ثیوبراى ثِ تزتیت ثیوب عبػت ثَ
ثبرسی ثیي زٍ گزٍُ اس ًظز هست سهبى هزاجؼِ ثِ ثیوبرعتبى ٍجَز 

 (.p=29/0) ًساؽت
زًس ) 2 ساز هجتلا ثِ آًَهبلی هبزرسازی ّوزاُ ثَ ًَ11/11 

زرصس( وِ ّز هَرز ًیش زر گزٍُ ریساوؾي تحت ثیَْؽی ػوَهی 
ى  م ّوزاُ ثب )یه هَرز هبلزٍتبعیَ ( IUGRٍ یه هَرز آتزسی ایلئَ

هؾبّسُ ؽس ٍ زر گزٍّی وِ زر ثرؼ ریساوؾي صَرت گزفتِ 
زًس آًَهبلی ٍجَز ًساؽت.  ثَ

هیبًگیي عَل هست ثغتزی زر ثیوبرعتبى زر ثیوبراى تحت 
ز ٍ ثیؾتزیي ٍ ووتزیي  12/16±39/7ریساوؾي زر ثرؼ  رٍس ثَ

زُ اعت. 9ٍ  30هست ثغتزی ثِ تزتیت  هیبًگیي عَل هست  رٍس ثَ
ثغتزی زر ثیوبرعتبى زر ثیوبراى تحت ریساوؾي سیز ثیَْؽی 

ثغتزی ثِ تزتیت  رٍس ٍ ثیؾتزیي ٍ ووتزیي هست 74/5±70/18
ز 2ٍ  65 هیبًگیي عَل هست ثغتزی زر ثیوبراًی وِ تحت  .رٍس ثَ

ز، ثب ایي حبل ایي  زًس ثیؾتز ثَ ریساوؾي سیز ثیَْؽی لزار گزفتِ ثَ
زتفبٍت هیبى زٍ   (.P=23/0) گزٍُ اس ًظز آهبری هؼٌی زار ًجَ

زر ثیوبراى تحت  NICUهیبًگیي عَل هست ثغتزی زر 
ز. ثیؾتزیي هست ثغتزی  12/10±43/3ریساوؾي زر ثرؼ  رٍس ثَ

َزُ اعت. زر یه ثیوبر ًیش ثرٍس  1رٍس ٍ ووتزیي هست ثغتزی  26
 ًجَزُ اعت.   N.ICUًیبس ثِ ثغتزی زر 

زر ثیوبراى تحت  NICUزر هیبًگیي عَل هست ثغتزی 
َؽی  ز ٍ ثیؾتزیي ٍ ووتزیي  60/10±63/3ریساوؾي سیز ثیْ رٍس ثَ
زُ اعت. عَل هست ثغتزی  2ٍ  40هست ثغتزی ثِ تزتیت  رٍس ثَ

ی وِ تحت ثیَْؽی ریساوت ؽسًس  NICUزر  سوی زر ًَسازاً اً
لٍی تفبٍت آهبری هؼٌی زاری هیبى زٍ گزٍُ اس ًظز هست  ز  ثیؾتز ثَ

 (.P=92/0) ٍجَز ًساؽت NICUزر  سهبى ثغتزی
ر زر ثیوبراى تحت ریساوؾي زر ثرؼ ثِ  هست ًیبس ثِ ًٍتیلاتَ

زُ اعت. ثیؾتزیي هست ًیبس ثِ  12/4±95/1عَر هیبًگیي  رٍس ثَ
ر  زُرٍس  1رٍس ٍ ووتزیي هست ًیبس  16ًٍتیلاتَ  3اعت. زر  ثَ

 ثیوبر ًیش ًیبس ثِ ًٍتیلاتَر ٍجَز ًساؽت. 
ر زر ثیوبراى تحت ریساوؾي سیز ثیَْؽی هست ًیبس ثِ ًٍتیلا تَ

زُ اعت ٍ ثیؾتزیي هست  10/5±70/1ًیش ثِ عَر هیبًگیي  رٍس ثَ
ر  زُ اعت.  1رٍس ٍ ووتزیي هست ًیبس  20ًیبس ثِ ًٍتیلاتَ رٍس ثَ

هست ًیبس ثِ ًٍتیلاتَر زر ثیوبراى تحت ریساوؾي زر ثرؼ ووتز اس 
ًَِ تفبٍت گزٍُ زیگز اعت. ثب ایي حبل زر ایي هَرز ًیش ّ یچ گ

زاری اس ًظز هست ًیبس ثِ ًٍتیلاتَر هیبى زٍ گزٍُ آهبری هؼٌی
 (.P=53/0) ٍجَز ًساؽت

زر ثیوبراى تحت ریساوؾي زر  TPNهیبًگیي هست زریبفت 
زُ اعت. ووتزیي ٍ ثیؾتزیي هست زریبفت  8±81/2ثرؼ  رٍس ثَ
TPN  ز. زر ثیوبراى تحت ریساوؾي سیز  25ٍ  2ثِ تزتیت رٍس ثَ
ز. ثیؾتزیي هست  90/9±18/4ی ثِ عَر هیبًگیي ثیَْؽ رٍس ثَ

زُ  3رٍس ٍ ووتزیي هست  45زر ایي گزٍُ  TPNزریبفت  رٍس ثَ
صَرت ًگزفتِ اعت  TPNاعت. زر زٍ ًفز اس ثیوبراى ایي گزٍُ 

رازاًی وِ  expireوِ ػلت آى  زُ اعت. ًَ ؽسى ّز زٍ ثیوبر ثَ
زریبفت  TPNتحت ریساوؾي ثیَْؽی لزار گزفتٌس هست ثیؾتزی 

لٍی ّیچ تفبٍت آهبری هؼٌی زاری هیبى زٍ گزٍُ ٍجَز  ًوَزًس 
 (.P=52/0) ًساؽت

ای زر ثیوبراى تحت هیبًگیي سهبى ؽزٍع تغذیِ وبهل رٍزُ
زُ اعت. عزیغ 12±34/7ریساوؾي زر ثرؼ اس رٍس  تزیي سهبى ثَ

ز. زر  25ٍ زیزتزیي سهبى رٍس  6ؽزٍع تغذیِ وبهل رٍزُ ای رٍس  ثَ
ثیوبراى تحت ریساوؾي تحت ثیَْؽی هیبًگیي سهبى ؽزٍع تغذیِ 

ز. سٍزتزیي ٍ زیزتزیي سهبى  71/13±62/6ای رٍس وبهل رٍزُ ثَ
ز. زر یه ثیوبر  52ٍ  6ای ثِ تزتیت رٍس ؽزٍع تغذیِ وبهل رٍزُ ثَ

ی وِ  expireًیش ثِ زلیل  ؽسى تغذیِ رٍزُ ای ؽزٍع ًؾس. زر ثیوبراً
ای سٍزتز تحت ریساوؾي زر ثرؼ لزار گزفتٌس تغذیِ وبهل رٍزُ

آغبس ؽس. ثب ایي ٍجَز تفبٍت آهبری هؼٌی زاری هیبى زٍ گزٍُ اس 
 (.P=25/0) ای ٍجَز ًساؽتًظز سهبى ؽزٍع تغذیِ وبهل رٍزُ

ی وِ تحت ریساوؾي زر ثرؼ لزار  زًس ًیبس زر ثیوبراً گزفتِ ثَ
ثیوبر(  3زرصس ثیوبراى ) 5/37ثِ پزٍعیجز جزاحی ثؼسی زر 

ٍجَز زاؽت. زر ثیوبراًی وِ تحت ریساوؾي تحت جزاحی 
زًس ًیبس ثِ   40زٍعیجز جزاحی ثؼسی زر پػوَهی لزار گزفتِ ثَ

ثیوبر( ٍجَز زاؽت. ثب ایي ٍجَز تفبٍت هیبى زٍ  4زرصس ثیوبراى )
 (.P=84/0) زار ًجَزُ اعت گزٍُ اس ًظز آهبری هؼٌی

ًیبس ثِ ثیَْؽی ػوَهی زر ثیوبراًی وِ تحت ریساوؾي زر 
زى تٌْب زر  ثیوبر(  3زرصس ثیوبراى ) 5/37ثرؼ لزار گزفتِ ثَ

ی وِ تحت ریساوؾي تحت  ٍجَز زاؽت زر حبلیىِ توبم ثیوبراً
زًس ًیبس ثِ ثیَْؽی ػوَهی زاؽتٌس. ثب اعتفبزُ  ثیَْؽی لزار گزفتِ ثَ

ى زلیك فیؾز تفبٍت ثبرسی زر ایي هَرز ثیي زٍ گزٍُ اس آسهَ
 (.P=007/0) هؾبّسُ ؽس

 
 بحث

اَرُ لساهی ؽىن هی ثبؽس  گبعتزٍؽشیب یه ًمص هبزرسازی زی
لَس سًسُ رخ هی زّس. هزوش  10000ٍ زر ایزاى یه هَرز زر ّز  ت

 73/3وٌتزل ٍ پیؾگیزی اس ثیوبری ّب ؽیَع جْبًی ایي ًمص را 
لَس س ًسُ ترویي سزُ اعت. ارتجبط هیبى گبعتزٍؽشیب ٍ هَرز زر ّز ت

عبل( هغزح ؽسُ  20ػَاهل هحیغی ٍ عي پبییي هبزر )ووتز اس 
 (.16-20اعت )

اَرُ ؽىن زر عوت  لَس گبعتزٍؽشیب ثب ثبس ؽسى زی زر ٌّگبم ت
ؽىوی ثسٍى پززُ صفبلی رٍی  احؾبءراعت ًبف ّوزاُ ثب ذزٍج 

ار گزفتي رٍزُ ّب زر آى تؾریص زازُ هی ؽَز. زر زاذل رحن، لز
بیت ثبػث ضرین ؽسى، وَتبُ ؽسى ٍ  هؼزض هبیغ آهٌیَتیه زر ًْ
ایجبز پَؽؼ ضرین فیجزٍسُ هی ؽَز. ًمبیص ّوزاُ زر ایي 
اَرُ ؽىن زارًس.  ثیوبری ًبزرًس ٍ ارتجبط هىبًیىی ثب ًمص زی
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مجبض  ذزٍج رٍزُ ّب هٌجز ثِ چزذؼ غیز عجیؼی آًْب هی ؽَز. اً
هوىي اعت هٌجز ثِ تٌگی رٍزُ ای، آتزسی ٍ  پبیِ رٍزُ ّزًی ؽسُ

ط لَ )هؼوَلا زر ًبحیِ ایلئبل( ؽَز. ثیضِ ًشٍل ًىززُ زر ایي  یب ٍلَ
زرصس اس  17آًَهبلی ثیؾتز ؽبیغ اعت. اًتزٍوَلیت ًىزٍساى زر 

ثیوبراًی وِ تحت زرهبى اعتبًسارز لزار گزفتٌس، گشارػ ؽسُ اعت. 
عل ثیوبراى هجتلا  ثِ گبعتزٍؽشیب ثیؾتز احتوبل زر همبیغِ ثب اهفبلَ

لیِ زر گبعتزٍؽشیب  ًَس. ثغتي اٍ لَس ؽ زارز وِ ثِ صَرت پزُ تزم هت
اَرُ ؽىن جْت اًجبم ریساوؾي  هؼوَلاً ثب ثشرگتز وززى ًمص زی
ارُ ؽىن ثِ هلایوت  یبت رٍزُ ّب صَرت هی گیزز. زیَ هحتَ

ًئبل ثشرگتز ؽَز زر اثتسا  (.21-25) وؾیسُ هی ؽَز تب حفزُ پزیتَ
ؽس. بعتزٍؽشیب ثِ رٍػ جزاحی تحت ثیَْؽی تزهین هیگ

پیؾزفت زر سهیٌِ تغذیِ پبرًتزال ٍ ترصص اعفبل ثبػث وبّؼ 
(. جزاحی 27،26) زرصس ؽس 8زرصس ثِ  90هیشاى هزي ٍ هیز اس 

لیي ثبر تَعظ  تبذیزی ثسٍى ًیبس ثِ ثیَْؽی ػوَهی ثزای اٍ
Bianchi  (.28) اًجبم ؽس 1998ٍ ّوىبرػ زر عبل 

ی وِ تحت ریساوؾي زر  هغبلؼِ فَق هست سهبى ثغتزی ثیوبراً
ز.  زر ثرؼ لزار گزفتٌس ووتز اس ثیوبراى ریساوؾي تحت ثیَْؽی ثَ

ًیش هؾرص ؽس وِ هست ثغتزی  ٍ ّوىبراى Davisزر هغبلؼِ 
ثیوبرعتبًی زر ثیوبراًی وِ تحت ریساوؾي زر ثرؼ لزار گزفتٌس 

ز ّیچ تفبٍتی هیبى  راىٍ ّوىب Rao(. ٍلی زر هغبلؼِ 14) ووتز ثَ
 زٍ گزٍُ اس ًظز هست سهبى ثغتزی زر ثیوبرعتبى ٍجَز ًساؽت

(29 .) 
ًؾبى زازُ ؽس وِ هست ًیبس ثِ  ٍ ّوىبراى Raoزر هغبلؼِ 

TPN  سازاًی وِ زر ثرؼ تحت ریساوؾي لزار گزفتٌس ثیؾتز زر ًَ
لٍی زر هغبلؼِ حبضز هست سهبى 24) اس گزٍُ زیگز اعت  .)TPN 

ی  وِ تحت ریساوؾي زر ثرؼ لزار گزفتٌس ووتز اعت زر ًَسازاً
ٍ  Cauchiاگزچِ اس ًظز آهبری هؼٌی زار ًوی ثبؽس. زر هغبلؼِ 

ؼ ًیش ّیچ تفبٍتی هیبى زٍ گزٍُ اس ًظز هست سهبى   TPNّوىبراً
 (.30) ٍجَز ًساؽت
ر  ٍ ّوىبراى Davisزر هغبلؼِ  ًؾبى زازُ ؽس وِ ًیبس ثِ ًٍتیلاتَ

ی وِ تحت ریس سازاً اوؾي ثیَْؽی لزار گزفتٌس ثیؾتز اس گزٍُ زر ًَ
(. ایي هغبلؼِ ًیش هغلت فَق را تبییس 14) ریساوؾي زر ثرؼ اعت

 هی وٌس.

زر هغبلؼِ حبضز هؾرص ؽس وِ ًَسازاًی وِ تحت ریساوؾي 
وٌٌس. زر هغبلؼِ را تزن هی NICUزر ثرؼ لزار گزفتٌس سٍزتز 

Davis ؼ ًیش ًؾبى زازُ ؽسُ وِ هست ثغتز ی زر ٍ ّوىبراً
NICU س ووتز اعت ی وِ زر ثرؼ ریساوت ؽسُ اً  زر ًَسازاً

ٍ ّوىبراًؼ زر هغبلؼِ ذَز ثِ ػسم  Cauchi(، ثب ایي حبل 14)
س.  ٍجَز تفبٍت هیبى زٍ گزٍُ اؽبرُ وززُ اً

( ًؾبى هی زٌّس وِ 30) Rao (29 ٍ )Cauchiّبی هغبلؼِ
ی تفبٍتی هیبى زٍ گزٍُ اس ًظز سهبى ؽزٍع تغذیِ وبهل رٍزُ ا

( ٍ هغبلؼِ حبضز هؾرص 14) Davisٍجَز ًسارز. ٍلی زر هغبلؼِ 
سازاًی وِ تحت  ؽس وِ سهبى ؽزٍع تغذیِ وبهل رٍزُ ای زر ًَ

 ریساوؾي زر ثرؼ لزار گزفتٌس سٍزتز آغبس هی ؽَز.
زر ایي هغبلؼِ هؾرص ؽس وِ ًیبس ثِ پزٍعیجز جزاحی هجسز 

سوی ثیؾتز اس ریساوؾي ز ر ثرؼ زر ریساوؾي تحت ثیَْؽی اً
ٍ  Raoاعت وِ اس ًظز آهبری هؼٌی زار ًوی ثبؽس. ٍلی زر هغبلؼِ 

ػىظ ًتیجِ فَق حبصل ؽسُ ٍ ًیبس ثِ جزاحی هجسز زر  ّوىبراى
ز  (.29) ًَسازاى ریساوت ؽسُ زر ثرؼ ثیؾتز ثَ

زر هغبلؼِ هب هؾرص ؽس وِ ًیبس ثِ ثیَْؽی ػوَهی زر 
زً س ثِ عَر هؼٌی ثیوبراًی وِ تحت ریساوؾي ثیَْؽی لزار گزفتِ ثَ

ز. زر هغبللؼِ  ًیش  ٍ ّوىبراى Davisزاری ثیؾتز اس گزٍُ زیگز ثَ
ی وِ تحت ریساوؾي ثیَْؽی لزار  ًؾبى زازُ ؽس وِ توبهی ثیوبراً

زًس ًیبس ثِ ثیَْؽی ػوَهی زاؽتٌس ٍلی فمظ  زرصس  80گزفتِ ثَ
یَْؽی ػوَهی ثیوبراًی وِ تحت ریساوؾي زر ثرؼ لزار گزفتٌس ث

 (.14) ًسرا تجزثِ وزز
 

 گيزيوتيجٍ
زاز وِ عَل هست ثغتزی زر ًؾبى ًتبیج هغبلؼِ حبضز 

ًٍتیلاتَر ٍ عَل هست آى، عَل هست زریبفت  ثیوبرعتبى، ًیبس ثِ 
TPN سهبى ؽزٍع تغذیِ وبهل رٍزُ ای، ًیبس ثِ پزٍعیجز جزاحی ،

ی وِ تحت  NICUثؼسی ٍ عَل هست ثغتزی زر  زر ثیوبراً
زفتٌس ثیؾتز اعت ّز چٌس اس ًظز ریساوؾي سیز ثیَْؽی لزار گ

لٍی ًیبس ثِ ثیَْؽی ػوَهی ثِ عَر  آهبری هؼٌی زار ًوی ثبؽس. 
هؼٌی زاری زر ثیوبراًی وِ تحت ثیَْؽی ریساوؾي ثزای آًْب اًجبم 

ز. ز، ثیؾتز اس گزٍُ ریساوؾي زر ثرؼ ثَ  ؽسُ ثَ
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