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Abstract 

 

Backgrounds and Objectives: Given the importance of family in shaping the characters, current study was 

conducted to examine the role of gender, differentiation and attachment styles inon predicting the incidence of 

Alexeithmia.  

Materials and Methods: This descriptive correlative study was conducted. For to predicting alexithymia, and 

obtaining a predicting equation. The discriminant analysis method was used based on spss19 software. In this study, 

325 students from Kermanshah Razi University were selected using stratified random sampling method. Data 

collection instruments was (DSI-R) questionnaire and adult attachment styles questionnaire, and for alexithymia we 

used FTAS-20 Questionnaire. 

Results: The results showed that secure attachment and avoidant attachment style and differentiation total score 

are able to predict the alexithymia. Therefore, if a person have the highest differentiation and secure attachment style 

and has the least avoidant attachment style, they are less likely subject to alexithymia characteristics. But the results 

showed that gender cannot predict the alexithymia  

Conclusion: The results are with the family's role in the occurrence of alexithymia. 
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 چكیذه

اٛزٜ زض قىُ سمینه و اهذاف: مف ذب٘ ٥ٕت٘  ٣ ٚ ؾجه٥ٌط٢ قره٥ت فطز پػٚٞف حبضط ثب ٞسف ثطضؾ٣ ٘مف رٙؿ٥ت، تٕب٤عثب تٛرٝ ثب اٞ ٞب٢ ٤بفتٍ
٣ زض پ٥ف زبْ ٌطفتت٥ٕ٥ب ث٣ٙ٥ ثطٚظ آِىؿ٣زجِؿتٍ  .ا٘

ٛؿ تٛن٥ف٣  ها:مواد و روش ز. ثطا٢ پ٥ف –پػٚٞف حبضط اظ٘  جٕؿت٣ٍ ثٛ ٣ آِىؿ٣ٞ ٥ُّ ت٥ٕ٥ب ٚ زؾت ٤بفتٗ ثٝ ٤ه ٔقبزِٝ پ٥فث٥ٙ ث٥ٗ ضٚـ آٔبض٢ تح
طْ ٥ٕع ثب اؾتفبزٜ اظ٘  كٍبٜ ضاظ٢ وطٔب٘ 325ثٝ وبض ثطزٜ قس. زض ا٤ٗ پػٚٞف  spss19 افعاض آٔبض٢ٔ كز٤ٛبٖ زا٘ ٛ٘ٝ٘فط اظ ث٥ٗ زا٘ ٥ٌط٢ تهبزف٣ كبٜ ثٝ ق٥ٜٛ ٕ٘

تربة قس٘س. اثعاض ٌطز آٚض٢ زازٜعجمٝ ت٥ٕ٥ب ٞب٢ زجِؿت٣ٍ ثعضٌؿبلاٖ، ٚ پطؾكٙبٔٝ آِىؿ٣، پطؾكٙب١ٔ ؾجه(DSI-R) تٕٔب٤عؾبظ٢ ٞب قبُٔ پطؾكٙب١ٔ ذٛزا٢ ا٘
FTAS-20 .ثٛز 
٣ ا٤ٕٗ ٚ ؾجه  ها:يافته جِؿتٍ تٔغ٥طٞب٢ ؾجه ز كبٖ زاز وٝ  طٜ وُ تٕب٤عت٘ب٤ذ پػٚٞف٘  ٣ لبزض ثٝ پ٥فزِجؿت٣ٍ ارتٙبث٣ ٚ ٕ٘ ٥ٕبث٣ٙ٥ آِىؿ٤٣بفتٍ س.  ت٥ ٞؿتٙ

ط فطز٢ زاضا٢ ثبلاتط٤ٗ حس تٕب٤ع تٕط احتٕبَ زاضز وٝ  ٤ق٣ٙ اٌ ٣ ارتٙبث٣ ضا زاقتٝ ثبقس و تٕط٤ٗ حس زجِؿتٍ ٣ ثبقس ٚ زاضا٢ ؾجه زجِؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ثبقس ٚ و ٤بفتٍ
٥ٕب ضا اظ ذٛز ثطٚظ زٞٞب٢ آِىؿ٤ٚ٣ػ٣ٌ اٖ پ٥فت٥ كبٖ زاز وٝ رٙؿ٥ت تٛ تب٤ذ٘  ب٘  ٣ آِىؿ٣س. أ ساضز. ث٥ٙ ٥ٕب ضا٘   ت٥

ت٘ب٤ذ پػٚٞف ٣ٔ گیزی:نتیجه اٛزٜ ٘مف ثؿعا٣٤ زض ثطٚظ آِىؿ٣ثب تٛرٝ ثب  اٖٛ ٌفت وٝ ذب٘ ٥ٕب زاضز.ت   ت٥
 

٣، ؾجه ها:کلیذ واصه ٣، آِىؿ٣رٙؿ٥ت، تٕب٤ع٤بفتٍ جِؿتٍ  ت٥ٕ٥بٞب٢ ز
 
 قذمهم

٥ِٗ ثطا٢ وٝ اؾت ا٢ ( ؾبظAlexithymiaٜ) ت٥ٕ٥بآِىؿ٣  ثبض اٚ
ا٣٘ٛ فجبضتؿت اظ ٚ قس ٔغطح( 1973) ؾ٥فٙٛؼ تٛؾظ  زض ٘بت

 ا٤ٗ .(٥ٞ1زب٘بت ) تٙؾ٥ٓ ٚ ٥ٞزب٣٘ اعلافبت قٙبذت٣ پطزاظـ
اٛض٢ احؿبؾبت، قٙبؾب٣٤ زض زقٛاض٢ اظ اؾت ٔتكىُ ؾبظٜ  زق

٣٘ٚ. فىط٢ ٥ٌط٢ٚ رٟت احؿبؾبت تٛن٥ف زض -ٔكرهٝ ا٤ٗ ث٥ط

ى ؾبظٜ وٝ ٞب ا٘  ٘مب٤ه٣ زض ث٥بٍ٘ط زٞٙس ٣ٔ تكى٥ُ ضا ٥ٞزب٘ى ٘بتٛ
ؾ٥ٓ ٚ قٙبذت٣ پطزاظـ  فّْٛ ز٤سٌبٜ اظ ثبقٙس.٣ٔ ٥ٞزب٘بت تٙ

اٖ ثٝ ٞب٥ٞزبٖ قٙبذت٣،  ثط ٔجت٣ٙ ٞب٢عطحٛاضٜ اظ ا٢زؾتٝ فٛٙ
س قبُٔ وٝ قٛ٘س٣ٔ قٙبذتٝ اعلافبت پطزاظـ -تزؿٓ ٚ ٞبفطآ٤ٙ

بز٤ٗ ٞب٢ ى ثٝ وٝ (. افطازى2ٞؿتٙس ) غ٥ط ٕ٘بز٤ٗ ٚ ٕ٘ ا٘ٛ  ٥ٞزب٘ى ٘بت
ٛ٘س لبزض ثٝ تكر٥م ٚ ت٥ٕع زازٖ ٔجتلا  ذٛز ٞبى٥ٞزبٖ ٔى ق

٣ ٚ ٥٘ؿتٙس سٕ٘ اٙ٘ ن٥ف  زضن ضا ذٛز احؿبؾبت ٚ افىبض تٛ ٚ تٛ
 (. 3) وٙٙس
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 وٙٙسٔى ثعضي ضا ثٟٙزبض ثس٘ى ٞبىت٥٥ٟذ ت٥ٕ٥ب،آِىؿ٣ ثٝ ٔجتلا افطاز
٥ٍرتٍى ٥ٞزب٘ى ثس٘ى ٞبى٘كب٘ٝ ٚ  ثط افتمبز وٙٙس.ٔى تفؿ٥ط ثس ضا ا٘

اٛ٘ى وٝ اؾت ا٤ٗ اظ  ثؿ٥بضى ثطاى ذغطؾبظ فبُٔ ٥ٞزب٘ى ٘بت
پعقىى اذتلالات ا٘ٚ  ثؿ٥بض فبضضٝ ا٤ٗ ثٝ ٔجتلا افطاز ظ٤طا اؾت، ض

 زض ولاْ ثٝ وٝ ٥ٞزب٘ى ٞؿتٙس رؿٕب٘ى ٞبىٕٞجؿتٝ فكبض تحت
س. ى آ٤ٙ ؾ٥ٓ ٔب٘ـ ٘بضؾب٤ى ا٤ٗ ٕ٘  ؾبظٌبضى قسٜ، ٥ٞزب٘بت تٙ

 ث٥بٖ ثطاى ت٥ٕ٥بآِىؿى ثٝ ٔجتلا افطاز ؾبظز.زقٛاض ٔى ضا ٔٛفم٥ت آ٥ٔع
س.غ٥طولأى ٔرطثى ٔى ٞبىفقب٥ِت ثٝ زؾت احؿبؾبتكبٖ  ظٙ٘

ىُ اق٥بء، قىؿتٗ وطزٖ، پبضٜ ٘ؾ٥ط ضفتبضٞب٤ى  ٔهطف ٚ ٘ٛقى اِ
ٛ٘ٝ اظ ٞب٤ىٔخبَ ٔرسض ٔٛاز  . (4) ٞؿتٙس ٞبفقب٥ِت ا٤ٗ ٌ

ازٜ ( تٕب٤ع ٤بفت٣ٍ ضا ثط اؾبؼ ٘ؾط٤ٝ ٘ؾب1978ْثبٖٚ ) ٞب٢ ذبٛ٘
وٙس وٝ قرم لبزض اؾت زض ضٚاثغف ث٥ٗ وبضوطز تٛن٥ف ٣ٔ

ٔرتبض٢ تقبزَ ثطلطاض فملا٣٘ ٚ فبعف٣ ذٛز ثب ن٥ٕ٥ٕت ٚ ذٛز
پص٤ط٢ فبعف٣، فبُٔ، ٚاوٙف 4وٙس. ثط اؾبؼ ا٤ٗ ٘ؾط٤ٝ حسالُ 

اٛ٘ب٣٤ ثٝ زؾت آٚضزٖ ٌؿّف فبعف٣، آٔ ٥رت٣ٍ ثب ز٤ٍطاٖ ٚ ت
 ٞؿتٙس فطز ٤هتٕب٤ع ٤بفت٣ٍ  ؾغح وٙٙسٌبٖ ث٣ٙ٥پ٥ف اظرب٤ٍبٜ ٔٗ 

٘ؾط١٤  ٔفْٟٛ ٟٕٔتط٤ٗ وٝز ذٛ تفى٥ه ٤ب ٤بفت٣ٍ. ذٛزتٕب٤ع(5)
ئٗ ؾ٥ؿت٣ٕ اٛ٘ب٣٤ ٥ٔعاٖ اؾت، ثٛ  فم٣ّ ٞب٢فطآ٤ٙس تفى٥ه زض فطز ت

س اظ  تقط٤ف ٤بفتٝ تٕب٤ع افطاز. زٞس ٘كبٖ ٣ٔ ضا احؿبؾ٣ ٞب٢فطآ٤ٙ
س ٣ٔ ٞبآٖ زاض٘س، فمب٤سقبٖ ٚ ذٛز اظ ٔكره٣ اٛٙ٘ ٤ٛف رٟت ت  ذ

تربة ظ٘س٣ٌ ضا زض  زض وٝ فبعف٣ قس٤ساً ٞب٢ ٔٛلق٥ت زض ٚ وٙٙس ا٘
 ٌطفتٗ ٚ اضاز٢غ٥ط ضفتبضٞب٢ ثطٚظ ثٝ ٔٙزط افطاز اظ ثؿ٥بض٢

زض  ثب ٚ ٘سٞٙس زؾت اظ ضا ذٛز وٙتطَ قٛز، ٘بفطربْ ٣ٔ ته٥ٕٕبت
 تٕب٤ع افطاز ٔمبثُ، زض وٙٙس. ٥ٌط٢ته٥ٕٓ ٔٙغك ٚ فمُ ٘ؾطٌطفتٗ

 ٚ ٞب ٘مف زض ٚ ٘ساض٘س اظ ذٛز ا٢ قسٜ تقط٤ف ٤ٛٞت وٝ ٘ب٤بفتٝ
اٛزٜ فبعف٣ ٔٛد ثب ٕٞطاٜ ٔٛرٛز قره٣ ث٥ٗ ٔؿبئُ حطوت  ذب٘

 ٔؿتقس ٚ وٙٙس ٣ٔ تزطثٝ ضا ثبلا٣٤ ٔعٔٗ اضغطاة وٙٙس، ٣ٔ
اٖٚ ٔكىلات  (. 6) ٞؿتٙس ٞب٢ ث٥ٕبض٢٘كبٝ٘ ثطٚظ ٚ قٙبذت٣ ض

م٣ حبِت ثٝ ٚاثؿتٝ پس٤س٠ ضات٥ٕ٥ب  آِىؿ٣ وٝ پطزاظا٣٘ ٘ؾط٤ٝ  ٣ٔ تّ
اٖٚ ت٥ٙس٣ٌ پ٥بٔس ضا آٖ وٙٙس  ٤ب رؿٕب٣٘ ٞب٢ ث٥ٕبض٢ قٙبذت٣، ض

س وٛزو٣، زٚضاٖ ٚلب٤ـ پ٥بٔس ٤ب ( 7ٚ) اِىُ ٔهطف  ضطثبت ٔبٙ٘
س ٣ٔ وٛزن -ٔبزض ضٚاثظ زض اذتلاَ ٤ب ضٚح٣  ٔؿئّٝ ا٤ٗ (؛8) زاٙ٘

اٛ٘ب٣٤ وٝ اؾت رٟت تبح٥طٌصاض آٖ اظ  ٥ٞزب٘بت اثطاظ ٚ قٙبذت ثبظ ت
اٛز٣ٌ ٔح٥ظ ثب زٜ ٔطتجظ وٛزو٣ زٚضاٖ زض ضفتبض٢ؾبثم١ ثس ٚ ذب٘  ثٛ
ثبِٚج٣  (.8،9) ؾبظٜ زاض٘س ا٤ٗ ثب ل٢ٛ اضتجبط زِجؿت٣ٍ ٞب٢ ؾجه ٚ
ٛ٘سٞب٢ 1977) اٖ تٕب٤ُ ا٘ؿبٖ ثٝ پ٥ ( ٘ؾط٤ٝ زِجؿت٣ٍ ذٛز ضا ثٝ فٛٙ

ثبِٚج٣ زض تبو٥س  (.10تقط٤ف ٣ٔ وٙس )فبعف٣ ل٢ٛ ثٝ افطاز ذبل 
ثط ا٥ٕٞت اضتجبط ٔطالت ٚ وٛزن ٔقتمس اؾت آٖ چٝ وٝ ثطا٢ 
ا٣٘ٚ وٛزن ضطٚضت زاضز تزطثٝ ٤ه ضاثغٝ ن٣ٕ٥ٕ،  ؾلأت ض

ْ ثب ٔطالت ٤ب رب (. ثٙب ثٝ 11) ثبقس٘ك٥ٗ زائٓ اٚ ٣ٌٔطْ ٚ ٔساٚ
اٖٚافتمبز  ٞب ٚ اذتلالات قره٥ت، آظضز٣ٌاٚ ثؿ٥بض٢ اظ اقىبَ ض

ٞب٢ ٔطالت ٤ب فسْ حجبت زض حبنُ ٔحط٥ٔٚت وٛزن اظ ٔطالجت
 ٥ٌطزضٚاثظ وٛزن ثب فطز٢ اؾت وٝ ثب اٚ زِجؿت٣ٍ نٛضت ٣ٔ

س٤ٗ ثب تٛرٝ ثٝ ٘ٛؿ قره٥ت ٚ (.12) اِٚ ذهٛن٥بت  ٞط ٌطٜٚ اظ 
ا٣٘ٚ وٝ زاض٘س ثب وٛزوبٖ ذٛز ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ٔتفبٚت اظ ؾب٤ط٤ٗ ضفتبض ض

س٤ٗ وٙٙس ٚ چ٥ٙٗ تٙٛف٣ زض ضٚـ٣ٔ ٞب٢ تطث٥ت٣ ٚ ضفتبض٢ ٚاِ

س اظ:٥ٌط٢ ؾٝ ؾجه زِجؿت٣ٍ ٣ٔثبفج قىُ ٛ٘س وٝ فجبضتٙ -اِف ق
 (.13٘با٤ٕٗ زٚؾٌٛطا ) -د ؛٘با٤ٕٗ ارتٙبث٣ -ة ؛ا٤ٕٗ

اٖٚزض ٌطٜٚ وٝ زٞس ٣ٔ ٘كبٖغبِقبت ٔ -ٞب٢ زاضا٢ اذتلالات ض

ٗ زِجؿت٣ٍ ؾبِٓ ٌطٜٚ وٙتطَ ٔمب٤ؿٝ ثب زض پعقى٣ . ثبلاتطاؾت ٘بأ
ض ٚ وؿّط،٥ٔىّؿٖٛ،  اؿ ٔرتّف٣ وٝ زض٤بفتٙس (1997) ق٥ٛ  اظ اٛ٘

ا٣٘ٚ ٗ ٕٞطاٜٞب٢ زِجؿت٣ٍ ثب ؾجه آؾ٥ت قٙبؾ٣ ض  اؾت ٘ب أ
(14.)  

اٛز٣ٌ ٞب٢ ٕٞجؿتٝ( 1994) ر٥ٓ ثط٘جبْ ٚ  ٔٛضز ضات٥ٕ٥ب  آِىؿ٣ ذب٘
ٔح٥ظ زض ٤بفتٝ پطٚضـ وٝ وٛزوبٖ زض٤بفتٙس ٚ زاز٘س لطاض ثطضؾ٣

 ٞب٣٤ ٔح٥ظ زض ٤ب ٚ ٥ٞزب٣٘ ٚ رؿ٣ٕ ٘ؾط اظ ٘با٤ٕٗ ٚ ٘بأٗ ٞب٢
ز، قسٜ ٔٙـ آٖ زض ٥ٞزبٖ اثطاظ وٝ ٣ ثٛ  ٔٛفم٥ت ؾبظٌبض٢ چٍٍٛ٘

ز٘س ٥٘بٔٛذتٝ ضا قبٖ ٥ٞزب٣٘ ثب ؾغٛح آ٥ٔع  ٥ٞزب٘بت اثطاظ زض ٚ ثٛ
 قس، تب٥٤س ٥٘ع ز٤ٍط ٞب٢ پػٚٞف زض ٘تب٤ذ ا٤ٗ (.15) زاقتٙس ٔكىُ

 ؾجه ٚت٥ٕ٥ب  آِىؿ٣ثطضؾ٣  زض (2008) ٕٞىبضاٖ ٚ غ٤ُ رّٕٝ اظ
٣ ٔطالجت ٝ ثسضفتبض٢ تبح٥ط ثٝ اِٚس٤ٙ س٤ٗ زض تفبٚت٣ ث٣ ٚ ٔبزضا٘  اِٚ

 ثطذ٣ تطت٥ت، ا٤ٗ ثٝ وطز٘س. اقبضٜ ظ٘بٖ زض ت٥ٕ٥ب آِىؿ٣ ث٣ٙ٥ پ٥ف
٥ِٚٝ زِجؿت٣ٍ ضٚاثظ وٝ وطز٘س ٥ٌط٢ پػٚٞكٍطاٖ ٘ت٥زٝ  ٔطالجت ثب ا

ا٘ٛ ٣ٔ وٛزن وٙٙسٌبٖ  آِىؿ٣ نفبت ثطا٢ ٣ٕٟٔ ٢تق٥٥ٗ وٙٙسٜ ست
 آِىؿ٣ قست ٚ ق٥ٛؿ ٔٛضز زض چ٥ٙٗ ٞٓ (.16) ثبقس افطاز زضت٥ٕ٥ب 
 قسٜ ٌعاضـ ٔتفبٚت ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ ٞب٢ ٤بفتٝ ٔطزاٖ، ٚ ظ٘بٖ زضت٥ٕ٥ب 
اٖٛ( 2006) ٕٞىبضاٖ ٔبت٥لا ٚ ٔخبَ ثطا٢ اؾت.  وٝ ق٥ٛؿ وٙٙس٣ٔ فٙ

 ثطا٢ 017/0تب  9ث٥ٗ  ٌطفتٝ نٛضت ٔغبِقبت زضت٥ٕ٥ب  آِىؿ٣
 ٚ ثبقس٣ٔ ثعضٌؿبلاٖ رٕق٥ت زض ظ٘بٖ، ثطا٢ 010/0تب  5 ٚ ٔطزاٖ
ا٘ب٣٤ زض ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ  ؾجه ٥٘ع ٚ ٥ٞزب٘بت ٚ تٛن٥ف قٙبؾب٣٤ تٛ
س ٤ىس٤ٍط ثب ٔساض ثطٖٚ تفىط ثب تٛرٝ ثب ا٥ٕٞت ٘مف  (.17) ٔتفبٚتٙ

ؾ٥ٓ ٥ٞزبٖ ٚ  اٛزٜ زض قىُ ٥ٌط٢ قره٥ت فطز ٚ ا٥ٕٞت تٙ ذب٘
اٛعف زظ ظ٘س٣ٌ قره٣ ٚ ارتٕبف٣ پػٚٞف حبضط ثب  ث٥بٖ ف

ٞب٢ زِجؿت٣ٍ زض ٞسف ثطضؾ٣ ٘مف رٙؿ٥ت، تٕب٤ع٤بفت٣ٍ ٚ ؾجه
 ت٥ٕ٥ب ا٘زبْ ٌطفت. ث٣ٙ٥ ثطٚظ آِىؿ٣پ٥ف

 
 هامواد و روش

زض ا٤ٗ . ٕٞجؿت٣ٍ اؾت –پػٚٞف حبضط اظ ٘ٛؿ تٛن٥ف٣ 
٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ضاظ٢ وطٔب٘كبٜ ثٝ ق٥ٜٛ  325پػٚٞف  ٘فط اظ زا٘كز

تربة قس٘س٥ٌط٢ تهبزف٣ عجمٕٝ٘ٛ٘ٝ )ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ  ا٢ ا٘
ٛٝ٘ ثب تٛرٝ  رٙؿ٥ت ٚ تقساز زا٘كز٤ٛبٖ ٞط زا٘كىسٜ(. ا٤ٗ تقساز ٕ٘

ط ثٝ فطَٔٛ وٛوطاٖ ثٝ زؾت آٔس، أب زض پب٤بٖ پطؾكٙبٔٝ ٞب٢ ٔطثٛ
٘فط ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفت. قطوت وٙٙسٌبٖ پؽ اظ افلاْ  304ثٝ 

٥ٗ ؾ٣ٙ افطاز ضضب٤ت ثٝ پطؾكٙبٔٝ ٞب٢ پػٚٞف پبؾد زاز٘س. ٥ٔبٍ٘
حطاف ٔق٥بض  87/21ٕ٘ٛٝ٘  ز. 22/2)ا٘ ٞب زذتط ٚ اظ آٖ ٘فط 160( ثٛ

ز٘س.  140 ز٘س ٚ  4/92٘فط ز٤ٍط پؿط ثٛ زضنس ٔتبُٞ  6/7ٔزطز ثٛ
ز٘س.  ت٥ٕ٥ب ٚ زؾت ٤بفتٗ ثٝ ٤ه ٔقبزِٝ ِىؿ٣ث٣ٙ٥ آثطا٢ پ٥فثٛ

 افعاض آٔبض٢ث٥ٗ ضٚـ آٔبض٢ تح٥ُّ ٥ٕٔع ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْپ٥ف
spss19 .ثٝ وبض ثطزٜ قس 

 ٞب٢ ظ٤ط اؾتفبزٜ قس: ٞب٢ پػٚٞف اظ پطؾكٙبٔٝثطا٢ ٌطزآٚض٢ زازٜ
 ؾبَ زض پطؾكٙبٔٝ ا٤ٗ :(DSI-R) خًدمتمايسسازي پرسشىامة -1

سض ٚ اؾىٛضٖ تٛؾظ 1988  2003 ؾبَ زض ٚ ؾبذتٝ قس فطا٤سِٙ
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 ٚ ٌطفت لطاض ٘ؾط تزس٤س ٔٛضز اؾ٥ٕت ٚ اؾىٛضٖ تٛؾظ
ب٣٤ پطؾكٙبٔٝ  ٘ؾط١٤ ٔجٙب٢ ثط ٔبزٜ 46 زض رىؿٖٛ آٖ تٛؾظ ٟ٘

ئٗ ٞب٢ ٟٔٓ ظ٘س٣ٌ ٚ قس. تٕطوع ا٤ٗ اثعاض ثط اضتجبط ؾبذتٝ ثٛ
اٛزٜ ان٣ّ اؾت. آ٤تٓ  پطؾكٙبٔٝ ا٤ٗ ٞب٢ ضٚاثظ ربض٢ افطاز ثب ذب٘

)انلا زض ٔٛضز ٔٗ نح٥ح  1، 6 تب 1 اظ ٥ِىطت ع٥ف ٤ه زض
 ٣ٔ ٌصاض٢ٕ٘طٜ )ذ٣ّ٥ زض ٔٛضز ٔٗ نح٥ح اؾت( ٥٘6ؿت( تب 

ٛ٘س ذٛزٔتٕب٤عؾبظ٢ ثٝ ا٤ٗ نٛضت  پطؾكٙب١ٔ ٌصاض٢٘حٜٛ ٕ٘طٜ .ق
طٜاؾت وٝ تٕبْ پطؾكٙبٔٝ ثٝ  قٛز ٌصاض٢ ٣ٔنٛضت ٔقىٛؼ ٕ٘

 ٔم٥بؼ . ا43ٗ٤-37-31-27-23-19-15-11-7-4زع ؾٛالات ث
 ٌؿّف ٔٗ، ٔٛلق٥ت ٥ٞزب٣٘، ٚاوٙف ٔم٥بؼ ذطزٜ چٟبض قبُٔ

اٚلق٣  .ثبقس ٣ٔ ٚآ٥ٔرت٣ٍ ثب ز٤ٍطاٖ فبعف٣ طٜ   276حساوخط ٕ٘
طٜ وٕتط ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ٘كبٝ٘ ؾغٛح پب٥٤ٗ ٤بفت٣ٍ تط تٕب٤عاؾت. ٕ٘

( ثط 18) ٤بفت٣ٍ ذٛز زض ا٤طاٖ تٛؾظ اؾى٥بٖپطؾكٙبٔٝ تٕب٤ع اؾت.
ف٘فط٢ ا 26 ض٢ٚ ٤ه ٕ٘ٛٝ٘ َ زث٥طؾتبٖ ارطا ظ زا٘ آٔٛظاٖ ؾبَ اٚ

اَٛ تط٢ ثب وُ آظٖٔٛ زاقت، ٞب٢ وٝ ٕٞجؿت٣ٍ ٘ؿجتب پب٥٤ٗقس. ؾ
(. ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٌعاضـ 19) ٌصاض٢ حصف قساظ ٕ٘طٜ

سض ثطا٢ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ  اؾت  88/0قسٜ تٛؾظ اؾىٛضٖ ٚ فط٤سِٙ
ثٝ  81/0 ( ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ1384) (. زض پػٚٞف اؾى٥ب20ٖ)

( ضط٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثٝ 1385) زؾت آٔس. زض پػٚٞف قى٥جب٣٤
زٜ اؾت. 81/0 آظٔب٣٤ ٥٘عضٚـ ثبظ ٘ؿ٣ ثٛ  ( ضطا٤ت1385) ٤ٛ

 وطز ٔحبؾجٝ 85/0 وطٚ٘جبخ آِفب٢ ضٚـ ثٝ ضا پطؾكٙبٔٝ ا٤ٗ پب٤ب٣٤
زٞس. زض ا٤ٗ پػٚٞف وٝ پب٤ب٣٤ ثبلا٢ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ضا ٘كبٖ ٣ٔ

ٚ٘جبخ  آٔس. ثٝ زؾت 89/0 ضط٤ت آِفب٢ وط
ا٤ٗ آظٖٔٛ وٝ  َاي دلبستگی بسرگسالان:پرسشىامة سبک -2

-( ؾبذتٝ قسٜ، ٤ه اثعاض ذٛزٌعاضـ1987تٛؾظ ٞبظاٖ ٚ قبٚض )

عٚضث ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ؾٝز٣ٞ اؾت وٝ ثط ٔجٙب٢ ؾجه ٌب١٘ ا٤ٙ
)ا٤ٕٗ، ارتٙبث٣، زٚؾٌٛطا( عطاح٣ قسٜ اؾت. ا٤ٗ ٔم٥بؼ قبُٔ 

٠ ازضان اٚ اظ ضٚاثظ ٞب٣٤ زض ظ١ٙ٥ٔ احؿبؾبت فطز زضثبضتٛن٥ف
ثبقس. عبٞط٢ ضٚا٣٤ ا٤ٗ ذٛز ثب افطاز ٟٔٓ ظ٘س٣ٌ فق٣ّ ٢ٚ ٣ٔ

 55/0ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ٘بٔٝ ضا ثٝ ٚؾ١ّ٥ ٕٞؿب٣٘ زض٣٘ٚ ؾجهپطؾف
ثٝ زؾت آٚضز ٚ پب٤ب٣٤ آٖ ضا ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ثبظآظٔب٣٤  74/0تب 

( ٚ زض زِجؿت٣ٍ ٘با٤ٕٗ زٚؾٌٛطا ٚ r;84/0زض زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ )
( ٌعاضـ وطزٜ اؾت. ف٣ٙ٥ ٚ ٕٞىبضاٖ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ r;٣78/0 )ارتٙبث

٘بٔٝ ضا ثبِس٤ٚٗ ٚ ٕٞىبضاٖ ضٚا٣٤ نٛض٢ ٚ ٔحتٛا٣٤ ا٤ٗ پطؾف
(. زض ا٤ٗ پػٚٞف آِفب٢ وطٚ٘جبخ 21) ٔٛضز تأ٥٤س لطاض زاز٘س

 ثٝ زؾت آٔس. 92/0پطؾكٙبٔٝ ٔحبؾجٝ ٚ 
ض٘تٛ ت٥ٕ٥ب آِىؿ٣ٔم٥بؼ  :FTAS-20تیمیا آلکسیپرسشىامٍ  -3 تٛ

٣ اؾت ٚ ؾٝ ظ٤طٔم٥بؼ زقٛاض٢ زض تكر٥م  ٤20ه آظٖٔٛ  ؾؤاِ
اٛض٢ زض تٛن٥ف احؿبؾبت 7)قبُٔ  احؿبؾبت )قبُٔ  ٔبزٜ(، زق

ذ زضرٝ 8ٔبزٜ( ٚ تفىط ف٣ٙ٥ )قبُٔ  5 ساظٜ ٞب٢ پٙ ا٢ ٔبزٜ( ضا زض ا٘
طٜ  )وبٔلاً ٥ِ1ىطت اظ ٕ٘طٜ  ٔٛافك(، ٣ٔ  )وبٔلاً 5ٔربِف( تب ٕ٘

و٣ّ ٔحبؾجٝ ٣ٔ قٛز. ت٥ٕ٥ب آِىؿ٣ؾٙزس. ٤ه ٕ٘طٜ وُ ثطا٢ 
اٚ٘ؿٙز٣ ٔم٥بؼ  ض٘تٛت٥ٕ٥ب آِىؿ٤ٚ٣ػ٣ٌ ٞب٢ ض زض پػٚٞف  20-تٛ

ٞب٢ ٔتقسز ثطضؾ٣ ٚ تأ٥٤س قسٜ اؾت. زض ٘ؿرٝ فبضؾ٣ ٔم٥بؼ 
٣٤ٛ ٥ٞزب٣٘ تٛض٘تٛ ٣٤ٛ 20-٘بٌ ، ضطا٤ت آِفب٢ وطٚ٘جبخ ثطا٢ ٘بٌ

اٛض٢ زض تكر٥م احؿبؾبت،  ٥ٞزب٣٘ وُ ٚ ؾٝ ظ٤ط ٔم٥بؼ زق

اٛض٢ زض تٛن٥ف %، 82%، 85احؿبؾبت ٚ تفىط ف٣ٙ٥ ثٝ تطت٥ت  زق
٣٘ٚ ذٛة ٔم٥بؼ %72 ٚ 75 % ٔحبؾجٝ قس وٝ ٘كبٝ٘ ٕٞؿب٣٘ زض

ض٘تٛت٥ٕ٥ب آِىؿ٣اؾت. پب٤ب٣٤ ثبظ آظٔب٣٤ ٔم٥بؼ  زض ٤ه  20-تٛ
تب  r;80/0٘فط٢ زض زٚ ٘ٛثت ثب فبنّٝ چٟبض ٞفتٝ اظ  67ٕ٘ٛٝ٘ 

87/0;r  أ٥٤س قس. ٞب٢ ٔرتّف توُ ٚ ظ٤ط ٔم٥بؼ ت٥ٕ٥بآِىؿ٣ثطا٢
ض٘تٛ ت٥ٕ٥بآِىؿ٣ضٚا٣٤ ٕٞعٔبٖ ٔم٥بؼ  ثط حؿت ٕٞجؿت٣ٍ  20-تٛ

ٞب٢ ا٤ٗ آظٖٔٛ ٚ ٔم٥بؼ ٞب٢ ٞٛـ ٥ٞزب٣٘، ث٥ٗ ظ٤ط ٔم٥بؼ
كٙبذت٣ ثطضؾ٣ ٚ ٔٛضز  كٙبذت٣ ٚ زضٔب٘س٣ٌ ضٚا٘ ع٤ؿت٣ ضٚا٘ ثٟ

٘تب٤ذ ضط٤ت ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ  .تأ٥٤س لطاض ٌطفت
طٜ آظٔٛز٣٘ ٞب زض ٔم٥بؼ  وُ ثب ٞٛـ ٥ٞزب٣٘، ت٥ٕ٥ب ِىؿ٣إٓ٘

كٙبذت٣ ٕٞجؿت٣ٍ ٔق٣ٙ زاض  اٚ٘كٙبذت٣ ٚ زضٔب٘س٣ٌ ضٚا٘ ع٤ؿت٣ ض ثٟ
ٚ ت٥ٕ٥ب آِىؿ٣ٚرٛز زاضز. ضطا٤ت ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ ظ٤ط ٔم٥بؼ ٞب٢ 

ز٘س. ٘تب٤ذ تح٥ُّ فب٣ّٔ تأ٥٤س٢  ٔتغ٥طٞب٢ فٛق ٥٘ع ٔق٣ٙ زاض ثٛ
اٛض٢ زض  اٛض٢ زض تكر٥م احؿبؾبت، زق ٚرٛز ؾٝ فبُٔ زق

-آِىؿ٣احؿبؾبت ٚ تفىط ف٣ٙ٥ زض ٘ؿرٝ فبضؾ٣ ٔم٥بؼ تٛن٥ف 

ض٘تٛت٥ٕ٥ب  (. زض پػٚٞف حبضط آِفب٢ 22) آٔسٜ اؾت 20-تٛ
ٚ٘جبخ ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ   ثٝ زؾت آٔس. 93/0وط

 
 هايافته

حطاف ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 1 رسَٚ  زض ٌطٜٚ زٚ ٞب٢ آظٔٛز٣٘ ٔق٥بض ا٘
زٞس.  ٣ٔ ٘كبٖ ضا ٤بفت٣ٍٞب٢ زِجؿت٣ٍ ٚ تٕب٤عٔتغ٥طٞب٢ ؾجه

ٛ٘ٝ وٝ زض رسَٚ آٔسٜ اؾت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾجه ا٤ٕٗ زض ٌطٜٚ  ٕٞبٍ٘
٥ٗ ؾجه ٞب٢ زٚؾٌٛطا ٚ  ت٥ٕ٥هآِىؿ٣غ٥ط ث٥كتط اؾت أب ٥ٔبٍ٘

٥ٗ  ت٥ٕ٥هآِىؿ٣ارتٙبث٣ زض ٌطٜٚ  ث٥كتط اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ ٥ٔبٍ٘
٥كتط اظ ٌطٜٚ ث ت٥ٕ٥هآِىؿ٣تٕب٤ع٤بفت٣ٍ ذٛز زض ٌطٜٚ غ٥ط

 .اؾت ت٥ٕ٥هآِىؿ٣
 ثطضؾ٣ ثٝ اثتسا ٥ٕٔع آٔبض٢ تح٥ُّ ضٚـ اظ اؾتفبزٜ رٟت

 چٙس ٞٓ ثطضؾ٣ ثبوؽ، اْ )آظٖٔٛ آٔبض٢ ضٚـ ا٤ٗ ٞب٢ٔفطٚضٝ
٥ٗ ثطاثط٢ ٚ ذغ٣  ٌطٜٚ( زٚ زض پ٥ف ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ ٞب٥ٔ٢بٍ٘

 زٚ ٚ وطز تب٥٤س ضا ضٚـ ا٤ٗ اظ آٖ اؾتفبزٜ ٘تب٤ذ وٝ قس پطزاذتٝ
 ٔق٣ٙ تفبٚت ٤ىس٤ٍط ثب ث٥ٗ پ٥ف ٔتغ٥طٞب٢ و٥ّٝ ِحبػ ٌطٜٚ اظ

 (.P<05/0) زاقتٙس زاض٢
 لأجسا٢ ثٝ تٛرٝ ثب وٝ زاز ٘كبٖ ٕٞعٔبٖ ضٚـ ثٝ ٥ٕٔع تح٥ُّ
(، P<05/0) زاض٢ ٔق٣ٙ ؾغح ٚ (٤86/0ه ) اظ تط وٛچه ٤ّٚىع

 تٛرٝ ثب ٚ اؾت زاض پػٚٞف ٔق٣ٙ ٔتغ٥طٞب٢ تطو٥ت ثطا٢ ٥ٕٔع تبثـ
 ٥ٕٔع تبثـ (60/32) ثبلا وب٢ ٔزصٚض ٔمساض ٚ (11/0) ٤ٚػٜ ٔمساض ثٝ
ث٣ٛ تكر٥ه٣ لسضت آٔسٜ اظ زؾت ثٝ  ٔتغ٥ط اٚض٤ب٘ؽ تج٥٥ٗ ثطا٢ ذ

 ٚ تب٥ٕ٤ه ِىؿ٣آ ؾغح زٚ )زض ٌط٣ٞٚ فض٤ٛت ٚاثؿتٝ ٤ق٣ٙ
 ٔمساض ثٝ تٛرٝ ثب ثطذٛضزاض اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ تب٥ٕ٤ه( ِىؿ٣آغ٥ط

ىع32/0) ٔتقبضف ٕٞجؿت٣ٍ اٖٛ ٌفت ( 86/0٣ٔ) ( ٚ لأجسا٢ ٤ّٚ ت
اٚض٤ب٘ؽ اذتلاف زٚ  37/0وٝ زض حسٚز   5ٌطٜٚ تٛؾظ زضنس 

آظٖٔٛ  2ث٥ٗ تج٥٥ٗ ٣ٔ ٌطزز. زض رسَٚ ٔٛضز اظ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ف
اٚض٤ب٘ؽ  ٞب آٔسٜ اؾت.ثطاثط٢ 

 ث٥ٗ اظ ت٥ٕ٥بآِىؿ٣ ٞب٢ ث٥ٗپ٥ف تط٤ٗ ل٢ٛ قٙبذت ٔٙؾٛض ثٝ
 نٛضت ٞب زازٜ ض٢ٚ ٌبْ ثٝ ٥ٕٔعٌبْ پػٚٞف، تح٥ُّ ٔتغ٥طٞب٢

 پ٥ف زض ٔتغ٥طٞب اظ و١٥ّ ٕٞعٔبٖ ضٚـ ثٝ ٥ٕٔع تح٥ُّ زض ٌطفت.
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 51/  و همكاران جهانگیز کزمي                                                                                               تیمیابیني بزوس آلكسيهای دلبستگي در پیصتمايشيافتگي و سبکنقص جنسیت، 

ضٚـ  اظ ٌبْ ثٝ ٌبْ ضٚـ زض وٝ حب٣ِ زض قٛز، ٣ٔ اؾتفبزٜ ث٣ٙ٥
ىع لأجسا٢ ف ثطا٢ ٤ّٚ تط٤ٗ ٌع٤ٙ  قٛز.٣ٔ اؾتفبزٜ ٔتغ٥طٞب ثٟ

ز٘س اظ: ٔمساض ٤ٚػٜ  ٌبْ ثٝ ٌبْ تبثـ ٔكرهبت ، 10/0فجبضت ثٛ
. ٘تب٤ذ ضٚـ ٌبْ 01/29، ٚ ٔزصٚض وب٢ 30/0ٕٞجؿت٣ٍ ٔتقبضف 

)ؾجه  ٔتغ٥طٞب٢ پػٚٞف ؾٝ ٔتغ٥طثٝ ٌبْ ٘كبٖ زاز وٝ اظ ث٥ٗ 
-زِجؿت٣ٍ ارتٙبث٣، تٕب٤ع ٤بفت٣ٍ وُ ٚ ؾجه زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ( ٣ٔ

س  اٛٙ٘ -٤بفتٝ اٚض٤ب٘ؽ تفبٚت زٚ ٌطٜٚ ضا تج٥٥ٗ وٙٙس. ذلانٝ 32/0ت

 ٔتغ٥طٞب٢ و٥ّٝ ذغ٣ تطو٥ت ض٢ٚ ٌبْ ثٝ ٌبْ ٥ٕٔع تح٥ُّ ٞب٢
اٖٛ ٣ٔ 3آٔسٜ اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ رسَٚ  3ث٥ٗ زض رسَٚ پ٥ف ت

ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ ؾجه زِجؿت٣ٍ ٌفت وٝ اظ ث٥ٗ ٔتغ٥طٞب٢ پ٥ف
اٖٛ پ٥ف ث٣ٙ٥ ارتٙبث٣، تٕب٤ع٤بفت٣ٍ وُ ٚ ؾجه زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ت

 ٚ ٔق٥بض غ٥طٔق٥بض، ضطا٤ت 4 رسَٚ ت٥ٕ٥ب ضا زاض٘س. زضآِىؿ٣
 اضائٝ ٌبْ ثٝ ٌبْ ضٚـ ٥ٕٔع ثٝ تبثـ زض پػٚٞف ٔتغ٥طٞب٢ ؾبذتبض٢

 اؾت. قسٜ

 
 ٤ب ؾٟٓ اظ قبذه٣ ٚالـ اؾتب٘ساضز زضغ٥ط ٚ اؾتب٘ساضز ضطا٤ت
 پ٥ف ٔقبزِٝ ٘ٛقتٗ ثطا٢ ٚ ٞؿتٙس ث٥ٗپ٥ف ٔتغ٥طٞب٢ ٘ؿج٣ ا٥ٕٞت

ٚ٘س. ٣ٔ وبض ثٝ ث٣ٙ٥  ٚ حبنُ ضطا٤ت غ٥طاؾتب٘ساضز اظ اؾتفبزٜ ثب ض
اٖٛ ٣ٔ حبثت، فسز  ٘ٛقت: ظ٤ط قىُ ثٝ ضا ٥ٕٔع تبثـ ٢ٔقبزِٝ ت

D= 17/6 - - 13/0 (x1) + 04/0 (x2) + 11/0 (x3) 

ط٠ فٛق، ٔقبز١ِ زض آظٔٛز٣٘ ٞط ٕ٘ط٠ زازٖ لطاض ثب  زؾت ثٝ ٥ٕٔع٢ ٕ٘
اٖٛ وٝ آ٤س٣ٔ  اؾتفبزٜ فطز ٌط٣ٞٚ فض٤ٛت ث٣ٙ٥پ٥ف زض آٖ اظ ٣ٔ ت

 ٚ ت٥ٕ٥هِىؿ٣آ ٞب٢ٌطٜٚ ٕ٘ٛز. ٔطوع٤بث٣ ٔحبؾجٝ قسٜ ثطا٢
س تطت٥ت ثٝ ٌطٜٚ زٚ ت٥ٕ٥ه غ٥طاِىؿ٣ . 31/0ٚ  -32/0 :اظ فجبضتٙ
اٖ طٜ وٝ وٙٙس٣ٔ ث٥بٖ قسٜ افساز فٛٙ  ثٝ ٚ ٔخجت نفط اظ ثبلاتط ٞب٢ٕ٘

ىؿ٣ ٌطٜٚ ثٝ ٔٙف٣ ٞب٢ ٕ٘طٜ ٚ ت٥ٕ٥هغ٥طاِىؿ٣ ٌطٜٚ  ت٥ٕ٥هاِ
 .اؾت نفط ثطاثط ٌطٜٚ زٚ ا٤ٗ ثطا٢ ثطـ ٚ ٘مغٝ زاض٘س تقّك

 
 میاوگیه ي اوحراف استاودارد متغیرَا در دي گريٌ ي کل ومًوٍ مًرد بررسی :1جديل

ٜٚ  ٔتغ٥ط ٥هآِىؿ٣ٌط ٜٚ غ٥ط ت٥ٕ ٥هآِىؿ٣ٌط ٛٝ٘ ت٥ٕ  وُ ٕ٘
ٗ٥ٍ ٥ٍٗ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٥ٔب٘ ٥ٍٗ ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٥ٔب٘  ا٘حطاف اؾتب٘ساضز ٥ٔب٘

ؾجىٟب٢ 
٣  زِجؿتٍ

٣ ا٤ٕٗ  74/3 30/15 92/3 46/15 55/3 12/15 ؾجه زِجؿتٍ
٣ زٚؾٌٛطا  82/3 10/11 48/3 68/10 11/4 54/11 ؾجه زِجؿتٍ

بٙث ٣ ارت  24/5 46/12 05/5 24/11 15/5 73/13 ٣ؾجه زِجؿتٍ
 ٣ ب٤ع٤بفتٍ تٕ

 ذٛز
٣ ثب ز٤ٍطاٖ ٥رتٍ  11/7 05/34 68/6 07/35 42/7 33 آٔ

 84/5 43/34 94/5 5/35 54/5 24/33 اٚوٙف فبعف٣
ٗ  62/5 93/39 24/6 89/39 90/4 97/39 ٚضق٥تٔ 
 79/6 74/39 32/6 69/40 12/7 75/38 ٌط٤ع فبعف٣

ب٤ع ٤بفت٣ٍ وُ  11/14 17/148 46/13 16/151 14/14 06/145 تٕ
 

 َا در دي گريٌ مبتلا ي غیر مبتلاآزمًن برابري يارياوس :2جديل
 F P لامبداي ييلکس متغیر

 55/0 35/0 99/0 رٙؿ٥ت
٣ ٣ ا٤ٕٗ ؾجىٟب٢ زِجؿتٍ  ؾجه زِجؿتٍ

٣ زٚؾٌٛطا  ؾجه زِجؿتٍ
بٙث٣ ٣ ارت  ؾجه زِجؿتٍ

99/0 
98/0 
94/0 

61/0 
84/3 
06/18 

43/0 
051/0 
001/0 

ب٤ع ٤بفت٣ٍ ذٛز  تٕ
 

٣ ثب ز٤ٍطاٖ ٥رتٍ  آٔ
 اٚوٙف فبعف٣

ٗ  ٚضق٥تٔ 
 ٌط٤ع فبعف٣

97/0 
96/0 
1 

98/0 

46/6 
79/10 
01/0 
25/6 

01/0 
001/0 
89/0 
01/0 

ب٤ع ٤بفت٣ٍ وُ  001/0 71/14 95/0 تٕ
Df1=1 ٚ Df2=300 

 
 بیهَاي تحلیل ممیس گام بٍ گام ريي ترکیب خطی کلیٍ متغیرَاي پیشخلاصٍ يافتٍ :3جديل
 دقیق  df1 df2 df3 F لامبداي ييلکس متغیر يارد شدٌ مرحلٍ

 سطح معىاداري df1 df2 آمارٌ
بٙث٣ 1 ٣ ارت  001/0 300 1 06/18 300 1 1 94/0 ؾجه زِجؿتٍ
ب٤ع ٤بفت٣ٍ ذٛز 2  001/0 299 2 65/12 300 1 2 92/0 تٕ
٣ ا٤ٕٗ 3  001/0 298 3 14/10 300 1 3 90/0 ؾجه زِجؿتٍ
 

 ضرايب غیر استاودارد ي استاودارد ي ساختاري متغیرَا در تابع گام بٍ گام :4جديل        
 کد ضرايب ساختاري ضرايب استاودارد ضرايب غیر استاودارد بیهمتغیرَاي پیش

بٙث٣ ٣ ارت  1x -76/0 -70/0 -13/0 ؾجه زِجؿتٍ

ب٤ع ٤بفت٣ٍ ذٛز  2x 69/0 57/0 04/0 تٕ

٣ ا٤ٕٗ  3x 14/0 43/0 11/0 ؾجه زِجؿتٍ

 -17/6 ٔمساض حبثت
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 بحث 
ازٜ زض قىُ ٥ٌط٢ قره٥ت فطز  ٥ٕت ٘مف ذبٛ٘ ثب تٛرٝ ثب اٞ

تٕب٤ع٤بفت٣ٍ ٚ حبضط ثب ٞسف ثطضؾ٣ ٘مف رٙؿ٥ت،  پػٚٞف
زبْ ٌطفت. ث٣ٙ٥ ثطٚظ آِىؿ٣ٞب٢ زِجؿت٣ٍ زض پ٥فؾجه ت٥ٕ٥ب ا٘

٘تب٤ذ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ٔتغ٥طٞب٢ ؾجه زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ٚ ؾجه 
 ث٣ٙ٥ آِىؿ٤٣بفت٣ٍ لبزض ثٝ پ٥فزِجؿت٣ٍ ارتٙبث٣ ٚ ٕ٘طٜ وُ تٕب٤ع

ط فطز٢ زاضا٢ ثبلاتط٤ٗ حس تٕب٤ع ٤بفت٣ٍ ثبقس ٚ ت٥ٕ٥ب اؾت ٤ق٣ٙ اٌ
ؾجه زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ثبقس ٚ ث٥كتط٤ٗ حس زِجؿت٣ٍ ارتٙبث٣  زاضا٢

ت٥ٕ٥ب ضا اظ ٞب٢ آِىؿ٣ضا زاقتٝ ثبقس وٕتط احتٕبَ زاضز وٝ ٤ٚػ٣ٌ
اٖٛ پ٥ف ث٣ٙ٥ ذٛز ثطٚظ زٞس. أب ٘تب٤ذ ٘كبٖ زاز وٝ رٙؿ٥ت ت

ت٥ٕ٥ب ضا ٘ساضز. زِجؿت٣ٍ ثٝ ا٤زبز ضاثغٝ ل٢ٛ ث٥ٗ زٚ ٘فط ٌفتٝ آِىؿ٣
ْ آٖ، تلاـ ٣ٔقٛز وٝ ٞط٤ه اظ عطف٣ٔ ا٢ وٙٙس. فس٥ٜٗ ثطا٢ تساٚ

اٚ٘كٙبؾبٖ ضقس ٔقتمس٘س وٝ زِجؿتٝ قسٖ وٛزن ثٝ ٔطالت زض  اظ ض
قٛز. ٘رؿت٥ٗ ؾبَ ظ٘س٣ٌ، ٔجٙب٢ ٔحى٣ٕ ثطا٢ ضقس ثقس٢ اٚ ٣ٔ

٥ِٝ ثب ٘حٜٛ وٙبض آٔسٖ وٛزن ثب ثٝ ٘غط ٣ٔ ضؾس ا٢ٍِٛ زِجؿت٣ٍ اٚ
(. ثبِٚج٣ ثط 23) ٞب٢ چٙس ؾبَ ثقس ٥٘ع اضتجبط زاقتٝ ثبقستزطثٝ

ٞب٢ ٞب٢ ضٚاثظ ٔبزض ٚ وٛزن زض ٔٛلق٥ت٤ػ٢٣ٌ ٚاؾبؼ ٔكبٞسٜ
 َ ٛ٘سٞب٢ ٔبزض ٚ وٛزن ٔؿئٛ ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥زٝ ضؾ٥س وٝ پ٥

ؾ٥ٓ تزطثٝ ٞب٢ فبعف٣ ٚ ضفتبض٢ وٛزن اؾت. تقب٣ّٔ وٝ ث٥ٗ تٙ
٘ٛظاز ٚ ٔبزض زض ٔٛلق٥ت زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ٚرٛز زاضز، ثبفج ٤بز٥ٌط٢ 

بثطا٤ٗ وٛزوبٖ زِجؿت٣ٝ ثٟتط وٛزن ٣ٔٞب٢ ظثبٟ٘ٔبضت ٢ ٌطزز. ثٙ
س ثٝ آٔٛظ٘س ٚ ا٤ٗ ٔؿئّٝ ٣ٔا٤ٕٗ، ٚاغٌبٖ ٥ٞزب٣٘ ث٥كتط٢ ٣ٔ ا٘ٛ ت

ٞب زض زضن حبلات ش٣ٙٞ ٚ فٛاعف ٚ احؿبؾبت ز٤ٍطاٖ وٕه آٖ
اٛ٘ب٣٤ وٙتطَ ثط احؿبؼ ذٛز ثطا٢ ثسؾت آٚضزٖ ث٥ٙف  وٙس. ت

اٖٚ اضز. ٥ٔعاٖ ا٢ زقٙبذت٣ ٚ زضن ذٛز، ٘مف تقس٤ُ وٙٙسٜض
ٟٔبضت افطاز زض ث٥بٖ احؿبؾبت، قب٤ؿت٣ٍ ارتٕبف٣ ٣ٕٟٔ اؾت ٚ 

وٙس. وبؾت٣ زض ا٤ٗ ٟٔبضت ثٝ فطز زض وٙبض آٔسٖ ثب ز٤ٍطاٖ وٕه ٣ٔ
وٙس ٚ زض ٚالـ فطز٢، ٔكىلات٣ ضا ا٤زبز ٣ٔا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ زض اضتجبط ٥ٔبٖ

س ثبفج تط٤ٗ افطاز ٥٘ع ٣ٔفمساٖ ا٤ٗ ٟٔبضت حت٣ زض ثبٞٛـ ا٘ٛ ت
ا٣٘ٛ ٣ٔثطٚظ  س قىؿت٣ ٔكىلات اضتجبع٣ ٌطزز. ا٤ٗ ٘بت ا٘ تٛ

سٚٞجبض زض ظ٘س٣ٌ ا٤ٗ افطاز ثبقس ٚ آٖ اؿ ا٘ ٞب ضا ٔؿتقس اثتلا ثٝ اٛ٘
ساذتلالات ٚ ث٥ٕبض٢ ا٣٘ٚ ٌطزا٘ (. ثٙبثطا٤ٗ ٔبزضا٣٘ وٝ 24) ٞب٢ ض

اٛعف و٣ٕ زاض٘س ٚ اوخطا اٚ ضا ثٝ حبَ  ٘ؿجت ثٝ وٛزن ذٛز اثطاظ ف
آٔٛظ٘س وٝ فٛاعف ذٛز ضا ؾطوٛة وٙس، ٣ذٛز ضٞب وطزٜ ٚ ثٝ اٚ ٔ

٤ٚػ٣ٌ ا٣٘ٛ زض ٞب٣٤ زض وٛزن ٣ٔؾجت ثطٚظ  ٛ٘س وٝ قبُٔ ٘بت ق
ؾ٥ٓ تكر٥م ٚ زضن ٥ٞزبٖ ٞب٢ ذٛز ٚ ز٤ٍطاٖ، ضقف زض تٙ

اٛ٘ب٣٤ ٕٞس٣ِ ٚ حُ ٔؿبئُ ٚ ٥ٞزبٖ ٞب٢ ذٛز ٚ اقىبَ زض ت
ت٥ٕ٥ب اؾت. ا٤ٗ  ٞب٢ اؾبؼ آِىؿ٣ثبقس وٝ اظ ٘كب٘ٝتقبضضبت ٣ٔ

بٖ ٤ٚػ٣ٌ ٞب ٔقٕٛلا ٔٛرت ثطٚظ ٔكىلات٣ زض ٘ٛؿ اضتجبط ٘ٛرٛا٘
س٤ٗ ٣ٔ طا٣٘ زض ٚاِ اٛزٜ ٚ ا٤زبز ٍ٘ ٣ ٘ؾط٤ٝ (.25) ٌطززثب ذب٘  پطزاظا٘

م٣ حبِت ثٝ ٚاثؿتٝ پس٤س٠ ضات٥ٕ٥ب آِىؿ٣ وٝ  پ٥بٔس ضا آٖ وٙٙس ٣ٔ تّ
اٖٚ ت٥ٙس٣ٌ ىُ ٔهطف ٤ب رؿٕب٣٘ ٞب٢ ث٥ٕبض٢ قٙبذت٣، ض  .(7) اِ
 زض اذتلاَ ٤ب ضٚح٣ ضطثبت ٔب٘ٙس وٛزو٣، زٚضاٖ پ٥بٔس ٤ب ٚٚلب٤ـ 
س٣ٔ وٛزن-ٔبزض ضٚاثظ  رٟت تبح٥طٌصاض آٖ اظ ٔؿئّٝ ا٤ٗ .(8) زاٙ٘
اٛ٘ب٣٤ وٝ اؾت اٛز٣ٌ ٔح٥ظ ثب ٥ٞزب٘بت اثطاظ ٚ قٙبذت ثبظ ت  ٚ ذب٘

زٜ ٔطتجظ وٛزو٣ زٚضاٖ زض ؾبثم١ ثسضفتبض٢  ٞب٢ؾجه ٚ ثٛ

 ر٥ٓ ثط٘جبْ ٚ (.8،9) ؾبظٜ زاض٘س ا٤ٗ ثب ل٢ٛ اضتجبط زِجؿت٣ٍ
از٣ٌ ٞب٢ ٕٞجؿتٝ( 1994)  لطاض ثطضؾ٣ ٔٛضز ضات٥ٕ٥ب  آِىؿ٣ ذبٛ٘

ٗ ٞب٢ ٔح٥ظ زض ٤بفتٝ پطٚضـ وٝ وٛزوبٖ زض٤بفتٙس ٚ زاز٘س  ٚ ٘بأ
 ٥ٞزبٖ اثطاظ وٝ ٞب٣٤ زضٔح٥ظ ٤ب ٚ ٥ٞزب٣٘ ٚ رؿ٣ٕ ٘ؾط اظ ٘با٤ٕٗ

ز، قسٜ ٔٙـ آٖ زض ٣ٍ٘ٛ ثٛ  ثب ؾغٛح آ٥ٔع ٔٛفم٥ت ؾبظٌبض٢ چٍ
ز٘س ٥٘بٔٛذتٝ ضا قبٖ ٥ٞزب٣٘  .زاقتٙس ٔكىُ ٥ٞزب٘بت اثطاظ زض ٚ ثٛ

 ٚ غ٤ُ رّٕٝ اظ ؛قس تب٥٤س ٥٘ع ز٤ٍط ٞب٢ زض پػٚٞف ٘تب٤ذ ا٤ٗ
س٣ٙ٤ ٔطالجت ؾجه ٚت٥ٕ٥ب  آِىؿ٣ثطضؾ٣  زض( 2008) ٕٞىبضاٖ  اِٚ

 آِىؿ٣ ث٣ٙ٥ پ٥ف اِٚس٤ٗ زض تفبٚت٣ ث٣ ٚ ٔبزضاٝ٘ ضفتبض٢ثس تبح٥ط ثٝ
 پػٚٞكٍطاٖ ٘ت٥زٝ ثطذ٣ تطت٥ت، ا٤ٗ ثٝ وطز٘س. اقبضٜ ظ٘بٖ زض ت٥ٕ٥ب

٥ِٝ زِجؿت٣ٍ ضٚاثظ وٝ وطز٘س ٥ٌط٢  ٣ٔ وٛزن وٙٙسٌبٖ ٔطالجت ثب اٚ
ا٘ٛ  ثبقس افطاز زضت٥ٕ٥ب  آِىؿ٣ نفبت ثطا٢ ٣ٕٟٔ ٢تق٥٥ٗ وٙٙسٜ ست
(26.) 

ٓ وطزٖ ضاثغٝ ٗ ٚ تب٥ٔٗ وٙٙسٜثب فطاٞ -٢ ٥٘بظٞب٢ وٛزن زض ٔب٢ٜ أ

َ ظ٘س٣ٌ ٣ٔٞب ٚ ؾبَ ث٣ٛ ثط ؾلأت ٞب٢ اٚ اٖٛ تبح٥ط ٔغّ ت
ب٣٤ ا٣٘ٚ ٚ ٥ٞزب٣٘ ٚ ٥٘ع تٛا٘ ٞب٢ ارتٕبف٣ وٛزوبٖ زض رؿ٣ٕ، ض

ضآلبضٚزثطٜ ٚ ٕٞىبضاٖؾبَ  ٞب٢ ثقس٢ ظ٘س٣ٌ ٌصاقت. پػٚٞف پٛ
ست٥ٕ٥ب ٚ زِجؿت٣ٍ ٕٞجؿت٣ٍ ٘كبٖ زازٜ( ث٥ٗ ٕ٘طٜ آِىؿ1390٣)  ا٘
الت ٞب ٘كبٖ زاز٘س وٝ اضتجبط زِجؿت٣ٍ ثب ٔط(. ٕٞچ٥ٙٗ پػٚٞف27)

ت٥ٕ٥ب ثبقس ٚ ٞب٢ آِىؿ٣ٕٔىٗ اؾت تق٥٥ٗ وٙٙسٜ ٣ٕٟٔ زض ٤ٚػ٣ٌ
ت٥ٕ٥ب  ٢ ل٢ٛ ثطا٢ آِىؿ٣ث٣ٙ٥ وٙٙس٥ٜفؾجه زِجؿت٣ٍ ارتٙبث٣ پ

ت٥ٕ٥ب ثب ؾجه زِجؿت٣ٍ  ٞب٢ قٙبذت٣ آِىؿ٣ثٝ فلاٜٚ رٙجٝ اؾت.
(. پػٚٞف ٞب ٘كبٖ زازٜ وٝ 28) ث٣ٙ٥ اؾتارتٙبث٣ لبثُ پ٥ف

س٤ٗ ٚت٣تفبث٣ ٚ ٔبزضا٘ٝ ثسضفتبض٢ ت٥ٕ٥ب  آِىؿ٣ وٙٙسٜ ث٣ٙ٥پ٥ف ٚاِ
اٚلـ ث٥بٍ٘ط آ٘ؿت وٝ (. 8،26) اؾت ٘تب٤ذ پػٚٞف حبضط زض 

ط احتٕبَ زاضز تافطاز٢ وٝ زاضا٢ ؾجه زِجؿت٣ٍ ارتٙبث٣ ٞؿتٙس ث٥ك
وٝ زض ٌطٜٚ افطاز ٔجتلا ثٝ آِىؿ٣ ت٥ٕ٥ب ثبقٙس ٚ افطاز٢ وٝ ؾجه 

ٛ٘سزِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ زاض٘س وٕتط ثٝ آِىؿ٣ ت٥ٕ٥ب ٔجتلا  قب٤س  .٣ٔ ق
اٖٛ ٌفت افطاز٢ وٝ ؾجه زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ زاض٘س اظ ِحبػ فبعف٣  ثت

س اٛعف ٚ ٥ٞزبٖ ٞب٢ ذٛز ضؾ٥سٜ ا٘ ا٤ٗ  .ثٝ قٙبذت ث٥كتط٢ اظ ف
س اثطاظ فبعفٝ وٙٙس ٚ فبعفٝ ؾب٤ط  اٙ٘ ازٜ ثٟتط ٣ٔ تٛ افطاز زض وٙبض ذبٛ٘
اٛزٜ ضا ثٟتط تكر٥م ٣ٔ زٞٙس ٚ زض ٍٞٙب٣ٔ وٝ ؾب٤ط  افضب٢ ذب٘
ٛ٘س ٚ ٤ب اؾتطؾ٣ زاقتٝ  ٣ ٔٛارٝ ق ا٘ٚ اٛزٜ ثب چبِك٣ ض افطاز ذب٘
س ثٝ ٔٛلـ  اٛٙ٘ اٛعف آٖ ٞب ضا تكر٥م زازٜ ٚ ٣ٔ ت ثبقٙس ثٟتط ف

ث٥بٖ وٙٙس أب افطاز زاضا٢ ؾجه زِجؿت٣ٍ ارتٙبث٣ ٥ٞزبٖ ذٛز ضا 
اٖ ٞؿتٙس.  چ٥ٙٗ ٥٘ؿتٙس ٚ اظ ثطٚظ فبعفٝ ٚ ٥ٞزبٖ ذٛز ٘بتٛ

 ( ٘كبٖ زاز و1389ٝ) ظازٜ ٞٙطٔٙس ٚ ٕٞىبضأٖٟطاث٣پػٚٞف 
 ضاثغٝت٥ٕ٥ب آِىؿ٣ زٚؾٌٛطا/ اضغطاث٣ ثب زِجؿت٣ٍ ثبلا٢ ؾغٛح

ٞب٢ پ٥ك٥ٗ فأب پػٚٞف حبضط زض ا٤ٗ لؿٕت ثب پػٚٞ (.29) زاضز
اٖٛ اؾت ظ٤طا وٝ ٘تب٤ذ پػٚٞف حبضط ٘كبٖ زاز ؾجه  ٘بٕٞر

اٖٛ پ٥ف ث٣ٙ٥ آِىؿ٣ ت٥ٕ٥ب ضا ٘ساضز. زض رٟت تج٥٥ٗ ٘تب٤ذ زٚؾٌٛطا ت
ط ثٝ تٕب٤ع ئٛٗ اقبضٜ وطز٤بفت٣ٍ ذٛز ٣ٔٔطثٛ اٖٛ ثٝ ٘ؾط٤ٝ ث  ثٝ .ت

ئٛٗ، زضرٝ ٘ؾط  ٥ٔعاٖ ث٥بٍ٘ط فطز ٞط زض تٕب٤ع٤بفت٣ٍ ؽٟٛض ٢ث
اٛ٘ب٣٤ س رساؾبظ٢ ثطا٢ فطز ت س اظ قٙبذت٣ فطآ٤ٙ  احؿبؾ٣ فطآ٤ٙ

اٛ٘ب٣٤ ٢زضرٝ ٤ق٣ٙ، وٙس.٣ٔ تزطثٝ فطز وٝ )٥ٞزب٣٘( اؾت  فطز ت
 ٥ٔعاٖ ث٥بٍ٘ط احؿبؾبت، اظ ضفتبض ذٛزوبض تجق٥ت اظ ثطا٢ ارتٙبة
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ئٛٗ تٕب٤ع٤بفت٣ٍ  ٘ٛف٣ ا٘ؿب٣٘ ٢ربٔقٝ زض اؾت ٔقتمس اؾت. ث
 ثٝ ضٚ وٛزن اؾت، ثطذٛضزاض غط٤ع٢ ا٢ض٤كٝ وٝ اظ ظ٘س٣ٌ ٥٘ط٢ٚ
اٛعف اظ ثطذٛضزاض ثٝ قره٣ ضا ضقس  وٝ وٙس٣ٔ تجس٤ُ ٔزعا ف
س ث٣ٔٝ ا٘ٛ  ٥٘طٚ، ا٤ٗ ٚالـ، زض فُٕ ثپطزاظز. ٤ب احؿبؼ تفىط، ت

 زٞس.٣ٔ ؾٛق تٕب٤ع٤بفت٣ٍ ؾٕت ثٝ ضا افطاز وٝ ٥٘ط٣٤ٚ اؾت
ٚ  وٛزن زاضز، غط٤ع٢ ٢ض٤كٝ ٞٓ آٖ وٝ ز٤ٍط٢ ٥٘ط٢ٚ ،ٕٞعٔبٖ
اٛزٜ ٘سٞب٢ حفؼ ثٝ ضا ذب٘ زٖ ٞٓ ثب ٤ب ٥ٞزب٣٘ پ٥ٛ  زٞس.ؾٛق ٣ٔ ثٛ

 وبُٔ رسا٣٤ ٥ٞزب٣٘ ثٝ وؽ ٥ٞچ تقبز٣ِ، ٥٘طٚٞب٢ ا٤ٗ ٢٘ت٥زٝ زض
ازٜ اظ اٛٞس زؾت ذبٛ٘  ٞط وٝ تٕب٤ع٢ ِحبػ ٔمساض اظ ٥ِىٗ ٤بفت ٘ر

 زاضز. ٚرٛز ا٢لبثُ ٔلاحؾٝ ٞب٢تفبٚت آٚضز،٣ٔ زؾت ثٝ فطز
 ٤ه ثٝ ٔتقّك وٝ فطظ٘ساٖ ٥ٞزب٣٘ اؾتملاَ ِحبػ اظ ٕٞچ٥ٙٗ
اٛزٜ زض ٚالـ (. 30) زاضز ٞب٣٤ ٚرٛزاذتلاف ٥٘ع ضؾٙس٣ٔ آٖ ثٝ ذب٘

تٕب٤ط٤بفت٣ٍ ٘ٛف٣ اؾتملاَ فبعف٣ اؾت وٝ فطز آٖ ضا زض ع٣ 
ؿت ا٤ٗ اؾتملاَ ضا زٚضاٖ ضقس وؿت ٣ٔ ا٘ ط فطز تٛ وٙس ٤ق٣ٙ اٌ

زبْ ٌطفتٝ اظ ؾلأت ثٟتط٢  وؿت وٙس ثب تٛرٝ ثٝ پػٚٞف ٞب٢ ا٘
س قسثطذٛز اٞٛ ت٥ٕ٥ب ثب٤س ٌفت  زض ٔٛضز ٘مف آٖ زض آِىؿ٣ .اض ذ

اٛعف ٚ ٥ٞزبٖ وٝ چٖٛ آوؿ٣ ؾ٥ٓ ف ط ت٥ٕ٥ب ثٝ ٘حٜٛ تٙ ٞب ٔطثٛ
ؿتٝ اؾت وٝ  ا٘ ط فطز تٕب٤ع٤بفت٣ٍ ثبلا زاقتٝ ثبقس ٤ق٣ٙ تٛ اؾت اٌ

اٖٛ فٛاعف ٚ ٥ٞزبٖ ٞب٢ ذٛز ضا قٙبؾب٣٤ وٙس ثٙبثطا٤ٗ ا٤ٗ فطز ت
ؾ٥ٓ ٚ ث٥بٖ آٖ زؾت آٚضزٜ اؾت، ِصا ٘تب٤ذ پػٚٞف زض ٞب ضا ٥٘ع ثٝ تٙ

ا٤ٗ لؿٕت ثس٤ٗ قىُ لبثُ تج٥٥ٗ اؾت. زض ٔٛضز ٘مف 
زبْ ٍ٘طفتٝ ث٣ٙ٥ آِىؿ٣تٕب٤ع٤بفت٣ٍ زض پ٥ف ٖ ا٘ ت٥ٕ٥ب پػٚٞك٣ تبوٛٙ

ب زض لؿٕت ز٤ٍط ٘تب٤ذ پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ رٙؿ٥ت زض  اؾت. أ
ثطذ٣ اظ پػٚٞف ٞب ٔخُ  .ث٣ٙ٥ آِىؿ٣ ت٥ٕ٥ب ٘مف ٘ساضزپ٥ف

( ثٝ ٘مف رٙؿ٥ت زض آِىؿ٣ 2007) ٔبت٥لا ٚ ٕٞىبضاٖ پػٚٞف
ست٥ٕ٥ب اقبضٜ وطزٜ زٖ ضا 17) ا٘ (، ٤ق٣ٙ ثطذ٣ اظ پػٚٞف ٞب ٔطز ثٛ

س أب پػٚٞف ٞب٢ ثؿ٥بض فب٣ّٔ ثطا٢ ثطٚظ آِىؿ٣ ت٥ٕ٥ب ٣ٔ زاٙ٘
ست٥ٕ٥ب ٔٛحط ٣ٕ٘ٚرٛز زاض٘س وٝ رٙؿ٥ت ضا زض ثطٚظ آِىؿ٣  .زاٙ٘

طٚظ ٥ٞزبٖ ٔٙف٣ ٔخُ ٌط٤ٝ قب٤س زض حبِت و٣ّ ربٔقٝ ٔب ثطا٢ ث
٣ ث٥ٙس أب زض وطزٖ ٚ اثطاظ ٥ٞزب٘بت اظ ا٤ٗ لج٥ُ ثطا٢ ظ٘بٖ ٔب٘ق٣ ٕ٘

ثطذ٣ اظ ٥ٞزب٘بت ز٤ٍط اثطاظ ٥ٞزبٖ زض ربٔقٝ ثطا٢ ظ٘بٖ ٔٛضز 

ٞب زض ارتٕبؿ ٥ٕٞٙغٛض ثطا٢ ٔطزاٖ ثطٚظ ثطذ٣ ٥ٞزبٖ .پؿٙس ٥٘ؿت
ط لض٥ٝ ثٝ فطًٞٙ ٔقٛز. ٤ق٣ٙ قب٤س ا٤ٗ ٘بپؿٙس لّٕساز ٣ٔ طثٛ

ىٝتٛرٝ  ثبقس أب ثب ٛٝ٘ زا٘كز٣٤ٛ  ثٝ ا٤ٙ ا٤ٗ پػٚٞف زض ٤ه ٕ٘
زبْ ٌطفتٝ ثب٤س ٥٘ع زذ٥ُ  ٘مف ؾٗ ٚ ٔٛلق٥ت ارتٕبف٣ فطز ضا ا٘

 زا٘ؿت.
 

 گیزینتیجه
اٖٛ ٘ت٥زٝ ٌطفت وٝ تٕب٤ع ٤بفت٣ٍ ثب تٛرٝ ثٝ ٘تب٤ذ پػٚٞف ٣ٔ ت

اٖ پ٥فذٛز ٚ ؾجه ث٣ٙ٥ ثطٚظ ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ٚ ارتٙبث٣ تٛ
ط تٕب٤ع ٤بفت٣ٍ فطز ثبلا ثبقس ت٥ٕ٥ب ضا زاض٘س. ثس٤ٗآِىؿ٣ ٌٛٝ٘ وٝ اٌ

ت٥ٕ٥ب اـ ا٤ٕٗ ثبقس وٕتط احتٕبَ زاضز ثٝ آِىؿ٣ٚ ؾجه زِجؿت٣ٍ
ٞب٢ ٔجتلا قٛز. ثب زاقتٗ ٔمبز٤ط ٔتغ٥طٞب٢ تٕب٤ع ٤بفت٣ٍ ذٛز، ؾجه

اٖٛ پ٥فزِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ٚ ارتٙبث٣ ٣ٔ ث٣ٙ٥ وطز وٝ ٤ه فطز زض ت
. زض ٚالـ اظ ت٥ٕ٥هآِىؿ٣لطاض زاضز ٤ب غ٥ط  ت٥ٕ٥هآِىؿ٣ٌطٜٚ 

آ٘زب٣٤ وٝ ٔتغ٥طٞب٢ ؾجه ٞب٢ زِجؿت٣ٍ ٚ تٕب٤ع٤بفت٣ٍ ٔفب٣ٕ٥ٞ 
اٛزٜ قىُ ٣ٔ ٥ٌط٘س ثب تٛرٝ ثٝ ٘تبثذ ٞؿتٙس وٝ زض زضٖٚ ذب٘

اٛزٜ ٘مف ثبلا٣٤ زض ثطٚظ آِىؿ٣ پػٚٞف ٣ٔ اٖٛ ٌفت وٝ ذب٘ ت
 ت٥ٕ٥ب زاضز.

ٞب٢ آت٣ ٣ٔ قٛز وٝ زض پػٚٞفثب تٛرٝ ثٝ ٘تب٤ذ پػٚٞف پ٥كٟٙبز 
از٣ٌ ٚ تح٣ِٛ زض پ٥ف اُٛٔ ذبٛ٘ ث٣ٙ٥ آِىؿ٣ ت٥ٕ٥ب ثٝ ٘مف ؾب٤ط ف
طاٖ پطزاذتٝ قٛز. زض رٟت وبضثطز ٘تب٤ذ پ٥كٟٙبز ٣ٔ ٌطزز وٝ زضٔبٍ٘

اٛزٜ زض ثطٚظ آِىؿ٣ ت٥ٕ٥ب تٛرٝ ث٥كتط ٘كبٖ  ٚ ٔكبٚضاٖ ثٝ ٘مف ذب٘
٣٤ٛ ا ٛ٘ٝ زا٘كز ٘زبْ ٌطفت زٞٙس. اظ آ٘زب٣٤ وٝ پػٚٞف زض ٤ه ٕ٘

 ثب٤س زض تق٥ٕٓ ٘تب٤ذ ثب احت٥بط ث٥كتط فُٕ ٕ٘ٛز. 
 

  تقذيز و تطكز
كز٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ ٘زازض پب٤بٖ ثط ذٛز لاظْ ٣ٔ ٥ٓ اظ تٕب٣ٔ زا٘

وٝ زض رٟت ا٘زبْ پػٚٞف ٕٞىبض٢ لاظْ ضا ثب ضاظ٢ وطٔب٘كبٜ 
٣ زاقتٝ ثبق٥ٓ.  پػٚٞكٍطاٖ زاقتٙس وٕبَ تكىط ٚ لسضزا٘
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