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Abstract 

 
Backgrounds and Objectives: The main purpose of one-stage full-mouth disinfection is the rapid 

elimination or depletion of all oro-pharyngeal pathogens using scaling and root planning, subgingival 

periodontal pocket irrigation and tongue disinfection. The aim of the present study was to evaluate the effect 

of this technique on serum levels of IL-17 and IL-23 in patients with moderate-to-advanced chronic 

periodontitis. 

Materials and Methods: This randomized clinical trial study conducted on 24 eligible  patients with 

moderate to advanced chronic generalized periodontitis. 20 (11 male- 9 female), healthy subjects and with no 

history of drug therapy during the last 6 months were included in the study. Blood samples were taken from 

the patients before the intervention. Then, full-mouth disinfection was carried out in one session. Blood 

samples were taken again 6 weeks after the intervention. The ELISA method was used to evaluate serum 

levels of IL-17 and IL-23.  

Results: The Pre and post-treatment serum levels of IL-17 were 103.8±38.6 and 14.1±8.6 pg/mL, 

respectively (P=0.003); in case of IL-23, The Pre and post-treatment serum levels were 124.9±40.1 and 

17±8.8 pg/mL, respectively (P = 0.001). The differences were statistically significant in both cases.  

Conclusion: In patients with moderate-to-advanced chronic periodontitis, serum levels of IL-17 and IL-

23 significantly decrease subsequent to one-stage full-mouth disinfection.  
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 چنیدٌ

ًَی یه هشضلِ اص ّذف سمیىٍ ي اَداف: بی اٍسٍفبسًظیبلسٍؽ ضذ ػف اَػغِ خش ای ول دّبى ضزف یب وبّؾ ػشیغ توبم پبتَطًْ گیشی ٍ مث
ِ، ؿؼتـَی  تًبل ٍ ای صیش لثِتؼغیص ػغص سیـ ًَیپبوتْبی پشیَد  اػت. ّذف هغبلؼِ ضبضش ثشسػی تبثیش ایي سٍؽ ثش هیضاى  ػغص صثبى ضذ ػف

IL-17ٍ IL-23 .ػشهی دس ثیوبساى هجتلا ثِ پشیَدًتیت هضهي هتَػظ تب پیـشفتِ اػت 
یٌىی ایي هغبلؼِ َا:مًاد ي ريش تًیت هضهي خٌشالیضُ هتَػظ تب پیـشفتِ ثیوبس 24ثش سٍی  ولی عَستلبدفی ثشای هغبلؼِ  وِ ثِ  هجتلا ثِ پشیَد

تًخبة ؿذًذ دبم گشفتِ اػت .  ا ی دس  ػبلن اص لطبػ پضؿىی ٍ ثذٍى تبسیخسِ داسٍصى( 9-هشد11) 20اً ًَِ  6دسهبً و اٍسد هغبلؼِ ؿذًذ.ً  هبُ گزؿتِ 
ًَی ثیوبساى ثلافبكلِ لجل اص دسهبى گشفتِ ؿذ. ض ًَی دٍم خ ًَِ خ و دبم گشفت.ً  ًَی یه هشضلِ ای ول دّبى دس یه خلؼِ اً ّفتِ ثؼذ اص  6ذ ػف

ًَِ ّب ث و ظش هیضاى  ELISAسٍؽ ِ دسهبى گشفتِ ؿذ.ً  یٍلىبوؼَى ثِ سٍؽػشهی ثشسػی ؿذًذ. آًبلیض آهبسی  IL-17 ٍ IL-23اصً  ثب  ًبپبساهتشی 
دبم گش 0/15ًؼخِ  SPSSفبدُ اص ًشم افضاس آهبسی تاػ  فت.اً

 ٍ (P;003/0) هی ثبؿذ pg/ml 6/38 ±8/103  ٍpg/ml6/8 ±1/14 ػشهی ثِ تشتیت IL-17لجل ٍ ثؼذ اص دسهبى  هیبًگیي همبدیش َا: يافتٍ
گیي همبدیش وِ دس ّش دٍ هَسد  ؛(P;001/0) هی ثبؿذ pg/ml 1/40 ±9/124  ٍpg/ml 8/8 ±17ػشهی ثِ تشتیت  IL-23اص دسهبى  لجل ٍ ثؼذ هیبً

 ٌی داس اػت. تفبٍت هؼ
دًتیت هضهي هتَػظ تب پیـشفتِ هیضاى  گیزی:وتیجٍ ًَی یه هشضلِ ای ول  IL- IL-17 ٍ IL-23دس ثیوبساى هجتلا ثِ پشیَ ػشهی ثؼذ اص ضذ ػف

 دّبى ثِ عَس هؼٌی داسی وبّؾ هی یبثذ. 
 

ًَی َا: ملید ياصٌ تًیت هضهي، ضذ ػف  Interleukin-17 ،Interleukin-23، پشیَد

 
 مقدمٍ 

بثی هضهي هیپ دًتیت یه ثیوبسی التْ ثبؿذ ٍ دس آى یه شیَ
پشٍػِ التْبثی ػبختبسّبی ضوبیت وٌٌذُ دًذاى سا تخشیت هی 

هغبلؼبت ًـبى هی دٌّذ وِ پلان فَق لثِ ای ثِ ّوشاُ . ًوبیذ
صُ ّب ٍ ثضاق ثش  بی هَخَد دس صثبى، هخبط دّبى، لَ ثبوتشیْ

ثٍبسُ ثبوتشیْب دس ًبضیِ صیش  لثِ ای ثؼذ اص دسهبى ولًَیضاػیَى د
ًَی وشدى یه هشضلِ ای ول دّبى 1اثش داسًذ ) (. سٍؽ ضذػف

ٍى ثلظیه اثذاع ؿذ ) (. ّذف ایي 2تَػظ گشٍُ تطمیمبتی لَ
سٍؽ ضزف یب ضذالل ػشوَة ًوَدى ػشیغ توبم پبتَطًْبی 

دًتبل اص ًبضیِ اسٍفبسًظیبل ) دًتبل، پبوتدًذاًْب، پشیَ ّبی پشیَ
صُثضاق، هخبط دّبى، صثبى  اػغِ خشمّب( ٍ لَ گیشی ٍ تؼغیص ثَ

بی پشیَدًتبل ٍ تویض  ػغص سیـِ، ؿؼتـَی دّبى ٍ پبوتْ
  (.1) هی ثبؿذوشدى ػغص صثبى 

اهیذّبیی دس صهیٌِ هذاخلات  (Th1/Th2/Th17)عشش خذیذ 
ظین ػیؼتن ایوٌی ٍ ػبیتَوبیي  وشدُّب ایدبد دسهبًی اص عشیك تٌ

ذ ثب افضااػت وِ ایي هذاخلات هی اً  protectiveیؾ پتبًؼیل تَ
بی  بیی Tػلَلْ اً دبم ؿَد  destructiveّبی ٍ وبّؾ تَ آًْب اً

(3 .)IL-23  یه ػبیتَوبیيheterodimeric  اػت وِ ثب یه
 P19ٍ یه صًدیشُ هـتشن اػت  IL-12وِ ثب  P40صًدیشُ 

یه ػبیتَوبیي اكلی ٍ  IL-23(. 4خبف، ؿىل گشفتِ اػت )
لیذ وٌٌذُ  Th-17ضشٍسی دسگیش دس افضایؾ سدُ   IL-17تَ
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ٍ ای مل دَان بز میشان سايتًمايه  11/ ي َمناران پزييش تزك سبان                                                     سزمي  IL-23ي  IL-17َای تاثیز ضدعفًوي يل مزحل

( وِ ثب ثؼیبسی اص ثیوبسیْبی تخشیت ًؼدی ٍاثؼتِ ثِ 5اػت )
بی  IL-23ایوٌی هشتجظ اػت.  سا المب هی  Th-17تىبهل ػلَلْ

بی  دس ضضَس  Th-17وٌذ وِ ثبػث تَػؼِ ٍ افضایؾ ػلَلْ
IL-23 ذ 6) هی ؿَد (. ثب ٍخَد ایي، هغبلؼبت اخیش ًـبى دادُ اً

س تو IL-23وِ  بی فبوتَ ًیؼت؛ اهب اضتوبلا  Th-17بیض ػلَلْ
بی  لجلا هتوبیض ؿذُ ػول هی وٌذ تب تىثیش  Th-17سٍی ػلَلْ
تیپ   Th-17اضتوبلا هؼیش  .(7-9سا المب وٌذ ) Th-17ٍ ثجبت فٌَ
دًتبل ًمؾ داسد.  IL-23المب ؿذُ تَػظ  طًض پشیَ  IL-17دس پبتَ

 ٍIL-23 دًتبل ثغَس هؼٌی تشی داسی ػغص ثبلادس ضبیؼبت پشیَ
دس ًؼَج  IL-17ًؼجت ثِ هطلْبی وٌتشل داسًذ. هخلَكب 

(. 10هدبٍس تخشیت اػتخَاى ثیـتش افضایؾ هی یبثذ )
Ohyama ( ثب ًوًَِ گیشی اص ًؼح لثِ ثیوبساى 10ٍ ّوىبساى )

ػظ تب پیـشفتِ ًـبى دادًذ وِ  هجتلا ثِ پشیَدًتیت هضهي هتَ
هی یبثذ ٍ دس دس لثِ ایي ثیوبساى افضایؾ  IL-17  ٍIL-23هیضاى 
دس ًؼَج هدبٍس تخشیت اػتخَاى ثیـتش افضایؾ  IL-17ضوي 

دس  IL-17( ًـبى دادًذ وِ 11ٍ ّوىبساى ) Yetkinهی یبثذ. 
دًتیت هضهي GCFای )هبیغ ؿیبس لثِ ( ثیوبساى هجتلا ثِ پشیَ

( دخبلت 12) Adamopulos  ٍBowmanافضایؾ هی یبثذ. 
بی  اَى ثب Th-17ػلَلْ ثت وشدًذ. سا دس تخشیت اػتخ

Cardoso ( ثب ًو13ًٍَِ ّوىبساى ) گیشی اص لثِ ٍ اػتخَاى
دًتیت  ین ػبلن ٍ ثیوبساى هجتلا ثِ پشیَ ل افشادی ثب پشیَدًـ ئَ آلَ

دس ثیوبساى  IL-17  ٍIL-23هضهي ًـبى دادًذ وِ ػغص 
دًتیت هضهي افضایؾ هی یبثذ. هغبلؼِ هشٍسی  ٍ  Shiauپشیَ

Reynolds (14بى داد وِ هشداى سیؼه ثبلاتشی ثشای  ( ًـ
 ٍ Marriott ایدبد ثیوبسی پشیَدًتبل تخشیت وٌٌذُ داسًذ.

Huet-Hudson (15 دی هَسفیؼن خٌؼیتی دس پبػخ ػیؼتن )
ای ًیض عی هغبلؼِ  Fishایوٌی راتی ثِ ػفًَتْب سا تبییذ وشدًذ.

بی هَخَد سٍی وشٍهَصٍم 16هشٍسی )  X( ًـبى داد وِ طًْ
ل تفبٍتْبی پبػخ ایوٌی هشداى ٍ صًبى ّؼتٌذ. هغبلؼِ  هؼئَ

Heikkinen  ٍ( ًـبى داد وِ پؼشّب سیؼه 17) ّوىبساى
دًتیت داسًذ.  ثبلاتشی اص دختشّب ثشای اثتلا ثِ پشیَ

ػشهی  IL-17  ٍIL-23ثشسػی تغییشات  ّذف هغبلؼِ ضبضش
لجل ٍ ثؼذ اص ضذػفًَی یه هشضلِ ای ول دّبى اػت تب 

ه هشضلِ ای ول ضوي اعلاع اص اثشات دسهبى ضذػفًَی ی
بثی، وبسایی ایي ًَع  دّبى ثش ػغص ػشهی ػبیتَوبیي ّبی التْ
ًٍذ  دسهبى سا دس وبّؾ ػبیتَوبیي ّبی التْبثی هزوَس ٍ س

جَد ثیوبسی اسصیبثی وٌین.  ثْ
 

 َامًاد ي ريش
هجتلا ثِ پشیَدًتیت هضهي  صى( 9 -هشد11ثیوبس ) 20

ـىذُ دًذاًهشاخؼِ هتَػظ تب پیـشفتِ پضؿىی وٌٌذُ ثِ داً
 Inclusion , Exclusion Criteriaثش ضؼت هؼیبسّبی  ّوذاى

ذ ؿذ ثغَس  اَّ )ٍسٍد ٍ خشٍج اص هغبلؼِ( وِ هتؼبلجب روش خ
اًتخبة  ثشای ایي هغبلؼِ وبسآصهبیی ثبلیٌی لجل ٍ ثؼذتلبدفی 

ًَذ. هؼیبسّبی ٍسٍد ثِ هغبلؼِ ذ اص هی ؿ : ثیوبساى ثب ػجبستٌ

ثب دًذاى  12ضذالل  داسای ٍػبل  70تب  25هطذٍدُ ػٌی 
ػظ تب پیـشفتِ ثب ٍخَد ضذالل  خیق پشیَدًتیت هضهي هتَ تـ

داسًذ ٍ ثب اص  mm4ثبلای  depth Probing زْبس دًذاى وِ
ٍ ضضَس  هتش یب ثیـتشهیلی 3دػت سفتي زؼجٌذگی ولیٌیىی 

تخبة  ػلائن سادیَگشافیه تطلیل اػتخَاى هتَػظ تب پیـشفتِ اً
ًَذ. هی  گشفتِ ؿذ. آگبّبًِ ًبهِ تسضبیاص ثیوبساى ؿ

علت فمظ ثیؼت ًفش ٍاخذ  اص ثیؼت ٍزْبس ثیوبس داٍ
ؿشایظ ٍسٍد ثِ هغبلؼِ ؿذًذ ٍتؼذاد زْبس ًفش اص هغبلغ خبسج 

 ؿذًذ.
ِ ثبػث ضزف افشاد اص هغبلؼِ هی  exclusion)ؿَد هؼیبسّبیی و

criteria) ذ اص ذیىبػیَى ثی ضؼی  :ػجبستٌ ثیوبساى ثب وٌتشا اً
 جتلا ثِ ثیوبسیْبی ػیؼتویه، ه(18گیشی )مهَضؼی یب خش

خبًوْبی ، (20ٍ19) )ثیوبساى ضبهلِ ،افشاد هجتلا ثِ دیبثت ،
تیه، آًتیػبثمِ هلشف آًتی، (20) ؿیشدُ یٍشٍع ٍ ضذثیَ
ثَگش NSAIDs ،لبسذ ، وَستیىَاػتشٍییذ ٍ داسٍّبی ػشو

ػبثمِ خشهگیشی ٍ ، (21ٍ19هبُ گزؿتِ ) 6دس ػیؼتن ایوٌی 
ػیگبس  تبسیخسِ هلشف، ـِ دس یه ػبل گزؿتِتؼغیص سی

ًَِ ثیوبسی هؼشی  21) ضذ ػفًَی  .  (ٍّوسٌیي اثتلا ثِ ّش گ
-One-stage full mouth disیه هشضلِ ای ول دّبى )

infection دبم گشفت وِ ولیِ پلان ٍ خشم ( ثِ ایي كَست اً
ًَیه  لٍتشاػ سٍی دًذاًْبی ثیوبس تَػظ دػتگبُ خشهگیشی ا

اٍلىتشیه  Ultrasonic Piezoscaler, Guilin) پیض

Woodpecker medical instruments Co., China) ّوشاُ ِ ث
Slim tip  ،خشم ثذیي كَست وِدس یه خلؼِ ضزف ؿذ-

دبم ؿذ.  ِ وبهل دس یه خلؼِ اً گیشی ٍ تؼغیص ػغص سیـ
ؿؼتـَی صیش لثِ ای توبم پبوت ّب ثب طل ولشّگضیذیي  ػپغ

1 %(Perio-kin Chlorhexidine Gel ) دبم دس ّویي خلؼِ اً
 Perio-kin)%1سٍی صثبى ثب طل ولش ّگضیذیي  ّوسٌیيگشفت. 

Chlorhexidine Gel ) دلیمِ هؼَان صدُ ٍ ضذ  1ثوذت
یَِ  ػفًَی ؿذ. ضوٌبُ دس ّویي خلؼِ ثیوبس ثب دّبًـ

 2هذت ِ ث)ؿشوت هْجبى داسٍ، ایشاى( % 2/0ولشّگضیذیي 
یَِ وشد ) ًَِ ّبی(. 22دلیمِ دّبًـ ًَی یىجبس ثلافبكلِ  ًو خ

لجل اص ؿشٍع دسهبى )ضذػفًَی یه هشضلِ ای ول دّبى( ٍ 
( اص re-evaluationّفتِ پغ اص دسهبى )صهبى  6ثشای ثبس دٍم 

ًوًَِ گیشی اص خَى ثیوبس ثِ  (.24ٍ23ثیوبساى گشفتِ ؿذ )
دبم هی گشفت. خَى گشفتِ ؿذُ ثلافبكلِ  5هیضاى  ػی ػی اً

لِ آصهبیؾ هٌتمل هی  لَِ آصهبیؾ پَؿؾ ثِ لَ ؿذ ٍ سٍی ل
لِ پبسافیٌی وـیذُ هی ؿذ. پغ اص لختِ ؿذى خَى دس لَ

گبُ هٌتمل هی ؿذ. دس آصهبیـگبُ ثؼذ  آصهبیؾ، ًوًَِ ثِ آصهبیـ
ًَِ ّب ػشم آًْب خذا هی ؿذ. ػشم خذا ؿذُ دس  اص ػبًتشیفَط ًو

بی  دس  ؿذ.فشیض هی -C º 80هیىشٍلیتشی دس دهبی  20ٍیبلْ
دبم تؼت آصهبیـگبُ ثشای طیه خْت اسصیبثی اً ّبی ػشٍلَ

هبسوشّبی هَسد ًظش ) ّبی ( اص ویتIL-17  ٍIL-23هیضاى ثیَ
 ,eBioScience, Human IL-23 (p19/p40)هخلَف

Human IL-17A(homodimer)،  .اػتفبدُ ؿذIL-17 ٍIL-

 ثب ضؼبػیت ثشاثش ثِ تشتیت ELISA ثِ سٍؽػشهی  23
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pg/ml 4  ٍpg/ml 15 ُذاص ثلافبكلِ پغ اص ذًذ. گیشی ؿاً
ًَی یه هشضلِ ای  گشفتي ًوًَِ خًَی اص ثیوبس، سٍؽ ضذ ػف
ول دّبى دس هَسد ّش ثیوبس، خْت وبّؾ ثبوتشیْبی هَخَد 

صُ ّب دس ػغص دًذاى، پبوتْبی پشیَدًتبل، صثبى، هخبط دّبى، لَ
ٍ ثضاق اًدبم گشفت. ثیوبس ًیض پغ اص دسهبى هلاضظبت 

ذاؿت دّبى سا ثغَس وبهل ) اػتفبدُ كطیص اص هؼَان، ًخ ثْ
د،  دًذاى ٍ دّبًـَیِ( عجك آهَصؿی وِ ثِ ٍی دادُ ؿذُ ثَ

دبم داد ٍ ّیر گًَِ داسٍیی دسیبفت ًىشد.  دادُ ّبی ثِ اً
كیفی  دػت آهذُ اص هغبلؼِ ثِ ٍػیلِ سٍؿْبی آهبسی تَ

طشاف هؼیبس( ±)هیبًگیي  هَسد ثشسػی ٍ تدضیِ ٍ تطلیل  اً
اص  05/0ووتش اص  Pغبلؼِ همذاس آهبسی لشاس گشفت. دس ایي ه

 ِ صیغ دادُ ّب ث دى تَ شهبل ثَ لطبػ آهبسی هؼٌی داس تلمی گشدیذ.ً 
ف ٍ ًوَداس  –ٍػیلِ آصهَى ولوَگشٍف  هَسد  Q-Qاػویش ًَ

اسصیبثی لشاس گشفت ٍ ثذلیل ػذم ثشلشاسی فشم ّبی پبساهتشی، 
بّ بّ ثب سٍؽ  دبم ؿذتطلیل دادُ  یٍلىبوؼَى اً  .ی ًبپبساهتشی 

وَثشا ل صیش اػتفبدُ ؿذُ اػتی تؼییي ضدنً   : ًِ اص فشهَ

2

22)
11

(

d

SdZZ
n

 



 

 دس ایي فشهَل 
 n  ًَِتؼذاد ًو : 

Sd  طشاف هؼیبس تفبضل هیضاى  لجل ٍ ثؼذ   IL-23یب  IL-17: اً
d تفبٍت هیبًگیي لجل ٍ ثؼذ :IL-17  یبIL-23  
5; % ل  : خغبی ًَع اٍ

20; % خغبی ًَع دٍم : 
اَى  α;05/0گشفتي  ثب دس ًظش دسكذ ثشای ٍخَد  80ٍ ت

ًَِ ثشآٍسد ؿذ. 20اختلاف هؼٌی داس،   ًو
 
 

 َايافتٍ

ػشهی ثِ  IL-17 همبیؼِ هیبًگیي همبدیش لجل ٍ ثؼذ اص دسهبى
 هی ثبؿذ pg/ml 6/38 ±8/103  ٍ pg/ml6/8 ±1/14 تشتیت

(003/0;P) هیضاى .IL-17  ػشهی پغ اص ضذ ػفًَی یه
 هشضلِ ای ول دّبى ثِ عَس هؼٌی داسی وبّؾ هی یبثذ

(003/0;P)لجل ٍ ثؼذ اص دسهبى . همبیؼِ هیبًگیي همبدیش IL-23 
هی  pg/ml 1/40 ±9/124  ٍpg/ml 8/8 ±17ػشهی ثِ تشتیت 

ػشهی پغ اص ضذ ػفًَی یه  IL-23هیضاى  .(P;001/0) ثبؿذ
یبثذ داسی وبّؾ هیؼٌیای ول دّبى ثِ عَس ههشضلِ

(001/0;P).  هیضاىIL-17 دسهبى  ػشهی دس صًبى لجل ٍ ثؼذ اص
هی ثبؿذ  pg/ml 0/29±5/82 ٍ pg/ml 2/9±5/12ثِ تشتیت 

(001/0;P) هیضاى  .(1)ًوَداسIL-23 ػشهی صًبى لجل ٍ ثؼذ اص 
هی  pg/ml 2/29±5/99 ٍ pg/ml 7/9±5/15دسهبى ثِ تشتیت 

ػشهی دس هشداى  IL-17 هیضاى .(1)ًوَداس (P;001/0)ثبؿذ 
 pg/ml 6/37±3/121  ٍpg/mlدسهبى ثِ تشتیت  لجل ٍ ثؼذ اص

  IL-23هیضاى  .(2)ًوَداس (P;001/0)ثبؿذ هی 1/8±6/51
 pg/mlدسهبى ثِ تشتیت  ػشهی هشداى لجل ٍ ثؼذ اص

2/36±7/145  ٍpg/ml 1/8±5/18  هی ثبؿذ(001/0;P) 
 Z  ٍ008/0 ;P; 66/2ى ثب ًتیدِ آصهَى ٍیلىبوؼَ .(2)ًوَداس

ػشهی صًبى سا لجل ٍ  IL-23  ٍIL-17هیضاى  داسوبّؾ هؼٌی
 ًـبى داد. ضذػفًَی یه هشضلِ ای ول دّبى دسهبى ثؼذ اص

 Z  ٍ003/0;P;94/2ّوسٌیي ًتیدِ آصهَى ٍیلىبوؼَى ثب 
ػشهی هشداى سا لجل ٍ  IL-23  ٍIL-17هیضاى  وبّؾ هؼٌی داس

 ًـبى داد. شضلِ ای ول دّبىضذػفًَی یه ه دسهبى ثؼذ اص
هشداى ثب صًبى، لجل ٍ ثؼذ اص  IL-23  ٍIL-17 ثِ هٌظَس همبیؼِ

بى داد وِ  لجل اص  IL-23  ٍIL-17دسهبى، ًتبیح آصهَى آهبسی ًـ
 (.t ٍ001/0>P;3دسهبى دس صًبى ٍ هشداى ثب ّن هتفبٍت اػت )

صًبى ٍ  IL-23ّوسٌیي ًتبیح آهبسی ضبوی اص ایي اػت وِ 
 t;1غ اص دسهبى تفبٍت هؼٌی داس آهبسی ثب ّن ًذاسًذ )هشداى، پ

 ٍ05/0> P (. 
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ٍ ای مل دَان بز میشان سايتًمايه  14/ ي َمناران پزييش تزك سبان                                                     سزمي  IL-23ي  IL-17َای تاثیز ضدعفًوي يل مزحل
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 داى لجلٍ  ثؼذ اص ضذ ػفًَی یه هشضلِ ای ول دّبىػشهی دس هش IL-17 ٍIL-23هیضاى   :3 ومًدار

 
 گیزیي وتیجٍ بحث

تأثیش پشیَدًتیت ثش هیضاى ثیَهبسوشّبی ػشهی ٍ 
دس هغبلؼبت  (GCF) ایهبیغ ؿیبس لثِ ػبیتَوبیٌْبی هَخَد دس

هغبلؼِ ضبضش ثِ ثشسػی هختلف هَسد ثشسػی لشاس گشفتِ اػت.
ًَی یه هشضلِ هیضاى ای ول دّبى ثش تبثیش ضذ ػف

ػشهی دس ثیوبساى هجتلا ثِ  IL-17  ٍIL-23ػبیتَوبیٌْبی 
دًتیت هضهي هتَػظ تب پیـشفتِ هیپشداصد، یىی اص ساّْبی  پشیَ

تؼییي پبػخ ثِ سٍؿْبی دسهبًی هختلف تؼییي تأثیش آًْب ثش 
بی ایوٌی اػت. لَْ لیذ ؿذُ اص ػل ؿٌبػبیی  ػبیتَوبیٌْبی تَ

Th-17 ،IL-17  ٍIL-23 داؿتِ اػت وِ هؼیش  هطممیي سا ثشآى
ب ٍ  پبتَطًض پشیَدًتیت سا ثبس دیگش ثب دس ًظش گشفتي ػلَلْ

دس ػشم  IL-17افضایؾ  . ػبیتَوبیٌْبی فَق الزوش ثبصثیٌی وٌٌذ.
دس ایي  ثیوبساى هجتلا ثِ پشیَدًتیت هضهي هتَػظ تب پیـشفتِ

دُ Yetkin (11 )ًـبى داد وِ ًتبیح هغبلؼِ  هغبلؼِ هَسد تبییذ ثَ
بى ذ اص عشیك افضایؾ  ٍ ًـ اًَ هی دّذ پشیَدًتیت هی ت

ثیَهبسوشّبی ػشهی تأثیش ػیؼتویه دس ثذى اػوبل وٌذ. 
ذ ایي تبثیش ػیؼتویه سا  ولیٌیىی  دسهبى وبفی ّوسٌیي اًَ هی ت

( ثب 21) Pradeep ثب هغبلؼِ اص ثیي ثجشد. ػلت تفبٍت ًتبیح
اَد ٍ سٍؿْب یب تفبٍت ذ ثذلیل تفبٍت ه اً  هغبلؼِ ضبضش هی تَ

ٍ  Adamopulosدس خوؼیتْبی هَسد هغبلؼِ ثبؿذ. ًتبیح هغبلؼِ 
Bowman (12 بی دس تخشیت  Th-17( ثب اثجبت دخبلت ػلَلْ

اَى هغبلؼِ ضبضش . هغبلؼِ ضبضش ػغص سا تبییذ هیٌوبیذاػتخ
دًتیت هضهي هتَػظ تب  IL-17 ٍ IL-23ثبلای  سا دس پشیَ

َ هی ( ّوؼ13) Cardosoپیـشفتِ ًـبى داد وِ ثب هغبلؼِ 
ػشهی  IL-17 ٍIL-23 ًـبى دادُ ؿذ هیضاى  هبهغبلؼِ دس ثبؿذ. 

ًَی یه هشضلِ ای ول دّبى ثب ّن  لجل ٍ ثؼذ اص ضذ ػف
ایي هیضاى ثؼذ اص ضذ ػفًَی یه  ثغَسی وِهتفبٍت اػت. 

اَى هیگشددهشضلِ ای ول دّبى ثِ هشاتت ووتش اص  . لزا هی ت
بى ثبػث پزیشفت وِ دسهبى ضذ ػفًَی یه هشضلِ ای ول دّ

داسی دس هیضاى ایي ػبیتَوبیٌْب دس ثیوبساى هجتلا ثِ وبّؾ هؼٌی
دًتیت هضهي هتَػظ تب پیـشفتِ هی ؿَد.  هغبلؼِ ًـبىایي  پشیَ

وِ ّش دٍ خٌغ پبػخ هٌبػجی سا ثِ دسهبى ضذ ػفًَی  هیذّذ
ذ ٍ دس ّش دٍ خٌغ  بى دادُ اً یه هشضلِ ای ول دّبى ًـ

ل ٍ ثؼذ اص دسهبى هؼٌی ػشهی لج IL-17  ٍIL-23تفبٍت ػغص 
 داس اػت.

-IL  وِ هیضاى هـخق گشدیذدس هغبلؼِ ضبضش  ّوسٌیي

17  ٍIL-23  ِػشهی دس دٍ خٌغ هتفبٍت اػت. ثِ عَسیى
ذ  اًَ ایي هیضاى دس هشداى هیضاى ثبلاتشی داسد. ایي تفبٍت هی ت
طیه دٍ گشٍُ ثبؿذ وِ دس ایي  ثِ دلیل تفبٍت ػبختبس ایوًََلَ

 ٍ Shiau  ٍReynolds (14 ،)Marriottكَست ثب هغبلؼِ 
Huet-Hudson (15 ،)Fish (16 ٍ )Heikkinen (17 وِ ًـبى )

ذ، دی هَسفیؼن طًتیىی دس پبػخ ایوٌی هشداى ٍ صًبى  دادُ اً
دًتیت هؼتؼذ تشًذ سا تأییذ  ٍخَد داسد ٍ هشداى ًؼجت ثِ پشیَ

دًتیت هضهي هتَػظ تب  هی ًوبیذ. دس ثیوبساى هجتلا ثِ پشیَ
ػظ تب پیـشفتِ هیضاى پیـشفت ػشهی ثؼذ اص  IL-17 ٍIL-23 ِ هتَ

ضذ ػفًَی یه هشضلِ ای ول دّبى ثِ عَس هؼٌی داسی 
وبّؾ هی یبثذ. هشداى پبػخ ایوٌی ػیؼتویه ؿذیذتشی سا ثِ 
بى هی دٌّذ ٍلی پبػخ ثِ دسهبى تطت  دًتیت هضهي ًـ پشیَ

 خٌؼیت لشاس ًوی گیشد. تأثیش
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