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Abstract 

 

Background and Objectives: The aim of this study was to evaluate the effects of ethanolic extract of saffron on 

oxidative stress markers in the hippocampus of experimental models of MS.  

Materials and Methods: Induction of Multiple Sclerosis (MS) was carried out by direct single injection of 0.01 

% ethidium bromide (EB) into the Cornu ammonis (CA1) of hippocampal formation. One week after MS induction, 

animals received intrahippocampal (5 μg/rat and 10 μg/rat) injection of the saffron. At the end, the bilateral 

hippocampi were dissected to measure oxidative stress parameters. one-way ANOVA followed by Tukey test were 

used for Statistical analyses activity.  

Results: Hippocampal injection of EB had no effect on catalase (CAT) activity, but it induced significant 

increment of antioxidant enzymes GPx and SOD (P<0.05). Short-term local injection of saffron extract significantly 

reduced the activity of GPx and SOD enzymes (P<0.05). But the activity of CAT was significantly increased 

following microinjection of saffron extract (P<0.05).  

Conclusion: The results of the present study show that the local injection of EB may cause increased production 

of free radicals. Antioxidant capacity and activity are increased. Saffron extract as a potent antioxidant modulates 

oxidative stress markers, probably through scavenging of ROS and clearing of cells milieu from free radicals.  
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 چكیدُ

داف ٍ اّ  ِ یّپَوبهپ هسلی الىلی ظلفطاى ثط تمسیل قبذصّسف اظ هؽبلمِ حبظط ثطضؾی اثطات لصبضُ :سهیٌ ّبی تدطثی ّبی اؾتطؼ اوؿیساتیَ زض 
MS ثبقس. هی 

م ثطٍهبیس ) MSالمبی  :ّاهَاد ٍ رٍش دبم گطفت. گطٍُ ّبی تیوبض یه ّفتِ  CA1 ًبحیِ ثِ( 01/0٪ثب تعضیك هؿتمین ؾن اتیسیَ یّپَوبهپی اً تكىیلات 
ًَِ  µg/rat 5  ٍµg/rat 10ضٍظ ٍ ثب زٍ زٍظ  3لصبضُ ی الىلی ظلفطاى ضا ثِ صَضت ضیعتعضیك ٍ ثِ هست  MSپؽ اظ المبی  و  ً،ِ وَزًس. زض ذبتو زضیبفتً 

دبم گطزیس ٍ قبذص یّپَوبهپ اً ّبی ثِ زؾت آهسُ ثب ضٍـ آًبلیع لطاض گطفت. تدعیِ ٍ تحلیل آهبضی زازُ ّبی اؾتطؼ اوؿیساتیَ هَضز ؾٌدفثطزاضی اظ 
دبم قس.   Tukeyاٍضیبًؽ یه ؼطفِ ٍ ثب آظهَى تممیجی   اً

م ثطٍهبیس تأثیطی ثط فمبلیت آًعین  :ّايافتِ لٍی ثِ ؼَض همٌی CATتعضیك زاذل ّیپَوبهپی ؾن اتیسیَ -زاضی هَخت افعایف ـطفیت تبم آًتیًساقت؛ 

ی ) عین>P 01/0اوؿیساً تًی( ٍ فمبلیت آً ی ّبی آ ی ظلفطاى هَخت تمسیل ٍ ( گطزیس. تعضیك هَظمی وَتبُ هست لصبضُ>05/0 P) GPx  ٍSODاوؿیساً
تًی ی )وبّف لبثل تَخِ ـطفیت تبم آ عین>P 01/0اوؿیساً عین >GPx  ٍSOD (05/0 Pّبی ( ٍ فمبلیت آً طهبل گطزیس. فمبلیت آً ثِ زًجبل  CAT( ثِ هیعاىً 

 (. >P 05/0زاضی ضا ًكبى زاز )ضیعتعضیك ظلفطاى افعایف همٌی
كبى هی گیزی6ًتیجِ لَیس ضازیىبلًتبیح هؽبلمِ حبظطً  گطزز. افعایف فمبلیت ّبی آظاز هیزّس وِ تعضیك هَظمی ؾن اتیسیَم ثطٍهبیس هَخت افعایف ت

عین تًیآً ی ًكبىّبی آ ٌّسُاوؿیساً تًیزفبلی اؾت. لصبضُی فمبل قسى ؾیؿتن ز ًَِی ظلفطاى ثِ لٌَاى یه آ ّبی اوؿیساى لَی احتوبلاً اظ ؼطیك ضٍثیسى گ
 . قَزّبی اؾتطؼ اوؿیساتیَ هیّبی آظاز، ؾجت تمسیل قبذصّب اظ ضازیىبلثبظفمبل اوؿیػى ٍ پبوؿبظی هحیػ ؾلَل

 
یّپَوبهپ :هاکلید واشه  اؾتطؼ اوؿیساتیَ، هبلتیپل اؾىلطٍظیؽ، ظلفطاى، 

 
یؿٌسُ ضاثػ: *  homeirahatami@yahoo.comایویل ًَ

 
 هقدهِ 

ّبی التْبثی هعهي ( یىی اظ ثیوبضیMSهبلتیپل اؾىلطٍظیؽ )
ّبی ( اؾت وِ هٌدط ثِ پلانCNSزؾتگبُ الصبة هطوعی )

ضًٍی  ًی زهیلیٌِ قسُ ثب هیعاى هتغیطی اظ تحلیل آوؿًَی ٍ ًَ وبًَ
. التْبة، زهیلیٌبؾیَى، اؾتطؼ اوؿیساتیَ، آؾیت (1)گطزز هی

سّبی آوؿًَی ٍ هىبًیؿن ّبی تطهیوی اظ خولِ فطآیٌ

غیىی ایي ثیوبضی هی لَ . ؾلَل ّبی هیىطٍگلیب، (2)ثبقٌس پبتَفیعیَ
ثبقٌس وِ ًمف هْوی ضا زض پبؾد هی CNSهبوطٍفبغّبی هؿتمط زض 

ّب زض ؼی قطایػ وٌٌس. آىالتْبثی ایفب هی ّبی ایوٌی ٍ
غیه ثِ هٌفَض حفؿ َّهئَؾتبظ ؾیؿتن الصبة هطوعی  لَ ًَضٍپبتَ

ضّبی فمبل هی ًَس. هیىطٍگلیبّبی فمبل قسُ ثب آظازؾبظی فبوتَ ق
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ض ًىطٍظ زٌّسُ تَهَض تَوؿیه ًفیط فبوتَ آلفب -پیف التْبثی ٍ ؾیتَ
(TNF-α) ویي ویي (، IL-1βثتب )-1، ایٌتطلَ (، ًیتطیه IL-6) 6ایٌتطلَ

( هٌدط ثِ آؾیت ROSّبی ثبظفمبل اوؿیػى )( ٍ گNOًَِاوؿبیس )
ًَس  . هكرص قسُ اؾت وِ افعایف ؾبیتَوبیي (3)ًَضٍى ّب هی ق

قسُ ٍ قطایػ  ROS، هَخت افعایف TNF-αّبی التْبثی ّوچَى 
ن هی ب  MS. ثیوبضی (4)آٍضز ایدبز اؾتطؼ اوؿیساتیَ ضا فطاّ ًِ تٌْ

تَؾػ ٍاوٌف ّبی التْبثی ثب ٍاؾؽِ ی ؾیؿتن ایوٌی، ثلىِ تَؾػ 
سّبی تحلیل ثطًسُ ّبی ثِ قَز. زازُی لصجی ًیع هكرص هیفطآیٌ

زٌّس وِ اؾتطؼ اوؿیساتیَ ًمف هْوی زض ایي زؾت آهسُ ًكبى هی
سّب ایفب هی  . (2)وٌس فطآیٌ

ًَِ لیس گ -اؾتطؼ اوؿیساتیَ ًبقی اظ اذتلال زض تمبزل ثیي تَ

سٍغى )زضٍىّبی آًتیهىبًیؿنّبی ثبظفمبل اوؿیػى ٍ  -اوؿیساًی اً

ّب قبهل ظا( اؾت وِ زض ًْبیت هٌدط ثِ آؾیت هبوطٍهَلىَل
تیسّب ثب ٍاؾؽِلیپیسّبی غكبیی، پطٍتئیي -هی ROSی ّب ٍ ًَولئَ

زى هیعاى ثبلای هصطف اوؿیػى، (7-5)گطزز  . هغع ثِ للت زاضا ثَ
لَیپیسّب ثِ ؼَض  ّب ٍ ؾؽَحاوؿیساىؾؽَح پبییي آًتی ثبلای فؿف

ثبقس. پصیط هیهكرص زض ثطاثط اؾتطؼ اوؿیساتیَ آؾیت
لیس فؿفَلیپیسّبی  پطٍوؿیساؾیَى لیپیسّبی غكبء هٌدط ثِ تَ

گطزز وِ ًفَشپصیطی ( ٍ آلسّیسّبی ثبظفمبل هیOx-PLاوؿیسقسُ )
. اؾتطؼ اوؿیساتیَ ٍ (8)زٌّس هغعی ضا افعایف هی-ؾس ذًَی

ROS بًسگبضی ظبیمبت زض تكىیل ٍ هMS  .هكبضوت زاضًس
فؿی هیتَوٌسضیبیی ٍ حصف ّبی ظًدیطُتغییطات لویك پطٍتئیي ی تٌ

DNA ضٍى زض هطاحل  MSّبی ظبیمبت فمبل هیتَوٌسضیبیی زض ًَ
 .  (6, 1)قَز ی ثیوبضی هكبّسُ هیپیكطفتِ

، ًرؿتیي ذػ زفبلی ؾلَل ّبی ثسى زض ثطاثط اؾتطؼ اوؿیساتیَ
ى پطٍوؿیساظ )ّبی آًتیقبهل آًعین ی ًفیط گلَتبتیَ (، GPxاوؿیساً

-(؛ ٍ آًتی اوؿیساىCAT( ٍ وبتبلاظ )SODؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ )

س گلَتبتیَى، تَوَفطٍل، اؾیسآؾىَضثیه،  ّبی غیط آًعیوی ّوبًٌ
ضیه، ثتبوبضٍتي ٍ ثیلی ضٍثیي هی ثط اؾبؼ . (9)ثبقٌس اؾیساٍ

یَتِهؽبلمِ ضیىتی ی ای وِ اذیطاً صَضت گطفتِ اؾت، افعایف ایوًََ
ی ّبی آًتیّبی آؾیت اوؿیساتیَ ثب ثیبى آًعینقبذص اوؿیساً

زّس هبوطٍفبغّبی هتطقحِ ٍ قَز وِ ًكبى هیّوعهبى هی
لیس آًعینآؾتطٍؾیت سٍغى ّبی آًتیّب لبزض ّؿتٌس ثب تَ اوؿیساًی اً

بز وطزُ. هؽبلمب(7)اظ ذَز حفبـت وٌٌس  س وِ آًعینت اذیط پیكٌْ -اً

ى پطٍوؿیساظ )ّبی آًتی ی ًفیط گلَتبتیَ (، ؾَپطاوؿیس GPxاوؿیساً
( اظ ؼطیك حفبـت هتغیط زض CAT( ٍ وبتبلاظ )SODزیؿوَتبظ )
ًَِ غًع ثطاثط گ ایفب  MSّبی ثبظفمبل اوؿیػى، ًمكی ولیسی زض پبتَ

 . (10)وٌٌس هی
 ( گیبّی چٌس ؾبلِ اظ تیطُ ی ظًجك.Crocus sativus Lظلفطاى )

Iridaceae  ؾبًتی هتط ٍ زاضای پیبظی ؾرت ٍ  30تب  10ثِ اضتفبق
قیسُ اظ غكبّبی ًبظن ٍ لَُْ ای ضًگ  هسٍض ٍ گَقت زاض ٍ پَ

یٍی زض ؼت ؾٌتی (11)اؾت  اَى یه گیبُ  زاض . ظلفطاى ثِ لٌ
اَى هؿىي،  ی زاقت ٍ اظ آى ثِ لٌ اً ؿطزگی، ظس ظس افوبضثطز فطاٍ

ثرف ٍ ثطای زضهبى تت هروله، آثلِ هطغبى، اؾپبؾن، آضام
هَض ٍ ؾطؼبى  ؾطهبذَضزگی، آؾن، ثیوبضی ّبی چكن ٍ للت، تَ

. تدعیِ ٍ تحلیل تطویت قیویبیی ظلفطاى (12)اؾتفبزُ هی قس 

یٍی زاضای تمساز ظیبزی اظ تطویجبت ظیؿتی  ًكبى زاز وِ ایي گیبُ زاض
تطیي اخعای ثبقس. وطٍؾیي ٍ وطٍؾتیي اظ هْنفمبل ٍ لَی هی

اى  فمبل ظلفطاى ّؿتٌس. وطٍؾیي ثب ضفك ضازیىبل ّبی آظاز ثِ لٌَ
ب ضا زض ثطاثط یه آًتی اوؿیساى لول وطزُ، ؾلَل ّب ٍ ثبفت ّ

. تدَیع ذَضاوی ظلفطاى، (13)اوؿیساؾیَى حفبـت هی وٌس 
تطاؾیي وبضؾیٌَهبی پَؾتی المبء قسُ ثب زی هتیل ثٌعاً

(Dimethylbenzanthracene DMBAضا اظ ؼ ) طیك افعایف
ی ّبی آًتیفمبلیت آًعین وٌس هْبض هی GPx ،SOD  ٍCATاوؿیساً

، 2005ظازُ ٍ ّوىبضاى زض ؾبل ی حؿیياؾبؼ هؽبلمِ. ثط(14)
اظ ایؿىوی ٍ ثطلطاضی ی آثی ظلفطاى آؾیت اوؿیساتیَ ًبقی لصبضُ

( ضا زض Renal ischemia-reperfusionهدسز خطیبى ذَى ولیَی )
. اظ هدوَق تحمیمبت (15)ثركس ّبی صحطائی ثْجَز هیهَـ

اى یه آًتیفَق چٌیي ثطهی اوؿیساى لَی اظ آیس وِ ظلفطاى ثِ لٌَ
ّبی ًبقی اظ ّبی اؾتطؼ اوؿیساتیَ، آؾیتؼطیك تمسیل قبذص

ی هؽبلمِ ثركس. ّسف اظثبض اوؿیساتیَ افعایف یبفتِ ضا ثْجَز هی
ی الىلی ظلفطاى هست لصبضُحبظط، ثطضؾی تأثیط ضیعتعضیك وَتبُ

ی ٍ آًعینثط قبذص ـطفیت تبم آًتی ّبی ؾیؿتن زفبق اوؿیساً
ی قبهل آًتی ّبی زض ّیپَوبهپ هسل GPx ،SOD  ٍCATاوؿیساً

 ثبقس.هی MSتدطثی 
 

 ّا هَاد ٍ رٍش
یَي ظلفطاى  ظلفطاى هَضز اؾتفبزُ زض تحمیك حبظط اظ قطوت ً
یِ لصبضُ اثتسا ولالِ ظلفطاى ثب  یِ گطزیس. ثطای تْ )هكْس، ایطاى( تْ
زض گطزیس. ؾپؽ ثب اؾتفبزُ اظ حلال  اؾتفبزُ اظ آؾیبة هىبًیىی پَ
لی ظلفطاى السام ثِ لصبضُ گیطی ثِ ضٍـ ؾَوؿلِ گطزیس. زض  اتبًَ

هیلی  300گطم پَزض ولالِ ظلفطاى زض  10ایي ضٍـ لصبضُ گیطی 
ل  ثِ هست ؾِ ضٍظ ذیؿبًسُ قس. پؽ اظ صبف وطزى  80٪لیتط اتبًَ

ض  اٍپَضاتَ ؾػ زؾتگبُ ا هحلَل ثِ زؾت آهسُ ثب صبفی، حلال تَ
حصف قس. لصبضُ ثِ زؾت  C 60-50˚ تحت ذلاء ٍ زض زهبی

ًگِ زاضی قس  C 4˚آهسُ تب ظهبى اؾتفبزُ زض یرچبل ٍ زض زهبی 
(16). 

ؾط هَـ صحطائی ًط ثبلغ ًػاز ٍیؿتبض ثب  35زض ایي تحمیك اظ 
اًَبت تحت ( گطم، اؾتفبزُ 250±50)ی ٍظًی هحسٍزُ گطزیس. حی

قت( ٍ  7صجح تب  7ؾبلتِ ) 12تبضیىی -قطایػ ؾیىل ضٍقٌبیی
گطاز ًگْساضی زضخِ ؾبًتی 22±2ی زضخِ حطاضت وٌتطل قسُ

م ثِ آة ٍ غصا زاقتٌس ٍ ولیِ  بت زؾتطؾی هساٍ اً قسًس. حیَ
آظهبیكبت ثب ضلبیت اصَل اذلالی ٍ ثجت قسُ ثیي الوللی وبض ثب 

بت آظهبیكگبّی اً اً  دبم قس. حیَ
تبئی شیل تمؿین قسًس: هَـ ّب ثِ ؼَض تصبزفی ثِ پٌح گطٍُ ّفت

م ثطٍهبیس +  -3گطٍُ ؾبلیي،  -2گطٍُ وٌتطل ؾبلن،  -1 گطٍُ اتیسیَ
م ثطٍهبیس  -4ؾبلیي،  ی الىلی ظلفطاى ثب لصبضُ ثملاٍُگطٍُ اتیسیَ

م ثطٍهبیس  -μg/rat 5  ٍ ،5زٍظ  ی الىلی لصبضُ ثملاٍُگطٍُ اتیسیَ
 . μg/rat10 اى ثب زٍظ ظلفط

، هَـ ّب ثِ صَضت لویك ثب MSثِ هٌفَض المبی هسل تدطثی 
( ٍ ظایلاظیي mg/kg100 تعضیك زاذل صفبلی وتبهیي )

(mg/kg5 ُثیَْـ قس )(17)  زض زؾتگبُ اؾتطئَتبوؽ ٍ
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(Stoelting, USA .زض هَلمیت خودوِ هؿؽح هؿتمط گطزیسًس )
م ثطٍهبیس )هحلَل تعضیك زٍ ؼطفِزهیلیٌبؾیَى، ثب ته ی ؾن اتیسیَ

 1ٍ ثب ؾطلت  μl 3اؾتطیل( زض حدن  9/0٪زض ؾبلیي  ٪01/0
تكىیلات  CA1 ی، ثِ زاذل ًبحیِ(18)هیىطٍلیتط زض زلیمِ 

ّیپَوبهپی، ثط اؾبؼ هرتصبت شوط قسُ زض اؼلؽ پبوؿیٌَؼ المبء 
 .(19)( DV ;2/2± ;ML ;8/3- ;AP+ ;7/2قس )

( 5ٍ  4ّبی هَـ ّبی صحطائی گطٍُ ّبی تیوبض ثب ظلفطاى )گطٍُ
، لصبضُ الىلی ظلفطاى ضا MSیه ّفتِ ثمس اظ المبی هسل تدطثی 

ضٍظ ٍ ثِ صَضت  3ثِ هست  µg/rat 5  ٍµg/rat 10زض زٍ زٍظ 
ضیعتعضیك زضیبفت ًوَزًس. لصبضُ ظلفطاى ثِ صَضت هحلَل زض 

لٍیتط ٍ ثب ؾطلت  3اؾتطیل ٍ زض حدن  9/0٪ؾبلیي   1هیىط
هیىطٍلیتط زض زلیمِ ثِ صَضت زٍ ؼطفِ ثِ تكىیلات ّیپَوبهپ 

( تعضیك قس )توبهی تعضیك ّب زض فبصلِ  لجل اظ ـْط CA1)ًبحیِ 
دبم گطفت(   .(20, 18)اً

ی تیوبض، توبهی هَـ ّب ثب تعضیك یه ّفتِ پؽ اظ اتوبم زٍضُ
( mg/kg5 ( ٍ ظایلاظیي )mg/kg100 زاذل صفبلی وتبهیي )

. ؾپؽ ؾط تَؾػ گیَتیي خسا قس ٍ ثلافبصلِ (17)ثیَْـ قسًس 
اؾتطیل ؾطز  9/0٪هغع ٍ ّیپَوبهپ ذبضج گطزیسُ ٍ تَؾػ ؾبلیي 

قؿت ٍ قَ زازُ قس. ّیپَوبهپ خسا قسُ ثلافبصلِ زض ًیتطٍغى 
ًَِ ّب تب ظهبى تْیِ ّوَغى زض فطیعض   C˚هبیك فطیع گطزیس. توبهی ًو

یِ ّوَغى ضٍی ّط یه اظ (5)ًگْساضی قسًس  -80 . ثِ هٌفَض تْ
( اظبفِ w/v 1:10ثب ًؿجت ) KCL ٪15/1ّب هحلَل ؾطز ًوًَِ

گطزیس. ؾپؽ ثب اؾتفبزُ اظ ّوَغًبیعض هىبًیىی ّوَغى ثبفت ّبی 
 g20000ٍض ّیپَوبهپ تْیِ گطزیس ٍ ثمس اظ ؾبًتطیفَغ وطزى زض ز

، هحلَل ضٍیی اؾترطاج قس تب C 4˚زلیمِ زض زهبی  10ثِ هست 
قیویبیی هَضز اؾتفبزُ لطاض گیطز. هیعاى پطٍتئیي ول  ثطای آًبلیع ثیَ

هیي زض هحلَل یٍی تَؾػ ضٍـ ثطازفَضز ٍ ثب اؾتفبزُ اظ آلجَ ّبی ض
ساظُ گیطی قس  اَى اؾتبًساضز اً  . (5)ؾطم گبٍی ثِ لٌ

ی ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ  ساظُ گیطی فمبلیت ول آًتی اوؿیساً اً
FRAPثط اؾبؼ هتس ، Benzie&Strain (1999)  ثب ووی ٍ

بیی هبزُ هَضز ًفط زض  اً دبم گطفت. اؾبؼ ایي ضٍـ، تَ تغییطات اً
Feاحیبی یَى ّبی فطیه )

Fe( ثِ فطٍ )+3
( ثب اؾتفبزُ اظ همطفی +2

ى ّبی فطیه ثِ هی TPTZثِ ًبم  ثبقس. زض حعَض آًتی اوؿیساى یَ
ثِ  FRAPهحلَل  TPTZقَز ٍ زض حعَض همطف فطٍ احیب هی

فف زض هی  3/0اظ ثبفط ؾسین اؾتبت  FRAPآیس. هحلَل ضًگ ثٌ
هَلاض زض اؾیس ولطیسضیه  TPTZ 01/0، هحلَل =pH 6/3هَلاض ثب 

هَلاض ثب ًؿجت ّبی حدوی  02/0هَلاض ٍ ولطیس آّي  04/0
 50ثب  FRAPهیلی لیتط اظ هحلَل  5/1تكىیل قسُ اؾت.  1:1:10

ضی آى زض  ؼَل هیىطٍلیتط اظ ؾَپطًبتبًت هرلَغ گطزیس ٍ خصة ًَ
هتط تمییي قس. همبزیط  593هَج   mmolثط حؿت FRAPًبًَ

Fe
2+/L  (21)ثیبى قسُ اؾت . 

ى پطٍوؿیساظ ) ( ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ GPxفمبلیت آًعین گلَتبتیَ
Paglia&Valentine  ؾػ ویت ساظُ گیطی قس.  Ranselٍ تَ اً

ؾػ وَهي  ى تَ ى پطٍوؿیساظ اوؿیساؾیَى گلَتبتیَ گلَتبتیَ
زض ؾَپطًبتبًت زض  GPxّیسضٍپطٍوؿیس ضا وبتبلیع هی وٌس. فمبلیت 

تَؾػ زؾتگبُ  C 37˚ًبًَهتط ٍ زض  340ؼَل هَج 

ساظُ گیطی قسُ ٍ ثب اؾتفبزُ اظ ٍاحس )  GPx U/Lاؾپىتطٍفَتَهتط اً

of Sample .همبزیط ( تمییي گطزیسGPx  ثط حؿتU/mg  پطٍتئیي
 . (5)ثیبى قسُ اؾت 

( اظ SOD)ثطای ؾٌدف فمبلیت آًعین ؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ 
ل اؾتفبزُ قس. ثسیي هٌفَض، اظ ثبفط  ى پیطٍگبلَ تَاوؿیساؾیَ ضٍـ اٍ

هیلی  pH=  ٍEDTA 1 2/8هیلی هَلاض ثب  45ّیسضٍولطیس -تطیؽ
ل  هیلی لیتط اظ  1هیلی هَلاض اؾتفبزُ گطزیس.  2/0هَلاض ٍ پیطٍگبلَ

لٍیتط  50ثب  EDTAّیسضٍولطیس حبٍی -ثبفط تطیؽ هیىط
هتط لطاض ؾَپطًبتبًت هرلَغ قسُ  ٍ زض زاذل زؾتگبُ اؾپىتطٍفَتَ

ًبًَهتط صفط گطزیس،  420گطفت ٍ خصة زؾتگبُ زض ؼَل هَج 
ل ثِ هحلَل فَق اظبفِ قسُ ٍ ؾطیمبً  50ؾپؽ  هیىطٍلیتط پیطٍگبلَ

سُ  420ثبًیِ زض ؼَل هَج  15خصة تب زٍ زلیمِ ّط  اًَ ًبًَهتط ذ
ل ثِ ت ى پیطٍگبلَ اوؿیساؾیَ ساظُ گیطی اٍتَ ٌْبیی، ثِ قس. ثطای اً

لٍیتط آة همؽط اظبفِ گطزیسُ ٍ ثِ  50خبی ؾَپطًبتبًت،  هیىط
سُ قس ٍ ثب  420تطتیت فَق، خصة زض ؼَل هَج  اًَ هتط ذ ًبًَ

اؾتفبزُ اظ الساز ثِ زؾت آهسُ زضصس فمبلیت آًعین هحبؾجِ قس. 
ثِ صَضت زضصس هْبضوٌٌسگی آًعین ثیبى  SODهیعاى فمبلیت آًعین 

 . (22)قسُ اؾت 
اًَبیی آى زض تدعیِ ثِ ضٍـ  H2O2ی فمبلیت وبتبلاظ ثط اؾبؼ ت

Obinger ( تمییي گطزیس. تدعی1997ٍِ ّوىبضاى ) یH2O2  ثب
هتط لبثل ثطضؾی اؾت.  240وبّف خصة زض ؼیف خصثی  ًبًَ

ی  ضات -فؿفبت-لیتط ثبفط ؾیتطاتهیلی 3هحلَل ؾٌدف هحتَ ثَ
(7 pH= ،)26 ( هیىطٍلیتط ّیسضٍغى پطاوؿیسmM 8/11 ٍ )50 

ز. ّط ٍاحس  هیىطٍلیتط اظ لصبضُ )هحلَل ّوَغًبت ّیپَوبهپ( ثَ
َل اظ ّیسضٍغى ی یه هیىطٍهزٌّسُاظ فمبلیت وبتبلاظ ًكبى

ثبقس. فمبلیت آًعین وبتبلاظ ثط پطاوؿیس تدعیِ قسُ زض ّط زلیمِ هی
 . (23)ثیبى قسُ اؾت  μmol/mg protein/minحؿت 

ذؽبی اؾتبًساضز ±ّب ثِ صَضت هیبًگیيزض ثطضؾی حبظط، زازُ
س. خْت همبیؿِ( اضائِ قسMean±S.E.Mُهیبًگیي ) ّب ی گطٍُاً

زى تفبٍت ثیي گطٍُثب یىسیگط ٍ تكریص همٌی ّبی هَضز زاض ثَ
( ثب آظهَى ANOVAؼطفِ )آظهبیف، اظ ضٍـ آًبلیع ٍاضیبًؽ یه

ثِ  >P<  ٍ01/0 P 05/0اؾتفبزُ گطزیس. همبزیط  Tukeyتممیجی 
اَى حسالل ؾؽح همٌی زى تفبٍت هیبًگیيلٌ ّب هَضز اؾتفبزُ زاض ثَ

ض گطفت. توبهی آًبلیعّبی آهبضی، تَؾػ ًطم افعاض آهبضی لطا
SPSS-16.0  .صَضت پصیطفت 

 
 ّا يافتِ

م  MSالمبی هسل تدطثی  ثب اؾتفبزُ اظ گلیَتَوؿیي اتیسیَ
ّبی اؾتطؼ اوؿیساتیَ اظ خولِ ـطفیت ( قبذصEBثطٍهبیس )

ی تبم ٍ فمبلیت آًعین ی گلَتبتیَى ّبی آًتیآًتی اوؿیساً اوؿیساً
ؿیساظ ٍ ؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ ضا تحت تأثیط لطاض زاز.  اثط پطٍو

-تعضیك زاذل ّیپَوبهپی ؾن اتیسیَم ثطهبیس ثط ـطفیت تبم آًتی

ًَِ وِ زض ًوَزاض  آهسُ اؾت. 1 ًوَزاضاوؿیساًی زض  ًكبى  1ٌّوبًگ
ی زض هسلـطفیت تبم آًتی زازُ قسُ اؾت.  MSّبی تدطثی اوؿیساً

( ثِ 2ٍ  1ّبی ّبی وٌتطل ؾبلن )گطٍُ( زض همبیؿِ ثب گط3ٍُ)گطٍُ 
ی (. ضیعتعضیك لصبضُ>01/0Pزاضی افعایف یبفت )ؼَض همٌی
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 11/ ٍ ّوكاراى  شبٌن غفاری                                                                   ّای استزس اکسیداتیَ( بز تغییزات شاخص.Crocus sativus Lاثز عصارُ الكلي سعفزاى )

-ـطفیت تبم آًتی μg/rat 5  ٍμg/rat 10الىلی ظلفطاى ثب زٍ زٍظ 

اٍثؿتِ ثِ زٍظ ٍ ثِاوؿیساًی  زاضی ثِ هیعاى ؼَض همٌیضا ثِ صَضت 
(. پبضاهتط >01/0P( )5ٍ  4ّبی )گطٍُؼجیمی آى ًعزیه وطز 

FRAP  ٍُم ثطٍهبیس + لصبضُ 5زض گط ی الىلی ظلفطاى ثب )اتیسیَ
م  4( وبّف ثیكتطی ضا ًؿجت ثِ گطٍُ μg/rat10 زٍظ  )اتیسیَ

( ًكبى زاز اهب μg/rat5 ی الىلی ظلفطاى ثب زٍظ ثطٍهبیس + لصبضُ
هكبّسُ زاضی ثیي زٍ گطٍُ هصوَض ثِ لحبؾ آهبضی تفبٍت همٌی

، ثیي FRAP. ّوچٌیي آظهَى آهبضی ًكبى زاز وِ زض همبزیط ًكس
ی ّبی تحت تیوبض ثب لصبضُ( ٍ گط2ٍٍُ  1ّبی وٌتطل ؾبلن )گطٍُ

 (. 1 ًوَزاضزاضی ٍخَز ًساضز )( تفبٍت همٌی5ٍ  4ظلفطاى )
( ٍ GPxّبی گلَتبتیَى پطٍوؿیساظ )هیعاى فمبلیت آًعین
اًَبت گطٍُ ( زضSODؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ ) ّبی ّیپَوبهپ حی

ّبی ًكبى زازُ قسُ اؾت. فمبلیت آًعین 1آظهبیكی زض خسٍل 
ی آًتی ( زض 3)گطٍُ  MSّبی تدطثی زض هسل GPx  ٍSODاوؿیساً

-( ثِ ؼَض همٌی2ٍ  1ّبی ّبی وٌتطل ؾبلن )گطٍُهمبیؿِ ثب گطٍُ

، زض GPx(. هیعاى فمبلیت آًعین >05/0Pزاضی افعایف یبفت )
ی الىلی ظلفطاى ثب ی لصبضُزضیبفت وٌٌسُ MSّبی تدطثی هسل
م ثطٍهبیس + ؾبلیي 3زض همبیؿِ ثب گطٍُ  μg/rat 5زٍظ  ( )اتیسیَ

زض  GPx(. فمبلیت آًعین >05/0P)زاضی ضا ًكبى زاز وبّف همٌی
م ثطٍهبیس + لصبضُ 5گطٍُ   ی الىلی ظلفطاى ثب زٍظ )اتیسیَ

μg/rat10 ) ٍُم ثطٍهبیس + ؾبلیي 3ًیع زض همبیؿِ ثب گط ( )اتیسیَ
وبّف یبفتِ اؾت؛ ّط چٌس ثطضؾی آهبضی ًكبى زاز وِ ایي وبّف 

ی ظلفطاى تغییط زاض ًیؿت. تعضیك زاذل ّیپَوبهپی لصبضُهمٌی
ّبی تدطثی زض هسل SODزاضی ضا زض هیعاى فمبلیت آًعین همٌی
MS ٍُایدبز ًىطز. ّوچٌیي  3( زض همبیؿِ ثب گطٍُ 5ٍ  4ّبی )گط

ٍ  GPxاوؿیساًی ّبی آًتیطضؾی آهبضی ًكبى زاز وِ فمبلیت آًعینث
SOD ّبی تدطثی زض هسلMS ُی الىلی ی لصبضُزضیبفت وٌٌس

ّبی زاضی ثب گطٍُتفبٍت همٌی(، 4)گطٍُ  μg/rat 5ظلفطاى ثب زٍظ 
 ( ًساضز. 2ٍ  1وٌتطل ؾبلن )

  
تًی اوؿیساًی زض ّیپَوبهپ هَـ FRAPًتبیح ؾٌدف هیعاى  :1 ومًدار ای وِ ّبی زهیلیٌِ قسُّبی صحطائی زهیلیٌِ قسُ ثب اتیسیَم ثطٍهبیسٍ  هَـثطای اضظیبثی ـطفیت تبم آ

ی الىلی ظلفطاى ثب )گطٍُ اتیسیَم ثطٍهبیس + لصبضُ 4ي(، )اتیسیَم ثطٍهبیس+ؾبلی 3)ؾبلیي(،  2)وٌتطل ؾبلن(،  1ّب: اًس. گطٍُهست لصبضُ ی ظلفطاى لطاض گطفتِتحت تیوبض وَتبُ
ذؽبی اؾتبًساضز هیبًگیي ثیبى قسٍُ  اذتلاف همٌی زاض  ±ًتبیح ثِ صَضت هیبًگیي (. μg/rat10 ی الىلی ظلفطاى ثب زٍظ )گطٍُ اتیسیَم ثطٍهبیس + لصبضُ μg/rat5 ٍ )5 زٍظ 

>01/0Pثیي گطٍُ ّبی آظهبیكی ثب للاهت * ًكبى زازُ قسُ اؾت )
** ،ُ  (.Yٍ هحَض افمی،  X( )هحَض لوَزی، =6n( )زض ّط گطٍ

 
 

تًیهیعاى فمبلیت آًعین :1جديل  ى پطٍوؿیساظ )ّبی آ وبهپ هَـSOD)(ٍ  ؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ GPxاوؿیساًی گلَتبتیَ یّپَ ّبی صحطائی زهیلیٌِ قسُ ثب اتیسیَم ( زض 
 اًس. ای وِ تحت تیوبض ثب لصبضُ ی ظلفطاى لطاض گطفتِّبی زهیلیٌِ قسُثطٍهبیسٍ  هَـ

 میسان فعبلیت سًپراکسید دیسمًتبز برحسب قدرت مهبرکىىدگی پريتئیه U/mgمقبدیر گلًتبتیًن پريکسیداز برحسب  وبم گريٌ 
 گطٍُ وٌتطل ؾبلن -1
 گطٍُ ؾبلیي -2
 + ؾبلیي EBگطٍُ   -3
  μg/rat 5+ ظلفطاى  EBگطٍُ  -4
 μg/rat10+ ظلفطاى  EBگطٍُ  -5

a70/11±54/1431 
ab16/24±68/1463 
c47/3±17/1585 
ab50/25±22/1476 
bc35/23±55/1529 

a54/89±39/372 
a20/125±34/358 
b74/933±75/4209 
ab10/305±60/2060 
b71/642±40/2778 

ى ثب حطٍف  ±تًبیح ثِ صَضت هیبًگیي  ( >05/0Pًكبى زازُ قسُ اؾت ) a ،b  ٍcذؽبی اؾتبًساضز هیبًگیي ثیبى قسٍُ  اذتلاف همٌی زاض ثیي گطٍُ ّبی آظهبیكی زض ّط ؾتَ
 ،ُ ط گطٍ  (.=6n)زضّ 
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14  ُ ُ علَم پششكيٍ  خدهات بْداشتي ـ درهاًي تبزيش دٍر شگا ِ پششكي داً ُ   73/  هجل ٍ ارديبْشت   4شوار  14-15صفحات   4751فزٍرديي 

  
تًی  :2 ومًدار ی ایي آًعین زض ّیپَوبهپ هَـتًبیح ؾٌدف فمبلیت وبتبلاظ ثطای اضظیبثی هیعاى فمبلیت آ ّبی زهیلیٌِ ّبی صحطائی زهیلیٌِ قسُ ثب اتیسیَم ثطٍهبیسٍ  هَـاوؿیساً

تٌطل ؾبلن(،  1ّب: اًس. گطٍُهست لصبضُ ی ظلفطاى لطاض گطفتِای وِ تحت تیوبض وَتبُقسُ لی ی الى)گطٍُ اتیسیَم ثطٍهبیس + لصبضُ 4)اتیسیَم ثطٍهبیس+ؾبلیي(،  3)ؾبلیي(،  2)و
ذؽبی اؾتبًساضز هیبًگیي ثیبى قسُ ٍ اذتلاف  ±ًتبیح ثِ صَضت هیبًگیي (. μg/rat10 ی الىلی ظلفطاى ثب زٍظ )گطٍُ اتیسیَم ثطٍهبیس + لصبضُ μg/rat5 ٍ )5 ظلفطاى ثب زٍظ 

>05/0Pهمٌی زاض ثیي گطٍُ ّبی آظهبیكی ثب للاهت * ًكبى زازُ قسُ اؾت )
ط گطٍُ، *  (.Yٍ هحَض افمی،  X( )هحَض لوَزی، =6n( )زضّ 

 
 

ّبی تدطثی ( زض ّیپَوبهپ هسلCATفمبلیت آًعین وبتبلاظ )
MS ٍُزاضی ( تغییط همٌی2ٍ  1)ّبی وٌتطل ؾبلن زض همبیؿِ ثب گط

ی الىلی ظلفطاى ضیعتعضیك وَتبُ هست لصبضٍُ ًساقتِ اؾت 
فمبلیت ایي آًعین ضا ثِ صَضت ٍاثؿتِ ثِ ( هیعاى 5ٍ  4ّبی )گطٍُ

ّبی وٌتطل ؾبلن ٍ زاضی زض همبیؿِ ثب گطٍُزٍظ ٍ ثِ ؼَض همٌی
(. ایي ًتبیح ثیبى 2 ًوَزاض( )>05/0Pافعایف زاز ) MSگطٍُ قبّس 

ی ظلفطاى ثِ هست ؾِ ضٍظ، اظ ؼطیك وٌٌس وِ ضیعتعضیك لصبضُهی
آؾیت  ّبی ثیَقیویبیی اؾتطؼ اوؿیساتیَ،تمسیل قبذص

م ثطٍهبیس ضا زض هسل ّبی اوؿیساتیَ المبء قسُ تَؾػ ؾن اتیسیَ
جَز ثركیس. MSتدطثی   ثْ

 
  بحث

تَوؿیي  زض ثطضؾی حبظط تأثیط تعضیك زاذل ّیپَوبهپی گلیَ
م ثطٍهبیس ٍ ًیع تأثیط ضیع تعضیك وَتبُ هست لصبضُ الىلی  اتیسیَ

اؾتطؼ ّبی ظلفطاى ثب زٍ زٍظ هتفبٍت، ثط ضٍی تغییطات قبذص
ّبی تدطثی هبلتیپل اؾىلطٍظیؽ هَضز هؽبلمِ ٍ اوؿیساتیَ زض ًوًَِ

ثطضؾی لطاض گطفت. ًتبیح ثطضؾی حبظط ًكبى زاز وِ تعضیك 
م ثطٍهبیس ثِ تكىیلات ّیپَوبهپی ) (، CA1هَظمی ؾن اتیسیَ

ی ٍ فمبلیت آًعینهَخت افعایف ـطفیت تبم آًتی -ّبی آًتیاوؿیساً

-یساظ ٍ ؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ زض هسلاوؿیساًی گلَتبتیَى پطٍوؿ

(. تعضیك 3، گطٍُ 1ٍ خسٍل  1گطزیس )قىل  MSّبی تدطثی 
م ثطٍهبیس ثِ تكىیلات ّیپَوبهپی تغییط همٌی -هؿتمین ؾن اتیسیَ

(. 3، گطٍُ 2زاضی زض هیعاى فمبلیت آًعین وبتبلاظ ایدبز ًىطز )قىل 
ی صبضُّبی تحمیك حبظط تعضیك زاذل ّیپَوبهپی لثط اؾبؼ یبفتِ

ی اؾتطؼ اوؿیساتیَ ًبقی ّبی افعایف یبفتِالىلی ظلفطاى قبذص
م ثطٍهبیس ضا تمسیل ًوَز. ّوچٌیي تیوبض  اظ تعضیك هَظمی اتیسیَ

ی وبتبلاظ زض ظلفطاى هَخت افعایف فمبلیت آًعین آًتی اوؿیساً
  .گطزیس MSّبی تدطثی ّیپَوبهپ هسل

َظمی ؾن اتیسیَم لجسالؿلام ٍ ّوىبضاى ًكبى زازًس وِ تعضیك ه
اوؿیساًی ٍ زاض ـطفیت ول آًتیثطٍهبیس هَخت وبّف همٌی

-. وبّف فمبلیت آًعین(24)اوؿیساًی گطزیس ّبی آًتیفمبلیت آًعین

ّبی صحطائی زهیلیٌِ قسُ اوؿیساًی زض پلاؾوبی هَـّبی آًتی
م ثطٍهبیس ًیع گعاضـ قسُ اؾت. یبفتِ ّبی هؽبلمبت فَق ثب ثب اتیسیَ

 ًتبیح ثِ زؾت آهسُ اظ هؽبلمِ حبظط زض تعبز هی ثبقس. تفبٍت زض
م ثطٍهبیس  اًَبت هَضز ثطضؾی، حدن ٍ زٍظ اتیسیَ ًَِ حی خٌؽ ٍ گ
تعضیمی ٍ هست ظهبى آظهبیف اظ خولِ للل احتوبلی تٌبلط 

ّبی فَق هی ّبی ثطضؾیهَخَز ثیي ًتبیح هؽبلمِ حبظط ثب یبفتِ
م ثطٍهبیس ثِ  ثبقس. تعضیك زاذل هغعی ٍ یب زاذل ًربلی ؾن اتیسیَ

ًَسگبى ؼَض گؿتطزُ ای ثِ هٌفَض المبی  ى ؾوی زض خ زهیلیٌبؾیَ
اَى اظ آى ثطای هؽبلمِ هىبًیؿن  هَضز اؾتفبزُ لطاض هی گیطز؛ وِ هی ت
غًیه زذیل زض ترطیت هیلیي ٍ ًیع اضظیبثی هساذلات  ّبی پبتَ

ىِ هىبًیؿن ّبی هتفبٍتی زض (25)زضهبًی احتوبلی ثْطُ ثطز  . ثب ایٌ
ًَی وِ زض  ضخ هی زٌّس زذبلت  MSزهیلیٌبؾیَى ٍ ًَضٍزغًطاؾی

ز زاضًس؛ اذیطاً هكرص قسُ اؾت وِ آؾیت هیتَوٌسضی بیی ٍ ووجَ
طغی هتمبلت، یىی اظ فبوتَض ّبی هْن ظهیٌِ ؾبظ آؾیت ثبفتی  اً

. ّوبًؽَض وِ زض ثرف همسهِ اقبضُ گطزیس؛ هؽبلمبتی وِ (1)اؾت 
اًدبم گطفتِ اؾت، حبوی اظ تغییطات  MSثط ضٍی لیػى ّبی فمبل 

فؿی هیتَوٌسضیبیی ٍ حصف   DNAاؾبؾی پطٍتئیي ّبی ظًدیطُ تٌ
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 16/ ٍ ّوكاراى  شبٌن غفاری                                                                   ّای استزس اکسیداتیَ( بز تغییزات شاخص.Crocus sativus Lاثز عصارُ الكلي سعفزاى )

ضٍى ّب، ثِ  یٍػُ زض هطاحل پیكطفتِ ی ثیوبضی هیتَوٌسضیبیی زض ًَ
هیتَوٌسضیبیی ثِ قست ًؿجت ثِ  DNAهی ثبقس. پطٍتئیي ّب ٍ 

. لصا ثِ ًفط هی ضؾس (6, 1)آؾیت اوؿیساتیَ حؿبؼ هی ثبقٌس 
تغییطات هیتَوٌسضیبیی ًبقی اظ آؾیت اوؿیساتیَ هٌدط ثِ افعایف 

سٍغى گًَِ ّبی ثبظفمبل اوؿیػى ) لیس اً ( هی قَز وِ ایي ROSتَ
س ًَضٍزغًطاؾیَى تمَیتی هوىي اؾت ثِ پیكجطز فطآیٌ-ضًٍس ذَز

غیه هْوی ضا زض  ROS. (7)ووه ثىٌس  MSزض  ًمف فیعیَلَ
فیوی ؾلَلی ایفب هی وٌس. ثب ایي حبل ظهبًی وِ  سّبی تٌ ثیكتط فطآیٌ
لَی  ی ؾل لیس ضازیىبل ّبی آظاز اظ ـطفیت آًتی اوؿیساً ؾطلت تَ
تدبٍظ هی وٌس، اؾتطؼ اوؿیساتیَ اتفبق هی افتس وِ هتمبلجبً هٌدط ثِ 

لَىَل ّب ًفیط لیپیسّبی غكبیی،  ROSت المبیی ثب آؾی ثِ هبوطٍه
تیسّب هی قَز   . (7, 6)پطٍتئیي ّبی ظطٍضی ٍ ًَولئَ

اؾتطؼ اوؿیساتیَ هٌدط ثِ فمبل قسى ًَلی هىبًیؿن ؾبظقی هی 
ٍ  ROSگطزز وِ ثِ حفبـت ؾلَل ّب زض ثطاثط ؾویت ثب ٍاؾؽِ ی 

وبّكی ثبفت ووه هی وٌس. ایي پبؾد ثِ -ثِ حفؿ تمبزل اوؿبیكی
سٍغى هی اؾتطؼ قبهل افعایف ثیبى آًعین ّبی آًتی اوؿیساًی اً

ثبقس. زض ٍالك، هؽبلمبت اذیط ثِ ضٍقٌی ًكبى هی زٌّس وِ ثیبى 
، ثِ MSآًعین ّبی آًتی اوؿیساًی زض لیػى ّبی التْبثی ٍ زهیلیٌِ ی 

 . (7, 6)قست افعایف پیسا هی وٌس 
ضًٍَیؿی اظ غى اوثط آًعین ّبی آًتی اوؿیساًی اظ ؼطیك یه 

ض ّؿتِ ای ٍاثؿتِ ثِ  یؿی هَؾَم ثِ فبوتَ E2 (Nrf2 ٍ )فبوتَض ضًٍَ
(، زض غى ّبی وس وٌٌسُ ی AREلٌبصط پبؾرگط آًتی اوؿیساًی )

غیه،  لَ فین هی قَز. تحت قطایػ فیعیَ ثِ  Nrf2ایي آًعین ّب تٌ
وِ ذَز ثِ اوتیي  Keap1صَضت چؿجیسُ ثِ پطٍتئیٌی هَؾَم ثِ 

لٍی زض قطایػ اؾتطؼ  پلاؾن خبی زاضز؛  هتصل اؾت، زض ؾیتَ
تمبل هی یبثس ٍ زض  Keap1اظ  Nrf2اوؿیساتیَ  خسا قسُ ٍ ثِ ّؿتِ اً

یؿی ّوبٌّگ غى ّب ثب ٍاؾؽِ ی آًدب ض ًٍَARE  .ضا فمبل هی وٌس
ى ثیف اظ  قٌبؾبیی قسُ  Nrf2-AREغى تحت وٌتطل  200تبوٌَ

اؾت وِ زض ؾن ظزایی ٍ ؾیؿتن زفبلی آًتی اوؿیساًی هكبضوت 
اى ثِ غى ّبی وس وٌٌسُ ی ؾَپطاوؿیس  زاضًس وِ اظ آى خولِ هی تَ

ى پطٍوؿیس اظ ٍ وبتبلاظ اقبضُ ًوَز زیؿوَتبظ، ّوَاوؿیػًبظ، گلَتبتیَ
. زض هؽبلمِ حبظط ًیع ثِ ًفط هی ضؾس تعضیك هؿتمین (6)

م ثطٍهبیس ثِ ّیپَوبهپ، ثب المبی اؾتطؼ  گلیَتَوؿیي اتیسیَ
اوؿیساتیَ ٍ اظ ؼطیك هىبًیؿن ّبیی وِ زض ثبلا ثِ آى اقبضُ قس 
ى  ی گلَتبتیَ هٌدط ثِ افعایف فمبلیت آًعین ّبی آًتی اوؿیساً

یدِ افعایف فمبلیت ول پطٍوؿیساظ ٍ ؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ ٍ زض ًت
 آًتی اوؿیساًی هی قَز. 

ی الىلی ًتبیح تحمیك حبظط ًكبى زاز وِ ضیعتعضیك لصبضُ
ّبی اؾتطؼ اوؿیساتیَ ظلفطاى اذتلالات ثِ ٍخَز آهسُ زض قبذص
جَز ثركیس. تعضیك وَتبُ هست لصبضُ ی ظلفطاى ثِ تكىیلات ضا ثْ

ی ضا ثِ همبزّیپَوبهپی، ـطفیت تبم آًتی یط ؼجیمی آى وبّف اوؿیساً
هیعاى فمبلیت  μg/rat 5ی ظلفطاى ثب زٍظ (. لصبض1ُزاز )قىل 

زاضی ضا ًیع ثِ ؼَض همٌی GPx  ٍSODاوؿیساًی ّبی آًتیآًعین
دبم قسُ زض هَضز تأثیط 1وبّف زاز )خسٍل  (. زض هؽبلمبت اً

ی ٍ فمبلیت آًعینی ظلفطاى ثط ـطفیت تبم آًتیلصبضُ ّبی اوؿیساً
ی اوؿیآًتی ًتبیح هتفبٍتی اضائِ گطزیسُ اؾت.  GPx  ٍSODساً

لسضزٍؾت ٍ ّوىبضاى ًكبى زازًس وِ پیف تیوبض لصبضُ ظلفطاى ثِ 
ضٍظ، یه ؾبلت لجل اظ الوبل اؾتطؼ هعهي، اظ وبّف  21هست 

ی ًبقی اظ اؾتطؼ هعهي خلَگیطی وطز ٍ  ـطفیت ول آًتی اوؿیساً
گطٍُ ّبی تحت هٌدط ثِ افعایف فمبلیت ول آًتی اوؿیساًی زض 

پیف تیوبض ثب ایي لصبضُ گطزیس؛ وِ ثب ًتبیح ثطضؾی حبظط زض تعبز 
هی ثبقس. ٍلی ًتبیح ثِ زؾت آهسُ تَؾػ لسضزٍؾت ٍ ّوىبضاى، 
زض ضاثؽِ ثب اثط ظلفطاى ثط ضٍی هیعاى فمبلیت آًعین ّبی آًتی 
اوؿیساًی زض ّیپَوبهپ ثب ًتبیح تحمیك حبظط ّن ؾَ هی ثبقس. ثط 

-ی ظلفطاى فمبلیت آًعینحبصل اظ ایي هؽبلمِ لصبضُ اؾبؼ ًتبیح

ضا زض هَـ ّبی صحطائی تحت اؾتطؼ هعهي  GPx  ٍSODّبی 
ی ٍ ّوىبضاى ثب هؽبلمِ Shati. (5)ثِ ؼَض همٌی زاضی وبّف زاز 

یَع زاذل صفبلی ثِ هست اثط لصبضُ ضٍظ(  45ی آثی ظلفطاى )تد
-ثط هغع هَـ وَچه آظهبیكگبّی، افعایف ـطفیت تبم آًتی

ى پطٍوؿیساظ ّبی آًتیاوؿیساًی ٍ فمبلیت آًعین اوؿیساًی گلَتبتیَ
ٍ  Papandreou. (26)ؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ ضا گعاضـ ًوَزًس  ٍ

ّوىبضاى ًیع ثیبى وطزًس وِ تعضیك زاذل صفبلی لصبضُ ظلفطاى ثِ 
ّبی ثبلغ ٍ اوؿیساًی هغع ضا زض هَـضٍظ فمبلیت ول آًتی 7هست 

بفتِ ّبی ؾبیط . ی(27)زاز  زاضی افعایفؼَض همٌیؾبلرَضزُ ثِ
فعایف همٌی زاض فمبلیت آًعین ًیع حبوی اظ ا (30-28, 14)هؽبلمبت 

ى پطٍوؿیساظ ٍ ؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ  ی گلَتبتیَ ّبی آًتی اوؿیساً
زض اثط تیوبض ثب لصبضُ ظلفطاى اؾت، وِ ثب ًتبیح تحمیك حبظط زض 
تعبز هی ثبقس. ثِ ًفط هی ضؾس تفبٍت زض خٌؽ ٍ گًَِ ی 
بت هَضز ثطضؾی، ًحَُ ی تیوبض )تعضیك ؾیؿتویه ٍ تدَیع  اً حیَ

اوی(، هست ظهبى الوبل تیوبض، زٍظ لصبضُ ظلفطاى، ثطضؾی ذَض
پبضاهتطّبی هصوَض زض ثبفت ّبیی هتفبٍت اظ ثبفت ّیپَوبهپ ٍ 
ًَِ ثطزاضی اظ خولِ للل احتوبلی تفبٍت ًتبیح هؽبلمبت  هىبى ًو

 شوط قسُ ثب تحمیك حبظط هی ثبقٌس. 
لیي ذػ زفبلی للیِ گًَِ اَى اٍ ی ثِ لٌ  آًعین ّبی آًتی اوؿیساً
لَی ٍ ًیع ذبضج  ّبی ثبظفمبل اوؿیػى زض توبهی ثرف ّبی ؾل

لَی لول هی وٌٌس  . ًىتِ ی هْن ایي اؾت وِ تغییطات (28)ؾل
فمبلیت ایي آًعین ّب ثِ هَاظی یىسیگط ٍ ثِ صَضت تمسیل قسُ 
یٍػُ زض فمبلیت آًعین ّبی  اَظی ثِ  هی ثبقس. ایي تغییطات ه

ى پطٍوؿیساظ ) ( SOD( ٍ ؾَپطاوؿیس زیؿوَتبظ )GPxگلَتبتیَ
ى ّبی اظبفی  SODثؿیبض حبئع اّویت هی ثبقس، چطا وِ  آًیَ

لَیعُ وطزُ ٍ ثِ پطٍوؿیس ّیسضٍغى ) ( H2O2ؾَپطاوؿیس ضا هتبث
ؾػ  . (5)ثِ آة تجسیل هی قَز  GPxتجسیل هی وٌس وِ زض ازاهِ تَ

ی یبفتِ ّبی هب ًكبى زاز وِ تعضیك هَظمی وَتبُ هست لصبضُ
ظلفطاى لبزض ثِ وبّف فمبلیت ایي آًعین ّب هی ثبقس. ایي ًتبیح 

س ًبقی اظ ایي حمیمت ثبهی اًَ ی ظلفطاى ٍ تطویجبت قس وِ لصبضُت
ّبی ثبظ فمبل اوؿیساًی زضٍى آى، هٌدط ثِ وبّف گًَِفمبل آًتی

ثَِاوؿیػى هی ّبی ی ذَز ًیبظ ثِ فمبلیت آًعینقَز وِ آى ًیع ثِ ً
ی ضا وبّف هیآًتی زّس. احتوبل زیگط ایي اؾت وِ ظلفطاى اوؿیساً
س ثِ ؼَض هؿتمین ؾٌتع ایي آًعینهی اًَ  . (5)تمسیل وٌس  ّب ضات

ّبی تحمیك حبظط ًكبى زاز وِ تیوبض اظ ؾَی زیگط یبفتِ
ی ظلفطاى فمبلیت آًعین آًتیی الىلی هست لصبضُوَتبُ اوؿیساً

ٍ  Shati(. 2وبتبلاظ ضا ثِ قىل لبثل تَخْی افعایف زاز )قىل 
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 45ی آثی ظلفطاى ثِ هست ّوىبضاى ًكبى زازًس وِ تیوبض لصبضُ
اَلی هَخت افعایف فمبلیت آًعین وبتبلاظ هغعی گطزیس  ضٍظ هت

ًیع ًكبى زازُ قسُ اؾت وِ  (30, 14). زض هؽبلمبت زیگط (26)
اَى تیوبض فمبلیت آًعین آًتیاؾتفبزُ اظ لصبضُ -ی ظلفطاى ثِ لٌ

ثطضؾی زیگطی وِ هكبثِ تحمیك اوؿیساًی وبتبلاظ ضا افعایف زاز. زض 
ًكبى زازُ قسُ اؾت وِ تعضیك زاذل صفبلی  (31)حبظط هی ثبقس 

ثِ هست یه ّفتِ، هبًك اظ وبّف فمبلیت  Eٍیتبهیي آًتی اوؿیساًی 
ی وبتبلاظ زض ًوًَِ ّبی ؾطم ضتآًعین آًتی ّبی زهیلیٌِ اوؿیساً

م ثطٍهبیس گطزیس. ًىتِ ی هْوی وِ ثبیس ثساى اقبضُ قسُ ثب ؾن اتیسیَ
ّبی ی حبظط، ظهبًی وِ هسلًوَز ایي اؾت وِ زض هؽبلمِ

ی ظلفطاى لطاض گطفتٌس، تغییطات لصبضُتحت تیوبض ثب  MSتدطثی
ی ذٌثی ّبی آًتیثِ ٍخَز آهسُ زض هیعاى فمبلیت آًعین اوؿیساً

ّبی وٌتطل ؾبلن ضؤیت ّب وِ زض گطٍُگطزیس ٍ ثِ همبزیط ؼجیمی آى
گطزیس، ًعزیه قس. ّوچٌیي هیعاى فمبلیت آًعین وبتبلاظ ًیع هی

اى زاضی ضا ًكبى زاز وِ هإیس ًمف هْافعایف همٌی ن ظلفطاى ثِ لٌَ
ّبی آظاز زض اوؿیساى زض وبّف آؾیت ًبقی اظ ضازیىبلیه آًتی

 اؾت. MSوٌٌسُ ًفیط ثیوبضی ضذسازّبی زهیلیٌِ

 گیزیًتیجِ
-ّبی آًتیًمف اؾتطؼ اوؿیساتیَ ٍ اذتلال زض فمبلیت آًعین

ّبی زهیلیٌِ قسُ زض ثیوبضی اوؿیساًی زض تكىیل ظبیمبت ٍ پلان
MS ِی حبظط اؾتطؼ اوؿیساتیَ المبء قٌبذتِ قسُ اؾت. زض هؽبلم

م ثطٍهبیس ثب افعایف فمبلیت آًعین اوؿیساًی ٍ ّبی آًتیقسُ ثب اتیسیَ
ی زٌّسُاوؿیساًی هٌمىؽ گطزیس وِ ًكبىافعایف فمبلیت تبم آًتی

ّبی ثبظفمبل اوؿیػى اوؿیساًی ثب گًَِّبی آًتیزضگیطی هىبًیؿن
ی هست لصبضُي تعضیك زاذل ّیپَوبهپی ٍ وَتبُثبقس. ّوچٌیهی

ّبی فَق ثِ همبزیط ؼجیمی ظلفطاى هَخت تمسیل ٍ وبّف قبذص
اوؿیساًی وبتبلاظ ضا ًیع افعایف زاز. گطزیس ٍ فمبلیت آًعین آًتی

اوؿیساى لَی ثب ی ظلفطاى ثِ لٌَاى یه آًتیثٌبثطایي، لصبضُ
س ّبی اؾتطؼ اوؿیساتیَ هیاصلاح قبذص اًَ اظ ثطٍظ لَاضض ت

MS  خلَگیطی ًوبیس. ثب تَخِ ثِ ًتبیح حبصل، ثطضؾی تأثیط ایي
ًَِآًتی  گطزز. ّبی اًؿبًی پیكٌْبز هیاوؿیساى زض ًو
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