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Abstract 
Background: stress changes the behaviors due to variation in the central neurotransmitters, especially serotonin. 

Since, imipramine including effective drugs on brain serotonergic system, this study was aimed to evaluation the role 

of serotonergic system in behavior response to stress and depression. 

Methods: This study was conducted on 30 male rats in Institute. Animals were randomly divided into five 

groups: controls, under immobilization stress, the Imipramine-treated (30mg/kg) group, the Cyproheptadine-treated 

(4mg/kg) group and the Imipramine+Cyproheptadine-treated group. Immobilization stress was induced in rats by 

limiting. At the end of treatment, the tail suspension test was used to assess the depression-like behavior, lipid 

peroxidation and catalase activity in the treated groups were studied. 

Results: Immobilization stresses were significantly increased immobility time and lipid peroxidation, reduced 

catalase activity compared to the control groups. Administration of imipramine or cyproheptadine alone was more 

effective in reducing the immobility time compared to the coadministration of these drugs. Administrations of 

imipramine or cyproheptadine were non-significantly reduced lipid peroxidation. While administrations of 

imipramine were significantly increased catalase activity compared to the cyproheptadine groups. Administrations of 

imipramine or cyproheptadine drugs alone were more effective in reducing oxidative stress factors. 

Conclusion: Immobilization stress caused like-depression behavior with the induction oxidative damage, but 

administration of imipramine or cyproheptadine to improve stress-induced like-depression behavior. According to 

these drugs, including drugs that affect the serotonergic system, thought to be,  these drugs  is exert their effects 

through the serotonergic receptors. 
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 چکیده
تٍزًاعتزط ثب تغییز زر هیشاى : زهیٌِ ر تٍَیًيغویتزّبی هزوشی ثًَ ثَز  ىِ ایویگززز. اس آًدبییت تغییزات رفتبری هی، عجیَضُ عز پزاهیي اس خولِ زارٍّبی ه

ًَزصیه هغش هی تٍ ًَزصیه زر ثزٍس پبعد رفتبری اعتزط ٍ افغززگی  ثز عیغتن عز تٍ ِ ثب ّسف ارسیبثی ًمؼ عیغتن عز دبم ؽس.ثبؽس، ایي هيبلْ  اً
ی رٍی : رٍش کار ِ زر آسهبیؾگبُ حیَاً دبم گزفت.  12هَػ فحزایی ًز زر فبفلِ سهبًی حسٍز  عز 30ایي هيبلْ بت ثهبُ اً اًَ  5يَر تقبزفی ثِ حی

ُ: وٌتزل، تحت اعتزط ثی پزاهیي+  ( ٍ تحت تیوبر ثب ایویmg/kg4(، تحت تیوبر ثب عیپزٍّپتبزیي)mg/kg30پزاهیي ) حزوتی، تحت تیوبر ثب ایوی گزٍ
وبل اعتزط عیپزٍّپتبزیي تمغین ؽسًس.  ٌٌسُ اعتفبزُ ؽس.حزوتی اس هحسٍز ثیثزای اّ سى زم ثزای ارسیبث و ی رفتبر زر پبیبى زٍرُ تیوبر، اس آسهَى هْلك هبً

شین وبتبلاس زر گزٍُافغززگی اعتفبزُ ؽس ٍ  ؽجِ  تحت تیوبر ثزرعی ؽس. ّبی هیشاى پزاوغیساعیَى لیپیسی ٍ فْبلیت آً
ٌْیپزاوغیساعیَى لیپیسی ٍ وبّؼ  ٍ حزوتی سهبى ثی زار هٌْی حزوتی عجت افشایؼ اعتزط ثی :ّایافتِ شین وبتبلاس ه تٌزل   زار فْبلیت آً زر همبیغِ ثب گزٍُ و

یَش ّوشهبى ایي زارٍّب زر وبّؼ ؽس. تدَیش ایوی ْبیی زر همبیغِ ثب تد یَش ایویچٌیي  ثَز. ّن تزحزوتی هَثز سهبى ثی پزاهیي یب عیپزٍّپتبزیي ثِ تٌ پزاهیي یب  تد
ٌْی یي هیشاى پزاوغیساعیَى لیپیسی راعیپزٍّپتبز یَش ایویزار وبّؼ زاز. زرحبلی ثِ ىَر غیزه ٌْی ىِ تد زار  پزاهیي زر همبیغِ ثب عیپزٍّپتبزیي عجت افشایؼ ه

شین وبتبلاس ؽس.  یَش ّز وسام اسعيح فْبلیت آً ْبیی تبثیز ثیؾتزی ثز وبّؼ ؽبذـ زارٍّبی ایوی ثب ایي حبل تد ّبی اعتزط  پزاهیي یب عیپزٍّپتبزیي ثِ تٌ
س.  اوغیساتیَ زاؽتٌ

یَش ایوی گززیسافغززگی  عجت ثزٍس رفتبر ؽجِآعیت وغیساتیَ  یثب المبحزوتی  اعتزط ثی گیری:ًتیجِ افغززگی  پزاهیي یب عیپزٍّپتبزیي رفتبر ؽجِ اهب تد
تٍ ًبؽی اس اعتزط را ثَز ثز عیغتن عز ّبی  اس ىزیك گیزًسُؽَز،  ثبؽٌس تقَر هی ًَزصیه هیثْجَز ثرؾیس. ثب تَخِ ثِ ایي وِ ایي زارٍّب اس خولِ زارٍّبی ه

وبل وززُ ثبؽٌس. ًَزصیه ایي اثزات ذَز را اّ تٍ  عز
 

ًَزصیه، ایوی: ّاکلید ٍاژُ تٍ َ، عیپزٍّپتبزیي، پزاهیي، عیغتن عز  حزوتی اعتزط ثی اعتزط اوغیساتی
 

 :ِ بٌز ثِ ایي همبل َُ اعت ًَزصیه زر اثزات زارٍی ایوی. ثبیزاهلَ ر، هحوسسازُ م، ثبثبئی ف ًح تٍ َ  ًمؼ عیغتن عز بّی اعتزط اوغیساتی ر پزاهیي ثز افغززگیٍ  ثزذی فبوتَ
ػ وَوپ زر هَ یّپ ِ اعتزط ثبفت  ز هجتلا ث  ـزرهبًی تجزیش. بّی فحزاییً  ساؽتی  ٍ ذسهبت ثْ م پشؽىی  لَّ  ُ ِ پشؽىی زاًؾگب  24-15(: 3)39؛ 1396. هدل

 
 
 
 
 

 حك تألیف ثزای هؤلفبى هحفًَ اعت.
ساؽتی ـ زرهبًی تجزیش تحت هدَس وزییتَ وبهٌش  م پشؽىیٍ  ذسهبت ثْ ؾگبُ ّلَ عو زاً ِ  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)ایي همبلِ ثب زعتزعی آساز تَ تٌؾز ؽسُ و ه

ُ زازُ ؽسُ ثبؽس. بٌزٍ  ارخب بْ زر فَرتی هدبس اعت وِ ثِ اثز افلی ثِ ًحَ همتنی اعت ًَِ اعتفبزُ تٌ زگ  ىجك هفبز آىّ 
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 هقدهه
 ثبتزیي اذتلالات رٍاًی اعت وِ     افغززگی یىی اس ؽبیِ

 ؽَز. اذتلالات ّبىفی، ؽٌبذتی ٍ فیشیَلَصیىی هؾرـ هی
سای هحیيی ثِ فَرت  ثب تَخِ ثِ ایي وِ َّاهل اعتزط
ّبی  گززًس اس ایي رٍ هسل هشهي، ثبّث پیؾزفت افغززگی هی

ّبی ثیَلَصیىی  خبًَری تحت اعتزط ثزای وؾف هىبًیغن
 هشهي گیزًس. اعتزط ایي اذتلال هَرز اعتفبزُ لزار هی

وِ اعت  زر حیَاًبت حزوتی یه هسل اس اعتزط هشهي ثی
(. اس 1گززز ) یؼ عيح اميزاة ٍ افغززگی هیعجت افشا

 عَی زیگز عزٍتًَیي ثِ ٌَّاى یه ًبلل ّقجی ثیَصًیه
ثیؾتزیي راثيِ را ثب افغززگی زارز. ثِ ىَری وِ ّز ًَُ 
اذتلال زر عٌتش، هتبثَلیغن یب ثبسخذة آى، هٌدز ثِ ثزٍس 

ّبیی اس لجیل اعىیشٍفزًی، افغززگی، ٍعَاط  ّلائن ثیوبری
(. عزٍتًَیي، زر 2گززز ) ذتلال زر یبزگیزی هیاخجبری ٍ ا

سا، ثزای حفٌ  ىَل هَاخِْ خبًَراى ثب َّاهل اعتزط
َّهئَعتبس فیشیَلَصیىی ٍ رٍاًی مزٍری اعت، اهب اىلاّبت 

تبثیز اعتزط هشهي ثز هتبثَلیغن  راثيِ ثبًغجتب ووی زر 
ثب ایي حبل اثزات اعتزط . زر زعتزط اعتعزٍتًَیي هغشی 

ثز رٍی عزٍتًَیي هغش هجْن اعت. تحمیمبت ًؾبى حزوتی  ثی
حزوتی غلَت عزٍتًَیي هَخَز زر  وِ اعتزط ثی زٌّس هی

تبثیز  هغش هَػ فحزایی را هوىي اعت افشایؼ زّس یب ثی
عزٍتًَیي تَعو ىیف ٍعیْی اس . (3) ثبؽس ٍ یب وبّؼ زّس

زّس.  هیرعبًی را اًدبم  ّبی عزٍتًَیٌی ّول پیبم گیزًسُ
ذبًَازُ  7اعبط زٍزهبى تىبهلی ثِ عزٍتًَیٌی ثز  ّبی گیزًسُ

 .ؽًَس گذاری هی ًبم 5HT7Rتب  5HT1Rؽًَس ٍ اس  تمغین هی
ٍ  5HT4R ،5HT6Rّب یه ّنَ زارًس ) اگزچِ اغلت گیزًسُ

5HT7R5ّب چٌسیي ّنَ زارًس: گیزًسُ  (، اهب ثمیِ آىHT1 
ؽبهل  5HT2ثبؽس؛ گیزًسُ  هی 1A ،1B ،1D ،1E  ٍ1Fؽبهل 

2C, 2B, 2A ُ5، گیزًسHT3  3ؽبهلA–E ٍ ُ5 گیزًسHT5 
ّبی عزٍتًَزصیه  ًمؼ گیزًسُوِ  ثبؽس هی 5A, 5Bؽبهل 

5HT1A  زر افغززگی )ثِ ذقَؿ زر هىبًیغن ّول
هيبلْبت اذیز  (.4زارٍّبی مسافغززگی(، ثبثت ؽسُ اعت )

زر   5HT1Aّبی عزٍتًَزصیه  زٌّس گیزًسُ ًیش ًؾبى هی
اعىیشٍفزًی ٍ ذَزوؾی زذبلت زارًس افغززگی، اميزاة، 

(5.)  
ّلاٍُ ثز تأثیزپذیزی اس تغییزات عيح افغززگی 

ًزٍتزًغویتز عزٍتًَیي تحت تأثیز فْبلیت عیغتن 
ٍ ثبیس ثِ ایي ًىتِ  اوغیساى ًیش لزار زارز یساى/آًتیپزٍاوغ

اوغیساًی  ًمـ زفبُ آًتیتَخِ ًوَز وِ افغززگی ّوستب ثب 
ّب، هٌدز ثِ  اًس وِ اعتزط تحمیمبت ًؾبى زازُ(. 6ّوزاُ اعت )

س وِ ایي ٍاوٌؼ زر ًتیدِ ًگزز پسیسُ پزاوغیساعیَى لیپیسی هی
زّس. اس خولِ آثبر  ّبی آساز رخ هی اس حس رازیىبل  تَلیس ثیؼ

ٍ ّولىززی ثِ غؾبّبی  ثزٍس ایي ٍاوٌؼ فسهبت عبذتوبًی
بی آساز ّ ثبؽس. اس ىزفی ًیش هغش ثِ حنَر رازیىبل علَلی هی

ثغیبر حغبط اعت، چزا وِ همبزیز ثبلایی اس اعیسّبی چزة 
ّبی هغشی  گززًس، زر علَل غیزاؽجبُ وِ ثِ آعبًی پزاوغیس هی

اًس وِ زر  ًؾبى زازُ زیگز ًیش تحمیمبت (.7حنَر زارًس )
حزوتی، پبعد عیغتن زفبّی  ّبی تحت اعتزط ثی هَػ
پزاوغیساعیَى ٍ اوغیساًی زر ّز ثبفت هتفبٍت اعت  آًتی

ّب  (. گشارػ8یبثس ) ًَی، افشایؼ هیّبی پیزاه لیپیسی زر ثبفت
وِ اعتزط اوغیساتیَ زر هٌبىمی اس هغش  حبوی اس آى اعت

ای ٍ هرچِ اثزات هٌفی  ّبی لبّسُ هبًٌس لؾز، ّیپَووپ، ّمسُ
هٌبىك هغشی اعت  اس خولِ، زر ٍالِ ثبفت ّیپَووپ (9) زارز

ثٌبثزایي  (.10ؽَز ) اذتلال هیوِ زر زٍرُ افغززگی زچبر 
ثزای زرهبى  زٌّسٓ غلَت عزٍتًَیياغلت، زارٍّبی تغییز

ٍ اذیزا ًیش اثزات پزٍتىتیَ زارٍّبی  رًٍس فغززگی ثِ وبر هیا
مسافغززگی زر ثزاثز اعتزط اوغیساتیَ گشارػ ؽسُ اعت 

ّبی زارٍیی رایح زر زرهبى  . زر ایي هيبلِْ اس ثیي رصین(11)
ّبی اًتربثی ثبسخذة عزٍتًَیي  ؽبهل هْبروٌٌسُافغززگی وِ 

(SSRIsمسافغزگی ،) ِحلمِ ّبی ع ( ایTCAs ٍ )
ثبؽس اس زارٍی  ( هیMAOIsّبی هًََآهیٌَاوغیساس ) هْبروٌٌسُ

افغززگی زر حیَاًبت هَرز  پزاهیي ثزای ارسیبثی رفتبر ؽجِ  ایوی
اس زعتِ زارٍیی  پزاهیي  آسهبیؼ اعتفبزُ گززیس. ایوی

ای اعت وِ ثب هْبر ثبسخذة  حلمِ ّبی عِ ززگیمسافغ
ّبی ّقجی هَخت تمَیت  ًفزیي زر پبیبًِ عزٍتًَیي ٍ ًَراپی

(. 12گززز ) یهّب زر زعتگبُ ّقجی هزوشی  ّول ایي آهیي
ّبی  ٍ ؽبذـافغززگی  ّبیی زر هَرز ثْجَز رفتبر ؽجِ گشارػ

ی تحت زرهبى  ّبی خبًَری افغززُ اعتزط اوغیساتیَ زر هسل
زٌّس وِ زارٍّبی  پزاهیي ٍخَز زارز. هيبلْبت ًؾبى هی ایوی ثب

مسافغززگی ثِ ىَر لبثل تَخْی زر ثْجَز افغززگی زر 
ؽسُ  ًؾبى زازُاذیز زر هيبلْبت  (.13خًَسگبى هَثز ّغتٌس )

عجت ، (mg/kg 10)پزاهیي  ایوی تدَیش ذَراویوِ  اعت
ّبی فحزایی افغززُ  زر هَػافغززگی  ثْجَز رفتبر ؽجِ

(. زر تحمیمبت لجلی ًیش، آذًَسسازُ ٍ ّوىبراًؼ 14) گززز هی
پزاهیي ثِ  زر یه تحمیك اثز ّقبرُ گیبُ سّفزاى را ثب ایوی

ّبی  ٌَّاى یه زارٍی مسافغززگی رایح زر زرهبى افغززگی
ذفیف تب هتَعو هيبلِْ وززًس. ًتیدِ ایي تحمیك ًؾبى زاز وِ 

ّلائن افغززگی  زارز،رغن َّارك خبًجی وِ  پزاهیي ّلی ایوی
چٌیي زر تحمیمی گشارػ ؽسُ  ّن (.15زّس ) را وبّؼ هی

پزاهیي هَخت ثْجَز  عیتبلَپزام ٍ ایوی زارٍّبی وِ اعت 
گززًس. ثٌبثزایي  ّبی اعتزط اوغیساتیَ زر هغش هی ؽبذـ

ّولىزز زارٍّبی مسافغززگی، تْسیل وٌٌسُ ّوَعتبسی 
چٌیي  ّنسزایی اوغی رازیىبل ٍ  علَلی ؽبهل عن
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اس ایي رٍ ثب  (.11ثبؽس ) ّبی آساز هی وٌٌسگی رازیىبل خبرٍة
زر سًسگی اًغبى ٍ ثب تَخِ ثِ اعتزط  تبثیز تَخِ ثِ اّویت

تَاًٌس ثز عبذتبر ٍ ّولىزز  ّب هی ایي ٍالْیت وِ اًَاُ اعتزط
هغش تبثیز گذاؽتِ ٍ هٌدز ثِ ثزٍس اذتلال افغززگی گززًس، زر 

پزاهیي ثِ ٌَّاى زارٍی مسافغززگی  هيبلِْ حبمز اس ایوی
اثزات مسافغززگی  ثب ٍخَز ایٌىِاعتفبزُ ؽس. اس عَی زیگز، 

ّبی خبًَری ٍ اًغبًی هَرز  پزاهیي زر هسل ایویزارٍی 
ثزرعی ٍ تبییس لزار گزفتِ اعت، اهب هيبلْبت اًسوی زر راثيِ 

ّبی عزٍتًَزصیه  ثب هىبًیغن ّول ایي زارٍ ثز رٍی گیزًسُ
زر زعتزط اعت. لذا ثِ هٌََر ثزرعی ٍ تْییي زلیك اثزات 

بزیي ّبی عزٍتًَزصیه، اس عیپزٍّپت ایي زارٍ ثز رٍی گیزًسُ
ّبی عزٍتًَزصیه  ثِ ٌَّاى آًتبگًَیغت غیزاذتقبفی گیزًسُ

تدبری ًبم زر ٍالِ زارٍی عیپزٍّپتبزیي ثب  اعتفبزُ ؽس.
ّب اعت وِ ثِ  ( اس هؾتمبت فٌَتیَسیيPeriactinپزیبوتیي )
ّیغتبهیي زر ىجمِ زرهبًی هَرز اعتفبزُ لزار گزفتِ  ٌَّاى آًتی
وٌس. زارٍی  ثلَن هی ( راH1ّبی ّیغتبهیٌزصیه ) ٍ گیزًسُ

گیزًسُ  چٌیي زارای فْبلیت هْبروٌٌسگی عیپزٍّپتبزیي ّن
هتقل  5HT2Aعزٍتًَیٌی ًیش اعت وِ زر ًتیدِ آى ثِ گیزًسُ 

ثب ایي حبل تبوٌَى تحمیمی زر راثيِ ثب تبثیز (. 16) ؽَز هی
عیغتن عزٍتًَزصیه هغش ٍ زر ًتیدِ زارٍی عیپزٍّپتبزیي ثز 

ّبی خبًَری افغززُ  افغززگی زر هسل ؽجِثْجَز رفتبرّبی 
 حبمز ثزایثز ایي اعبط تحمیك  .فَرت ًگزفتِ اعت
تدَیش زارٍی عیپزٍّپتبزیي ثِ تٌْبیی یب ثزرعی همبیغِ اثزات 

ّبی فحزایی ًز تحت  پزاهیي زر هَػ ّوشهبى ثب زارٍی ایوی
 .اًدبم ؽسحزوتی  اعتزط ثی

 
 روش کار

حیَاًی گزٍُ ؾگبُ ایي هيبلِْ تدزثی زر آسهبی
هَػ فحزایی  عز 30، ثز رٍی زاًؾگبُ ارٍهیِ ؽٌبعی سیغت

گزم زر فبفلِ  180± 20ثب هحسٍزُ ٍسًی ًضاز ٍیغتبر ًز 
اًدبم گزفت.  1395تب ؽْزیَر هبُ  1394سهبًی هْز هبُ 

ّبی هرقَؿ ًگْساری  ّبی فحزایی زر لفظ هَػ
، C 2 ± 25°حیَاًبت، تحت ؽزایو وٌتزل ؽسُ ثب زهبی 

لَوظ  300زرفس، ؽست ًَر زر هزوش اتبق  38 ± 2ت رىَث
عبّتِ ًَر ٍ تبریىی ًگْساری  12ّبی هتَالی  ٍ زٍرُ

ؽسًس. آة ٍ غذای اعتبًسارز )وٌغبًتزُ( ثِ اًساسُ وبفی زر  هی
ؽس ٍ ّز زٍ یب اذتیبر حیَاًبت ثز اعبط ثزًبهِ لزار زازُ هی

زٍ  ؽسًس. حسالل ّب تویش هی ّبی هَػعِ رٍس یه ثبر لفظ
ّبی فحزایی ثزای  ّب، ثِ هَػ ّفتِ لجل اس ؽزٍُ آسهبیؼ

ؽس. زر ىَل عبسگبری ثب ؽزایو هحیو آسهبیؾگبُ سهبى زازُ 
ی ّبهست آسهبیؾبت، ىجك افَل اذلالی وبر ثب هَػ

 ؽس.فحزایی آسهبیؾگبّی رفتبر هی

 6گزٍُ  5ثِ ىَر تقبزفی ثِ  هَػ فحزایی ًز عز 30 
گزٍُ تحت اعتزط  -2گزٍُ وٌتزل عبلن،  -1ؽبهل:  تبیی

پزاهیي،  گزٍُ تحت تیوبر ثب زارٍی ایوی -3حزوتی )ثیوبر(،  ثی
گزٍُ تحت  -5گزٍُ تحت تیوبر ثب زارٍی عیپزٍّپتبزیي،  -4

پزاهیي ٍ عیپزٍّپتبزیي، تمغین ؽسًس.  تیوبر ثب زارٍّبی ایوی
ٌسُ حزوتی اس زعتگبُ هحسٍزوٌ ثزای اّوبل اعتزط ثی

(Restrainerپلی ) ّبی فحزایی زر  اتیلٌی اعتفبزُ ؽس ٍ هَػ
 14عبّت زر ىَل هست  2عبّت هؾرقی اس رٍس ثِ هست 

زلیمِ ثْس  30گزفتٌس.  وٌٌسُ لزار هیرٍس زر زرٍى ایي هحسٍز
حزوتی، حیَاًبت گزٍُ وٌتزل عبلن ٍ گزٍُ تحت  اس المبی ثی
حلال زارٍّب  آة هميز را ثِ ٌَّاى cc  2/0حزوتی اعتزط ثی

زریبفت وززًس. حیَاًبت تحت  (ip) ففبلی ثِ فَرت زاذل
، حیَاًبت پزاهیي ایوی mg/kg  30پزاهیي، تیوبر ثب زارٍی ایوی

عیپزٍّپتبزیي  mg/kg 4تحت تیوبر ثب زارٍی عیپزٍّپتبزیي، 
پزاهیي ٍ  حیَاًبت تحت تیوبر ثب زارٍّبی ایوی ٍ

 mg/kg  4زلیمِ اثتسا 15عیپزٍّپتبزیي ًیش ثِ فبفلِ 
ثِ اسای ّز  پزاهیي ایوی mg/kg  30 عیپزٍّپتبزیي ٍ عپظ

زریبفت  (ip) ثِ فَرت زاذل ففبلی ویلَگزم ٍسى ثسى،
زٍس هقزفی  ٍ ًحَُ تدَیش زارٍّب ثزاعبط تحمیمبت  وززًس.
 (.17ٍ12) اًتربة گززیسپیؾیي 

پزاهیي اس ؽزوت زارٍعبسی عجحبى زارٍ ٍ زارٍی  زارٍی ایوی
ّبی  عیپزٍّپتبزیي ثِ ٌَّاى آًتبگًَیغت غیزاذتقبفی گیزًسُ

 عزٍتًَزصیه اس ؽزوت زارٍعبسی الحبٍی تْیِ گززیس.
پظ اس عپزی ؽسى زٍرُ تیوبر اس آسهَى هْلك هبًسى زم 

(Tail Suspension Test ثزای )ِافغززگی زر  ارسیبثی رفتبر ؽج
چٌیي پظ اس اتوبم آسهَى هْلك  ّن حیَاًبت اعتفبزُ ؽس.

هبًسى زم زر ّز گزٍُ، حیَاًبت ثِ فَرت ذفیف ثب اتز 
ثیَْػ ؽسًس عپظ عز حیَاى اس ثسى آى خسا ؽس. پظ اس 
ذزٍج هغش اس خودوِ، ًیوىزُ راعت حیَاًبت ثِ فزیشر 

°C70-  ّبی  خْت عٌدؼهٌتمل گززیس تب زر هزحلِ ثْس
ثیَؽیویبیی ثبفت ّیپَووپ )هیشاى پزاوغیساعیَى لیپیسی ٍ 

 فْبلیت آًشین وبتبلاس( هَرز اعتفبزُ لزار گیزز.
ّبی رایح ثزای  زم یىی اس آسهَى هْلك هبًسى آسهَى

ثبؽس. زر تغت هْلك هبًسى  عٌدؼ افغززگی زر خًَسگبى هی
زایی اس لحبً زیساری ٍ ؽٌیساری اس ّن ّبی فح زم، هَػ

ای ثِ ؽىل  خسا ؽسًس ٍ ّز وسام اس حیَاًبت زر هحفَِ
اس یه  هتز عبًتی 25هىْت هزثِ ثب املاّی ثِ ىَل 

هتزی اًتْبی زم آٍیشاى ؽسًس. ثِ زًجبل آى هَػ  عبًتی
حزوت ٍ ثسٍى  فحزایی وِ اس زم آٍیرتِ ؽسُ ثَز وبهلا ثی

ثب وزًٍَهتز ثِ حزوتی  هبى ثیهست س ٍ ؽس الْول هی ّىظ
ول سهبى آسهَى هْلك گززیس. زرٍالِ  زلیمِ ثجت هی 4هست 

زلیمِ ًرغت وِ ثزای تيبثك  2زر زلیمِ ثَز ٍ  6هبًسى زم، 
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حیَاى ثب ؽزایو هَخَز زر ًَز گزفتِ ؽسُ ثَز، سهبى 
 .(18) ؽس حزوتی ثجت ًوی ثی

 MDA). عٌدؼ هبلَى زی آلسئیس )
پزاوغیساعیَى لیپیسّب وِ ثز هجٌبی  زر هيبلِْ حبمز، عيح

ثبؽس ثز اعبط رٍػ  ( هیMDAآلسئیس ) زی تؾىیل هبلَى
Cheeseman  ٍEsterbauer ُهيبثك ایي (19) گیزی ؽس اًساس .

حدن ثِ  % ٍسى/10رٍػ ًوًَِ ثبفت ّیپَووپ ٍسى گززیس ٍ 
آى ثبفز فغفبت امبفِ گززیس ٍ زر ّبٍى وَثیسُ ؽس. عپظ 

زٍر  1000زلیمِ ثب عزّت  5ثِ هست ّوَصًبی تْیِ ؽسُ 
هیىزٍلیتز اس هحلَل رٍئی ثِ  150عبًتزیفیَص گززیس. عپظ 

هیىزٍلیتز  300لَلِ آسهبیؼ هٌتمل ؽس ٍ پظ اس امبفِ وززى 
زلیمِ ثب عزّت  10ثِ آى، ثِ هست  %10ولزٍاعتیه اعیس  تزی

گزاز عبًتزیفیَص گززیس.  عبًتیزرخِ 4زٍر زر زهبی  1000
ىزٍلیتز اس هحلَل رٍئی ثِ لَلِ آسهبیؼ هٌتمل ٍ هی 300عپظ 

 100زر زهبی  ٪67هیىزٍلیتز اس تیَثبرثیتَریه اعیس  300ثب 
زلیمِ پظ اس  5زلیمِ اًىَثِ ؽس.  20گزاز ثزای عبًتیزرخِ

 زی ذٌه ؽسى هحلَل، رًگ فَرتی ًبؽی اس ٍاوٌؼ هبلَى
 زراعیس ٍبّز ٍ ثب اعپىتزٍفتَهتز  ثب تیَثبرثیتَریه آلسئیس
گززیس. هیشاى ًبًَهتز زر همبثل ثلاًه ارسیبثی  535 هَج ىَل

آلسئیس  آلسئیس ثِ ووه مزیت خذثی هبلَى زی هبلَى زی
هحبعجِ ٍ ثِ فَرت ًبًَهَل ثز گزم ثبفت غیزذؾه گشارػ 

ثز  Aebiگیزی فْبلیت آًشین وبتبلاس اس رٍػ  ثزای اًساسُ .ؽس
اعبط هیشاى تدشیِ ؽسى پزاوغیس ّیسرٍصى زر ىَل هَج 

. هيبثك ایي رٍػ ًوًَِ ثبفت (20) ًبًَهتز اعتفبزُ گززیس 240
% ٍسى/ حدن ثبفت زر آى ثبفز 10ّیپَووپ ٍسى گززیس ٍ 

فغفبت ریرتِ ؽس ٍ زر ّبٍى لزار گزفتِ زر هحیو ید، وَثیسُ 
لیمِ ثب ز 5ؽس. هحلَل ّوَصًبی ثبفتی تْیِ ؽسُ ثِ هست 

 100گززیس. زر هزحلِ ثْسی زٍر عبًتزیفیَص  5000عزّت 
لیتز  هیلی 8/2هیىزٍلیتز اس هحلَل رٍئی عبًتزیفَص ؽسُ ثِ 

هیىزٍلیتز اس  100ثبفز فغفبت امبفِ گززیس ٍ پظ اس افشٍزى 
ًبًَهتز زر  240هحلَل آة اوغیضًِ، خذة زر ىَل هَج 

خْت وبلیجزاعیَى  گیزی ؽس. ثبًیِ اًساسُ 30ّبی ففز ٍ  سهبى
یب ففز ًوَزى زعتگبُ اعپىتزٍفتَهتز اس ثبفز فغفبت اعتفبزُ 

 U/mgr tissue(U=µmol گززیس. زر پبیبى همبزیز ثز حغت  

H2O2 min -1.اس هيبلِْ  ّبی حبفل زازُ ( گشارػ ؽس
ثب ووه ًزم افشار  حبمز وِ اس تَسیِ ًزهبل ثزذَرزار ثَزًس،

SPSS ِىزفِ آًٍَا ( ٍ ثب رٍػ آًبلیش ٍاریبًظ یه22)ًغر
(ANOVA ) آسهَى  اس ٍ ثِ زًجبل آى ًسؽس تدشیِ ٍ تحلیل

اعتفبزُ ّبی هرتلف گزٍُثیي ( ثزای همبیغِ Tukeyتَوی )
زار  ثِ ٌَّاى هٌْی P≥05/0زر توبهی هَارز تفبٍت . گززیس

  زر ًَز گزفتِ ؽس.ّب  ٍتبثَزى تف

 

  ها یافته
ًتبیح تحمیك حبمز ًؾبى زاز وِ گزٍُ ، 1 ًوَزارهيبثك 

ًغجت ثِ  ،(>05/0P)زاری حزوتی هٌْی تحت اعتزط سهبى ثی
گزٍُ وٌتزل زارًس وِ ایي ًوبیبًگز اثتلا ثِ افغززگی زر ایي 

پزاهیي یب  ثب ایي حبل تدَیش زارٍی ایوی ثبؽس. گزٍُ هی
زر حزوتی را  رٍس تَاًغت سهبى ثی 14عیپزٍّپتبزیي زر هست 

 زار ًجَز زّس اهب ایي وبّؼ هٌْی حیَاًبت تحت آسهَى وبّؼ

(05/0P> .)چٌیي تدَیش ّوشهبى زارٍی عیپزٍّپتبزیي ثب  ّن
حزوتی، تَاًغت  پزاهیي ثِ حیَاًبت تحت اعتزط ثی ایوی

حزوتی را زر همبیغِ ثب گزٍُ وٌتزل ٍ ثیوبر  هست سهبى ثی
گزٍُ وٌتزل زّس وِ ایي افشایؼ فمو زر همبیغِ ثب افشایؼ 

. اس عَیی ًیش تدَیش (>05/0P) زار تؾریـ زازُ ؽس هٌْی
پزاهیي، هست سهبى  ّوشهبى زارٍی عیپزٍّپتبزیي ثب ایوی

، زر همبیغِ ثب تدَیش (>05/0P) زار حزوتی را ثِ ىَر هٌْی ثی
 پزاهیي افشایؼ زاز. ثِ تٌْبیی زارٍی ایوی

آلسئیس گیزی عيح هبلَى زی  ثب اًساسُ، 2 ًوَزارهيبثك 
(MDAوِ ؽبذقی اس اعتزط اوغیساتیَ هی )  ثبؽس، هؾرـ

رٍس عجت  14حزوتی زر هست  ؽس وِ اّوبل اعتزط ثی
زار ایي ؽبذـ زر همبیغِ ثب گزٍُ وٌتزل ؽسُ  افشایؼ هٌْی

پزاهیي یب  . ثب ایي ٍخَز تدَیش زارٍی ایوی(>05/0P)اعت 
ِ حزوتی ث زارٍی عیپزٍّپتبزیي ثِ حیَاًبت تحت اعتزط ثی

را زر همبیغِ ثب  MDA، عيح (<05/0P) زار ىَر غیزهٌْی
گزٍُ ثیوبر وبّؼ زاز اهب ثِ هحسٍزُ گزٍُ وٌتزل ًزعبًس. زر 

پزاهیي  حبلی وِ تدَیش ّوشهبى زارٍی عیپزٍّپتبزیي ٍ ایوی
پزاهیي تب حسٍزی هبًِ  زر همبیغِ ثب تدَیش ثِ تٌْبیی ایوی

 گززیس. MDAپزاهیي ثز عيح  اثزات وبّؾی ایوی

، عيح فْبلیت آًشین وبتبلاس زر ثبفت 3 ًوَزارهيبثك 
حزوتی ًغجت ثِ گزٍُ  ّیپَووپ زر گزٍُ تحت اعتزط ثی

. تیوبر حیَاًبت (>05/0P) زار ًؾبى زاز وٌتزل وبّؼ هٌْی
پزاهیي هیشاى فْبلیت  حزوتی ثب زارٍی ایوی تحت اعتزط ثی

زار،  آًشین وبتبلاس را زر همبیغِ ثب گزٍُ ثیوبر ثِ ىَر هٌْی
زار هیشاى ایي  افشایؼ زاز زر حبلی وِ هٌدز ثِ وبّؼ هٌْی

چٌیي  . ّن(>05/0P)گززیسؽبذـ زر همبیغِ ثب گزٍُ وٌتزل 
ثب زارٍی  ُیي ثِ تٌْبیی یب ّوزاتدَیش زارٍی عیپزٍّپتبز

فْبلیت آًشین  عيحزار  پزاهیي هٌدز ثِ وبّؼ هٌْی ایوی
. ثب ایي حبل (>05/0P) وبتبلاس زر همبیغِ ثب گزٍُ وٌتزل ؽس

پزاهیي ثِ تٌْبیی زر همبیغِ ثب تدَیش  تدَیش زارٍی ایوی
ّوشهبى ایي زارٍ ثب زارٍی عیپزٍّپتبزیي اثز افشایؾی 

هیشاى فْبلیت آًشین وبتبلاس زر همبیغِ ثب گزٍُ  زاری را زر هٌْی
 .(>05/0P) ثیوبر ایدبز وزز
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ثب اعتفبزُ اس آسهَى هْلك هبًسى  حزوتی اعتزط ثی ّبی فحزایی تحت  حزوتی هَػ پزاهیي ٍ عیپزٍّپتبزیي ثز سهبى ثی همبیغِ اثزات زارٍّبی ایوی :1 ًوَدار

 >05/0Pزٌّسُ  زر همبیغِ ثب گزٍُ وٌتزل عبلن ٍ ّلاهت +: ًؾبى >001/0P زٌّسُ ***: ًؾبى ّلاهت ٍ >01/0Pزٌّسُ  زر ایي ؽىل ّلاهت **: ًؾبى زم.
 پزاهیي اعت. همبیغِ ثب گزٍُ تحت تیوبر ثب زارٍی ایوی زر

 
زر  حزوتی. ّبی فحزایی تحت اعتزط ثی ّیپَووپ زر هَػ پزاوغیساعیَى لیپیسی ثبفتپزاهیي ٍ عیپزٍّپتبزیي ثز هیشاى  همبیغِ اثزات زارٍّبی ایوی :2 ًوَدار

 اعت. زر همبیغِ ثب گزٍُ وٌتزل عبلن >01/0Pزٌّسُ  ایي ؽىل ّلاهت **: ًؾبى

 
زر  حزوتی. ّبی فحزایی تحت اعتزط ثی زر هَػ ّیپَووپ پزاهیي ٍ عیپزٍّپتبزیي ثز هیشاى فْبلیت آًشین وبتبلاس ثبفت همبیغِ اثزات زارٍّبی ایوی :3 ًوَدار

زر  >05/0Pزٌّسُ  ًؾبى :#ّلاهت  ٍ زر همبیغِ ثب گزٍُ وٌتزل عبلن >001/0Pزٌّسُ  ***: ًؾبى ّلاهت >01/0P زٌّسُ ایي ؽىل ّلاهت **: ًؾبى
 ثب گزٍُ وٌتزل ثیوبر اعت. همبیغِ 
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 ّبی هَرز هيبلِْ ّبی اعتزط اوغیساتیَ زر گزٍُ تحزوی ٍ هیشاى ؽبذـ همبیغِ سهبى ثی :1جدٍل 

 (U/mgr tissueکاتالاز ) )ًاًَهَل/ گرم( MDA حرکتی )ثاًیِ( زهاى بی ّای هَرد هطالعِ گرٍُ
 51/2 ± 30/0 16  ±41/1 6/80 6 ± 08/25 کٌترل سالن
 46/0 ± 21/0 33/36 ± 37/18 33/137 ± 62/34 کٌترل بیوار

 36/1 ± 45/0 24   ±60/4 16/117 ± 40/11 پراهیي بیوار تحت تیوار با ایوی
 21/1 ± 69/0 26   ±41/1 33/112 ± 42/24 بیوار تحت تیوار با سیپرٍّپتادیي

پراهیي ٍ  ار با ایویبیوار تحت تیو
 سیپرٍّپتادی

73/42 ± 33/171 35/9 ± 50/27 76/0 ± 51/0  

 اًس. اًحزاف هْیبر زر ّز گزٍُ ثیبى ؽسُ ±ّبی خسٍل ثِ فَرت هیبًگیي  زازُ
 
 

 بحث 
زر هيبلِْ حبمز ارسیبثی اثز عیغتن عزٍتًَزصیه زر 

ّبی  افغززگی ٍ ؽبذـ پزاهیي ثز رفتبر ؽجِ اثزات زارٍی ایوی
هَرز ثزرعی لزار گزفتِ ثبفت ّیپَووپ اعتزط اوغیساتیَ 

حزوتی  اعت. ًتبیح ایي تحمیك ًؾبى زاز وِ اّوبل اعتزط ثی
ٍ حزوتی  زار سهبى ثی رٍس، عجت افشایؼ هٌْی 14زر هست 

، زر حبلی وِ تیوبر ثب گززز افغززگی هی ثزٍس رفتبر ؽجِ
ثب وبّؼ سهبى پزاهیي یب عیپزٍّپتبزیي  زارٍّبی ایوی

ْجَز افغززگی زر ثِ فَرت ذفیف عجت ثحزوتی،  ثی
زر ایي راعتب تحمیمبت  ّبی فحزایی تحت اعتزط ؽس. هَػ

حزوتی عجت ثزٍس رفتبر  ثیبًگز آًٌس وِ هسل اعتزط هشهي ثی
هيبلْبت ًؾبى . (21گززز ) افغززگی زر خًَسگبى هی ؽجِ
ای اس  تىزاری هَخت ىیف گغتززُ ّبی اًس وِ اعتزط زازُ

بثَلیغن ثبلای تغییزات زر عیغتن ّقجی هزوشی ؽبهل هت
عزٍتًَیي ٍ افشایؼ حغبعیت ثِ اذتلالات احغبعی 

ّب  اعت وِ اًَاّی اس اعتزط ّب حبوی اس آى س. گشارػًگزز هی
وٌٌس ٍ  افشایؼ عٌتش ٍ وبتبثَلیغن عزٍتًَیي را تحزیه هی

ّبیی ّغتٌس  اس خولِ اعتزطحزوتی ٍ گزعٌگی ًیش  اعتزط ثی
 -5)ّیسرٍوغی ایٌسٍل اعتیه اعیس  -5 عيَحوِ 

Hydroxyindoleacetic acid: 5-HIAA ) را زر هغش افشایؼ
رعس وِ وبّؼ هیشاى  ثٌبثزایي ثِ ًَز هی (.22) زٌّس هی

عزٍتًَیي هغشی یىی اس زلایل اثتلا ثِ افغززگی زر حیَاًبت 
اس عَی زیگز ثبؽس.  حزوتی زر هيبلِْ حبمز اعتزط ثیتحت 

گزی رفتبرّبی اميزاثی ٍ  غتززُ ٍاعيِّبی گ پضٍّؼ
ّبی هرتلف ًَرٍتزًغویتزی اس خولِ  افغززگی تَعو عیغتن

(. 23ّبی عزٍتًَزصیه را ثِ اثجبت رعبًسُ اعت ) گیزًسُ
زر هىبًیغن  5HT1A ّبی گیزًسُثز زذبلت  ًیش هيبلْبت اذیز

ثِ ایي ًتیدِ ٍ   اًس ّولىزز زارٍّبی مسافغززگی توزوش وززُ
زر اذتلالات رٍاًی هبًٌس  5HT1Aّبی  اًس وِ گیزًسُ رعیسُ

زر ثزذی . (24) سٌثبؽ هی زذیلاعىیشٍفزًی ٍ افغززگی 
ٍ افشایؼ  5HT1Aّبی  هيبلْبت ًیش وبّؼ عيَح گیزًسُ

زر هغش ثیوبراى هجتلا ثِ اذتلال  5HT2Aّبی  عيَح گیزًسُ
اًس  (. هيبلْبت ًؾبى زاز13ُافغززگی هبصٍر وؾف ؽسُ اعت )

اثزات ؽجِ مسافغززگی  5HT2Aّبی  وِ هْبر هٌتؾز گیزًسُ
 (. 25وٌس ) را زر تغت ؽٌبی اخجبری اّوبل هی

گشارػ ؽسُ ٍ ّوىبراى  Greenwayچٌیي زر تحمیمبت  ّن
زر ارتجبه  5HT1A  ٍ5HT2ّبی عزٍتًَیٌی  اعت وِ گیزًسُ

ٍ  5HT1Aّبی  افغززگی ّغتٌس. ثٌبثزایي آگًَیغتاذتلال ثب 
زرهبى  هَثز زراس خولِ زارٍّبی  5HT2ّبی  آًتبگًَیغت
اس ای  حلمِ زارٍّبی مسافغززگی عِ ثبؽٌس ٍ هیافغززگی 

اس ىزیك افشایؼ حغبعیت خولِ زارٍّبیی ّغتٌس وِ 
، اًتمبل عزٍتًَیي را افشایؼ 5HT1Aعیٌبپغی  ّبی پظ گیزًسُ

چٌیي گشارػ ؽسُ اعت وِ ثزذی اس  ّن .زٌّس هی
پزاهیي ٍ  ای هبًٌس ایوی حلمِ ّبی عِ مسافغززگی

 ّب ثِ ٌَّاى آگًَیغت تزیپتیلیي، ّلاٍُ ثز ًمؼ آى آهی
 5HT2ّبی  گیزًسُ  ، ثِ ٌَّاى آًتبگًَیغت5HT1Aّبی  گیزًسُ

حبوی اس آى  ّب ی آىّب وٌٌس. اس عَی زیگز یبفتِ ّول هی ًیش
اعت وِ زارٍی عیپزٍّپتبزیي ثِ ٌَّاى آًتبگًَیغت 

ثٌبثزایي ایي (. 26وٌس ) ّول هی  5HT1A  ٍ5HT2ّبی  گیزًسُ
احتوبل ٍخَز زارز وِ اثزات مسافغززگی ذفیف زارٍّبی 

پزاهیي ٍ عیپزٍّپتبزیي اس ىزیك تبثیز ایي زارٍّب ثز رٍی  ایوی
رعس وِ  ثِ ًَز هی ًَرٍتزًغویتزی عزٍتًَیي ثبؽس ٍ عیغتن

پزاهیي ثِ تزتیت اس ىزیك اثزات آگًَیغتی ٍ  زارٍی ایوی
اثزات  5HT1A  ٍ5HT2ّبی  آًتبگًَیغتی ذَز ثز گیزًسُ

  مسافغززگی ذفیف ذَز را اّوبل وززُ ثبؽس.
وِ زر اذتلال افغززگی،  زازًتبیح ایي هيبلِْ ًؾبى چٌیي  ّن

ّبی ثیَؽیویبیی  ؽَز. آسهَى حبلت اعتزط اوغیساتیَ ایدبز هی
ثِ ٌَّاى ؽبذقی ثزای  MDAگیزی  هبًٌس اًساسُ

گیزی عيح فْبلیت آًشین  پزاوغیساعیَى لیپیسّب ٍ اًساسُ
ًتبیح ایي هيبلِْ حبوی اس وٌٌس.  وبتبلاس، ایي اهز را تبییس هی

 افشایؼ پزاوغیساعیَى لیپیسّب زر ًتیدِ MDAافشایؼ عيح 
زر ثبفت ّیپَووپ گزٍُ  ٍ وبّؼ عيح فْبلیت آًشین وبتبلاس

ّبیی اعت وِ اس  ایي ًتبیح هيبثك ثب یبفتِتحت اعتزط اعت. 
عبیز هيبلْبت ثِ زعت آهسُ اعت. هيبلْبت اذیز پیؾٌْبز 

اًس وِ اعتزط اوغیساتیَ، ًمؼ لبثل تَخْی زر افغززگی  وززُ
ٍ ّوىبراى ثب  هَرتی(. 27وٌس ) ثبسی هی ًبؽی اس اعتزط
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اًس وِ فْبلیت  اعتزط، ًؾبى زازُّبی تحت  هَػاعتفبزُ اس 
زر ( GRگلَتبتیَى رزٍوتبس )آًشین ( ٍ CATبتبلاس )آًشین و

زر لؾز هغش وبّؼ  گلَتبتیَى رزٍوتبسفْبلیت  ّیپَووپ ٍ
اوغیساى زر  وٌس وِ ثیبًگز تغییز زر عیغتن زفبّی آًتی پیسا هی

ثٌبثزایي ثِ ًَز  (.28عیغتن ّقجی ایي خبًَراى اعت )
افشایؼ هیشاى پزاوغیساعیَى لیپیسی ٍ وبّؼ رعس وِ  هی

اس زلایل زیگز یىی  فْبلیت آًشین وبتبلاس زر ثبفت ّیپَووپ،
 زر هيبلِْ حبمز ت اعتزطپیؾزفت افغززگی زر گزٍُ تح

پزاهیي یب  ثب ایي ٍخَز تدَیش زارٍّبی ایوی ثبؽس.
عیپزٍّپتبزیي عجت وبّؼ هیشاى پزاوغیساعیَى لیپیسی ٍ 

فْبلیت آًشین وبتبلاس زر ثبفت ّیپَووپ گززیس عيح افشایؼ 
زارٍّبی مسافغززگی ثز  هثجت زر راثيِ ثب تبثیزوِ 

ای ٍخَز  ْبت گغتززُپبراهتزّبی اعتزط اوغیساتیَ ًیش هيبل
 2010ٍ ّوىبراى زر عبل  رئَط زارز. زر تحمیمی تَعو

پزاهیي زر  ًؾبى زازُ ؽسُ اعت وِ تشریك زاذل ففبلی ایوی
گزم ثِ فَرت حبز )یه رٍس( ٍ  هیلی 30ٍ  20، 10زٍسّبی 
رٍس(، هٌدز ثِ وبّؼ پزاوغیساعیَى لیپیسی ٍ  14هشهي )

اوغیساعیَى پزٍتئیي زر ّیپَووپ ؽسُ ٍ اس ىزفی ًیش فْبلیت 
( CAT( ٍ وبتبلاس )SODتبس )ّبی عَپزاوغیسزیغوَ آًشین

ٍ  ذَاًی زارز ( وِ ثب هيبلِْ هب ّن29افشایؼ یبفتِ اعت )
هتْبزل وززى پبراهتزّبی اعتزط اوغیساتیَ  رٍز وِ احتوبل هی

یه اثز هثجت اس ّولىزز زرهبًی زارٍّبی مسافغززگی ثبؽس. 
چٌیي زر تحمیك زیگزی ًیش ًؾبى زازُ ؽسُ اعت وِ تدَیش  ّن

اهیي عجت افشایؼ هیشاى پزاوغیساعیَى لیپیسی پز زارٍی ایوی
ّبی تحمیك حبمز زر  گززز وِ ثب یبفتِ ّب هی زر هغش هَػ

تَاى ثِ ًضاز  ایي ًتبیح هتٌبلل را هی(. 30تٌبلل اعت )
زر فَرتی حیَاًبت، زٍس زارٍ ٍ ىَل زٍرُ زرهبى ًغجت زاز. 

هیشاى عیپزٍّپتبزیي ثز زارٍی تبثیز  راثيِ ثب زروِ 
گشارؽی هٌتؾز  ٍ فْبلیت آًشین وبتبلاس یپزاوغیساعیَى لیپیس

خبیی وِ زر ایي هيبلِْ عیپزٍّپتبزیي  ًؾسُ اعت. اهب اس آى
تَاى  افغززگی ؽس، ثٌبثزایي هی رفتبر ؽجِذفیف هَخت ثْجَز 

تَاًس ثبّث  ًتیدِ گزفت وِ عیپزٍّپتبزیي تب حسی هی
زر ًتیدِ ؽَز ٍ  ّبی اعتزط اوغیساتیَ ؽبذـعبسی  ًزهبل

وبّؼ پزاوغیساعیَى لیپیسی ٍ افشایؼ فْبلیت آًشین وبتبلاس 
، ثِ ایي فَرت لبثل تَخیِ تحت اعتزطزر همبیغِ ثب گزٍُ 

ثٌبثزایي ًتبیح حبفل اس ایي پضٍّؼ تأییس وٌٌسُ ثبؽس.  هی
پزاهیي یب  اوغیساًی ٍ مسافغززگی زارٍّبی ایوی ًمؼ آًتی

پَووپی ًبؽی اس اعتزط ّبی ّی زر ثْجَز آعیت عیپزٍّپتبزیي
 ثبؽس. هی
 
 
 

 گیریًتیجه
وِ اعتزط هشهي  اٍْبر زاؽتتَاى  گیزی ولی هی زر ًتیدِ

ّبی اعتزط  حزوتی اس ىزیك افشایؼ هیشاى ؽبذـ ثی
اوغیساتیَ ٍ وبّؼ هیشاى عزٍتًَیي عیٌبپغی زر هغش عجت 

 ّبی فحزایی ؽسُ اعت. افغززگی زر هَػ ثزٍس رفتبر ؽجِ
ّبی حبفل اس همبیغِ اثزات زارٍّبی  چٌیي یبفتِ ّن

ّز  پزاهیي ٍ عیپزٍّپتبزیي ثزای اٍلیي ثبر، ًؾبى زاز وِ ایوی
ثِ حیَاًبت پزاهیي یب عیپزٍّپتبزیي  تدَیش زارٍّبی ایویچٌس، 

 ّبی اعتزط اوغیساتیَ ، ثب وبّؼ هیشاى ؽبذـتحت اعتزط
یي زارٍّب زر گززیس اهب اثزات زرهبًی اعجت ثْجَز افغززگی 

ىَل تَاى ثِ  ایي ًتبیح را هی وِ زار ًجَز حس هيلَة ٍ هٌْی
ایي زارٍّب ثِ ذقَؿ  ثزای زٍرُ زرهبى یب زٍس هَرز اعتفبزُ

ؽَز وِ زر  تَفیِ هیثٌبثزایي ًغجت زاز.  پزاهیي زارٍی ایوی
پزاهیي ٍ  تحمیمبت آتی اثزات زٍسّبی هرتلف زارٍّبی ایوی

عیپزٍّپتبزیي ثز عیغتن ًَرٍتزًغویتزی عزٍتًَیي زر 
ٍ هَثزتزیي زٍس خْت اعتفبزُ  ؽَزّبی افغززُ ثزرعی  هسل

پزاهیي ثِ  ثب تَخِ ثِ ایي وِ زارٍی ایویٍ زرهبى تْییي گززز. 
ّبی  ٍ آگًَیغت گیزًسُ 5HT2بی ّ ٌَّاى آًتبگًَیغت گیزًسُ

5HT1A وٌس ثٌبثزایي اثزات مسافغززگی زارٍی  ّول هی
 اتپزاهیي اس ایي ًَز لبثل تَخیِ اعت. اس عَی زیگز اثز ایوی

عیپزٍّپتبزیي ثِ تٌْبیی اس ىزیك زارٍی مسافغززگی 
چزا وِ ایي  گززز هی اثجبت 5HT2 ّبی گیزًسُ آًتبگًَیشُ وززى

ّبی  زعتِ زارٍیی آًتبگًَیغت غیزاذتقبفی گیزًسُ ٍزارٍ خش
5HT2  زارٍیمسافغززگی  اتٍ هْبر اثزثبؽس  هی 

پزاهیي زر فَرت تدَیش ّوشهبى ثب عیپزٍّپتبزیي ًیش ثِ  ایوی
تَعو  5HT1A ّبی گیزًسُ وززىٍعیلِ آًتبگًَیشُ 

زر ًْبیت ثب ایي حبل  عیپزٍّپتبزیي لبثل تَخیِ اعت.
زر سهیٌِ رٍؽي ؽسى هىبًیغن ّول  اًدبم تحمیمبت ثیؾتز

پزاهیي ٍ عیپزٍّپتبزیي  ثز عیغتن  زلیك زارٍّبی ایوی
 ؽَز. هی پیؾٌْبزهَلىَلی عزٍتًَزصیه هغش زر عيح 

  
 قدرداًی

 ارؽس ّبی پضٍّؼ حبمز اس پبیبى ًبهِ وبرؽٌبعی یبفتِ
ُ  2-59ثب ؽوبرُ  فیشیَلَصی خبًَری ذبًن رامیِ ثبیزاهلَ

ًَیغٌسگبى ایي همبلِ اعترزاج گززیسُ اعت. ثسیي ٍعیلِ 
هزاتت تمسیز ٍ تؾىز ذَز را اس هسیزیت هحتزم زاًؾىسُ 
ّلَم ٍ هْبًٍت پضٍّؾی زاًؾگبُ ارٍهیِ ثِ ذبىز ّوىبری ٍ 

 زارًس.ّبی هبلی اثزاس هیحوبیت
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