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Abstract 
Background: Cyclophosphamid is one of the anticancer drugs which cause alkylation on DNA in cells. These 

drugs reduce blood cells and affect bone marrow tissue. Hpericum perforatum (HP) is a medicinal plant which its 

hemopoetic effects on bone marrow function and blood parameter were investigated in this study. 

Methods: The 42 male Wistar rats with 220-250 gr body weight were divided in 6 groups randomly(n=7) : 

control group, treated group by cyclophosphamide(15mg/kg,i.p) , treated with HP, and treated groups 

(cyclophosphamide 15mg/kg, i.p, + 100 mg/kg HP, cyclophosphamide 15mg/kg, i.p, + 200 mg/kg HP and 

cyclophosphamide 15mg/kg, i.p, + 400 mg/kg HP). After the examination the blood samples were collected from 

heart directly and analyzed for RBC, HCT and Hb and Fe. Statistical analysis Results of this study were performed 

using SPSS statistical software, All data were expressed as mean±SEM and differences were considered statistically 

significant with P<0.05. 

Results: The bone marrow tissue was injured by cyclophosphamide with reduction in number of blood cells and 

increase blood iron significantly. The extract of HP showed that the treated animals have increase in blood cells and 

reduced blood iron compared with cyclophosphamide induced group significantly (P<0.001). 

Conclusion: The results showed that the extracts of Hypericum perforatum can bone marrow protect 

against the deleterious effects of Cyclophosphamide, and the blood parameters and serum iron close to 

normal levels. 
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 هقاله پژوهطی
 

آهي سرم افسایص  کن خوًی و ( بر .Hpericum perforatum Lعصاره هیدروالکلی برگ گل راعی) تاثیر
 ی صحرایی ًرها سیکلوفسفاهید درهوشهصرف  در اثر
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 6/6/1396انتشار بزخط:      12/10/1394پذیزش:      14/7/1394دریافت: 

 ـ  94-86(:4)39مهز و آبان؛  1396درمانی تبزیش. مجله پششکی دانشگاه علوم پششکی و خدمات بهداشتی 
 

 چکیده
لَْب هی در DNA عزعبى اعت کِ عجت آلکیلاعیَى عیکلَىغيبهیذ یک دارٍی ضذزمینهۺ       یٌي هَخت کبّؼ ؽوبرػ عل ؽَد. عیکلَىغيبهیذ ّوچ

ًَی ٍعلَل ی ثِ هنش ّبی خ اَى  آعیت رعبً ئیک  ایي هغبلقِ تبثیز در ؽَد. هیگل رافی یک گیبُ دارٍئی اعت کِ درعت عٌتی اعتيبدُ  گزدد. هیاعتخ پََ ّوبت
زّب هَػ اعتخَاى ٍ پبراهتزّبی خَى در رٍی فولکزد هنش ّبی گل رافی ثزفقبرُ ثزگ بء ؽذُ ثب ی فحزاییً   گزىت. ثزرعی ٍزار عیکلَىغيبهیذ هَرد الَ

ز ثب ٍسى عز 42ایي پضٍّؼ اس   درۺ کارروش       تٌزل  7گزٍُ  6تقبدىی ثِ  اعتيبدُ گزدیذ کِ ثغَر 220 - 250 هَػ فحزائیً  تٌزل، ؽبّذ، ک تبیی )ک
ذی ؽذًذ. گزٍُ کٌتزل عبلن: (1،2،3 هثجت، تیوبر غین ثٌ ِ تَ ِ  گزٍُ ًزهبل عبلیي ٍ ml  5/0رٍساً گزٍُ کٌتزل هثجت  دارٍی عیکلَىغيبهیذ ٍ 15`ؽبّذ رٍساً

ِ اٍلکلی  چبی کَّی ثِ فَرت تشریٌ درٍى فيبٍی mg/kg 200 رٍساً یّذر ٍ  ml/kg100رٍساًِ ثِ تزتیت دٍسّبی 1ٍ2ٍ3 گزٍّبی تیوبر ٍ فقبرُ 
ml/kg 200 ٍ  ml/kg 300  ُثِ ّوزاml/kg 15یًش ذ. پظ اس رٍس10ثقَرت درٍى فيبٍی ثزای  دارٍی عیکلَىغيبهیذ  پبیبى آسهبیؼ  دریبىت کزدُ اً

ًَِ یَن اسی خَى ّب ًو Feو RBC،Hb،HCT  ٍلت خوـ آٍری گزدیذ ٍ پبراهتزّبی ثغَرهغت
2+

ی ایي هغبلقِ ثب ّب ثزرعی آهبری یبىتِثزرعی ؽذ.  ٍ ًبلیشآ 
دبم گزىت  ٍ SPSSاعتيبدُ اس ًزم اىزاس آهبری    هقٌی دار تلَی گزدیذ.  >05/0P ی آهبری ثبّب تيبٍت ارائِ ٍ  Mean±SEMثقَرت  ّب دادُ اً

اَى  ۺها یافته      ی ثبىت هنشاعتخ ؾبى داد کِ عیکلَىغيبهیذ ثبفث آعیت رعبً ایي فَرت ثغَر ٍبثل تَخْی ثبفث کبّؼ  کِ در ؽَد هیتًبیح حبفلً 
ًَی ٍؽوبرػ علَل ب ؽذُ ثب ّبی خ  شایؼ گغتزدُ ای دراى گل رافیی تحت درهبى ثبفقبرُ ّب گزدد. گزٍُ هیعیکلَىغيبهیذ  اىشایؼ آّي خَى درگزٍُ الَ

ؾبى دادًذ هَبیغِ ثب آّي خَى درکبّؼ ٍ  ی ٍزهشّب گلجَل  (..>001/0P) گزٍُ ؽبّذً 
اَى را در ثزاثز اثزات هخزة عیکلَىغيبهیذ هحبىؾت  نتیجه گیریۺ      ؾبى داد کِ فقبرُ گل رافی ٍبدر اعت احتوبلاّ ثبىت هنش اعتخ تًبیح ایي آسهبیؼً 

ًَی ٍ آّي عزم راهیشاى ًوَدُ ٍ  وبیذ. پبراهتزّبی خ شدیکً  بً   ثِ عغح عجیقی آًْ
  

 ی فحزائیّب ، عیکلَىغيبهیذ، هَػی ٍزهشخَىّب گلجَل، گل رافی کلید واشهۺ
 

ثَی ل، هیزاسی ى، ملاهی م نحوه استناد به این مقالهۺ اٍلکلی ثزگ گل رافی). یقَ یّذر ًَیٍ  .Hpericum perforatum Lتبثیز فقبرُ  ي عزم اىشایؼ  ( ثزکن خ ػ هقزهدر اثز آّ ىَغيبهیذ درهَ ی فحزایی بّ عیکل
 ـدرهبًی تجزیش. ًز ذاؽتی  ٍ خذهبت ثْ مَ پشؽکی  ُ فل ِ پشؽکی داًؾگب  94-86(: 4)39؛ 1396. هدل

 
 
 
 

 حٌ تألیو ثزای هؤليبى هحيَػ اعت.
ی تجزیش تحت هدَس کزییتَ کبهٌش  ذاؽتی ـ درهبً ؾگبُ فلَم پشؽکیٍ  خذهبت ثْ عظ داً  (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)ایي هَبلِ ثب دعتزعی آساد تَ

بدٍ  ارخبؿ دادُ ؽذُ ثبؽذ. تَضی اعتٌ ِ ًحَ ه ب در فَرتی هدبس اعت کِ ثِ اثز افلی ث ًَِ اعتيبدُ تٌْ زگ تٌؾز ؽذُ کِ عجٌ هيبد آىّ   ه
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 77/ یعقوبی و هوکاراى                                                                      ( بر کن خوًی و افسایص آهي سرم .Hpericum perforatum L) تاثیر عصاره هیدروالکلی برگ گل راعی

 هقدهه
اؿ عزعبى، یکی اس رٍػ       ّبی هَبثلِ ثب کبّؼ یب اس ثیي ثزدى اًَ

ثبؽذ  هیجبرتی ؽیوی درهبًی اعتيبدُ اس دارٍّبی ؽیویبیی ٍ یب ثِ ف
 درهبًی دارٍی یکی اس دارٍّبی هَرد هقزه در ؽیوی(. 1)

آًذٍکغبى ٍ یب   تدبریعیکلَىغيبهیذ ثب ًبم  .عیکلَىغيبهیذ اعت
ایي دارٍ یک فبهل آلکیلِ کٌٌذُ  ،ؽَد هیعیتَىغيبى ًیش ؽٌبختِ 
خشء دعتِ  (.2) اعت oxazaphosphinan ًیتزصى هَعتبرد اس گزٍُ 
یٍی ضذ ًئَپلاعن  ی ؽیوی ّب ثبؽذ. ایي دارٍ در رصین هیدار

تزاپی( در  اَردی چَى: درهبًی تزکیجی یب ثِ تٌْبیی )هٌَ درهبى ه
عوی هَر(3) ّب لَ يَم ثذخین، تَ پز هتبعتبس  ٍ (4) ی ثذخینّب ، لٌ تَ

ًٍذُ،  دٌّذُ ٍ میز هتبعتبس دٌّذُ، ثیوبرّبی خَد ایوٌی پیؼ ر
ًَذ افضبء، عزعبى پزٍعتبت  اى درهبى عزکَة گز ایوٌی در پی ثقٌَ

یک دارٍی  دارٍی عیکلَىغيبهیذ. ؽَد هی... اعتيبدُ  ٍ (5)
ىضذعزعبى اعت کِ هَخت  گزدد.  هی DNA هلکَل  آلکیلاعیَ

ثَی اس  ؽَد ٍ ثغَر هیدعتگبُ گَارػ خذة  ایي دارٍ ثِ خ
سیـ  ٍ ّب ثبىت ای درگغتزدُ عذخًَی  اس ٍ گزدد هیهبیقبت ثذى تَ

ثِ  P450تَعظ عیتَکزٍم  کجذ در . ایي دارٍ(6) کٌذ هی هنشی فجَر
لَیت ىقبل تجذیل ؽذُ ٍ . دارٍی (7) گزدد هیدىـ  ّب کلیِ اس عِ هتبث

لَی اتقبل ثیي دٍ ایدبد ثب عیکلَىغيبهیذ  ًیش ٍ DNA رؽتِ هَلک
کؾی علَل ّوچٌیي هْبرعٌتشپزٍتیي اثز ٍ  DNA،RNA ؽکغتي

ثی  ثب مبلجب . هقزه عیکلَىغيبهیذ(8)کٌذ  هیافوبل  را خَد
هْوتزیي فَارك  اعتيزاك ّوزاُ ّغت. حبلت تَْؿ ٍ اؽتْبیی،

کبّؼ  عبسی ٍخَى هغیز اختلال در ایدبد خبًجی ایي دارٍ
 کبّؼ فولکزد مذد، اىشایؼ ملؾت اعیذاٍریک ی خًَی،ّب علَل
  .(6ٍ8) ثبؽذ هیالیگَاعپزهی  آسٍاعپزهی، آهٌَرُ، ایدبد ،خٌغی

ًَغبسی ثِ هقٌبی عبخت اخشا      ًَی اعت، ّب علَلی خ ی خ
بی ثٌیبدی خًَغبس ایي اخشاء علَلی خًَی استوبهی  هؾتٌ  علَلْ
ذ  ی ثٌیبدی خًَغبس درهَػ ثبلل درهنشاعتخَاى ٍّب علَل .ؽذُ اً

بهت دارًذ کجذ اَى پیؾغبسّب . اکثز علَل(7) اٍ ی ّب ی هنش اعتخ
عیت لَ ثب تقذاد کوی پیؼ  ّب یب اریتزٍعیت ّب ٍبثل تؾخیـ گزاًَ

يَعیتّب ی پلاکتّب عبس ٍ  ّب ، هبکزٍىبصّب هًََعیت، ّب ، لٌ
یٍی ثِ عَر . (9)ی اعتزٍهبل  ّغتٌذ ّب علَل اهزٍسُ اس گیبّبى دار

اؿ اختلالات ٍ اعتيبدُ  ّب ثیوبری گغتزدُ در پیؾگیزی ٍ درهبى اًَ
یٍی در  هی ِ ثغیبر عَلاًی کبرثزد گیبّبى دار ؽَد. ثِ دلیل عبثَ

ؼ ثؾز در ؽٌبعبیی، ّب درهبى ثیوبری ی ّب هکبًیغن، ّز رٍس ثز داً
ٍ فٌقتی  ّب اثز گذاری، خذاعبسی هَاد هتؾکلِ هَخَد در آى

گیبّبى دارٍیی ثِ  گزدد. هیًوَدى عبخت دارٍّبی گیبّی اىشٍدُ 
گ دارٍیی در کٌبر ّن  دلیل هبّیت عجیقی ٍ ٍخَد تزکیجبت ّوَلَ

اَرك ًبخَاعتِ  ثب ثذى عبسگبری ثْتزی داؽتِ ٍ هقوَلا ىبٍذ ف
اَرد هقزه عَلاًی ٍ در ثیوبریّغتٌذ، لذا ثِ خقَؿ  ی ّب در ه

 ثِ اهزٍسُ کِ گیبّبًی اس یکی. (10) ثبؽذ هیهشهي ثغیبر هٌبعت 

 ٍ کزدُ خلت خَد ثِ را ثغیبری تَخِ آى، ؽوبرثی خَاؿ دلیل

دبم رٍی آى ثز سیبدی تحَیَبت  ٍ ثبؽذ هی رافی گل گیزد، هی اً
 در گیبّی دارٍّبی تزیيپزهقزه اس یکی حبضز، درحبل گیبُ ایي

گیبُ گل رافی ثب ًبم فلوی  (.11) ثبؽذ هی خْبى عزاعز
Hypercium Perforatum  ُاَد ی گیبّی فليی پبیب اس خبً

Hyperiacea هی مزة ارٍپب، آعیب ٍ ؽوبل اىزیَب اعت ویت  .ٍ ثَ اّ
اَى گیبُ دارٍیی ثِ ٍیضُ ثزای  ایي گیبُ در چٌذ عبل اخیز ثِ فٌ
خْی اىشایؼ یبىتِ  درهبى اىغزدگی هلاین تب هتَعظ ثِ عَر ٍبثل تَ

لَیت(12)اعت  ی ّب . گیبُ گل رافی حبٍی داهٌِ ٍعیقی اس هتبث
ئیذ یَِ ّوچَى ىلاًٍَ دیبًتزٍىّب ًتَعیبًیذیيآ، پزٍّب ثبً  ّب ، ًيتَ

ل )ّبیپز یغیي  ّب ٍ عَدٍّبیپزعیي(، آعیل ىلَرٍگلَعیٌَ
اَؿ  هی)ّبثپزىَریي ٍ ادّبیپزىَریي(  ى خ درهبًی ثبؽذ ٍ تبکٌَ

 یٍی گشارػ ؽذُ اعت کِ ثیؾتزیي تبثیز  ٍثبلایی ثزای ایي گیبُ دار
ى در درهبى اىغزدگی اعت کبرثزد هکبًیشم اثز ، آى تبکٌَ

ضذاىغزدگی آى اسعزیٌ هْبر آًشیوی ٍهبدُ هَثزایي گیبُ یقٌی 
فقبرُ ی ایي گیبُ خبفیت التیبم ثخؾی  (.13) ثبؽذ هیّبیپزعیي 

ًٍذ درهبًی  ّب ٍ ثزیذگی ّب در عَختگی د در ر ٍ ّوچٌیي ثْجَ
اىغزدگی ٍ اضغزاة دارد ٍ ّوچٌیي تحَیَبت اخیز تبثیزاتی دیگز 

یٍزٍعی ٍ ّب ، درهبى ثیوبری(14)زعبًی اس خولِ خبفیت ضذع ی 
ٍ هحبىؾت  ٍ ّوچٌیي ثِ فٌَاى آًتی اکغیذاى (15)ثبکتزیبیی 

 (.16)کٌٌذ  هیی دعتگبُ فقجی را پیؾٌْبد کٌٌذُ
اَد آًتی اکغیذاى ٍ تزکیجبت ىٌلی،  گیبُ گل رافی ثِ دلیل داؽتي ه

ئَیذی ٍآًتَعیبًیٌی ٍبدر اعت کِ در خلَگیزی اس ثزخی  ىلاًٍ
ًَغبس خلَگیزی  ّب اختلالات در ثغیبری اس ثبىت اسخولِ ثبىت خ

اس  ّب ی هَخَد در گل رافی در ثغیبری اس ثبىتّب ًوبیذ. تزکیت
ب خولِ ثبىت خَى عجت اىشایؼ   گزدد هیٍ عزفت در تکثیز علَلْ

صیکی ىقبل هَخَد در گیبُ گل . (17) لَ خِ ثِ تزکیجبت ثیَ ثب تَ
اَؿ درهبًی ثبلای ایي گیبُ، ثز آى ؽذین تب تبثیز فقبرُ  رافی ٍ خ

اٍلکلی گل رافی) ی ّب ثز پبراهتز( hypercium perforatumّیذر
ی فحزایی ًز کِ ثب عیکلَىغيبهیذ ّب هَػٍ آّي عزم در خًَی 

ذ را هَرد ارسیبثی ٍ  ٍزار دّین. ثزرعی الَبء ؽذُ اً
 

 روش کار
 ایي در ٍ ثبؽذ هی آسهبیؾگبّی هغبلقِ یک پضٍّؼ ایي     

اًَبت ثب کبر ًحَُ هَرد در اخلاٍی افَل کلیِ تحَیٌ  حی

در ایي هغبلقِ تدزثی تقذاد . اعت گزىتِ ٍزار ًؾز هذ آسهبیؾگبّی
عز هَػ فحزائی ًز ثبلل ًضاد ٍیغتبر اس اًغتیتَ پبعتَر تْزاى  42

اى خبًِ داًؾکذُ فلَم پبیِ  10تْیِ ؽذ ٍ ثِ هذت  رٍس در حیَ
درفذ  65±70گزاد ٍ رعَثت عبًتیدرخِ  23±2ّوذاى در دهبی 

ر ) عبفت تبریکی( ثِ دٍت  12عبفت رٍؽٌبیی،  12ٍ هیشاى ًَ
بت  اً ؾین ؽذُ ٍزار دادُ  ٍ آة ٍ مذا ثِ هیشاى کبىی در اختیبر حیَ تٌ
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 ّب گزم ثزعٌذ. هَػ 220±20ٍزاردادُ ؽذ تب ثِ ٍسى دلخَاُ حذٍد
ل کٌتزل تبیی هتيبٍت ؽبهل: گزٍُ اٍ 7گزٍُ  6ثِ عَر تقبدىی در 

ی دریبىت کٌٌذُ ًزهبل عبلیي، گزٍُ دٍم ؽبّذ دریبىت کٌٌذُ
هیلی گزم ثز کیلَگزم(، گزٍُ عَم  15دارٍی عیکلَىغيبهیذ )

هیلی گزم  200کٌتزل هثجت دریبىت کٌٌذُ تٌْب فقبرُ گل رافی )
دن ٍؽؾن دریبىت کٌٌذُ دٍس ی ّب ثز کیلَگزم ( گزٍُ چْبرم ٍپٌ

کیلَگزم، رٍساًِ ثِ  هیلی گزم ثز 200،100ٍ400) هتيبٍت فقبرُ
رٍس( ثِ ّوزاُ دریبىت کٌٌذُ ّوشهبى دارٍی  10هذت 

 ی خذاگبًِ ٍّب در ٍيظ هیلی گزم ثز کیلَگزم ( 15عیکلَىغيبهیذ )
ذی گزدیذًذاعتبًذارد ٍزار دادُ ؽذًذ در  ّب . توبم آسهبیؼ، تَغین ثٌ

-هیلی 3/0 عَل رٍس ٍ توبهی تشریَبت ثِ فَرت داخل فيبٍی ٍ

یي ثیي الوللی در  دبم ؽذ. پزٍتکل ایي تحَیٌ ثز اعبط ٍَاً لیتز اً
اًَبت آسهبیؾگبّی ٍ ّوچٌیي کویتِ اخلاً کبر ثب  هَرد حی

بت آسهبیؾگبّی داًؾکذُ فلَم پبیِ اًدبم رىت. اً ذ  حیَ ىزآیٌ
دبم ؽذ ثزگیزی در ایي هغبلقِ فقبرُ ثذیي ، اعبط هٌبثـ ٍجلی اً

اعظ ى قل تبثغتبى تْیِ ؽذ. عپظ هٌؾَر گیبُ گل رافی در اٍ
ؽٌبط هزکش خْت ؽٌبعبیی فلوی ثِ ٍعیلِ هتخقـ گیبُ

کیلَگزم  5تحَیَبت کؾبٍرسی اعتبى ّوذاى  ارعبل گزدیذ. هَذار 
یِ ٍ اس گل ٍ  ّب خذاعبسی ثزگ پظ اس پبکغبسی ٍ گیبُ گل رافی تْ

عبیِ خْت خؾک ؽذى ٍزارگزىت. گیبُ پظ  در ٍعبٍِ گیبُ 
ثَز خذاعبسی ثْتز ٍ اسخؾک ؽذى ثِ هٌؾَر  هَثزتز هَاد ىقبل ه

عیلِ آى، هَخَد در درآٍردُ ؽذ.  ی آعیبة ثزٍی ثِ فَرت پَدرثَ
داخل  گزم در 400گیبُ گل رافی ثِ ٍسى  تَزیجی  حبفل اس پَدر
 1:4 گیبُ ثِ ًغجت خْت خذاعبسی هَاد هَثز ریختِ ؽذ ٍ ثؾز

ل  کبهلا ثب ای کِ پَدر حبفل ثِ گًَِ % اضبىِ گزدیذ. 80اتبًَ
ل آمؾتِ ؽَد، عپظ ثب ّن سدُ  ّوشى ؽیؾِ ای هَاد هَخَد را اتبًَ

ؽبًذُ ؽذ ٍ ٍ هکبى  ّيتِ در 2ثِ هذت  در اداهِ ثؾز ثب پبراىیلن پَ
ّيتِ  2عپزی ؽذى  )ىزیشر( ٍزار دادُ ؽذ. ثقذ اس خٌک تبریک ٍ

عیلِ کبمذ فبىی ٍ یبت ثؾز ثَ ای فبه گزدیذ، ٍیو ؽیؾِ هحتَ
 دعتگبُ رٍتبری، در ثبلي ریختِ ؽذُ ٍ درعپظ هحلَل درٍى 

درخِ عبًتی گزاد ثب دٍر هتَعظ ثِ هٌؾَر  80دهبی حذاکثز 
خذاعبسی حلال اس فقبرُ ٍزار گزىت. در فَرت اعتيبدُ اس دهبی 

اَد هؤثز گیبُ  پظ اس خزٍج  ؽَد. هیثبلا عجت آعیت رعیذى ثِ ه
ی  پْي احلال، هبیـ ملیؼ ًیوِ خبهذ ثذعت آهذُ رٍی پلیت ؽیؾِ

رٍس سیز َّد ٍزار 2گزدیذ ٍ ثِ هٌؾَر خؾک ؽذى کبهل ثِ هذت 
خْت خلَگیزی  .اس آى کِ فقبرُ کبهلا تنلیؼ گزدیذ دادُ ؽذ. ثقذ

اَ در پلیت تب سهبى هقزه در ىزیش  ثغتِ ؽذ ٍ ّب اس ٍرٍد ّ
 ًگْذاری ؽذ.  

در خقَؿ ثزرعی اثزات هحبىؾت کٌٌذگی ٍ یب تکثیز      
ذگی علَل ذ تقذاد ی ّب یبثٌ ًَی هبًٌ خًَی تنییزات پبراهتزّبی خ

ل ل(RBC)ی ٍزهش خَى ّب گلجَ  (،WBC)ی عيیذ خَى ّب ، گلجَ
ثَیي خَى  درفذ ّوبتَکزیت  ،پلاکت خَى (،Hb)عغح ّوَگل

ًبؽی اس اثزات هخزة دارٍی ٍ ّوچٌیي آّي عزم،  (Hct)خَى 
ذاسُ گیزی ؽذًذ. توبهی  عیکلَىغيبهیذ در هَػ فحزائی اً

رد آسهبیؼ خَى رٍس هَ 10آسهبیؾی ثقذ اس گذؽت ی ّب گزٍُ
. خَى گیزی ثِ فَرت رٍػ هغتَین داخل گیزی ٍزار گزىتٌذ

ًَِ دبم ؽذ. ًو لَِّب ثغٌی اً ی اعتزیل حبٍی هبدُ ّب ی خَى در ل
قَبد  دبم آسهبیؼ ثلاىبفلِ ثِ  EDTAضذ اً خوـ آٍری ٍ خْت اً

ًَِ در دعتگبُ عل کبًتز آسهبیؾگبُ هٌتَل گزدیذًذ. ، MS 9) هذلًو
ذیظآلوبىعبخت  ی ّب ( خْت ؽوبرػ علَلی ٍزار گزىتِ تب اً

ذاسُ گیزی ؽَد. ثزرعی   Hbو RBC ،WBC، Plt ، Hct خًَی اً
 SPSSی ایي هغبلقِ ثب اعتيبدُ اس ًزم اىزاس آهبری ّب آهبری یبىتِ

دبم گزىت. تدشیِ ٍ در دٍ ثخؼ آهبر تَفیيی ٍ  ّب تحلیل دادُ اً
دبم ؽذ ی توزکش ٍ ّب در ثخؼ آهبر تَفیيی گزایؼ .اعتٌجبعی اً

ذ هیبًگیي ٍ حزاه اعتبًذارد ارائِ گزدیذ. در ثخؼ  پزاکٌذگی هبًٌ اً
اعویزًَه  –آهبر اعتٌجبعی اثتذا ثب اعتيبدُ اس آسهَى کَلوَگزٍه 

دى دادُ اعویٌبى حبفل گزدیذ. هتقبٍجبً خْت ثزرعی  ّب اس ًزهبل ثَ
زىِ ثیي آسهَدًی ىزضیبت پضٍّؾی اس تحلیل ٍاریبًظ یک ع

 دار در ًؾز گزىتِ ؽذ.هقٌی .>05/0Pثب  ّب اعتيبدُ ؽذ. اختلاه دادُ
 

 ها یافته
ه هؾخـ ؽذ کِ       لَوَگزٍه اعویزًَ ثب اعتيبدُ اس آسهَى ک

بثزایي تَسیـ ّوِ هتنیزّبی هَخَد در پضٍّؼ عجیقی هی ثبؽذ، ثٌ
دبم هحبعجِّب اس آسهَى ی آهبری اعتيبدُ ّب ی پبراهتزیک ثزای اً
لعیکلَىغيبهیذ کبّؼ هقٌیهؾبّذُ ؽذ کِ گزدیذ.  ی ّب دار گلجَ

اًبیی اىشایؼ هقٌی در پی داؽتِ ٍ ( راRBCخَى ) ٍزهش  دارفقبرُ تَ
ؽذُ اعت  هٌدزدر حذ گزٍُ کٌتزل  ی خَى را ّب  RBC تقذاد

(001/0P<.) (1ًوَدار). 
 دارثِ ّویي ؽکل عیکلَىغيبهیذ ثبفث کبّؼ هقٌی     

فقبرُ ٍبدر  ( خَى گؾتِ ٍ Hctّوبتَکزیت ) ( Hbٍ ّوَگلَثیي )
دُ اعت،3)ًوَدار Hct ( 2ٍ)ًوَدار  Hbثِ اىشایؼ  ( خَى ثَ

(001/0P<.). 

تقذاد آّي  ّوچٌیي دارٍی عیکلَىغيبهیذ ثبفث اىشایؼ هقٌی دار
اٍلکلی  ی تحت درهبى ثبّب گزٍُ ( گزدیذ Feٍعزم ) فقبرُ ّیذر

 .(.>001/0P)ثِ ًوبیؼ گذاؽتٌذ را Feگل رافی کبّؼ هقٌی دار 
.(4ًوَدار)
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 39/ یعقوبی و هوکاراى                                                                      ( بر کن خوًی و افسایص آهي سرم .Hpericum perforatum L) تاثیر عصاره هیدروالکلی برگ گل راعی

 
 ( وmg/kg ۰۲۲(، کنترل + )دريافت کننده عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي ml/kg 1۱کنترل، دريافت کننده سيکلو فسفاميد ) هايهاي قرمس در گروهحاصل از شمارش گلوبول هاي. بررسي داده1نمودار 

 گر معناداري نسبت بهبيان *هاي صحرايي نر نژاد ويستار القا شده با سيکلوفسفاميد. .در موش mg/kg ۰۲۲و  ۰۲۲، 1۲۲هاي دريافت کننده سيکلو فسفاميد + عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي در دوزهاي گروه 
 ،(>001/0***P) :(mg/kg ۰۲۲کنترل + )دريافت کننده عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي گر معناداري نسبت به گروه بيانسيکلو فسفاميد  دريافت کننده  گر معناداري نسبت به گروهبيان ¥گروه کنترل،  

 (001/0 ¥¥¥ P< ،) (01/0 ¥¥ P<)  ،(001/0  P<)، (01/0  P<،)  (01/0  P< ) 
 
 
 

 ( و mg/kg ۰۲۲(، کنترل + )دريافت کننده عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي ml/kg 1۱کنترل، دريافت کننده سيکلو فسفاميد ) هايدر گروه Hbحاصل از بررسي  هايبررسي داده. ۰ودار نم
 گر معناداري نسبت بهبيان *هاي صحرايي نر نژاد ويستار القا شده با سيکلوفسفاميد.در موش mg/kg ۰۲۲و  ۰۲۲، 1۲۲هاي دريافت کننده سيکلو فسفاميد + عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي در دوزهاي گروه

 گر معناداري نسبت به بيان (mg/kg ۰۲۲کنترل + )دريافت کننده عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي گر معناداري نسبت به گروه بيانسيکلو فسفاميد  دريافت کننده  گر معناداري نسبت به گروهبيان ¥گروه کنترل،  
 mg/kg1۲۲ (01/0*** P<) ،(01/0 (*** P< ،)(001/0 ¥¥¥ P< ،)(05/0 ¥ P< ،)(001/0  P< ،)(001/0  P< ،)(001/0  P<) دوز سيکلو فسفاميد +گروه دريافت کننده 
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هاي دريافت کننده سيکلو ( و گروهmg/kg ۰۲۲(، کنترل + )دريافت کننده عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي ml/kg 1۱کنترل، دريافت کننده سيکلو فسفاميد ) هايدر گروه Hctحاصل از بررسي  هايبررسي داده. 3نمودار 

گر معناداري نسبت به بيان ¥گر معناداري نسبت به گروه کنترل، بيان *با سيکلوفسفاميد.هاي صحرايي نر نژاد ويستار القا شده در موش mg/kg ۰۲۲و  ۰۲۲، 1۲۲فسفاميد + عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي در دوزهاي 
   (mg/kg ۰۲۲کنترل + )دريافت کننده عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي گر معناداري نسبت به گروه بيانسيکلو فسفاميد  دريافت کننده  گروه

(01/0** P<) ،(05/0* P<) ،(01/0 P<¥¥) ،(01/0 P<) ،(05/0 P<)، (05/0 P<)  

 
 
 

هاي دريافت کننده سيکلو ( و گروهmg/kg ۰۲۲(، کنترل + )دريافت کننده عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي ml/kg 1۱کنترل، دريافت کننده سيکلو فسفاميد ) هايدر گروهFe حاصل از بررسي  هايبررسي داده. ۰مودارن
گر معناداري نسبت به بيان ¥گر معناداري نسبت به گروه کنترل، بيان *هاي صحرايي نر نژاد ويستار القا شده با سيکلوفسفاميد.در موش mg/kg ۰۲۲و  ۰۲۲، 1۲۲فسفاميد + عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي در دوزهاي 

   (mg/kg ۰۲۲کنترل + )دريافت کننده عصاره هيدروالکلي برگ گياه راعي گر معناداري نسبت به گروه بيانسيکلو فسفاميد  دريافت کننده  گروه
(01/0** P<) ،(05/0* P<) ،(01/0 P<¥¥) ،(01/0 P<) ،(05/0 P<)، (05/0 P<)  
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 بحث
اٍلکلی در ایي ثزرعی کِ ثِ هٌؾَر هغبلقِ اثزات فقبرُ       ّیذر

ی  کن خًَی ًؾیز: تقذاد ّب گیبُ گل رافی  ثز ثزخی  ؽبخقِ
ل ّوَگلَثیي خَى عزهی (، عغح RBC) ی ٍزهش خَىّب گلجَ

(Hb،) ( درفذ ّوبتَکزیت خَىHct( آّي عزم ٍ )Fe ِک )
ی ّب هتقبٍت هقزه دارٍی عیکلَىغيبهیذ در خَى هَػ

ًتبیح حبفل اس فحزائی ًز ثبلل ایدبد هی گزدد، عزاحی گزدیذ. 
اٍلکلی گل رافی ثِ فَرت  ایي پضٍّؼ ًؾبى داد کِ فقبرُ ّیذر

رّبی خًَی اس خولِ ل :ٍاثغتِ ثِ دٍس ثز ىبکتَ ی ٍزهش، ّب گلجَ
ل ی عيیذ، ّوَگلَثیي ٍ آّي عزم خَى هَثز ثبؽذ. ًتبیح ّب گلجَ

ثذعت آهذُ در هغبلقِ حبضز در ّوزاّی ثب گشارػ ارائِ ؽذُ ثِ 
ثذلیل  ثبؽذ کِ اثز گیبُ گشًِ را( هی18ّوکبراى ) ٍ  Vertika تَعظ

ًَی  بی خ ی ایي گیبُ ثز تقذاد علَلْ داؽتي خبفیت آًتی اکغیذاً
رّبی خًَی اس  ًؾبى دادًذ هَرد ثزرعی  ٍ کِ ثبفث اىشایؼ ىبکتَ

بی ٍزهش خَى، هیشاى ّوَگلَثیي ٍ لْ -ّوبتَکزیت هی خولِ: گلجَ

ؼ ثبؽذ ٍ ذ داؽتِ ثبؽذ.  در درهبى کن خًَی ًَ اًَ ثغشایی هی ت
اَى چٌیي احتوبل داد کِ ٍخَد تزکیجبت آًتی اکغیذاًی فقبرُ هی ت

بی  گل رافی هبًـ اثزات تخزیجی دارٍی عیکلَىغيبهیذ ثز علَلْ
اَى  اخذادی هنش رعذ کِ کبّؼ هَذار ثِ ًؾز هیؽَد.  هیاعتخ

ب ٍ  ّوچٌیي ّوَگلَثیي خَى در اثز اختلال در عبختِ ؽذى علَلْ
ثَیي ثِ ٍّب اختلال در هکبًغین عیلِ دارٍی ىًَ ی عٌتش ّوَگل
ّبی  گل رافی ثب ّز کذام اس ملؾت ۀفقبر فَرت گزىتِ ثبؽذ،

ثکبر رىتِ در ایي پضٍّؼ ٍبدر اعت کِ ّوَگلَثیي عبسی را 
ثغَریکِ ایي اىشایؼ ًغجت ثِ گزٍُ کٌتزل هقٌی دار ، اىشایؼ دّذ

ٍ ّوچٌیي ثب تَخِ ثِ ًتبیح حبفل ؽذُ در خقَؿ  .ؽذُ اعت
ٍ فقبرُ گل رافی ثز  Cyclophosphamideتأثیز دارٍی 

درفذ ّوبتَکزیت خَى هَػ فحزائی، تبثیز دارٍ ٍبدر اعت ثِ 
درخَى هَػ فحزائی کبّؼ دّذ.  Hctًحَ هقٌی داری درفذ 

ثبؽذ. اس عزه  ّن هی ّب  RBCایي کبّؼ ّوغَ ثب کبّؼ تقذاد 
ّزچٌذ  200ٍ 100ی ّب تأثیز فقبرُ گل رافی ثب ملؾتدیگز، 

آى کِ  400ًوبیذ اهب ًغجت ثِ  ایدبد هی Hctاىشایؾی در درفذ 
اثز ملؾت ایي ثبؽذ، ىبٍذ تيبٍت هقٌی دار ؽذُ اعت.  هقٌی دار هی

ذ  .ثبؽذ RBCاثز ثیؾتز ثِ خبعز اىشایؼ تقذاد  اًَ فلت ایي اهز هیت
ط ثِ اثز فقبرِ اث لَی ٍ  ۀحتوبل ٍَی هزثَ ًٍذ تکثیز عل ىًَ در ر

ًٍذ پزٍتئیي عبسی  تأثیز آًتی اکغیذاًتی آى در خْت حيبؽت اس ر
  .(19) فقبرُ گل رافی فَرت گزىتِ ثبؽذ

ب اس تکثیز ثِ ًؾز هی      رعذ کِ دارٍی عیکلَىغيبهیذ ًِ تٌْ
ى هلکَل  بی عزعبًی ثب هکبًیغن آلکیلاعیَ هی کبّذ،  DNAعلَلْ

بی اخذادی ثب اعتيبدُ اس  ًَغبس ًیش کِ تکثیز علَلْ ثلکِ در ثبىت خ
هکبًیغن هذکَر فَرت هی گیزد، هذاخلِ هی ًوبیذ. در ًتیدِ 

یدِ ثب تِ پذیز اعت کِ ایي ًتَخی  RBC کبّؼ هقٌی دار تقذاد
ی دارد دبم گزىتِ ًیش ّن خَاً  ًتبیح ثذعت آهذُ اس عبیز تحَیَبت اً

هیلی گزم ثز کیلَگزم در  400فقبرُ گل رافی ثب دٍس اثز (. 20)
ًَغبسی ًغجت ثِ گزٍُ کٌتزل ثب ؽذت ثغیبر سیبدی هقٌی  رًٍذ خ

ًٍذ ثبؽذ،دار هی  ایي اثز اهکبى دارد کِ ثب هکبًیغن تحزیک ر
س ی خًَغبس اس عزیٌ ىقبل کزدى عٌتش ّب در ثبىت اریتزٍعیتَ
کیي ّب عبیتَکبیي تزلَ در خًَغبسی ثِ ٍعیلِ ی درگیز ّب ٍ ثزخی ایٌ

دبم ؽَد. در گزٍّی کِ ّب تزکیت ی هَخَد در فقبرُ گل رافی اً
ثذٍى دریبىت دارٍی عیکلَىغيبهیذ در هَبیغِ ثب گزٍّی کِ 
ّوشهبى ثب دریبىت فقبرُ، دارٍی عیکلَىغيبهیذ ًیش دریبىت هی 
کزدًذ ًتبیح ًؾبى داد کِ ایي تأثیز ًغجت ثِ گزٍُ کٌتزل هقٌی دار 

دِ ىًَ احتوبل دارد کِ در خقَؿ اثز ثخؾی سهبى ثز اعت. ًتی
فقبرُ گل رافی ثبؽذ کِ افوبل ؽذُ اعت. ایي هَضَؿ ثیبًگز ایي 

قیت هی ثبؽذ کِ تأثیز دارٍ در هذت سهبى کَتبّی رخ هی دّذ ٍاٍ
ًٍذ خًَغبسی اهزی اعت کِ سهبى ثز هی ثبؽذ. ثِ در حبلی کِ ر

ئَتیي کِ  ًؾز هی رعذ فقبرُ گل رافی ٍبدر ثبؽذ در عٌتش اریتزٍپ
عیلِ کلیِ چَى  گیزد اثز خَد را افوبل ًوبیذ ٍفَرت هی ّب ثَ

ئَیتیي خذیذ چٌذیي رٍس سهبى ًیبس دارد (. 21) عبختِ ؽذى اریتزٍپ
لذا فقبرُ گل رافی ثقذ اس چٌذ رٍس ٍبدر اعت تب اثزات هخزة 

ب ًتبیح حبفل اس ایي هغبلقِ ث دارٍی عیکلَىغيبهیذ را خجزاى ًوبیذ.
ی ٍجلی کِ اثزات هحبىؾت کٌٌذگی ٍ ّب ًتبیح حبفل اس هغبلقِ

عیلِ فقبرُ  بی عزعبًی ثَ ًٍذ رؽذ علَلْ هوبًقت کٌٌذگی اس ر
ت دارد  (.22-24) گیبُ گل رافی را گشارػ کزدًذ هغبثَ

عیکلَىغيبهیذ عجت کبّؼ تقذاد ّوبًغَرکِ ثیبى گزدیذ،  
بی ٍزهش خَى گزدیذ، گًَِ تقَر  گلجَلْ ؽَد کِ ایي دارٍ  هیکِ ایٌ

ی خَى ؽذُ کِ در ًتیدِ آساد ؽذى ّب RBCهَخت تخزیت 
ّوَگلَثیي خَى را در پی داؽتِ اعت کِ در ًْبیت ّوغَ ثب 
تدشیِ ّوَگلَثیي خَى در کجذ هَذار پلاعوبیی آّي خَى اىشایؼ 

بثزایي عیکلَىغيبهیذ ثغَر هقٌی داری عجت اىشایؼ  هیپیذا  کٌذ، ثٌ
زدد کِ ًتبیح هب ًیش ثیبًگز ایي ٍضقیت گ هیعغح پلاعوبیی آّي 

اٍلکلی گل رافی عجت کبّؼ  .(25-26ثبؽذ ) هی فقبرُ ّیذر
هَذار آّي پلاعوب پظ اس دریبىت عیکلَىغيبهیذ گزدیذُ اعت، لذا 

ل هیاحتوبل  ی ٍزهش ّب رٍد کِ فقبرُ عجت هْبر تخزیت گلجَ
 تَعظ عیکلَىغيبهیذ گزدیذُ ثبؽذ.

 
 ًتیجه گیری 

هغبلقِ ًؾبى داد کِ فقبرُ گل رافی دارای تزکیجبت ایي      
ئَیذی خبفی هی ثبؽذ کِ  ّب ؽیویبیی ًؾیز آًتی اکغیذاًت ٍ ىلاًٍ

ی هجتلا ثِ کن خًَی کِ تَعظ فقبرُ درهبى ّب ٍبدر اعت در هَػ
رّبی خًَی  ؽذُ اًذ، ثبفث اىشایؼ هقٌی داری در ثزخی ىبکتَ

یَش دارٍی عیکلَىغيبهیذ ؽَد، ث ٌبثزایي گیبُ گل رافی ًبؽی اس تد
اى یک فبهل درهبًی در پیؾگیزی اس فَارك  هوکي اعت ثِ فٌَ
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ؽیوی درهبًی در ثیوبراى عزعبًی هَرد اعتيبدُ ٍزار گیزد. ٍ ثِ 
هٌؾَر ًتیدِ گیزی خبهـ تز اثز ایي گیبُ در داهٌِ ٍعیـ تز اس 
دٍسّبی تشریَی ٍ خَراکی هَرد اعتيبدُ ٍزار گیزد ٍ ّوچٌیي 

 هَاد ىقبل آى ثزرعی ؽَد. اثزات خبلـ

 اًیدقدر
ًَذی کِ در ؽٌبعبیی گیبُ هبرا آٍبی اس سحوبت ثی دریل  رهضبى کل

 ًوبیین.هی یبری ًوَدًذ، تَذیز ٍتؾکز 
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