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Abstract: Background 0.25% Bupivacaine is used as an analgesic drug. Because of the side effects of 

the Lidocaine, such as permanent and transient nerves lesions, in this study, 0.25% bupivacaine was 

used in spinal anesthesia. Six hundred spinal anesthesia have been done using hyperbar 0.25% 

bupivacaine at Sina hospital in Tabriz, from January 2001 to January 2002. Dose of the drug was 

adjusted based on the hight of patients (4.5-6 ml). The range of ages was between 19 to 92 years. The 

findings showed that in 593 cases (98.83%) the spinal anestheisa was successful and operation ended 

completly without any pain. In 7 cases (1.16%) the anesthesia was not successful. Hypotension 

(BP<100 mmHg) which occurred in 35 patients, was adjusted by giving the ringer’s solution and using 

ephedrine in some case. 23 out of 35 patients had history of BP and 12 patients were NPO for more 

than 12 hours. Dizapam 5mg IV was used in 65 cases (10.83%). There was no side effect after 

operations and during patient’s follow up. Based on these findings, use of bupivacaine (0.25%) is 

recommended in spinal anesthesia for lower abdominal surgery. 

Key words: Bupivacaine, Spinal anesthesia, Surgery. 
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ثب دٗجٓ ثٓ گضاسؽابدي هآ دس عابوٕبخ ا ياش دس ٌاٗسد      
دٗهغيغااايذٓ ِٗسٖوٗ يااا  گااازسا ٖ دادٍاااي هااابسثشد  

( ٖ عبوً 1ٖ2) ويذٖهبديُ دس ثيذغي ِخبعي ؽذْ اعخ
ثٗدَ ايُ داسٖ دس ثي دغي اعپبيّبن دذخ عئٗان لشاس 
گشفذااآ، ٌذممااايُ ثغااايبسخ ؽاااشٖي ثااآ جااابيگضيّي 

ثيذغاي ِخابعي    ثٗپيٗاهبديُ ٖ هابس ثاش سٖخ  َ سا دس  
 ٌٗسد دٗجٓ لشاس دادْ اِذ.

  Chunge    ٍٔكبساَ اص داِؾگبْ پٗعابَ هاشْ جّاٗثي ٖ
% سا دس 5% دس گىاٗهض  25/0ثٗپيٗاهبديُ ٔيپشثبس ي  

ثيٍابس دبٌىآ جٕاخ عاضاسيُ      60ثاش سٖخ   1996عبن 
گاشْٖ ٔاش دّاذ     3ثكبس ثشدِذ ٖ ثب دمغايً ثيٍابساَ ثآ    

دس  ِٕب ثيؼ  هٓ 3ِذبيج  ٗثي گشفذٓ اِذ ٖوي دس گشْٖ 
اص داسٖخ ٌضثٗس سا ٌقشف هشدْ ثٗدِاذ  ٌيىي ويذش  4اص 

بساَ ا% اص ثيٍااا75داس سا دس  ٔيپٗدبِغااايَٗ ع ٌاااخ 
ٗدَ سٖػ اش ثا اضاسػ هشدْ اِذ ٖ ِيض ثٓ عبوً ٖ ٌٗثاگ

ٔب عضاسيُ اِجبي گشفذآ   فٗق سٖخ ثيٍبساِي هٓ دس  َ
 ذ ؽذْ اعخ.اؽذْ دبهي

 Bwn David Bruce  1996ٖ ٍٔكااابساَ دس عااابن 
هبسادي ٖ لبثه لجاٗن ثاٗدَ ثٗپيٗاهابديُ سا دس ثيٍابساَ     
 عشپبدي  سدشٖعكٗپي ثب سيكبٖسخ ٌّبعت ثبثخ هشدِذ

(3 .) Michal Sauberer  َ ( دجشثيابدي اص  4) ٖ ٍٔكابسا
دس ٖيُ ٖ  1998% سا دس عبن 25/0هبس ثب ثٗپيٗاهبديُ 
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( دذميماابدي دس ٌمبيغاآ  5) ٖ ٍٔكاابساَ Russelِيااض 
ٗاهبديُ دس عااضاسيُ سا دس اثٗپياا ٔاابخ ٌخذىاا  غىظااخ
ٌاااٗس ٖ  1978ذ. دس عااابن آ اِااااااااداؽذ 1991عااابن 

پي  باااص هبس ث  گضاسؽيب اأٍكبساَ دس  ٌشيك  ُ ايابدااٗهاثٗ
ٌشيل  11080ثش سٖخ  %5/0%ٖ  75/0ٔبخ  غىظخ ثب 

عيغاذٍي  ثاذَٖ عبسمآ ٖ     عٍيخ ٌٗسد  15ٖ دّٕب ثب 
كبٖسخ  اٗة  بيّبن ثب سيافمو ي  ٌٗسد ثىٗك دٗدبن اعپ

ِيىغاُ ٖ ٍٔكابساَ دس    1989( دس عابن  6) اسادٓ دادِذ
% 25/0% ٖ 5/0بديُ اٗاها اداٍِبسك ٌمبيغٓ اخ ثب ثٗپي

اِجبي دادِاذ ٖ ٔايع عبسمآ اخ     TURٌشيل  40سٖخ 
دّيُ ٔيع ٌضيذي اص ثٗپيٗاهبديُ  ٌؾبٔذْ ِكشدِذ ٖ ًٔ

 (.7) %  ِذيذِذ25/0% ِغجخ ثٓ ِٗي 5/0
ٔبخ عبيش ٌذمميُ  گضاسػدّيُ  دذميمبح فٗق ٖ ًٔ 

% سا دس ثيٕٗؽاي  25/0دس ٌجٍٗي هبسثشد ثٗپيٗاهبديُ 
ٔبخ اعپبيّبن ٌفيذ ٌي داِاذ دس ٌشهاض ٌاب ِياض پاظ اص      

ٌٗسد عبسمٓ ِٗسٖوٗ ي  دادٍي ٖ گزسا ديُ  3ٌؾبٔذْ 
اعااذفبدْ اص ويااذٖهبديُ ٖ ثااب دٗجاآ ثاآ هٍجااٗد ٌمي ااي 

ٔاابخ ثااب خ  % ٖ اجذّاابة اص غىظااخ5/0ثٗپيٗاهاابديُ 
%  َ 75/0ديٗدٗهغيغيذي داسٖ هٓ دذاي ٌذىاٗن   هبس

دس  ٌشيكب ثشاخ ٌبٌبدي دٗفايٓ ٍِاي ؽاٗد دقاٍيً ثآ      
لياام ٌقااشف ويااذٖهبديُ ٖ اعااذفبدْ اص ثٗپيٗاهاابديُ    

% ٔيپشثبس دس سٖػ ثيذغي ِخبعي گاشفذيً. ثاب   25/0
دس ِظش گشفذُ ايُ ِكذٓ هآ دساهرشهذبثٕابخ ٌشجام ٖ    

 ِبوژصي  ِابي  % ثٓ عّٗاَ 25/0ٌمب ح اص ثٗپيٗاهبديُ 
 ثشدْ ؽذْ اعخ.

ٌٗسد عٍاه جشاداي ثاب سٖػ اعاپبيّبن دس      600د ذاد 
% ٔيپشثااابس 25/0ثيٍبسعاااذبَ عااايّب ثاااب ٌبسهااابديُ  

 دس دهغاااذشٖص sweden-Astra) 25/0)ثٗپيٗاهااابديُ 
% اِجبي گشفخ هىيٓ ثيٍبساَ ثاشاخ عٍاه جشاداي    5/6
بة اِذخاا II  ٖASA Iٖ اص هاا ط ثيٕٗؽااي   ِذخاابثي ا

ؽذِذ. ؽت لجه اص عٍه هىيٓ ثيٍابساَ ٖيضياخ ؽاذْ ٖ    
ثٓ ايؾبَ دٗميخ دادْ ؽذ ٖ پشْ ٌاذ   ثيٕٗؽي دس ٌٗسد 

 اٗساهي  ٌيىاي گاشي    5بي ابصپا صي هٓ عٍذدبً ؽبٌه دي
ٌي ؽذ دجٗيض ؽذْ ٖ ِيض ؽشح دبن اص ثيٍبساَ گشفذآ  
ؽذْ ٖ ع دً ديبدي اِاذاصْ گياشخ ٖ لاذ ٖ ٖصَ ٖ عاُ     

ً عابعخ لجاه اص عٍاه جشاداي      ِٕب يبدداؽخ ؽذ. ِاي 
عشي سيّگش  هذبح ٖسياذخ دس   cc/kg15هىيٓ ثيٍبساَ 

 دليمٓ دسيبفخ ٍِٗدِذ. 20-30عشك 
گشْٖ دمغيً ؽذْ ٖ دٖص  5ثيٍبساَ ثشاعبط لذ  ٗد ثٓ 

داسٖ ثشاعبط لذ افشاد دّظيً ؽذْ ٖ ثب عاٗصَ ؽاٍبسْ   
دس  L3-L4  ٖL2-L3دس فنبٔبخ ثيُ ٌٕشْ اخ  25-22

 ثبِيآ دضسياك ؽاذ    20-30عاشك   ٖم يخ ِؾغاذٓ دس 
 (.1)جذٖن 
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 ٔب ثشاعبط لذ افشاد ٖ دٖص داسٖخ ٌقشفي ٖ ٌؾخقبح ثيٍبساَ دفكي  گشْٖ -1جذٖن 
 <cm155 < cm165-156 Cm175-166 Cm185-176 Cm185 گشٖٕٔب

 n 26 130 345 84 15د ذاد افشاد 1

 cc 5/4 75/4 5 5/5 6دجً داسٖخ ٌقشفي 
 mg 25/11 88/11 5/12 75/13 15 دٖص داسٖخ ٌقشفي
 cm 8/153 5/161 2/168 4/177 1/181ٌذٗعو لذ افشاد 
 Kg 2/62 8/72 6/78 5/83 1/89ٌذٗعو ٖصَ افشاد 
 yr 5/49 3/58 7/61 5/59 6/84ٌذٗعو عُ افشاد 

 0 12 65 28 10 جّظ صَ
 15 72 280 102 16 جّظ ٌشد

 %25/0 %25/0 %25/0 %25/0 %25/0 غىظخ داسٖ %

 
ِٗك عٗصَ ٌٗاصخ ثب فيجشٔبخ دٖسا ٖاسد ؽذْ ٖ عاپظ  

دسجٓ ثٓ ىشف ثب  دش بِذْ ؽذ داب داسٖ دس جٕاخ    90
 15ثب  دضسيك ؽٗد. پخؼ ثىٗك دغي ٔش دٖ دليمٓ داب  

دليمٓ اِذاصْ گيشخ ؽذْ ٖ عيخ داذاهرش ثىاٗك دغاي    
د ييُ گشديذ. فؾبس  َٗ ثيٍابساَ ثآ فاٗسح دعاذي     

ي هىيآ ثيٍابساَ ٖ ٍٔيّايُ    اِذاصْ گيشخ ٖ مشثبَ لىج
ECG       دس اهرش ثيٍابساَ ٌغاُ ٖ ثاب عابثمٓ فؾابس  َ  اٗ
يضاَ اهغيژَ .  گ گشديذاٗسيّاٌبِيذ  ٌ ويذاش دس دليمآ    4ثٓ

اص ىشيك ٌبع  فٗسدي دب اِذٕبخ عٍاه ثاشاخ ثيٍابساَ    
 ااَٗ  اهغاايژَ  دجااٗيض ؽااذ. ٍٔيّاايُ دسفااذ اؽااجبي

ؽشيبِي ثب پبوظ اهغاي ٌذاشخ اِاذاصْ گياشخ ؽاذ. دس      
ياب ثيؾاذش    mmHg100افخ فؾبس  َٗ ثٓ صيش فٗسح 

% هبٔؼ دس فؾبس  َٗ عيغذٗوي  لجه اص عٍاه  30اص 
ثااشاخ ثيٍاابساَ دسٌاابَ اِجاابي گشفااخ هاآ ثاآ فااٗسح  

ثيٍابس   ٖم يخ بح ٖ دقذيخ اض ٌبي اٗياؼ دجاضاياااف
ُ   اٖ ثب  ثشدَ پ ٔاب هابٔؼ    بٔب ثٗد. اگش عىاي سغاً ايا

ٓ  ٖسيااذخ  ُ اذسيا افؾبس  َٗ پبثشجب ثٗد، اف ٌياضاَ   ثا
mg15-5/2     دضسيك ٌي ؽذ. عٗاسك ث اذ اص عٍاه ِياض

دسدخ داايُ عٍااه ثااب  يبدداؽااخ ٌااي ؽااذ. هيفيااخ ثااي
اعذفبدْ اص داسٖٔبخ ثيٕٗؽي ٌكٍاه ثآ فاٗسح ٍِابخ     

 ثبويّي صيش دس ِظش گشفذٓ ؽذِذ.
اٗد   ادغبط عبوي0  -1  ٌ يبص ثٓ  ٌكٍه سادذي هبٌه ثذَِٖ 

يابص     ِابسادذي  فيا    ادغبط    ٗة0 -2 اٗد   ثاذَِٖ  ا ثآٌ 
 ٌكٍه

عو0 -3 غجي ثب  ذٌٗ بِسادذيِ  اٗداايااِ  ادغبط   ٌٓ  ٗ ااعذادي  بص ث
 ٌكٍه

بِسادذ م ي 0  -4 ِيبص ثٓ ثيٕٗؽي  ذ ثب ااي ؽذياادغبط 
 عٌٍٗي

ّٔگبي ِيبص ثيٍبساَ ثٓ عذاديٗ دس ايُ ٌيبو ٓ ٌب ديبصپبي 
 50ٖ فّذبِياااه ثاااب دٖص  ٌيىاااي گاااشي   5/2-5ثاااب دٖص 

ٓ   ٌيكشٖگشي  ٌيىاي گاشي    10-20ٌياضاَ   ٖ ياب هذاب س ثا
ما ي  ٖ    ثي دسدخ  دجٗيض ٌي هشديً ٖ ِيض دس ٌٗاسد

 ٌىغاي  ادذيبج ثيٍبساَ ثٓ ثيٕٗؽاي عٍاٌٗي ٌاب عٍاه سا     
ٍِٗدْ ٖ ثيٍبس سا ثآ ثخاؼ ٌّذماه ٌاي ٍِاٗديً. داَٗ       

گِٗٓ هٓ دس ٌمذٌٓ  ٖسدْ ؽذ ث ذ اص ٌاٗاسدخ اص   ٍٔبَ
 مبي بح عقجي دادٍي ٖ پبساپىژخ دس ثيٍبساَ ثخؼ، ٌب
ثب ثشسعي ٌمب ح ثغيبسخ ٌذٗجٓ ؽاذيً هآ اياُ ِاٗي     
پبساپىژخ ٔب ٌؾبثٓ ثيٍبساَ ٌب اهرشاً صٌبِي ادفبق افذابدْ  

ٍٔضٌاابَ اپيااذٖسان يااب اعااپبيّبن ٖ ثااب  ثيٍاابساعااخ هاآ 
ادغاابط دسد ؽااذيذ ٌذ بلاات عٍااه ثيٕٗؽااي عٍااٌٗي 

وزا ثٓ ٌذح ثيؼ اص يا  عابن اعاخ     (. 1) گشفذٓ اعخ
ثاي دغاي   ٌذ بلات   هٓ دس ثخؼ ٌاب ثيٕٗؽاي عٍاٌٗي   

 اِجبي ٍِي گيشد. ٌٗم ي 
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ٌٗسد ثيذغي ِخبعي دس ثيٍبساَ اِجبي گشفخ. دس  600
 student'sسٖػ ثشسعي ٌب اص دغخ ٔبخ هٍي ٖ هيفي 

t-test, qui-square .اعذفبدْ ؽذْ اعخ 
دس ثشسعي ٌب ثب اِذاصْ گيشخ عايٗح ثاي دغاي ِذابيج     

ٌؾاخـ ؽاذْ اعاخ.    2صيش ثذعخ  ٌذ هٓ دس جذٖن 
 

 ثيٍبس 593دذاهرش عيخ ثي دغي ٖ دسفذ  َ دس  -2جذٖن 
 T10 T8 T6 T4 T2 C6 

  1گشْٖ 
261n 

0 7n= 
3/1% 

n=13 
2/2% 

0 0 0 

 2گشْٖ 
1301n 

0 23 n= 
9/3% 

n=95 
16% 

n=11 
8/1% 

0 0 

 3گشْٖ 
3451n 

0 84 n= 
1/14% 

n=215 
2/36% 

n=46 
7/7% 

0 0 

 4گشْٖ 
841n 

0 0 59  n= 

9/9% 
n=23 

9/3% 
n=2 
33/0% 

0 

 5گشْٖ 
151n 

0 0 0 n=3 
5/0% 

12 n= 

2% 
0 

 
دشيُ عيخ ثاي دغاي ثذعاخ     ثب دٗجٓ ثٓ جذٖن ؽبيم

ٌيىي  5/12ثب  3% ثٗدْ هٓ دس گشْٖ 2/36ثب  T6 ٌذْ 
 ثب T2داسٖ ثذعخ  ٌذْ ٖ هٍذشيُ ٌٗسد ثي دغي گشي 
داسٖ ٌيىاااي گاااشي  75/13ثاااب  4% ٖ دس گاااشْٖ 33/0

ٌٗسد عٍه جشادي هٗوآ   2اوجذٓ دس  ثذعخ  ٌذْ اعخ.
ثيٍبساَ ع ي ثش ثب   ٖم يخ عيغذكذٌٗي ثب دعذكبسخ 

 7ثشدَ دذاهرش عيخ ثي دغي دس  ِٕب ؽذْ اعخ. دس 
%( عٍاه اعاپبيّبن دس   16/1ٌٗسد اص عٍىٕبخ جشادي )
ثااب  1ٌااٗسد ٌشثااٗه ثاآ گااشْٖ  6 ِٕااب ٌٗفااك ِجااٗد هاآ 

ٌٗسد  َ ٌشثٗه ثآ گاشْٖ    1داسٖ ٖ ٌيىي گشي  25/11
داسٖ ثٗد ايُ ثيٍبساَ ثي دغاي  ٌيىي گشي  88/11ثب  2

ِذاؽذٓ ٖ هىيٓ دذشيكبح سا دظ ٌاي هشدِاذ ٖ ثّاب ثآ     

د يىي هٓ دس لغٍخ ٌذذ  ٖسدْ ؽذ دس  ِٕب ثي ٔٗؽي 
عٌٍٗي اِجبي ِؾذْ ٖ ثٓ ثخاؼ ٌّذماه ؽاذِذ. هيفياخ     
ثيذسدخ ٖ ٌٗثش ثاٗدَ داسٖخ ٌاٗسد اعاذفبدْ دس عٍاه     

 65دْ ؽذْ اعخ.  ٖس 1ٖ ٍِٗداس  3اعپبيّبن دس جذٖن 
ِفش اص ثيٍبساَ دس سدي  ٌذٗعو لشاس گشفذٓ ثٗدِذ هآ  
ِيبص ثٓ ٌٗاد دكٍيه هّّذْ عذاديٗ ٖ مذ دسد داؽاذّذ ٖ  

ِفااش  42ادغاابط ثيمااشاسخ ٖ ِااب ساٌي ٌااي هشدِااذ دس 
ٖسيذخ ثاشاخ  ٌيىي گشي  5 %( ثيٍبساَ فمو ديبصپبي 7)

%( اص 83/3ِفاش )  23سادذي ثيؾذش دضسيك ؽذ ٖوي دس 
 50اَ ع ْٖ ثش ديبصپابي اٖويآ فّذبِياه ثآ ٌياضاَ      ثيٍبس

دس هغبِي هٓ  mg/kg3/0ٖ هذب س ثٓ ٌيضاَ ٌيكشٖگشي 
 عبثمٓ فؾبس  َٗ ِذاؽذّذ دضسيك ؽذ.

 
 هيفيخ ثي دسدخ ٖ ٌٗثش ثٗدَ داسٖخ ثي دغي دس گشٖٕٔبخ ٌخذى  ثيٍبساَ -3جذٖن 

 5گشْٖ  4گشْٖ  3گشْٖ  2گشْٖ  گشْٖ عيخ ثيذسدخ

=n عبوي                   19  
16/3% 

n=122 
33/20% 

n=327 
5/54% 

n=78 
13% 

n=15 
5/2% 

 n=7  ٗة
16/1% 

n=8 
33/1% 

n=18 
3% 

n=7 
16/1% 

0 

 n=38 ٌذٗعو
3/6 

n=19 
16/3% 

n=8 
33/1% 

0 0 

 n=6 م ي 
1% 

n=1 
16/0% 

0 0 0 
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ِفااش اص ثيٍاابساَ دداابس افااخ فؾاابس  ااَٗ ثاآ صيااش   35
mmHg100  هبٔؼ دس فؾابس  30ؽذِذ يب ثيؾذش اص %

 َٗ عيغذٗوي  اٖويٓ داؽذّذ هٓ ثب دضسيك عشي سيّگش 
cc/kg15  ثّاذسح ثاب اعاذفبدْ اص     ٖم يخ ٖ دقذيخ ٖ

 35افذسيُ ثب دٖص هً فؾبس  َٗ ثيٍبس افا ح ؽاذ. اص   
ِفش عبثمٓ فؾابس  اَٗ ثاب خ لجىاي دذاخ       23ِفش فٗق 

عابعخ   12ِفش ِيض ثٓ ٌذح ثيؼ اص  12دسٌبَ ثٗدِذ ٖ 
NPO اِذ ٖ عٍه جشادي ايؾبَ ثاب  ثٗد ْNPO   ثايؼ اص
ِفاش   64عبعخ اِجبي گشفذٓ ثاٗد. ثشاديكابسدخ دس    16
%( افشاد ديذْ ؽذ هٓ ِيبص ثٓ دضسيك  دشٖپيُ 66/10)

پيذا هشدِذ. دٕاٗي ٖ اعاذفشا     mg5/0-25/0ثٓ ٌيضاَ 
ِفااش اص  ِٕااب   14ِفااش اص ثيٍاابساَ ديااذْ ؽااذ     33دس 
ٌؾاذشك ثٗدِاذ   %( ثب گشْٖ ددبس ٔيپٗدبِغيَٗ 33/2)

هٓ ث ذ اص دقذيخ فؾبس  َٗ ثٕجٗد يبفذّاذ ثاشاخ ثميآ    
ٌيىي گاشي ثقاٗسح    10ِفش ٌذٗهىٗپشاٌيذ ثٓ ٌمذاس  19

ِفاش اص ثيٍابساَ دياظ پّآ      43دضسيك ؽاذ. دس  ٖسيذخ 

دجاٗيضخ   O2 في  ديذْ ؽذ هآ ثاب افاضايؼ ٌياضاَ     
ِفاش   6ثٕجٗدخ ِغجي پيذا هشدِذ هبٔؼ دٕٗيٓ ِياض دس  

ٍٔضٌبَ ديبصپبي ٖ فّذبِيه گشفذٓ ثٗدِاذ  اص ثيٍبساِي هٓ 
ٔبخ عٍيك ٖ ثّذسح  ٌؾبٔذْ ؽذ ٖ ثب دؾٗيك ثٓ دّفظ

 O2اعذفبدْ اص ِبوٗهغبَ ياب فىٌٗبصِياه ٖ ِياض افاضايؼ     
ويذش دس دليمٓ ثٕجٗدخ دبفه ؽذ.  2دجٗيضخ ثٓ ٌيضاَ 

ٌاٗسد   13عبعذٓ ثيٍبساَ دس ثخؼ ِيض  24ثب پي گيشخ 
ذ ٖ ثشاخ اذْ ؽااديٌٗسد دسد پؾخ  4عش دسد گزسا ٖ 
ُ ااااٗفاعاابعخ ٖ اعذبٌيّ 24ويذااش دس  3 ِٕااب ٌبي اابح 

ع اذ. ٔياااٗيض ؽااااااعاابعخ دج 6ٔااش ٌيىااي گااشي  325
عيغااذٍي  يااب  عااٍيخ  –ٌااٗسدخ اص ماابي بح عقااجي 

High spinal    دس ايُ ٌيبو ٓ ٌؾبٔذْ ِؾاذ. دس جاذٖن
ِيض دذاهرش عيخ ثي دغي ثذعاخ  ٌاذْ دس    4ؽٍبسْ 

بَ سعيذَ ثٓ دذاهرش عيخ گشٖٕٔبخ ٌخذى  ٖ ِيض صٌ
 ثي دغي  ٖسدْ ؽذْ اعخ.

 
 T6دذاهرش عيخ ثي دغي ٖ صٌبَ  صي ثشاخ سعيذَ ثٓ  َ ٖ عيخ  -4جذٖن 

 5 4 3 2 1 گشٖٕٔب

T6(T6-8) دذاهرش عيخ ثيذغي T6(T4-8) T6(T4-8) T4(T2-T6) T3(T2-4) 

 min 1/23 7/19 2/16 4/11 3/8ٌذٗعو صٌبَ سعيذَ ثٓ دذاهرش عيخ ثي دغي 

 min T6 8/7 9/6 7/5 5/4 2/3ٌذٗعو صٌبَ سعيذَ ثٓ عيخ 

 

داسخ ثيُ ٌذٗعو عُ ٌ ّي  دس ٌيبو ٓ ٌب ٔيع ا ذ ف 
گبِآ ٖجاٗد ِذاؽاذٓ     ٔبخ پّج لذ ٖ ٖصَ ثيٍبساَ گشْٖ

ٖ   Chungاياُ يبفذآ ثاب ٌيبو ابح    .  (1)جاذٖن   اعاخ. 
ٖ   Sheskeyٖ ِياااض Marc Noreis( ٖ 5) ٍٔكااابساَ
ساثيٓ ٌؾخقي سا ثيُ عٓ فابهذٗس فاٗق ٖ   ٍٔكبساَ هٓ 

عاايخ ثااي دغااي دسد ثىااٗك اعااپبيّبن ِيبفذاآ ثٗدِااذ   
ٓ ٌيبثمخ داسد. عيخ اِذؾبس ثي دغي ثآ ىاشف ثاب  ثا    
دذسيج ثب افضايؼ دجً داسٖ افضايؼ يبفذآ ٖ ثآ ىاٗس    

ْ اي دس ثيا أبي قي دفبٖحاٌؾخ ٔابخ ٌخذىا     ُ گاشٖ
ٖي شابَ ؽا ااا يُ صٌااا دّ بِٓ ديذْ ٌي ؽٗد. ًٔاگ جاپّ

ثب افضايؼ دجً دضسيك هٗدابْ داش    T6ثي دسدخ دب دذ 
ذاهرش عايخ  ااا ذَ ثآ د ابَ سعياؽذْ ٖ ِيض ٌذٗعو صٌ

ثيؾاذش اص گاشْٖ    1ثي دغي ثٓ ىٗس ٌؾخقي دس گشْٖ 
بَ هٗدبْ دش ٌي اُ صٌاثٗدْ ٖ ثب افضايؼ دجً داسٖ اي 5

ايُ يبفذٓ ٔب هبًٌ  ثب يبفذٓ ٔبخ دبِاگ   (.4)جذٖن  ؽٗد
ٖ   Desimon( 5ِٖؾگبْ پٗعبَ هشْ )ٖ ٍٔكبساَ دس دا

 ( ٖ 8) ٍٔكبساَ دس داِؾگبْ دٌٗبط جفشعَٗ في دوفيب

Sheskeyَ( دس داِؾگبْ ثٗعذَٗ ٌيبثماخ  9) ٖ ٍٔكبسا
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ثذعااخ  ٌااذْ ِؾاابَ دادِااذ هاآ    داسد. هااً  اى عاابح
ً ٖ ااا ٗس عبواثٓ ى 5/6% دس گىٗهض 25/0 ثٗپيٗاهبديُ

ؽاكٍي   ٔابخ  ٌٗثشخ دس ثي دغي اعپبيّبن ثشاخ عٍاه 
ً   دذذبِي ثذَ دّايُ ثاب    ٌي دٗاِذ ثكبس ثشدْ ؽاٗد ٖ ٔا

افضايؼ دٖص داسٖ عيخ ٖ ٌذح ثىاٗك دغاي افاضايؼ    
 ٌي يبفخ هٓ ايُ ِيض ؽجيٓ يبفذٓ ٔبخ دبِگ ٖ ٍٔكبساَ

(5 ٖ )Sheskey   َ ( ٌااااي ثبؽاااااذ.  9) ٖ ٍٔكاااابسا
( ِيض ِؾبَ ٌي دٔذ هآ  7) ٖ ٍٔكبساَ Nilsonٌيبو بح

% ثاب  5/0% ٖ 25/0ٔابخ ٌخذىا     صٌبِي هٓ اص غىظخ
دٖصٔاابخ ثشاثااش ثٗپيٗاهاابديُ اعااذفبدْ ٌااي هّاايً ٔاايع 
دفبٖح ٌؾخقي دس ؽشٖي ثي دغي، اِذؾبس ثآ ىاشف   

دغي، ىٗن ثىٗك دغي ٖ دشهذاي ٖ عاٗاسك    ثب خ ثي
 جبِجي ثيُ دٖ گشْٖ ديذْ ٍِي ؽٗد.

دّذيُ گضاسػ ٌجّي ثش اٖوٗيخ داؽذُ ٖ ٌٕاً ثاٗدَ    
 ٖ غىظاخ  َ دس   دٖص هىي ثٗپيٗاهبديُ ِغجخ ثٓ دجاً 

ٖجٗد  CSFد ييُ عيخ اِذؾبس ٌبدْ ثي دظ هّّذْ دس 
(. ثاآ ٔااش داابن افااضايؼ دس دجااً ٌاابدْ 10ٖ11داسد )

ٌخقٗفابً دس   دضسيمي ثٓ دا ه فنبخ عبة  ساهّٗدياذ 
ٌذىٗوٕبخ ٔيپشثابس ٌٗجات اِذؾابس ٖعايم ٖ ثآ ىاشف       

اثاشاح دجاً    ( 13،12) ثب خ ٌبدْ ثيذغي ٌاي گاشدد  
پشثبسياا  ٌٍكااُ اعااخ ثااب داسٖخ ثيذغااي اعااپبيّبن ٔي

ثيٍاابس  ٖماا يخ اثااشاح ٖصَ ٌخقااٗؿ ٖ دٖص داسٖ ٖ 
دجٍم پيذا هّذ. دجً ٔابخ ثاضسم ٌذىاٗن ثاي دغاي      
ٌٗم ي ٔيپشثبس دس ثىٗك ِٕبيي ٖ اِذؾبس ٌبدْ ثي دغي 

 دبثيش داسد.  CSFدس 

( ثٗپيٗاهابديُ  mg15-10ٌذذٖدْ دٖصٔابخ هىيّيكاي )  
ٍِاي  دجابٖص  ٌيىاي ويذاش    3اص دجً  % 75/0% يب 5/0

% 25/0هبسگيشخ ثٗپيٗاهابديُ  ٓ هّذ دس ٌيبو ٓ ٌب ثب ث
دجااً ٌيىااي ويذااش  3-6اص داسٖ ٌيىااي گااشي  10-15 دٖص

داسد. دجً ثضسم داسٖ ثٓ دّٕبيي دبثيش صيبدخ دس ثىٗك 
 CSFدغي دذاهرش ٖ ِذْٗ پخؼ ٌابدْ ثاي دغاي دس    

دٗياذ     فنابخ ٌخقٗفبً دس ثيٍبساَ دبٌىآ ثاب    عابة  ساهّ

ٔيپٗدبِغايَٗ سا   ؽيٗي   ٍٔكبساَ ٖ   پذشعَٗ ثبسي  داسد. 
 ٓ اص ثٗپيٗاهاابديُ ٌيىااي گااشي   5/7-10دسثيٍاابساِي هاا

% ٖ دس 24% ٔبيپش ثبسيا  دسيبفاخ هاشدْ ثٗدِاذ    5/0
اص ٍٔابَ داسٖ گشفذآ   ٌيىي گشي  10-5/12ثيٍبساِي هٓ 

َ ٖ   Chung  % گضاسػ هشدِذ.26ثٗدِذ   (5) ٍٔكابسا
ٌيىاي   8-9ٔيپٗدبِغايَٗ سا دس ثيٍابساِي هآ     ؽيٗي ِيض

% گشفذاآ 5% دس گىااٗهض 25/0اص ثٗپيٗاهاابديُ گااشي 
داسٖ  mg10-9% ٖ دس ثيٍاابساَ ثااب گااشفذُ  40ثٗدِااذ 

دسيبفاخ  ٌيىي گاشي   10-11% ٖوي دس ثيٍبساِي هٓ 40
 ؽايٗي  % گاضاسػ هاشدْ اعاخ. ٖواي     75هشدْ ثٗدِذ 

% ٖ 83/5ٔيپٗدبِغيَٗ دس ٌيبو ٓ ٌب دس هاه ثيٍابساَ   
ٌيىي  5/12ثب دسيبفخ  3ثيؾذشيُ د ذاد  ِٕب دس گشْٖ 

% ثٗدْ اعاخ.  5/6داسٖخ ثٗپيٗاهبديُ دس گىٗهض گشي 
ٌيبو ٓ ِؾابَ ٌاي    3ايُ ٌمبيغٓ دفبٖح فبدؾي سا ثيُ 

دٔذ هٓ ٌٍكُ اعخ ِبؽي اص ٖجٗد ثيٍبساَ دبٌىٓ ثشاخ 
عضاسيُ دس ٌيبو ٓ لجىي ٖ هبٔؼ فؾبس  َٗ ثب دغيياش  

ٔابخ ٌذفابٖح اص ٔيپٗدبِغايَٗ     ٖم يخ ٖ ياب د شيا   
َ   ثااٗدْ  ( ٔاايع  9) ثبؽااذ ٖ ِيااض ؽبعااكي ٖ ٍٔكاابسا

 60داسخ سا دس  ٔيپٗدبِغاايَٗ ٖ ثشاديكاابسدخ ع ٌااخ 
لاشاس گشفذآ    TURٓ هآ دذاخ   ااا بواااع 40-80ثيٍبس 

ويذٗداٌٗي   ٖما يخ  ثٗدِذ گضاسػ ِكشدِذ ٖ  ِاشا ثآ   
ثيٍبساَ ٌزهٗس سثو دادِذ. ٌيضاَ عشدسد گازساخ ث اذ   

ثاٗدْ   %16/2دس ٌيبو آ ٌاب    ِخااابعي   ٗؽياأ اص ثي
% گاضاسػ  20ه ٌياضاَ  َ  ااا ٓ ساعا ا اااٖوي دس ٌيبو
 ؽذْ اعخ. 

 15ثب دٗجٓ ثٓ ايّكآ داذاهرش دٖص داسٖخ ٌقاشفي ٌاب     
ٌٗسد عٍىٕبخ جشاداي رهاش    10ثٗدْ ٖ هىيٓ ٌيىي گشي 

ثاب اياُ دٖص ثآ سادذاي اِجابي يبفذآ        2ؽذْ دس جاذٖن  
ٔاابخ  سا دس عٍااه mg15اعااخ. واازا ٌااب دٖص ثيؾااذش اص 

دس فٗق دٗفيٓ ٍِي هّايً. ٌيبو ابح   جشادي رهش ؽذْ 
  دعٍيَٗ ٖ ٍٔكبساَ ِيض ثش ٍٔيُ ِكذٓ دبهيذ داسد.
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دسدخ  % ثيٍابساَ اص ثاي  88ثب دٗجٓ ثٓ سمبيخ ثيؼ اص 
 7هبفي ديُ عٍه ٖ ِغجذبً ىٗ ِي پظ اص عٍه )ٌّٕابخ  

ٗ  ِفش اص ثيٍبساِي هٓ عٍاه  ِٕاب    ِفاش اص   65ؽاذْ ٖ   وغا
ٔٗؽاي   ٌاٗاد عاذاديٗ ٖ ٌكٍاه ثاي    ثيٍبساِي هٓ ثٓ  ِٕب 

دجٗيض ؽذْ اعخ( ٖ ثب دٗجآ ثآ ِذابيج ٌرجاخ ثذعاخ      
% 25/0 ٌااذْ دس ايااُ ٌيبو اآ اعااذفبدْ اص غىظااخ     

ٔبخ ؽكٍي  % دس اهرش عٍه5/6ثٗپيٗاهبديُ ثب گىٗهض 
 دذذبِي ثذَ دٗفيٓ ٌي ؽٗد.
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