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OBJECTIVES: Solvents are one of the most important ingredients in the preparation of hygienic and cosmetic products. 
Nowadays the adverse effects of the sun light on the skin such as stinging, erythema and finally skin cancer have been known. 
Therefore the use of anti preparations is common. In this study we tried to evaluate the effect of the solvents in altering of 
absorption amount and λmax of UVB for the chemical substance of products. METHODS: For this mean anti solar materials were 
solved in solvents i.e. water, sorbitol, ethanol, propylene glycol and glycerin. Then spectra and absorption intensities of them 
were measured in 5 nm intervals using by spectrophotometer instrument. Finally according to them maximum absorption, shift 
amount, area under the curve and relative efficacy of the anti solar substance were calculated. RESULTS: The results showed that 
the type of solvent had significantly effect on λmax. It should be considered that in the formulations containing Parsol 5000, using 
water and sorbitol as a solvent is not reasonable. Because these solvents will shift the λmax of sunscreen and the efficacy of the 
preparation will be lost. Most of the solvents altered the λmax of the benzophenon toward lower wave lengths. It was showed that 
PABA and Parsol HS had low sensitivity to the type of solvent among other sunscreens. Then it is possible to use most of the 
solvents in formulations as sunscreen products. It is necessary to say that the SPF of the product may be changed because of 
altering the λmax and absorption intensity of the anti solar substance by the solvents. CONCLUSION: Then it is possible to choose 
proper solvent for the each of above anti solar materials.  
Key Words: anti solar, solvent, bezophenon, parsol.  
 
 

امروزه با توجه به شناخته شدن اثرات مضر اشعه . ستفاده از حلال در تهيه تعداد زيادی از فرآورده های آرايشی و بهداشتی امری اجتناب ناپذير می باشدا :زمينه و هدف

ش، اريتم و در نهايت سرطان پوستی، تهيه و استفاده از فرآورده های ضد آفتاب معمول شده است لذا سعی شد تاثير حلال در تغيير خورشيد بر روی پوست مثل ايجادسوز

ه ين حل شدبرای اينکار مواد ضد آفتاب مورد نظر در حلالهای آب، سوربيتول، اتانول، پروپيلن گليکول و گليسر.  ماده مورد نظر بررسی شودUVBميزان جذب و طول موج 

و در .  بيشتر نباشد۲غلظت مواد طوری انتخاب شد که شدت جذب از .  نانومتری تعيين شد۵و با استفاده از دستگاه اسپکتروفتومتر طيف جذبی و شدت جذب در فواصل 

نتايج نشان داد که نوع حلال تاثير  :يافته ها .آمد بعمل  ماده جذب اشعه آفتابنهايت محاسبات مربوط به ماگزيمم جذب، ميزان شيفت، سطح زير منحنی و کارآيی نسبی

هائی  ه طول موجـ ب آن را شديداmax λً نبايد از آب و سوربيتول استفاده کرد چرا که ۵۰۰۰در فرمولاسيون پارسول . جذب دارد) max λ(معنی داری روی تغيير ماگزيمم 

در مورد بنزوفنون اکثريت حلالهای مورد استفاده باعث شيفت شديد طول موج به طرف طول . می بردين ـعی ضد آفتاب را از بـدهد که بطور کامل کارآيی واقيشيفت م

 حساسيت کمتری به نوع حلال نشان می دهند و در اين دو مورد می توان بدون HS و پارسول PABAمقايسه ضد آفتابها نشان می دهد که . موجهای پايين تر می گردد

  بايستی در نظر گرفت که احتمالاًضمناً. ی مختلفی را در فرمولاسيون آنها بکار برد بدون اينکه تغييرات فاحشی در کارآيی ضد آفتاب ايجاد گرددنگرانی از نوع حلال، حلالها

بنابراين با توجه  :ه گيرينتيج . فرآورده نيز دچار تغيير شودSPFتغيير طول موج يا شدت جذب توسط حلال در فرمولاسيون فرآورده های ضد آفتاب باعث خواهد شد که 

  . به نتايج فوق مي توان حلال مناسب هر ماده ضد آفتاب را براي اثر دهي بهتر فرآورده انتخاب كرد

  . پارسول، بنزوفنون، حلال،ضد آفتاب :واژه هاي كليدي
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 ۱۳۸۴ پاييز             علوم داروئي                                                       و همكاران      محمد رضا سياهي                                                                                              ٢

  مقدمه ‐۱
 است ولی قرار گرفتن طولانی لذتبخش مفيد و هرچند نور آفتاب

 نور UVاشعه . مدت منجر به ايجاد خطراتی برای بدن می شود

اک می شود و ـآفتاب منجر به ايجاد آفتاب سوختگی های دردن

 سرطانهایجمله از جاد می کند ـتی ايـخطرات جدی برای سلام

 ی مثل آب مرواريدـپوستی، پيری زودرس پوست، آسيبهای چشم

 بدن بچه ها بعلت بيشتر ماندن در .ايمنیو تضعيف سيستم 

روشهای . )۱( معرض نور آفتاب دچار آسيب بيشتری می شوند

متعددی مانند محدود کردن زمان قرار گرفتن در معرض نور 

 قرار گرفتن در سايه، استفاده از کلاههای لبه پهن، خورشيد،

 پوشيدن لباسهای آستين بلند با بافت محکم، استفاده از عينکهای

آفتابی و در نهايت استفاده از فرآورده های ضد آفتاب با فاکتور 

است  برای محافظت از پوست پيشنهاد شده محافظتی مناسب

رسد ي تابش الکترو مغناطيس که از سطح خورشيد به ما م).۱(

طول موجهای . طيف وسيعی از طول موجها را در بر می گيرد

ه ـوده که منجر بـب نانومتر محدوده ماورای بنفش ۴۰۰کمتر از 

 خود به زير UVمحدوده . شوديآفتاب سوختگی و برنزه شدن م

 و nm ۳۲۰‐۲۹۰ بين nm ۴۰۰‐۳۲۰ ،UVB بين UVAهای  گروه

UVC کمتر از nm ۲۹۰خوشبختانه لايه ازن مانع .  تقسيم می شود

 بيشترين اثر UVBمحدوده .  به زمين می شودUVCرسيدن تابش 

 که آفتاب شوديبه واکنشهای اريتم مرا روی پوست دارد و منجر 

 منجر به توليد ويتامين UVBهر چند . سوختگی ناميده می شود

D می شود، تشکيل پيگمانهای ملانين که باعث برنزه شدن 

 منجر به UVAتابش .  استUVBپوست می شوند نيز از آثار 

تيره شدن سريع پوست يا برنزه شدن مستقيم بدون ايجاد التهاب 

رنگ يباين تيره شدن بعلت فتواکسيداسيون ملانين . شوداوليه می 

 منجر به UVAتابش . موجود در قسمت سطحی پوست است

چروک شدن پوست و از دست دادن الاستيسيته پوست در نتيجه 

شکسته شدن ساختمان الاستيک فيبرها و توليد کلاژن نامحلول 

يو بوسيله  بعلت توليد راديکالهای آزاد اکسيداتشود که احتمالاًيم

 به مکانيسم بازسازی UVBدوزهای بالای .  استUVAاشعه 

DNA دژنراتيو خطرناک  آسيب رسانده و منجر به واکنشهای

 واکنشهای UVBاولين علامت آسيب پوست توسط . دگرديم

قرمزی و اريتم است که در موارد شديد منجر به آفتاب سوختگی 

و پوسته پوسته  منجر به ايجاد تاول UVBتابش مجدد . می شود

های حفاظتی ضخيم  شدن می شود و در اين مرحله مکانيسم

بنابراين . گيرديشدن پوست در لايه شاخی و اپيدرم صورت م

تاب خوب برای محافظت از ضرورت استفاده از يک ضد آف

قع قرار گرفتن در معرض نور خورشيد آشکار پوست در مو

   .شوديم

يميايی و جاذبهای فيزيکی مواد ضد آفتاب به دو دسته جاذبهای ش

جاذبهای شيميايی بيشتر سنتتيک بوده و با . تقسيم بندی می شوند

جذب انتخابی اشعه ای با طول موج معين يا محدوده معينی از 

طول موجها مانع از رسيدن اين نوع تشعشعات به سطح پوست 

  ).۲( دنشويم

جاذبهای شيميايی بطور کلی ترکيبات دو استخلافی هستند که 

و يک استخلاف ) قسمت ستونی و استری(دارای گروه کربونيل 

در موقعيت اورتو يا )  اکسيژن يا نيتروژنمعمولاً(دهنده الکترون 

اين جاذبها به انواع . دنپارا نسبت به گروه کربونيل می باش

مختلفی مانند پارا آمينو بنزوئيک و مشتقات آن، سيناماتها، 

تقات کامفر و بنزو فنونها تقسيم ها، مش ، آنترانيلاتساليسيلاتها

ضد آفتابهای فيزيکی ترکيبات معدنی هستند که . بندی می شوند

می توانند نور تابش شده را به علت شکل فيزيکی منعکس و 

تالک، . پراکنده نموده و مانع رسيدن اشعه به سطح پوست شوند

ميکا، کائولين، زينک اکسيد و تيانيوم دی اکسيد از اين دسته 

عوامل مختلفی بر طول موج جذبی مواد ضد آفتاب ). ۳(شند بايم

ه می توان اثر استخلافها، لشيميايی موثر می باشند که از آن جم

pHاستفاده ). ۵ و ۴(  و حلال مورد استفاده در فرآورده را نام برد

ی مختلف در فرمولاسيونها بطور شديد موثر بودن ااز حلاله

طيف ماورای اين شيفتها در . هدفرآورده را تحت تاثير قرار می د

برانگيخته و بنفش بطور اوليه بدليل سولواتاسيون نسبی حالت 

 در مورد مواد ضد . ماده شيميايی بوسيله حلال می باشدپايه

 سولواتاسيون آنها با حلالهای قطبی مثل PABAآفتاب قطبی مثل 

زياد بوده و باعث شيفت هيپسوکروميک شده و در آب و اتانول 

 . ماده در طول موجهای پايين تری جذب خواهد داشتواقع
دليل اينکه ه  بPABAبرای مواد کم قطبی مانند اکتيل دی متيل 

است در نتيجه حلالهای پايه  قطبی تر از حالت برانگيختهحالت 

 گرديده بنابراين طول برانگيختهقطبی باعث پايدار نمودن حالت 

 باتوکروميک موج جذب بالاتری مورد انتظار است و شيفت

در مورد ترکيبات دو استخلافی ارتو مانند . مشاهده خواهد شد

 حلال هيچ گونه شيفتی را بوجود ساليسيلاتها و آنترانيلاتها

  ).۵ و ۴(نخواهد آورد 

 حلالی که در آن با توجه به اينکه کارآيی ضد آفتابها تحت تاثير

شده حل می شوند قرار می گيرد بنابراين در اين مطالعه سعی 

 مورد بررسی قرار UVBاست تا اثر حلال روی ميزان شيفت 

گرفته و با محاسبه ميزان شيفت مشاهده شده و سطح زير منحنی 

 است می توان UVBکه در واقع بيانگر شدت جذب در منطقه 

کارآيی حلالها را مورد سنجش قرار داده و بهترين حلال را برای 

  حلال متداول۵ تاثير در اين تحقيق. فرمولاسيون انتخاب کرد

) آب، اتانول، پروپيلن گليکول، سوربيتول و گليسرين (داروسازی

، ۵۰۰۰، پارسول PABA( ماده ضد آفتاب شيميايی ۶بر روی 

) ، اکتيل متوکسی سينامات و بنزوفنونHS، پارسول ۱۷۸۹پارسول 

  .مورد بررسی قرار گرفته است
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  ٣                                                                                            تاثير حلالها بر روي کارآيی فرآورده های ضد آفتاب                                      علوم داروئي                        

 
  مواد و روش ها‐۲
   مواد اوليه بکار رفته:۲‐۱

‐PABA) پارا آمينو بنزوئيک اسيد( )Merckآلمان (  

‐Parsol® MCX  )Roche –سوئيس  ( 
‐Parsol® HS  )Roche –سوئيس ( 
‐ Parsol®1789)Roche –سوئيس ( 
‐ Parsol®5000)Roche –سوئيس ( 
 )  سوئيس– Roche( بنزوفنون‐
 )  آلمان– Merck( اتانول‐
 )Merck- Germany(پروپيلن گليکول ‐
  )Merck- Germany (سوربيتول‐
 )Merck- Germany(گليسرين ‐
  دستگاههای مورد استفاده: ۲‐۲

  بهم زن‐ 

 ) UV) Shimadzu-Japanتومتر ـدستگاه اسپکتروف‐ 
   تهيه محلولهای مواد ضد آفتاب:۲‐۳

 مواد ضد آفتاب، UVبرای گرفتن طيف اسپکتروسکوپی 

 حلالهای مورد نظر تهيه  با استفاده ازمحلولهای اين مواد

برای اين منظور مقدار مشخصی از ماده ضد آفتاب را . گرديد

 بدقت توزين کرده و در حجم مشخصی از حلال مورد نظر

  مقدارغلظت محلول در حدی انتخاب شد که. حل گرديد

 mg/ml  ۱/۰برای اين منظور غلظت.  بيشتر نباشد۲جذب از 

 از ساير مواد ضد آفتاب در حلالها mg/ml ۰۲/۰ و PABAاز 

 در HSهای بنزوفنون و پارسول  در مورد محلول. دتهيه گردي

انتخاب  mg/ml ۰۱/۰ر ـرابـيلن گليکول، غلظت بـحلال پروپ

  . گرديد

   مواد ضد آفتاب UV گرفتن طيف :۲‐۴

 استفاده UVبرای اين منظور از دستگاه اسپکتروفتومتر 

 با تغيير UV  نوار جذبیتچون هدف بررسی شيف. گرديد

 صورت UVBفقط در محدوده حلال بود اين بررسی 

 در نظر ۲۳۰‐۳۲۰بنابراين محدوده طول موجهای . گرفت

  .گرفته شد

   ∆ λو محاسبه  max  λ پيدا کردن:۲‐۵

 هر يک از مواد max  λطيف رسم شده محلولها، با توجه به

 يکی از ∆ λبرای محاسبه . در حلالهای مربوطه بدست آمد

رار داده شده و با بعنوان مبنا ق) پروپيلن گليکول( حلالها

  به اين مبنا ميزانتوجه 

λ ∆محاسبه گرديد  .  

  )AUC( محاسبه سطح زير منحنی :۲‐۶

 nm۵ واصل ـ جذب های بدست آمده در فمقداربا استفاده از 

 بين طول و با استفاده از روش ذوزنقه سطح زير منحنی

  .  با فرمول زير محاسبه گرديد نانومتر۲۹۰‐۳۲۰موجهای 

AUC= ∑ [(A1+A2)/2] × [(λ2 – λ1)] 

AUC :سطح زير منحنی  

 A: جذب مقدار   

 λ : طول موج  

  )Sunscreen Efficacy) %SE محاسبه :۲‐۷

برای محاسبه کارآيی مواد ضد آفتاب در مقايسه با مبنا از فرمول 

  :زير استفاده گرديد

%SE = [(AUCS – AUCR) / AUCS] × 100 

S) sample :(نمونه  

R) Reference :(امبن 
 
  نتايج و بحث  ‐۳

 ماده ضد آفتاب و قطبيت ماهيت الکترونی به UVايجاد شيفت 

  ضد آفتابهای قطبیmax λحلالهای قطبی . حلال بستگی دارد

ل موجهای را به طودارای الکترون های غير پيوندی قابل انتقال 

واجد الکترونهای و ضد آفتابهای کم قطبی ) هيپسوکروميک(پايينتر 

) اتوکروميکـب(های بالاتر  را به طول موجال ـابل انتقغير پيوندی ق

ن تحقيق سعی شده است تا ميزان ـدر اي). ۶( دهند يشيفت م

هترين حلال برای ـحاسبه و بـک از حلالها مـشيفت در هر ي

  . پيشنهاد گرددUVBون فرآورده ضد آفتاب جاذب ـفرمولاسي

  PABA بررسی :۳‐۱

 هاحلالهمه اين ماده در که شود ي مشاهده م۱ جدولبا توجه به 

ه حلال پروپيلن گليکول ايجاد ـنسبت ب را شيفت هيپسوکروميکی

 از  بجز در مورد حلال گليسرينmax λمی کند که باعث می شود 

 بيشترين ميزان ۲ جدول با توجه به.  خارج شودUVBمحدوده 

 نانومتر و کمترين آن مربوط به – ۲۵/ ۳شيفت مربوط به آب با 

از آنجائيکه شدت جذب عامل . باشد ي نانومتر م‐/ .۵با گليسرين 

ها می باشد لذا تنها مقايسه شيفت  مهمی در کارآيی ضد آفتاب

 ۳جداول (  نيز بايستی محاسبه شودSE% و AUCکافی نبوده بلکه 

توان نتيجه گيری کرد که ي م۴ و ۳ با توجه به جداول بنابراين ).۴و 

پيلن گليکول بيشترين و آب  حلال پروPABAبرای فرمولاسيون 

دهد که جهت فرمولاسيون  ي و اين نشان م.کمترين کارآيی را دارد

 بهتر است از حامل يا کمک PABAفرآورده ضد آفتاب حاوی 

 بطور کلی از نظر کارآيی در .حلال پروپيلن گليکول استفاده گردد

  : گيرنديها به ترتيب زير قرار م  حلالPABAمورد 

  .آب> گليسرين > سوربيتول > اتانول > پروپيلن گليکول 
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  )نانومتر( مربوط به هر يک از مواد ضد آفتاب در حلالهای مختلف) ماگزيمم طول موج (max λمقدار : ۱جدول 

  حلال  پروپيلن گليکول  آب  اتانول  سوربيتول  گليسرين
  ماده ضد آفتاب

۴ /۲۹۵  ۳ /۲۷۷  ۴ /۲۸۶  ۶ /۲۷۰  ۹ /۲۹۵  PABA 
 HSپارسول   ۲۹۲/ ۳  ۳۰۳/ ۱  ۳۰۵/ ۵  ۳۰۴/ ۷  ۳۰۷/ ۱
  بنزوفنون  ۲۹۰/ ۷  ۲۵۷/ ۸  ۲۵۲/ ۷  ۲۵۹/ ۵  ۲۵۸/ ۳

  ۱۷۸۹پارسول   ۲۹۰/ ۷  ۲۴۱/ ۶  ۲۸۶/ ۶  ۲۸۹/ ۹  ۲۹۲

  ۵۰۰۰پارسول   ۲۹۰/ ۶  ۲۳۵/ ۲  ۳۰۳/ ۹  ۲۳۶/ ۷  ۳۰۸/ ۴

  متوکسی سينامات اکتيل  ۲۹۱/ ۵  ۲۴۲/ ۱  ۳۰۷/ ۸  ۲۸۹/ ۱  ۳۱۲

  

  )نانومتر( مربوط به هر يک از مواد ضد آفتاب در حلالهای مختلف) ماگزيمم طول موج (λ∆مقدار  : ۲جدول

  حلال  پروپيلن گليکول  آب  اتانول  سوربيتول  گليسرين
  ماده ضد آفتاب

۵. /‐  ۶ /۱۸‐  ۵ /۹‐  ۳ /۲۵‐  ‐  PABA 
 HSپارسول   ‐  +۱۰/ ۸  +۱۳/ ۲  +۱۲/ ۴  +۱۴/ ۸
  بنزوفنون  ‐  ‐۳۲/ ۹  ‐۳۸  ‐۳۱/ ۲  ‐۳۲/ ۴

  ۱۷۸۹پارسول   ‐  ‐۴۹/ ۱  ‐۴/ ۱  ‐/ .۸  +۱/ ۳

  ۵۰۰۰پارسول   ‐  ‐۵۵/ ۴  +۱۳/ ۳  ‐۵۳/ ۹  +۱۷/ ۸

  اکتيل متوکسی سينامات  ‐  ‐۴۹/ ۴  +۱۶/ ۳  ‐۲/ ۴  +۲۰/ ۵

 
 
    بنزوفنون:۳‐۲

 مشهود است اين ماده در همه حلالها ۱جدول همانطوری که از 

اد شيفت هيپسوکروميکی را نسبت به حلال پروپيلن گليکول ايج

 UVB از محدوده max λمی کند که باعث می شود در همه موارد 

های مورد بررسی، اتانول بيشترين شيفت  در بين حلال. خارج شود

هيپسوکروميک را از خود نشان می دهد و کمترين مقدار مربوط به 

 AUCنتايج حاصل از محاسبه ). ۲جدول ( باشديسوربيتول م

مربوط به حلال  AUC دارنشان داد که بيشترين مق) ۳جدول (

 را از خود AUCسوربيتول کمترين مقدار پروپيلن گليکول بوده و 

پروپيلن گليکول  )۴جدول ( SE% با توجه به. نشان می دهد

ترين حلال در  مناسبترين حلال برای بنزوفنون و اتانول نامناسب

 متاسفانه لازم به .های مورد استفاده تشخيص داده شد بين حلال

های فرآورده های ضد آفتاب   که در اکثر فرمولاسيونذکر است

شيميايی برای افزايش محلوليت ماده شيميايی ضد آفتاب از الکل 

استفاده می شود و نتايج حاکی از آن است که اين حلال کارآيی 

ه  ب.د دادـطور معنی داری کاهش خواهه فرآورده ضد آفتاب را ب

ون حلالها به ترتيب زير طور کلی از نظر کارآيی در مورد بنزوفن

  :گيرنديقرار م

  .اتانول> سوربيتول > گليسرين> آب >پروپيلن گليکول 

  

 
 

  مربوط به هر يک از مواد ضد آفتاب در حلالهای مختلف )سطح زير منحنی (AUCمقدار : ۳جدول 

  حلال  پروپيلن گليکول  آب  اتانول  سوربيتول  گليسرين
  ماده ضد آفتاب

۹۳۲ /۲۰  ۱۸۵ /۲۲  ۱۹۷/ ۲۸  ۹۱۵ /۱۲  ۱۴۵ /۳۲  PABA 
 HSپارسول   ۷۹/ ۸۲  ۴۱/ ۵۰۵  ۴۷/ ۶۴۷  ۴۳/ ۵۴۵  ۲۹/ ۱۲۷
  بنزوفنون  ۶۱/ ۴۲  ۵/ ۳۳۷  ۴/ ۵۶۷  ۴/ ۹۷۷  ۵/ ۱۵۵

  ۱۷۸۹پارسول   ۲۵/ ۱۶۷  ۶/ ۱۳  ۲۰/ ۴۸۲  ۲/ ۹۲۵  ۵/ ۶۴۲

  ۵۰۰۰پارسول   ۳۶/ ۱۹  ۶/ ۷۰۵  ۵۵/ ۱۲۲  ۴/ ۲۳۷  ۲۲/ ۶۱۷

  اکتيل متوکسی سينامات  ۳۸/ ۳۵۷  ۶/ ۶۹۷  ۴۷/ ۷۲۷  ۳/ ۳۲۷  ۱۴/ ۸
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  ٥                                                                                            تاثير حلالها بر روي کارآيی فرآورده های ضد آفتاب                                      علوم داروئي                        

 
 
 

  مربوط به هر يک از مواد ضد آفتاب در حلالهای مختلف) کارآيی نسبی (SE%مقدار : ۴جدول 

  حلال  پروپيلن گليکول  آب  اتانول  سوربيتول  گليسرين
  ماده ضد آفتاب

۵۶ /۵۳‐  ۹۰ /۴۴‐   /..۱۳‐  ۹۰ /۱۴۸‐  ‐  PABA 
 HSپارسول   ‐  ‐۹۲/ ۲۳  ‐۶۷/ ۵۲  ‐۸۳/ ۳۰  ‐۱۷۴/ ۰۴
  بنزوفنون  ‐  ‐۱۰۵۰/ ۷۳  ‐۱۲۴۴/ ۷۱  ‐۱۱۳۳/ ۹۵  ‐۱۰۹۱/ ۴۶

  ۱۷۸۹پارسول   ‐  ‐۲۰۲/ ۴۴  ‐۲۲/ ۳۴  ‐۷۶۰/ ۴۳  ‐۳۴۶/ ۰۷

  ۵۰۰۰پارسول   ‐  ‐۴۳۹/ ۷۵  ۳۴/ ۳۵  ‐۷۵۴/ ۰۴  ‐۶۰/ ۰۱

  اکتيل متوکسی سينامات  ‐  ‐۴۷۲/ ۷۱  ۱۹/ ۶۳  ‐۱۰۵۲/ ۷۴  ‐۱۵۹/ ۱۷

  

  ده های ضد آفتاب استفاده شده در فرآورUV جاذب های logP: ۵جدول 

logP نام محصول  

۸۳. /  PABA 

۵۱ /۲  Parsol HS 

۲۳ /۳  Benzophenon  

۹۱ /۴  Parsol 1789  

۰۲ /۵  Parsol 5000  

۳۷ /۵  Parsol MCX  

 
  

   اکتيل متوکسی سينامات:۳‐۳

اکتيل متوکسی سينامات در آب پيک جذبی شد که مشاهده 

دهد ي نشان م۲۵۷/ ۸شديدی ندارد و فقط پيک جذبی کوتاهی در 

 بوده و شيفت مشاهده شده نسبت به UVBکه خارج از محدوده 

 بوده ‐۴۹/ ۴پروپيلن گليکول از نوع هيپسوکروميک و به مقدار 

 و AUC نيز با توجه به .که بيشترين مقدار در بين حلالهاست

%SE حلال آب کارآيی خيلی پايينی را نسبت به پروپيلن 

ر خلاف آب، اتانول پيک جذبی ب. گليکول از خود نشان می دهد

با توجه به . دهدي نشان مUVBبسيار خوبی را در محدوده 

. باشديد که شيفت از نوع باتوکروميک م گرد مشاهده می۲جدول

 اتانول بهترين حلال SE%با توجه به مقادير سطح زير منحنی و 

  . برای اکتيل متوکسی سينامات پيشنهاد می گردد

تول پيک واضحی را از خود نشان اين ماده در حلال سوربي

نيز مشهود است حلال  ۲جدول همانطوری که از . دهدينم

نانومتر + ۲۰/ ۵گليسرين يک شيفت باتوکروميکی را به ميزان 

 قرار دارد ولی بايستی متذکر UVBنشان می دهد که در محدوده 

، کارآيی آن نسبت به سطح زير منحنیشد که بدليل کم بودن 

  .  کمتر می باشدپروپيلن گليکول

طور کلی طبقه بندی اين حلالها در مورد اکتيل ه ـپس ب

: ترتيب زير می باشده  بSE%متوکسی سينامات با توجه به 

  . سوربيتول> آب > گليسرين > پروپيلن گليکول > اتانول 

   ۱۷۸۹ پارسول :۳‐۴

 نانومتر نشان ۲۴۱/ ۶ را در ضعيفی در آب پيک ۱۷۸۹پارسول 

 آن در مقايسه با λ∆ بوده و UVB از محدوده می دهد که خارج

 بوده که بيانگر شيفت هيپسوکروميک ‐۴۹/ ۱پروپيلن گليکول 

سطح زير منحنی محاسبه شده در حلال آب بسيار کمتر . باشديم

بنابراين کارآيی پارسول ) ۳جدول (از پروپيلن گليکول بوده 

جدول مطابق .  در آب کمتر از پروپيلن گليکول خواهد بود۱۷۸۹

 در اتانول از نوع ۱۷۸۹شيف مشاهده شده برای پارسول  ۱

در مورد .  استUVBهيپسوکروميک و خارج از محدوده 

 ۱۷۸۹سوربيتول و گليسرين نيز پيک واضحی برای پارسول 

 .باشديمشاهده نگرديد ولی شدت جذب در مورد گليسرين بالا م

حلالها در بنابراين با توجه به محاسبات انجام شده کارآيی اين 

:  به ترتيب زير خواهد بود۱۷۸۹مورد ماده ضد آفتاب پارسول 

   .سوربيتول> گليسرين > آب > اتانول > پروپيلن گليکول 

  ۵۰۰۰ پارسول :۳‐۵

 ی داشته در آب شدت جذب کم۵۰۰۰گرديد که پارسول مشاهده 

شيفت ). ۳جدول (گرديده است  AUCکه اين امر باعث کاهش 

 ۲ع هيپسوکروميک بوده که با توجه به جدول ايجاد شده نيز از نو

 ‐ ۵۵/ ۴ها و برابر  بيشترين ميزان مشاهده شده در بين حلال

  . نانومتر می باشد

پيک واضح مشاهده شده در مورد اتانول بيانگر شيفت 

شدت اين پيک بسيار . می باشد UVB در محدوده باتوکروميک
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آيی ماده ضد  و کارAUCزياد بوده که اين امر سبب بالا رفتن 

توان نتيجه گيری يمبنابراين . آفتاب در اين حلال گرديده است

پارسول فرمولاسيون مناسب ترين حلال برای کرد که اتانول 

  .  در نظر گرفته شد۵۰۰۰

دهد و ياين ماده در حلال سوربيتول پيک واضحی را نشان نم

 کاهش AUCشدت جذب نيز کم بوده در نتيجه با کاهش 

  . در سوربيتول ديده می شود۵۰۰۰ل آيی پارسوشديدی در کار

 بيشترين مقدار شيفت باتوکروميک مشاهده در حلال گليسرين

+ ۱۷/ ۸  بوده و مقدار آن برابرUVBاين شيفت در محدوده . گرديد

 در حلال ۵۰۰۰ولی در مقايسه کارآيی پارسول . محاسبه گرديد

د نشان گليسرين کاهش کارآيی نسبت به پروپيلن گليکول از خو

بنابراين با توجه به نتايج گرفته شده می توان چنين . می دهد

 در حلال اتانول بيشترين ۵۰۰۰نتيجه گيری کرد که پارسول 

  . کارآيی و در سوربيتول کمترين کارآيی را خواهد داشت

  HS  پارسول:۳‐۶

 مشهود است آب منجر به ايجاد شيفت ۲همانطوری که از جدول 

  شده UVBنانومتر در محدوده + ۱۰/ ۸ باتوکروميک به ميزان

اما شدت پيک ايجاد شده در اين حلال نسبت به پروپيلن .است

گليکول کمتر بوده و باعث کاهش سطح زير منحنی در مقايسه با 

در مورد اتانول، سوربيتول و . پروپيلن گليکول شده است

در اين موارد نيز . گليسرين نيز نتايج مشابهی با آب بدست آمد

.  با شدت کم بودUVBف از نوع باتوکروميک در محدوده شي

بطور کلی می توان چنين نتيجه گيری کرد که تمامی حلالهای 

بکار رفته باعث ايجاد شيفت باتوکروميک نسبت به پروپيلن 

مقدار گليکول شده اند که بيشترين مربوط به گليسرين و کمترين 

ير منحنی های  سطح ز مساحتبا توجه به. باشديمربوط به آب م

 حلالهای مورد استفاده برای پارسول کارآيی، SE%بدست آمده و 

HSبه ترتيب زير خواهد بود :  

  .گليسرين> آب > سوربيتول > اتانول > پروپيلن گليکول 

  

  نتيجه گيری  ‐۴

ضد آفتابها به منظور تعيين اثرات اجزای فرمولاسيون در کارآيی 

 اجزای تشکيل قطبيت   ضد آفتاب وقطبيت فرآوردهبهتر است 

ليپوفيليسيته نسبی می تواند معياری از . دهنده آن مشخص گردد

 اکتانول logPقطبيت يا پلاريته باشد که بوسيله ضريب پخش يا 

ضد آفتابهای مطالعه شده محاسبه به آب تعيين می شود که برای 

 از هچنانچه مشاهده می شود دو گرو.  آمده است۵و در جدول 

 آنها logPوجود دارند دسته ای که قطبی ترند يعنی ضد آفتابها 

 قرار دارد و دسته ای که قطبيت کمتری داشته و ۳الی  /.۸۳بين 

logP فرمولاسيون ضد آفتاب که جزء اصلی .  دارند۳ بالاتر از

. باشدي باعث شيفت می شود حلال يا حامل استفاده شده ممعمولاً

ر شود وقتی که فرآورده  تبخياگر حلال خيلی فرار باشد و سريعاً

روی پوست ماليده می شود اجزای کم فرار در غلظت بالائی 

 می توانند خصوصيات و روی پوست خواهند ماند که کاملاً

اگر ضد آفتاب قطبی . کارآيی ضد آفتاب را تحت تاثير قرار دهند

  تداخل با حلالهای قطبی باعث شيفت)PABAبعنوان مثال ( باشد

که اين اثر ) طول موجهای پايين تر(  شد خواهدهيپسوکروميک

بنابراين اگر قطبيت حلال .  ديده می شود۱بوضوح در جدول 

بر همين اصل .  کمتر خواهد شد PABAافزايش پيدا کند کارآيی

است که آب بعلت قطبی تر بودن در مقايسه با ساير حلالها 

و .  ايجادکرده استPABA مربوط به max λشيفت بيشتری را در 

 در مقايسه با ساير حلالها PABAث شده است که کارآيی باع

اين اثر در مورد بنزوفنون که حالت حد واسط را . کمتر گردد

 کارآيی بنزوفنون بطور قابل داشته کمتر به چشم می خورد يعنی

ای وابسته به نوع حلال نبوده و حساسيت کمتری نسبت ملاحظه 

  . می دهد نشان max  λبه نوع حلال از ديدگاه شيفت 

اگر ماده شيميايی ضد آفتاب قطبيت کمتری داشته باشد تداخل با 

 ماده به طول max λحلالهای قطبی باعث خواهد شد که 

با وجود اين در مورد پارسول . موجهای بالاتری شيفت پيدا کند

 اين امر صدق نمی کند که شايد بدليل اين باشد که حاملی ۱۷۸۹

  از قطبيت)پروپيلن گليکول (ستکه بعنوان مبنا قرار گرفته ا

  .  برخوردار است بالاتریخيلی

بطور کلی می توان نتيجه گيری کرد که در فرمولاسيون پارسول 

 آن را max λ نبايد از آب و سوربيتول استفاده کرد چرا که ۵۰۰۰

 به طول موجهائی شيفت می دهد که بطور کامل کارآيی شديداً

در مورد بنزوفنون اکثريت . دواقعی ضد آفتاب را از بين می بر

حلالهای مورد استفاده باعث شيفت شديد طول موج به طرف 

دهد يمقايسه ضد آفتابها نشان م. طول موجهای پايين تر می گردد

 حساسيت کمتری به نوع حلال نشان HS و پارسول PABAکه 

می دهند و در اين دو مورد می توان بدون نگرانی از نوع حلال، 

ها بکار برد بدون اينکه  لفی را در فرمولاسيون آنهای مخت حلال

 نتيجه کلی که .تغييرات فاحشی در کارآيی ضد آفتاب ايجاد گردد

های  مطالعه حاضر نشان می دهد اين است که اکثريت ضد آفتاب

شيميايی نامحلول در آب می باشند و برای افزايش محلوليت و 

ها استفاده  لالاب از کمک حـدر نتيجه افزايش کارآيی ضد آفت

توان اين  يه توجه کرد که نمـه اين نکتـايد بـشود ولی ب يم

نتيجه گيری را نمود که هر چقدر محلوليت ماده شيميايی ضد 

آفتاب در کمک حلال بيشتر باشد به همان اندازه کارآيی فرآورده 

چرا که کمک حلالها با اينکه محلوليت ماده . بود بالا خواهد

ش می دهند ولی قادر هستند که شدت جذب و شيميايی را افزاي

لذا بايد . حتی طول موج جذبی را بطور معنی داری جابجا نمايند

  .در طراحی فرمولاسيونهای ضد آفتاب اين نکته مد نظر قرار گيرد
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