
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

Pharmaceutical Sciences, autumn (2005) 81-88                                                                                                                   ۸۱‐۸۸ )۱۳۸۴ (پاييز –علوم داروئي  

   
  

  
تهيه تهيه فراكسيون هاي فراكسيون هاي و و اروميانا اروميانا آرتميا آرتميا آرتميا سالينا و آرتميا سالينا و  تام  تام    هاي هايبررسي اثرات ضد آفتاب عصارهبررسي اثرات ضد آفتاب عصاره

     از آنها از آنهاشدهشده
  ۲يمسعود مدرسو  ۲شيرزاد آذرمي، ۲ سامان احمد نصرالهي،۲، منا كارگر۲، جواد شكري۱*حسين ناظميه

  دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم پزشكي تبريز۲،وم پزشكي تبريزمركز تحقيقات نانو فن آوري داروئي دانشكده داروسازي، دانشگاه عل۱
 ۲۳/۸/۸۴ : ، تاريخ پذيرش۶/۷/۸۴: تاريخ دريافت

  

  

  

  

 
Study on sunscreen effects of Artemia urmiana and Artemia salina total extracts and 

their fractions 
Nazemiyeh H.1*, Shokri J.2, Kargar M.2, Ahmad-Nasrolahi S.2, Azarmi S.2, Modarresi M.2 

1Research Center for Pharmaceutical Nanotechnology Faculty of Pharmacy, Tabriz University of Medical Sciences, 2School of 
Pharmacy, Tabriz University of Medical Sciences 

Received: 2005/9/28 , Accepted: 2005/11/14  
OBJECTIVES: The importance of using sunscreens is not unknown nowadays, meanwhile the adverse reactions of some synthetic chemical 
or physical sunscreens and successful researches done on using natural ingredients from plants and animals, extended the way of studying 
on natural compounds of which Artemia is one new example. The aim of this investigation was to study the sunscreen effects of total 
extracts of Artemias and their fractions. METHODS: For achieving this aim, two main steps were taken including preparation of different 
extracts and fractionating them and then studying their UV spectra. The dried Artemia powder was extracted with hexane for 24h, and then 
the remained powder was extracted with dichloromethane. Extraction with dichloromethane caused remarkable decoloration of Artemia 
powder. Final extraction was done by several solvent systems including methanol, ethanol and hydro alcoholic solution (70: 30 water- ethanol). 
The liquid extracts were dried by rotary evaporator at ambient temperature and reduced pressure and standard solutions were prepared from 
dried extracts. For preparing of standard solutions, a distinct weight of dry extracts was dissolved in equal volume of solvent. The UV 
spectra of the solutions were recorded in the range 190-400 nm. Then fractionation of these extracts was done for more accurate analysis of 
active sunscreen ingredients included in them. For this purpose, the total extracts were chromatographed over a column of Sephadex LH-20 
using MeOH. RESULTS: The collected fractions were analyzed by UV spectrophotometer individually and the same samples were 
combined with each other for determining the main fractions. After evaluation of fractions, the best sunscreen fraction was selected based 
on UV absorption characteristics. The second fraction of hydro alcoholic (70:30) and the third fraction of methanol extract had the best 
results in UV-B region. CONCLUSION: The Results of the present study showed that the hydroalcoholic and methanol extract of Artemia 
urmiana as well as Artemia salina can be used as sunscreen in topical preparations but it would be suggested to use hydro ethanolic fraction 
in formulating sunscreen products because of disadvantages of methanol application in topical formulation. 
Key words: Artemia urmiana, Artemia salina, Sunscreen, UV spectrum.   
 
 

اهميت استفاده از ضد آفتاب ها امروزه بر کسي پوشيده نيست و در عين حال عوارض نامطلوب برخي از ضد آفتابهاي سنتتيک زمينه را براي بررسي هاي بيشتر در مورد  :زمينه و هدف

 به اين منظور ابتدا  :روش ها .هاي تام آرتميا و فراکسيون هاي حاصل از آن بود ين پژوهش بررسي اثرات ضد آفتاب عصارههدف از انجام ا .مواد طبيعي منجمله آرتميا، فراهم کرده است

  روي پودرسپس با استفاده از حلال دي كلرومتان عمل استخراج بر.  ساعت چربي زدايي گرديد۲۴توسط دستگاه سوكسوله بمدت  پودرهاي خشك آرتميا با استفاده از حلال هگزان و

 )۷۰ : ۳۰( و در نهايت پودر چربي زدايي شده به روش ماسراسيون و با استفاده از حلالهاي مختلف شامل متانول، اتانول و مخلوط هيدروالكلي. باقيمانده انجام ومواد نيمه قطبي استخراج شد

واپراتور تحت خلأ و دماي کم كاملا خشك شد و محلولهاي استاندارد با انحلال وزن مشخصي از هاي تام بدست آمده توسط دستگاه روتاري ا عصاره. بطور جداگانه عصاره گيري گرديد

ها،  در مرحله بعد براي بررسي دقيقتر عصاره.  توسط آنها مورد ارزيابي قرار گرفتUVعصاره خشك در حجم ثابتي از حلال از آنها تهيه گرديد و محدوده جذب و قدرت جذب پرتوهاي 

و به کمک متانل كروماتوگرافي گرديد و فراکسيونها جمع آوري  LH-20هاي تام بر روي ستوني از سفادكس براي اين منظور عصاره. هاي تام انجام شد ه كردن بر روي عصارهعمل فراكسيون

با بررسي طيف جذبي . عمده حاصل آمد فراكسيون دين چن طيف مشابه با هم مخلوط شدند تارايادهاي  تهيه شد و نمونهUV هاي حاصل طيف  از تك تك فراکسيون:يافته ها .شد

 در ه متانلي داراي مطلوب ترين جذبو فراکسيون سوم عصار% ۷۰سيون دوم عصاره هيدرواتانلي محلولهاي هم غلظت تهيه شده از فراكسيونها ومقايسه نتايج حاصل مشخص شد که فراک

در ساخت فرآورده هاي به عنوان ضد آفتاب همانند آرتميا سالينا  مي توان  و متانولي آرتميا ارومياناكه از عصاره هيدرو الكلينتايج اين بررسي نشان داد  : نتيجه گيري.ست اUV-Bناحيه 

  . گردد، ولي به دليل خطراتي كه استفاده از متانل به دنبال دارد پيشنهاد مي شود كه از عصاره هيدروالكلي براي مرحله فرمولاسيون استفادهموضعي استفاده كرد

  .UV، ضد آفتاب، طيف ا، آرتميا اورميانا آرتميا سالين:هاي كليدي واژه
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 ۱۳۸۴ پاييز       علوم داروئي                                                                و همكاران      حسين ناظميه                                                                                              ٨٢

  مقدمه ‐۱
هاي ضد آفتاب موجود اغلب حاوي تركيبات و مواد  فرآورده

تتيك هستند كه عمدتا به دو دسته ضد مؤثره ضد آفتاب سن

از معايب عمده ضد . شوند آفتابهاي فيزيكي و شيميايي تقسيم مي

آفتابهاي شيميايي تجزيه آنها در نتيجه جذب پرتوهاي پر انرژي 

UV پوست و از، ايجاد حساسيتها و تحريكات پوستي، جذب 

 ضد  تركيباتايجاد عوارض جانبي سيستميك، تداخل با ساير

ب موجود در فرآورده، ايجاد راديكالهاي آزاد و محدود بودن آفتا

ضد آفتابهاي فيزيكي ). ۱‐۴(باشد  طيف حفاظتي اين مواد مي

 پوست و تجزيه شيميايي در نتيجه برخورد ازمشكل جذب 

خصوصا تيتانيوم ( را ندارند اما مشكل عمده آنها UVپرتوهاي 

 باشد جذب انرژي ميايجاد راديكالهاي آزاد در نتيجه ) دي اكسايد

راديكالهاي ايجاد شده توسط اين مواد مي توانند سبب ). ۵(

شده و در صورت استفاده اكسيد شدن چربيهاي طبيعي پوست 

توام از مواد ضد آفتاب فيزيكي و شيميايي در فرمولاسيون منجر 

اين راديكالها در . دن ناپايداري ضد آفتاب هاي شيميايي گردبه

 سلولهاي DNAد سبب ايجاد تغييرات در دراز مدت مي توانن

 همچنين با .پوست شده و پوست را مستعد ايجاد سرطان نمايند

اكسيد كردن كلاژن و الاستين درم مي توانند در دراز مدت، سبب 

  گردندآناز دست رفتن قابليت انعطاف پوست و پيري زودرس 

براي رفع اين مشكلات در سالهاي اخير محققان توجه  .)۵(

 به استفاده از مواد مؤثره طبيعي در فرآورده هاي ضد  راديزيا

اين مواد طبيعي از منشا گياهي يا . معطوف داشته اندآفتاب 

حيواني بدست آمده و مزيتهايي بر مواد ضد آفتاب سنتتيك دارند 

كه از جمله آنها به كم عارضه تر بودن و سازگاري بيشتر با 

 جمله موادي طبيعي كه از). ۶‐۱۰( پوست مي توان اشاره كرد

 تحقيقات ،)۱۲  و۱۱(استفاده هاي بسيار زيادي در صنايع غذايي 

دارد ) ۱۵ ‐۱۷(و مطالعات توكسيكولوژي ) ۱۴ و ۱۳(ژنتيكي 

دريايي به نام آرتميا  ميتوان به عصاره يك نوع سخت پوست

از آنزيمهاي موجود در اين عصاره براي . سالينا اشاره نمود

). ۱۸( نيز استفاده شده است ۳‐ امگامواد نظيربيوسنتز برخي از 

اند كه عصاره اين جانور دريايي داراي اثرات  تحقيقات نشان داده

ضد آفتاب بسيار مناسب بوده و عوارض و مشكلات ضد 

مطالعات نشان داده اند كه مهمترين . آفتابهاي شيميايي را ندارد

اندار از آن باشد كه ج مي GP4G ماده مؤثره موجود در اين عصاره

يك تركيب اين ). ۱۹( كند بعنوان منبع توليد انرژي استفاده مي

باشد كه سبب تحريك متابوليسم   فعال ميلوژيكماده بيو

ساير . سلولهاي پوستي و افزايش تكثير سلولهاي اپيدرم مي گردد

مواد مؤثره موجود در اين عصاره عمدتا از جنس پروتئينها 

تحقيقات اخير سبب . باشد ميويژه  اسيدهاي آمينه برخيو

ن ، ١شناسايي و جداسازي مواد مؤثره ديگري از قبيل آرتمي

 و نوكلئوتيدهاي حلقوي ٤، فلومكوئين٣اكسولينيك اسيد ،٢فريتين

 آرتميا اورميانا گونه غالب ).۲۰‐۲۲(در اين عصاره شده است 

و برسي هاي اوليه نشان ) ۲۳( موجود در درياچه اروميه مي باشد

 كه تاكنون مطالعه اي در زمينه اثرات ضد آفتاب و مي دهد

 . تركيبات شيميائي مسئول اين اثرات صورت نگرفته است
  

    و روش هامواد ‐٢

آرتمياي خشك شده و تازه تهيه شده از مركـز تحقيقـات آرتميـا،              

 ، پـودر سـفادكس  )سـالينا آرتميا  اروميانا ومخلوط آرتميا ( اروميه

20_LH )ــانول، دي ،)ســوئيس ‐ايفارماســ ــانول، مت  حلالهــاي ات

 PABA، پارا آمينو بنزوئيك اسيد) آلمان‐مرك( كلرومتان و هگزان

  وكاغـذ صـافي  ، ) آلمـان – Roche (Parsol HS، ) آلمـان ‐مرك(

  .(Medium, Ashless) اتمن

  ها  دستگاه: ٢‐١

 دسـتگاه   ، با دور قابل تنظيم    )آلمان( FRITSCHاي   دستگاه آسياب گلوله  

، Cenco( پمـپ خــلا  ،)آلمـان ، ,Heidolph WB2000( خـلا  در تقطيـر 

 ،Gallenkamp( ستگاه نمونـه بـرداري اتوماتيـك تـايمر دار    ، د)آمريكا

، Shimadzu mini 1240 (UVدسـتگاه اسـپكتروفتومتر    ،)انگلـيس 

، Shimadzu(  ميلـي گـرم  ١/٠ترازوي ديجيتـالي بـا دقـت     ،)ژاپن

 .) آلمانMEMMERT ( بنماري،)ژاپن
  اره هاتهيه عص: ۲‐۲

) Ball mil(اي  گلولـه ابتدا آرتمياي خـشك شـده توسـط آسـياب     

سـپس   .بطور كامل پودر شد rpm ۲۵۰ ساعت با سرعت ۱بمدت 

آرتميا در دستگاه سوکسوله قرار داده شد        گرم از پودر   ۳۰۰حدود  

تـا   و دي كلرومتان     هاي هگزان   و عمل عصاره گيري توسط حلال     

. انجـام شـد   سوکـسوله    آخرين عصاره داخل مخـزن    بيرنگ شدن   

 به چنـد قـسمت تقـسيم     گرديده و خشکهپودر چربي زدايي شد 

 توسط حـلال هـاي مختلـف      هرقسمت بطور جداگانه    سپس  . شد

بمـدت سـه روز در   % ۷۰متانول، اتـانول و مخلـوط هيـدروالكلي      

 شـد   عصاره گيري ) ماسراسيون(دماي آزمايشگاه بروش خيساندن     

هاي بدست آمده بـا       عصارهحلال  . ) ساعت ۲۴سه مرتبه به مدت     (

ه از دستگاه تقطير در خلا تحت دما و فشار پائين تبخير شد        استفاد

و باقيمانده خشك هر عصاره جهـت بررسـي بيـشتر در يخچـال              

  .نگهداري گرديد

   و هيدروالكليمتانوليي ها فراكسيونه کردن عصاره: ۲‐۳

  گرم از باقيمانده خشک عصاره تام در حداقل متانل حـل           ۵مقدار  

. منتقل شـد  )  گرم LH-20) ۱۰۰ سفادکس   به درون ستون محتوي   و

 قطـره   ۱۰ ‐ ۱۵شستشوي ستون بوسيله حلال متانل و با سـرعت          

                                                 
1- Artemin 
2 - Ferritin 
3 - Oxolinic acid 
4 - Flumequine 
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 ۱۳۸۴ پاييزعلوم داروئي                                                                               بررسي اثرات ضد آفتاب                                                                                             ٨٣

فراكسيونهاي خارج شـده از شـير خروجـي          و   در دقيقه انجام شد   

 اتوماتيـك در    جمع آوري كننده   دقيقه يكبار توسط دستگاه      ۱۵هر  

  .آوري گرديد هاي جداگانه جمع لوله

   عصاره ها و فراكسيون هاي مختلفUVسي طيفربر: ۲‐۴

وزن مشخصي از باقيمانده خشك هر عصاره در حجـم معينـي از             

ــان و  حــلال ــزان، دي كلرومت ــاي هگ ــانول ه ــد و  مت حــل گردي

  سـپس طيـف    .ها تهيه شـد     محلولهايي با غلظت يكسان از عصاره     

UV       نـانومتر ثبـت     ۴۰۰ الي   ۱۹۰محلول هاي حاصل در محدوده 

ه محلولهاي هم غلظت به منظور مقايسه قدرت جـذب           تهي گرديد

هاي تـام بدسـت آمـده و اسـتفاده از نتـايج بـراي مقايـسه           عصاره

 .باميزان جذب ترکيبات ضد آفتاب استاندارد انجام گرفت
  تهيه محلولهاي استاندارد پارا آمينو بنزوئيك اسيد و پارسول: ۲‐۵

اي تـام و   ه ـ  براي مقايسه بهتر محـدوده و قـدرت جـذبي عـصاره           

 ۰۱/۰فراکسيون هاي آنها با يک ضد آفتاب استاندارد، از محلـول            

  . استفاده شد در اتانل و پارسول PABAليتر گرم بر ميلي ميلي

  

  نتايج ‐۳

هاي هگزاني و دي كلرومتاني نشان داد كه  عصارهUV برسي طيف

برخـوردار نيـستند     مناسـبي    اين عصاره ها از الگو و شدت جذب       

هاي تام متانلي، اتانلي و عصاره         عصاره . حذف شدند  لذا از مطالعه  

 از خـود    UVطيف جـذبي مناسـبي در محـدوده         %۷۰هيدروالكلي

   .دادندنشان 

ود زيادي مشابه است اما قـدرت       ها تا حد    طيف جذبي اين عصاره   

)  نـانومتر  ۳۱۰( متانلي در طول موج پيک اريتموژن        جذب عصاره 

  .)۱ -شكل (اندكي بالاتر است

  

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  . نانومتر۴۰۰ الي ۱۹۰در محدوده ) mg/ml ۲۵/۱( آرتميا درغلظت هاي برابر) c( %۷۰و عصاره تام هيدرواتانلي ) b(، عصاره تام متانلي )a( عصاره تام اتانلي UVطيف : ۱شكل 

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
 
 

 
  . نانومتر۴۰۰الي  ۱۹۰ در محدوده mg/ml  ۲۵/۱ فراكسيون سوم عصاره متانولي آرتميا با غلظتUVطيف : ۲شكل
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 ۱۳۸۴ پاييز             علوم داروئي                                                            و همكاران      حسين ناظميه                                                                                             ٨٤

  

ها، عـصاره متـانلي، عـصاره          عصاره UVبا توجه به الگوي جذب      

 براي بررسي بيشتر و تهيه      ۷۰:۳۰اتانلي و عصاره تام هيدروالكلي      

كرومـاتوگرافي سـتوني    از. فراكسيونهاي مختلـف انتخـاب شـدند      

  فراكسيون به حجم تقريبي    ۷۵عصاره متانلي تام برروي سفادكس      

 كليـه فراكـسيون هـا        اوليه از  UV طيف .حاصل شد  ميلي ليتر  ۱۰۰

 فراكـسيونهائي كـه داراي طيـف جـذبي مـشابه بودنـد بـا                وتهيه  

 هـا    رقيـق كـردن نمونـه      در صورت نيـاز،   ( يكديگر مخلوط شدند  

. )فراتر نـرود   ۱‐۵/۱ از ميزان  ماکزيمم جذب    طوري انجام شد كه   

 عمده  ن فراكسيو ۵ مشابه، تعداد    UVهاي با طيف      از اختلاط نمونه  

  كرومـاتوگرافي  از  به طريق مشابه   .براي عصاره متانلي بدست آمد    

 و اتانولي تام بـر روي سـفادكس و          %۷۰ هيدرواتانلي    هاي عصاره

  فراكسيون ۵و   ۱۰مخلوط نمودن فراكسيون هاي مشابه به ترتيب        

 . بدست آمدعمده 
ها، حلال آنهـا توسـط اواپراتـور          فراكسيون پس از بدست آوردن   

 تانـل وسط حـلال م   ـت ـ ،اده خـشك باقيمانـده    ـد و از م ـ   خير ش ـتب

قـدرت    و هايي با غلظت استاندارد و يكسان تهيه و الگـو          محلول

سـپس سـطح زيـر      . ها مورد بررسي قـرار گرفـت        آن UVجذب  

منحني هر فراكسيون در محدوده طول موج هاي اريتموژن تعيـين           

 نـشان داده   ۲و جـدول     ۱نتايج اين بررسي ها در جـدول        شد كه   

  .شده است

  

 
  .UVهاي منتخب در محدوده نور   ميلي گرم بر ميلي ليتر تهيه شده از عصاره هاي متانولي، اتانولي و هيدروالكلي تام و برخي از فراكسيون۲۵/۱مشخصات جذبي محلول هاي : ۱جدول 

  عصاره
طول موج مربوط به پيك هاي 

 )نانومتر( مشاهده شده 
 ۳۱۰  درميزان جذب

  نانومتر

ير منحنی در سطح ز

  ۲۹۰‐۳۲۰محدوده 

 )UVB( نانومتر

سطح زير منحنی در 

 ۳۲۰‐۴۰۰ محدوده

 )UVA(نانومتر 
  ۸۹۸/۲۳  ۱۸۴/۲۶  ٦٧٢/٠  max λ (۲۵۱( ،۳۴۴  متانلی تام

  ٢٣١/١٦  ٩٨٧/٢٥  ٥٨٤/٠  max λ (۲۵۹(  اتانلی تام

  ٧٨٩/١٤  ١٦٢/١  ٣٣١/٠  max λ (۲۵۰( ، ۳۴۴  %٧٠هيدروالکلی 

  ٢/١٩  ٥٩٧/١٣  ٤٣٠/٠  max λ (۲۷۳(، ۳۴۴  ١ ‐فراکسيون متانلی

  ۳۴۳/۲۶  ۲۶۲/۱۷  ٦١٧/٠  ٢٧٤ )max λ(  ٢ ‐فراکسيون متانلی

  max λ (۳/۲۵۷  ۴۹۹/۱  ۶۱۷/۴۶  ۷۷۰/۶۵(، ۳۴۱  ٣ ‐فراکسيون متانلی

  ٦١٣/٥  ٧٦٩/٧  ١٧٦/٠  ٢٥٤ )max λ(  ٤ ‐فراکسيون متانلی

    عصاره۲‐فراکسيون

  %٧٠هيدروالکلی 
۳/۳۲۱ ،)max λ (۲۷۳  ٩٤/٣٧  ٣/٣٢  ٠٤٥/١  

  
  
  

  .UV   درصد آرتميا در محدوده نور۷۰هاي اتانلي و هيدرواتانلي  هاي عصاره مشخصات جذبي فراكسيون: ۲جدول 

  عصاره
طول موج مربوط به  پيك هاي مشاهده شده 

 )نانومتر(
  max λ (۲۲۵(  هگزان

  max λ (۲۶۸(  دی کلرومتان

  max λ (۲۷۱(، ۳/۲۸۱، ۲/۳۴۰  ۱فراکسيون اتانلی 

  max λ (۲۷۵(، ۳۴۰  ۲کسيون اتانلی فرا

  max λ (۲۵۹(، ۲/۲۷۳  ۳فراکسيون اتانلی 

  max λ (۲۵۳(، ۲۷۳  ۴فراکسيون اتانلی 

  max λ (۲۴۹(، ۳۳۳، ۲/۲۷۳  ۵فراکسيون اتانلی 

  max λ (۲۷۷(، ۳/۲۸۴  ۱فراکسيون هيدروالکلی 

  max λ( ۲۷۷(، ۳/۳۲۱  ۲فراکسيون هيدروالکلی 

  max λ (۲۶۹(  ۳فراکسيون هيدروالکلی 

  max λ (۲۷۷(، ۲/۳۳۴، ۲۸۷  ۴فراکسيون هيدروالکلی 

  max λ (۲۶۷(، ۳۳۴،  ۳۰۱  ۵فراکسيون هيدروالکلی 

  max λ (۹/۲۵۷(، ۳۲۱  ۶فراکسيون هيدروالکلی 

  max λ (۲۵۳(  ۷فراکسيون هيدروالکلی 

  max λ (۲۵۳(  ۸فراکسيون هيدروالکلی 

  max λ (۸/۲۴۹(  ۹فراکسيون هيدروالکلی 

  max λ (۲۵۱(  ۱۰راکسيون هيدروالکلی ف
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 ۱۳۸۴ پاييزعلوم داروئي                                                                               بررسي اثرات ضد آفتاب                                                                                             ٨٥

 

هاي آن نيـز بـه ترتيـب          در مورد عصاره هيدروالکلي و فراکسيون     

عــصاره طيــف مربــوط بــه فراکــسيون منتخــب . قبــل عمــل شــد

 فراکـسيون  که شـامل ) mg/ml۲۵ /۱  با غلظت( %۷۰هيدروالکلي 

 براي کمـک    UVدوم آن است و سطح زير منحني آن در محدوده           

نتـايج حاصـل از      . آورده شـده اسـت     ۱جدول  ه بهتر در    به مقايس 

 و  تــاماتــانلي هــاي هيــدرو اتــانلي، عــصاره UVطيــف بررســي 

  .آمده است ۲جدول فراکسيونهاي آن 

  

  بحث و بررسي ‐۴
ترکيبات ضد آفتاب سنتتيک که استفاده رايجي دارند داراي جذب          

 UV       ي بـه  بالايي هستند ولي استفاده از آنها عوارض جانبي زيانبار

تـوان     مـي  PABAآفتابها به    ترين انواع اين ضد     از ساده . دنبال دارد 

اشاره کرد که به دليل عوارض ثانويه و ايجـاد راديکالهـاي آزاد و              

در . هاي بافتي در حال جايگزيني با ترکيبـات ديگـر اسـت             آسيب

ضمن ترکيبات سنتتيک معمـولا محـدوده جـذب بـاريکي دارنـد             

ها نشان داده اسـت       ند، ولي بررسي  هرچند شدت جذب بالايي دار    

که ترکيبات طبيعي به دليل دارا بودن دستجات مختلفـي از مـواد،             

هاي مختلفي را پوشش داده و اثر ضد آفتاب آنها جمـع              طول موج 

 هستند افزودني هائيهاي آرتميا از جمله  عصاره. )۲۴( پذير است

 ندگير که در ساخت فرآورده هاي ضدآفتاب مورد مصرف قرار مي        

اين استفاده از قدمت چنداني برخوردار نيست و به ايـن دليـل             اما  

 انجـام ايـن   .تعداد مقالات منتشره در اين خـصوص انـدک اسـت      

پژوهش از آن جهت حائز اهميت فراوان است كه تـاكنون مطالـه             

مشابهي بر روي گونه غالب آرتمياي موجـود در درياچـه اروميـه             

رفته و تاثير آن به عنوان يـك  صورت نگ )۲۳(يعني آرتميا اروميانا   

  . تركيب ضد آفتاب بررسي نشده است

دهـد    مروري بر مطالعات اندک انجام يافته در اين زمينه نشان مـي           

که محققين ترکيبات متفاوتي نظيـر اسـيدهاي نوکلئيـک، اسـترس            

 و يا ترهالوز موجود در آرتميا را مـسئول اثـرات        ATPها،    پروتئين

متاسفانه بـه رغـم آنكـه در         ).۱۹ و ۲۵ ‐۲۷(اب مي دانند    ضد آفت 

 بهداشـتي و يـا داروئـي از         ‐فرمولاسيون فـرآورده هـاي آرايـشي      

عصاره هـاي آرتميـا اسـتفاده مـي شـود، هـيچ گونـه داده اي در                  

 نوع حلال هاي مورد استفاده در عصاره گيـري و تـاثير             خصوص

 تهيـه شـده از ايـن جانـدار          هاي   عصاره UV ويژگي جذب    آنها بر 

  .ر دسترس نمي باشدد دريازي

 هگزاني، دي کلرومتـاني، متـانلي،        در اين پژوهش از عصاره هاي     

هيدرواتانلي آرتميـا بـه عنـوان ترکيبـات مـورد بررسـي و پابـا و                 

 اولـين   .پارسول به عنوان ضدآفتاب هاي اسـتاندارد اسـتفاده شـد          

عصاره تام بدست آمده، عصاره هگزاني بـود کـه کمتـرين ميـزان              

 از خـود  UV هاي تام در ناحيه     ه با ساير عصاره   جذب را در مقايس   

از آنجايي که عصاره هگزاني ماهيـت ليپوفيـل داشـته و            . نشان داد 

گيري کرد    توان اينطور نتيجه    باشد، لذا مي    ها مي   عمدتا شامل چربي  

 مناسـبي نداشـته و      UVهاي موجـود در آرتميـا جـذب           ه چربي ک

جود در آرتميـا     مربوط به ساير ترکيبات آلي مو      UVبيشينه جذب   

ايـن موضـوع    . باشـد   هـا و اسـيدهاي نوکلئيـک مـي          نظير پروتئين 

کنـد    تحقيقات قبلي صورت گرفته در اين مورد را نيـز تائيـد مـي             

)۲۲‐۲۰.(  

دهد   نشان مي ) ۲ جدول( عصاره دي کلرومتاني     UVبررسي طيف   

 از خـود    UVکه اين عصاره نيز جذب مطلوبي را در محدوده نور           

 آنجاييکه قسمت عمده ترکيبات موجود در ايـن         از. دهد  نشان نمي 

تر تـشکيل   عصاره را نيز مواد ليپوفيل و بويژه چربيهاي نسبتا قطبي         

توان بـا اطمينـان اظهـار داشـت کـه عوامـل ليپوفيـل           دهند، مي   مي

موجود در آرتميا اثر ضد آفتاب نداشته و يا در صورت اعمال اثـر      

، بلکـه بـا   UVرضد آفتاب، عمل خود را نـه از طريـق جـذب نـو             

  .دهند هاي ديگري انجام مي مکانيسم

جذب مناسب و مطلوبي در     الگوي    از از آنجايي که عصاره متانلي    

ــه  ــودداربرخــور UVناحي ــري ) ۱شــکل  ( ب در را و پوشــش بهت

هـاي تـام اتـانلي و      در مقايسه بـا عـصاره   UVB  و UVAمحدوده  

هيدروالکلي هم غلظت خـود نـشان داد، سـعي گرديـد کـه ايـن                

صاره بــا اســتفاده از تکنيــک کرومــاتوگرافي ســتوني بــر روي  عــ

هاي حاصل از نظـر        فراکسيونه شده و فراکسيون    LH-20سفادکس  

 مـورد بررسـي قـرار گيـرد، در     UVميزان و محدوده جـذب نـور    

فراكـسيون تـام     ۵مجموع از کرومـاتوگرافي ايـن عـصاره تعـداد           

كـسيون  نشان ميدهد كه فرا    ۲ و شكل  ۱ نتايج جدول    .حاصل شد   

 و UVA در محـدوده     را UVسوم عصاره متانولي بهتـرين جـذب        

UVB      ميزان جذب محلول استاندارد ايـن فراكـسيون         دارا بوده و

در حاليكه اين   . باشد   مي ۴۹۹/۱ نانومتر برابر با     ۳۱۰در طول موج    

) با غلظـت مـشابه برابـر   (مقدار براي محلول استاندارد عصاره تام     

 اين فراكسيون در ساير طول موجها UVجذب .  است۶۷۲/۰برابر  

براي مثال جذب اين فراكـسيون در       . نيز به وضوح بالاتر مي باشد     

باشـد     مـي  I UVA- نانومتر كه در اواسط محدوده       ۳۳۵طول موج   

 است در حاليكـه جـذب ايـن طـول مـوج توسـط               ۲۹۲/۱برابر با   

 ميباشـد كـه     ۵۵۹/۰محلول استاندارد عصاره تام با غلظت مـشابه         

 عـلاوه بـر آن سـطح    .دهد  بسيار قابل توجهي را نشان مي      اختلاف

 نيـز   UVB و   UVA در ناحيه    ۳زير منحني طيف جذبي فراكسيون      

  بررسي طيـف .در مقايسه با ساير فراكسيون ها بسيار بالاتر است

UV                فراکسيون هاي چهارم و پـنجم مـشخص نمـود كـه ايـن دو 

 و  فراكسيون خـصوصا فراكـسيون پـنجم نـسبت بـه عـصاره تـام              

 UVB و   UVAفراكسيون سوم ازجذب بسيار كمتري در محدوده        

   .برخورداراست

 عمده طبقه بندي   فراکسيون   ۵نيز به روش مشابه به       اتانليعصاره  

 نتيجه اين بررسي ها نشان داد كـه عـصاره اتـانلي و              .و برسي شد  
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 ۱۳۸۴ پاييز             علوم داروئي                                                            و همكاران      حسين ناظميه                                                                                             ٨٦

 قابـل  UVفراكسيون هاي آن از لحـاظ ويژگـي هـاي جـذب نـور       

 نمي باشد كه از جملـه دلايـل ايـن امـر             مقايسه با عصاره متانولي   

ميتوان به اختلاف قطبيت حـلال هـاي متانـل و اتانـل و درنتيجـه          

تفاوت ميان تركيبات استخراج شده توسط ايـن دو حـلال اشـاره             

 ايـن اسـت كـه        در مورد عصاره اتـانلي     مطلب شايان توجه   .نمود

را جـذب   عصاره طول موجهاي کوتـاهتر       اين    آخر هاي  فراکسيون

به بيان ديگر با بزرگتر شدن اندازه مولکـولي ترکيبـات           . مايندمي ن 

کنـد    ميل مـي UVBخارج شده از ستون جذب اين مواد به سمت        

نظر به اينکه قطبيت حلال اتانل کمتـر از متانـل اسـت             . )۲جدول(

. کوشيده شد که اين نقيصه با افزايش آب به اتانل برطـرف گـردد             

. اسـتفاده شـد   صاره گيـري     بـراي ع ـ   %۷۰در همين راستا از اتانل      

 بـه کمـک      آن سپس عصاره هيدروالکلي تبخير و باقيمانده خشک      

 گرچـه . شـد فراكسيونه    جزء عمده  ۱۰ به   LH-20ستون سفادکس   

 و  UVAفراکسيون دوم بهترين جـذب را در محـدوده          از اين بين    

UVB بـه  (  ايـن فراكـسيون   دارا بود با اين حال سطح زير منحنـي

سيون ك ـ نسبت به فرا   ) هيدرواتانلي  عصاره نبهترين فراکسيو عنوان  

ار مقداين بررسي نشان داد كه      از طرف ديگر   .دوم متانلي کمتر بود   

فراواني از املاح و بويژه كلريد سديم در اين نوع عـصاره گيـري              

وجـود سـديم کلرايـد درعـصاره آرتميـا          . وارد محصول مي شود   

. نـد تواند به هيدراتاسيون پوست و مرطوب شـدن آن کمـک ک           مي

با اين حال افزايش ميزان املاح از يـک حـد مجـاز سـبب بـروز                  

هـاي دارويـي      ناسازگاري و اشکال تکنيکـي در سـاخت فـرآورده         

واثرات نـامطلوب   )  امولسيون جداشدن فازهاي بريده شدن ژل و     (

اين مساله از جمله معايب عمـده        .گرددمي) دهيدراتاسيون(پوستي  

يه عصاره آرتميـا اسـت و       استفاده از مخلوط آب و اتانل جهت ته       

مشاهده گرديد که بـدنبال تبخيـر حـلال عـصاره، مقـدار فروانـي               

سديم کلرايد بصورت کريستال در ظرف حاوي عصاره باقي مانده     

رسد که درصورت استفاده صنعتي از عصاره         ميالبته به نظر    . است

  .توان نمک آنرا به روش دياليز جدا نمود هيدروالکلي آرتمبا مي

هـاي تـام و       عـصاره جـذبي   قـدرت     و يسه بهتر محـدوده   براي مقا 

 ۰۱/۰محلـول    با يک ضد آفتاب استاندارد، از         هاي آنها  فراکسيون

 مقايسه طيـف . و پارسول استفاده شدPABA ليتر گرم بر ميلي ميلي

PABA     د کـه طيـف   ا با طيف فراکسيون دوم عصاره متانلي نشان د

 را در   UVاي  جذب آرتميا منطقه بسيار وسيعتري از طـول موجه ـ        

دهد که يک مزيت بسيار مهـم بـراي            پوشش مي  PABAمقايسه با   

 بــه هــيچ وجــه طــول PABA. آيــد بــشمار مــيفراكــسيون ايــن 

ايـن در حـالي اسـت کـه     . دهـد   را پوشـش نمـي   UVAموجهاي

 را بخوبي پوشـش     nm ۳۳۵فراکسيون منتخب آرتميا تا طول موج       

 UVمتر پرتوهاي    نيز با شدت ک    nm۴۰۰دهد و از اين ناحيه تا         مي

 بهتر از فراکسيون    PABAاز نظر قدرت جذب     . نمايد  را جذب مي  

  شدت جذب  هاي مساوي،   طوريکه در غلظت  بمنتخب عمل کرده،    

PABA       در طول موج پيک اريتموژن )nm ۳۱۰ (   برابر  ۸در حدود 

بعبــارت ديگــر بــراي ايجــاد قــدرت . باشــد عــصاره منتخــب مــي

 ۸ بايد غلظتي معادل با ل حداق PABAمحافظت کنندگي معادل با

در مورد سطح زير منحنـي      . برابر آن از عصاره آرتميا استفاده شود      

 نيزسطح زير منحنـي فراکـسيون متـانلي         UVBدر محدوده جذب    

 پابا اسـت، در مـورد پارسـول ايـن           ۲۵۶۱ در مقايسه با     ۶/۴۶برابر

  . )۲۸( مي باشد ۳۰۳۲ عدد بالغ بر

اول اينکه بـا توجـه بـه        ،  است دو نکته حائز اهميت       ذكر در اينجا 

سازگاري بسيار بالاي پودر آرتميا با پوسـت و خـواص مرطـوب             

کنندگي بسيار بالاي آن، عدم ايجاد عوارض تحريکي و حساسيتي          

ــر  ــابش  PABAنظي ــاي آزاد در نتيجــه ت ــدم ايجــاد راديکاله  و ع

تـوان     به آن بر خـلاف مـواد جـاذب شـيميايي مـي             UVپرتوهاي  

تري از آن را در فرمولاسـيون بکـار بـرد و    هاي بـسيار بـالا     غلظت

قدرت محافظت کنندگي فرآورده تا حد مطلوب افزايش داد بدون          

هاي بالاي مواد شيميايي در پوسـت   اينکه عوارض ناشي از غلظت 

  . ايجاد شود

 در ره آرتميا بعنوان يک ضد آفتاب ممکن است عصا  كه  ثانيا هر چند    

لحاظ اثرات قابـل مقايـسه نباشـد        مقايسه با ضد آفتابهاي شيميايي از       

تواند به تقويت اثر ضد آفتابي آن   ولي ساير خصوصيات جانبي آن مي     

ير آنتي اکسيداني   توان به تاث    از جمله اين خصوصيات مي    . کمک نمايد 

اين تركيب به دسته اي از      . اشاره نمود  P26  بنام يپروتئينو يا محافظتي    

به  تعلق دارد كه Heat-Shock Protein يا HSP پروتئين ها موسوم به

 RNA وDNAو حـرارت ايجـاد شـده و     UV دنبال تشعشع نـور 

هـاي    بررسـي . )۲۶( نماينـد سلول را از اثرات مخرب محافظت مي      

انـد کـه ايـن        صورت گرفته روي سلولهاي پستانداران نـشان داده       

قندي که بـه ميـزان فراوانـي در    [ ترهالوز وP26 سلولها با دريافت 

مقاومت مؤثري در برابـر اثـرات اکـسيداني         ] شود  آرتميا يافت مي  

دهـد، هـر چنـد مکانيـسم       نشان مي ROSراديکالهاي آزاد اکسيژن

به درسـتي شـناخته       ها HSP نظير ساير     P26اثرات آنتي اکيسداني    

نشده، ولي ممکن است اين اثرات در نتيجـه اتـصال آن بـا ديگـر                

نظارت (راقبتي   ها و ايفاي نقش م     HSPآنتي اکسيدانهاي سلولي يا     

   ).۲۵(صورت گيرد ) بر عملکرد ساير مولکولها

 اتانلي  وهيدر ،مقايسه ويژگيهاي جذبي عصاره هاي متانلي، اتانلي      

 بـا داده هـاي      UV فراكسيونهاي تهيه شده از آنها در ناحيـه نـور          و

) Apoartemin) ۲۷ و  Artemin-RNAمنتشر شده براي كمـپلكس 

ايـن عـصاره هـا و        UVطيف  بين كاملنشان مي دهد كه شباهت      

 از آنجائيكه آرتمين و آپوارتمين هر .تركيبات ياد شده وجود دارد

مـي   جداشده از گونه هاي مختلف آرتميا مي باشد        HSPدو جزو   

 نيـز   توان انتظار داشت كه عصاره هاي تهيه شده از آرتميا اروميانا          

  . واجد اثرات ضد آفتاب باشند

تواند به عنوان منبعـي بـراي          مي ATPهمچنين آرتميا با دارا بودن      

وجـود دي گوانـوزين     . تامين انرژي سلولهاي پوسـت عمـل کنـد        

تترافسفات در آن سبب بهبود عملکرد سلولها و انـرژي دهـي بـه              
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يـک نـوع از      (HSP70آرتميـا بـا دارابـودن       . )۲۵(د  شو  پوست مي 

 در DNAبـا اثـرات حفاظـت کننـدگي     ) Heat Shockپروتئينهاي 

از نسل جديد ترکيبات ضد آفتاب مـورد اسـتفاده           UVبرابر تابش   

شـود و     در ساخت فرآورده هاي آرايشي و بهداشتي محسوب مـي         

 جلـوگيري   UVبه همين طريق از پيري پوسـت در نتيجـه تـابش             

 با افزايش عمر    HSP70 بر پايه مطالعات انجام يافته، ميزان     . کند  مي

توانـد    تميا مـي  هاي آر   يابد، اما استفاده از عصاره      سلولها کاهش مي  

). ۲۹(اين کمبود را جبران کند و پيري سلولها را به تاخير انـدازد              

روي هم رفته بر اساس نتايج حاصل از مطالعات صـورت گرفتـه             

هـاي ايـن ميگـو     توان گفت عـصاره     هاي آرتميا مي    بر روي عصاره  

هاي کمتر نسبت به آنچه که بعنوان يک ضد آفتاب            حتي با غلظت  

سـت از طريـق فرآينـدهاي جبرانـي و          ا رود قادر     بالا بکار  SPFبا  

 اثرات آنتي اکسيداني DNAمحافظت از   (اثرات فيزيولوژيک ديگر    

از . عملکرد ضد آفتاب مطلـوبي بـراي پوسـت داشـته باشـد            ...) و

از (رود که رسيدن به غلظـت هـاي مطلـوب             آنجاييکه احتمال مي  

 موجب اشکال در فرمولاسـيون و يـا نـامطلوب         ) UVنظر پوشش   

شدن شکل ظـاهري فـرآورده و يـا سـاير خـصوصيات آن شـود،                

از ضد آفتاب تکميلي هم بهره SPF توان براي جبران کم بودن  مي

در اينجا هدف از استفاده از ضـد آفتـاب کمکـي افـزودن              . گرفت

طيف جذبي فرمولاسيون خصوصا در طـول موجهـاي اريتمـوژن           

اب جـاذب   لذا بهتر است بعنوان مکمل از يک ضـد آفت ـ         . باشد  مي

UVB  نکته جالب در مورد عصاره آرتميا اين اسـت          . استفاده شود

که در صورت توليد راديکالهاي آزاد توسط ضـد آفتـاب مکمـل،             

هــاي ذکرشــده،  توانــد بــا توجــه بــه مکانيــسم ايــن عــصاره مــي

راديکالهاي آزاد توليد شده را جذب کرده و از اثرات زيانبار آن بر     

راديکالهـاي آزاد پـر     همچنـين   . )۲۶ و ۲۵(پوست جلوگيري کند    

توانند سبب تجزيه عصاره آرتميـا شـده و از            انرژي ايجاد شده مي   

اين تجزيه مواد مغزي بسيار مفيـدي بـراي پوسـت توليـد نماينـد        

ــر ايــن عــصاره مــي . )۲۵( ــارت بهت ــار  بعب ــرژي زيانب ــد از ان توان

از سـوي    .راديکالهاي آزاد براي ايجاد اثرات مثبـت اسـتفاده کنـد          

انـد کـه      ر با عنايت به اينکه آزمايشات به عمل آمده نشان داده          ديگ

ها در پـروپيلن گليکـول بـه راحتـي حـل              باقيمانده خشک عصاره  

شود در صورتي که به دلايـل تکنيکـي در انجـام فرمولاسـيون                مي

هاي   مجبور به استفاده از پروپيلن گليکول باشيم بکارگيري عصاره        

 ترکيبـات ضـد      حـال آنكـه    ندآرتميا از ارجحيت نسبي برخوردار    

ليــت بــسيار انــدکي در محلوآفتــاب اســتاندارد نظيــر پارســول از 

 از آنجائيكه استفاده از متانل جهـت        .پروپيلن گليکول برخوردارند  

 پيشنهاد مي گردد كه در      تهيه عصاره هاي داروئي ممنوع مي باشد      

صورت نياز بـه اسـتفاده از عـصاره آرتميـا در سـاخت فـرآورده                

  .استفاده شودز، حلال هيدرو اتانلي جهت استخراج داروئي ا
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