
Arc
hi

ve
 o

f S
ID

Pharmaceutical Sciences, Autumn (2006) 1-6  ۱‐۶) ۱۳۸۵ (پاييز –علوم داروئي  

 
در ايجاد تحمل ناشي از مورفين  Nardostachys jatamansi تام ريزوم  عصارهاثربررسي 

   توام آن با كتامينتاثير و در موش سوري
   ۲و۱*عباس دل آذر، ۲سولماز اثني اعشري، ۱مريم حقير مددي، ۱بهلول حبيبي

 ويي دانشگاه علوم پزشكي تبريزمركز تحقيقات كاربردي دار ۲، دانشگاه علوم پزشكي تبريزدانشكده داروسازي  ۱
 ١١/۱۱/۸۵ : ، تاريخ پذيرش۱۱/٧/۸٤: تاريخ دريافت

  

  

 
Study of effect of Nardostachys Jatamansi DC rhizomes extract on tolerance induced 

by morphine in mice and the effectiveness of its coadministration with ketamine 
Habibi Asl B.1, Hagheermadadi M. 1, Asnaashari S. 2, Delazar A. 3* 

1 School of Pharmacy, Tabriz University of Medical Sciences, 2 Drug Applied Research Center, Tabriz University of Medical Sciences,            
3 School of Pharmacy and Drug Applied Research Center, Tabriz University of Medical Sciences 

Received: 2005/10/3 , Accepted: 2007/1/31      

 

 

 
Objectives: Nardostachys Jatamansi DC has been used in traditional medicines of various countries because of seadative, 
anticonvulsion and analgesic properties. Methods: In this study, first, the rhizome of N. Jatamansi was extracted by 
hydromethanolic (70%) solvent and then, the presence of valporoates, in total extract, was revealed by GC-MS analysis of its n-
Hexane fraction. For studying the effectiveness of N. Jatamansi total extract (NJTE) and its co-administration with ketamine 
(Ket.) in morphine induced tolerance, different groups of mice received morphine (30mg/kg,ip) , morphine (30mg/kg,ip) + Ket. 
(25, 50, 75 mg/kg,ip), morphine (30 mg/kg,ip) + NJTE (10,20,30 mg/kg,ip) or morphine (30mg/kg,ip) + Ket. (25 mg/kg,ip) + 
NJTE (10mg/kg, ip) for four days. Pretreatment was done 30 min before daily morphine administration. Tolerance was assessed 
by administration of morphine (9mg/kg, ip) and using hot-plate test on fifth day. Results: The GC-MS analysis of the n-hexan 
fraction of total extract led to the identification and quantification of fifteen compounds, the main components were 9-
Aristolen-1-alpha-ol (31.1%), Valerenal (31%) and Valerenic acid (26.5%). Pharmacological results showed that Ket. 
inhibited the development of morphine induced tolerance in the dose dependent manner although the maximum inhibition was 
observed at the dose of 20 mg/kg of NJTE. Co-administration of both drugs revealed synergistic effect. Conclusion: NJTE, 
Ket. and co-administration of both drugs significantly inhibited the development of morphine induced tolerance. 
Key words: Morphine, Ketamin, Nardostachy Jatamansi, Tolerance, GC-MS. 

  
  

ريزوم در اين مطالعه ابتدا  :روشها.  گياه سنبل الطيب در طب سنتي بسياري از کشورها بواسطه اثرات آرام بخشي، ضد تشنجي و ضد دردي بکار رفته است:زمپنه و هدف

هگزان آن تهيه و مورد بررسي ‐n فراكسيون ره تام، به منظور تائيد حضور والپرواتها در عصاعصاره گيري و سپس% ۷۰توسط متانل  Nardostachys jatamansi الطيب گياه سنبل

گروههاي  ، مورفينبه به تنهايي و يا توام با كتامين در ايجاد تحمل الطيب سنبل تام ريزوم عصارهبه منظور مطالعه تاثير . قرار گرفت GC-MS دستگاه فيتوشيميايي بوسيله

الطيب   سنبل تام ريزومعصاره) + mg/kg,ip٣٠( مورفين ،)٢٥ و٥٠و ٧٥ mg/kg,ip( كتامين)+ mg/kg,ip٣٠(  مورفين،)mg/kg,ip٣٠(مورفين , مختلف موشهاي سوري نر

)mg/kg,ip(و مورفين ) ١٠ و ٢٠ و ٣٠mg/kg,ip(كتامين ) + ٣٠mg/kg,ip(الطيب   سنبل تام ريزومعصاره) + ٢٥mg/kg,ipدر .  روز متوالي دريافت كردند٤را به مدت ) ١٠

 تست تحمل مورفين )mg/kg,ip٩ ( در روز پنجم نيم ساعت بعد از تجويز مورفين.گرفت ز دارو هر روز نيم ساعت قبل از تجويز مورفين صورت گروههاي درماني تجوي

  كه از عمده ترين باشدمي جزء ۱۵حاوي بيش از هگزاني عصاره تام ‐nفراكسيون که  نشان داد كهنتايج آناليز فيتوشيميايي  :يافته ها. صورت پذيرفتبوسيله روش هات پليت 

  نشان داد كه ي فارماکولوژيکي بررسيها.اشاره نمود)  درصد۱۳(Valerenal و )  درصد۲۶,۵( Valerenic acid، ) درصدAristolen-1-alpha.-ol )۳۱,۱-9 به ترکيبات آنها ميتوان

در تجويز .   ميزان تحمل به مورفين را به طور معني داري كاهش ميدهندmg/kg ۲۰ز رين پاسخ در دويشتكتامين بصورت وابسته به دوز و عصاره تام ريزوم سنبل الطيب با ب

ه مورفين را به طور معني داري ــ عصاره تام ريزوم سنبل الطيب، كتامين و تجويز توام آنها تحمل ب:يجه گيريـــنت. توام ايندو دارو اثرات سينرژيستي مشاهده گرديد

  .كاهش مي دهند

  . طيف سنجي جرمي‐، گاز كروماتوگرافيتحمل, الطيب سنبل, كتامين, مورفين :كليديواژه هاي 
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 ۸۵ پاييز                                     علوم داروئي،                                   و همكاران           عباس دل آذر                                                                                              ٢

  مقدمه ‐۱
, ياز جمله مسائل مطرح در پزشكي علاوه بر تشخيص بيمار

سركوب يا كنترل درد احتمالي توام , شناسي و پاتولوژي آن علت

استفاده از داروهاي اوپيوئيدي به عنوان . باشد ي با بيماري م

دهنده درد تاريخچه طولاني در امور پزشكي دارد و با  تسكين

وجود پيشرفتهاي زيادي كه در زمينه ساخت داروهاي جديد ضد 

 جمله مورفين وپيوئيدي ازداروهاي ا, درد صورت گرفته است

م دارويي جهت تسكين دردهاي متوسط تا لايكي از موثرترين اق

 .باشد خصوصاً بيماران سرطاني مي, شديد در بيماران
مدت اوپيوئيدها سبب ايجاد  با توجه به اينكه مصرف طولاني

 ،شود و وابستگي به آنها مي) نسبت به اثرات ضد دردي(تحمل 

آين  محدود شده و استفاده مزمن ازآنهاني بنابراين كارآيي درما

 .مي شود در بيماران با چالش جدي روبرو داروها
آيند بسيار  هايي كه طي آنها تحمل و وابستگي پيش مي مكانيسم

رسد تحمل و وابستگي نتيجه تغييرات  به نظر مي. پيچيده است

باشد كه اين تغييرات با مصرف طولاني  نوروني داخل سلولي مي

  ).١(پيوندند  وع ميبه وق

اند كه مصرف مزمن مورفين سبب  مطالعات اخير نشان داده

شود كه اين  تغييرات زيادي در سطح سلولي و مولكولي مي

تغييرات تحمل و وابستگي به مورفين را تا حدود زيادي توجيه 

 Down-regulation: عبارتند ازبرخي از اين تغييرات , كنند مي

هاي اوپيوئيدي  جدا شدن گيرنده، )٢‐٥(هاي اوپيوئيدي   گيرنده

 اثرات ، )٨‐١٠ (CAMP مسير Up-regulation ،)٦‐٧( پروتئين Gاز 

كيناز   سيستمهاي وابسته به پروتئين كيناز مانند فعال شدن پروتئين

(Pkc)) فعال شدن رسپتورهاي اسيدهاي آمينه تحريكي ،)١١‐١٢ 

اين خود سبب ها كه  و باز شدن كانالهاي كلسيمي اين گيرنده

افزايش فعاليت  و )١٣(شود  افزايش كلسيم داخل سلول مي

  .)١٣‐١٥ (NMDAهاي   گيرنده

 مهمي از طب سنتي بسياري گياهان دارويي بخش از طرفي ديگر 

 در رويكردهاي جديد درماني نيز تشكيل ميدهند و را از كشورها

ام به  در اين مطالعه اقد.باشند اي مي داراي ارزش و جايگاه ويژه

اثرات و مكانيسم ضد دردي ناشي , شناخت هرچه بيشتر تركيبات

اين گياه بواسطه داراي بودن . گرديده استالطيب  از عصاره سنبل

ا و رفع طپش قلب يستري، ضد هيآرام بخش,ي ضد تشنجاثرات

  .)١٦(شناخته شده است 

اين گياه , طبق مطالعات اخير انجام گرفته بر روي ايسكمي مغزي

 (GABA)آمينوبوتيريك اسيد  هاي گاما ان آگونيست گيرندهبه عنو

 با مهار  گياه اينرود عصاره احتمال مي). ١٧(شناخته شده است 

بوتيريك اسيد و  آمينو كاتابوليسم گابا سبب افزايش مقدار گاما

داروي كتامين به عنوان . دگردمي  GABAهاي  تحريك گيرنده

NMDAل وريدي در كاهش  آنتاگونيست و داروي بيهوشي داخ

  ).١٩ و ١٨(تحمل اثرگذار است 

  واد و روشهام ‐٢
  مواد: ٢‐١

n‐٩/٠ كلريد سديم متانول، ,اتانول, دي كلرومتان,  هگزان 

و   ساخت كارخانه مرك آلماندي متيل سولفوكسايد, درصد

   . Sigmaساخت كارخانه, كلرايد كتامين هيدرو, مورفين سولفات

 وسايل و دستگاهها: ٢‐٢
روتاري  ،Shimadzu  ساخت كارخانهGC-MS-QP5050Aگاه دست

  . آلمانHeidolph ساخت كارخانه اتورورپااو

 حيوانات مورد آزمايش: ٢‐٣
 ٢٠‐g٣٠در اين مطالعه از موشهاي سوري نر در محدوده وزني 

در موشها . جهت انجام كارهاي آزمايشگاهي استفاده شده است

نگهداري ات حيوان يا ه تايي به تفكيك داخل قفسه٩گروههاي 

قرار  ساعت در تاريكي ١٢ ساعت در روشنايي و ١٢شده و 

 غذا و آب به مقدار كافي در اختيار ن مطالعه ي در ا.گرفتند

  .قرار گرفتوانات يح

   Nardostachys jatamansi  از ريزوم تامتهيه عصاره  :٢‐٤

از بازار محلي خريداري گرديد و توسط  ،ريزوم خشك شده گياه

 قرار يي مورد شناساي دانشکده داروسازيشناس اهي گبخش

 گرم از پودر ١٠٠  سپس مقدار كافي از آن آسياب و.گرفت

 با حلال متانل ون ويروش ماسراسله ين بوسيپس از توزحاصل 

 تا بي رنگ شدن عمل استخراج. دي استخراج گرد  درصد۷۰

 يدرومتانوليعصاره هسپس . ادامه يافتبه دفعات مکرر  ،حلال 

 درصد .ديگرد ط دستگاه اواپوراتور كاملا خشك توسحاصله 

 ينلادرومتيعصاره ه .دي محاسبه گرد۶۵/۸عصاره تام بدست آمده 

 فيتوشيميايي  به منظور بررسيهاي فارماكولوژيك و نيزخشک شده

  . ديگرد در يخچال نگهداري 

  گرم از عصاره تام خشك ۲ ابتدا به منظور مطالعات فيتوشيميايي

  هگزان‐nبا مجاورت با حلال  و  شدهآب مقطر سوسپانسيوندر 

   .ديآن گردمربوطه ازاقدام به تهيه فراكسيون 

عصاره  هگزاني ‐nبررسي فيتوشيميايي فراكسيون : ٢‐٥

  GC-MSالطيب توسط  سنبلتام بدست آمده از 

، عصاره تام با يليپوفي ل فراكسيونمواد متشكلهور بررسي به منظ

n‐ ده و سپس فازيگرد هگزان مجاور n‐ روش گاز بههگزاني 

ز ي تحت آنال)GC-MS( اسپكتروسكوپي جرمي –كروماتوگرافي

 در ۱ حجم يك ميكرو ليتر از محلول .دي واقع گردييايميتوشيف

گاز  شرايط تحت GC-MS هگزاني به دستگاه ‐nصد فراكسيون 

 ميلي ليتر در ۰,۹سرعت جريان حلال  ،DB5حامل هليوم، ستون 

  .تزريق گرديد درجه سانتي گراد، ۲۲۰ و دماي انژكتور دقيقه

هگزاني ‐nجهت جدا سازي اجزاء عصاره ستون برنامه دماي 

 درجه ۵۰  ستون دماي اوليه.به شرح زير ميباشدسنبل الطيب 

 درجه سانتي گراد ۴ دقيقه و سپس افزايش ۳سانتي گراد به مدت 

 ۱۷ و نهايتا  درجه سانتي گراد۲۵۰به ازاي هر دقيقه تا دماي 
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  ٣                                                                                     تحمل ناشي از مورفين در ايجاد اثر عصاره تام ريزوم                                                       داروئي             علوم 

 به split ratio ۱ همچنين  درجه نگهداشته شد۲۵۰دقيقه در دماي 

 .. گرديدتنظيم ۴۵
يونيزاسيون در اطاقك يونيزاسيون به روش پرتو الكتروني با 

 نيز گاز حامل Cut off  و الكترون ولت صورت پذيرفت۷۰پناسيل 

  . دقيقه تنظيم گرديد۶

  HOT-Plateتست : ٢‐٦

دردي  هاي دارويي مختلف در ايجاد بي ثير رژيمبراي ارزيابي تا

Co255 در HOT-Plate ابتدا، دماي دستگاه  سپس گرديد و تثبيت ±

موشها به  .شدند قرار HOT-Plate روي سطح دستگاه اتحيوان

. محض احساس درد شروع به ليسيدن دستهاي خود نمودند

) latency time(دهي  سخليسيدن دستها با تعيين زمان تاخير در پا

 در صورت پاسخ ندادن به حرارت .در نظر گرفته شدبعنوان معيار 

 .شد  ثانيه آزمايش متوقف مي٤٥شت گذ بعد از
  )tolerance( روش ايجاد تحمل  :٢‐٧

 تايي موش سوري بطور تصادفي در محدوده وزني ٩گروههاي 

 ميلي گرم به ازاي ٣٠مورفين .  انتخاب شدندگرم ٣٠‐٢٠

ي در گروه كنترل قصورت داخل صفاه ـــبلوگرم ــــيك

و گروههاي درماني ) DMSO+مورفين(يا ) سالين+ مورفين(

 ،)الطيب  سنبل تام ريزوم عصاره+مورفين(، )كتامين+مورفين(

روزي يكبار به ) الطيب  سنبل تام ريزوم عصاره+كتامين+ مورفين(

رو نيم  روز تزريق شد در گروههاي درماني تزريق دا٤ مدت

اثرات ضد دردي . گرفت ساعت قبل از تزريق مورفين صورت مي

 ساعت ٢٤بعد از  ميلي گرم به ازاي كيلوگرم ٩مورفين با تزريق 

در هر يك از گروههاي كنترل ) روز پنجم(ز مورفين دواز آخرين 

  .گيري شد  از اندازهHOT-Plateو تست با استفاده 

  يز آماريآنال: ۲‐۸

SEMeanج بصورت ينتا . ان شده استي بيي تا۹ يهاگروه ي برا±

 ين اختلاف معنيي مختلف و تعيج گروههايسه نتايبه منظور مقا

) ANOVA(ک طرفه يانس ي وارين آنها از آزمون آماريــــــدار ب

 دار ي اختلاف معنP>۰,۰۵ا لحاظ کردن ـــــب. فاده شدـاست

  .دي گرديتلق

  

  نتايج ‐٣

هگزاني  ‐nاصل از گاز كروماتوگرافي فراكسيون كروماتوگرام ح

هاي  هاي طيف  با مقايسه داده نمايش داده شده است١در شكل 

هاي  جرمي تركيبات جدا شده با اطلاعات موجود در بانك

هر يك از تركيبات مورد ) Wily 229 ،Nist 107 ،Nist 21(اطلاعاتي 

 كه شد ركيب شناساييـــ ت۱۵بيش از . قرار گرفتندشناسايي 

 Aristolen-1-alpha.-ol-9ند از ــــــــها عبارت عمده ترين آن

 ) درصدRt( ، Valerenic Acid)۲۶,۵=۴۶(  ) درصد۳۱,۱(

)۵۰,۲=Rt(و  Valerenal )۱۳۴۸ () درصد=Rt(ميباشند .  

   

.   

   

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 

 
  

  

  

  GC-MS به دستگاه بل الطيب سنريزوم عصاره تام يليپوفي ل فراكسيونقيتزراتوگرام حاصل از كروم: ۱شكل 
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 ۸۵ پاييز                                     علوم داروئي،                                   و همكاران           عباس دل آذر                                                                                              ٤

  ايجاد تحمل نسبت به اثرات ضد دردي مورفين: ٣‐١

 تايي از موشهاي سوري نر، ٩جهت ايجاد تحمل، در گروههاي 

 به )ml/kg , ip١٠( سالين+ )٣٠ (mg/kg, ip حيوانها روزانه مورفين

دردي ناشي از  ثرات بيا.  روز متوالي دريافت كردند٤مدت 

 ساعت بعد از آخرين ٢٤) ٩ mg/kg,ip(مورفين وز دتزريق تست 

  اثر ضد. در هر گروه بررسي شد) mg/kg,ip٣٠(دوز مورفين 

 هدر گروه دريافت كنند) ٩ mg/kg,ip(دردي ناشي از تست دوز 

با ) تحمل نيافته(به تنهايي ) ml/kg,ip١٠( وز نرمال سالينرچهار 

گروه تحمل ( در مقايسه بين اين دو گروه. گروه قبلي مقايسه شد

 شود اختلاف معني داري مشاهده مي) يافته و گروه تحمل نيافته

)٠١/٠p<() ١نمودار شماره(.  
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بر تحمل نسبت ) ٢٥ و ٥٠ و ٧٥ mg/kg(اثرات دوزهاي مختلفي از كتامين : ٢نمودار 

 mean±SEهر نقطه بيانگر , Hot-Plateدردي مورفين با استفاده از تست   به اثرات ضد

  ).*** >٠٠١/٠P و P** >٠١/٠  و P * >٠٥/٠(باشد   موش سوري مي٩براي 

  

اثرات رژيم درماني كتامين بر تحمل ناشي از دريافت : ٣‐٢

  مزمن مورفين

هاي  آمده است، تزريق دوز) ٢(  نمودار شماره درهمانگونه كه

دقيقه قبل از  ٣٠) ٢٥ و ٥٠و ٧٥ ml/kg , ip( مختلفي از كتامين

 دردي  روز، تحمل به اثرات ضد٤تجويزروزانه مورفين به مدت 

داري كاهش داده است  مورفين را بطور چشمگير و معني

)٠٠١/٠p< .( نتايج در اين مطالعه وابسته به دوز بوده و با افزايش

  .دوز پاسخها بيشتر بوده است

 بر تحمل ناشي از الطيب سنبل تام ريزوم عصارهاثرات : ٣‐٣

  دريافت مزمن مورفين

نشان داده شده است، ) ٣(طوري كه در نمودار ــــهمان

الطيب  سنبل تام ريزوم عصارههاي مختلفي از  زريق دوزــــت

)mg/kg,ip دقيقه قبل از تجويز روزانه مورفين ٣٠) ١٠و ٢٠و ٣٠ 

به مدت چهار روز، تحمل به اثرات ضد دردي مورفين را بطور 

   دوزبهترين پاسخ در ). >٠٠١/٠p(چشمگيري كاهش داده است 

mg/kgنتايج در دوز . مشاهده شده است ٢٠)mg/kgبه علت ) ١٠

) mg/kg٣٠(پايين بودن مقدار عصاره كمتر است و در دوز بالا 

هاي ديگري   ها يا گيرنده  به علت درگير شدن مكانيسماحتمالا

 پاسخ بهتري مشاهده ،عصاره موجود در در اثر برخي تركيبات

  .نشده است
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Hot-Plate . هر نقطه بيانگرmean±SEاشد ـب  موش سوري مي٩راي ــ ب
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 الطيب  سنبل تام ريزومعصاره) + mg/kg,ip٢٥(تاثير تزريق توام كتامين : ٤نمودار 

)mg/kg,ip هر نقطه نشانگر . در تحمل ناشي از دريافت مزمن مورفين) ١٠mean±SE  

  ).**  >٠١/٠P و * >٠٥/٠P. (باشد  موش سوري مي٩براي 

  

  تام ريزوم عصارهامين واثرات رژيم درماني توام كت: ٣‐٤

   بر تحمل ناشي از مصرف مزمن مورفين الطيب سنبل

و ) ٢٥ mg/kg , ip(، تزريق توام كتامين )٤(با توجه به نمودار 

 دقيقه قبل از تجويز ٣٠ )١٠ mg/kg (الطيب سنبل تام ريزوم عصاره

مورفين، تحمل به اثرات ضد دردي مورفين بطور چشمگير 

 ).>٠١/٠P(يابد  مي كاهش 
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  ٥                                                                                     تحمل ناشي از مورفين در ايجاد اثر عصاره تام ريزوم                                                       داروئي             علوم 

 
 بحث  ‐٤

بر اساس تحقيقات گزارش شده تركيبات مختلفي از گياه سنبل 

 مطالعه نيز اقدام در اين. الطيب جدا سازي و شناسايي شده است

 GC-MSه روش ـ هگزاني سنبل الطيب ب‐n ونيفراکسبه بررسي 

 .گرديدبات موثر در آن يد حضور ترکيائــــه منظور تـــــــــب

-9ه تركيبات ــــــوان بــت  شناسايي شده ميهات عمدـــاز تركيب

Aristolen-1-alpha.-ol) درصد٣١ (، Valerenal) درصد١٣ (، Valerenic 

acid) ونيفراکسين ـمود همچنــــاشاره ن ) درصد٢٦ n‐يهگزان 

ركيبات سزكوئي ــ، تValerenyl acetate استري بتركي حاوي

 Isoleden ،Spathulenol ،Azulene،4,5 dehydro Isolongifoleneرپني ـــــت

 dihydroionone،4,6,8 triene Megastigmaتركيبات غير ترپني و 

حضور  . ميباشد diisopropenyl- 6- methyl Cyclohexene-1,3و

 در گياه Valerenalو   Valerenic acid ،Valerenyl acetate  تركيبات

 تركيبات ساير .)۲۰(باشد  يمبا اثرات فارماكولوژيكي آن مرتبط 

موجود در اين فراكسيون كه توسط گاز كروماتوگرافي جداسازي 

فوق  شيميايي  هايهاي جرمي براي آنها ساختمان گرديده و داده

  تاكنون در اين گياه گزارش نشده استنمايد را پيشنهاد ميالذكر 

 براي اطمينان يافتن از صحت ساختار شيميايي آنها  از اينروو

 .باشد  ميNMRهاي طيفي آنها از قبيل   دادهنيازمند بررسي ديگر

 به منظور تعيين ارتباط اثر اين تركيبات با اثرات مشاهده همچنين

هاي  در ارتباط با جنبه .مورد نياز ميباشدشده مطالعات ديگري 

لفي ، مطالعات مختقبلااشاره گرديد همانگونه كهفارماكولوژيكي 

 نقش موثري NMDA هاي  هاي گيرندهاند كه آنتاگونيست نشان داده

در مطالعه حاضر . در مهار پيدايش تحمل به اثرات مورفين دارند

 استفاده شد، كه NMDAت گيرنده سكتامين به عنوان يك آنتاگوني

نتايج حاصل تاييدي بر كارهاي انجام گرفته پيشين در اين زمينه 

نشان داده شده است، كتامين ) ٢(همانطور كه در نمودار . باشد مي

دار به صورت وابسته به دوز توانسته تحمل به مورفين  ور معنيبط

در مطالعه حاضر سه دوز از كتامين مورد آزمايش . را كاهش دهد

 رسپانس در اين ‐قرار گرفت و نشان داده شد كه يك رابطه دوز

رات بيشتري را ـــــــزمينه وجود دارد و افزايش دوز كتامين اث

   .بدنبال دارد

زوم ــــ تام ريعصارهري از مطالعه اثرات گـــدر بخش دي

كه در طب سنتي به عنوان ) Nardostachys jatamansi (الطيب  سنبل

آرام بخش و ضد درد و ضد تشنج بكار ميرود، مورد بررسي قرار 

  .گرفت

هاي  ن دوزـــتايج نشان داده كه طي پروسه تحمل در بيـن

دارتري  يــــهاي معن پاسخ) ٢٠ mg/kg(كار رفته، دوز ــــب

   ).>٠٠١/٠p(نسبت به ساير دوزهاي عصاره به همراه داشت 

 آوردن دوز مناسب طبق دوزهاي   در اين تحقيق براي بدست

تزريق شد كه ) ٥٠ mg/kg , ip(پيشنهادي در مقالات مختلف دوز 

 از موشهاي  عدد٤ تزريق در روز دوم موجب مرگ اين مقدار

تست گروههاي  هش دوز وبه تدريج با كا. نر، گرديد سوري 

و پايين تر پاسخهاي بهتري مشاهده ) ٣٠ mg/kg(مختلف، از دوز

بدست ) ٢٠ mg/kg,ip(ولي بهترين و بيشترين پاسخ در دوز . شد

ها يا  رود مسير حتمال ميهم ا) mg/kg٣٠(در دوز . آمد

هاي متفاوتي توسط مواد شيميايي موجود در عصاره گياه مكانسيم

دردي ناشي از   در برابر اثرات تحمل به بيشوند كه  فعال مي

  .اي دارد مورفين تاثير كاهنده

و ) ٢٥ mg/kg,ip(در بخش ديگري از مطالعه تزريق توام كتامين 

انجام شد كه تقويت اثرات در ) ١٠ mg/kg,ip(الطيب  عصاره سنبل

رات تقويت پروسه تحمل مشاهده گرديد و اين نشانگر وجود اث

هاي  طبق مطالعات و بررسي . دارو استوي دكنندگي يا سينرژيست

الطيب بر  مختلف قبلي محققان، بر روي اثر عصاره گياه سنبل

ايسكمي مغزي در حيوانات آزمايشگاهي مكانيسم تقويت گابا يا 

اين ). ١٧(افزايش غلظت گاماآمينوبوتيريك اسيد پيشنهاد گرديد 

 كه بخشي از رسد ، به نظر ميGABAمكانيسم احتمالي تقويت عملكرد 

بنابراين  .مكانيسم كاهش تحمل مورفين توسط عصاره مذبور باشد

الطيب با توجه به مكانيسم  كنندگي كتامين و عصاره سنبل اثرات تقويت

رسد، به عبارتي چون دو داروي مذكور  اثر دو دارو منطقي به نظر مي

 و  بر تحمل)قبلاً توضيح داده شده است(هر كدام با مكانيسم جداگانه 

در واقع اثرات سلولي و مولكولي مصرف مزمن مورفين تاثير 

اند، بنابراين تحمل را نسبت به مصرف كتامين يا عصاره  گذاشته

اند، به  دارتري كاهش داده الطيب به تنهايي به طور معني سنبل

خصوص مصرف توام عصاره و كتامين تاثير خيلي بيشتري از كتامين 

ي با عصاره تفاوت چنداني نشان نداد ول) >٠١/٠p(به تنهايي داشت 

چون اثري كه عصاره در كاهش تحمل به مورفين داشت، نسبت به 

   .كتامين قابل توجه بود

ها در مورد گياهاني كه در  به طور كلي امروزه، تحقيقات و بررسي

ري افزايش ــــاند به طور چشمگي  استفاده درماني داشتهيسنتطب 

  . يافته است

 يکاربردهاهم با وجود ) Nardostachys jatamansi(الطيب  اه سنبلـــگي

 تا حدي ناشناخته مانده است ولي با توجه به گسترش ،وسيع يسنت

 در . خواهد شدآن بهتر شناختهتحقيقات در آينده ساير اثرات درماني 

ز  ايگرينه آشکار ساختن بخش ديزمن مطالعه تلاشي درــــــاي

  ايج قابل قبولي بدستــــ نتد ويگرد  گياه انجامني ايي دارواثرات

 .آمده است
  

   يريجه گينت ‐٥

بات ي ترکيحاوالطيب   سنبل تام ريزومتزريق كتامين و عصاره

 به  تحمل به مورفين را،به تنهايي يا به صورت تواموالپرواتها 
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 ۸۵ پاييز                                     علوم داروئي،                                   و همكاران           عباس دل آذر                                                                                              ٦

ن وابسته به دوز و ياثرات کتام. دهند كاهش مي ي داريطور معن

مشاهده  mg/Kg ۲۰ب با دوز يالطن اثر عصاره سنبل يشتريب

ب اثر ين وعصاره سنبل الطيز توام کتاميدر تجو. ديگرد

  .دي مشاهده گرديستينرژيس
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