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Objective: Satureja (F: Labiatea) species are present in the worldwide. 12 Satureja species grow in Iran that 8 species are 
endemic. These plants are famous due to use as a culinary and medicinal plants. Methodes: In this research the aerial parts of 
Satureja sahendica were collected from east Azarbayejan provinence, Osku at E :46 10 3.6 , N: 37 43 52.7 and 2048 m heigh. 
The air dried parts of plants were kept at 2ºc up to used for GC analysis.The plant materials seprated to two different parts, 
inflorescence (S1), Leaf and stem( S2 ). 30 – 40 gr of each samples were subjected to hydro – distillation for 4 h using a 
clevenger – type apparatus to produce essential oil. Hydrodistillation was repeated thrice for each sample and average was 
calculated. Results: The essential oil was found to be yellow liquid and was obtained in yields of 1.66± 0.19 for S1 and 
1.5± 0.12 for S2 based on v/w. 28 compounds were identified in the oil of S1 that thymol (32.5 % ), γ– terpinen (29.33 % ) and 
p– cymene ( 23.48 % ) are main constituents and 23 compounds were characterized in the oil of S2 that main constituents were 
p– cymene (44.88 % ), thymol (28.22% ) and γ– terpinen (10.07 %). The antioxidant activitities of S1 and S2 samples were 
assessed by DPPH assay and RC50 values were 21038.7 −× and 21015.7 −× mg/ml, respectively. Conclusion: Investigations showed 
that the essential oil of aerial parts of S. sahendica had a high antioxidant activity and due to high amount of thymol and P- 
cymene and other terpenoids in the oil , it can be used as a culinary and medicinal plant and perfume industries.  
Key words: Satureja sahendica, Essential oil,  Antioxidant, p– Cymene, Thymol , γ– Terpinen  
  

 گونه در ايران وجود دارند كه ١٢ مي باشد كه گونه هاي زيادي از آن در سراسر دنيا پراكنده اند و از اين ميان حدود Labiatea متعلق به تيره Saturejaجنس  :نه و هدفيزم

 يهدف از مطالعه حاضر شناسائ .و غيره حائز اهميت فراوان هستند يشيراآ ،يئدارو ر صنايع غذائي،اين گياهان از نقطه نظر كاربرد د . گونه آن منحصر به ايران مي باشد٨

در اين  :روشها . باشدي آنها ميداني اکسيت آنتيزان فعالين ميي و تعگريکديسه آنها با ي و مقايزه سهنداه مري گي مختلف هوائي اسانس بدست آمده از بخش هاي و کميفيک

آذربايجان شرقي به مختصات   از رويشگاه طبيعي خود واقع در منطقه اسكو درخر تابستان، در مرحله گلدهي كامل در اوا S. sahendica بخشهاي هوائي گياهپژوهش

جه  دردو متري جمع آوري و پس از خشك شدن در سايه و دماي محيط تا زمان اسانس گيري در دماي حدود ٢٠٤٨ و ارتفاع  E: 46  10  3.6و N : 37  43  52.7  جغرافيائي

 شده و مي تقسS2 )برگ و محور ساقه: شامل(  و بخش رويشيS1) گل و محور گل: شامل(سانتيگراد نگهداري شدند، سپس بخشهاي هوائي به دو بخش مجزاي گل آذين 

 :افته هاي . بدست آمد هر نمونهسانسدرصد اعمل اسانس گيري براي هر نمونه سه بار تكرار شد و ميانگين .مداسانس گيري بعمل آبه صورت مجزاءتوسط دستگاه كلونجر 
 تركيب شناسايي شدندكه ٢۹تعداد  S1 در اسانس نمونه .  مي باشد٥/١%±v/w١٢/٠ برابر  S2 نمونه و براي٦٦/١%±v/w١٩/٠  برابر  S1مقدار اسانس بدست آمده از نمونه 

 كه تركيبهاي ند تركيب شيميايي شناسايي شد٢٣ تعداد S2 نمونه  و در اسانس)٤٨/٢٣ (%سيمن ‐ و پارا)٣٣/٢٩(% ترپينن ‐، گاما)٥٧/٣٢(%مول تركيبات عمده آن عبارتند از تي

 و يابي ارزDPPHله روش ينس بوس اسا نمونه هايفعاليت آنتي اكسيداني .باشنديم )٠٧/١٠(%ترپينن  ‐ و گاما)٢٢/٢٨(%، تيمول )٨٨/٤٤(%سيمن  ‐پارا: عمده ان عبارتند از

mg/ml2 برابر باب ي به ترتS2و  S1 براي نمونه RC50زان يم
10837
−

mg/ml 2و  /×
10157
−

 ي از بخش ها اسانس حاصلبدست آمدهج ينتابا توجه به  :يريجه گينت .دندين گرديي تع/×

 .گردد ي مصنوعيها داني اکسين آنتيگزي جا طبيعي آنتي اكسيدانک يعنوان  به داشته و و صنايع غذائي يي داروعيكاربرد فراوان در صنا  تواندي ماهيمختلف گ
 .منينن، پاراسيمول، گاماترپي، آنتي اكسيدان، ت اسانس،يمرزه سهند : هاي كليديواژه
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 ۸۶ پاييزو همكاران                                                                      علوم داروئي،   عليرضا طباطبائي رئيسي                                                                                        ٢

 مقدمه ‐١
ود سرزمينهائي است كه داراي فلور گياهي كشور ايران از معد

بسيار غني بوده و استعداد رشد ونمو و پرورش گونه هاي 

 از Labiateaدر اين ميان تيره  .مختلف گياهي در آن وجود دارد

نقطه نظر اسانس موجود در بخشهاي مختلف گياهان متعلق به آن 

 اين از گياهان مهم. از اهميت و جايگاه ويژه اي برخوردار است

 گونه اين ١٢ اشاره كردكه حدود  Saturejaتيره مي توان به جنس

 ونه آن منحصر به كشور ايران گ٨جنس در ايران وجود دارد و 

به ايران است كه  منحصر يمورد مطالعه از گونه ها گونه .است

 و ي شمال غرب ايران گزارش شده استوجود آن از بخش ها

اوايل پائيز گل   ‐خر تابستان دير گل مي باشد كه در اوا ياگونه 

هاي آن در  مي دهد و در ارتفاعات صخره اي مي رويد، برگ

 ميليمتر بوده، گلها سفيد رنگ به طول تقريبي ١٢‐٨ × ٢‐١ابعاد 

  .)٢و١( ميليمتر، بسيار معطر و جاذب زنبور عسل هستند ٦

دو گونه مهم از اين جنس كه در صنايع غذائي مورد استفاده 

 يا مرزه اهلي كه مرزه S. hortensisند عبارتند از بيشتري دار

و تنها گونه مرزه است كه كشت و  تابستاني هم ناميده مي شود

يا  S. monthanaكار مي شود و گياهي است يكساله و گونه ديگر

 استفاده مرزه زمستاني كه گونه اي مقاوم، پايا و چندساله بوده و

  .)٥و٣و٢( محدودتري از آن مي شود

ايران و جهان مهم مرزه در ي گونه هابات موجود در برخيتركي

مطالعه روي تركيبات  .مورد استخراج و شناسائي قرار گرفته اند

  S. intermedia و S. mutica  ،S. macranthaاسانس موجود در گياهان

انس ـــاس در ان داده كه تركيبات عمده موجوداز كشور ايران نش

S. mutica  س ــــــ اسان و)٥/٢٦(% ، تيمول)٩/٣٠%(كارواكرول

S. macrantha س ــو اسان )٣/١٦(%ليمونن ، )٨/٢٥(% سيمن – پارا

S. intermedia ٣/٢٩(%رپينن ــــــ ت–ا ـ و گام)٣/٣٢(% تيمول( 

 ي ها اسانس تركيبات موجود دريها بر روبررسي). ٤( ندمي باش

 تركيب د كهننشان مي ده S. hortensisو  S. rechingeri گياهان

 درو  )٦/٨٦%(كارواكرول اه اول يگ  اسانسعمده موجود در

 )٤/٣٨%( ترپينن –ا ــ گام،)١/٤٨%(كارواكرول اه دوم يگ اسانس

  .)٥( باشند يم

از  S. parvifolia , S .boliviana اسانس گياهان مقايسه تركيبات

اه ــــ عمده تركيبات اسانس گيكشور آرژانتين نشان مي دهد که

S .boliviana كاريوفيلن ‐ بتا،)٤/١٥ (% ترپينن–از گاما  عبارتند 

   و)٣/٨(% بيسيكلو جرماكرن ،)٩/٨(% دي – جرماكرن ،)٢/١٠(%

  موجود در اسانس گياهبين ترکي ترعمدهو ) ٤/٧(% سينئول ٨و١

S. parvifolia ٦( باشدي م)٨/٦٩(% پيپريتنون اكسايد(.  

كه بومي و منحصر به  S. bachtiaricaعمده تركيبات اسانس گياه 

  درصد و٥/٤٤ تيمول ارت است ازـــعبكشور ايران مي باشد 

 درصد و ٣/٧من ــ سي– درصد و پارا ٩/٢٣  ترپينن–گاما 

 باشدي درصد م٢/٤درصد و بورنئول  ٣/٥ كاريوفيلن –تا ـــــب

)٧(.  

 از كشور  S. khuzistanicaهمچنين تركيبات شيميائي اسانس گياه

 درصد و ٨/٣٩  سيمن–ه عبارت است از پارا ايران بطور عمد

.  )٨(باشديم درصد ٩/١٨ ترپينن – درصد و گاما ٦/٢٩كارواكرول 

 از كشور  S. vimineaتحقيقات روي تركيبات اسانس گياه

كاستاريكا نشان مي دهد تركيبات عمده اسانس اين گياه شامل 

 ٣/٣٥(و پولگون )  درصد٤٠( ال ٨ – ان – ٣ – منت –پارا 

 مي باشد ) درصد٩/١٨(دي ان – ٨ ،٣ –تا ــ  من–و پارا ) صددر

)٩( .  

بخش هاي مختلف گياه مرزه داراي كاربردهاي فراوان در صنايع 

غذائي بوده و خشك شده يا تازه آن به عنوان ادويه يا مطبوع 

از نقطه نظر . كننده غذاهاي گوشتي موارد استفاده فراوان دارد

ضد نفخ و خلط  محرك، اشتها آور، داروئي اين گياه  يك داروي

  . )١٠ (آور شناخته شده است

تحقيقات مختلف روي گونه هاي مختلف گياه مرزه نشانگر 

خاصيت ضدميكروبي قوي، ضد قارچي و ضد باكتريائي اسانس 

ج پژوهشها ي نتا. )١١(و عصاره بدست آمده از اين گياه مي باشد

 از مواد يده ايچيبات پي ترکياهي گي دهند اسانس هاينشان م

ش از ي بيزي را در خود دارندو در واقع چيکروبيضد م

 يگونه هااسانس بدست آمده از  .)۱۲( ساده هستند يهامونوترپن

 ي قويــــکروبيم ت ضدي خاصي دارازي نمختلف جنس مرزه

 اسانس بدست يج پژوهشها رويکه نتاي بطور .)۱۳(  باشديم

ن يکه ا دهد ي نشان مS. cuneifoliaاه ي گي هوائيآمده از بخش ها

م  گرايهايتر باکي رويکروبير ضدمين تاثيشتري بي دارااسانس

 انجام ي پژوهش هايران طيدر کشور ا .)۱۴( مثبت بوده است

اه ــــــــــــي عصاره و اسانس گيکروبيت ضد ميگرفته خاص

S. khuzistanicaج پژوهش ها ي نتاو )۱۵( ده استي به اثبات رس

 کارواکرول ير بالاي مقادي که داراياهانيداسانس گ دهنينشان م

شان ــــــــ ني قويت ضدقارچيودند از خود خاصــمول بيو ت

  .)۱۶(  دهنديم

ه انسان ي در تغذيدان به عنوان محافظ سلامتي اکسيبات آنتيترک

 و ي قلبيهايماري هستند و خطر ابتلا به بيژه ايت ويحائز اهم

دانها غلات، ي اکسيه آنتيمنابع اول. د کاهني و سرطانها را ميعروق

ن ث، يتامي چون ويو مواد جات هستنديزـــوجات و سبيم

تواستروژن ها يتات ها، فيف دها،يک اسي، کاروتنها، فنولين ايتاميو

 توافق و ).۱۸و۱۷(  شوندي مهم محسوب ميدان هاي اکسياز آنت

 تبايک تري به جايعيبات طبي بر استفاده از ترکيد مجامع علميتاک

  استفاده عموم مردم از خطر بودن و سهولتاسطه کموب يمصنوع

ر ي سايرو انجام شده يج پژوهش هاينتا .)۱۹(  باشديآنها م

 گياهان ني ااسانسکه د ن دهينشان م جنس مرزه يگونه ها

 به عنوان تواند ينرومييت آنتي اكسيداني بوده و از اداراي خاص
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  ٣                                                                      Satureja sahendicaاه ـ تركيبات شيميائي اسانس گي وفعاليت آنتي اكسيـداني                                         علوم داروئي       

 

اي فراوان در مقايسه با آنتي يك آنتي اكسيدان طبيعي كه مزيت ه

 وعي دارد، مورد استفاده قرارگيرداكسيدانهاي مصن

  .)۲۳و۲۲و۲۱و۲۰(

  شده اي در خصوص شناسائي تركيباتتا كنون گزارش ثبت

فعاليت  يبررس و نيز S. sahendicaتلف گياه اسانس بخشهاي مخ

  .آنتي اكسيداني آنها نشده است

  

  مواد و روشها ‐۲

  مواد گياهي: ٢‐١

 كه نمونه هرباريومي آن تحت  S. sahendicaگياه  بخشهاي هوائي

  در مركز تحقيقات منابع طبيعي استان٥٣٩٥كد هرباريومي 

 از دامنه هاي كوه سهند در آذربايجان شرقي نگهداري مي شود،

ائي ـــ كيلومتري شهرستان اسكو، به مختصات جغرافي٢٠حدود 

N : 37  43  52.7 3.6 10 و E: 46متري در مرحله ٢٠٤٨تفاع  و ار 

 . جمع آوري شدند١٣٨٤گلدهي حدودا در اواخر تابستان سال 
 هوائي گياه، بخش گل آذين و پس از جمع آوري بخش هاي

 از هم جدا شده و در دماي محيط و درسايه ساقه و برگبخش 

خشك شدند، سپس تازمان اسانس گيري و انجام آزمايشات به 

 غير قابل نفوذ ظروف  سانتيگراد در درجه ٢در دماي  ماه ٣مدت 

 .نسبت به نور و هوا نگهداري شدند
 طريق اسانس گيري : ٢‐٢

ي جمع آوري شده كه شامل دو بخش گل نمونه ها گرم از ٣٠

 ساعت با استفاده از ٤ به مدت  بودندS2 و بخش رويشي S1آذين 

دستگاه كلونجر و به روش تقطير، اسانس گيري شدند سپس 

 و ده توسط كلسيم كلرايد آب گيري شددست آماسانس هاي ب

 درجه ٢در ظروف كوچك و دربسته در تاريكي و دماي 

  .سانتيگراد، تا زمان انجام آزمايشات نگهداري شدند

  شناسائي تركيبات تشكيل دهنده اسانس ها: ٢‐٣

 براي شناسائي تركيبات اسانس نمونه ها، از دستگاه گاز 

استفاده )  MS–GC( جرمي كروماتوگرافي متصل به طيف سنج

، با استفاده از ) MS – GC(پس از تزريق اسانس به دستگاه  .شد

و   طيف جرمي، )RI(، انديس بازداري زداري تركيباتزمان با

 و بات جداشدهي ترکي جرميفهايون طي فراگمانتاسيمطالعه الگو

ز اطلاعات موجود يلفه ها با تركيبات استاندارد و نمقايسه اين مؤ

 تركيبات تشكيل دهنده NBS54K و NIST يانک اطلاعاتدر ب

  .اسانس مورد بررسي كمي و كيفي قرار گرفت

  مشخصات دستگاه هاي مورد استفاده: ٢‐٤

    MS – GCدستگاه :٢‐٤‐١

 مجهز به  Ver.3 – GC-17A شيمادزو يدستگاه گاز كروماتوگرافاز 

ت  ميليمتر كه ضخام٢٥/٠ متر و قطر ٦٠ به طول  DB – 5ستون

  طيف سنجه متصل شده ب ميكرومتر مي باشد٤/١فاز ساكن در آن 

برنامه ريزي حرارتي  .دياستفاده گرد) QP 5050(  کوادروپليجرم

 درجه سانتيگراد به ٥٠ دماي اوليه : ازارت بودعبط ي و شراستون

 ٥ درجه سانتيگراد به مدت ٢٥٠ دقيقه و دماي نهائي ٣مدت 

 درجه سانتيگراد در دقيقه، ٣ با سرعت افزايش دما برابردقيقه، 

م به عنوان گاز و گاز هلي، بوده درجه٢٦٠دماي محفظه آشكارساز 

 . متر بر ثانيه٣٢ سرعت حامل با
انداز گيري خاصيت آنتي اكسيداني نمونه ها : ٢‐٤‐٢

  )DPPHآزمون (
روش هاي مختلفي براي اندازه گيري خاصيت آنتي اكسيداني 

 . مي باشدDPPH آزمون آنها مواد وجود دارد كه يكي از
، به فرمول )DPPH(  پيكريل هيدرازيل‐١– دي فنيل ٢و ٢

 داراي يك الكترون تكي است كه در C18H12N5O6ساختماني 

حضور يك آنتي اكسيدان طبيعي با پذيرفتن يك الكترون از 

 .حالت راديكالي در آمده و الكترون تكي جفت مي شود
ارغواني بوده و وقتي با يك  به رنگ  DPPHدر حالت راديكالي

آنتي اكسيدان وارد واكنش مي شود، تغيير رنگ داده به رنگ زرد 

  .در مي آيد

 پيكريل هيدرازيل از شركت ‐١ – دي فنيل ٢و٢در اين آزمايش 

حل کلروفرم سيگما تهيه گرديد و اسانس هاي مورد آزمايش در 

دن با رقيق كر .شدند تا غلظتي به ميزان يك درصد بدست آيد

متوالي اين محلول به نصف غلظت اوليه، محلولهائي هم حجم با 

تهايظغل
2

10123
−

×/ ,
2

10561
−

×/, 
3

1087
−

×/, 
3

1093
−

×/,
3

1091
−

ميلي  /×

  .گرم در ميلي ليتر بدست آمد

 از ميلي ليتر ٥  فوق باي هاحلولم ميلي ليتر از هر كدام از ٥

 مخلوط گرديد و پس  DPPHتري ليليم۱۰۰گرم در يلي  م۸ محلول

از مدت نيم ساعت زمان لازم براي انجام هرگونه واكنش 

 نانومتر ٥١٧اكسيداسيون و احياء، ميزان جذب محلولها در 

داده هاي بدست آمده از اين مرحله توسط . دازه گيري شدــان

 ٥٠ه باعث احياء شدن ده و غلظتي را كپردازش ش  Exelبرنامه

 موجود شد، محاسبه گرديد و نتايج با عنوان DPPHز درصد ا

RC50 )  غلظتي از نمونه ها كه نيمي ازDPPHرا احياء مي كند  (

  .ارائه گرديد

  

  نتايج ‐٣

  S2و   S1تركيبات اسانس نمونه ها ي: ٣‐١

اه ــــــــــاسانس بدست آمده از گل آذين و بخش رويشي گي

S. sahendicaر از آب ـــــ وزن مخصوص كمت مايعي زرد رنگ با

 عمل اسانس گيري براي هر نمونه سه بار تكرار شده، .مي باشد

س درصد حجمي به سپس ميانگين آن محاسبه گرديد و بر اسا

رابر ـــــــــــب) گل آذين (S1ه ــبازده نمونوزني بيان شد كه 

v/w ازده نمونه ــــــــو ب % ٦٦/١±١٩/٠S2)  برگها و

  .مي باشد % ٥/١±١٢/٠  v/w)ساقه

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 ۸۶ پاييزداروئي،              علوم    و همكاران                                                           عليرضا طباطبائي رئيسي                                                                                        ٤
 

، در جدول S2 و  S1تركيبات موجود در اسانس نمونه هاي 

ب زمان بازداري آنها مرتب  ملاحظه مي شوند كه به ترتي١شماره 

 را  S1 درصد تركيبات تشكيل دهنده اسانس نمونه۶/٩٨. شده اند

درصد از تركيبات تشكيل دهنده اسانس  ۳۸/۹۷ تركيب و ٢۹

تركيبات عمده تشكيل  . تركيب تشكيل يافته است٢٣ از S2نمونه 

 ‐ ، گاما)٥٧/٣٢(% عبارتست از تيمول  S1دهنده اسانس نمونه

 و در اسانس بدست )٤٨/٢٣(% سيمن ‐ و پارا)٣٣/٢٩(%ترپينن 

، )٨٨/٤٤(%سيمن ‐تند از پارا تركيبات عبار عمدهS2آمده از نمونه 

  ).٠٧/١٠(%ترپينن ‐ و گاما)٢٢/٢٨(%تيمول 

   DPPH آزمون تعيين فعاليت آنتي اكسيداني: ٣‐٢

آزمون تعيين فعاليت آنتي اكسيداني اسانس بدست آمده از 

 بدست آمده براي هر RC50 انجام شد و S2و S1 مونه هايـــن

به شرح جدول لاکس تورومورد و در مقايسه با تركيب استاندارد 

  . مي باشد۲شماره

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  )برگ و ساقه ( S2و نمونه  )نيگل آذ (S1 نمونه تركيبات شيميائي موجود در اسانس :١جدول شماره 
  

 S2نمونه  S1نمونه  RI بينام ترک فيرد
     
1 Alpha – Thujen 930 0.8 0.82 
2 Alpha – Pinene 939 0.41 0.5 
3 Camphene 954 0 0.13 
4 Beta – Pinene 979 0.15 0.14 
5 Myrcene 991 1.87 1.57 
6 Alpha – Phellandrene 1003 0.22 0.11 
7 Alpha – Terpinene 1017 3.3 0.91 
8 Para – Cymene 1025 23.48 44.88 
9 Limonene 1029 0.43 0.52 

10 Delta – Carene 1031 0.19 0 
11 Cis – Ocimene 1037 0.32 0 
12 Beta – Ocimene 1050 0.1 0.32 
13 Gamma – Terpinene 1060 29.33 10.7 
14 Para- Cymenene 1091 0 0.27 
15 Linalool 1097 0.28 0.54 
16 Sabinene hydrate 1098 0 0.24 
17 Borneol 1169 0.28 0.63 
18 Terpinene-4-ol 1177 0.66 0.84 
19 Para-Cymene-8-ol 1183 0.16 0.84 
20 Alpha- Terpineol 1189 0.09 0 
21 Thymol 1290 32.57 28.22 
22 Carvacrol 1299 0.94 1.69 
23 Thymol Acetate 1352 0.11 0 
24 Beta- Caryophyllene 1419 1.01 0.53 
25 Gamma – Elemene 1437 0.23 0 
26 Beta- Pharnesene 1457 0.25 1.16 
27 Beta- Chamigrene 1478 0.14 0 
28 Germacrene D 1485 0.13 0 
29 Gamma- Cadinene 1514 0.1 0 
30 Delta- Cadinene 1523 0.16 0 
31 Spathulenol 1578 0.65 1.16 
32 Caryophyllene oxide 1583 0.24 66 
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  ٥                                                                      Satureja sahendicaاه ـ تركيبات شيميائي اسانس گي وفعاليت آنتي اكسيـداني                                         علوم داروئي       

 

   بدست آمده براي هر نمونه در مقايسه با تورولاکسRC50 :٢جدول شماره

  
  
  يريجه گيو نت بحث ‐٤

ان نش هااسانس هاي نمونه موجود دري اصليبهايترکمقايسه بين 

و   S1 عمده تركيبات تشكيل دهنده اسانس نمونه هايمي دهد که

S2بيشترين تركيبات . دنباشيكوئي ترپن ها م مونو ترپن ها و سز

 ترپينن ‐ درصد، گاما٥٧/٣٢ عبارتست از تيمول S1اسانس نمونه 

 درصد ودر حاليكه تركيبات ٤٨/٢٣ سيمن ‐ درصد و پارا٣٣/٢٩

 درصد، ٨٨/٤٤ سيمن ‐از پارا عبارتند S2عمده اسانس نمونه 

  .است ٠٧/١٠ ترپينن ‐ درصد  و گاما٢٢/٢٨تيمول 

با مقايسه تركيبات عمده اسانس اين دو نمونه ملاحظه مي شود 

  تركيب اصلي تشكيل دهنده اسانس را تيمول به S1در نمونه 

 S2تشكيل داده ولي تركيب اصلي اسانس نمونه % ٥٧/٣٢ميزان 

  .مي باشد % ٨٨/٤٤پارا سيمن به ميزان 

 ملاحظه S2و   S1در بررسي تركيبات متشكله اسانس نمونه هاي

گاما   كم مانند دلتا كارن،مي شود برخي از تركيبات در مقادير

بتا كاميگرن، بتا فارنسن و گاما كادينن در اسانس بدست  المن،

 ديده  S2 وجود دارد درحاليكه در اسانس نمونه S1آمده از نمونه 

 سيمنن، –لعكس برخي مواد كم مقدار مانند پــارا نمي شود، با

 وجود دارند كه در اسانس  S2سابينن هيدرات، در اسانس نمونه 

  . ملاحظه نمي شوندS1بدست آمده از نمونه 

بررسي ها نشان مي دهند اسانس بدست آمده از بخش هاي 

 تشابه زيادي به اسانس بدست آمده از  S. sahendicaهوائي گياه 

 و S. bachtiarica و S. spicigeraاه ـــــــــــي هوائي گيبخش ها

S. cuneifolia ز ين گونه ها  نيدر واقع در اسانس حاصل از ا  ودارد

 ي قابل توجهينن از نسبتهايمن و گاماترپيس‐pمول، يبات تيترک

ن ي در  درصد اي هر چند که تفاوتها)۲۴‐۲۷( باشنديبرخودار م

ل دهنده اسانس آنها يجزاء تشکگر اين  ديبات و همچنيترک

  .گردديمشاهده م

  و S1از سوي ديگر با بررسي فعاليت آنتي اكسيداني نمونه هاي

S2 و ميزان RC50 هر يك از نمونه ها كه براي S1ا ــــــ برابر ب
 مي باشد و ۱۵/۷×١٠‐٢ معادلS2و براي نمونه  ۸۳/۷×١٠‐٢

، مي توان نتيجه )۰۷/۳×٣‐ ١٠(تورولاکس استانداردقايسه آن با م

آنتي اكسيداني خوبي ت يازفعال  S. sahendicaگياه که گيري كرد 

 يگر گونه هايد يها اسانسيداني اکسيت آنتيفعال. باشديبرخودار م

 يداني اکسيت آنتي فعال.ز قبلا گزارش شده استي نSaturejaجنس 

د يک اسيتوريوباربي که به روش تS. montanaگونه اسانس  يبالا

نن، ي همانند آلفا و بتا ترپيباتي عمدتا به ترکده استين گردييتع

ن يحضور ا). ۲۰(نولن نسبت داده شده است يمن و ترپيپاراس

 يتواند اثرات آنتي مS. sahendica مول در اسانس يبات بهمراه تيترک

 يت آنتين فعالي همچن.ديه نمايه را توجاين گي اي بالايدانياکس

 ي تفاوت محسوسS. sahendica نسبت به S. cilicia گونه يدانياکس

 S.paradoxa و S. abyssinica يکن گونه هايول) ۲۸(دهد ينشان نم

       ).۲۹( باشندي ميت بارزتري فعالين نظر داراياز ا

 ،S. sahendica گياه با توجه به مطالب فوق الذکر اسانسن يبنابرا

 در علوم و صنايع غذائي داشته و با يادي زيتواند کاربردهايم

اهميت از توجه به استفاده روز افزون از آنتي اكسيدانهاي طبيعي 

 .برخودار گرددفراوان 
 
  يتشکر و قدردان ‐۵

 يداروئ يقات کاربردياست محترم مرکز تحقيبا تشکر از ر

 يدر اجرا يمانه اي صمي که همکارزي تبريدانشگاه علوم پزشک

  .ن پروژه مبذول داشتنديا
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