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Objectives: Erica arborea L. (EA, Ericaceae ) is a topical shrub or small tree predominantly found in all around the 
Mediterranean area such as Çanakkale, Turkey, which is used traditionally as a diuretic, urinary antiseptic, 
anorexiant and against constipation. However, its other pharmacological effects have not been yet elucidated clearly. 
The aim of this study was to investigate the analgesic effect of its hydroalcoholic-extract on hot plate test, as a 
model of thermal acute pain. Methods: Study was carried out on male Swiss mice weighing 30-35 g. In order to 
study acute pain, hot plate test with set point 50±1 ˚C and cut off time 50 Sec was used. Methanolic extract of aerial 
parts was prepared by maceration method and then its analgesic effect was studied at the doses of 10, 20 and 30 
mg/kg, i.p. In addition, the methanolic fractions of 20, 40, 60, 80 and 100% were prepared by solid phase extraction 
method, and then their analgesic effect was investigated at the dose of 5 mg/kg, i.p. The effect of methanolic extract 
and fractions were compared with the analgesic effect of morphine (10 mg/kg, i.p.) as a standard analgesic drug. 
Results: Results obtained from this study showed that methanolic extract of EA had analgesic effect (P<0.05) at the 
dose of 10 mg/kg, i.p. The analgesic effect of extract was less than (P<0.05) morphine (10 mg/kg, i.p.). Among the 
prepared-methanolic fractions, only the fraction 20% (10 mg/kg, i.p.) caused significant (P<0.05) analgesia. 
Moreover, the methanolic extract (10 mg/kg, i.p.) has not any motor deficit effect in rotarod test. Conclusion: We 
conclude that total methanolic extract and faction 20% of EA have a good pain relief effect in hot plate test. The 
analgesic effect of EA was also comparable to that of morphine, as a well known analgesic drug. In order to relate 
the analgesic effect of EA to particular phytochemicals, further investigations should be done. 
Key words: Erica arbore, Analgesia, Hot plate test. 
 

 كه در طب  يافت مي شود نواحي مديترانه اي چون چاناكاله تركيهدردرختچه و يا درخت به شكل  )خانواده اريكاسه( .Erica arborea L :زمينه و هدف
با وجود اين، اثرات فارماكولوژيك آن تا كنون به .  و درمان كننده يبوست كاربرد دارد، كم كننده اشتهاد عفوني كننده مجاري ادراريسنتي بعنوان مدر، ض

  در مدل آزمون هات پليت ، بعنوان مدل تجربي درد حاداين گياهاثر ضددردي عصاره هيدروالكلي  اين مطالعه بررسي از هدف. خوبي مطالعه نشده است
براي مطالعه درد حاد از آزمون هات پليت با دماي .  گرم انجام شد30-35مطالعه بر روي موشهاي نژاد سوئيس در محدوده وزني  :روش ها .بود ارتيحر

C˚1± 50  دوزهاي ، دربه روش خيساندنپس از تهيه   عصاره متانولي سر شاخه هاي هوائي گياهاثر ضددردي .  ثانبه استفاده شد50و زمان قطع آزمايش 
 و 80، 60، 40، 20  همچنين اثر ضددردي فراكسيون هاي.  بررسي شد(.i.p) به روش تزريق داخل صفاقي  ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن30 و 20، 10

متانولي و فراكسيون هاي اثر ضددردي عصاره .  ارزيابي شد mg/kg, i.p.5  به روش استخراج فاز جامد در دوز  از عصاره متانولي تام درصد تهيه شده100
 گياه  تامنتايج اين مطالعه نشان داد كه عصاره متانولي :يافته ها . بعنوان داروي ضد درد استاندارد مقايسه شدmg/kg, i.p.10گياه با اثر داروي مورفين با دوز 

در . (P<0.05)بود) mg/kg, i.p.10( اثر ضددردي مورفين زكمتر ااثر ضد دردي عصاره .  ايجاد كند(P<0.05) توانست بي دردي معني داريmg/kg 10در دوز 
 همچنين عصاره متانولي.  ايجاد كند(P<0.05)توانست بي دردي معني داري mg/kg, i.p.5  دوز در% 20 تهيه شده تنها فراكسيون  متانوليبين فراكسيون هاي

اثر ضددردي  تهيه شده از آن %20و فراكسيون گياه اريكا آربوره آ   تامه متانوليعصار :نتيجه گيري. تاثيري بر آزمون روتارود نداشت) mg/kg, i.p10(تام 
براي ربط دادن اثر ضد دردي ديده شده . ند كه قابل مقايسه با مورفين، بعنوان داروي ضددرد شناخته شده مي باشدنخوبي در آزمون هات پليت ايجاد مي ك

 . به انجام مطالعات بعدي استبه تركيبات شيميائي بخصوص موجود در گياه نياز 
 .زمون هات پليتآاريكا آربوره آ، بي دردي،: واژه هاي كليدي
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 ۸۷تابستان                                                        علوم داروئي،             و همكاران     عليرضا محجل نائبي                                                                                           ٤٦
 

 مقدمه -1
  به شكل درختچه و يا درخت)tree heathيا  (اريكاآربوره آ

 كه است تركيه -لي نواحي آناتوبومي كوچك هميشه سبز
اين .  متر نيز برسد7در برخي موارد ارتفاع آن مي تواند به 

گياه در نواحي ديگر مديترانه اي چون غرب كشور پرتقال، 
وپي نيز يافت ــــجزاير قناري و بخش هائي از كشور اتي

در كشور تركيه، برگها و گلهاي اين گياه  .)1( شودمي 
 و ري ادراري و مسهلبعنوان مدر، ضد عفوني كننده مجا

فارماكولوژيك اين  در زمينه آثار .)2(  كاربرد داردضد چاقي
 مطالعات بسيار آنگياه و نيز تركيبات شيميائي موجود در 

 نشان داده نتايج مطالعات قبلي. محدودي انجام شده است
ترين تركيبات يافت شده در اين گياه تركيبات  اند كه عمده 
 ن ـــاپي كاتشين و كرسيتري-)- ( نظير فنلي وفلاونوئيدي
همچنين وجود تركيبات مختلفي چون . )3( مي باشد

، فنيل گليكوزيدهاي فلاونوئيدي و فنيل اتانوئيدي
 در مطالعه انجام شده در گروه  و اپي كاتشينپروپانوئيدي

فارماكوگنوزي دانشكده داروسازي تبريز نيز مشخص 
 دــيدي مي باشن كه تعدادي از آنها ساختارهاي جدگرديده

اين  عصاره اتيل استاتي  كهاستبررسي اخير نشان داده ). 4(
 و ضد دردي در آزمون گياه داراي اثرات ضد التهابي

 ولي اثر )5( است بنزوكينون-انقباض شكمي ناشي از پارا
فراكسيون هاي تهيه شده از ضد دردي عصاره متانولي تام و

 درد حرارتي تا آن در مدل آزمون هات پليت، بعنوان مدل
ايج مطالعات تنهمچنين   .كنون مطالعه نشده است

فارماكولوژيك نشانگر آن است كه اغلب گليكوزيدهاي 
فنيل اتانوئيدي و فلاونوئيدي حاصل از گياهان مختلف در 

 رات ضد دردي و ضد التهابي دارندــمدل هاي حيواني اث
  فراواننيز مقاديراز آنجائيكه در اين گياه ). 8-6(

، فنيل گليكوزيدهاي فلاونوئيدي و فنيل اتانوئيدي
 و اپي كاتشين گزارش شده است لذا در اين پروپانوئيدي

مطالعه سعي شد تا اثر ضددردي دوزهاي مختلف عصاره 
متانولي گياه و نيز فراكسيون هاي مختلف تهيه شده به 

نر روش استخراج فار جامد در مدل هات پليت در موشهاي 
   .رار گيردمورد بررسي ق

  
  و روش كار مواد -2 -1
  حيوانات: 2- 1

در (ژاد سوئيس ــ موش سوري نرآلينو نبر روي مطالعه
انجام  گرم 30-35و با محدوده وزني )  تائي8گروه هاي 

 و C 3±22˚ حيوانات در قفسهاي استاندارد و در دماي. شد
در .  ساعته نگهداري مي شدند12تاريكي -چرخه روشنائي

 غذاي كافي در دسترس حيوانات قرار طي مطالعه آب و

 8از ساعت (كليه آزمايشات رفتاري در فاز روشنائي . داشت
 بر روي  يافتهانجام شدند و تمامي كارهاي انجام) 14تا 

حيوانات منطبق بر دستوالعمل كميته اخلاق منطقه اي 
  .دانشگاه بود

  مواد: 2- 2
يد دي متيل سولفوكسا: مواد بكار رفته عبارت بودند از

(DMSO; Merck) دي كلرومتان ،(Merck) متانول ، (Merck) ،
 كارتريج هاي ،(Temad Co., Tehran, Iran)سولفات مورفين 

  .Sep-Pak (Waters) گرمي 10
و مورفين در نرمال سالين  دوزهاي مورد نظر عصاره متانولي

به نسبت %  DMSO 2و فراكسيون هاي تهيه شده از گياه در 
تمامي داروها در روز انجام .  گرديدندحل ميوزني -وزني

 دقيقه قبل از انجام آزمون هات پليت به 20آزمايش تهيه و 
  . تزريق مي شدند(.i.p)روش داخل صفاقي 

    متانولي  و فراكسيون هايتهيه عصاره: 2- 3
اريكاآربوره آ در زمان گل دهي از سر شاخه هاي گياه 

پروفسور   تركيه توسط-جنگل هاي حومه شهر چاناكاله
Mehmet Ay بخش گياه محققين و توسط  جمع آوري

 گرم 300.  مارس چاناكاله شناسائي شد19داننشگاه شناسي 
از نمونه هاي خشك گياه پس از آسياب شدن توسط حلال 
متانول در سرما و دور از نور به روش خيساندن عصاره 

 ميلي ليتر 800 بار ، هر بار 3به اين ترتيب كه . گيري شد
نول روي پودر خشك گياه ريخته شد و يك ساعت زير متا

سپس محلول روئي جمع .  قرار گرفتrpm20همزن با دور 
آوري و به كمك روتاري اواپراتور تحت شرايط خلاء و 

  .دماي پائين خشك گرديد
  گرم از عصاره متانولي2به منظور فراكسيونه نمودن عصاره 

تانول در آب م% 20 مخلوط  ميلي ليتر10 توزين و در تام
سپس مخلوط حاصل با استفاده از . سوسپانسيونه شد

 و گراديان پله اي مخلوط هاي Sep-Pak گرمي 10كارتريج 
 در آب فراكسيونه  درصد متانول100 و 80، 60، 40، 20

عمليات فراكسيونه كردن دو مرتبه ديگر تكرار و . گرديد
 در نهايت .فراكسيون هاي مشابه بر روي هم اضافه شد

كسيون هاي بدست آمده با كمك روتاري اواپراتور در افر
  . و خلاء خشك گرديدC˚ 45 دماي

   مطالعات رفتاري: 2- 4
 تنظيم  C˚ 1±50در آزمون هات پليت دماي دستگاه در 

شده و زمان پاسخ به درد حرارتي بصورت بلند كردن پا 
 ثانيه Cut-off time 50)(زمان خاتمه آزمون . ثبت مي گرديد

اين آزمون براي هر موش قبل و نيم . ظر گرفته شددر ن
نتايج بدست . انجام مي گرفتساعت بعد از تزريق داروها 

ه درد ــــآماري به شكل زمان تاخير در عكس العمل ب
www.SID.ir
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  ٤٧                                                                     در موش                  Erica arboreaاثر ضددردي عصاره متانولي                                                      علوم داروئي        

 
(Pain latency) و برحسب ثانيه ودرصد حداكثر اثر ممكن 

(Maximun possible effect=MPE)بيان مي شد  .%MPE از 
  :حاسبه مي گرديدرابطه زير م

%MPE = [(TL-BL)/Timecut-off – BL]×100 

MPE = Maximum Possible Effect 

TL = Test Latency Time 

BL = Base Latency Time 

عصاره براي ارزيابي اختلال حركتي احتمالي ناشي از 
براي اين .  گياه از آزمون روتارود استفاده شد تاممتانولي

 به قطر يك اينج و با سرعت  ايهمنظور حيوان  بر روي ميل
 و مدت زماني را  دور در دقيقه قرار گرفت6چرخش ثابت 

. كه حيوان قادر به حفظ تعادل بود بر حسب ثانيه ثبت شد
  ).9(دقيقه بود 20فاصله بين تزريق دارو و انجام تست 

 روش تجزيه و تحليل آماري داده ها: 2- 5
) MPE% و  Pain latency(نتايج حاصل از آزمون هات پليت 

.  نشان داده شدندMean±SEMو آزمون روتارود به صورت 
 بررسي SigmaStatداده ها با استفاده از نرم افزار آماري 

ها از  ن گروهــــــراي مقايسه آماري بيــــــــب. شدند
one way ANOVA و پس آزمون Tukey و براي مقايسه نتايج 
 از نظر P<0.05.اده شد استفStudent t-test بين دو گروه از

  .آماري معني دار در نظر گرفته شد
  
      نتايج-3
اثر ضددردي دوزهاي مختلف عصاره متانولي : 3- 1

  و مورفين  
 ميلي 30 و 20، 10نتايج نشان ميدهد كه از بين سه دوز 

 گياه اريكاآربوره آ تنها  تامگرم بر كيلوگرم عصاره متانولي
 در (P<0.05) معني دار توانست كاهشmg/kg, i.p  10دوز

. ايجاد كند) در مقايسه با گروه نرمال سالين(ميزان درد 
در مقايسه با گروه نرمال  ) mg/kg, i.p. 10(همچنين مورفين

 . ايجاد كند(P<0.01, P<0.001)بي دردي      سالين توانست 
 ,mg/kg(ميزان كاهش درد در گروه تحت درمان با عصاره 

i.p  10 ( ري بطور معني دا)P<0.05, P<0.01 ( بيشتر از گروه
 گروه تحت درمان با از )P<0.05(نرمال سالين و كمتر

    )1شكل ( بود مورفين
  عصاره  متانولي اثر ضددردي فراكسيون هاي: 3- 2

  ،40  ،20 فراكسيون هاي mg/kg, i.p. 5شكل دو تاثير دوز 
را بر آزمون تام عصاره متانولي تهيه شده از%  100 و80، 60

 نتايج نشان ميدهد كه از بين .هات پليت نشان مي دهد
 درصد سبب 20فراكسيون هاي بكار رفته تنها فراكسيون 

در مقايسه با گروه ( درد  )P<0.05, P<0.001(كاهش معني دار
 40 فراكسيون .مي گردد) DMSO2%تحت درمان با حامل 

كه سبب درصد عصاره نه تنها بي دردي ايجاد نكرد بل
  نسبت به گروه تحت درمان با (P<0.05)كاهش آستانه درد 

  .حامل شد
 مقايسه اثر ضددردي عصاره متانولي و  :3- 3

  با مورفين% 20فراكسيون
نتايج حاصل نشان ميدهد كه هر چند بي دردي ايجاد شده 

بيشتر از عصاره  ) mg/kg, i.p. 5(% 20توسط فراكسيون 
است ولي اين تفاوت از نظر ) mg/kg, i.p. 10 ( تاممتانولي

بي دردي ايجاد شده توسط ). P>0.05(آماري معني دار نبود 
كمتر از بي دردي % 20 و فراكسيون تام عصاره متانولي

  ).3شكل(بود) P<0.05(حاصل از مورفين  
   بر آزمون روتارودتامتاثير عصاره متانولي : 3- 4

ه براي بررسي اختلال حركتي احتمالي ناشي از عصار
آن بر آزمون روتارود  mg/kg, i.p. 10  اثر دوز،متانولي تام
 نشان داده شده است 1همانگونه كه در جدول. بررسي شد

عصاره، از نظر حركتي  از نتايج حاكيست كه در اين دوز
هيچگونه تفاوت معني دار بين حيوانات تحت درمان با 

  .عصاره و كنترل مشاهده نشد

  
 

 (Ext.D1; 10 mg/kg, i.p)و عصاره متانولي تام(Saline) رود در گروه هاي كنترل نتايج تست روتا-1جدول 
  

Ext.D1  Control (Saline)  Control (Saline)  
2/4±8/39  8/3±6/41  Time (Sec) 

 student t-test ، آناليز آماري n=8 نشان داده شده اند، Mean ±SEMنتايج به شكل 
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 ۸۷تابستان                                               علوم داروئي،               و همكاران     عليرضا محجل نائبي                                                                                                  ٤٨
 

  
  
  
  
  
  
  0

10

20

30

40

50

Saline M Ext.D1 Ext.D2 Ext.D3

Pa
in

 L
at

en
cy

 (S
ec

)

a

b

  
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  

0

20

40

60

80

100

Saline M Ext.D1 Ext.D2 Ext.D3

%
M

PE

c

c,d

  
 و دوزهاي مختلف تزريق داخل صفاقي (.M; 10 mg/kg, i.p) در گروه هاي سالين، مورفين MPE% و Pain Latency (Sec) نتايج آزمون هات پليت بر حسب :1شكل

 one-wayآناليز آماري  ، n=8 نشان داده شده اند، Mean±SEMاده ها به شكل  ، د(Ext.D1=10mg/kg; Ext.D2=20mg/kg; Ext.D3=30 mg/kg)عصاره متانولي تام 
ANOVA و پس آزمون Student-Newman-Keuls test aP<0.01 ، bP<0.05 و  cP<0.001 در مقايسه با گروه نرمال سالينdP<0.05 در مقايسه با گروه تحت درمان 
  با مورفين
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 و فراكسيون هاي مختلف با دوز (Vehicle; DMSO2%) تحت درمان با حامل   در گروهايMPE% و Pain Latency (Sec) نتايج آزمون هات پليت بر حسب :2شكل

mg/kg, i.p. 5 داده ها به شكل ، Mean±SEM ،نشان داده شده اند n=8 ،  آناليز آماريone-way ANOVA و پس آزمون Student-Newman-Keuls test aP<0.05 و 
bP<0.001 در مقايسه با گروه Vehicle (DMSO2%) 
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 ;Vehicle)، حامل (Ext.D1= 10 mg/kg, i.p)، عصاره متانولي (Saline) در گروهاي سالين MPE% و Pain Latency (Sec) نتايج آزمون هات پليت بر حسب :3شكل

DMSO2%) درصد20، فراكسيون   (F20%; 5 mg/kg, i.p.) و مورفين (M; 10 mg/kg, i.p.) داده ها به شكل ، Mean±SEM ،نشان داده شده اند n=8 ،  آناليز آماري
one-way ANOVA و پس آزمون Student-Newman-Keuls test aP<0.01 وcP<0.001در مقايسه با گروه نرمال سالين  bP<0.05 وdP<0.001 در مقايسه با گروه

Vehicle (DMSO2%)  eP<0.05در مقايسه با گروه تحت درمان با مورفين   
  

 بحث -4

وجود ،   انجام شده بر روي اين گياهمطالعات قبلي
تركيبات مختلفي چون گليكوزيدهاي فلاونوئيدي و فنيل 

از ). 3 ،4(و اپي كاتشين را مشخص كرده است اتانوئيدي 
طرفي برخي گزارشات نشان داده اند كه گليكوزيدهاي 
فنيل اتانوئيدي و فلاونوئيدي حاصل از گياهان در 

د ــايجاد مي كنني درد اثر ضدمدلهاي حيواني مطالعه
لذا در اين مطالعه سعي شد تا اثر ضددردي ). 6- 8(

دار گياه اريكاآربوره آ هاي گل عصاره متانولي سر شاخه
با استفاده از آزمون هات پليت، بعنوان مدل تجربي درد 

نتايج مطالعه ما . حاد حرارتي مورد بررسي قرار گيرد
نشان ميدهد كه از بين سه دوز بكار رفته عصاره تام 

 توانست بي دردي معني mg/kg 10 تنها دوز ،متانولي
دوزهاي هرچند كه ساير ). 1شكل (داري ايجاد كند 

زمان پاسخ به درد را ) 20 وmg/kg 30(صاره ــع
ش دادند ولي اين افزايش از نظر آماري معني ــــافزاي

لذا به نظر ميرسد كه با افزايش دوز عصاره . دار نبود

) دردزا( برخي تركيبات پروآلژزيك غلظتاحتمالاً 
 اثر  از در نتيجهومي يابد موجود در عصاره نيز افزايش 

نتايج مربوط به  .شود كاسته مياره عصضددردي 
نشانگر آن است ) 2شكل (فراكسيون هاي متانولي عصاره 

 درصد نه تنها بي دردي ايجاد نمي كند 40كه فراكسيون 
. بلكه به ميزان قابل توجهي آستانه درد را كاهش ميدهد

بات موجود در اين ـــــلذا مي توان پيشنهاد كرد كه تركي
  . يك داشته باشندفراكسيون اثر پروآلژز

كاهش درد ناشي از ميزان نتايج اين بررسي نشان داد كه 
 نسبت به مورفين،  درصد20 و فراكسيون عصاره تام گياه

، كمتر بود ولي با توجه بعنوان داروي ضددرد استاندارد
به مشكلات ناشي از مصرف طولاني مدت ضددردهاي 
د اپيوئيدي از قبيل تحمل به اثرات ضددردي و ايجا

استفاده از عصاره و يا تركيبات ضد درد خالص ،وابستگي
البته پس از انجام مطالعات (شده موجود در اين گياه، 

براي درمان دردهاي  )فارماكولوژيك و فيتوشيميائي
   . مورد توجه قرار گيرد مي تواندمتوسط
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 نتايج مربوط به اثر ضددردي فراكسيون هاي مختلف عصاره
 درصد عصاره در دوز 20اكسيون  نشان ميدهد كه فرتام

mg/kg 5) بي دردي ) نصف دوز موثر عصاره تام متانولي
با توجه به اينكه  ).2شكل (معني داري ايجاد مي كند 

فراكسيونه كردن عصاره منجر به دسته بندي مواد و تغليظ 
 لذا پس از مي گردد خصوصــــبآنها در فراكسيون هاي 

اثر ضد ) mg/kg 10(ولي يافتن دوز موثر عصاره تام متان
دردي فراكسيون هاي مختلف آن در نصف آن دوز مورد 

 20 اگرچه اثر ضد دردي فراكسيون. بررسي قرار گرفت
بود ولي اين  mg/kg 10در دوز درصد بيشتر از عصاره تام 

اثر ضد دردي . تفاوت از نظر آماري معني دار نبود
 و شتندفراكسيون هاي مختلف تفاوت زيادي با يكديگر دا

به نظر مي رسد كه بيشترين غلظت تركيبات با اثر ضددردي 
 درصد بوده است به طوريكه تنها اين 20در فراكسيون 

  .ون توانسته است بي دردي معني دار ايجاد كندـــفراكسي
 تام بر  متانوليبه منظور بررسي تاثير دوز موثر عصاره

استفاده فعاليت موتور و حركتي حيوانات از آزمون روتارود 
اين آزمون يك روش استاندارد براي ارزيابي تاثير . شد

مختلف بر اعمال حركتي و تعادلي حيوانات تجربي تركيبات 
نتايج ما نشان داد كه عصاره تام متانولي در ). 9،10(است 
 كه بي دردي ايجاد نمود تاثير قابل توجهي بر آزمون يدوز

دردي ديده شده با لذا ميتوان گفت كه اثر ضد .ردروتارود ندا
تام گياه ناشي از اثرات آرام بخشي، شل متانولي عصاره 

كنندگي عضلات و يا اختلال حركتي احتمالي آنها نبوده 
 به نظر مي رسد كه عصاره و يا برخي از اين رو. است

ند در تخفيف برخي از تركيبات موجود در اين گياه ميتوان
        .  دردهاي باليني نه چندان شديد مفيد باشند

 
  نتيجه گيري-5

  تام نشانگر آن است كه عصاره متانوليحاضرنتايج مطالعه 
  تهيه شده از آن درصد20و فراكسيون گياه اريكاآربوره آ 

ون هات پليت ــــدردي خوبي در آزمضدتواند اثر  مي
براي پي بردن به اينكه اثر ضددردي ديده شده  .ايجاد كند

 است نياز به مطالعات مربوط به چه تركيبي از گياه
ميائي گسترده اي چون شناسائي تركيبات، استخراج، ـفيتوشي

اكولوژيك بعدي ــــفارم خالص سازي و انجام مطالعات
  .مي باشد

 
   تشكر وقدرداني-6

 همكاران محترم گروه فارماكولوژي و بدينوسيله از
در انجام اين تحقيق ياري نمودند فارماكوگنوزي كه ما را 

 Mehmet Ayهمچنين از پروفسور . تشكر مي نمايمصميمانه 
 .جهت جمع آوري و ارسال نمونه گياه تشكر مي گردد
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