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Objectives: Coriandrum sativum L. (coriander) has been indicated for a number of medical problems in traditional 
medicine such as relief of insomnia, anxiety and convulsion. The aim of this study was to examine whether the 
aqueous and hydroalcoholic extracts or essential oil of coriander seeds have anticonvulsant effect in mice. Methods: 
Anticonvulsant effects of extracts and essential oil were assessed by pentylenetetrazole (PTZ)-induced convulsion. 
Male mice were received the aqueous or hydroalcoholic extracts or essential oil of coriander seeds or vehicle 
intraperitoneally 30 minutes before the injection of pentylenetetrazole (85 mg/kg). Diazepam (3 mg/kg) was used as 
a reference drug. The onset time of myoclonic, clonic and tonic convulsions, the numbers of animals shown 
convulsion and the percentage of mortality were recorded. Results: A significant linear relationship between the 
doses of the coriander extracts and essential oil and the protection against PTZ-induced tonic convulsion and death 
was observed (p<0.001). ED50 for protection against PTZ-induced death were 327, 560 and 646 mg/kg for aqueous 
and hydroalcoholic extracts and essential oil, respectively. The aqueous and hydroalcoholic extracts and essential oil 
of coriander seeds increased the onset time of myoclonic and clonic convulsions dose dependently (p<0.05). 
Conclusion: These results suggest that the extracts and essential oil of coriander seeds possess anticonvulsant 
activity. However, it is suggested that the major active component(s) responsible for the anticonvulsant effects 
is(are) mainly present in the aqueous extract.  
Key words: Coriandrum sativum, aqueous extract, hydroalcoholic extract, essential oil, anticonvulsant.  

  
هدف از اين مطالعه بررسي اثر . براي گشنيز ذكرشده است در طب سنتي مصارف درماني متعددي از جمله رفع بيخوابي، اضطراب و تشنج: زمينه و هدف

القا شده اثر ضد تشنج عصاره ها و اسانس با استفاده از تشنج  :روش ها. موش سوري بوددر عصاره هاي آبي، هيدروالكلي و اسانس دانه گشنيز ضد تشنج 
، )mg/kg85(قبل از تزريق پنتيلن تترازول نيم ساعت ي آبي يا هيدروالكلي يا اسانس يا حامل را  عصاره هاموش هاي نر. با پنتيلن تترازول ارزيابي گرديد

، تعداد يوكلونيك، كلونيك وتونيك تشنجهاي مشروعزمان . استفاده گرديد ميلي گرم بر كيلوگرم به عنوان كنترل مثبت3ديازپام با دوز از . دريافت كردند
و  هيدروالكلي و اسانس دانه گشنيز  وآبي هاي عصاره ارتباط خطي بين دوزهاي :يافته ها. گرديدثبت مرگ و مير حيواناتي كه تشنج كردند و درصد 

دروالكلي و اسانس در جلوگيري از مرگ آبي، هي  عصارهp .(ED50>001/0(جلوگيري از تشنج تونيك و مرگ  ناشي از پنتيلن تترازول مشاهده گرديد 
باعث افزايش بطور وابسته به دوز   هيدرو الكلي و اسانس دانه گشنيز وآبيهاي عصاره .  بودmg/kg 646 و 560، 327ناشي از پنتيلن تترازول به ترتيب 

 و اسانس دانه گشنيز هاعصاره  ها پيشنهاد مي كند كه اين يافته :نتيجه گيري). p >05/0 (شدند معني دار در زمان شروع تشنجات ميوكلونيك و كلونيك
  .وجود داردعصاره آبي اصلي كه مسئول اثرات ضد تشنج مي باشد، بيشتر در ) يا تركيبات(تركيب بنظر ميرسد كه ليكن  .داراي اثر ضد تشنج مي باشند
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 ۸۷پاييز                               علوم داروئي،                                      و همكاران     معصومه امام قريشی                                                                                                ٢
 

  مقدمه -1
 . باشدصرع يكي از بيماري هاي عصبي شايع در جهان مي

 درصد در جمعيت هاي مختلف 3/0-5/0 تقريباً  صرعوزبر
مين زده ــــــ نفر تخ1000نفر در 10 تا5و شيوع آن بين 

وارد ــم% 80 اگرچه با درمانهاي موجود ، در .)1(مي شود
مي توان حملات تشنج را كنترل كرد ولي ميليونها نفر در 

 صرع مصرف داروهاي ضد. دنيا صرع كنترل نشده دارند
 تداخلات دارويي متعدد همواره توام با عوارض جانبي و

. رد مقاومت به دارو نيز ديده مي شودبوده و در برخي موا
بيماران صرعي معمولا نياز دارند كه براي سالها دارو مصرف 
كنند و بدين جهت دوري جستن از عوارض جانبي مسئله 

بنابراين نياز به داروهاي موثر واختصاصي تر . مهمي است
كاملا محسوس است و يافتن داروهاي جديد با 

 پيشرفتهاي با ارزش در محدوديتهاي كمتر مي تواند از
امروزه گياهان دارويي به عنوان . درمان صرع به شمار رود

يك منبع مناسب براي يافتن داروهاي جديد مورد توجه 
از گياهاني كه در طب . محققان در دنيا قرار گرفته است

  مي توان از، شده استذكر ضد تشنج اثر آنبراي سنتي 
  .  بردنام Coriandrum sativum L گشنيز با نام علمي

.  مي باشد)، چتريانجعفري( Umbelliferaeخانواده گشنيز از
را به نواحي جنوب غربي آسيا و مديترانه  منشأ اصلي آن

يافت سر جهان اـــــدر سرتنسبت مي دهند ولي امروزه 
گ ، برياهقسمت مورداستفاده گ .يابد مي شود و پرورش مي

  %20-13آب،  %7   گشنيز دارايدانه ).2 (و دانه آن است
 اولئيك اسيد، لينولئيك اسيد، شامل( چرب اسيدهاي

مواد % 18 تا 16، )پالميتيك اسيد، پتروسلينيك اسيد
 اسانس %1-8/0 مواد غير ازته و %13 سلولز، %38پروتئيك، 

به علاوه مانيتول و گليكوزيدهاي فلاوونوئيدي  ). 3(است 
دهاي فلاوونوئيدي گليكوزي). 2(آن وجود دارد   نيز در ميوه 

كورستين، ايزوكورسيترين : موجود در دانه گشنيز عبارتند از
 همچنين تانن، كومارين، موسيلاژ، نشاسته و .و روتين

 ).4 (آن وجود دارد كلروژنيك و كافئيك اسيد در دانه 
 گرد تـــــلينالول راس% 90 تا 70نيز داراي ــــاسانس گش
(d-linalool) كورياندرول  يا(coriandrol) ،20% هيدروكربنهاي 
پينن، ليمونن، سيترونلول، ژرانيول،  β و α شامل (منوترپني 
بورنئول ) -(سيمن، p  فلاندرن، β و  αترپينن،γ  و αميرسن ،
ونيز به مقادير بسيار جزيي الدئيددسيليك و ) و كامفر

  .)4(د اترهاي ليناليتيك مي باش
، )5 (دميكرباثرات ض اين گياه برايدر مطالعات علمي 

، پايين آورنده )7 (كاهنده چربي خون، )6 (كاهنده قند خون
، )10 (، ضد تكثير كنندگي )9 (، ضد بارداري)8 (فشار خون

د التهاب ض و) 12 (هيپنوتيك- سداتيو،)11(ضد اضطراب 
   .گزارش شده است )13(و بي دردي 

نيرو دهنده، هضم كننده براي اين گياه در طب سنتي اثرات 
، ضد دردهاي روماتيسمي  ملين، بادشكن، مدر، ضدكرمغذا،

 ذكردر مصرف موضعي، خواب آور، مفرح و ضد تشنج 
اين از با توجه به اينكه در طب سنتي  .)3و2( شده است

 به منظور فراهم ست شده انام برده ضد تشنج  بعنوان گياه
آوردن يك اساس علمي براي اين اثر، هدف از اين مطالعه 

يسه اثر ضد تشنج عصاره هاي آبي، بررسي و مقا
  القاتشنجالكلي و اسانس دانه گشنيز در جلوگيري از هيدرو

  .بوددر موش سوري نر شده با پنتيلن تترازول 
 
  مواد و روشها -2
  جمع آوري گياه :2- 1

دانة گشنيز از يك عطاري معتبر  در شيراز خريداري شد و 
 توسط دكتر خسروي عضو هيات علمي بخش بيولوژي

يك  .دانشكده علوم دانشگاه شيراز شناسائي وبه تأييد رسيد
 در موزه گياهي 10002نمونه از گياه با شماره هرباريوم 

بخش بيولوژي دانشكده علوم دانشگاه شيراز نگهداري 
  . گرديد

  حيوانات آزمايشگاهي :2- 2
 25 -35 از موشهاي سوري نر با وزن تقريبي  مطالعهدر اين 

 تهيه ه از خانه حيوانات دانشكده پزشكيگرم استفاده شد ك
 OC 1 ± 22حيوانات مورد آزمايش در اتاقي با دماي  .ندشد

 و  روشنايي نگهداري مي شدند– ساعتي تاريكي 12و دوره 
در مدت نگهداري به طور آزادانه به آب و غذا دسترسي 

  .داشتند
    هاعصارهروش تهيه  :2- 3
  )14 (دن به روش خيسانيبآعصاره تهيه  :1- 2- 3

 ميلي ليتر آب 500 گرم پودر دانه گشنيز در 100
ه ب، خيسانده گشنيز   ساعت24پس از  .خيسانده شدمقطر

مدت نيم ساعت روي حمام آب گرم قرار داده  شد و سپس 
و تغليظ  حمام بخارروي عصاره بدست آمده . صاف گرديد

  راندمان عصاره. دردستگاه دسيكاتور خشك گرديدسپس
  . وزني بود-وزني%  9/5
 تهيه عصاره هيدروالكلي به روش پركولاسيون: 2- 4

)14(  
 72به مدت    درجه70  اتانول با گرم پودر دانه گشنيز 100

 عصاره .عصاره گيري شدپركولاتور با استفاده از ساعت 
كاتور پس در دستگاه دسي س وشدتغليظ روي حمام بخار 

  .ودوزني ب-وزني% 8/9، راندمان عصاره. گرديدخشك 
  )15( اسانستهيه  :2- 5
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  ۳                                                                                                  اثر عصاره و اسانس دانه گشنيز                                                                          علوم داروئي        

 

 در ميلي ليتر آب مقطر 500با  گرم پودر دانه گشنيز 100 از 
 ساعت اسانس 3 به مدت Clevengerدستگاه اسانس گيري 

  . حجمي بود–وزني%  64/0 راندمان اسانس .گيري شد
    داروها:2- 6

 بعنوان mg/kg 3با دوز  ) ، داروپخشmg/2ml 10(از ديازپام 
 ا دوزـب) مرك(پنتيلن تترازول. تفاده شدكنترل مثبت اس

mg/kg 85 براي القا تشنج استفاده شد .  
 گشنيز ه دانه ها و اسانسارزيابي اثر عصار :2- 7

  برروي تشنج القاء شده باپنتيلن تترازول 
، آبي هاي هعصارهر كدام از براي ارزيابي اثر ضد تشنج 

، انه در آزمايشات جداگدانة گشنيزهيدروالكلي و اسانس 
 موش به طور تصادفي به هفت گروه كه هر گروه 49تعداد 

براي عصاره ها  گروه .شامل هفت موش بود تقسيم شدند
دريافت (شامل يك گروه كنترل مثبت آبي و هيدروالكلي 

 ،)نرمال سالين(نترل براي ديازپام ،گروه ك)كننده ديازپام
گروههاي  و) درصد 1/0 محلول توئين (گروه حامل 

 دانة گشنيز با  يا هيدروالكلي كننده عصارة آبيدريافت
 .ي گرم بركيلو گرم بود ميل800 و 600، 400، 200دوزهاي 

گروه كنترل هفت گروه براي ارزيابي اثر اسانس شامل يك 
،گروه كنترل براي ديازپام )دريافت كننده ديازپام(مثبت 

دريافت كننده (گروه حامل ، )دريافت كننده نرمال سالين(
هاي دريافت كننده اسانس دانه گشنيز با  وگروه) روغن
  .  ميلي گرم بركيلوگرم بود800 و600، 400، 200ي دوزها

مواد پس از تجويز داخل صفاقي دوزهاي مختلف   دقيقه30
،  پنتيلن تترازول حامل، ديازپام، نرمال سالين يا مورد مطالعه

.  ميلي گرم بركيلوگرم به موشها تزريق شد85با دوز 
فاصله پس از تزريق پنتيلن تترازول، موشها به يك قفس بلا

 دقيقه مشاهده، زمان شروع 30جداگانه منتقل شده و درطي 
تشنجات ميوكلونيك ، كلونيك و تونيك در هرگروه ثبت 

زمان شروع هر تشنج با استفاده از زمان گير ثانيه  .گرديد
همچنين مرگ و مير موشها در هرگروه تا . شمار ثبت گرديد

  .)16(  ساعت بعد ثبت شد24
نوع تشنجات با استفاده از تعاريفي كه براي هر تشنج درزير 

  .)17 (گرديدآمده است تعيين 
تشنج ميوكلونيك عبارت است از پرش غير ارادي وناگهاني 

تشنج كلونيك . عضلاني كه معمولاً با چرخش سرتوأم است
عبارت است از يك دوره كوتاه مدت از تشنج با حركات 

پرشهاي شديد و دور  پيچشي سروگردن وحركات دستها و
 تشنج تونيك عبارت است از سفتي شديد عضلات و .زدن

  .كشيده شدن دستها وپاها به طرفين 
   آناليز آماري:2- 8

تفاوت بين گروههاي مورد آزمايش درميانگين زمان شروع 
تفاوت در . تشنج با آناليز واريانس يك طرفه  ارزيابي گرديد

 tين هر گروه درماني با گروه كنترل با استفاده از تست ميانگ
Dunnettو Dunnett T3)  در مواردي كه اختلاف در واريانس

 به  . تعيين گرديدpost hoc به عنوان تست  )وجود داشت
آبي و  منظور بررسي ارتباط بين دوزهاي مختلف عصاره

هيدرو الكلي و اسانس دانه گشنيز با زمان شروع تشنج 
 استفاده  linear regression analysis پنتيلن تترازول از  ازناشي
آبي و هيدرو الكلي و جهت مقايسه اثر عصاره . گرديد

 درصد افزايش زمان شروع تشنج ميوكلونيك بر روياسانس 
 tukeyآناليز واريانس دوطرفه با تست متعاقب از  و كلونيك

 افزار براي انجام تستهاي آماري فوق از نرم. استفاده شد
SPSS version 10.0ارزش. استفاده گرديد   p   0/0 5كمتر از 

   .به عنوان سطح معني دار در نظر گرفته شد
به منظور بررسي ارتباط بين دوزهاي مختلف عصاره هاي 
آبي و هيدروالكلي واسانس دانه گشنيز با كاهش ميزان مرگ 

ري از ومير ناشي از تشنج القا شده با پنتيلن تترازول وجلوگي
 .استفاده شد Chi square for linear trend ونيك ازتبروز تشنج 

 Epi Info Version 6.0براي انجام اين تست از نرم افزار 
 ED50 تعيين  وpotency ratio  تعيين جهت.استفاده گرديد

دوزي از عصاره ها يا اسانس كه باعث جلوگيري از مرگ (
 با) ات مي شودحيواناز % 50 در  و يا تشنج تونيكومير

 PHARM/PCS از نرم افزار  Litchfield and Wilcoxonروش 

version 4 18 (استفاده شد(.  
  
 نتايج -3

 اثر عصاره آبي دانه گشنيز بر تشنج ايجاد شده :3- 1
  با پنتيلن تترازول 

هاي   حيوانات در تمام گروه100%تشنج ميوكلونيك در 
 دانه گشنيز تجويز عصاره آبي .مورد آزمايش مشاهده شد

بطور وابسته به دوز باعث افزايش زمان شروع تشنج 
تفاوت .  (slope=0.057 ± 0.06; p<0.001)دميوكلونيك گردي

معني داري در ميانگين زمان شروع تشنج ميوكلونيك بين 
نشان  Dunnett T3. (p<0.001) شتهاي درماني وجود دا گروه

 كننده هاي دريافت داد كه تفاوت معني داري بين گروه
 ميلي گرم 800 و600عصاره آبي گشنيز با دوزهاي 

بركيلوگرم در مقايسه با گروه دريافت كننده حامل وجود 
 ميلي گرم بر كيلو گرم 800 و600دوزهاي . (p<0.005)دارد 

به ترتيب باعث تأخير درزمان شروع تشنج ميوكلونيك به 
 400دوز .  نسبت به گروه حامل شدند8/97% و 65%ميزان 

يلي گرم بركيلوگرم عصاره آبي با وجوديكه باعث تأخير م
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 در مقايسه با گروه حامل 40%در زمان شروع تشنج به ميزان 
د ــوت از نظر آماري معني دار نشگرديد ولي اين تفا

  ).1جدول (
هاي مورد  حيوانات در تمام گروه% 100تشنج كلونيك در 

 عصارة آزمايش مشاهده گرديد به جز گروه دريافت كننده 
 ميلي گرم بر كيلو گرم كه تشنج 600آبي دانه گشنيز بادوز

تجويز . از حيوانات مشاهده گرديد% 7/85كلونيك در 
عصاره آبي بطور وابسته به دوز باعث افزايش زمان شروع 

 تفاوت .(slope=0.08 ± 0.08; p<0.001) تشنج كلونيك گرديد
ين معني داري در ميانگين زمان شروع تشنج كلونيك ب

  600دوز . (p<0.001) شتگروههاي مورد آزمايش وجود دا
 ميلي گرم بر كيلوگرم عصاره آبي به ترتيب باعث 800و 

 و  43% شروع تشنج كلونيك  به ميزان تأخير در زمان
 400 و200دوز  (p<0.05).  نسبت به حامل شدند%5/103

ميلي گرم بر كيلوگرم عصاره آبي به ترتيب باعث افزايش 
 گرديد ولي 7/30%و  6 %روع تشنج كلونيك به ميزانزمان ش

   ).1جدول ( اين تفاوت از نظر آماري معني دار نبود
 ميلي گرم 800 و600عصاره آبي دانه گشنيز با دوز 

 8/42%نيك در بركيلوگرم باعث جلوگيري از بروز تشنج تو
آناليز واريانس يك طرفه تفاوت ). 1جدول (.حيوانات شد
 3 زمان شروع تشنج تونيك بينميانگين  دررا معني داري 
ميلي گرم بر كيلوگرم  400 دوز  و200دوز، گروه كنترل

  ). 1جدول (نداد عصاره نشان 
يك ارتباط خطي معني دار بين دوزهاي مختلف عصاره آبي 
        با درصد حيواناتي كه تشنج تونيك نشان دادند وجود داشت

(chi square for a linear trend, p<0.001).   بدين معني كه با
افزايش دوزعصاره آبي بروز تشنج تونيك ناشي از پنتيلن 

همچنين ). 1جدول( تترازول در حيوانات كاهش مي يابد
 روند خطي معني دار در جلوگيري از  يك chi squareتتس

دين معني  ب .(p<0.001) مرگ ومير ناشي از تشنج نشان داد
ناشي از ان مرگ ومير كه با افزايش دوز عصاره آبي ميز

  ).1ل جدو(تشنج كاهش مي يابد 
ميلي گرم بركيلوگرم از بروز تمام انواع 3ديازپام با غلظت 

 .حيوانات جلوگيري كرد100%تشنج  و مرگ و مير در
 اثر عصاره هيدرو الكلي دانه گشنيز بر تشنج :3- 2

  ايجاد شده با پنتيلن تترازول 
هاي   تمام گروه حيوانات در100%تشنج ميوكلونيك در 

تجويز عصاره هيدرو الكلي بطور . مورد آزمايش مشاهده شد
وابسته به دوز باعث افزايش زمان شروع تشنج ميوكلونيك 

تفاوت معني داري  .(slope=0.06 ± 0.007, p<0.001) گرديد
هاي  در ميانگين زمان شروع تشنج ميوكلونيك بين گروه

 ميلي 800 و600دوزهاي . (p<0.001) شتدرماني وجود دا

گرم بركيلو گرم به ترتيب باعث افزايش زمان شروع تشنج 
 نسبت به گروه حامل 1/96% و 3/59%ميوكلونيك به ميزان 

   ).2جدول  ((p<0.001) شدند
هاي مورد   حيوانات در تمام گروه100%تشنج كلونيك در 

تجويز عصاره هيدرو الكلي بطور . آزمايش مشاهده شد
 افزايش زمان شروع تشنج كلونيك ه به دوز باعثتوابس

تفاوت معني داري . (slope=0.094 ± 0.011; p<0.001)  گرديد
در ميانگين زمان شروع تشنج كلونيك بين گروههاي درماني 

 600عصاره هيدرو الكلي با دوز . (p<0.001) شتوجود دا
 ميلي گرم بركيلو گرم به ترتيب باعث افزايش زمان 800و

 در مقايسه 7/128% و 2/59%ه ميزان شروع تشنج كلونيك ب
  ).2جدول ( با گروه حامل شدند

 ميلي گرم بركيلوگرم عصاره هيدروالكلي باعث 800دوز 
 حيوانات مورد آزمايش 100%جلوگيري از تشنج تونيك در 

تفاوت معني داري در ميانگين زمان شروع تشنج . شد
تونيك بين گروههاي مورد آزمايش كه تشنج تونيك داده 

باط خطي معني دار ــــك ارتــــــي. شتودند وجود نداب
ا درصد ــبين دوزهاي مختلف عصاره هيدروالكلي ب

ج تونيك نشان دادند وجود ـــــــــــحيواناتي كه تشن
بدين معني . (chi square for a linear trend, p<0.001) داشت

كه با افزايش دوز عصارة هيدروالكلي بروز تشنج تونيك 
يك روند خطي معني دار در  ).2 جدول( مي يابدكاهش 

 نيز  ناشي از پنتيلن تترازول(p<0.001)كاهش مرگ ومير 
 بدين معني كه با افزايش دوز عصاره وجود داشت،

  ). 2جدول(هيدروالكلي مرگ ومير كاهش مي يابد 
 ميلي گرم بركيلوگرم از بروز تمام انواع 3ديازپام با غلظت 

 .حيوانات جلوگيري كرد%  100تشنج و مرگ و مير در 
 اثر اسانس دانه گشنيز بر تشنج ايجاد شده با پنتيلن :3-3

  تترازول 
هاي  حيوانات در تمام گروه%100تشنج ميوكلونيك در 

تجويز اسانس بطور وابسته به . مورد آزمايش مشاهده شد
دوز باعث افزايش زمان شروع تشنج ميو كلونيك گرديد 

(slope = 0.045 ± 0.006; p<0.001).  تفاوت معني داري در
هاي  ميانگين زمان شروع تشنج ميوكلونيك بين گروه

 ميلي 800 و600دوزهاي. (p<0.001) شتدرماني وجود دا
گرم بر كيلوگرم به ترتيب باعث افزايش زمان شروع تشنج 

نسبت به حامل شدند %  4/69 و57ميوكلونيك به ميزان 
   ).3جدول (

هاي مورد  حيوانات در تمام گروه % 100ر تشنج كلونيك د
جويز اسانس بطور وابسته به ــــــت. آزمايش مشاهده شد

 يددوز باعث افزايش زمان شروع تشنج كلونيك گرد
(slope=0.1 ± 0.012; p<0.001). تفاوت معني داري در 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 

  ۵                                                                                                  اثر عصاره و اسانس دانه گشنيز                                                                          علوم داروئي        

 

هاي درماني  ميانگين زمان شروع تشنج كلونيك بين گروه
 800 و600 با دوزهاياسانس گشنيز. (p<0.001)شتوجود دا

ميلي گرم بركيلوگرم  به ترتيب باعث افزايش زمان شروع 
نسبت به حامل %  3/142  و 3/134تشنج كلونيك به ميزان 

 ميلي گرم 800اسانس دانه گشنيز با دوز  ).3جدول ( شدند
%  100در بر كيلوگرم باعث جلوگيري از بروز تشنج تونيك 

 داري در ميانگين تفاوت معني .)3جدول (حيوانات شد 
ي كه تشنج تونيك يها زمان شروع تشنج تونيك بين گروه

  .شتداشتند، وجود ندا
 بين دوزهاي مختلف اسانس يارتباط خطي معني دار

ا درصد حيواناتي كه تشنج تونيك نشان دادند وجود ـــــب
بدين معني . (chi square for a linear trend, p<0.001) داشت

اسانس دانه گشنيز بروز تشنج تونيك كه با افزايش دوز 
در نيز يك روند خطي معني دار  ).3جدول (كاهش مي يابد 

بدين معني كه ، (p<0.001) وجود داشت كاهش مرگ ومير
 ا افزايش دوز اسانس مرگ ومير كاهش مي يابدــــب
    ).3جدول (

 ميلي گرم بر كيلو گرم از بروز تمام انواع 3ديازپام با غلظت 
  .  حيوانات جلوگيري كرد %100رگ و مير در تشنج و م

 عصاره ها و اسانس دانه گشنيز اتمقايسه اثر: 3- 4
  در جلوگيري از تشنج ناشي از پنتيلن تترازول

 آبي و هيدروالكلي و  هايعصاره ات مقايسه اثر4جدول 
در جلوگيري از تشنج ناشي از پنتيلن اسانس دانه گشنيز 

 اـدر مقايسه ب اسانس ED50. تترازول را نشان مي دهد
در جلوگيري از تشنج هيدروالكلي آبي و هاي عصاره 

 تفاوت معني داري درليكن  .)4جدول  (تونيك كمتر بود

potency ratio (PR)  و ) 84/1(اسانس نسبت به عصاره آبي
 در جلوگيري )09/1(نس نسبت به عصاره هيدروالكلي اسا

 درت اسانس بعبارتي ديگر قاز تشنج تونيك وجود نداشت
 09/1 برابر عصاره آبي و 84/1 در جلوگيري از تشنج تونيك

برابر عصاره هيدروالكلي بود ولي اين تفاوت در قدرت از 
 عصاره هيدروالكلي نسبت به PR. نظر آماري معني دار نبود

 بود كه 68/1در جلوگيري از تشنج تونيك عصاره آبي 

عصاره آبي  ED50. تفاوت معني داري از نظر آماري نداشت
در جلوگيري از مرگ ومير ناشي از تشنج كمتر از عصاره 

  تفاوت معني داري در.)4جدول  (هيدروالكلي و اسانس بود
PR  و ) 71/1(هيدروالكلي آبي نسبت به عصاره عصاره

 در جلوگيري از مرگ و مير ناشي ) 97/1(اسانس نسبت به 
ت دين معني كه قدرب ) p > 05/0 (وجود داشتاز تشنج 

بيشتر ناشي از تشنج عصاره آبي در جلوگيري از مرگ ومير 
 و در دوز كمتري از عصاره هيدرو الكلي و اسانس بود

. حيوانات جلوگيري نمايد% 50توانست از مرگ ومير در 
PR بود كه از نظر 51/1 عصاره هيدروالكلي به اسانس 

آناليز واريانس دو طرفه . آماري تفاوت معني داري نداشت
عصاره داد كه تفاوت معني داري بين عصاره آبي، نشان 

ي و اسانس دانه گشنيز در درصد افزايش زمان لهيدروالك
ميانگين اثر .  )p=05/0(شروع تشنج ميوكلونيك وجود دارد 

دوز هاي مختلف عصاره آبي بطور معني داري بالاتر از 
ميانگين اثر دوز هاي مختلف عصاره هيدروالكلي و اسانس 

باعث توانست  عصاره آبيدر مجموع  )..p>05/0(بود 
در مقايسه با % 39 افزايش در زمان شروع تشنج ميوكلونيك

گردد در مقايسه با اسانس % 8/46  وعصاره هيدروالكلي
)05/0<p( )  نشان داد كهآناليزهاي متعاقب . )4جدول 

 نسبت به عصاره هيدروالكلي و در 400عصاره آبي در دوز 
اره هيدروالكلي و اسانس اثر بيشتري  نسبت به عص800دوز 

 تشنج ميو كلونيك داردشروع در به تاخير انداختن زمان 
)05/0<p( )آناليز واريانس دو طرفه نشان داد كه  ).4جدول

ي و لهيدروالكعصاره تفاوت معني داري بين عصاره آبي، 
اسانس دانه گشنيز در درصد افزايش زمان شروع تشنج 

بطور معني توانست اسانس .  )p>01/0(كلونيك وجود دارد 
 در مقايسه  در زمان شروع تشنج كلونيك افزايشدار باعث 
گردد  %)3/56 (عصاره هيدروالكليو  %)79 (آبيبا عصاره 

)01/0<p( )  آناليزهاي متعاقب نشان داد كه. )4جدول 
آبي و عصاره سبت به عصاره  ن600اسانس در دوز 

ير انداختن زمان تشنج هيدروالكلي اثر بيشتري در به تاخ
  ).4جدول(  )p>01/0(كلونيك دارد
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كلونيك، ميوكلونيك در زمان شروع تشنج  ) TW درصد، 1/0توئين ( و حامل ) A200-A800( زهاي مختلف عصاره آبي دانه گشنيزدرون صفاقي دوتاثير تجويز  : 1جدول 
اعداد داخل پرانتز تعداد حيوانات در هر گروه را نشان ميدهد ). =mg/kg 85.() 7n(تونيك، جلوگيري از تشنج تونيك و ميزان مرگ و مير ناشي از تجويز پنتيلن تترازول و 

   p<0.005 ** , p<0.05  * كه تشنج تونيك داشتند
  

  گروه درماني  )ثانيه(زمان شروع تشنج ميوكلونيك   )ثانيه(زمان شروع تشنج كلونيك   )ثانيه(نج تونيك زمان شروع تش  جلوگيري از تشنج تونيك%   جلوگيري از مرگ ومير% 
0  0  7/24±1/154  

)7(  19/4±57/64  71/4±43/44  TW 

3/14  3/14  6/38±7/212  
)6(  

19/5±43/68  88/13±86/57  
 

A200 

4/71  6/28  8/20±4/100  
)5(  

43/6±43/84  58/5±17/62  
 

A400 

100  8/42  93±291  
)4(  

*72/4±33/92  **99/0±29/73  
 

A600 

7/85  8/42  5/106±7/438  
)4(  

**39/9±43/131  **28/1±86/87  
 

A800 

  
 در زمان شروع  تشنج ) TW درصد ، 1/0توئين (  و  حامل) H200-H800( تاثير تجويز درون صفاقي دوزهاي  مختلف عصاره هيدرو الكلي  دانه گشنيز :  2جدول 

عداد داخل پرانتز تعداد حيوانات  در ا). =mg/kg 85.() 7n(تونيك، جلوگيري از  تشنج تونيك  و ميزان مرگ و مير ناشي از تجويز پنتيلن تترازول كلونيك، ميو كلونيك و 
     p<0.001  *. تندهر گروه را نشان ميدهد  كه تشنج تونيك داش

زمان شروع تشنج ميوكلونيك   گروه درماني
  )ثانيه(

  جلوگيري از مرگ ومير%   جلوگيري از تشنج تونيك%   )ثانيه(زمان شروع تشنج تونيك   )ثانيه(زمان شروع تشنج كلونيك 

TW 5/4±43/47  76/3±29/60  4/7±96  
)7(  0  0  

H200  37/1±86/47  93/4±57/62  
3/49±6/148  

)7(  
0  0  

H400  64/1±71/52  41/5±29/71  
1/35±1/163  

)7(  
0  3/14  

H600  *35/6±57/75  *26/8±96  
5/14±194  

)3(  
1/57  8/42  

H800  *53/2±93   *23/5±86/137  
  ــــــ

)0(  
100  100  

  
تونيك، جلوگيري از ميو كلونيك، كلونيك و در زمان شروع تشنج ) روغن(و حامل ) E200- E800( گشنيز تاثير تجويز درون صفاقي دوزهاي مختلف اسانس دانه : 3جدول 
اعداد داخل پرانتز تعداد حيوانات در هر گروه را نشان مي دهد كه تشنج تونيك   ).=mg/kg 85.() 7n(تونيك و جلوگيري از مرگ و مير ناشي از تجويز پنتيلن تترازول  تشنج

  p<0.001   *. داشتند
  

نيك كلووميزمان شروع تشنج   گروه درماني
  )ثانيه(

يك كلونزمان شروع تشنج 
 )ثانيه (

زمان شروع تشنج تونيك 
 )ثانيه(

جلو گيري از تشنج % 
 تونيك

جلوگيري از مرگ و % 
 مير

Oil 85/2±48   48/3±29/53  2/8±9/99  
)7(  0  0  

E200  55/4±14/52  42/5±57/62  3/10±97  
)6(  3/14  0  

E400  04/2±29/59  50/5±43/71  1/4±4/100  
)7(  0  0  

E600  *03/4±43/75  *22/8±86/124  8/208±3/390  
)3(  1/57  8/42  

E800  *79/3±29/81  *59/9±14/129  ـــــ  
)0(  100  7/85  
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درصد افزايش زمان شروع تشنج ميوكلونيك و كلونيك براي عصاره ها .  جلوگيري از تشنج ناشي از پنتيلن تترازولمقايسه اثرات عصاره ها و اسانس دانه گشنيز در: 4جدول 
 تفاوت p ≥ 01/0 **  تفاوت معني دار در مقايسه با عصاره آبي7n= .(* 05/0 < p (.و اسانس نسبت به ميانگين زمان شروع تشنج در گروه كنترل مربوطه محاسبه شده است

  دار در مقايسه با عصاره آبي و هيدروالكليمعني 
  

ED50 در جلوگيري از تشنج تونيك (mg/kg)  اسانس  عصاره هيدروالكلي   عصاره آبي  
 3/914  75/542  9/497  

ED50در جلوگيري از مرگ ومير   
(mg/kg) 

4/327  *35/560  *5/646  

  1(%)افزايش زمان شروع تشنج ميو كلونيك 
200 mg/kg  25/31 ± 22/30  89/2±90/0  49/9±63/8  
400 mg/kg  56/12±92/39  *46/3±14/11  26/4±51/23  
600 mg/kg  24/2±95/64  4/13±33/59  41/8±14/57  
800 mg/kg  88/2±75/97  33/5±08/96  **9/7±35/69  

 66/39±76/5*  86/41±76/5*   21/58±88/5  ميانگين

  1(%)افزايش زمان شروع تشنج كلونيك 
200 mg/kg  04/8±98/5  18/8±78/3  18/10±42/17  
400 mg/kg  96/9±76/30  97/8±24/18  33/10±04/34  
600 mg/kg  32/7±43  7/13±23/59  **42/15±3/134  
800 mg/kg  54/14±54/103  67/8±66/128  18±34/142  

 02/82 ±81/5*  48/52±81/5  82/45±93/5  ميانگين
  
  
  
  بحث نتايج و  -4

 عوارض جانبي و مصرف داروهاي ضد صرع همواره توام با
تداخلات متعدد بوده و در برخي موارد مقاومت به دارو نيز 

بنابراين يافتن داروهاي جديد با عوارض . ديده شده است
كمتر، تداخلات كمتر و عدم مقاومت نسبت به آن مي تواند 

  . شمار رود از پيشرفتهاي با ارزش در درمان صرع به
گشنيز در طب سنتي در ميان گياهان دارويي از برگ و ميوه 
بنابراين براي ). 3و2(به عنوان ضد تشنج ياد شده است 

بدست آوردن شواهد علمي براي اين اثر ذكر شده در طب 
اثر احتمالي  و مقايسه بررسيمطالعه هدف از اين سنتي، 

ضد صرعي عصاره هاي آبي و هيدروالكلي و اسانس دانه 
  . گشنيز در موش سوري نر بود

شان داد كه عصاره آبي و هيدروالكلي و مطالعه كنوني ن
در اين . اسانس دانه گشنيز داراي اثر ضد تشنج مي باشند

مطالعه ديازپام در توافق با مطالعات قبلي بطور  كامل از 
 ايجاد تشنج بوسيله پنتيلن تترازول جلوگيري نمود

  .)20و19(
هيدروالكلي و اسانس دانه گشنيز به صورت عصاره آبي و 

 دوز زمان شروع تشنج ميوكلونيك را بالا بردند و وابسته به
اين در حالي بود كه عصاره آبي و هيدروالكلي دانه گشنيز 

 ميلي گرم بر كيلوگرم اثر مشابهي در 800و 600در دوزهاي 
افزايش زمان شروع تشنج ميوكلونيك ايجاد كردند و اين 

ولي عصاره . اثر بيشتر از اثر اسانس در دوزهاي مشابه بود
، %)9/39 ميلي گرم بر كيلوگرم،400(ن تر آبي در دوز پايي

تاثير %) 11(نسبت به دوز مشابه در عصاره هيدروالكلي 
در . بيشتري در به تاخير انداختن تشنج ميوكلونيك داشت

مجموع مي توان پيشنهاد نمود كه عصاره آبي تاثير بيشتري 
نسبت به عصاره در جلوگيري از تشنج ميوكلونيك 

    . داردلكلي و اسانسهيدروا
عصاره آبي و هيدروالكلي و اسانس دانه گشنيز به صورت 
وابسته به دوز زمان شروع تشنج كلونيك را بالا بردند و اين 

 ميلي گرم بر كيلوگرم اسانس 600دوز در حالي بود كه در 
اثر بيشتري در جلوگيري از تشنج كلونيك در مقايسه با 

بالاترين در همچنين . داشتعصاره هاي آبي و هيدروالكلي 
اسانس اثر ، ) ميلي گرم بر كيلوگرم800(دوز مورد مطالعه 

و بيشتر از عصاره آبي زمان شروع تشنج كلونيك درافزايش 
بنابراين مي توان پيشنهاد نمود كه . بودعصاره هيدروالكلي 
تاثير بيشتري در جلوگيري از در مجموع اسانس دانه گشنيز 

يسه با عصاره هاي آبي و هيدروالكلي در مقاتشنج كلونيك 
  . دارد
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در جلوگيري از مرگ و مير ناشي از تشنج، عصاره آبي و 
از مرگ % 100هيدروالكلي توانستند در دوزهاي بالا به طور 

و مير حيوانات جلوگيري كنند، در حاليكه اسانس در دوز 
% 86 ميلي گرم بر كيلوگرم توانست از مرگ و مير در 800

عصاره آبي  ED50  اينكهبا توجه به. لوگيري كندحيوانات ج
 بطور معني داري كمتر در كاهش مرگ و مير ناشي از تشنج 

توان  بنابراين ميعصاره هيدروالكلي و اسانس بود  ED50از
در جلوگيري از اثر بيشتري پيشنهاد كرد كه عصاره آبي 

در مقايسه با عصاره هيدروالكلي مرگ و مير ناشي از تشنج 
   .ردداانس و اس

به طور كلي با توجه به تاثيرات عصاره آبي در به تاخير 
انداختن تشنج ميوكلونيك و كلونيك و جلوگيري از مرگ و 
مير ناشي از تشنج در مقايسه با همين اثرات توسط عصاره 
هيدروالكلي و اسانس، مي توان نتيجه گرفت كه عصاره آبي 

د تشنج مي باشد دانه گشنيز فراكسيون موثرتري به عنوان ض
و احتمالاً ماده موثره مسئول اثر ضد تشنج در عصاره آبي 

ظر ـــموجود مي باشد و به نبه ميزان بيشتري دانه گشنيز 
مي رسد كه مطالعات آتي براي جداسازي و تعيين ماده 

  . موثره بايستي بر روي اين فراكسيون متمركز گردد
ول اثر ضد در حال حاضر ماده موثره دانه گشنيز كه مسئ

تشنجي اين گياه مي باشد مشخص نمي باشد ولي با توجه 
به تركيبات موجود در دانه گشنيز مي توان چند كانديد در 

  . اين رابطه در نظر گرفت
لينالول مونوترپني است كه به عنوان تركيب اصلي در 
بسياري از اساسنهاي روغني معطر وجود دارد كه مي تواند 

. اثر ضد تشنج دانه گشنيز قرار گيردبه عنوان كانديد جهت 
بسياري از گياهاني كه حاوي لينالول هستند در طب سنتي به 

 روند كه از آنها مي توان به گياهعنوان ضد تشنج به كار مي 

Aeolanthus suaveolens  از خانوادهLabiataeاشاره كرد  
و ــــــرگ بــــهمچنين اسانس روغني برگ گياه ب. )21(

(Laurus nobilis) كه نشان داده شده است بر عليه تشنج 
. حاوي لينالول مي باشدو ناشي از پنتيلن تترازول موثر است 

اثر محافظت كننده لينالول بر عليه تشنجات القا شده با 
 NMDAپنتيلن تترازول، پيكروتوكسين و تشنج القا شده با 

 در تحقيقات مختلف  ).23 و 22 (نشان داده شده است
ده شده است كه لينالول اثر ضد تشنجي خود را از نشان دا

طريق اثر مهاري روي باند شدن گلوتامات در كورتكس رت 
جاد ـو تاثير بر روي انتقالات گاباارژيك و گلوتاماترژيك اي

  ). 23 و 21(مي نمايد 
 پينن مي باشند وαβتركيب ديگر موجود در دانه گشنيز 

نوئيد هستند كه همچنين در گياه برگ بو كه نوعي مونوترپ
)Laurus nobilis( ان ـتحقيقات انجام شده نش. وجود دارند

مي دهد كه اين تركيبات  داراي خواص ضد صرع القا شده 
 پينن اثر ضد تشنجي ).25 و 24 (پنتيلن تترازول مي باشندبا 

 به اين GABAخود را از طريق بالا بردن تمايل رسپتورهاي 
نسميتر اعمال مي كند و به اين ترتيب انتظار مي رود نوروترا

كه داراي خواص ضد اضطراب، ضد تشنج، خواب آور و يا 
نن ــــــپي αهاي  برخي آنالوگ. )26( بيهوش كننده باشد

در ) audiogenic(مي توانند از تشنجهاي ايجاد شده با صدا 
  .)25 (رت جلوگيري كنند

ئيدهاي مهم موجود در چنانچه گفته شد روتين از فلاوونو
 مطالعات نشاندهنده اين مطلب است ).4 (دانه گشنيز است

كه تركيب روتين و مس مي تواند تشنج ناشي از تركيب 
كلرپرومازپين و تابش ميكروويو را يك تا دو دقيقه پس از 
تزريق كاملاً حذف نمايد و نيز فعاليت تشنج زايي اعمال 

 -ين به كورتكس حسي شده به وسيله به كار بردن پني سيل
 بنابراين روتين ميتواند كانديد .)27( حركتي را متوقف كند

   .ديگري براي اثر ضد تشنجي دانه گشنيز باشد
بدون شك مطالعات آتي به منظور جداسازي ماده موثر دانه 

تركيبات گشنيز مشخص خواهد نمود كه كداميك از 
سوال .  مسئول اثر ضد تشنج دانه گشنيز مي باشدپيشنهادي

ديگري كه بايستي در مطالعات آتي به آن پاسخ داده شود 
  . مكانيسم ضد تشنجي دانه گشنيز مي باشد

مكانيسم اصلي صرع القا شده توسط پنتيلن تترازول هنوز 
بطور كامل شناخته نشده است ولي مطالعات نشان مي دهد 

 كه در GABAAكه پنتيلن تترازول از طريق مهار گيرنده هاي 
مل ــنوروني سيستم عصبي مركزي وجود دارد، عغشاي 
 را GABAبنابراين داروهايي كه عمل سيستم . )28 (مي كند

تقويت مي كنند، مي توانند در GABAA از طريق رسپتور 
جلوگيري از صرع القا شده توسط پنتيلن تترازول موثر 

البته بيان شده است كه داروهايي كه جريان يون . باشند
 را مهار مي كنند نيز Tكانالهاي كلسيم نوع كلسيم از طريق 

 مي توانند در جلوگيري از صرع پنتيلن تترازول موثر باشند
با توجه به مكانيسمهاي ذكر شده در ايجاد صرع ناشي  .)29(

 با يك موثره گشنيز ممكن استاز پنتيلن تترازول، تركيبات 
يا مخلوطي از اين مكانيسم ها در جلوگيري از صرع ناشي 

بنابراين به منظور بررسي .  پنتيلن تترازول موثر باشنداز
وان ي تنده مـــــمكانيسم اثر عصاره يا مواد موثر آن در آي

به ترتيب ومازنيل يا بيكوكولين كه بعنوان مثال از فل
 AGABAآنتاگونيستهاي رسپتور هاي بنزو ديازپين و 

  .دهستند استفاده كر
قا شده توسط پنتيلن تترازول، به عنوان يك تشنج كلونيك ال

داروهاي ضد . مدل از صرع ابسنس شناخته شده است
صرعي كه در جلوگيري از تشنج القا شده با پنتيلن تترازول 
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فناسمايد، اتوسوكسيمايد و اكسازوليدين ديونها مانند موثرند 
در درمان صرع  ،)متاديون، پارامتاديون و دي متاديون تري(

بنابراين مي توان . موثر مي باشنددر انسان نيز  ابسنس 
پيشنهاد نمود كه احتمالاً عصاره آبي و يا هيدروالكلي و يا 
اسانس دانه گشنيز مي تواند بر عليه صرع ابسنس در انسان 

  . موثر باشد كه البته نياز به مطالعات كلينيكي دارد
بطور كلي نتايج حاصل از اين مطالعه نشان مي دهد كه 

ره هاي آبي و هيدروالكلي و اسانس دانه گشنيز داراي عصا
رسد كه عصاره آبي بنظر مي. اثر ضد تشنج مي باشند

موثرترين فراكسيون دانه گشنيز در جلوگيري از تشنج القا 

مطالعات آتي بايستي بر روي . شده با پنتيلن تترازول باشد
جداسازي ماده موثره و بررسي مكانيزم اثر ضد تشنجي دانه 

   . شنيز متمركز گرددگ
  
  تشكر و قدرداني -6

از معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي شيراز در 
از زحمات سركار . پشتيباني مالي اين تحقيق تشكر مي گردد

خانم ايراندخت آرسته در تهيه فراكسيونهاي مختلف دانه 
 .شودمي و قدرداني گشنيز تشكر 
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