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Objectives: Naproxen is a poor water soluble non-steroidal analgesic and anti-inflammatory drug. Oral absorption 
and effectiveness of a drug can be improved by preparing solid dispersions and subsequent increase of dissolution 
rate. The aim of this study was to evaluate analgesic effect of solid dispersions of naproxen (1:1) in crosspovidone 
and Elaeagnus Angustifolia fruit powder by using co-grinding technique and formalin test. Methods: Study was 
carried out in male wistar rats weighing 180-200g (n=8 rats per each group). Formalin test was performed one hour 
after oral administration of drugs by intraplantar injection of formalin 2.5%. Results: Solid dispersions of naproxen 
in crosspovidone and Elaeagnus Angustifolia produced more (P<0.001) analgesic effect when compared with 
physical mixtures of naproxen with crosspovidone and Elaeagnus Angustifolia and pure naproxen powder. The 
analgesic effect of physical mixtures of naproxen with crosspovidone and Elaeagnus Angustifolia were not 
significantly different from pure naproxen powder. The analgesic effect of solid dispersion of naproxen-
crosspovidone was markedly (P<0.01) more than of solid dispersion of naproxen- Elaeagnus Angustifolia. 
Conclusion: We suggest that the analgesic effect of naproxen may be increased by preparing its solid dispersions in 
crosspovidone and Elaeagnus Angustifolia fruit powder. 
Key words:  Naproxen; Solid dispersion; Crosspovidone; Elaeagnus Angustifolia; Analgesia. 
 

 پراكندگي تهيه كمكافزايش سرعت انحلال دارو با . ر آب استدكم محلول ناپروكسن يك داروي ضددرد و ضد التهاب غير استروئيدي  :زمينه و هدف
در حامل كراس ) 1به1با نسبت ( هاي جامد ناپروكسن پراكندگيدر اين مطالعه .  شود آنجامد مي تواند موجب افزايش جذب گوارشي و اثر بخشي

مطالعه بر روي  :روش ها. اثر ضد دردي آنها در مدل تست فرمالين مورد بررسي قرار گرفتو  سنجد به روش همسايش تهيه  ميوه و پودريدونپوو
داروها اثر ضد دردي خوراكي   يك ساعت بعد از تجويز). رت در هر گروهn =8( گرم انجام شد180-200 در محدوده وزني  موشهاي صحرائي نر ويستار

 هاي جامد ناپروكسن در كراس پراكندگينتايج نشان داد كه  :يافته ها . ارزيابي قرار گرفتمورد پاي حيوان  به كف% 5/2 با استفاده از تزريق فرمالين آنها
 ايجاد  >P)001/0(دردي بيشترياثر ضدپودر خالص ناپروكسن   ويدون و سنجدو مخلوط هاي فيزيكي ناپروكسن با كراس پوويدون و سنجددر مقايسه باپو

.  نداشتن دردي پودر خالص ناپروكسضديدون و سنجد تفاوت معني داري با اثر و دردي مخلوط هاي فيزيكي ناپروكسن با كراس پوضداثر . كرد
 .ردــــجاد ك جامد آن در سنجد ايپراكندگي  بي دردي بيشتري  در مقايسه با  >P)01/0 ( بطور معني دارپوويدون جامد ناپروكسن در كراس پراكندگي

 و پودر ميوه سنجد پوويدون جامد آن در كراس فرمولاسيون پراكندگي تهيه دردي ناپروكسن با اثر ضد اين مطالعه نشان داد كه حاصل از نتايج:نتيجه گيري
  .مي يابدافزايش 
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 ١٢٦                                                                                             و همكاران   عليرضا محجل نائبي                                                                         داروئي       علوم 
 

 

   مقدمه- 1
ــصورت   ــه ب ــول در آب ك اغلــب داروهــاي كــم محل
خوراكي تجويز مـي شـوند، بـاز دهـي بـدني پـاييني           
دارند كه يكي از علل آن پايين بودن سرعت انحـلال           

در .   جذب آنهـا اسـت     نميزاو در نتيجه پايين بودن      
جذب خوراكي داروها از دسـتگاه گوارشـي سـرعت          
ــرعت جــذب    ــيره گوارشــي و س انحــلال دارو در ش

 از عوامل مهم موثر     ،داروي حل شده به جريان خون     
از ايـن رو بـا افـزايش        . در بازدهي بدني مـي باشـند      

سرعت انحـلال دارو ميتـوان بـازدهي بـدني دارو را            
  . افزايش داد

ــول در آب  ناپروكــسن از ــه داروهــاي كــم محل  جمل
اين دارو از گروه مشتقات سديم آريل اسـتيك         . است

داروهاي ضـد درد و ضـد التهـاب غيـر اسـتروئيدي             
 بـه منظـور داروي ضـد درد و ضـد             اغلـب  است كـه  

ملــح ســديم ناپروكــسن در . التهــاب بكــار مــي رود
. مقايسه با ناپروكـسن سـرعت جـذب بيـشتري دارد          

ــح  ــوني مل ــداكثر غلظــت خ ــسن و ح ــديم ناپروك  س
 سـاعت پـس از مـصرف        2 و   1ناپروكسن به ترتيـب     

 از اين رو تلاش بـراي       .)1(خوراكي حاصل مي شود     
دستيابي به فرمولاسيون هـائي كـه بـا اسـتفاده از آن             
ميتوان  سرعت انحلال و در نتيجـه جـذب گوارشـي            

  . دارو را افزايش داد همواره مورد توجه بوده است
كهاي افزايش  سـرعت انحـلال   يكي از مهمترين تكني 

 ايـن  (Solid dispersions)تهيه پراكندگي هـاي جامـد   
بررسي منابع نشان ميدهـد كـه در زمينـه     .دارو است

تهيه پراكندگي هاي جامد داروها از جمله ناپروكسن        
به منظور افزايش سـرعت انحـلال مطالعـات كمتـري           

 مشابه قبلي ما كـه      نتايج مطالعه . صورت گرفته است  
 In(  درون زيستيو) In vitro( وش برون زيستيبه ر

vivo  (  ،نـشان ميدهـد كـه بـا تهيـه           انجام شده است 
پراكنــدگي جامــد كاربامــازپين در حامــل ســلولز     
ميكروكريستالي سـرعت انحـلال و جـذب خـوراكي          

 ضــد   دارو افــزايش مــي يابــد و در نتيجــه اثــرات
تشنجي آن در دو مدل تجربي بررسي تشنج افـزايش          

 قرص هاي آهسته     تهيه ديگر  در مطالعه  .)2(د  مي ياب 
رهش ناپروكسن با استفاده از روش پراكندگي جامـد         
آن در پليمر متيل سلولز مـورد بررسـي قـرار گرفتـه             

 پراكندگي جامد ناپروكسن در حامل هاي  ).3(است 
 و) 4  (13/50 و ژلوسـير     8000پلي اتـيلن گليكـول      

ــدگي  ــز پراكن ــر  ني ــسن در پليم ــد ناپروك ــاي  جام ه
از ديگـر مطالعـات     ) RL30D) 5 و   RS30Dاودراجيت  

ولي در زمينه تهيه    . انجام شده در اين زمينه مي باشد      
كــراس پراكنــدگي جامــد ايــن دارو در حامــل هــاي 

اي انجـام     و پودر سنجد تا به حال مطالعـه        پوويدون
ــت ــشده اسـ ــايج . نـ ــروه  نتـ ــه در گـ ــي اوليـ بررسـ

ن ميدهد   نشا )6( فارماسيوتيكس دانشكده داروسازي  
 در حامــل كــراس كــه پراكنــدگي  جامــد ناپروكــسن

  خـالص آن    و پودر سنجد نـسبت بـه پـودر         پوويدون
  . سرعت رهش بيشتري دارد

تهيه پراكندگي جامد مي تواند به روشـهاي مختلـف          
، حـــلال (Solvent method)چـــون روش حـــلال  

ــان ــشيني در (Melting Solvent method)ذوب ــه ن  ، ت
 و روش (Solvent deposition method)حــــلال 
هــدف از .  باشــد (Co-grinding method)همــسايش

انجـــام ايـــن مطالعـــه بررســـي اثـــرات ضـــددردي 
هاي جامد داروي ناپروكسن تهيـه شـده بـه          پراكندگي

 و پـودر    پوويـدون روش همسايش در حامـل كـراس        
تهيه شده در گروه فارماسيوتيكس دانـشكده       (سنجد    

د دردي آن بـا     و مقايسه اثرات ض ـ   ) داروسازي تبريز 
با عنايت به اينكه تزريـق      .  پودر ناپروكسن مي باشد   

كف پاي فرمالين درد دو فازي التهابي ايجاد مي كند          
بـراي  ) 7- 9(از اين رو  چون مطالعات مشابه ديگـر          

بعنـوان  ،  بررسي اثر ضد دردي از مدل تست فرمالين       
نتـايج حاصـل از   . استفاده شدمدل درد التهابي مزمن  

ميتوانــد در جهــت حــل مــشكل جــذب ايــن تحقيــق 
گوارشي داروي ناپروكسن جنبه هاي كابردي مفيدي       

  .داشته باشد
  
  ها مواد و روش - 2
  حيوانات: 2- 1

مطالعه بر روي موش صـحرائي نـر نـژاد ويـستار در             
حيوانـات  .  گرم انجـام شـد     180- 200محدوده وزني   

به طور تصادفي بـه گـرو هـاي هـشت تـائي تقـسيم               
وان در يـك قفـس اسـتاندار در         شدند و هر چهار حي    

ــاريكي   ــنائي و ت ــه  12ســيكل روش ــا تهوي  ســاعتي ب
در تمــام .  نگهــداري شــدند25 ±3مناســب و دمــاي 

طول بررسي حيوانـات بـه ميـزان كـافي آب و مـواد              
در زمان مطالعـه رفتـاري      . غدائي در دسترس داشتند   

 ساعت قبل به فضاي آزمايشگاه منتقل       1- 2حيوانات  
 ــ  ــه ش ــسبت ب ــا ن ــدند ت ــشگاه ش ــضاي آزماي رايط  ف

  .سازگاري حاصل شود
  مواد: 2- 2
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  ١٢٧                                                                                      بررسي اثر ضد دردي پراكندگي هاي جامد ناپروكسن                                                       علوم داروئي        

 

 

 دونـــــپووي، كراس   )پارس دارو، ايران  (ناپروكسن  
(BASF, Germany) محــــصول اســــتان (، ســــنجد

ــران  ــرقي، اي ــان ش ــل )آذربايج ــه ( %96، الك كارخان
  )Merck, Germany(، فرمالين )بيدستان، ايران

تهيه پراكندگي جامد ناپروكسن به روش      : 2- 3
  مسايش ه

در اين مطالعه از پراكندگي هاي جامد ناپروكسن در         
 سنجد كه قبلاً به      پودر ميوه   و پوويدونحامل كراس   

روش همسايش در گـروه فارماسـيوتيكس دانـشكده         
نحـوة تهيـه پراكنـدگي      . تهيه شده بودند استفاده شد    

كراس (جامد بدين ترتيب بود كه ناپروكسن و حامل         
مجموع وزن   (1 به   1بت  به نس )  و يا سنجد   پوويدون

در دسـتگاه آسـياب گلولـه اي        )  گرم 5دارو و حامل    
 سـاعت  2 دور دقيقه به مـدت    400ريخته  و در دور      

براي تهيـه پـودر ميـوه سـنجد بخـش           . آسياب شدند 
خوراكي آن از هسته جدا و به مدت يـك سـاعت در             

 و   درجه قرار داده شد تا رطوبـت آن خـارج          40آون  
پودر ناپروكسن و حامل هـا  سپس . كاملاًخشك گردد 

بطور جداگانه ار الك عبور داده شدند و ذراتي كه از 
 مانـده   70 عبور كرده و روي الك نمره        60الك نمره   

ــود جمــع آوري شــد   ــپس مقــادير معينــي از   . ب س
) 1 بـه    1به نـسبت    (ناپروكسن و هريك از حامل ها       

  .در داخل يك بطري به روش غلطاندن مخلوط شدند
  لين تست فرما: 2- 4

براي ارزيابي درد مزمن از تست فرمالين طبـق روش          
Dubuisson and Dennis 1977  همه . )10(شد  استفاده

 بعـد از ظهـر و در        4 صـبح تـا      10آزمونها در فاصـله   
ــشگاه  و در شــرايط آرام و ) C 25 -21°(دمــاي آزماي

بدون استرس و با توجه به تطابق نيم تا يـك سـاعته             
بعـد از   . انجـام مـي شـد     حيوان با محيط آزمايـشگاه      

بـا  % 5/2 ميكـرو ليتـر از محلـول فرمـالين           50تطابق  
سرنگ انسولين به زير جلد كـف پـاي چـپ حيـوان             

جهت ثبت رفتارهـاي مربـوط بـه        . تزريق مي گرديد    
ــوان در    ــالين، حي ــق فرم ــد از تزري ــله بع درد بلافاص
محفظه مخصوص تست از جنس پلاسـتي گـلاس بـا           

در قـسمت   . ده مـي شـد     قـرار دا   x 25 x 40 20ابعاد  
 درجه قرار   45 "پائين محفظه آينه اي با زاويه تقريبا      

داده مي شـد تـا حركـات حيـوان بطـور كامـل قابـل          
 60رفتارهاي مربوط بـه درد بـه مـدت          . رديابي باشد 

  :دقيقه به روش زير ثبت مي شود
 ثانيه عكس العمل حيوان بـه درد رابـه شـكل            15هر  

  .يم ثبت مي كن3و 2، 1، 0كمييتهاي 

 روي زمـين    "حيوان پاي تزريـق شـده را كـاملا         = 0
  .ميگذارد و به آن تكيه مي كند

حيوان پاي تزريق شده را بـه آهـستگي و بطـور             = 1
  ناقص روي زمين ميگذارد و به آن تكيه مي كند

حيوان از شدت درد پاي تزريق شده را بالا نگه           = 2
  ميدارد

ان حيوان پاي تزريق شـده را از شـدت درد تك ـ           = 3
  .مي ليسد مي دهد و يا

و ) فـاز اول  ( دقيقـه اول     5ميانگين پاسخ بـه درد در       
 موش محاسـبه شـده      nبراي  ) فاز دوم  (20- 60دقيقه  

  .خوانده مي شود Score   Painو
  روش تجزيه و تحليل آماري داده ها :2- 5

ــه صـــورت   ــالين بـ ــايج حاصـــل از تـــست فرمـ نتـ
Mean±SEM   بـين  براي مقايسه تفـاوت     .  بيان شده اند

ــا  ــانگين داده هـ ــروه(ميـ ــيش دو گـ ــون ) بـ از آزمـ
Parametric ordinary ANOVA  ــد و در ــتفاده ش  اس

 ـصورت وجـود اخـتلاف م      عني دار از پـس آزمـون      ــ
Student-Newman Keuls بـراي مقايـسه    . استفاده شـد

-Unpaired t  تفاوت آماري بـين دو گـروه از آزمـون   

test   05/0 در تمام آزمون هـاي آمـاري       .  استفاده شد 
P<      تعـداد حيوانـات در     .  معني دار در نظر گرفته شد
   بود(n= 8 rat per each group) سر 8گروه هر
  
   نتايج- 3
كـراس  دردي ناپروكـسن،    ضدبررسي اثر   : 3- 1

   پوويدون و پودر ميوه سنجد
ــروه   ــار گ ــب   8در چه ــه ترتي ــات ب ــائي از حيوان  ت

ــدون، كــــراس )mg/kg/2ml20(ناپروكــــسن    پوويــ
)mg/kg/2ml20 ( ــنجد ــال ) mg/kg/2ml20(، س و نرم

ــالين  ــاواژ  ) ml2(س ــق گ ــوراكي از طري ــه روش خ ب
خورانده شد و يك ساعت بعد عكس العمـل بـه درد            

) توضيح داده شده در فـوق     (به روش آزمون فرمالين     
ــرار گرفــت  ــابي ق ــورد ارزي ــشان . م ــايج ن ــه دادنت  ك

ناپروكــسن در دوز مــورد نظــر اثــر ضــددردي معنــي 
دارد در حاليكه حاملهـاي كـراس       ) >P 001/0(داري  

پوويدون و سـنجد در همـان مقـادير فاقـد اثـر ضـد               
  ).1شكل (دردي هستند 

بررسي اثـر ضـددردي مخلـوط فيزيكـي          :3- 2
  كراس پوويدون و ناپروكسن

تـائي از حيوانـات مخلـوط فيزيكـي         8به يـك گـروه      
 در  mg/kg 20كراس پوويدون و ناپروكـسن بـا دوز   
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 ساعت بعد   1كي تجويز و    و به روش خورا   ml2حجم  
پاسخ رفتاري آنها با استفاده از تست فرمالين بررسي         

نتــايج نــشان داد كــه مخلــوط فيزيكــي كــراس . شــد
پوويدون و ناپروكسن همچون گروه دريافـت كننـده         

 بـي دردي در فـاز دو   mg/kg 20 دوز  ناپروكسن بـا 
تست فرمالين ايجاد مي كند ولي بين اثر بـي دردي           

كـراس پوويـدون و ناپروكـسن بـا       مخلوط فيزيكـي    
ناپروكسن به تنهائي، تفـاوت معنـي داري مـشاهده          

  ).2شكل (نشد
بررســي اثــر ضــددردي پراكنــدگي جامــد : 3- 3

 ناپروكسن در حامل كراس پوويدون
ثـــر ضـــد دردي فرمولاســـيون پراكنـــدگي جامـــد  ا
ناپروكسن در حامل كراس پوويدون با دوز خوراكي 

mg/kg 20  در حجم ml2 گروه از حيوانـات   در يك
نتايج بدست آمـده نـشان      . مورد بررسي قرار گرفت   

داد كه پراكندگي جامد دارو در كراس پوويدون اثر         
 در مقايــسه بــا  )>P 001/0(ضــد دردي بيــشتري  
  ).3شكل (ناپروكس ايجاد ميكند 

مطالعه اثرات ضـددردي مخلـوط فيزيكـي        : 3- 4
  پودر سنجد و ناپروكسن

خلـوط فيزيكـي پـودر      به يك گروه ار رتهـاي نـر م        
 ml2 در حجم  mg/kg 20سنجد و ناپروكسن با دوز 

 سـاعت بعـد پاسـخ       1و به روش خوراكي تجويز و       
. رفتاري آنها با استفاده از تست فرمـالين ثبـت شـد           

بنــا بــه نتــايج بدســت آمــده مخلــوط فيزيكــي       
سنجد مشابه ناپروكسن بي دردي ايجـاد       - ناپروكسن

ايجاد شده بـين     ولي در بي دردي      )>P 001/0(كرد  
اين دو گـروه تفـاوت آمـاري معنـي داري مـشاهده             

  ).4شكل (نگرديد 
ــيون   : 3- 5 ــددردي فرمولاس ــرات ض ــه اث مطالع

  پراكندگي جامد ناپروكسن در حامل پودر سنجد
به يك گروه ار رتهـاي نـر فرمولاسـيون پراكنـدگي            
ا دوز   ــ ــودر ســنجد ب جامــد ناپروكــسن در حامــل پ

mg/kg 20  در حجــم ml2  و بــه روش خــوراكي 
 ساعت بعد پاسخ رفتاري آنها با استفاده        1تجويز و   

نتـايج نـشان ميدهـد كـه        . از تست فرمالين ثبت شد    
ــي دردي    ــنجد ب ــسن و س ــد ناپروك ــدگي جام پراكن

 ـدر مقايسه با سن)>P 001/0( بيشتري جد ايجـاد  ـــ
  ).5شكل (مي كند 

مقايــسه اثــر ضــددردي پراكنــدگي جامــد : 3- 6
  سنجد-  پوويدون با ناپروكسنكراس- ناپروكسن

ــكل  ــسان دو  6شـ ــل از دوز يكـ ــي دردي حاصـ  بـ
فرمولاسيون پراكندگي جامد در حامل هـاي كـراس         

مقايـسه اثـرات    . پوويدون و سنجد را نشان ميدهـد      
نـدگي جامـد    اين دو فرمولاسيون نشان داد كـه پراك       

ــشتري  ـــي دردي بي ــدون ب  دارو در كــــراس پووي

)01/0 P<(    نـدگي دارو در حامـل      در مقايسه با پراك
  .سنجد دارد
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 نشان داده شده اند Mean ±semنتايج به شكل . بر  آزمون فرمالين) mg/kg/2ml20(سنجد و )mg/kg/2ml20 (پوويدون، كراس )mg/kg/2ml20( اثر دوز خوراكي ناپروكسن .1شكل 

)n=8( و با استفاده از آزمون ،Parametric ordinary ANOVA و پس آزمون Student-Newman Keulsآناليز شده اند .) 001/0 P<( در مقايسه با گروه كنترل )دريافت كننده سالين (  
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 نشان Mean ±semنتايج به شكل . مل نرمال سالين برآزمون فرمالين در حا1 به 1كراس پوويدون به نسبت - مخلوط فيزيكي ناپروكسنmg/kg 20 اثر دوز خوراكي .2شكل 

 در مقايسه با گروه ***)>P 001/0(.  آناليز شده اندStudent-Newman Keuls و پس آزمون Parametric ordinary ANOVA، و با استفاده از آزمون )n=8(داده شده اند 
  .كراس پوويدون
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 نشان Mean ±semنتايج به شكل .  در حامل نرمال سالين برآزمون فرمالين1 به 1كراس پوويدون به نسبت -  پراكندگي جامد ناپروكسنmg/kg 20 اثر دوز خوراكي .3شكل 

درمقايسه با گروه P<( ***a 001/0(. ز شده اند آناليStudent-Newman Keuls و پس آزمون Parametric ordinary ANOVA، و با استفاده از آزمون )n=8(داده شده اند 
  پراكندگي جامد= SD. و ناپروكسن درمقايسه با گروه كراس پوويدونP<( ***b 001/0(. كراس پوويدون
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 نشان داده Mean ±semنتايج به شكل .  در حامل نرمال سالين برآزمون فرمالين1 به 1د به نسبت سنج- مخلوط فيزيكي ناپروكسنmg/kg 20وراكي ـ اثر دوز خ.4شكل 

 در مقايسه با ***)>P 001/0( . آناليز شده اندStudent-Newman Keuls و پس آزمون Parametric ordinary ANOVAا استفاده از آزمون ــــــ، و ب)n=8(شده اند 
  .)Elaeagnus Angustifolia( سنجدگروه 
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 نـشان داده شـده انـد    Mean ±semنتايج به شكل .  در حامل نرمال سالين برآزمون فرمالين1 به 1سنجد به نسبت - پراكندگي جامد ناپروكسنmg/kg 20اثر دوز خوراكي  .5شكل 
)n=8( و با استفاده از آزمون ،Parametric ordinary ANOVA و پس آزمون Student-Newman Keuls آناليز شده انـد . )001/0 P<( ***a    درمقايـسه بـا گـروه سـنجد. 
)001/0 P<( ***bو ناپروكسن درمقايسه با گروه سنجد. SD =پراكندگي جامد  
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، و با )n=8( نشان داده شده اند Mean ±semنتايج به شكل . امد ناپروكسن در حامل هاي كراس پوويدون و سنجد دو فرمولاسيون پراكندگي جmg/kg 20مقايسه اثر دوز خوراكي . 6شكل 

  پراكندگي جامد= SD. سنجد-درمقايسه با گروه پراكندگي جامد ناپروكسن** )>P 01/0(.   آناليز شده اندUnpaired t-test  استفاده از آزمون آماري

  
  بحث - 4

 انجام شد اثر In vivoه به روش در اين مطالعه ك
پراكندگيهاي جامد ناپروكسن درحاملهاي كراس 

 . و پودر ميوه سنجد مورد بررسي قرار گرفتپوويدون
نتايج تحقيقات  قبلي نشان مي دهد كه سرعت انحلال 

سنجد و - ناپروكسن از مخلوطهاي فيزيكي ناپروكسن
 اختلاف قابل ملاحظه اي با پوويدونكراس - ناپروكسن

پودر خالص ناپروكسن ندارد در حاليكه سرعت انحلال 
دارو از پراكندگيهاي جامد ناپروكسن در حامل كراس 

 بيشتر از سرعت انحلال از پراكندگي جامد آن پوويدون
با توجه به يكسان بودن ميزان  ).6(در سنجد است 

مخلوط هاي فيزيكي و پراكندگي (حامل در هر دو فرم
يزان سرعت انحلال را مي ، اختلاف در م)هاي جامد

توان به پخش يكنواخت تر دارو و حامل در پراكندگي 
اين . هاي جامد نسبت به مخلوط هاي فيزيكي دانست

عامل باعث افزايش سرعت تر شدن، جلوگيري از تجمع 
ذرات دارو، افزايش سطح تماس دارو با محيط و در 

همچنين سرعت . نتيجه افزايش سرعت انحلال مي شود
 به پوويدونل پراكندگي جامد ناپروكسن در كراس انحلا

مراتب بيشتر از پراكندگي جامد آن در پودر سنجد 
و اين امر مي تواند ناشي از ) 6(گزارش شده است 

قابليت اختلاط بهتر، هيدروفيليسيته بالاتر و قابليت 
 نسبت به پوويدونجذب بالاتر آب توسط پودر كراس 

 .سنجد باشد
نشان ميدهد كه با تجويز خوراكي پودر نتايج مطالعه ما 

ناپروكسن تفاوت معني داري در فاز دوم تست فرمالين 
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 ودــــديده مي ش) نرمال سالين(نسبت به گروه كنترل 
بنابر اين مطابق انتظار ميتوان گفت كه اين ). 1شكل (

 بكار رفته بر روي دردهاي التهابي مزمن دوزدارو در 
ن بررسي هدف مطالعه اثر از آنجاكه در اي. موثر است

ضددردي فرمولاسيون هاي پراكندگي جامد  ناپروكسن 
 و پودر ميوه سنجد بود پوويدوندر حامل هاي كراس 

 به  لذا براي مشخص شدن اثرات آنها، اثر حامل ها
بنا به نتايج بدست . تنهائي نيز مورد بررسي قرار گرفت

 بكار وزدهاي برابر با دوزآمده، هيچ يك از حامل ها در 
. رفته ناپروكسن، اثري بر روي تست فرمالين نداشتند

 و نيز پوويدونمخلوط فيزيكي ناپروكسن با كراس 
 دوزمخلوط فيزيكي ناپروكسن و پودر ميوه سنجد در 

هاي برابر با پودر خالص ناپروكسن بي دردي در فاز دو 
تست فرمالين ايجاد نمودند و همانطوري كه از شكلهاي 

ست بيدردي ايجاد شده در حد پودر  مشخص ا6 و4
لذا مي توان گفت كه . خالص ناپروكسن مي باشد

 مخلوط هاي فيزيكي هيچگونه تغييري در اثرات بي
از اين رو نتايج دردي ناپروكسن ايجاد نمي كنند، 

 قبلي كه نشان دهنده In vitro همطالعه ما با نتايج مطالع
ارو از عدم وجود تفاوت معني دار در سرعت ريليز د

. مخلوهاي فيزيكي مورد نظر است، مطابقت دارد
پراكندگي جامد ناپروكسن در حامل هاي كراس 

بي دردي در فاز دو ) 7و5شكلهاي (  و سنجد پوويدون
تست فرمالين ايجاد كردند كه بي دردي ايجاد شده در 
مقايسه با پودر خالص ناپروكسن بطور معني داري 

پراكندگي جامد دارو در با توجه به اينكه . بيشتر بود
ت انحلال ـحامل هاي مورد نظر باعث افزايش سرع

 لذا احتمالاً بدليل افزايش سرعت )6( دارو مي گردد
جذب و ايجاد سطح خوني بالا اثر ضد دردي دارو 

مقايسه بي دردي ايجاد شده از . افزايش مي يابد

 و سنجد پوويدونكندگي جامد در حامل هاي كراس اپر
 كه يراكندگي جامد دارو در حامل كراس نشان ميدهد

 نسبت به سنجد بي دردي بيشتري ايجاد مي پوويدون
 نسبت به سنجد پوويدونبا توجه به اينكه كراس . كند

هيدروفيليسيتي و قدرت جذب آب بالائي دارد لذا اين 
فرمولاسيون از سرعت انحلال بالائي برخوردار است و 

ح خوني بالا و در اين امر احتمالاً موجب ايجاد سطو
به منظور .  نتيجه اثرات ضددردي بيشتر مي گردد

حصول اطمينان بيشتر و قطعي از تغيير كينتيك 
ناپروكسن در فرمولاسيونهاي پراكندگي جامد تهيه شده 
نسبت به پودر خالص دارو، پيشنهاد مي شود كه در 

 بعدي تغييرات سطح خوني دارو نيز In vivo همطالع
  .ار گيردمورد بررسي قر

  
  نتيجه گيري- 5

نتايج مطالعه ما نشان ميدهد كه پراكندگي جامد 
يوه سنجد باعث  و پودر مپوويدونناپروكسن در كراس 
همچنين . ي ناپروكسن مي شودافزايش اثر ضد درد

 اثر پوويدونپراكندگي جامد دارو در حامل كراس 
بيشتري نسبت به پراكندگي جامد در حامل  ضددردي

با تهيه پراكندگي هاي جامد  ز اين روسنجد داشت ا
 ميتوان  سرعت جذب و پوويدونناپروكسن در كراس 

  .  دردي آن را بهبود دادبيدر نتيجه اثرات 
  
  تشكر وقدرداني - 6

 از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم بدينوسيله
ه با حمايت مالي خود در قالب طرح ـــپزشكي تبريز ك

د ـــــن تحقيق ياري نمودنپژوهشي ما را در انجام اي
  .صميمانه تشكر مي نمايم
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