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Objective: Dihydrotestosterone (DHT) is an endogenous hormone that is derived from testosterone in an enzymatic 
reaction mediated by 5-alpha reductase. The high density of androgen receptors and 5-alpha reductase enzyme have 
been found in the centers of learning and memory in hippocampus ,and improvement in learning and memory 
followed by administration of DHT to gondectomized male rats indicates androgens role in learning and memory. 
Methods: 80 male rats randomly divided into ten equal groups. Two Canules were implanted in CA1of animals in all 
groups except control .After 1 week the experiments were started. Control group tested in Morris Water Maze. One 
group received 0.5 µl saline 30 min and two other groups received 0.5 µl DMSO 30 min and 24 hour before tests 
intrahippocampaly. Doses of 5,10, 20 Microgram DHT were solved in 0.5µl  DMSO and in three groups were 
injected in CA1 30 min before test and in the other three groups 24 hours before it. Results: Our results showed that 
injection of DHT different doses 24 hours before tests had no meaningful effects on learning and memory retrieval 
in Morris Water Maze but injection of 10  µg of it, 30 min before tests  decreased swimming path significantly 
(p<0.05) and increased traveled distance percent in target quadrant (p<0.05). Conclusion:  Results showed that DHT 
in dose of 10 microgram can improve acquisition and retrieval in intact male rats 
Key words: Dihydrotestosterone, Acquisition, Retrieval, 5-alpha reductase, Morris Water Maze. 

  

وجود تعداد  . شوديجاد مي تستوسترون ايايردوکتاز از اح‐ آلفا٥م ي هورمون درون زا است که توسط آنزينوعتستوسترون دروي هيد :هدف نه ويزم
 به دنبال يريادگي بهبود حافظه و ي از طرفکامپ ووپي درهيريادگي ردوکتاز در مناطق مرتبط با حافظه و‐آلفا‐٥م ي و آنزي آندروژنيرنده هايفراوان گ

 يها موش از ييگروه هشت تا١٠ :روشها . و حافظه دلالت دارديريادگيژنها در روند ر آندرويبر تاث  شدهيوانات گنادکتومي آندروژنها در حينيگزيجا
بعد از . ند کاشته شدCA1ياحودر نبه طور دو طرفه انول  کگردوي ديشي آزماي در گروههابه جز گروه کنترلوانتخاب شده  يتصادف نر به طورييصحرا
گر يقه قبل از آزمون، در دو گروه دي دق٣٠ن يتر ساليکرولي م٥/٠ک گروه يدر  . تست شدنديآبگروه کنترل فقط در ماز .شها آغاز شديآزماک هفته يمدت 

 ٥/٠ که در دروتستوستروني هيدکروگرم ي م٢٠و١٠و٥ر يمقاد. پوکامپ شديق داخل هيساعت قبل از آزمون تزر٢٤قه وي دق٣٠ DMSOتر يکرولي م٥/٠
ج مطالعه ينتا :افته هاي .ديق گرديتزر  ساعت قبل ازآزمون٢٤گريو در سه گروه د يل از آزمون ماز آبقه قبي دق٣٠ در سه گروهحل شده بود DMSOتر يکروليم

 کرو گرمي م١٠ دوز دارو درق يتزر نداشته است اما ي در مازآبي و به خاطرآوريريادگي بر ي دارير معني ساعت قبل از آزمون تاث٢٤ق دارو يتزر نشان داد که
 شده در ربع يکاهش داده و درصد مسافت ط )  P>٠٥/٠( دار يدن به سکو به طور معني رسيوان را براي شده توسط حيسافت طقه قبل از آزمون مي دق٣٠

موجب بهبود  قه قبل از آموزش ي دق٣٠کروگرمي م١٠ با دوز دروتستوستروني هيد :يريجه گينت .ش داديافزا )  P> ٠٥/٠ (ي داريهدف را به طور معن
  .ها شد در موشييحافظه فضا
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 ١٤٤                                                                                                و همكاران   شيرين ببري                                                                                داروئي       علوم 

 

 

   مقدمه ‐ ۱
 روهیــد يژه تــستوسترون و ديآنــدروژن هــا و بــو  

ــدها ــستوسترون در رونـ ــ نظييتـ ــايـ ــسير تمـ ، يز جنـ

 ـ ثانو ي جنـس  ياسپرماتوژنز، تکامل اعـضا    سم ي ـه، متابول ي

گـزارش  .  مرد گونه دخالـت دارنـد      يک ورفتارها يآنابول

 در مراکـز    ي آنـدروژن  يرنـده هـا   ي گ يتـراکم بـالا   شده    

وجـود  پوکامپ  ي و حافظه در مغز مثل ه      يريادگي ياساس

 يده هــاــــرنيان گيــتبــاط مارانگر يــ احتمــالاً ب کــهدارد

  باشد يم مختلف شناخت در مغز      ي و جنبه ها   يآندروژن

)۱(.   

 يبـرا  است کـه     يستم عصب ي س ي از نواح  يکيپوکامپ  يه

 ـ و ن  ياکتساب و فراخـوان    رة اطلاعـات   ي ـت و ذخ  ي ـز تثب ي

ز متفاوت وابـسته بـه جـنس در         يتما .)۲( است   يضرور

 يل کننـدگ  ي از نقش تعـد    يپوکامپ ، حاک  ي ه يمورفولوژ

 يتفاوتها در عملکرد حافظه است و     ي جنس يدهاياستروئ

 يزان آندروژن با تفاوتهاي در ميرات تکاملييا تغ ي يجنس

نقـش  نه  يگزارشات موجود در زم    .باشديم همراه   يشناخت

ومتناقض ده يچيوانات پي حييآندروژن ها در حافظه فضا

 ـ مردان بالغ کـه م     مطالعات يبراساس برخ  . باشد يم زان  ي

سه بـا زنـان عملکـرد       ي دارند در مقا   ين بالاتر تستوسترو

 .)۳( داشـته انـد    ييفـضا ابزارشناخت   در   ي بهتر يشناخت

 مـدت   يز طـولان  يگـر تجـو   ي د يکه براساس برخ  يدر حال 

 در  ييب حافظـه فـضا    ي ـ موجب تخر  يبات آندروژن يترک

در حـال   ). ۴( شـود    يسال م ـ ـــــانيوانات جوان و م   يح

پوکامــپ يه در ي آنــدروژنيرنــده هــايحاضــر، نقــش گ

ست اما نشان داده شده اسـت کـه آنـدروژنها           يمشخص ن 

 يريادگيپوکامپ را مثل    ي وابسته به ه   ي از رفتارها  يبعض

 در ي مختلف ـ يها گزارش ـ .)۵(  کننـد  يل م ـ يو حافظه تعد  

 وابسته بـه جـنس در جونـدگان بـالغ           يريادگيارتباط با   

 دهد جوندگان نـر     ي وجود دارد که نشان م     يشگاهيآزما

س يمـور  در   يوانات ماده عملکرد بهتـر    يبا ح سه  يدر مقا 

   .)۶(  داشته اندزيواترم

وانـات  ير ح ي در انسانها و سا    يسم جنس ي مورف يمطالعة د 

 در ي جنسي و تفاوتهايابيبر نقش هورمونها در سازمان   

   .)۸،۷(د دارد ي تکامل تاکيط

ــات در  ــمطالعـ ــايـ ــه يـــش مؤيک آزمـ د آن اســـت کـ

مکـن اسـت حافظـه       م E2ون تستوسترون بـه     يزاسيآرومات

 ي که آندروژنها  ي را در مردان بهبود بخشد درحال      يکلام

  دهند ي را بهبود م   ييون حافظه فضا  يزاسيرقابل آرومات يغ

 داشـتند در    يزان تـستوسترون بـالاتر    ي ـ که م  ي مردان .)۹(

 ي شـناخت  فيوظـا  در   يسه بـا زنـان عملکـرد بهتـر        يمقا

   .)۳( داشتند

دروتـستوسترون  ي ه يژه د يباتوجه به نقش آندروژنها بـو     

ــورد  ــدر مـ ــاطر آوريريادگيـ  ,acquisition) ي و بخـ

retrieval) ـبـا تزر  شـد تـا      ي طراح ن مطالعه يا  ق داخـل   ي

ــم اينقــش مــستقدروتــستوسترون ي هيدپوکامــپ يه ن ي

 ـ در ا ييفـضا بـر حافظـه   هورمون  ستم ي ـه از سي ـن ناحي

  .   مشخص گردديعصب

  

   مواد و روشها‐ ۲
   واناتيح:۲‐ ۱

د کـه وزن آنهـا      يستار سف يز نژاد و  ا نر ييموش صحرا  ۸۰

وانـات  ي گرم بـود و در مرکـز پـرورش ح          ۲۵۰‐ ۳۰۰ن  يب

وانـات  يح. ه شـدند  يافته بودند، ته  يران پرورش   يا/ زيتبر

 شـب ـ   ۱۲: ۱۲ک دورة ي و در C°۲±۲۵ اتاق يدر دما

ــدار ــيروز نگه ــدندي م ــام دورة  . ش ــذا و آب در تم غ

 ـتمـام آزما  .  قرار داشت  وانيش در دسترس ح   يآزما  هاشي

وانـات  ي ح . شـدند  ي انجام م  يي ساعته روشنا  ۱۲در دورة   

دست  روز اول بعد از عمل       ۷ش جز   يدر تمام مدت آزما   

  . شدنديم وزمآ

  يجراح:۲‐ ۲

 ـيزا ن و يوانات با محلول کتام   يح  و  mg/kg ۱۰۰ نيلوزــ

mg/kg ۲۵ وانات به طـور مناسـب      يح.  شدند ي م هوشي ب

ک کـانول در    ي.  گرفتند ي م تاکس قرار ويدر دستگاه استر  

 چـپ   CA1ت  ي ـک کـانول در موقع    ي راست و    CA1ه  يناح

وتاکس براسـاس   يدسـتگاه اسـتر   .  گرفـت  يرار م ـ ـــــق

 ي خلف ـيت قـدام ي ـدر موقع نوس ـ واتسون ياکسپاطلس 

 الکترود  ي برا ۵/۳ ي شکم يخلف و   ۶/۲ ي طرف يانيم ۵/۳

  .)۱۰( شديم مي کانول تنظي برا۳و 

   دستگاه يرفتار يابيارز:۲‐ ۳

 ـ(Morris Water Maze)س ي موريماز آب  اسـت  ي تانک آب

 از  که متر   ي سانت ۱۳۰ متر و به ارتفاع      ي سانت ۱۳۰به قطر   

 ـا.  پر شده بود   C°۱±۲۰ ي با دما  يآب  ين مـاز در اتـاق     ي

 يم ـوتر و چنـد تـابلو       ي دستگاه کامپ  يکه حاو  داردقرار  

 يم م ـ ي بـه چهـار ربـع تقـس        ييايماز از نظر جغراف   . باشد

 و جنوب   يجنوب شرق ،  ي، شمال غرب  ي شمال شرق  :دوش

 متر  ي سانت ۱۰ به طول    يصفحه مربع شکل کوچک   . يغرب

 يدر ربع شـمال شـرق       و ر آب ي متر ز  ي سانت ۱که حدود   

 مـاز  ي در بالاييويدين ويدستگاه دورب. استقرار گرفته  

.  کـرد  ي مـوش را ثبـت م ـ      ير شنا يقرار گرفته بود و مس    

 ي شـده بـرا    ي زمان ط ـ  يري اندازه گ  ي برا يابيستم رد يس

 شـده  ي، مـسافت ط ـ (Escape latency)دن به سـکو   يرس

 زي ـ سرعت حرکـت هـر مـوش و ن   دن به سکو،ي رس يبرا

www.SID.ir
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  ١٤٥                                                                                    تاثير تزريق داخل هيپوکامپي دي هيد روتستوسترون                                                           علوم داروئي        

  

 

ربـع    زمان صرف شده در هـر       و  شده يدرصد مسافت ط  

  .وجود داشت

  قيروند تزر:۲‐ ۴

  و ۲۱ق داخل جمجمه با استفاده از کانول با انـدازه           يتزر

 ۲ به سـرنگ   يلني ات يله لولة پل  ي که بوس  ۲۷ق  يسوزن تزر 

ــريکروليم ــاميت  ــ ي ه ــام م ــود انج ــده ب ــل ش  يلتون وص

ن تـر از    يي پـا  مترکروي م ۵/۰سوزن به اندازه    نوک  (گرفت

 يقـات بـرا   ي در هنگـام تزر    .) گرفت يکانول قرار م  نوک  

لتون يق ابتدا سـرنگ هـام     ير تزر ينان از باز بودن مس    ياطم

 رابط  ي، خروج قطره از انتها    و پرشدند ولوله رابط از دار   

ک حبـاب هـوا وارد      ي در ادامه . ر بود ينشان باز بودن مس   

ق بـا   ي ـ شـد تـا در هنگـام تزر        ي م ـ يلني ات يلوله رابط پل  

تمـام  .ر کنتـرل شـود    يحرکت حباب هوا بـاز بـودن مـس        

قـه انجـام   يقات با سرعت ثابت در مدت زمان دو دق يتزر

  . گرفت

  هاشيروند آزما :۲ ‐ ۵

مـوش   هر . شد ي صبح آغاز م   ۸ در ساعت    هاشيآزماتمام  

 دو بلـوک  ي و هر بار ط    ي در پ  ي روز پ  ۲ در    نر ييصحرا

 يش قرار م ـ  يال بود مورد آزما   ي ترا ۴که هر بلوک شامل     

قـه  ي دق ۵ييمـوش صـحرا   ن هر بلـوک بـه هـر         ي ب .گرفت

 کـه   ي درحـال  ييموش صحرا هر  .  شد ياستراحت داده م  

 شد  يآب انداخته م  واره تانک قرار داشت به      يبه طرف د  

ن ربـع   ي شد و ا   ي آغاز م  يال از ربع جداگانه ا    يو هر ترا  

 اجازه  ييموش صحرا  به   . شد ي تکرار نم  يال بعد يدر ترا 

 کـه   راي مخف ـيه شنا کند تا سکو ي ثان ۶۰ شد تا    يداده م 

قـرار  ) يه شمال شـرق   يناح (يال در مکان ثابت   يدر هر ترا  

 ـ ثان ۶۰ در عـرض     ييموش صحرا اگر  . دا کند يداشت پ  ه ي

 شـد کـه     ي فرصـت داده م ـ    ي کرد بـه و    يدا م يسکو را پ  

  اگـر مـوش    . سکو استراحت کند   يه در رو  ي ثان ۳۰مدت  

 شـد   يدا کـردن سـکو نم ـ     ي ـه موفق به پ   ي ثان ۶۰ مدت   در

 تـا در آنجـا مـدت         شد يمت  يوان به طرف سکو هدا    يح

 کـه سـکو     يدر روز دوم درحـال    . ه استراحت کند  ي ثان ۳۰

 گرفـت و  ي قرار م  يابيرد ارز وان مو يبرداشته شده بود ح   

 ي م ـ يري شده در ربع هدف اندازه گ      يمسافت و زمان ط   

امـا در بلـوک دوم صـفحه بـه ربـع            ) پروب تـست  (شد  

 يديلة حولـة سـف    يافـت و بـه وس ـ     ي ي انتقـال م ـ   يگريد

 آشـکار بـه     يوان تـست سـکو    ي ـ شد و از ح    يپوشانده م 

  .)۱۱(  آمديمل مــــــــع

   يبافت شناس :۲‐ ۶

 کلروفـرم   ي بـالا  يوانات با دوزها  يست ح بعد از انجام ت   

کس و سـپس منجمـد      ين ف ـ يمغزها در فرمال  . شدند کشته

. شدگرفته   CA1ه  يکرومتر از ناح  ي م ۱۰۰ يشدند و برشها  

لن ي با محلول مت   يت و مقاطع مغز   ي لام تثب  يبرشها بر رو  

 ـ و محل کانول و محـل تزر       ند شد يزيبلو رنگ آم   ق در  ي

 که يواناتي فقط ح.فتندقرار گر يبررس مورد   ش  يهر آزما 

ح قـرار داشـتند     يکانول و الکترود در محل صـح      در آنها   

  . انتخاب شدنديز آماري آناليبرا

  يز آماريآنال :۲‐ ۷

ــدا ارز  ــدر ابت ــاريابي ـــ بي آم ــاســاس ت رــــــ ست ــ

Kolmogorov – Simmovـ   ـ اگـر توز . گرفـت ي انجام م ع ي

بـال آن   کطرفه و بـه دن    يانس  يز وار يآنها نرمال بود از آنال    

د و يــگرد يمــ اســتفاده Tukey,s test ياز آزمــون آمــار

 ـ >p ۰۵/۰ اختلاف  دار در نظـر     يمعن ـعنـوان تفـاوت     ه   ب

 ي انجام محاسبات از نرم افزار آمـار       يبرا.  شد ي م گرفته

Instatدي استفاده گرد.  

  هاشيآزما :۲‐ ۸

ق ي تزر ي حامل مناسب برا   پروتکل اول انتخاب  هدف از   

 ۳ رت بـه     ۲۴ .بـود  CA1ة  ياحدروتستوسترون به ن  ي ه يد

 (قــه قبــل از انجــام تــستي دق۳۰. م شــدنديگــروه تقــس

Morris Water Maze(MWM ن به گروه يک گروه سالي به

 شـد و بـه   يق مي تزرDMSO (Dimethyl Sulfoxide)دوم 

  . صورت نگرفت يقيگروه سوم تزر

 ي ديپوکــامپيق داخــل هيــ اثــر تزردر پروتکــل دوم

قه قبـل از  ي دق۳۰وانات يرد حدروتستوسترون بر عملک يه

 از يي تــا۸گــروه  ۳در .  ديــ گرديبررســ MWMتــست 

 يتــر ديکروگــرم در لي م۲۰، ۱۰، ۵ ي دوزهــاموشــها

 حـل   DMSOتـر   يکرولي م ۵/۰کـه در    (دروتستوسترون  يه

 ـ تزر MWMقه قبل از انجـام تـست        ي دق ۳۰ )شده بود  ق ي

  . شد

 يپوکـامپ يق داخـل ه   ي ـن اثر تزر  يي تع پروتکل سوم جهت  

 سـاعت   ۲۴وانـات   يدروتستوسترون بر عملکرد ح   ي ه يد

 ۴وان بـه    ي ح ۳۲. دي گرد يزيطرح ر  MWMقبل از تست    

 و در   DMSOک گـروه    ي ـدر  . م شدند ي تقس يگروه مساو 

تـر  يکروگـرم در ل   ي م ۲۰،  ۱۰،  ۵ يدوزهـا گر  يسه گروه د  

 حل  DMSOتر  يکرولي م ۵/۰دروتستوسترون که در    ي ه يد

  . شدقي تزرآموزش ساعت قبل از ۲۴شده بود 

  

  جينتا ‐ ۳

سالين و  و   (DMSO)اي تزريق حلال دارو       بررسي مقايسه 

بر  اکتساب فـضايي     ) كنترل( جراحي نشده    واناتي ح نيز

داري از نظر مقدار      اختلاف معني ) تست يادگيري (حيوان  

مسافت طي شده توسط حيوانات براي رسيدن بـه سـكو         

ج بـه   ين بر اساس نتـا    يهمچن. نشان نداد گروه  ن سه   يادر
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ست آمده از نظر درصد زمان طي شـده در ربـع دايـرة              د

 يدن بـه سـکو    ي رس ـ يهدف و مـسافت طـي شـده بـرا         

 DMSO كنتـرل،    ين گروههـا  ي ب ي دار يآشکارتفاوت معن 

  .و سالين مشاهده نشد

 ميكـرو گـرم     ۵،  ۱۰ ، ۲۰ تزريق سه دوز     ج حاصل از    ينتا

DHT ــر ــيم ميكــرو ليت ــر DMSO در ن ــيم ميكــرو ليت  و ن

DMSO   دقيقـه   ۳۰وحافظه فضايي حيوانـات      يريادگي بر 

 )P > ۰۵/۰( دار ي از کــاهش معنــيحــاک MWMقبــل از 

 براي رسيدن به سـكو در       موشهامسافت طي شده توسط     

 ميكرو ليتر نسبت بـه گـروه        ۵/۰ميكرو گرم در     ۱۰دوز  

DMSO ج بـه   ين براساس نتـا   يهمچن). ۱نمودار  ( باشد يم

دست آمده درصد مسافت طـي شـده در ربـع هـدف در               

 دارو نـسبت بـه حـلال دارو افـزايش      ۱۰کروگرميدوز  م  

زمــايش  آدر). ۲نمــودار(داشــت  )P > ۰۵/۰(داري  معنــي

داري از نظر مسافت      تفاوت معني زينتست سكوي آشكار    

 دوز دارو و حلال     ۳طي شده براي رسيدن به سكو ميان        

   .مشاهده نشددارو 

 ميكـرو گـرم از   ۲۰، ۵،۱۰بررسي اثر تزريق سـه دوز    در

 بـر   (DMSO) در نيم ميكروليتر حـلال دارو        DHTروي  دا

 MWMساعت قبل از    ۲۴ وحافظه فضايي حيوان     يريادگي

 نشان داده شده است تفـاوت       ۳نمودار  همان طور که در     

معني داري از نظر مسافت طـي شـده توسـط حيوانـات             

در ضـمن تفـاوت     .مـشاهده نـشد   براي رسيدن به سـكو      

داري از نظر درصد مسافت و زمـان طـي شـده در               معني

 ـ د DMSO دوز دارو و گـروه       ۳ربع دايره هدف ميان      ده ي

  ).۴نمودار ( نشد
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 DMSO*  )۰۵/۰با نيم ميكرو ليتر  DMSO در نيم ميكرو ليتر DHT ميکرو گرم ۲۰ و ۱۰، ۵ هدف درچهار گروه  رهي در صد زمان صرف شده در ربع داسهيمقا .۲نمودار

< P(نسبت به گروه کنترل   

  

  

  

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

  ١٤٧                                                                                    تاثير تزريق داخل هيپوکامپي دي هيد روتستوسترون                                                           علوم داروئي        

  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
  

24 hours before MWM

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

DMSO          5                 10              20

 T
ra

ve
le

d
 d

is
ta

n
ce

(c
m

)
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  زي واتر مسي موشها در موري بر سرعت شنادروتستوستروني هي اثر د.۵نمودار 

  

  

  بحث ‐ ۴
ــا  ــه نت ــه ب ــا توج ــ اج حاصــل ازيب ــهي ــود ن مطالع  بهب

 چي بدون هي مخفي در سکويي حافظه فضايعملکردها

صـورت   آشکار ي دار در تـست سـکو      ير معن يي تغ گونه

 ي آثار انتخـاب    از ي تواند حاک  يج م ين نتا يا .گرفته است 

ــستوسترون هیدرو يد ــر ت ــواحب ــز  ازين ــه در مغ  ک
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 .ر هـستند باشـد    ي ـدرگ حافظـه     مربوط بـه   يعملکردها

ل ي در تـشک   يستم عـصب  ي ـمهـم س   يپوکامپ از نواح  يه

رنـده  ي گ ي باشد که گزارش شده دارا     ي م ييحافظه فضا 

براسـاس   ).۱۲(  باشـد  ي م ـ ي واسـتروژن  ي آندروژن يها

- سم ممکن است واسطهين مکانيچندگزارشات موجود   
گـزارش حاصـل    .گر آثار آندروژنها بـر حافظـه باشـند        

ن ي از ا  ينه حاک ين زم يک مطالعه صورت گرفته در ا     ياز

 ي را در منـاطق    يآندروژنها سطوح ناقلان عصب   است که   

امپ و مغز   پوکير پردازش حافظه هستند مثل ه     يکه درگ 

  ). ۱۳(  دهنديش مــــــين افزايشيپ

ستم يان س يدو طرفه  م   ه ارتباط   يفرضر  يدر چند سال اخ   

 ترهايستم نوروترانسم ي مغز و س   يدي استروئ يهورمونها

ــاميل کــولير اســتيــ نظيعــصب ــالنورآدر ،نين، دوپ ن، ين

ن يبرا .)۱۴(ده است يمطرح گرد  ن  يگلوتامات وسروتون 

درو يــه ي از جملــه ديدي اســتروئيهورمونهــا اســاس

 ـ توانند به سرعت و از طر      ي م تستوسترون   ش يق افـزا  ي

ا ي ـرنـده هـا و      يترها بـه گ   يت اتـصال نوروترانـسم    يقابل

 ي به سـاختارها   يونيت  يش هدا ي افزا قي از طر  ماًيمستق

 ـ بر فعال  ،کامپپوي و از جمله ه    يمغز ر ي تـأث  يت عـصب  ي

 دهنـد کـه     يشان م ـ ـــ ـ ن يعيشواهد وس ـ  .)۱۵(گذارند

حافظـه نقـش     و   يريادگي ـک  در امـر      ينرژيستم کول يس

ــر اســاس دارد و ــب  ي جنــسي هورمونهــاک گــزارش ي

ز قادر  يستم ن ين س يا عملکرد   ر بر   يق تاث ياحتمالاً از طر  

ن ي ـد بـر ا   ي ـدر تاک  .)۱۶(انـد بـر حافظـه      يبه اثر گذار  

ل ي اسـت  يش آزاد سـاز   ي بـر افـزا    ي مبن ـ يب گزارش ـ مطل

پو کامـپ   ي در ه  ي جنس ير هورمون ها  ين تحت تاث  يکول

جـه بدسـت    ينت ي در راسـتا   جينتان  يا ).۱۷(وجود دارد 

 ـبـه ا  . ق هستند ين تحق يآمده از ا   ب اثـر بهبـود     ي ـن ترت ي

ه يــق شــده در ناحيــدروتــستوسترون تزريه يدهنــده د

 شده يافت ط و کاهش مسييپو کامپ بر حافظه فضايه

ن هورمـون بـر     ي ـر ا ي از تـاث   يس ناش ـ يدر حوضچه مور  

ــا ــسمتر هـ ــ در گينوروترانـ ــد تثبير در فرآيـ ــنـ ت يـ

ن اثر به صورت وابـسته      يالبته ا . باشد يظه م ـــــــحاف

کروگـرم  ي م۱۰شتر از  ي کمتر و ب   يبه دوز بوده و دوزها    

ــاث يکروليدر م ــون ت ــر هورم ــيت ــتندي دارير معن  . نداش

توان گفت که علت ين گزارشات مياه بر ين با تک يهمچن

 ي مختلف د  يپوکامپ دوزها يق داخل ه  ير تزر يعدم تاث 

 از  ي ساعت قبل از تست ناش     ۲۴درو تستوسترون در    يه

 ير ها يق مس ين است که هورمون احتمالاً فقط از طر       يا

ترها در فاصـله    يزان نوروترانـسم  ير در م  يي و تغ  ير ژن يغ

  .د کني  قبل از آموزش عمل مي کوتاهيزمان

 را در بـدن ممکـن       DHTل  ي آلفا ردوکتاز  تشک    ۵م  يآنز

 آلفا ردوکتاز وجـود     ۵م  يآنززوفرم  يدو نوع ا  .  سازد يم

 براساس .)II) (۱۸پ ي، ردوکتاز تIپ يردوکتاز ت(دارند 

‐ آلفـا  ‐ 5 مقـادير زيـاد آنـزيم    قات انجام گرفتـه  يتحق

وجـود  ردوكتاز در هيپوكامپ و نواحي تمپورال ميـاني         

 نمـود   يري ـجه گ ي توان نت  يافته م ين  يه از ا  ک) ۱۹(دارد  

در  يخاصــعملكــرد  يتــستوسترون دارادي هيدروکــه 

 ـاهر دو شـکل    البته   .باشد يمهيپوكامپ    م هـا  ين آنـز ي

ل ين تما ي با وجود ا   .ندو ش ي آندروژنها م  يايموجب اح 

 وابـسته بـه     ي اتصال بـه بافتهـا      در  Iپ  ياز ت تآلفا ردوک 

ار کمتر از   يو مغز بس  ) ضهيمثل پروستات و ب   (آندروژن  

 ي بافتهـا  يم اختـصاص  ي آنز IIپ  يم ت يآنز.  است IIپ  يت

م در  ي آنز IIپ  يت). ۱۹(وابسته به آندروژن و مغز است       

  .)۲۰ (د شويافت ميپوکامپ يپوتالاموس و هيه

ار قدرتمندتر از تستوسترون    ي بس تستوستروندي هيدرو 

 فعـال   ي شود و برا   ي وصل م  ي آندروژن يرنده ها يبه گ 

 وابسته به آندروژن به     ي از ژنها  يرونوشت بردار کردن  

سه با تستوسترون مـورد  ي در مقا  DHT از   يغلظت کمتر 

 DHT هورمون    بر نقش    ي مبن يشواهد ).۲۱(از است   ين

 قابليت اتـصال    شيافزاسيناپسهاي خاري  و   ش  يدر افزا 

N      هـاي      متيل آسپارتات  به گيرنـدهNMDA     در ناحيـه  

CA1   که با توجه بـه نقـش        )۲۲( وجود دارد  هيپوكامپ 

ق ي ـر هورمـون تزر   ي تاث ييرنده ها در حافظه فضا    ين گ يا

 ـ قابل توج  ييه بر بهبود حافظه فضا    ين ناح يشده در ا   ه ي

  . باشديم

ــه تجــو  ــده ک ــزارش ش ــولانيگ ــدت ترکيز ط ــات ي م ب

وانـات  ي در ح  ييب حافظه فـضا   ي موجب تخر  يآندروژن

جـه  ين گزارش بر خـلاف نت     يجه ا ينت .)۶(ده است   يگرد

 باشـد، البتـه احتمـالاً علـت      ي م ي از مطالعه فعل   حاصل

ز هورمون است کـه     ين تفاوت مدت زمان تجو    ي ا ياصل

انجــام . در مطالعــه حاضــر بــه طــور حــاد بــوده اســت

ــقــات بيتحق ــاثي ــا ت ــاط ب ــزمن ير تجــويشتر در ارتب ز م

 يترها در نـواح   ي نوروترانسم زانيمريي تغ برآندروژن ها   

 به  يافت عصب رات ب يي تغ يبررس،يستم عصب يمختلف س 

د اسـت   يام .از است يپوکامپ  مورد ن   يه ه يخصوص ناح 

 ـبا تکم  ن ي ـر ات ا  ينـه تـاث   يل اطلاعـات موجـود در زم      ي

ت ي ـند تثب ي مشابه بر فرآ   يديبات استروئ يهورمون و ترک  

 امکان استفاده ي وبه خاطر آورييل حافظه فضايو تشک

  . بات فراهم شودين ترکينه از ايبه
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  يريجه گينت‐ ۵
 ـ از ا  ي حـاک  ين بررس ـ يصل از ا  ج حا ينتا ن اسـت کـه     ي

 ساعت قبل از آزمـون  DHT ۲۴ پوکامپيق داخل هيتزر

 ـ بـر آن نداشـت، امـا تزر        يري تـاث  ييحافظه فضا   ۳۰ق  ي

کـرو  يکروگـرم در م   ي م ۱۰ دوز   بـا قه قبل از آزمـون      يدق

 شـده   ي دار موجب کاهش مسافت ط     يتر به طور معن   يل

ــور ــود حافظــه گرديدر حوضــچه م ــس و بهب ــا .دي ن ي

ــش   ــا نقـ ــاط بـ ــالا در ارتبـ ــح DHTاثراحتمـ  در ترشـ

ه ي ـت حافظـه در ناح    ي ـر در تثب  ي ـ درگ يترهاينورترانسم

  . باشديپوکامپ ميه

  

   ي تشکر وقدردان‐ ۶
 يقـات کـاربرد   ي مرکز تحق  ي مال يبانين مطالعه با پشت   يا

 ـ تبر ي دانشگاه علوم پزشک   ييعلوم دارو  طـرح کـد    ( زي

اه قــات علــوم اعــصاب دانــشگي و مرکــز تحق)۱۱۴/۸۵

 از سندگان مقالــه يــنو.  صــورت گرفــتيد بهــشتيشــه

ن ي ا ي اجرا يهر دو مرکز که امکانات لازم برا      مسئولان  

.  را دارنـد   يت تشکر وقدردان  يمطالعه فراهم نمودندنها  

 خــانم يياننامــه دانــشجويمقالــه حاصــل منــتج از کارپا

 يد بهـشت  ي شـه  ي از دانشگاه علوم پزشک    يقطبروشنک  

  . باشديم
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