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Objectives: Reliable findings indicate that lipid profile ,oxidative stress and  inflammatory factors disorders has the 
main role in pathogeneses of diabetes and its complications. Traditionally plant extracts have been used for diabetes 
control. This study was aimed to recognition of the most components in the most effective hydromethanolic fraction 
of Iranian black orthodox tea on lipid profile, oxidative stress and inflammatory factors   in type I Diabetic rats. 
Methods: This study was conducted on 35 rats which were randomly divided into 5 groups (7 rats in each group). 
The weight of rats was 200 – 250 gr. Total of groups was diabetic, and diabetes was induced by intraperitoneal 
injection of streptozotocin 60mg/kg. Groups 1 to 5 were received: carrier, methanol fractions of 20%, 40%, 60%, 
80% plus 100% respectively. In the end of study biochemical factors was measured. Data were analyzed by using 
one ways ANOVA, SPSS statistic methods. Analytical, Preparative and NMR were used to recognize of 
components in the most effective fraction. Results: In this study concluded that the effective fraction on 
biochemical factors   was 20% .The main component of 20% fraction were caffeine, epicatechingallat, quercetin and 
kaempferol. Conclusion: It can be concluded that injection of 20% fraction of black tea had positive effect on the 
prevention of incidence and develop of diabetes complications. 
Keywords: Diabetes, Rat, Black Tea, Hydromethanolic Fractions.  
 

شواهد فزاينده اي وجود دارد كه اختلالات در پروفايل ليپيدي،استرس اكسيداتيوو عوامل التهابي نقش عمده اي را در پـاتوژنز  : زمينه و اهداف
لذا . ي گياهي در كنترل اين بيماري به طور تجربي مصرف مي شدبيماري ديابت و توسعه عوارض آن بازي مي كند و از قديم الايام عصاره ها

مطالعه حاضر با هدف شناسايي تركيبات موجود در موثرترين فراكسيون هيدرومتانولي حاصل از عصاره تـام چـاي سـياه ايرانـي بـر پروفايـل       
رت نر سـه ماهـه در محـدوده    35در اين مطالعه  :روش ها. ليپيدي،استرس اكسيداتيوو عوامل التهابي در رتهاي ديابتي نوع يك صورت گرفت

ديابتيـك و سـپس   ) ميلي گرم به ازاي هر كيلـوگرم وزن بـدن  60(گرم انتخاب و توسط تزريق داخل صفاقي استرپتوزوتوسين 200-250وزني 
ي ديابتيك به همراه رژيم پايه بـه  به گروههاي پنج گا نه رتها. تايي  تقسيم و به مدت يكماه مورد مطالعه قرار گرفتند7گروه  5بطور تصادفي به

به صورت داخـل صـفاقي روزانـه    %  100و  80تركيب  -5و %  60 -4% 40 -3% 20 -2:حامل+ حامل  و فراكسيون هاي  متانولي  -1:ترتيب
 ـ  . ترزيق شد داده هـا بـا   . ري گرديـد در پايان مطالعه از تمام گروهها خونگيري و پارامترهاي مورد نظر با استفاده از كيتهاي مربوطـه انـدازه گي

وبراي شناسايي تركيبات موجـود در  . مُورد تجريه و تحليل قرار گرفتSPSS Ver.11.5   استفاده از روش آناليز واريانس يكطرفه و نرم افزار  
ثيرگـذار بـر فاكتورهـاي    در اين مطالعه مؤثرترين فراكسـيون تأ  :يافته ها  .استفاده شد NMRتهيه اي و آناليتيكال، HPLCموثرترين فراكسيون از

. كافئين،اپي كاتشين گالات،كرستين وكـامفرول مـي باشـد   : شناسايي شد كه تركيبات عمده فراكسيون مذكور شامل% 20مورد مطالعه فراكسيون 
  .حاصل از چاي سياه بر عوامل موثر دربروز و توسعه عوارض بيماري ديابت تاثير مثبت دارد%  20تجويز فراكسيون :نتيجه گيري

  .ديابت، رت، چاي سياه، فراكسيون هيدرومتانولي  :واژه هاي كليدي
  
علوم تغذيه، مركـز تحقيقـات   بيت االله عليپور، استاديار،  دكتر:نويسنده مسئول  *

: علوم پزشكي تبريز، تلفن كاربردي داروئي،دانشكده بهداشت و تغذيه ، دانشگاه
  0411-3340634: ، نمابر3357580-0411

 
 
  
  

*Corresponding Author:Beytollah Alipoor, Assistant Professor of 

Nutrition, School of Health & Nutrition, Drug Applied Research Center 

Department of Community Nutrition, Tabriz University of Medical 

Sciences, Tabriz, Iran. Tel: +98-411-3357580; Fax: +98-411-3340634; 

E-mail: balipoor@yahoo.com  
 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


 91                                                                                             بيت اله عليپور و همكاران                                                                              علوم داروئي        

 

 

  د مهقم  -1
ديابت مليتوس شايعترين بيماري متابوليكي است كه با 
افزايش قند حون ناشي از كمبود مطلق يا نسبي انسولين 
مشخص گرديده و در دراز مدت با عوارض چشمي، 

  ).1-3(عروقي و عصبي همراه مي باشد  - كليوي، قلبي 
تعداد افراد ديابتيك به دلايل افزايش جمعيت  سالمندي، 

. ي، چاقي، عدم تحرك جسماني روبه افزايش استشهرنشين
رنامه ـه در آينده بـال و چـه در حـزايش شيوع ديابت، چـاف

   ).4، 5(بيمـاري را مي طلبد   جهت كنترل ايـن ريزي صحيح 
فلاوونوئيدها تر كيبات پلي فنلي با خواص درماني هستند 
كه در منابع گياهي بالاخص چاي يافت ميشوند ميزان 

كامفرول  كرستين و نوئيدهاي اپي كاتشين گالات،فلاوو
موجود در چاي در مقايسه با ساير منابع گياهي قابل 

شواهد دقيقي وجود دارد كه دريافت ). 6( ملاحظه است
in vivo از بروز بيماريهاي  سبز فلاوونوئيدهاي چاي

 دژنراتيو جلوگيري مي كند و دريافت طولاني مدت
چاقي   مانع  تمالاً مي تواندفلاوونوئيدهاي چاي سبز اح

زايي رژيم پرچرب شود و همچنين تاثير مثبتي بـرعليـه 
اختلالات متابوليسم گـلوكز و چربـي نـاشي از ديــابت  

مانع از بـروز عوارض بيماري ديـابت   دارد كه در نهايت
  . )7(مي شود 

داده است كه دريافت  نتايج چند مطالعه نشان
ير كرستين مي تواند بر روي كنترل فلاوونوئيدهاي چاي نظ

فاكتورهاي خطر دخيل در بروز بيماري ديابت موثر واقع 
شود لذا دريافت اين مواد  در كنترل عوارض اين بيماري و 

و از طرفي ) 8-15(يا پيشگيري از بروز آن تاثيرمثبت دارند 
چاي يكي از نوشيدنيهاي عمده بعد از آب در ميان مردم 

⁄3است و بيش از 
ايران با ). 16(چاي مي نوشند  مردم دنيا 2

تا  4جمعيتي حدود يك درصد از جمعيت كل جهان حدود 
درصد از مصرف كل چاي را به خود اختصاص داده و  5/4

مصرف سرانه چاي در ايران چهار بار بيشتر از مصرف 
چاي % 80با وجود اينكه حدود ). 17(سرانه جهاني است 

ر ولي تحقيقات بيشتر ببا شد  از نوع سياه ميمصرفي جها ن 
 طقاي منفا تر كيبات چاروي چاي سبز متمركز بوده و مضا

فصل ، سن، آب وهوا وپـروسه  مختلف بر حسب واريته،
فـرآوري متفـاوت مي باشد بنا بـرا يـن  تعيين اثـر چـاي 

متي  يون هـاي  حاصل از آن بر روي سلاسيــاه و فـراكس
  ).18-20(ضروري است 

راستاي شناسايي   اينكه تا كنون درمد نظر قرار دادن  لذا با
ص در افراد ديابتيك  موثر چاي  بر سلا متي بالاخفراكسيون 

نجام نيا فته است و همچنين  مواد موجود در مطالعه اي ا
  . مطالعه انجام گرفت آناليز نشده است اينفراكسيون موثر 

  مواد و روش ها -2
  مواد بكار رفته : 2- 1

ي بكار برده شده ساخت كارخانه مرك آلمان،  حلالها
از نوع  Sep-Packاسترپتوزوتوسين ساخت كارخانه زيگما ، 

ODS  و ساخت كارخانهWaters كيت هاي خارجآمريكا ، :
Randox ، انگلستانCayman ، آمريكا Bendermed  آلمان و

  كيت هاي  داخل پارس آزمون
  وسايل بكار رفته : 2- 2

پن، روتاري اواپوراتور ژا  001/0دقت ترازوي شيماتز با 
 Beckmanآلمان، سا نتريفوز  Heildolphساخت كارخانه 

Avanti 300 دستگاه اتوآناليزور ،Alcyon Aboott –  فرانسه
، ترازوي ديجيتالي پند با د قت يك گرم، دستگاه 300مدل 
 Statمدل  Awarnessساخت كمپاني  Elesa Plate Readarاليزا 

Fax 2100 دستگاه  ريكا،آمAnalytical-HPLC  شركتCECIL 
 HPLC preparative shimadzu، دستگاه  Adept انگليس مدل

مگاهرتز مدل  NMR 200ژاپن، دستگاه  LC-8Aمدل 
Burker-Spectrospin  

  روش كار: 3-2 
  حيوانات مورد آزمايش: 2- 3- 1

ه ماهه ـر سـرت ن 35 عدادـربي تـطالعه تجـن مـدر اي
اه علوم ـاز مركز پرورش حيوانات دانشگ گرمي 250-200

پزشكي تبريز تهيه و به محل مطالعه يعني حيوانخانه مركز 
رتها به منظور  .تحقيقات كاربردي ـ داروئي منتقل شدند

تحت رژيم پايه قرار  ه مدت دو هفتهـسازگاري با محيط  ب
ق داخل صفاقي ـا توسط تزريـه رتگرفتند سپس 

رم به ازاي هر كيلوگرم وزن ي گميل 60(استرپتوزوتوسين 
ساعت از  72بعد از )  2، 21-24( ديابتيك شدند) بدن

ز كيت شتا  با استفاده استرپتوزوتوسين، قند خون ناتزريق ا
تيك توسط  دستگاه اتوآناليزور پارس آزمون به صورت اتوما

 Alcyon Abbot ندازه گيري  شد و رانسه اساخت كشور ف
در دسي ليتر به ميلي گرم  250 با قند خون بالايرتهاي 

گروه  5طور تصادفي به ه اول انتخاب و ب عنوان ديابتي نوع
طا لعه قرار  ــورد مـماه م تايي تقسيم و به مدت يك 7

وان ــبه عن mg/dl250شرط قند خون بالاي (گرفتند 
 ،26) ( اول در پايان مطالعه نيز اعمال گرديد ابتي نوعــدي

و  گيري ها خون مطالعه از رت در پايان ).23-21 ،25
ستورالعمل كيتهاي از دترهاي مورد مطالعه با استفاده ــپارام

 اختصاصي و به توسط دستگاههاي مربوطه به شرح زير
اندازه گيري شد سپس  با معلوم شدن فراكسيون موثر بر 

آناليز تركيبات فراكسيون  موثر در سه  پارامترهاي فوق،
 .صورت گرفت 2- 3- 4قسمت  مرحله به شرح ذكر شده در
اده از كيت پارس آزمون ـا استفـكلسترول و تري گليسريد ب
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آنتي اكسيدانت تام و آنزيمهاي سوپراكسيد  داخل،
 Randoxگلوتاتيون پراكسيداز با استفاده از كيت  ديسموتاز،
وآناليزور ـاتاه ـوسط  دستگـوماتيك تـصورت اتـبانگلستان 

 Alcyon Abbot انسه ا ندازه گيري  شد همچنين ساخت كشور فر
 آمريكا وعوامل التهابي Cayman گلوتاتيون با استفاده از كيت

با استفاده از كيت )  CRPوTNFa، 6و1اينترلوكين (
Bendermed  آلمان به روشELISA  با دستگاهElesa Plate 

Readar  ي ـكمپانساختAwarness  مدلStat Fax 2100 ا ـآمريك
  .اندازه گيري  شد

  و فراكسيونهاي آن اي سياهتهيه عصاره تـام چـ :2- 3- 2
گرم چاي سياه اورتودوكس تهيه شده از مركز  300ابتداء 

)  كارخانه كاشف( تحقيقات چاي لاهيجان استان گيلان
توسط آْسياب مكانيكي كاملا پودر گرديده و سپس توسط 

نوبت و  5در به روش ماسراسيون % 70حلال هيدرومتانلي 
عصاره پس از صاف . عصاره گيري شد روز 5به مدت 

نمودن، بوسيله دستگاه روتاري اواپوراتور تحت خلاء و در 
گرم از عصاره  2. درجه سانتي گراد خشك گرديد 50دماي 

رديده و فراكسيونهاي ــل گـتقـمن Sep-packخشك به 
قطبيت هـا  بــا  ميـلي ليتـر حـلال 200مختلف آن تـوسط 

ــاي آب و متانول بـه ترتيب بـا ه مخلوط( زاينده ـف
)  100- 0و  80- 20، 60- 40، 40- 60، 20- 80نسبتهاي 

كسيونهاي حاصله نيز توسط دستگاه  فرا.  شستشو گـرديـدند
درجه سانتي گراد  50روتاري اواپوراتور تحت خلاء و در دماي 

  .خشك گرديدند
ه گروههاي ـا بـنحوه تجويز فرا كسيونه: 2- 3- 3

  مختلف رتها
روههاي پنج گا نه رتهاي ديابتيك به همراه رژيم پايه به به گ

% 20 - 2: حامل+ حامل  و فراكسيون هاي  متانولي  - 1: ترتيب
چون ميزان % (100و  80تركيب  - 5و %  60 - %4 40 - 3

در حد كم بود لذا % 100و% 80فراكسيونهاي بدست آمده از 
ان با ميز)  اين دو با هم مخلوط و به يك گروه تجويز شد

تجويز بر حسب درصد بازد هي هر فراكسيون از عصاره تام به 
  Sep-packميلي گرم در هر كيلوگرم وزن رتها  بتوسط  50ميزان 

دي متيل سولفوكسايد به (به  صورت روزانه در حلال مناسب 
ميلي ليتــر به هـر رت بـه  3/0حـل و به ميزان ) عنوان حـا مل

ط سرنگ انسوليــن صورت داخل صــفاقي روزانـه توس
  ) .26،21- 28(ترزيق شـد 

آناليز تركييات مژثرترين فراكسيون بر : 2- 3- 4
  فاكتورهاي مورد نظر

براي شناسايي تركيبات فراكسيون مورد نظر مراحل زير 
روش به كار گرفته شده، كروماتوگرافي مايع . صورت گرفت
  .بود (HPLC)با كارآيي بالا 

   Analytical-HPLCمرحله : 3-2- 4- 1
هدف از انجام اين . آناليتيك انجام شد HPLCدر آغاز 

مرحله، دست يابي به يك سيستم فاز متحرك مناسب جهت 
اولين سيستم . جداسازي تركيبات موجود در فراكسيون بود

متـانول % 10بكار رفته، مخلوط آب و متانول بود كه از 
. درصـد مي رسيد 100دقيقه بــه  20شـروع و در زمـان 

باز % 10دقيقه اي در اين وضعيت به  5گاه پس از توقفي آن
مي گشت پس از مشاهده الگوي كلي كروماتوگرام، در 
جهت بهبود وضعيت جداسازي مواد، نسبت به تغيير سيستم 

 70تا  10پس از آزمايش سيستمهاي . فاز متحرك، اقدام شد
آخرين مورد برگزيده  "نهايتا 60تا  10و  100تا  30و 
با غلظت % 20نه مورد تزريق فراكسيون نمو. شد

تهيه شد و % 20ميلي گرم بر ميلي ليتر متانول  5 "حدودا
به ميزان لازم در شرايط مختلف گراديان به دستگاه 

HPLC  آناليتيك با ستونODS تزريق گرديد.  
   Preparative HPLCمرحله : 3-2- 4- 2

تهيه اي در سيستم فاز  HPLCدر ادامه به كمك دستگاه 
متانول در آب، كار جداسازي مواد انجام %) 10-60(تحرك م

گرم از فراكسيون مورد  8/0شد پيش از شروع اين مرحله، 
درصد حل كرده و سپس  20ميلي ليتر متانول  10نظر را در 

و مواد  ميلي ليتري صورت گرفت 8/0تزريق پياپي  5
طيفي  اساس الگوي تشكيل دهنده فراكسيون بر

انهاي بازداري از يكديگر جدا شدند كروماتوگرام و زم
هريك از مواد كه پيك جداگانه اي در كروماتوگرام 
ايجاد مي نمودند در ارلن مجزايي جمع آوري گرديده و 
به دنبال اين مرحله، محلولهاي بدست آمده به كمك 

تغليظ و  (Rotary evaporator)دستگاه تبخير در خلاء 
  .شت گرديدخشك شدند و وزن آنها ياددا "نهايتا

ه ـات بــركيبــه شناسايي تـمرحل: 3-2- 4- 3
   NMRوسيله 

جهت شناسايي و تعيين ساختمان مواد خالص شده به 
تهيه اي از روشهاي طيف سنجي  HPLCوسيله دستگاه 

HNMR  وCNMR  استفاده گرديد براي طيف گيري(Nuclear 

Magnetic Resonance) NMR  نمونه ها در حلال متانول دو ،
  .حل و به كار گرفته شد تره
  آناليز آماري : 2- 3- 5
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روش آماري مورد استفاده آناليز واريانس يك طرفه  
 Ver.11.5امه آماريـرنـا استفاده از بـا بـاليزهـوده و آنـب

 SPSS به صورت جداولي ارائه شد.  
 

  نتايج -3
ارامترهاي بيوشيميايي ـپنتايـج مربوط بـه : 3- 1

  مورد مطالعه
اهش معني دار  ـاعث  كـب% 20راكسيون ـطالعه فن مـدر اي 

كلسترول ،  LDL، كلسترول  تام  ،)P=004/0(تري گليسيريد 
 CRPو  TNFa ،6بتا ، اينترلوكين 1مالون دي آلدئيد، اينترلوكين 

)001/0=P ( و بـاعث افزايش معنـي دار آنتـي اكسيدانـت تام
)009 /0 =P (سوپراكسيد ديسموتاز ، )002/0 =P( ، گلوتاتيون

نسبت به ساير فراكسيونها در    p=001/0( پراكسيدازوگلوتاتيون
  ).1جدول (سرم رتهاي ديابتيك شد 

ركيبات ـي تـه شناسايـاي مربوط بـافته هـي :3- 2
ذار بر ـموجود در مؤثرترين فراكسيون تأثيرگ

  ارامترهاي مورد مطالعهـپ
ترين طبق نتايج آزمايشات بيوشيميايي انجام گرفته، مؤثر
% 20فراكسيون بر فاكتورهاي مورد مطالعه، فراكسيون 

لذا نسبت به آناليز تركيبات اين ) 1جدول (شناسايي شد 
فراكسيون اقدام گرديد نتايج حاصل از الگوي طيفي 

و همچنين زمانهاي بازداري % 20كروماتوگرام فراكسيون 
(Retention Time)  در جداسازي به وسيلهHPLC  آناليتيكال و

HPLC  بار تزريق و طيف سنجي  5تهيه اي پس ازHNMR 
منجربه شناسايي چهار ماده عمده در فراكسيون  CNMRو 

  .مذكور گرديد
  :آناليتيكال HPLCجداسازي به وسيله  :3- 2- 1

آناليتيكال از سيستم هاي  HPLCبراي فراكسيون مذكور در 
ل و برنامه گراديانتي حلا استفاده گرديدآب ـ متانول استفاده 

در زمان صفر % 10متانول : هاي بكار برده شده عبارت از 
در زمان % 60دقيقه، متانول  20در زمان % 60دقيقه، متانول 

 30در زمان % 10و متانول  27در زمان % 10، متانول 25
  .دقيقه بود

  Preparative  HPLCبه وسيله  جداسازي :3- 2- 2 
وطي از آناليتيكال از مخل HPLCمطابق نتايج حاصل از 

برنامه . متانول در آب  در سيستم پره پاراتيو استفاده گرديد
در زمان صفر دقيقه، % 10متانول : عبارت ازگراديانتي حلال 

، 62در زمان % 60دقيقه، متانول  50در زمان % 60متانول 
دقيقه  75در زمان % 10و متانول  65در زمان % 10متانول 

تهيه اي در سيستم فاز  HPLCدر ادامه به كمك دستگاه .  بود
متانول در آب، كار جداسازي محلول %) 10-60(متحرك 

تركيبات خالص با توجه به شكل پيكهاي ظاهر شده در 
. تزريق پياپي انجام شد 5كروماتوگرام و زمان بازداري با 

پس از جداسازي، محلولهاي حاصل توسط دستگاه روتاري 
خشك و  "ملادرجه سانتيگراد كا 40اواپراتور در دماي 

تركيب  4بـدين ترتيب . سپس باقيمانده آنها وزن گرديـد
، ) ميلي گرم 1/29: دقيقه و وزن 21: زمان بازداري(1خالص 

زمان ( 3، )ميلي گرم3/4دقيقه و وزن 27: زمان بازداري( 2
زمان ( 4و ) ميلي گرم 1/8: دقيقه و وزن 34: بازداري
  .حاصل گرديد) ميلي گرم 8/ 1: دقيقه و وزن 38: بازداري

نتايـج حاصل از آنـاليز تـركيبات به : 3- 2- 3 
  NMRوسيله 

داده هاي طيف تركيب شماره يك كه در حلال  :3- 1-3-2
. نشان داده شده است 2متانول دوتره ثبت گرديده در جدول 

پروتون و كربن اين  NMRپيك هاي مشاهده شده در 
 تركيب نشان ميدهد كه ساختار شيميايي اين تركيب

گروه متيل متصل به اتم هاي   3آروماتيك و با 
  .الكترونگاتيو ميباشد

كه در حلال  2داده هاي طيف تركيب شماره  :3-2-3- 2 
. نشان داده شده است 3متانول دوتره ثبت گرديده در جدول 

پيك هاي مشاهده شده در نواحي آروماتيك و همچنين در 
ين ون و همچنـروتـپ NMRطيف  ppm3/5-9/2واحي ـن

و  ppm 170-98(كربن  NMRپيك هاي مشاهده شده در 
  Cر حضور ساختار فلاوونوئيدي با حلقهـدلالت ب) 9/25

  . احياء شده دارد
كه در حلال  3داده هاي طيف تركيب شماره  :3- 3-3-2

نشان داده شده  3متانول دوتره ثبت گرديده  در جدول 
ن كه پروتو NMRاز الگوي پيك هاي مشاهده شده در . است

و نيز  ppm 8-6يك ـاتـآروم يـواحـاي در نـحضور پيك ه
را بنمايش ميگذارد اينطور  ppm 4-3نواحي  در پيك هاي

ميتوان نتيجه گرفت كه ساختار شيميايي اين تركيب يك 
  . فلاوونوئيد گليكوزيله ميباشد

كه در حلال  4داده هاي طيف تركيب شماره  :3- 4-3-2
. نشان داده شده است 3ر جدولمتانول دوتره ثبت گرديده د

اين تركيب نيز با توجه به الگوي  3همانند تركيب شماره 
 پروتون داراي ساختار NMRپيك هاي مشاهده شده در 

  .فلاوونوئيدي ميباشد گليكوزيد
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  اثر تجويز فراكسيونهاي  مختلف چاي سياه بر پارامترهاي بيوشيميايي  رتهاي ديابتيك .1جدول 

  
  گروه پارامتر

 
 

  1گروه
  كنترل

 )حامل(

  2گروه 
  + حامل (

 %)20فراكسيون 

  3گروه 
+ حامل  (

 %)40فراكسيون 

  4گروه 
  +حامل  (

 %)60فراكسيون 

  +حامل  ( 5گروه 
تركيب فراكسيون 

 %)100و % 80

 67a 27/2±57/91 14/3±43/87 86/1±14/96±52/3↓ 14/90±17/3 )ميلي گرم در دسي ليتر(كلسترول 
ميلي گرم در دسي (يد تري گليسر

 )ليتر
63/5±81 ↓ 17/7±68b 63/6±29/94 25/9±43/96 92/5±71/108 

LDL ميلي گرم دردسي (كلسترول
 )ليتر

01/3±09/53 ↓3/2±63/30a 28/2±86/53 06/3±43/48 82/1±4/56 

  آنتي اكسيدانت تام
 )ميلي مول در ليتر(

047/±38/0 ↑0028/0±57/0c 004/±4/0 0052/0±36/0 0038/0±38/0 

  مالون دي آلدئيد
 2/1a 53/0±97/3 67/0±42/4 32/0±13/4±17/0↓ 79/3±59/0 )نانومول در ميلي ليتر(

  سوپراكسيدديسموتاز
 )واحددرگرم هموگلوبين(

60/257±26/2380 ↑1/158±78/3306d 5/205±96/2386 67/125±64/2361 34/131±46/2318 

  گلوتاتيون پراكسيداز
 19/31a 78/0±45/27 82/0±35/27 63/0±5/27±71/0↑ 26/27±/19 )نواحد در گرم هموگلوبي(

  گلوتاتيون
 )ميكرومول در ليتر(

64/1±41/5 ↑83/0±69/15a 79/0±21/12 85/1±49/10 9/1±49/9 

پيكوگرم درميلي (بتا  -1اينترلوكين 
 )ليتر

18/0±48/27 ↓27/0±9/23a 27/0±8/27 29/0±78/27 26/0±11/28 

 94/52a 33/0±79/73 45/0±25/74 56/0±56/74±51/0 ↓ 44/73±44/0 )وگرم درميلي ليترپيك( 6اينترلوكين 
TNF α   

 )پيكوگرم درميلي ليتر(
4/0±32/58 ↓ 31/1±34/48a 58/0±78/57 42/0±42/59 42/0±18/59 

CRP   
  )ميكروگرم درميلي ليتر(

 
02/0±39/0 ↓02/0±22/0a 02/0±40/0 01/0±40/0 02/0±39/0 

  
  ) d:p  ,0009 =c:p , 0.004 =b:p ,0.001 =a:p=0.002(بيان شده است ) =n 7(انحراف معيار  ±نتايج بصورت ميانگين .و ساير گروهها صورت گرفته است 1مابين  گروه  مقايسه

  كاهش فاكتور مورد نظر:  ↓افزايش فاكتور مورد نظر  : ↑ 
TNFα : Tumor Necrosis Factor-α    CRP :  C-Reactive Protein 
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  پروتون و كربن تركيب شماره يك NMRداده هاي طيف  .2جدول 

  
)(Cδ ppm 

)(Hδ ppm شماره كربن 

18/152 - 2 

75/148 - 4 

71/107 - 5 

63/155 - 6 

94/142 s83/7 8 

27/27 s96/3 )1-N (3 CH 

17/29 s52/3 )3-N (3 CH 

96/32 s39/3 )1-N (3 CH 

  
  2-4تركيبات شماره  NMRداده هاي طيف  .3جدول 

 شماره كربن 2تركيب شماره  3تركيب شماره  4تركيب شماره 

)( Hzppm JH )( Hzppm JH ppmC )( Hzppm JH 

- - 6/77 *03/5 2 

- - 0/69 *23/5 3 

- - 9/25 a: m  00 , /3 b: m 91/2  4 

- - 84/156 - 5 

)2(d 21/6 )1/2(d25/6 56/95 s99/5 6 

- - 8/156 - 7 

)2(d41/6 )1/2(d44/6 49/95 s99/5 8 

- - 86/159 - 9 

- - 4/98 - 10 

- - 5/130 - 1′ 

)8/8( d11/8 )2(d73/7 1/114 )2(d98/6 2′ 

)8/8(d93/6 - 33/145 - 3′ 

- - 99/144 - 4′ 

)8/8(d93/6 )4/8(d92/6 1/115 )1/8(d72/6 5′ 

)8/8( d11/8 )24/8و(dd69/7 39/118 )21/8و (dd84/6 6′ 

)5/7(d12/5 )5/7(d12/5 5/120 - 1′′ 

*4-2/3 *8/3 -2/3 22/109 s08/7 2′′ 

*4-2/3 *8/3 -2/3 33/145 - 3′′ 

*4-2/3 *8/3 -2/3 8/138 - 4 ′′ 

*4-2/3 *8/3 -2/3     33/145 - 5′′ 

*4-2/3 *8/3 -2/3 22/109 s08/7 6 ′′ 

- - 62/166 - 7’’(C=O) 

*Over Lapped Peaks 
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جدا شده از چاي سياه 1-4ساختار شيميايي تركيبات  .1شكل  
 

 

  بحث  -4
ؤثرترين م افته،ـايشات بيوشيميايي انجام يـمطابق نتايج آزم

اي مورد مطالعه، ـهفاكتور ذار بـرـتأثيرگ فـراكسيون
لذا نسبت بـه آناليز ) 1جدول (مي باشد % 20فـراكسيون 

يج آناليز تركيبات در اين فراكسيون اقدام گرديد نتاتركيبات 
ماده عمده در  4ها حاكي از شناسايي  قسمت يافته

فراكسيون مذكور است كه ساختار شيميايي اين تركيبات با 
ل تعيين ـبه شرح ذيپروتون و كربن  NMRتوجه به طيفهاي 

ركيب شماره ـروتون تـپ NMRاي طيف ـداده ه .گرديدند
افئين مي ـاكي از ساختار شيميايي كـح 2در جدول  يك

 ppm83/7باشد پيكهاي تك شاخه با جابجايي شيميايي 
و نيز سه گروه متيل مستقر  8مربوط به پروتون كربن شماره 

با سه پيك تك شاخه  7و  3در ازتهاي شماره يك، 
و  ppm96/3 ،ppm52/3ه ترتيب در ـجابجايي شيميايي ب

ppm39/3  2مي باشند همچنين جابجايي شيميايي كربنهاي ،
، ppm18/152در مولكول كافئين به ترتيب در  8و  6، 5، 4

ppm 75/148 ،ppm71/107 ،ppm63/155  وppm94/142 
 7و  3، 1مشاهده مي گردد و نيز سه گروه متيل موقعيتهاي 

، ppm27/27رتيب در جابجايي هاي شيميايي به ت
ppm17/29  وppm96/32  لذا ). 2جدول (مشاهده مي گردد

پروتون و كربن، ساختمان  NMRاز داده هاي طيفهاي 
 NMRداده هاي طيف  .شيميايي كافئين تأئيد مي گردد

حاكي از پيك دو شاخه  3در جدول 2پروتون تركيب شماره 

هرتز  2با ثابت كوپلاژ  ppm98/6با جابجايي شيميايي 
و نيز پيك  2'به پروتون مستقر بر روي كربن شماره  مربوط

 1/8با ثابت كوپلاژ  ppm72/6دو شاخه با جابجايي شيميايي 
و پيك دو شاخه، دو شاخه  5'هرتز مربوط به پروتون كربن

 2و  1/8با ثوابت كوپلاژ  ppm84/6با جابجايي شيميايي 
همپوشاني نموده  2'بوده كه با  6' هرتز مربوط به پروتون

و  ppm3است پيكهاي چند شاخه با جابجايي شيميايي 
ppm91/2 4ن شماره ـامعادل كربـوط به دو پروتون نـمرب 

مي باشد همچنين پيك تك شاخه با جابجايي شيميايي 
ppm08/7  و انتگراسيون دو پروتون مربوط به پروتونهاي

ي ـاپ 3موقعيت  هـمولكول اسيدگاليك متصل ب ''6و ''2
 ون وـپروت NMRاي ـاشد از مجموع داده هـاتچين مي بـك

كه با داده هاي ارائه  NMR  ايـنيز جابجايي شيميايي كربنه
ي ـار شيميايـساخت )29(شده در منابع معتبر مطابقت دارد 

اي ــداده ه .أئيد مي گرددـالات تـگ o-3اتشين ـاپي ك
نشان  3 دولـج در 3ركيب شماره ـروتون تـپ NMRطيف 

 يـاي شيميايـايي هـك دو شاخه با جابجـده دو پيـدهن
ppm25/6  و ppm44/6  هرتز مربوط به  1/2و ثابت كوپلاژ

و همچنين پيك دو شاخه با  Aحلقه  8و  6پروتونهاي 
هرتز مربوط به  2و ثابت كوپلاژ  73/7جابجايي شيميايي 

ايي ـشيمي و پيك دو شاخه با جابجايي Bه ـحلق '2ون ـروتـپ
 ppm92/6  و  '5هرتز مربوط به پروتون  4/8و ثابت كوپلاژ
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و  ppm69/7 پيك دو شاخه دو شاخه با جابجايي شيميايي 
 Bحلقه  '6هرتز مربوط به پروتون   4/8و  2ثوابت كوپلاژ 
همچنين پروتون آنومريك قندي با جابجايي .فلاونوئيد است

كه . گردداهده ميهرتز مش 5/7ثابت كوپلاژ  و 12/5شيميايي 
. ميباشد 3نشان دهنده يك مولكول گلوكز در موقعيت 

پروتون درج شده در  NMRهمچنين  ديگر داده هاي طيف 
 .ايدمگلوكوزيد را تائيد مين - o-3ساختار كرستين  3جدول 

 3در جدول  4تركيب شماره  HNMRداده هاي طيف 
 ppm11/8حضور پيك هاي دو شاخه با جابجايي شيميايي 

هرتز حاكي از پروتونهاي  8با ثابت كوپلاژ  ppm93/6و 
)2,6( )3,5(و  ′′ . تركيب فلاونوئيدي مي باشد Bحلقه  ′′

همچنين دو پيك دو شاخه با جابجايي هاي شيميايي 
ppm21/6  وppm41/6  هرتز حاكي از به  2و ثابت كوپلاژ

. يد مي باشدفلاونوئ Aحلقه  8و  6ترتيب پروتونهاي 
و نيز حضور پروتونهاي  3بواسطه عدم حضور پروتون 

و نيز پروتون آنومريك  ppm4و  ppm3قندي در ناحيه بين 
گلوكز كه ايجاد يك پيك دو شاخه با جابجايي شيميايي 

ppm12/5  نتيجه  .هرتز نموده است 5/7و ثابت كوپلاژ
حامل يك  3گيري مي شود كه هيدروكسيل موقعيت 

لوكز مي باشد لذا با توجه به توضيحات فوق مولكول گ

راي اين تركيب ساختار ب 3الذكر و مراجعه به جدول 
  .گلوكوزيد پيشنهاد مي شود - o-3شيميايي كامفرول 

  
 نتيجه گيري -5

%  20بر اساس نتايج مطالعه حاضر تجويز داخل صفاقي فراكسيون
روز و توسعه  ر عوامل موثر دربـ حــاصل از چـاي سياه بـ

با توجه به اينكه تا كنون  .وارض بيماري ديابت تاثير مثبت داردع
مطالعه اي بر روي تا ثير فراكسيونهاي مختلف چاي بر روي 

ذا ـست لاابت صورت  نگرفته ـپارامترهاي موثر در بروز دي
افته جديد ـسيون تركيب موثر چاي، يرمولاـافته فوق از لحاظ فـي

د با رعايت ملاحظات لقي مي شود وتوصيه ميگردـو تـو ن
اخلاقي اثر اين فراكسيون به صورت خوراكي بر روي افراد 
ديابتي و غير ديابتي انجام گيرد و در صورت نتايج مثبت ، نسبت 

  .به فرمولاسيون دارويي آن اقدام گردد
  
  تقدير و تشكر -6 
از مركز تحقيقات كاربردي دارويي بواسطه تا مين بود جه  

و مركز حيوانات  1210/85، 107/85 :طرح ها با كد هاي
دانشگاه علوم پزشكي تبريز به خاطر همكاري صميمانه در 

  .تامين رتهاي مورد مطالعه  نهايت تشكر را داريم
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