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Objectives: The hippocampus has been implicated in many learning and memory processes including spatial 

memory. Ghrelin is a peptide hormone secreted by stomach and brain structures. Some studies have suggested that 

ghrelin may affect learning and memory. The goal of this study was to investigate the effect of intrahippocampal 

injection of different  doses of ghrelin on spatial memory formation in normal rats. Methods:  Fifty maleWistar  rats 

were divided into 5 groups including: control, saline and  different doses of ghrelin (0.3, 1.5 or 3 nmol). Saline or 

ghrelin was injected into hippocampus. All groups were trained in Morris water maze for two consecutive days. 

Learning parameters including escape latency and distance traveled were compared among groups. Results: ghrelin 

with dose of 0.3 didn't alter Learning parameters compared to saline (p< 0.05) but ghrelin with doses of 1.5 or 3 

nmol significantly improved spatial memory compared to saline in normal rats(p< 0.05). Conclusion: The findings 

indicated that ghrelin has positive effect on memory processes.   
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 كه است پپتيدي هورمون يك گرلين. دارد نقش فضايي يادگيري بخصوص حافظه و يادگيري جوانب از بسياري در هيپوكمپ: هدف زمينه و

از جمله حافظه  حافظه و يادگيري انواع از برخي گرلين بر ثير مثبت تا چند تحقيق  . شود مي ترشح معده و نواحي مختلف مغزي توسط
فضايي در رت  حافظه گيري شكل بر گرلين مختلف دوزهاي هيپوكمپي داخل تاثير تزريق ،اخير مطالعه در .را به اثبات رسانيده انداجتنابي 

به طور  ،سر رت نراز نژاد ويستار 50در اين مطالعه،  :ها روش .مورد بررسي قرار گرفتاز طريق  ماز آبي موريس  و سالمهاي طبيعي 
سالين يا گرلين به طور داخل . تقسيم شدند )نانو مول 3 و  5/1، 3/0( گروه ده تايي شامل كنترل، سالين، دوزهاي مختلف گرلين 5تصادفي به 

 بين يادگيري پارامترهاي گرفته و  قرار آموزش و بررسي تحت موريس آبي ماز در روز دو مدت به تمامي گروهها. هيپوكمپي تزريق گرديد

باعث بهبود پارامتر هاي يادگيري شامل نانومول  3 يا   5/1دوز  گرلين با: يافته ها. مقايسه شد آزمايش مورد گروههاي گروه كنترل ،سالين و
تاثيري نانومول  3/0دوز  گرلين بادر حالي كه  ،)P>05/0( ميزان مسافت طي شده و مدت زمان سپري شده در مقايسه با گروه سالين گرديد

 حافظهباعث بهبود تزريق داخل هيپوكمپي گرلين  داشته ودر فرايند حافظه و يادگيري تاثير مثبتي گرلين  :نتيجه گيري .بر اين پارامترها نداشت

  .گرديدفضايي در رت هاي طبيعي 
  .حافظه فضايي، ماز آبي موريسهيپوكمپ ، گرلين، :واژه هاي كليدي
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 50                  و همكاران  ثحدم سوگي                        علوم دارويي

  مقدمه -1
هيپوكمپ بخش داخلي قشر گيجگاهي است كه نقش مهمي 
. در حافظه و يادگيري و به ويژه حافظه فضايي ايفا مي كند

رفه در ناحيه پشتي هيپوكمپ ـه ضايعات دوطـه طوري كـب
ي را ـه فضايـي هيپوكمپ حافطـآسيب ناحيه شكما ـي

  ). 1( مختل مي سازد
ود بر روي بازوي بزرگ ـه توسط ژن موجـك نيگرل

 اي اسيد آمينه 28پپتيد  ود، ـد مي شـك 3كروموزم شماره 
دالتون در  3370(ون در رت ـدالت 3314ي ـبا وزن مولكول

وسط ـت 1999 ر سالـه در اواخـاشد كـي بـم) انسان
ه ـد و بـداسازي شـمعده رت جكوجيما و همكارانش از 

 GHSR  دهـــــــــراي گيرنــبي ـد درونــوان ليگانــعن
) (Growth Hormone Secretagogue Receptor  در

  ). 2، 3( گرفته شد نظر
 8خود توسط يك اسيد چرب  3گرلين در سرين شماره 

عملكرد آن  كربنه آسيله شده است كه اين آسيلاسيون براي
خوني را به  -ضروري بوده و اجازه عبور از سد مغزي

ه هنگام گرسنگي به ـدر رت، گرلين ب. هورمون مي دهد
ناحيه فوندوس  X/A likeمقدار زيادي توسط سلول هاي 

البته توليد گرلين محدود به . معده توليد و ترشح مي شود
 معده نبوده و به مقدار كمتري از ساير نواحي محيطي و
همچنين، نواحي متعدد مغزي از جمله هيپوفيز، هسته هاي 

  . )3-6(توليد مي شود غيره متعدد هيپوتالاموس و 
پروتئيني با  Gاز نوع گيرنده هاي ) GHSR(گيرنده گرلين 

ه در ـاشد كـآمينه مي ب اسيد 366و  KD 41ي ـوزن مولكول
سلول هاي نواحي مختلف بدن از جمله هسته هاي متعدد 
هيپوتالاموس، غده هيپوفيز، هيپوكمپ، جسم سياه، ناحيه 
تگمنتال شكمي، هسته رافه مياني و پشتي، معده، پانكراس، 

 گرلين  ).3، 7، 8(بيان مي شود  غيره كليه، طحال، جفت و 
و  ش اشتهايافزاو ) 9( هورمون رشدترشح ش يافزاسبب 
   ).9( ودـدن مي شـوزن ب

اعث افزايش فعاليت ـرلين بـكه گ دـمطالعات نشان داداه ان
-AgRP) agouti ي بيان ژن هاعصب واگ،  افزايش 

related-peptide(،  نوروپپتيدY )NPY(افزايش ترشح ، 
و كاهش ترشح  )GABA( و بوتيريك اسيدـگاما آمين

  ). 3، 6، 10، 11(گلوتامات مي گردد 
تاثير مثبت  تزريق داخل  مطالعات  از معدوديدر تعداد 

از جمله بر بعضي از انواع حافظه  گرلين صفاقي  يا مركزي 
   .)12-15( شده است اثباتاجتنابي  حافظه

 اطلاعات اندكي در مورد تاثير گرلين بربا توجه به اينكه 
هنوز تحقيقي درباره تاثير د و انواع مختلف حافظه وجود دار

گرلين بر حافظه فضايي صورت نگرفته است  مركزيتزريق 

مختلف دوزهاي  تزريق داخل هيپوكمپي در اين تحقيق تاثير
از طريق ماز آبي ن بر حافظه فضايي رت هاي طبيعي گرلي

  .گرفتموريس  مورد بررسي قرار 
  
  مواد و روش ها -2
  حيوانات و مواد مورد نياز :2- 1

از )  n= 50(موش هاي صحرايي نر بالغ در اين تحقيق از 
 12و سن  گرم250الي  230  متوسط وزن اب   Wistarنژاد 
  . استفاده شدهفته 

رت ها از مركز تحقيقات علوم اعصاب دانشگاه شهيد 
درجه در شرايط استاندارد و  تهران خريداري گرديد بهشتي
 12و چرخه % 70درجه سانتيگراد، رطوبت  22 ± 2 حرارت

 در ساعت  خاموشي تاريكي با شروع/ ساعت روشنايي
به  در تمام مدت آزمايش. شدند نگهداري بعد از ظهر 8:00

آب و غذا آزادانه در اختيار  ،جز زمان انجام تست حافظه
   .حيوانات قرار گرفت

ين ساعات زمان انجام آزمايشات رفتاري بر روي حيوانات ب
گرلين از شركت  .ودـبعد از ظهر ب 13:00 صبح تا 8:00

  .خريداري شد Tocris, USAدارويي 
  كاشت كانول و جراحي :2- 2

عمل جراحي تحت بيهوشي با تزريق داخل صفاقي 
 نـيزـو زايل  )mg/ kg BW 60(ن ـي از كتاميـمخلوط

)mg/ kg BW 12 (كانول ساخته شده از . انجام شد
ا استفاده از دستگاه ـب gauge 22ي ـزريقـسرسرنگ ت

كمك سه عدد پيچ عينك و سيمان  استرئوتاكس و با
  . دندانپزشكي در سطح جمجمه تثبيت شد

ه ـميله مربوط ب ر اساس اطلس واتسون و پاكسينوس،ـب
پايين تر از خط مربوط به  mm  3/3دندان پيشين فوقاني، 

ه ـاحيـنات ـول در مختصـوك كانـي و نـميله هاي گوش
CA1 وكمپ ــهيپ)mm 8/3 -  =AP ،mm 2/2 ± = LA ،
mm 7/2-  =DV ( گرفتقرار ) 12، 13( )1شكل( .  

حيوانات بعد از جراحي به قفسهاي انفرادي برگردانده 
  .داده شد استراحته آنها  يك هفته ـد و بـشدن
  تزريق :2- 3

ن گرلي ا ـپس از سپري شدن يك هفته و بهبودي موش ه
 سالين يا دزهاي مختلف ه وشدحل  % 9/0در سالين 

داخل  طرفه و دو به طور) نانومول 3يا  5/1، 3/0( گرلين
با استفاده از در مدت يك دقيقه و  µl 1حجم  باهيپوكمپي 

كه از طريق لوله رابط  gauge 27ي ـسرسرنگ دندانپزشك
وصل شده بود صورت  lµ 1پلي اتيلني به سرنگ هاميلتون 

سي دقيقه بعد از تزريق سالين يا گرلين، تست رفتار . گرفت
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 51                                                                                   تاثير تزريق داخل هيپوكمپي گرلين بر حافظه فضايي                         علوم دارويي 

در گروه كنترل بدون هيچ مداخله اي تنها تست . انجام شد
  .گرفت رفتاري انجام

  تست رفتار :2- 4
 cm 136 ا قطرـسياه ب ي موريس حوضچه اي گرد وـمازآب

ا آب ــب cm 60اع ـا ارتفـه تـك ودــب cm 100اع ـو ارتف
C °1 ± 20  كه در اطراف   داشتماز در اتاقي قرار . شدپر

و از نظر  داشتآن علايم و نشانه هاي خارج مازي وجود 
جغرافيايي بطور فرضي به چهار ربع دايره شمال شرقي 

)NE(، شمال غربي )NW( جنوب شرقي ،)SE( جنوب ،
 ،)S( ، جنوب)N(و چهار نقطه شروع شمال ) SW(ي غرب
م تقسيم ـل برابر از هـا فواصـب )W(رب ـغ و )E( رقـش

   .مي شد
در  cm 10يك سكوي گرد از جنس پلكسي گلس به قطر 

ر سطح آب ـو يك سانتيمتري زي SWره ـمركز ربع داي
يك دوربين ويديويي در بالاي حوضچه .  مي گرفترار ـق

وان ـدت تست از حيـول مـط دره ـك ودـبنصب شده 
  . ردـي كـرداري مـتصويرب

و  لـر منتقـامپيوتـه كـب لــات حاصـاطلاعايت، ـنه در
  .گرديدل مي ـزاري تحليـرم افـط سيستم نـتوس

) اول روز( پنهان سكوي مايشات آز سري دو تحت حيوانات
 در. گرفتند قرار ) دوم روز( آشكار سكوي و پروب تست و

نيم ساعت  (Hidden Platform)  پنهان سكوي آزمايشات
 بلوك دو تزريق سالين يا گرلين رفتار هر رت طيبعد از 

هر . صورت گرفتمتوالي و با فاصله زماني پنج دقيقه 
 جنوب، شمال،( چهار جهت از بار چهار بلوك هر در حيوان

 تعيين كامپيوتر توسط يـتصادف ورـبط هـك )غرب شرق و

 شدن رها . )يك بلوك=ترايال  4(  شد گرديد، رها مي

 حوضچه ديواره به سمت صورتش  كه بود نحوي به حيوان

 محل تا شد داده فرصت رت به ثانيه 60 بار هر در .باشد

 راهنمايي سكو روي اينصورت به غير در كند، پيدا را سكو

 بر تا شد داده فرصت به حيوان ثانيه 20 صورت هر در و شد

 . نمايد بررسي را محيط اطراف و بماند سكو روي

  30مدت  به موش هاي صحرايي آزمايش هر فاصله در 
 و اول بلوك هاي پايان از پس .شد گردانده باز قفس به ثانيه
 قفسهايشان داخل هـب و خشك شده كاملا حيوانات دوم

دت ـو م دهـش ودهـپيم مسافت ايـپارامتره و شدند منتقل
 كردن پيدابراي  (Escape latency)ده ـش سپري انـزم

  . گشت زـآنالي سپس و ثبت هدف سكوي
 منظور به (probe test)پروب  آزمايش ابتدا دوم روز در

انجام  حافظه فراخواني ميزان بر سالين يا گرلين اثر بررسي
 حيوان به و برداشته از استخر را سكو كه نحو بدين گرفت

 ترايال شروع تا سپس و شنا كند ثانيه 60 كه شد داده اجازه

 زمان صد در .كند قفس استراحت داخل در ثانيه پنجاه بعدي

محل سكو در روز ( هدف  دايره ربع در شده طي مسافت و
 كاغذ با سكو دقيقه 5 از پس  .شد اندازه گيري )قبل

و )   SE(ديگر دايره  ربع در وشده پوشانده  آلومينيومي
 كاملا تا گرفت قرار آب سطح از بالاتر سانتيمتر يك ايبتقر

آشكار  سكوي كه اين آزمايش بوسيله .باشد رؤيت قابل
)(Visible Platform هـب قادر حيوان اگر ود،ـش ناميده مي 

 تاييد حيوان حركتي -سيستم بينايي سلامت باشد سكو يافتن

 خشك حيوانات اتمام آزمايشات، از پس روز هر . گشت مي

   .شدند منتقل قفس به و
هفته  2حيوانات خارج شد و به مدت  در پايان مطالعه، مغز

محل صحيح كانول گذاري . قرار گرفت% 10در فرمالين 
تاييد شد و تنها نمونه هايي كه عمل كانول گذاري به طور 

  .صحيح انجام گرفته بود براي آناليز آماري استفاده شدند
  ها داده وتحليل تجزيه روش: 2- 5

بودن  دار معني تشخيص و همديگر با ها گروه مقايسه جهت
 واريانس يك آناليز از آزمايش مورد هاي گروه بين تفاوت

 لـداخ مقايسه رايـب و (One Way ANOVA) هـطرف
 جهت .شد استفاده ( Tukey ) توكي  آزمون ي ازـگروه

 .شد زوج استفاده tآزمون  از بلوك هاي يك و دو مقايسه
راي آناليز ـب. دـش گرفته رـنظ در دار يـمعن P>05/0 مقادير

  2003  برنامهاز  اـه و منحني اـنموداره رسم آماري و
Excel   وSPSS 16  استفاده شد.  

  
  نتايج  -3

روز اول آزمايش شامل بلوك يك و (در طول دوره يادگيري 
كاهش ميزان مسافت طي شده و مدت زمان سپري شده ) دو

در روز اول و ) سكوي پنهان(براي يافتن سكوي هدف 
افزايش ميزان مسافت طي شده و مدت زمان سپري شده 

وز دوم در ربع دايره هدف در تست پروب بيشتر در ر
  .باشد نشان دهنده حافظه فضايي بهتر مي) بدون سكو(

نتايج اين تحقيق نشان داد كه در طول دوره يادگيري 
بهتر از بلوك  2اي گرلين در بلوك ـه رد همه گروهـعملك

ميزان مسافت طي شده و مدت زمان سپري  .باشد يك مي
بلوك دوم آزمايش بهبود  شده براي يافتن سكوي هدف در

داري از نظر ميزان مسافت طي شده و  يافت و تفاوت معني
ا ـه روهـدر همه گ 2و  1وك ـده بين بلـمدت زمان سپري ش

اي مختلف گرلين مشاهده شد ـل كنترل، سالين و دوزهـشام
)05/0<P 1- 2، نمودار .(  

هاي مختلف گرلين با سالين  گروه 2همچنين مقايسه بلوك 
نشان داد كه ميزان مسافت طي شده و مدت زمان سپري 

نانومول را  3با  5/1هايي كه گرلين با دوزهاي  شده در رت
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 52                  و همكاران  ثحدم سوگي                        علوم دارويي

 روه سالين بودـداري كمتر از گ دريافت كردند به طور معني
)05/0<P .(و  نانومول 3/0ه بين گرلين با دوز ـدر حالي ك

  ). 1-2نمودار ( داري مشاهده نشد  سالين تفاوت معني
بررسي مدت زمان سپري شده و ميزان مسافت طي شده در 

روز دوم آزمايش بدون (ربع دايره هدف در تست پروب 
يا  5/1نشان داد كه در رت هايي كه گرلين با دوزهاي ) سكو

نانومول را دريافت كردند ميزان مسافت طي شده و مدت  3
سپري شده در ربع دايره هدف نسبت به گروه سالين  زمان

كه اين امر نشان ) P>05/0(داري افزايش يافته  به طور معني
  .باشد ها مي دهنده بهبود حافظه فضايي در اين گروه از رت

نانومول را دريافت كردند  3/0هايي كه گرلين با دوز  اما رت
دت داري از نظر ميزان مسافت طي شده و م تفاوت معني

زمان سپري شده در مقايسه با گروه سالين مشاهده نشد 
  ). 3-4نمودار (

انجام تست سكوي آشكار مشخص كرد كه بين دوزهاي 
مختلف و گروه كنترل از نظر مدت زمان سپري شده براي 

داري  تفاوت معني) سكوي آشكار(يافتن سكوي هدف 
  ). 5نمودار (وجود نداشت 
دوزهاي مختلف گرلين بر ها نشان داد كه  همچنين يافته

  .سرعت شنا تأثير معني داري ندارد
  
  
  
 

 

  ناحيه قرار گيري كانول در هيپوكمپ .1شكل
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با سالين در  )gh( گروه هاي مختلف گرلين 2اول و مقايسه بلوك  روز) b2(و دوم )  b1( اول بلوك دو طي هدف سكوي يافتن برايشده  مدت زمان سپري مقايسه  .1 نمودار
  .كاهش معني دار در مسافت طي شده براي يافتن سكوي هدف در مقايسه با گروه سالين ايجاد نمود b2  نانو مول در 3و 1.5گرلين با دوز .روز اول

  ).>n( ،)05/0 P= 10. (سالين 2گرلين با بلوك  2،       مقايسه بلوك 2و 1مقايسه بلوك 
 

 

 

 

در روز ) gh( گروه هاي مختلف گرلين 2اول و مقايسه بلوك  روز) b2(و دوم )  b1( اول بلوك دو طي هدف سكوي يافتن براي شده ميزان مسافت طي مقايسه  .2 نمودار
  .به طور معني داري كاهش داد b2مقايسه با گروه سالين در ي شده براي يافتن سكوي هدف را در نانومول مدت زمان سپر 3و  5/1 گرلين با دوز. اول

 ).>n( ،)05/0 P= 10. (سالين 2بلوك گرلين با  2،      مقايسه بلوك 2و 1مقايسه بلوك      
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نانومول  3و  5/1دوز   .با سالين )gh( گروه هاي مختلف گرلين بين )تست پروب بدون سكو( دوم روز هدف طي دايره ربع در شده طي مسافت ميزان مقايسه .3 نمودار

  ).>n( ،)05/0 P= 10( گرلين ميزان مسافت طي شده در ربع دايره هدف را به طور معني داري افزايش داد
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  ).>n( ،)05/0 P= 10(شده در ربع دايره هدف را به طور معني داري افزايش داد  مدت زمان سپري
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  ).>n( ،)05/0 P= 10( . دوم روز آشكار سكوي تست در هدف سكوي يافتن براي شده سپري زمان مدت بررسي .5 نمودار

  
  بحث -4

در اين تحقيق، براي اولين بار، تأثير تزريق داخل هيپوكمپي 
هاي نر از  دوزهاي مختلف گرلين بر حافظه فضايي رت

 نتايج نشان داد كه. طريق روش ماز آبي موريس بررسي شد
باعث بهبود حافظه هيپوكمپ  CA1به ناحيه گرلين  تزريق

نتايج حاصل از اين تحقيق، نتايج مطالعات . گردد ميفضايي 
بر انواع مختلفي از حافظه  گرلين اتاثر در آنها قبلي را كه

و همكارانش با  Carlini. كند تأييد مي شده است رابررسي 
تزريق داخل بطني مغزي دوزهاي مختلف گرلين و بررسي 

 هنشان دادند ك حافظه اجتنابيها از طريق روش  رفتار موش
كوتاه مدت و حافظه بلند گرلين باعث افزايش ذخيره حافظه 

  ).12-14( گردد مدت مي
Diana  و همكارانش نشان دادند كه گرلين محيطي از سد

خوني مغزي عبور كرده و وارد تشكيلات هيپوكمپي شده و 
هاي  هاي آكسون باعث افزايش تراكم و تعداد سيناپس

وكمپي در هاي هيپ هاي نورون نخاعي روي دندريت
آنها همچنين نشان دادند كه با . گردد هاي طبيعي مي موش

ها در  رلين تراكم سيناپسهاي توليد كننده گ تخريب ژن
كه نقش مهمي در يادگيري و حافظه دارند،  هيپوكمپ
يابد و اين كاهش با تزريق محيطي گرلين مجدداً  كاهش مي

 تزريق محيطيبا و همكارانش  Diana. يابد افزايش مي
نشان دادند كه  In Vitroبه طور و بررسي هيپوكمپ گرلين 
آنها . مي گردد) LTP(مدت  سبب بهبود حافظه بلندگرلين 

تزريق محيطي و داخل بطني  همچنين، گزارش كردند كه 
حافظه هاي آن طي روش  تسگرلين و آگوني) ICV(مغزي 

باعث افزايش ذخيره حافظه و بهبود يادگيري و اجتنابي 
   ).15( گردد ميحافظه 

Heiman هاي  و همكارانش با بررسي حافظه فضايي موش
از آبي موريس نشان دادند كه فاقد گيرنده گرلين از طريق م

موش هاي نياز براي پيدا كردن سكو در اين  موردزمان 
بيشتر از گروه كنترل بود و آنها تأييد كردند كه  صحرايي

هاي  هاي گرلين براي حافظه و يادگيري وجود گيرنده
وابسته به هيپوكمپ ضروري بوده و گرلين يك ميانجيگر 

هاي وابسته به هيپوكمپ  كليدي براي فرآيند يادگيري
  . )16( باشد مي

ن ـرد گرليـل عملكـراي درك كامـه تحقيقات بـهر چند ك
ي شايد بتوان دلايل ـر روي فرآيند حافظه ادامه دارد ولـب

زير را براي توجيه تأثير مثبت گرلين بر انواع مختلف حافظه 
  . عنوان كرد

باشد كه در مراحل  هيپوكمپ بخشي از سيستم ليمبيك مي
مختلف يادگيري و حافظه درگير است و آسيب ناحيه 

1
CA  حافظه فضايي را در  حراييموش صهميپوكمپ در

مشخص شده است كه . )1( كند س مختل مييماز آبي مور
هاي گرلين در بين نواحي مختلف مغزي توزيع بسيار  گيرنده
اي در هيپوتالاموس، هيپوكمپ و هپيوفيز و توزيع  گسترده

ه و ناحيه تگمنتال فمتوسطي در آميگدال، هسته پشتي را
هاي گرلين فرآيند  و فقدان گيرنده ). 3، 7، 8( شكمي دارند

كه اين امر  )16( سازد حافظه و يادگيري را مختل مي
تواند دليلي بر نقش احتمالي گرلين در فرآيند حافظه  مي

پذيري سيناپسي و ايجاد تغييرات  از آنجا كه انعطاف. باشد
موروفولوژيكي در سيستم عصبي مركزي بويژه تشكيلات 

عالي مغز از جمله تكامل حافظه هيپوكمپي در عملكردهاي 
و طي تحقيقات  )15( كنند و يادگيري نقش مهمي ايفا مي

مشخص شده است كه گرلين باعث افزايش تراكم و تعداد 
بنابراين، . )15( گردد ها در تشكيلات هيپوكمپي مي سپناپس

تأثير مثبت گرلين بر حافظه تا حدي از طريق افزايش 
  . اشدـب يـوكمپ قابل توجيه مپذيري سيناپسي در هيپ انعطاف
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بعضي از محققين معتقدند كه بين گرسنگي و به علاوه، 
يادگيري بهتر رابطه عميقي وجود دارد كه اين امر ممكن 

هاي ادراكي بيشتر براي  است به دليل نياز حيوانات به مهارت
  . )15( جستجوي غذا باشد

از آنجا كه گرلين به هنگام گرسنگي به مقدار زيادي از معده 
توان عنوان كرد كه گرلين محيطي از سد  شود مي آزاد مي

خوني مغز عبور كرده و وارد تشكيلات هيپوكمپي شده و 
با . كند تأثير مثبتي بر روند حافظه و يادگيري اعمال مي

در  وجود دلايل ذكر شده براي تعيين عملكرد كامل گرلين
روند حافظه نياز به مطالعات بيشتري در سطح مولكولي و 

در اين تحقيق به طور خلاصه . باشد فارماكولوژيكي مي
مشخص شد كه تزريق داخل هيپوكمپي دزهاي مختلف 

  . هاي طبيعي گرديد گرلين باعث بهبود حافظه فضايي در رت

   نتيجه گيري -5
به صورت  نتايج اين مطالعه نشان داد كه هورمون گرلين

مطالعات . وابسته به دوز اثرات مثبت در حافظه فضايي دارد
بيشتري در زمينه مشخص نمودن مكانيسم اين اثرات لازم 

همچنين با تحقيقات بيشتر در اين زمينه شايد در . است
آينده بتوان از تاثيرات مثبت اين هورمون در بيماري هايي 

    .نمودظه اند استفاده كه همراه با اختلالات حاف
  
  تشكر و قدرداني -6

از مسئولين محترم مركز تحقيقات علوم نويسندگان مقاله 
اعصاب و مركز تحقيقات كاربردي دارويي كه به طور 

 تحقيقاتي را فراهم نموده اندمشترك هزينه انجام اين طرح 
  .تشكر و قدرداني را به عمل مي آورندكمال 
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